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 مؤتة للبحوث والدراسات

 سلسلة العلوم الإنسانیة والاجتماعیة
 مجلة علمیة محكمة ومفهرسة تصدر عن عمادة البحث العلمي في جامعة مؤتة  

 

 كلمة المحرر 

،  1986تصدر مجلة مؤتة للبحوث والدراسات في سلسلتها الإنسانیة والاجتماعیة منذ عام 
ة، وتصدر بشكل منتظم وبواقع مجلد واحد في كل عام منذ  وهي مجلة علمیة محكمة ومفهرس
عداد ویضم العدد الواحد عشرة أبحاث، ویشرف على تحریرها أ تأسیسها، یحتوي المجلد على ستة 

جتماعیة،  انیة والاات الإنســــــــین في مختلف الدراســـــــــین والأكادیمیــــــــــساتذة المتخصصهیئة من الأ
تقوم المجلة بنشر الأبحاث الأصیلة التي  . (ISSN 1021-6804)  يــــــــــــــــا الدولــــــتصنیفهم ــــــــورق

بحاث وتخضع الأ .تسهم بنشر العلم والمعرفة في كافة التخصصات الإنسانیة والاجتماعیة
ین ثنلتحكیم العلمي من قبل محكمین إالمقدمة للنشر إلى معاییر دقیقة تشمل التدقیق الفني وا

  شر.للتحقق من صلاحیة البحث للن
فأصبحت  ،                                 ً   ٕ      ً                             وقد حظیت المجلة بسمعة رائدة محلیا  وا قلیمیا  على مدار الثلاث عقود الماضیة

مجلة معتمدة لغایات النقل والترقیة للباحثین في كافة الجامعات الحكومیة والخاصة في الأردن،  
بحاث الذي یرد الكبیر والمتزاید من الأربي، بشكل عام، وهذا یبرر العدد  بشكل خاص، والعالم الع

ولضمان جودة  ، قلیمیة ودولیة ٕ ا  لى المجلة من جامعات ومؤسسات ومراكز بحثیة محلیة و إ
  جراءات تضمن جودة المنتج البحثي  ٕ ا  بحاث المنشورة في المجلة، فإنها تتبع معاییر وضوابط و الأ

 وتتضمن:
 قواعد النشر  .1

 الفنیةصفات الموا .2

 إجراءات النشر .3

 یات النشرأخلاق .4
 

 مید البحث العلميع    
 رئیس التحریر               

 سامه عیسى مهاوشأ دأ. 
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 . قواعد النشر .1
تراتیجیة لعمادة                                                    ً              لى تحقیق معاییر التصنیفات العالمیة للجامعات، وانطلاقا  من الخطة الاسإلجامعة مؤتة ورؤیتها للوصول  الاستراتیجیة      ً           انسجاما  مع الخطة 

تأمین (  ورسالتها التي تتضمن:  )                                                          ً   ٕ      ً         ً نحو عمادة حاضنة لبحث علمي متمیز یرتقي بتصنیف الجامعة محلیا  وا قلیمیا  وعالمیا  (  ى: لؤیتها التي تنص عالبحث العلمي ور 
 )      ً المیا                                                                                   ً  ٕ       ً   بیئة قادرة على إنتاج بحوث علمیة تسهم في تعزیز دور الجامعة في البحث والابتكار محلیا  وا قلیمیا  وع

والارتقاء  SCOPUS, ISI, PubMed  :العلمي تطویر مجلة مؤتة للبحوث والدراسات للوصول إلى قواعد البیانات العالمیة، مثلفقد ارتأت عمادة البحث  

 ) للمجلة، لوصول الانتاج البحثي للمؤلفین إلى العالمیة.Impact Factorبعامل التأثیر ( 

 للنشر في المجلة، یراعى الآتي:وبناء علیه، وعند تقدیم أبحاثكم 

لمزید من الأمثلة، یرجي زیارة الموقع التالي: ، و لدلیل المختصر لطریقة التوثیق، للاطلاع على ا(APA)النفس الأمریكیة عتماد نظام جمعیة علماء ا .1

http://www.apastyle.org/ وموقع المجلة على الرابط : tps://ejournal.mutah.edu.joht 

 ب جمیع المراجع العربیة باللغة الإنجلیزیة في المتن وفي قائمة المراجع. تكت .2

  ترجمة كافة المراجع غیر الإنجلیزیة (بما في ذلك المراجع العربیة) إلى اللغة الإنجلیزیة، مع ضرورة ابقاء القائمة العربیة موجودة.  .3

ترجمة إنجلیزیة معتمدة (مثل: فقه السنه) فیتم عمل ك، أما المراجع التي لیس لها ذلإنجلیزیة معتمدة فیجب اعتماد  اذا كان للمراجع العربیة ترجمة .4

Transliteration  ) ،أي كتابة المرجع بالأحرف الإنجلیزیة كتابة حرفیةFiqih Alsunah ( . 

 . APA) بما یتناسب مع نظام Alphabetsزیة ( الأحرف الإنجلییزیة) حسب ترتیب إعادة ترتیب كافة المراجع (والتي یفترض أنها قد أصبحت باللغة الإنجل .5

یخضع للتدقیق الفني عند استلامه. وفي حال عدم الالتزام بهذه                             ً            المبینة على موقع المجلة، علما  بأن البحث  لتحریر المخطوطیجب الالتزام بالمواصفات الفنیة  .6

 .                 ُ          المواصفات الفنیة ی عاد البحث

 والمبینة في الجدول التالي.  /https://ejournal.mutah.edu.joعلى الموقع   ً ا  ـــــالكترونی اــــــــــوالنماذج الخاصة به المطلوبةلیم البحث والملفات ـــــــــــسیتم ت .7

 لسیر في إجراءات التحكیمالمجلة من االنقاط السابقة یعفي عدم الالتزام بأي من  .8

 ملاحظات الملف اسم الرقم 

1. 
 رسالة تغطیة
 Cover 
Letter 

 جه الى رئیس التحریرو ت

2. 
 لغلافصفحة ا

Title Page 

 الترتیب التالي: وحسب الغلافیكتب التالي باللغتین العربیة والإنجلیزیة في صفحة 
 مقاطع.سم الباحث (الباحثین) من ثلاثة . ا2                عنوان البحث . 1
 لرتبة العلمیة . ا4               لعنوان البریدي. ا3
 قم الهاتف ر . 6              الإلكترونيید لبر . ا5

3. 
ملخص البحث 

Abstract 
 (keywords) المفتاحیة) كلمة والكلمات 150یكتب الملخص باللغتین العربیة والإنجلیزیة بحیث لا یزید الملخص عن ( 

 عن خمس كلمات. 

4. 
 البحث

Research 
Document 

 ة: یجب أن تلتزم وثیقة البحث بالمتطلبات التالی
 ین).عدم وجود اسم الباحث (الباحث .1
 أن لا یحتوي البحث على أي معلومات تشیر إلى الباحث (الباحثین). .2
 ) باللغة الإنجلیزیة.In-text Citationالتوثیق للمراجع في المتن (  أن یكون .3
 .(APA)اعتماد نظام جمعیة علماء النفس الأمریكیة  .4
 الالتزام بالمواصفات الفنیة لطباعة البحث. .5
 لسیر في إجراءات التحكیم. تخضع البحوث للتدقیق الفني قبل ا .6

5. 
 قائمة المراجع

References 

 یجب أن تلتزم قائمة المراجع بالمتطلبات التالیة وترسل في نفس الملف:
 ).Alphabetsالإنجلیزیة) في القائمة النهائیة مرتبة حسب الحروف الهجائیة (  البحث باللغةتكتب المراجع (الواردة في  .1
ترجمة إنجلیزیة معتمدة مة إنجلیزیة معتمدة فیجب اعتماد ذلك، أما المراجع التي لیس لها كان للمراجع العربیة ترج إذا .2

 Fiqihأي كتابة المرجع بالأحرف الإنجلیزیة كتابة حرفیة (  Transliteration) فیتم عمل السنة(مثل: فقه 
Alsunah.( 

الأحرف الإنجلیزیة لیزیة) حسب ترتیب فترض أنها قد أصبحت باللغة الإنجإعادة ترتیب كافة المراجع (والتي ی .3
 )Alphabets بما یتناسب مع نظام (APA. 

 المترجمة.دراجها في نهایة الملف بعد المراجع   ٕ وا  بقاء على قائمة المراجع العربیة الإ .4

  التعهد .6
Pledge  

 یلتزم الباحث بتعبئة التعهد 

http://www.apastyle.org/
https://ejournal.mutah.edu.jo/
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 المواصفات الفنیة.  .2
ــیجب الال ــــ ــتزام بالمواصفات الفنیـــــــ ــــ ــــ ـــ ـــــتحریة لـــ ــــالموج و  ر المخطوطــــــــ ـــعلى الراب ةودـــــــ ــــ ــــ ــــ ،   https://ejournal.mutah.edu.jo :طـــــــ

                                              ُ           ه، وفي حال عدم الالتزام بهذه المواصفات الفنیة ی عاد البحث.دقیق الفني عند استلامالبحث للت حیث یخضع
 .إجراءات النشر .3

 . https://ejournal.mutah.edu.jo        ً                  الكترونیا  على موقع المجلة  للنشر إلى عمادة البحث العلمي في جامعة مؤتة حثُ         ی قدم الب .1
 اص تعتمده المجلة. یوقع الباحث على تعهد النشر وفق نموذج خ  .2
 .سجلات المعتمدةاللى هیئة تحریر المجلة، ویسجل في یعرض البحث ع .3
للتحكیم الخارجي، ویحق للهیئة أن  تحكیم الأولي من هیئة التحریر؛ لتقریر أهلیتهالتدقیق الفني والیخضع البحث المرسل إلى المجلة إلى  .4

 إبداء الأسباب.ول البحث للنشر في أي مرحلة دون تعتذر عن السیر في إجراءات التحكیم الخارجي أو عن قب
ً                            یرسل البحث إلى محكمین اثنین على أن یقوم كلا  منهما بالرد في مدة أقصاها  .5 وفي حال عدم الرد ضمن الموعد المحدد یتم  شهر،                                         

 ارسال البحث إلى محكم آخر، وبناء علیه یكون قرار هیئة التحریر على النحو الآتي:
 ثنین، وبعد أن یقوم الباحث بإجراء التعدیلات المطلوبة، إن وجدت.ن المحكمین الإیجابیة مإفي حالة ورود تقاریر  رللنش البحث ُ    ی قبل   .أ

 في حال ورود تقاریر سلبیة من كلا المحكمین یرفض البحث.  .ب
 .ي أمر صلاحیته للنشریجابي من المحكم الثاني یرسل البحث إلى محكم ثالث للبت فإسلبي من أحد المحكمین ورد ورود رد في حالة  .ج
 .م البحث من قبل زمیل یعمل في الجامعة نفسها  َّ حك                               ُ باحث من جامعة ما فلا یجوز أن ی  إذا كان ال .6
یجب على الباحث بعد إبلاغه بإجراء التعدیلات أن یقوم بذلك وفق ملاحظات المحكمین في مدة أقصاها أسبوعین من تاریخه، وفي  .7

 ي نشر البحث. المحددة یتم وقف إجراءات السیر فحال عدم استجابة الباحث ضمن المدة 
الباحث فرصة ثانیة وأخیرة مدتها  ُ    ی عطىإذا أفاد المحكم (مراجع التعدیلات) أن الباحث لم یقم بالالتزام بإجراء التعدیلات المطلوبة،  .8

ّ                               سبوعین للقیام بالتعدیلات المطلوبة، وا لا  یرفض البحث ولا ینشر في المجلة.أ  ٕ                                    
 .ترتب على البحث بعد التعدیلالتدقیق الفني المبول بعد إجراء تمنح رسالة الق .9

 .لسیاسة المجلةترتب البحوث المقبولة في المجلة وفقا  .10
 ما ینشر في المجلة یعبر عن وجهة نظر الباحث ولا یعبر بالضرورة عن وجهة نظر جامعة مؤتة، أو هیئة التحریر، أو القائمین علیها.  .11

 . نشرخلاقیات الأ .4
 أخلاقیات النشر التالیة: ة التحریر والمحكمون والباحثون بتلتزم هیئ

 هیئة التحریر واجبات :   ً ولا  أ 
ر على أساس الأهمیة والأصالة وصحة الدراسة ووضوحها  ِ ش                                            َّ یقوم المحررون بتقییم المخطوطات المقدمة للن  العدالة والاستقلالیة:  .1

ع رئیس التحریر بسلطة كاملة على تهم أو معتقدهم الدیني بحیث یتمتمؤلفین أو جنسیوأهمیتها لنطاق المجلة، بغض النظر عن جنس ال
 كامل المحتوى التحریري للمجلة وتوقیت نشره.

فشاء هذه المعلومات إلى أي شخص  إ التحریر مسؤولون عن سریة أیة معلومات حول البحث المقدم وعدم  وموظفوا هیئة التحریرالسریة:  .2
ٌ     ً         كل  وفقا  لاختصاصهلاستشاریة والهیئة ا كمینآخر غیر المؤلف والمح   . 

هیئة التحریر مسؤولة عن عدم استخدام معلومات غیر منشورة موجودة في البحث المقدم لأغراض النشر   لإفصاح وتضارب المصالح:ا .3
من  ع أيویجب على عضو هیئة التحریر الإفصاح عن وجود أي تضارب في المصالح م دون موافقة خطیة صریحة من المؤلفین،

للتعامل  خارجيمن ذلك، سوف یطلبون عضو                                         َ یة أو علاقات أخرى مع أي من المؤلفین؛ بدلا  مثل علاقات تنافسیة أو تعاون ین.المؤلف
 مع المخطوطة.

على أن تخضع جمیع الابحاث المقدمة للتحكیم من قبل اثنین على الأقل من المحكمین الذین هم  هیئة التحریرحرص تقرارات النشر:  .4
سیتم نشرها، بعد التحقق من  التي حدید أي من الابحاث المقدمة إلى المجلةعن ت وتعتبر الهیئة مسؤولةلبحث. براء في مجال اخ 

 .أهمیتها للباحثین والقراء
 .: واجبات المحكمین     ً ثانیا  

 .المساهمة في صنع قرارات هیئة التحریر .1
على الفور   تحریرهیئة السبب كان یجب علیه إخطار  لأياجعة البحث الوقت: أي محكم یشعر بعدم قدرته على مر  والدقة فيالسرعة  .2

 ورفض الدعوة للتحكیم بحیث یمكن الاتصال بالمحكمین البدلاء.
اث وردت للمجلة للتحكیم والنشر هي وثائق سریة؛ لذا یجب ألا تظهر أو تناقش مع الآخرین إلا إذا أذن بها رئیس ح بأ السریة: أي .3

 لتحكیم. ن المدعوین الذین رفضوا الدعوة لضا على المحكمیالتحریر وینطبق هذا أی
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بحیث یمكن  ،صاغ الملاحظات بوضوح مع الحجج الداعمة                   ُ بحاث بموضوعیة وأن ت  معاییر الموضوعیة: یجب مراجعة وتحكیم الأ .4
 عن النقد الشخصي للمؤلفین.             ً بحاثهم بعیدا  أللمؤلفین استخدامها لتحسین 

ن لدیه تضارب في المصالح أعلى الفور ب حریرهیئة الت  ْ ر   ِّ ط   َ خ                ُ و للتحكیم أن ی  لى أي محكم مدعالإفصاح وتضارب المصالح: یجب ع .5
 أو علاقات أخرى مع أي من المؤلفین بحیث یمكن الاتصال بالمحكمین البدلاء.عن علاقات تنافسیة أو تعاونیة ناجم 

 م استخدامها وعد بحاث المقدمة للتحكیم في الأ تم الكشف عنها على سریة المعلومات أو الأفكار المتمیزة غیر المنشورة والتي المحافظة .6
 على المحكمین المدعوین الذین یرفضون دعوة التحكیم.                َ وینطبق هذا أیضا   دون موافقة كتابیة صریحة من المؤلفین

 . ثالثا: واجبات المؤلفین
 .المجلةالنشر الموجودة على موقع لاقیات فات الفنیة وأخ والمواص والإجراءات قواعدالالالتزام ب: یجب على المؤلفین ثمعاییر إعداد البح  .1
السرقة الأدبیة: لا یجوز بأي حال من الأحوال الاعتداء على حق أي مؤلف آخر بأي صورة من الصور فالقیام بهذا العمل یعتبر سرقة  .2

 أدبیة ویتحمل من قام بهذا العمل كامل المسؤولیة القانونیة والأدبیة عن ذلك.
الآخرین التي تم الرجوع الیها في  كلمات الباحثینعمال أو أاما، وتوثیق التأكد من تقدیم أعمال أصیلة تم ب على المؤلفینالأصالة: یج  .3

شكل               ُ بجمیع أشكاله ی   فأخذ المعلومة دون توثیق المصدربحثهم. وینبغي أیضا الاستشهاد بالمنشورات المؤثرة في مجال البحث المقدم. 
للمؤلف نفسه، نسخ أو إعادة صیاغة أجزاء كبیرة من بحث نه أعدیدة، مثل اعتماد بحث على            ً یأخذ أشكالا  و  غیر أخلاقي للنشر   ً كا  سلو 

 .. الخ.الإسناد) ..أخر (دون 
و نشر نفس البحث في أكثر من مجلة واحدة. أرسال إن: یجب على المؤلف عدم     ِ تزام                        ُ لى مجلات مختلفة وبشكل م  إعدم إرسال البحث  .4

ن مع أكثر من مجلة واحدة هو                    ُ ن تقدیم بحث بالتزام  خرى وذلك لأ   ُ ة أ  موا مخطوطة سبق نشرها في مجل  ِ قد               ُ للمؤلفین أن ی   وبالتالي، لا ینبغي
 خلاقي وغیر مقبول.أسلوك غیر 

ن یتم إدراج الأشخاص الذین یستوفون معاییر التألیف التالیة كمؤلفین في البحث بحیث یكونوا قادرین على أتألیف المخطوطة: یجب  .5
و تفسیر أو تنفیذ أو الحصول على البیانات أو تحلیل أمات كبیرة في تصمیم ) تقدیم مساه1عامة عن المحتوى: (ل المسؤولیة التحم

ــــ) المس2الدراسة؛ (  ــــ ـــــاهمة في صیاغــ ـــة وكتابة محتوى البح ـــــ  النسخة النهائیة من البحث والموافقة علیها  مراجعة )3( .ث أو مراجعتهــــــ
جوا كمؤلفین، ولكن یجب ذكرهم في قسم   َ ر   ْ د                                    ُ لا یستوفون معاییر التألیف فیجب ألا ی   شخاصألى ذلك هناك إضافة إللنشر. وعلى تقدیمها 

 "شكر وتقدیر" بعد الحصول على إذن كتابي منهم.
ن أیمكن  هیئة التحریر مع جهات لا تعلمها ب في المصالح              ُ بلاغ عن أي تضار  الإفصاح وتضارب المصالح: یجب على المؤلفین الإ .6

. ومن أمثلة التضارب المحتمل في المصالح التي ینبغي الإفصاح عنها مثل العلاقات الشخصیة أو المهنیة، یكون له تأثیر على البحث
 في البحث.   ْ ت   َ ش                                                    ِ والانتماءات، والمعرفة في الموضوع أو المواد التي نوق  

ات أو معدات لها أي مخاطر غیر استخدام مواد كیمیائیة أو إجراء لعمل ینطوي علىلمخاطر والمواد البشریة أو الحیوانیة: إذا كان اا .7
و أجراء تجارب على البشر إو أفیجب على المؤلفین تحدیدها بوضوح في البحث. وكذلك إذا كان العمل ینطوي على استخدام  عادیة،

وأن المؤلفین   للقوانین والتعلیمات ذات الصلة               ً م تنفیذها وفقا  الحیوانات في بحثهم، فیجب على المؤلفین التأكد من أن جمیع الإجراءات ت
 صوص. وكذلك ویجب مراعاة حقوق الخصوصیة الخاصة بالمشاركین من البشر.خ قد حصلوا على موافقة مسبقة بهذا ال

 ٕ      وا ثبات  لیة والتوضیحاتررین بشأن البیانات الأو ح           ُ لطلبات الم   والاستجابة الفوریةیجب على المؤلفین التعاون بشكل كامل التعاون:  .8
تعدیلات الضروریة على ال جراءإبشأن افقات المرضى وأذونات حقوق الطبع والنشر. وفي حالة اتخاذ قرار أولي الموافقات الأخلاقیة ومو 

إلى عادة تقدیمها  ٕ ا  التعدیلات المطلوبة و  بإجراءالبحث، یجب على المؤلفین الاستجابة لملاحظات المحكمین بشكل منهجي ویقوموا 
 ول الموعد النهائي المحدد.المجلة بحل

اء الأساسیة في الأعمال المنشورة: عندما یكتشف المؤلفون أخطاء كبیرة أو عدم دقة في أعمالهم المنشورة، فإن علیهم الالتزام لأخطا .9
 والتعاون معهم إما لتصحیح البحث أو سحبه.                                    ً بإخطار محرري المجلة أو الناشر فورا  

 
 وشأسامه عیسى مها لأستاذ الدكتورا

 بحوث والدراساترئیس هیئة تحریر مجلة مؤتة لل
 عمید البحث العلمي

 جامعة مؤتة 
 ) مؤتة / الأردن 61710الرمز البریدي (

Tel: +962-3-2372380 Ext (6117)   
Fax. +962-3-2370706 

Email: darmutah@mutah.edu.jo 
http://www.mutah.edu.jo/dar 
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 قسیمة اشتراك 
 أرجو قبول اشتراكي في مجلة مؤتة للبحوث والدراسات:

 والتطبیقیة  سلسلة العلوم الطبیعیة   سلسلة العلوم الإنسانیة والاجتماعیة                    
  ………..…العنوان :         ..…………………:لمجلد رقم (            ) الاسم ل

 ………… ………التوقیع :        التاریخ :       /         / 

 الة بریدیة   ّ حو       ّ           حو الة بنكیة          شیك       طریقة الدفع :

 ) دنانیر أردنیة.9(     للأفراد  : داخل الأردن - أ

        ً       ً  ) دینارا  أردنیا .11(    للمؤسسات    

       ً        ً  ) دولارا  أمریكیا .30(    : (للأفراد والمؤسسات) ردنخارج الأ -ب
 ونصف للعدد الواحد. ) دینار1,5( -ج
 ُ                             ت ضاف أجرة البرید لهذه الأسعار.  -د

 ُ                                                          ت ملأ هذه القسیمة، وترسل مع قیمة الاشتراك إلى العنوان التالي:     
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Tel: +962-3-2372380 Ext (6117)   
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بنوعیة العالي   الأمامي الإرسالتعلیمي مقترح على تحسین مستوى دقة مهارة   تأثیر برنامج  
 الطویل والقصیر في لعبة الریشة الطائرة 

 * عمر جمیل الجعافرة

 ملخص 

  الإرسال دقة مهارة  تحسین مستوىلى تأثیر برنامج تعلیمي مقترح على إهدفت الدراسة التعرف  
وتكونت  ،واستخدم الباحث المنهج التجریبي ،ةفي لعبة الریشة الطائر الطویل والقصیر لي لعابنوعیة ا الأمامي

من طلبة كلیة علوم الریاضة المسجلین في مساق الریشة الطائرة وكرة الطاولة   ا) طالب 30عینة الدراسة من (
والمجموعة الثانیة   ،اً الب ) ط15لى مجموعتین الأولى تجریبیة (إوقسموا  ،), وتم اختیارهم بالطریقة العمدیة 1(

) وحدات  3سابیع بواقع (أ) 6قام الباحث بتطبیق البرنامج التعلیمي المقترح لمدة (ثم  ،اً ) طالب 15ضابطة (
الأسلوب  كما طبق الباحث  ،د) للوحدة التعلیمیة على طلاب المجموعة التجریبیة50( وبزمن سبوعیاً أتعلیمیة 
طلاب المجموعة الظابطة   على د)50( سبوعیا وبزمنأتعلیمیة  داتوح )3سابیع بواقع (أ )6لمدة (التقلیدي 

حصائیه إ ذات دلاله  الى إن هناك فروقإظهرت النتائج أو  ،)1في تدریس مساق الریشة الطائرة وكرة الطاولة (
  ل الإرسا و  ،للمضرب الأماميالعالي الطویل بالوجه  الإرسالبین القیاسین لدى المجموعة التجریبیة لمهارات (

ظهرت  أو  ،ن هذه الفروق كانت لصالح القیاس البعديأللمضرب)، في الاختبارات و  الأماميصیر بالوجه لقا
العالي  الإرسالالنتائج إن هناك فروق ذات دلاله احصائیه بین القیاسین لدى المجموعة الضابطة لمهارات (

على  اً ظاهري ان هناك تحسنأمع العلم ب)، ضربللم  الأماميالقصیر بالوجه  الإرسالو  أللمضرب  الأماميالطویل بالوجه 

ذات دلاله   ان هناك فروقأو  ،أداء أفراد المجموعة الضابطة بين القياسين القبلي والبعدي ولصالح القياس البعدي ولكن غير دال إحصائياً 
حث  لباوصى اأو  ،ن هذه الدلالة لصالح المجموعة التجریبیةأحصائیه بین المجموعتین في هذه الاختبارات و إ

بشكل فعال لدى  الإرسالیجابي في تحسن دقة مهارة إاستخدام البرنامج التعلیمي المقترح لما له من تأثیر 
   الطلبة.  

 الریشة الطائرة.   ،الإرسالدقة  ،برنامج تعلیمي مقترح الكلمات الدالة:
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The Effect of a Proposed Educational Program on Improving Long and 

Short Forehand Serves Accuracy in Badminton 
 

Omar Jamil Aljaafreh 
 

Abstract 
The study aimed to identify the effect of a proposed educational 

program on improving long and short forehand serves accuracy in 
badminton, the study used the experimental approach on sample consisted 
of (30) students from the College of Sports Science enrolled in badminton 
and table tennis course ( 1) chosen by the purposive method divided into 
two groups( experimental group: 15 students, control group 15 students, an 
experimental group applied the proposed educational program: 6 weeks, 3 
units per week, 50 minutes per unite , control group applied traditional 
method: 6 weeks,  3 units per week, 50 minutes per unit. 

The comparison between post-measurement in two groups, and 
between pre and post measurement for each group. The results showed  a 
positive statistically significant effect in favor of the proposed educational 
program for both long and short forehand serves accuracy in badminton. 

The study recommended  use a proposed educational program on 
improving long and short forehand serves accuracy in badminton. 

Keywords: A proposed educational program, serve accuracy, badminton. 
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 مقدمة الدراسة: 

یة تعلم  عملعد إن عملیة التعلم الهادف هي الركن الأساس في التطور الحضاري للإنسان, وت
ن التعلم الصحیح  أساس الذي ستبنى علیه مستوى الفعالیة الریاضیة، و الأالوقت الحاضر  المهارة في

سالیب ووسائل تعلیمیة مختلفة وحدیثة تأخذ بعین الاعتبار المستوى التعلیمي أللمهارة باستخدام 
ل على دیة وبالتالي الحصو لفر ق الى قابلیتهم البدنیة والعقلیة والفرو إ ضافة لإللطلبة وللمتعلمین با

 داء للمهارات.عالي من الأتحسین مستوى 

في في تدعیم النظام التعلیمي بحیث تعمل على   رالریاضیة بانشطتها المختلفة دور كبی وللتربیة
ن المناهج التربویة وبرامجها المختلفة  إلذلك ف ،تحقیق النمو المتكامل والشامل من جوانب الشخصیة

ن فكرة أمال الشعوب وطموحاتهم كما آعد على تحقیق قوى العوامل التي تساأمن  تعد عاملاً 
التدریس الجید احتلت مساحة واسعة في حقل التربیة والتعلیم واهتم العاملون في هذا المحور الحیوي  

رساء قواعد مقبولة لمهارات لإفي نصف القرن الحالي محاولین وضع مسارات علاجیة  جیداً  اهتماماً 
 .(Mostafa, 2001)یسیة تطور للعملیة التدر والدم التق

 نهأحیث  الشعوب من كثیر تقدم في هاماً  دوراً  تلعب التي والسمات المظاهر أهم من التعلم ویعد

 التقدم ویقاس هذا وحدیثة، متطورة علمیة  أسس على جدید جیل تنشئة في وشاملاً  إیجابیاً  تاثیراً  یؤثر

 .(Hadith et al., 2010)الحدیث  والتعلم التدریس طرق تریاونظ ووسائل لطرق معرفتها بمدى

في الوصول إلى   ةالعملیة التعلیمیة هي عملیة فعالم طرق التعلم الحدیثة في استخداكما إن 
تعلم أفضل مع اقتصاد في الوقت والجهد والمال وخاصة عند استخدام طریقة التعلم المناسب ونوع 

 . (Abdul Hussain & Huaaain, 2012) وخصائصها عهانو  المهارة المراد تعلمها من ناحیة

هم واجبات المدرس هو تعلم المهارات الأساسیة للعبة حیث أن من إ (Kholy, 1994)ویشیر 
ن تعلم المبتدئین یصمم لتزویدهم بالمعلومات واستیعاب مهارات اللعبة الأساسیة والقابلیة على أ

بادئ ى مدى إجادته للمي متعلم یتوقف علأ جاحن نأانجازها بأفضل صورة، ومن المتفق علیه 
 الأساسیة وعلى تمكنه من أداء المهمات المعقدة منه والبسیطة بدقة وسهولة وقد اتفق كل مـن

(John, 1991)   و(Peter, 1995)  هم المهارات الأساسیة للعبة الریشة الطائرة هي أن أ على
القصیر بالوجه   الإرساللى نوعین إ ذي یقسم والعب ول لبدایة اللوالذي یشكل المفتاح الأ الإرسال
 والخلفي. الأماميالعالي الطویل بالوجه   الإرسالو   ،والخلفي الأمامي
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 مهارات أداء ممارستها تتطلب والتي ،ولمبیاً أ المعتمدة الألعاب وتعد لعبة الریشة الطائرة إحدى

 أول في  سواء اللعب بها یبدأ يالت الضربة  هو  الإرسالوكون  دقیق، فني وأداء خاصة مواصفات ذات

 الضربات من نفسه بالوقت وهي الریشة لعبة في  ساسیةالأ من الضربات نقطة تسجیل أعقاب وأ المباراة

 الشد یتجنب أن اللاعب وعلى والدقة والثبات من التركیز كبیر قدر إلى تحتاج لكونها والصعبة المهمة

 الصحیح الفني بالأداء یلتزم أن فعلى اللاعب  ، الإرسال ائهأد خلال انسبیً  یسترخي نأو  العصبي والتوتر

 .(Alwani, 2004)والاتجاه والجهد  المسار مثل الحركیة مواصفاتها حسب المختلفة للضربات

هو المفتاح الأول لبدایة اللعب، كضربة   الإرسالن أ (Ibrahim & hamzah, 2009)ویشیر 
لى المكان والذي إلریشة ضربات، بحیث ترسل ا لل  ادل تستخدم لوضع الریشة في اللعبة في بدایة تب

من المهارات  الإرسالو إحراز نقطة منه مباشرة، ویعد أمن الصعب على الخصم إرجاعه بقوة 
 المغلقة التي یكون فیها المتعلم بكامل تحكمه وسیطرته على الأوامر. 

من  تحتاجه هذه اللعبة ما ء و ویرى الباحث ان لعبة الریشة الطائرة تتمیز بأثارة وجمال في الأدا
قیقة، وكذلك ما تتمیز به من سرعه في كیفیة أداء المهارات المختلفة وما یتطلبه  مهارات عالیة ود

كبیرة في عملیة التعلیم، مما یدفع المدرسین إلى البحث عن أفضل الطرق  ةذلك من فترات زمنی
 . والوسائل التي تسهم في تحسین وتثبیت المهارات عند الطلبة

 میة الدراسة: هأ

لى البحث  إختصاص لاصحاب الخبرة واأهداف التربیة الریاضیة سعى أیق تحقجل أمن 
ن  أ و  ،جل التكامل في العملیة التعلیمیةأسالیب تعلیمیة جدیدة من أیجاد وسائل و إالمستمر في سبیل 

تعلیمیة ال لیبساالإستخدام إ هذا التكامل یتحقق من خلال الموازنة بین الجانب العملي والنظري و 
 هداف.لتي تحقق هذه الأالمناسبة ا

 وتكمن أهمیة الدراسة من خلال النقاط التالیة: 

لعبة الریشة الطائرة هي مظهر من مظاهر العملیة التربویة لها من الأهمیة مما یجعلها تلقى من  -1
س دار وهي من الألعاب الأساسیة التي تمارس في جمیع جامعات وم ،العنایة والأهتمام والبحث

 اضیة في المملكة.كلیات التربیة الریو 
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  إلا بحیث لایمكن اللعب  ،ساسیة للعبةفي لعبة الریشة الطائرة من المهارات الأ الإرسالیعتبر  -2
شة  ت التي یتم تعلمها في مساقات الریوهو من أهم المهارا ، الإرسالمن خلال إتقان مهارة 

 الطائرة.

  إلى استخدام برامج  الباحث التي تتطرق علم ود هذه الدراسة من الدراسات القلیلة في حد -3
 تعلیمیة لتعلیم وتحسین المهارات الأساسیة للعبة الریشة الطائرة لدى طلبة كلیة علوم الریاضة. 

نها تعد من الدراسات التي تسهم في إثراء البحث العلمي من خلال برنامج تعلیمي لتحسین إ -4
 في لعبة الریشة الطائرة. الإرسالدقة مهارة 

كلیات التربیة  اص وخاصة المدرسین فيمن قِبل أصحاب الاختص ستفادة من هذه الدراسةلإا -5
 من خلال تبیان الفوائد المرجوة من البرنامج التعلیمي المقترح.في الجامعات  الریاضیة

 مشكلة الدراسة: 

یها  ي فهار ، ویشكل الأداء المالأولى لعبة الریشة الطائرة من الألعاب الفردیة المهاریة بالدرجة 
هم بالنسبة للاعبین ولطلبة تخصص التربیة الریاضیة، وهذا یتطلب منهم إتقان  لأواالمتطلب الأول 

ساسیه للعبة بشكل مثالي حتى یتمكنوا من أداء متطلبات اللعبة على أكمل وجه، وحتى المهارات الأ
في الوزن وبالتالي  ها خفتیتمكن اللاعبین والطلبة من التعامل مع الریشة والتي تتمیز بصغر حجمها و 

محدده من الملعب، فلا بد من توفر مجموعة من العناصر الأساسیة لإتقان هذا  توجیهها على أماكن 
 الأداء والذي یمكن تطویره من خلال عملیة التدریب والتعلیم والممارسة. 

 یجةونتومن خلال الملاحظة الدقیقة للمحاضرات التعلیمیة العملیة لمساقات الریشة الطائرة 
جباریة في الخطة الدراسیة لإوالتي تعد وفق المساقات ااقات العاب المضرب لتدریس الباحث لمس

لقسم التربیة الریاضیة في كلیة علوم الریاضة لذا لاحظ الباحث وجود ضعف واضح في مستوى 
 راتحاضلدى الطلبة من خلال الم الأمامي الإرسالساسیة وخاصة مهارة لأالأداء الفني للمهارات ا

جهات وأهداف العملیة التعلیمیة للطلبة وما هو سائد من  م تجانس وانسجام تو وكذلك عد ،العملیة
وذلك  ،مما یتسبب بتأخر العملیة التعلیمیة للحاق بركب المستوى العالي للعبة ،المستوى العالي للعبة

جود رؤیة حقیقیة  م و وعد ،سالیب التعلیمیة الحدیثةلألى عدم استخدام العدید من المدرسین لإیعود 
ستخدام الأسس والأسالیب العلمیة في التخطیط اسالیب بلأي كیفیة تطبیق اضحة لدى المدرسین فوا
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والبناء لعملیة التدریب والتعلم وتحسین مستوى الطلبة في المحاضرات، وإن المنهج الدراسي المحدد  
الطالب  خلالها یجب أن یمر من لتي بعدد قلیل من المحاضرات العملیة لمساق الریشة وهي قلیلة وا

 ، ل التعلم للمهارات الأساسیة مما یحتم علینا زیادة فاعلیة التعلم والتحسن لهذه المهاراتبجمیع مراح
في  الإرسالوهذا ما دفع الباحث إلى القیام بتصمیم برنامج تعلیمي یسهم في تعلم وتحسین مهارة دقة 

لیمیة التقلیدیة والتي لا التع سالیبلأ القصور في اجه أو  لعبة الریشة الطائرة من أجل التغلب على 
دخال تمارین مصورة سواء كانت متحركة او إتستند على أسس علمیة حدیثة من حیث المحتوى ب

ثناء تطبیق التمارین  أداء مما یزید التشویق والمتعة و استخدام ادوات تساعد الطلبة على الأأ ،ثابته
 في المحاضرات. 

  : أهداف الدراسة

 رف إلى: هدفت هذه الدراسة التع

بنوعیة العالي   الأمامي الإرسالتأثیر البرنامج التعلیمي المقترح على تحسین مستوى دقة مهارة  .1
 الطویل والقصیر في لعبة الریشة الطائرة عند أفراد المجموعة التجریبیة.

عالي الطویل  ال عیةبنو  الأمامي الإرسالسلوب التقلیدي على تحسین مستوى دقة مهارة تأثیر الأ .2
 لطائرة عند أفراد المجموعة الضابطة. ر في لعبة الریشة ا والقصی

 .الإرسالالفروق بین أفراد المجموعة التجریبیة وأفراد المجموعة الضابطة في مهارة  .3

 فرضیات الدراسة: 

 في ضوء الدراسة وأهدافها یضع الباحث الفرضیات التالیة: 

 الإرسالرة حسین مستوى دقة مهاعلى على ت إحصائیاً  دالیر البرنامج التعلیمي المقترح له تأث .1
 بنوعیة العالي الطویل والقصیر في لعبة الریشة الطائرة للمجموعة التجریبیة. الأمامي

 الأمامي  الإرسال على تحسین مستوى دقة مهارة  سلوب التقلیدي له تأثیر دال إحصائیاً الأ .2
 ة. رة للمجموعة الضابططائال بنوعیة العالي الطویل والقصیر في لعبة الریشة 
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 الإرسالبین أفراد المجموعتین التجریبیة والضابطة في مهارة  وجود فروق دالة إحصائیاً  .3
العالي الطویل والقصیر ولصالح أفراد المجموعة التجریبیة التي استخدمت البرنامج  الأمامي

 التعلیمي المقترح.

 جرائیة): إمصطلحات الدراسة (تعریفات 

ذا تركت له الفرصة في السقوط  إالذي  الإرسال: وهو للمضرب الأماميوجه بالیر القص الإرسال -
 لشبكة اللاعب المنافس. الأمامين الریشة تسقط قریبة من الخط إف

 

   

   

 یوضح مسار الریشة في الإرسال القصیر ) 1الشكل (

 

ذا تركت له الفرصة في  إي الإرسال الذللمضرب: وهو  الأماميالعالي الطویل بالوجه  الإرسال -
 ن الریشة تسقط قریبة من الخط الخلفي للاعب المنافس. إالسقوط ف

 

 

 ) یمثل مسار الریشة في الإرسال العالي والطویل2الشكل (

 

هو برنامج وضعه الباحث بهدف إیجاد خطة منظمة لتدریب وتعلیم  البرنامج التعلیمي المقترح: -
الطائرة ومدته ستة أسابیع  لعبة الریشةساسیة في لأامهارة ال علممجموعة من الأفراد بهدف ت

 بمعدل ثلاث وحدات في الأسبوع، وبزمن قدره خمسون دقیقة للوحدة الواحدة.  
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 مجالات الدراسة: 

جامعة مؤتة المسجلین في مساق الریشة الطائرة  /المجال البشري: طلاب كلیة علوم الریاضة -
 الدراسي الثاني. الفصل   -م 2015/2016ي  راس) للعام الد1وكرة الطاولة (

 جامعة مؤتة. -المجال المكاني: الصالة الریاضیة/ كلیة علوم الریاضة  -

 م.9/4/2015ولغایة  1/3/2015المجال الزماني: الفترة الواقعة ما بین  -

 الدراسات السابقة:

ن موضوع ب موانالتي تناولت عدة ج طلاع على العدید من الدراسات السابقةلإقام الباحث با
 ن هذه الدراسات:  الدراسة وم

إلى التعرف على أثر استخدام   في دراسته التي هدفت (Antoniou et al., 2000)قام 
 ،واستخدم الباحث المنهج التجریبي ،القصیر في الریشة الطائرة الإرسالالوسائط المتعددة في تعلیم 
 ، تجریبیة لى ثلاث مجموعاتإب طلاال تم تقسیم ا،) طالب46من ( حیث تكونت عینة الدراسة

القصیر من غیر وجود دلالة إحصائیة   الإرسالتحسنت في  هرت النتائج أن المجموعات الثلاثوأظ
أما بالنسبة للنواحي الإدراكیة فقد كانت المجموعة الثالثة والتي استخدمت الحاسوب والطریقة التقلیدیة  

 هي الأفضل. 

في   الإرسالعلى دقة قت القیاس لى تاثیر و إالتعرف فت هد بدراسة (Ben et al., 2005)قام 
) لاعبین  8وتكونت عینة الدراسة من ( ،وقام الباحثون باستخدام المنهج التحریبي ،الریشة الطائرة

) 10و( ،رسالات قصیرةإ) 10داء (أالإرسال من خلال جري اختبار دقة أو  ،لریاضة الریشة الطائرة
ات مختلفة  ـوقأ ةثلاثقوة القبضة وذلك ب كما تم قیاس، لملعبن اة مرسالات طویلة لمناطق مختلفإ
وقات أبین  الإرسال لى وجود فروق في دقة إ ظهرت النتائج أو  ،مساءً  8و ا،◌ً ظهً  12 اً صباح 8(

 وقات القیاس.لأ وعدم وجود فروق في قوة القبضة تبعاً  ،القیاس لصالح فترة الظهیرة

سالیب التعلیمیة لى تاثیر الأإ تعرف ال دفتبدراسة ه (Ahmed & kazar, 2007)قام 
استخدم الباحثان المنهج  ،في لعبة ریشة الطائرة الإرسالالتضمین) على تعلم مهارة  ،(التبادلي
لى ثلاث إوقسموا  ،تم اختیارهم بالطریقة العمدیة ،اً ) لاعب30وتكونت عینة الدراسة من ( ،التجریبي
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) طلاب 10والثانیة تجریبیة ( ،لطریقة التبادلیةا ا دمو ) طلاب استخ10تجریبیة ( الأولىمجموعات 
ظهرت أو  ،) طلاب استخدموا الطریقة التقلیدیة10استخدموا الطریقة التضمین, والثالثة ضابطة (

سلوب التبادلي على باقي المجموعتین في سرعة ودقة تعلم مهارة ن تفوق مجموعة الأألى إالنتائج 
 .ئرةلطاالعالي الطویل بالریشة ا الإرسال

سالیب أثیر استخدام أبدراسة هدفت التعرف على ت (Ibrahim and hamzah, 2009)قام 
المنهج  واستخدم الباحثان  ـفي الریشة الطائرة الإرسالداء مهارت أتعلیمیة مختلفة على تطور مستوى 

 )16ن (وتكونت عینت الدراسة م ، مستخدمین القیاس القبلي والبعدي نالتجریبي لمجموعتین تجریبتی
التي استخدمت  الأولى) لاعبین للمجموعة التجریبیة 8عشوائیة البسیطة(بالطریقة ال تم اختیارهم الاعب

سلوب التعلم  أ) لاعبین للمجموعة التجریبیة الثانیة التي استخدمت 8سلوب التعلم المكثف و (أ
العالي  الإرسال ارةمه بین المجموعتین في تعلم حصائیاً إظهرت النتائج وجود فروق دالة أو  ،الموزع

فضل في سرعة ودقة  أسلوب المكثف ن الأأو  ،ریشة الطائرة ولصالح القیاس البعديلمنخفض بالوا
 .العالي والمنخفض بالریشة الطائرة الإرسالمهارات 

لى تأثیر تمرینات بالوسائل المساعدة على  إلى التعرف إبدراسة هدفت  (Hardan, 2011)قام 
واستخدم الباحث  ،شة الطائرةفردي لناشئین بالریهجومیة في اللعب الال راتتطویر أداء بعض المها

لى إ قسموا  ،تم اختیارهم بالطریقة العمدیة ،) لاعبین6وتكونت عینة الدراسة من ( ،المنهج التجریبي
ظهرت النتائج استخدام التمرینات بالوسائل المساعدة في تطویر مستوى  أو  ، مجموعة تجریبیة واحده

 اللعب الفردي. لناشئین الهجومیة بلمهارات اللاعبین ا ني الفالأداء 

 في التعاوني التعلم ثرأ درجة على التعرف إلى بدراسة هدفت (Zanon et all., 2011)قامت 

الریشة الطائرة, استخدم الباحثون المنهج التجریبي وتكونت  للعبة الأساسیة المهارات بعض إكساب
وتم تقسیمهم إلى مجموعتین مجموعة   ،دیةالعم بالطریقة تیارهاخا مت ،ا) طالب20عینة الدراسة من (

 بعض  في المهاریة الاختبارات إجراء وتم ،) طلاب10) طلاب ومجموعة ضابطة (10تجریبیة (
بین  معنویة دلالة ذات فروق وجود عن النتائج واظهرت ،الریشة الطائرة للعبة الأساسیة المهارات

  للمجموعة  البعدي الاختبار صلحة والضابطة ولم تجریبیةلا ةالمجموع طلاب درجات متوسطات
 الاختبار في لمجموعتي البحث الاختبارات جمیع في معنویة دلالة ذات فروق وجود وكذلك التجریبیة،

 التجریبیة. المجموعة ولمصلحة البعدي
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رة مهاداء الفني للى تحلیل ومقارنة الأإ بدراسة هدفت التعرف  )(Tai & Alawani, 2011قام 
وتكونت عینة الدراسة   ،واستخدم الباحثان المنهج الوصفي ،ة الطائرةشباب بالریشللاعبین ال الإرسال

فراد  أتصویر الفیدیو على  إجراء وتم ،) لاعبین من المشاركین في بطولة العالم للشباب بالهند4من (
ن  ألى إرت النتائج هظأو  ،الریشة الطائرة للعبة الطویل والقصیر الإرسالبمهارتي  عینة الدراسة

لكي یحصلوا على فرص للهجوم  القصیر بنسبة عالیة جداً  الإرسالعبین العالمیین یؤدون لاال
عبین العراقیین یؤدون  ن اللا ألى إظهرت النتائج أو  ،الطویل بنسبة عالیة جداً  الإرسال ویؤدون 
 القصیر.  الإرسالكبر من أالعالي بنسبة  الإرسال

 : إجراءات الـدراسـة

حیث  ، مته وطبیعة وإجراءات هذه الدراسةءالمنهج التجریبي لملا لباحثخدم استاالدراسة:  نهجم -
ستخدام التصمیم التجریبي لمجموعتین إحداهما تجریبیة والأخرى ضابطة متبعا القیاس اتم 

 القبلي والبعدي.

سجلین في المتة جامعة مؤ  / مجتمع الدراسة: تكون مجتمع الدراسة من طلاب كلیة علوم الریاضة -
خلال الفصل الدراسي الثاني  ) طالباً 69) والبالغ عددهم (1طاولة (شة الطائرة وكرة المساق الری

 . 2014/2015للعام الجامعي 

) طالبا، وتم 30ختیار عینة الدراسة بالطریقة العمدیة وبلغ حجم العینة (اعینة الدراسة: وتم  - 
 توزیعهم إلى مجموعتین متكافئتین.

) لمساق الریشة الطائرة وكرة 9-8الساعة ( ) من 1(شعبة ) طالب 15( جریبیة:التعة المجمو 
سبوعیاً أمرات  ) تتعلم عن طریق البرنامج التعلیمي المقترح لمدة ستة أسابیع بواقع ثلاث1الطاولة (

 د في كل مرة. 50لمدة 

لطائرة وكرة ة اریش) لمساق ال11-10) من الساعة (2(شعبة  اً ) طالب15( :المجموعة الضابطة
.د في كل   50سبوعیاً لمدة أمدة ستة أسابیع بواقع ثلاث مرات سلوب التقلیدیة للأ) تتعلم با1ة (الطاول

 .) یبین توزیع أفراد عینة الدراسة على المجموعتین2 ،1، والجداول (مرة
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 ) المتوسط الحسابي والانحراف المعیاري1جدول (
 ول والوزنمتغیرات العمر والطلى ن عوقیمة ت المحسوبة بین المجموعتی 

المتغیرات  
 الجسمیة 

 المجموعة
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف  
 المعیاري

 قیمة ت 
مستوى 
 الدلالة

 العمر
 0.28 19.64 التجریبیة

0.20 0.840 
 0.25 19.66 الضابطة 

 الطول 
 4.50 174.15 التجریبیة

0.19 0.984 
 3.46 173.84 الضابطة 

 الوزن 
 5.33 69.33 یةالتجریب

0.28 0.778 
 4.94 69.87 الضابطة 

  α ≤ 0.05 = (2.16قیمة ت الجدولیة عند مستوى (

) قیم المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة وقیمة ت المحسـوبة بـین 1یتضح من الجدول (
ین ت ب ــالمجمــوعتین فــي متغیــرات العمــر والطــول والــوزن وباســتعراض قــیم ت المحســوبة التــي انحصــر 

مما یشیر إلى عدم  α ≤ 0.05 = (2.16جدولیة والبالغة (قارنة مع قیمة ت ال) بالم0.28  - 0.19(
 وجود فروق ذات دلالة إحصائیة في هذه المتغیرات بین المجموعتین مما یدل على تكافئهما.

 ارة) المتوسط الحسابي والانحراف المعیاري وقیمة ت المحسوبة بین المجموعتین في مه2جدول (
 القیاس القبليالریشة الطائرة في ة الإرسال في لعبة دق 

 المجموعة المتغیرات المهاریة
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف  
 المعیاري

قیمة  
 ت

مستوى 
 الدلالة

العالي الطویل   الإرسال
 للمضرب  الأماميبالوجه 

 0.419 0.82 6.19 15.45 التجریبیة
 3.75 11.07 الضابطة 

جه  الو القصیر ب الإرسال
 للمضرب الأمامي

 0.783 0.27 7.66 15.90 بیةجریالت
 6.25 17.10 الضابطة 

  α ≤ 0.05 = (2.16قیمة ت الجدولیة عند مستوى (    
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) قیم المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة وقیمة ت المحسوبة بین  2یتضح من الجدول (
ض قیم ت باستعرافي القیاس القبلي و ر) قصی(العالي الطویل وال الإرسالالمجموعتین على دقة 

لمهارة دقة    α ≤ 0.05 = (2.16قل من القیمة الجدولیة عند مستوى ( أالمحسوبة نجد أنها كانت 
مما یشیر إلى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة في هذه المهارات بین المجموعتین في  الإرسال

 .القیاس القبلي وبالتالي یستنتج تكافؤهما
 

 لاستطلاعیة: ة اراسالد

) طــلاب ممــن تنطبــق علــیهم 10جراء دراســة اســتطلاعیة علــى عینــة مكونــة مــن (إباحــث ب ــقــام ال
شــروط عینـــة الدراســة ومـــن خـــارج عینــة الدراســـة وتــم تطبیـــق التجربـــة لمــدة أســـبوع وذلــك بواقـــع ثلاثـــة 

ومعرفـة  تـرحلمقالتعلیمـي القاءات بهدف التعرف على العقبات التـي قـد تعتـرض سـیر تطبیـق البرنـامج 
مناسبة البرنامج التعلیمي المقترح لعینة الدراسة وتلافي الأخطاء التي یمكـن أن تحـدث و  مةءمدى ملا

 أثناء تطبیق البرنامج التعلیمي المقترح.

 أدوات الدراسة: 
 )15مضارب ریشة الطائرة عدد ( -
 ).30ریش عدد ( -

 ) . 2ملعب ریشة وملحقاته (قوائم + شبك) عدد( -

 قوائم. -

 . لونر مطبشو  -

 لاصق ملون. -

 )4ستیكیة صغیرة وكبیرة الحجم عدد (بلا سلات -
 متر لقیاس الطول. -

 میزان لقیاس الوزن. -

 ساعة توقیت. -

 استمارة لتسجیل نتائج الاختبارات القبلیة والبعدیة. -
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 المراحل الإجرائیة للدراسة: 

 الاختبارات القبلیة:

ــة ال ــارات القبلیـــة علـــى عینـ ــابطة وللمجمـــوعتین التجریســـة دراقـــام الباحـــث بـــإجراء الاختبـ بیـــة والضـ
المعــدة لهــذا الغــرض وتــم  ) فــي صــالة  كلیــة علــوم الریاضــة الســاعة الثامنــة صــباحاً 26/02/2015(

 إجراء الاختبارات حسب التسلسل:

 للمضرب. الأماميالطویل العالي بالوجه  الإرسالاختبار دقة مهارة  -

 للمضرب. اميالأمالقصیر بالوجه  الإرسالاختبار دقة مهارة  -

 للمضرب. الأماميالعالي الطویل بالوجه  رساللإا اختبار دقة

 للمضرب. الأماميالعالي الطویل بالوجه  الإرسال مهارة دقة الاختبار: قیاس غرض -

  (0.87) الاختبـار مصـداقیة درجـة بلغت ذإ مقنن اختبار هو الإرسال اختبار نإالاختبار:  تقویم -
 .(0.78) الاختبار موضوعیة درجة وبلغت

 من طلاب كلیة علوم الریاضة بجامعة مؤتة. عینة على طبق الاختبار: تطبیق -

  الاختبار. بتصمیم مخطط وملعب ومساعد، ، طائرة وریشة الریشة، المطلوبة: مضارب دواتالأ -

 الریشـة بضـرب ) ویقـومxالمربـع ( علـى الیمنـى وقدمـه اللاعـب الاختبـار: یقـف تنفیـذ طریقـة -
 بقلیـل وبشـكل الفـردي الملعـب حـدود قبـل سـقطتل عـال المقابـل بقـوس عـبلملا مـن إلیـه المرسـلة
 مدرجـة هـي التـي الأعلـى الدرجـة ذات المنطقـة فـي إسـقاطها محـاولا الملعـب سـطح علـى عمـودي

 .رسالإ )12ویقوم بارسال ( ،)1,2,3,4,5من (

 ینقت ـمنط بـین الخـط علـى تقـع التـي الریشـة سـقوط مكـان حسـب الدرجـة تعطـى النقـاط: حسـاب -
 12صـل أرسـالات مـن إ) 10أفضـل ( مجمـوع هـي النهائیـة النتیجـة  -الأعلـى الدرجـة تعطـى

 ).3شكل ( في كما )1,2,3,4,5النقاط مقسمة ( ،رسالإ
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 القصیر بالوجه الأمامي للمضرب  الإرسال اختبار دقة  )3الشكل (

 .للمضرب الأماميالقصیر بالوجه  الإرسال مهارة دقة الاختبار: قیاس هدف -
 (0.87 ) الاختبـار مصـداقیة درجـة بلغـت ذإ مقـنن اختبـار هـو الإرسـال بـاراخت نأالاختبـار:  قـویمت 

 )(0.78 الاختبار موضوعیة درجة وبلغت
 من طلاب كلیة علوم الریاضة بجامعة مؤتة. عینة على طبق الاختبار: تطبیق  -

  الاختبار. بتصمیم طمخط وملعب ومساعد، طائرة، وریش الریشة، المطلوبة: مضارب دواتالأ  -

 بحیـث قصـیر بشـكل الإرسـالب ) ویقـومxالمنطقـة ( فـي المرسـل اللاعب الاختبار: یقف تنفیذ طریقة  -

الأعلـى وعـلا الخـط  الدرجـة ذات المنطقـة فـي إسـقاطها ومحاولـة الشـبكة فـوق مـن تعبـر الریشـة
 .رسالإ )12رسال (إویقوم ب ،للمنافس الأمامي

 منطقتین بین الخط على تقع التي الریشة - شةالری سقوط مكان حسب جةالدر  تعطى النقاط: حساب  -

)  12صل (أرسالات من إ) 10أفضل ( مجموع هي النهائیة النتیجة  -الأعلى الدرجة تعطى
 )1شكل ( في كما )1,2,3,4,5النقاط مقسمة (  ، رسالإ

ومنطقة  المركز ن م سم (8,55 ) قطرها نصف  درجات) 5: منطقة (تيأی كما منطقة كل بلغ قیاس  -
ومنطقة  ، سم )5.96قطرها ( نصف درجات)  3 (ومنطقة ،سم) 76 (قطرها نصف  ،جات)در  4(
 . الإرسال منطقة درجة) باقي 1ومنطقة(، سم) 117 (نصف قطرها )درجة 2(
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 )4الشكل (

وقــام الباحــث بتثبیــت جمیــع ظـــروف الاختبــار مــن حیــث المكـــان والطریقــة والوقــت حتــى یتســـنى 
 اء الاختبارات البعدیة.الظروف نفسها عند إجر  وفیرت

 )2الإطار العام للبرنامج التعلیمي: ملحق ( -

الإمكانیـــات المتـــوفرة والمســـتویات  فـــي لعبـــة الریشـــة الطـــائرة مراعیـــاً  تعلیمیـــاً  عـــد الباحـــث برنامجـــاً أ
 العامة المهاریة والبدنیة لعینة الدراسة.

بــرة الباحـــث الشخصــیة فـــي میـــة التعلیمیــة، وعلـــى خالعلواعتمــد البرنـــامج التعلیمــي علـــى الأســس 
مجـال العــاب المضــرب واطلاعــه علـى المصــادر العلمیــة للعبــة، ومــن ثـم عرضــها علــى مجموعــة مــن 

لعاب المضرب وركز البرنامج التعلیمي علـى أالخبراء والمختصین في مجال طرق وأسالیب التدریس و 
 .الإرسالمهارة 

لأعلــى مســتوى ممكــن مــن الأداء  اد الطــلاب والوصــول بهــمإعــد ویهــدف البرنــامج التعلیمــي إلــى
 المهاري تسمح به قدراتهم مع انتهاء وحدات البرنامج التعلیمي.

وتم تطبیق البرنامج التعلیمي المقترح لمدة ستة أسابیع بواقع ثلاثـة لقـاءات أسـبوعیا مـدة كـل لقـاء 
 ،تعلیمیـــة) دقـــائق للنـــواحي ال10(و  ،) دقـــائق للإحمـــاء10) دقیقـــة موزعـــة علـــى الشـــكل التـــالي: (50(

) یبــین التوزیـع الزمنــي 3) دقـائق للجــزء الختـامي والجــدول رقـم (5و( ،) دقیقـة للنـواحي التطبیقیــة25و(
 .) یبین التوزیع الزمني لأجزاء الوحدة التعلیمیة4المقترح والجدول رقم (للبرنامج التعلیمي 
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 قترحالم  ) التوزیع الزمني للبرنامج التعلیمي3جدول (
 عدد الوحدات

 لیمیةالتع
 عدد

 الأسابیع
 زمن الوحدة التعلیمیة

 الیومیة بالدقائق
 الزمن بالدقائق

 خلال الأسبوع
 الزمن الكلي 

 بالدقائق
18 6 50 150 900 

 

 ) التوزیع الزمني لأجزاء الوحدة التعلیمیة4جدول (

 أجزاء الوحدة
الزمن في الوحدة 

 الیومیة 

 بالدقائق

 جزاء مي لأالزمن التعلی

 ة بالدقائقالوحدة التعلیمی
 خلال الأسبوع

 الزمن الكلي 

بالدقائق 
 للبرنامج

 180 30 10 الإحماء

 180 30 10 الجزء التعلیمي

 450 75 25 الجزء التطبیقي

 90 15 5 الجزء الختامي

 

ث) وقــام المــدرس المشــرف (الباح ــ 1/3/2015وتــم البــدء بتطبیــق البرنــامج التعلیمــي المقتــرح یــوم 
ح محتویات كل وحدة تعلیمیـة إلـى الطـلاب بحیـث تطبـق جمیـع محتویـات كـل لى تنفیذ البرنامج بشر ع

 ).9/4/2015وتم الانتهاء من تطبیق البرنامج وتنفیذه ( ،وحدة تعلیمیة على المجموعة التجریبیة

اء حمــــاء وتمرینــــات الأدمــــا محتــــوى البرنــــامج التعلیمــــي التقلیــــدي فقــــد احتــــوى علــــى تمرینــــات الإأ
 التعلیمیة الیومیة على النحو التالي:لمهاري وقسمت الوحدات ا

 ) دقائق "جري، أطالات للیدین"5الجزء التمهیدي (

 ) دقیقة.35الجزء الرئیسي (
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 الاختبارات البعدیة:

ــوم  ــة یـــ ــابطة والتجریبیـــ ــوعتین الضـــ ــة وللمجمـــ ــة الدراســـ ــة لعینـــ ــارات البعدیـــ ــرى الباحـــــث الاختبـــ أجـــ
بعهــا فــي الاختبــارات القبلیــة مــن حیــث المكــان الطریقــة نفســها التــي اتاحــث ) واتبــع الب12/4/2015(

والوقــت والطریقــة والأدوات وحــرص علــى إیجــاد ظــروف الاختبــارات القبلیــة ومتطلباتهــا جمیعهــا عنــد 
 .إجراء الاختبارات البعدیة

 

 المعاملات العلمیة للأداة 

 صدق المحتوى:

الدراسة وذلك بناءً على ما   لتعلیمیة للمهارات قیدات اقام الباحث بإعداد النواحي الفنیة والخطو 
 ,Khalaf) ،(katab & Mahmud, 2012)ذكر في المراجع العلمیة المتخصصة وهي دراسة 

2001)، (Zanon et al., 2011) (Ibrahim & hamzah, 2009). 

وع ـــــــــــــبارات بالرجم حصر الاختـــة فقد تــــــــــبة للاختبارات التي استخدمت في الدراســــــــــا بالنســــــــــــــأم
 & Tai)ة ـــــــــرة وهي دراســـــــــــة الطائــــــبة الریشــــــــــت القیاس في لعــــــــــــع العلمیة التي تناولـــــــــــللمراج

Alawani, 2011)،  (Khalaf, 2013),  et al., 2014)  (Hussein  , 2008)  Khalil (    Hussein & 

Ismail, 2009)( (Ibrahim & Hamzah, 2009)  (Shakr, 2011) ومن ثم تم عرض هذه
ختبارات الملائمة لقیاس مهارات الدراسة  الاختیار لإمحكمین مجموعة من العلى  لاختباراتا

 ).1(ملحق
 

 ثبات الاداة (الاختبارات):  

تطلاعیة  ة الاختبار على عینة اسإعادو  ،تم حساب معامل الثبات للاختبارات  بطریقة الاختبار
وإعادة تطبیقه بعد أسبوع. والجدول   ،وقد تم تطبیق الاختبار على الطلاب ،) طلاب10مكونة من(

 ) یوضح قیمة الثبات.5(
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 ) المتوسط الحسابي والانحراف المعیاري وقیمة معامل5جدول (
 الریشة الطائرة لعبةارتباط بیرسون بین التطبیقین الأول والثاني للارسال في  

 اتالمهار 
معامل  التطبیق الثاني التطبیق الأول

 الارتباط

مستوى 
 الانحراف المتوسط الانحراف المتوسط الدلالة

الإرســـال العـــالي الطویـــل 
ـــــــــامي  ـــــــــه الأمــــــــــــ بالوجــــــــــــ

 للمضرب

13.15 2.35 14.10 2.57 0.894 0.001 

الإرســال القصــیر بالوجــه 
 الأمامي للمضرب

15.70 3.39 19.65 4.53 0.929 0.001 

  α ≤ 0.05 = (0.631معامل الثبات الجدولیة عند مستوى (قیمة 

) قیم المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة وقیمة معامل ارتباط بیرسون  5یتضح من الجدول(
عیة  في لعبة الریشة الطائرة في الدراسة الاستطلا الإرسالبین التطبیقین الأول والثاني لمهارة دقة 

قل  أوبمستوى   0.631لجدولیة البالغة رتباط نجد أنها كانت أعلى من القیمة ا وباستعراض قیم معامل الا
مما یشیر إلى وجود ثبات بدرجة عالیة بین التطبیقین لمهارة دفة  )  α ≤ 0.05عند مستوى الدلالة (

 (العالي الطویل والقصیر). الإرسال
 

 الإحصائیة:  الأسالیب

 ابیةالمتوسطات الحس -

 الانحرافات المعیاریة -

 معامل ارتباط بیرسون -

 واختبار (ت). -
 

 عرض ومناقشة النتائج

في ضوء أهداف الدراسة وفروضها قام الباحث بإجراء التحلیل الإحصائي للبیانات التي تم  
 حصائیه.الإجراءات الإنتائج  التوصل إلیها بعد تطبیق الاختبارات المهاریه وتالیاً 
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 :  الأولى الفرضیة

للمجموعة   الإرسالعلى تحسین دقة مهارة  ه تأثیر دال إحصائیاً امج التعلیمي المقترح للبرنا
 التجریبیة. 

 ) المتوسط الحسابي والانحراف المعیاري وقیمة ت المحسوبة 6جدول (
 رسال في الریشة الطائرة لأفراد المجموعة التجریبیةلإبین القیاسین القبلي والبعدي ل 

 قیاس ال القدرة المهاریة 
المتوسط  
 الحسابي 

راف  الانح
 المعیاري 

 قیمة ت 
مستوى 
 الدلالة 

الإرسال العالي الطویل 
 بالوجه الأمامي للمضرب 

 0.001 19,41 6.19 15.45 قبلي
 4.53 30.17 بعدي

الإرسال القصیر بالوجه  
 الأمامي للمضرب 

 0.001 4,06 7.66 15.90 قبلي
 6.36 28.05 بعدي

   α ≤ 0.05 = (2.14ستوى (ند مقیمة ت الجدولیة ع

قد حصل لدى المجموعة   وملحوظاً  واضحاً  ) إن تقدماً 6یتضح من دلالات الجدول رقم (
ذات دلاله   االتجریبیة الخاضعة للبرنامج التعلیمي المقترح حیث یشیر الجدول السابق إن هناك فروق

  الإرسال و  ،للمضرب يمامالأالعالي الطویل بالوجه  الإرسالحصائیه بین القیاسین لمهارات (إ
 ن هذه الفروق كانت لصالح القیاس البعدي. أالأمامي للمضرب)،  في الاختبارات و صیر بالوجه  الق

ن المجموعه التجریبیة التي استخدمت البرنامج التعلیمي المقترح أویعزو الباحث ذلك إلى 
ن طلاب أئرة مما یوضح طاالفي لعبة الریشة  الإرسالفي مستوى مهارة دقة  وتحسناً   أحدثت تطوراً 

من التعلم والتحسن مما یؤكد فاعلیة البرنامج التعلیمي  ومستوىً  لمجموعة التجریبة قد حققوا تفوقاً ا
نتظام المجموعة التجریبیة في التدریبات الموضوعة والتدرج في  االمقترح ویعزو الباحث ذلك لسبب 

لم دیدة ومشوقة مركب واستخدام تمارین جى اللإتمارین البرنامج من السهل إلى الصعب ومن البسیط 
بنوعیه   الإرسالدوات تعلیمیة جدیدة ساعد على تحسین مستوى أیتعود الطلاب علیها واستخدام 

طالب نحو التعلم وتحسین مستوى لى زیادة دافعیة الإدى أالقصیر مما  الإرسال و العالي الطویل 
 داء بشكل كبیر.الأ
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ـا إلى أن الخضـوع لبرنامـــــــــــــــد جمیعهــــــــــــات التي تؤكـــــــــــد من الدراســـــــــــــیذا یتفق مع العدــــــــــوه ج ــــــــــــــ
ي في ـــــــــیجابإن ــــــــن یؤدي إلى تقدم وتحسأي ومتقن لفترة زمنیه معینه یمكن ي عملـــــــــــــو تعلیمأتدریبي 

ـنامالبر المتغیـــرات التـــي یتضـــمنها  ــ ــدریبــــــــــ ــن تلـــك الدراسأي ج التـ ـو التعلیمـــي المقتـــرح ومـ ــ ـات دراســـــــــ ــ ة ـــــــ
(Zanon et all., 2011)، ـودراس ـودراس ، (Ibrahim and hamzah, 2009)ة ـــــــــ ة ــــــــــــــــ

(Hardan, 2011)  لمجمـوعتي  الاختبـارات جمیـع فـي معنویـة دلالـة ذات فـروق لى وجـودإشارة أوالتي
 لتجریبیة. ا المجموعة ولمصلحة عديالب الاختبار في البحث

 الفرضیة الثانیة:  

للمجموعة   الإرسالعلى تحسین مستوى دقة مهارة  سلوب التقلیدي له تأثیر دال إحصائیاً الأ
 الضابطة  

 ) المتوسط الحسابي والانحراف المعیاري وقیمة ت المحسوبة بین 7جدول (
 جموعة الضابطةیشة الطائرة لأفراد المالر  القیاسین القبلي والبعدي لدقة الإرسال في لعبة 

 القیاس القدرات المهاریة
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف  
 المعیاري

 قیمة ت 
مستوى 
 الدلالة

العالي الطویل   الإرسال
 للمضرب  الأماميبالوجه 

 3.75 11.07 قبلي
7.45 0.001 

 4.09 17.10 بعدي

القصیر بالوجه   الإرسال
 للمضرب الأمامي

 6.25 17.10 قبلي
3.92 0.002 

 5.45 18.50 بعدي

   α ≤ 0.05 = (2.14قیمة ت الجدولیة عند مستوى (

بین القیاسین في هذه   سلوب التقلیدي له تأثیر دال إحصائیاً ن الأ ألى إ) 7(ویظهر الجدول 
الاختبارات للمجموعة الضابطة في متغیرات الدراسة على أداء أفراد المجموعة الضابطة بین  

  الإرسال و  ،للمضرب الأماميالعالي الطویل بالوجه  الإرسالت (القبلي والبعدي لمهارا اسینالقی
على أداء أفراد المجموعة   اً ظاهری اً ن هناك تحسنأللمضرب) مع العلم ب الأماميالقصیر بالوجه 

 . الضابطة بین القیاسین القبلي والبعدي ولصالح القیاس البعدي ولكن غیر دال إحصائیاً 
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تخـاذ ان المـدرس یقـوم بألـى إضابطة فـي القیـاس البعـدي فراد المجموعة الأتحسن احث ویعزو الب
تـدریبات  ،داء نمـوذج للمهـارةأ ،جمیع القرارات المتعلقة بالعملیة التعلیمیة (شـرح النـواحي الفنیـة للمهـارة

یضــا بتكــرار لم االقیــام بتطبیقهــا وقیــام المــتع لاإلتنمیــة المهــارة, تقــدیم تغذیــة راجعــة) ومــا علــى المــتعلم 
لـى تثبیـت المهـارات لـدیهم وتحسـین إلتـدریبات المقترحـة لتنمیـة المهـارات قیـد الدراسـة یـؤدي التمارین وا

 مستوى ادائهم.

ظهرت نتائجها أوالتي  (Ibrahim and Hamzah, 2009)وتتفق نتائج هذه الدراسة مع دراسة 
بالریشــة  العـالي والمـنخفض لإرســالارة بـین المجمــوعتین فـي تعلـم مهـا لـى وجـود فـروق دالــة احصـائیاً إ

 داء المجموعة الضابطة.أي تطور مستوى أ ،الطائرة ولصالح القیاس البعدي

 الفرضیة الثالثة:

ولصالح أفراد  الإرسالبین أفراد المجموعتین التجریبیة والضابطة في   وجود فروق دالة إحصائیاً 
 قترح.الم المجموعة التجریبیة التي استخدمت البرنامج التعلیمي

 الحسابي والانحراف المعیاري وقیمة ت المحسوبة بین  ) المتوسط8جدول (
 المجموعتین في مهارة دقة الإرسال في لعبة الریشة الطائرة في القیاس البعدي 

 المجموعة القدرة المهاریة 
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف  
 المعیاري

 قیمة ت 
مستوى 
 الدلالة

القصیر بالوجه   الإرسال
 للمضرب اميالأم

 0.001 8.18 4.52 30.17 التجریبیة
 4.10 17.10 الضابطة 

الطویل بالوجه   الإرسال
 للمضرب الأمامي

 0.004 3.18 6.40 28.05 التجریبیة
 5.42 18.50 الضابطة 

           α ≤ 0.05 = (2.16قیمة ت الجدولیة عند مستوى (

ه الاختبــارات ه بــین المجمــوعتین فــي هــذصــائیحإذات دلالــه  ان هنــاك فروق ــأ) 8(ویشــیر الجــدول 
على في كـل أن هذه الدلالة لصالح المجموعة التجریبیة التي كانت متوسطات وانحرافاتها المعیاریة أو 

ن التكافؤ قد حصل قبـل البـدء بتنفیـذ البرنـامج التعلیمـي المقتـرح كمـا یشـیر كـل مـن أالاختبارات، وبما 
وعتین هـو نتیجـة التـدریب ییـر حاصـل علـى كـلا المجم ـي تغن أإ) ف ـ2( رقـم ) والجـدول1الجدول رقـم (
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التـي خضـعت لـه كـل مجموعـه علـى حـدا مـع ملاحظـة اخـتلاف البرنـامج  الإرسالوالتعلیم لمهارة دقة 
ن نسـبة الـتعلم والتحسـن أمحـدود مـن الـتعلم كمـا  ذا ما قورن بالمجموعة الضابطة الذین حققوا تحسـناً إ

ــت  ــوحاً أكانـ ــة الضــــابطة ریبی ـــللمجموعــــة التج كثــــر وضـ ــث تفــــوق ة مــــن المجموعـ ــالي یعــــزو الباحـ وبالتـ
المجموعــة التجریبیـــة علـــى المجموعـــة الضـــابطة فـــي القیـــاس البعـــدي للمنهجیـــة العلمیـــة الســـلیمة التـــي 

واعتمـــاد الأســـلوب الصـــحیح فـــي  ،صـــیغت بهـــا الوحـــدات التعلیمیـــة ضـــمن البرنـــامج التعلیمـــي المقتـــرح
ـالتـدرج فــي المهــارات مــن الس ـعناصــر التشوكــذلك اســتخدام  ،الصــعب لــىإ هلـــــــ ـویق والتحــدي أثـــــــــــ ناء ــــ

وإعادة وتكرار التمرینات وذلك  ،التمرینات وأداء بعض التمرینات في أجواء مشابهه لأجواء المنافسات
ـن التــــدریب المتكــــرر علــــى تعلــــیم الاختبــــارات وإعادتهــــا بصــــوره صــــحیحة یسلأ ا ــــــــ ـــــاعد علــــى أدائهــــــــــــــ
ـشب ـشأثنـــاء الوحـــدة التعلیمیـــة الواحـــدة وهـــذا یتفـــق مـــع مـــا كل ســـلیم أــــــــــــــ ـارت إلیــــــــــــــــ   ه كـــل مـــن دراســـةـــــــــــ

(Ibrahim & Hamzah, 2009)  بالاســتمراریة المنتظمــة فــي التــدریبات خــلال زمــن البرنــامج ،
 حدات التعلیمیة.الو  وكذلك التزام ألمجموعه التجریبیة بمفردات ،التعلیمي المقترح

 Zanon)،  (Ibrahim & Hamzah, 2009)لیه كل من دراسـة إارت ـــــــــتفق مع ما أشوهذا ی

et al., 2011) ، جمعــت نتــائج هــذه الدراســات علــى فاعلیــة البرنــامج التجریبــي فــي تطــویر أحیــث
 وتحسین تعلم المهارات.

المقتـرح ثـر البرنـامج التعلیمـي أعلـى هداف الدراسـة قـد تحققـت وتـم التعـرف أن أمما سبق یتضح 
 في لعبة الریشة الطائرة. الإرسالعلى تحسین مستوى مهارة دقة 

كمــــا أظهــــرت النتــــائج الجدولیــــه التقــــدم الملحــــوظ لــــدى أفــــراد المجموعــــة التجریبیــــة ویمیــــزهم عــــن 
المجموعــة الضــابطة فــي كافــة متغیــرات الدراســة، وهــذا مؤشــر حقیقــي علمــي علــى معالجــة الوحــدات 

 الباحث. لیمیة المستخدمة من قبلالتع

 الاستنتاجات: 

 في ضوء النتائج التي أظهرتها الدراسة یمكن استنتاج ما یلي: 

وبزمن  ساهم البرنامج التعلیمي المقترح لمدة ستة أسابیع وبمعدل ثلاث وحدات تعلیمیة أسبوعیاً  -1
ن مستوى دقة مهارة تحسییجابي ذو دلاله إحصائیة بإلكل وحده تعلیمیة له تأثیر  ةقیق) د50(
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في لعبة الریشة الطائرة لدى طلبة كلیة علوم الریاضة المسجلین في مساق الریشة   سالالإر 
 ).  1الطائرة وكرة الطاولة (

سلوب التقلیدي لإفراد المجموعة الضابطة له تأثیر ظاهري على تحسین المستوى  لأن اأو   -2
 .   نه غیر دال احصائیاً أر ة غیرسال على أداء أفراد المجموعة الضابطلإالمهاري ل

ــامج التعلیمـــي المقتـــرح  -3 ــارة لأفضـــل مـــن اأإن البرنـ ــین مســـتوى دقـــة مهـ ــلوب التقلیـــدي فـــي تحسـ سـ
فــي لعبــة الریشــة الطــائرة لــدى طلبــة كلیــة علــوم الریاضــة المســجلین فــي مســاق الریشــة  الإرســال

 ).1الطائرة وكرة الطاولة (

ــي تحســـین -4 ــرح فـ ــامج التعلیمـــي المقتـ ــاهم البرنـ ــت سـ ــارة مسـ ــالوى دقـــة مهـ ــدى ب الإرسـ ــال لـ شـــكل فعـ
 الطلبة. 

 التوصیات: 

 ن الباحث یوصي بما یلي: إلیها فإ في ضوء الاستنتاجات التي تم التوصل 

یجابي في إن تأثیر في تعلیم مهارات الریشة الطائرة لما له م ستخدام البرنامج التعلیمي المقترحا -1
 داء بشكل فعال لدى الطلبة.لأتحسن مستوى ا

مام بإجراء قیاسات دوریه للجوانب المهاریة وذلك قبل وأثناء وبعد  هتلایجب على المدرسین ا  -2
 تطبیق البرامج التعلیمیة.  

 یجب وضع البرامج التعلیمیة المقننة لما لها من فائدة في رفع المستوى المهاري لطلبة.   -3

مسجلین  ة كلیة علوم الریاضة اللطلبإجراء دراسات مشابهه لتطویر المهارات الأساسیة الأخرى   -4
 في مساق الریشة الطائرة وكرة الطاولة.  

 

 

 

 

 



 …بنوعیة العالي الطویل والقصیر   الأمامي تعلیمي مقترح على تحسین مستوى دقة مهارة الإرسال  تأثیر برنامج
 عمر جمیل الجعافرة                                                                                               

 

 
 

36 

Reference:  
Abdul Hussain, W. & Hussein, W. (2012). The impact of the programming 

of feedback and real time based on the construction of the locomotive 
program in learning some of the basic skills of students of badminton, 
published research, Journal of Physical Education Sciences. 1(5), 361-
384). 

Ahmed, M & Kazar, M. (2007). The Effect of Inclusion and Differential 
Methods in Learning Flying Skills in Badminton, 6th Scientific 
Conference of Physical Education Colleges and Sections, Babel: Iraq 
(pp. 327-346). 

Alwani, M. (2004). Building a measure of the behavior of the advanced 
players in the performance of some of the basic skills of the feather in 
the individual game, unpublished Master, Faculty of Physical 
Education, Baghdad, Iraq.  

Antoniou, P., Gourgoulis, V., Trikas, G, & Marridis, T. (2000). Using 
Multimedia As Instructional Tool in Physical Education Objects , 
Domocritus University of Thrace. 

Ben, J., Edwards, K. & Jim, W. (2005). “Effect of time of day on the 
accuracy and consistency of the badminton serve”. Research Institute 
for Sport and Exercise Sciences.48(11&14). 1488–1498. 

Hadith, Mu'ayyad 'Abd al-Rahman, Faiq,' Ali Fu'ad, 'Abd Allah, 
Muhammad Qasim. (2010). The Impact of Using Collaborative 
Learning in Learning and Improving Some Capabilities Associated 
with the Effectiveness of High Jumping, Published Research, Journal 
of Sports Science 1(1)---.. 

Hardan, M. (2011). The Effect of Exercises by Means of Assisting the 
Development of the Performance of Some Offensive Skills in 
Individual Toys for Badminton, published research, Journal of 
Physical Education Sciences, University of Babylon, Iraq 4(4), 289- 
309. 



 .م2020الرابع،  العدد والثلاثون،  الخامس المجلد ، سلسلة العلوم الإنسانیة والاجتماعیة ، مؤتة للبحوث والدراسات
 

 
 

37 

Hussein, A., Hatem, A. & Abdul Hussein, W. (2014). The Effect of Non-
Practice Arm Exercises in the Development of Transcendental 
Accuracy (Short and Long) for the Practice of Female Badminton 
Students, published research, Journal of Basic Education,13(1), 337-
360. 

Hussein, G. & Ismail. (2009). The Effect of Using Static and Variable 
Exercise Scheduling in Acquiring and Learning Some of the Basic 
Skills of Badminton, Published Research, Contemporary Sports 
Journal. P191-216. 

Ibrahim, S. & Hamzah, M. (2009). The Effect of Using Different 
Educational Methods on the Evolution of the Level of Skill 
Performance in Badminton, Published Research, Journal of Physical 
Education Sciences, 3(2), 201-218. 

John, E. (1991). Badminton (Technique, Tacties, Training) Growood Sport 
Guids Library, Op. cit p. 24. 

Katab, A. & Mahmoud, H. (2012). The relationship between some of the 
variables of Enkinmatism and the accuracy of the transmission of 
Antoine in the ball of Enricha Antipar, published research, Rafidain 
Journal of Mathematical Sciences, 19(59), 337-358. 

Khalaf, M. & Mohammed, T. (2001). Impact of a training program on 
different speeds in developing badminton skills, unpublished PhD 
thesis, Faculty of Physical Education, University of Baghdad, Iraq. 

Khalaf, M. (2013). Effect of the use of squash racket in developing the 
performance of the basic skills of the game of badminton in the 
students of the Faculty of Physical Education at the University of 
Jordan, published research, 40(3), 828. 838. 

Khalil, A. (2008). The Effect of Stop Training in a Number of Special 
Physical Fitness Elements and Some Basic Skills in Flying Crash, 
published research, Volume 14, Issue 48, Al-Rafidain Journal of 
Mathematical Sciences, 14(18), 194-215. 

Kholy, A. (1994). Badminton. I 2, Cairo: Egypt: Dar Al-Fikr Al Arabi for 
Distribution and Publishing. 



 …بنوعیة العالي الطویل والقصیر   الأمامي تعلیمي مقترح على تحسین مستوى دقة مهارة الإرسال  تأثیر برنامج
 عمر جمیل الجعافرة                                                                                               

 

 
 

38 

Mostafa, S. (2001). Recent trends in the teaching of physical education and 
sport, i 1 Cairo: Technical Radiation. 

Peter, R. (1995). Badminton (The Skills of the GAME) Growood Sport 
Guids Library.  

Shakr, L. (2011). The Effect of Mental Training on the Development of 
Some Cognitive Sensory Variables in the Learning of Long 
Transmission Skills and Forward Stroke in FISH, Published Research, 
Journal of Physical Education College, 1(2),191-216. 

Taie, M, & Alawani, M. (2011). Comparison of the technical performance 
of the transmitter in the individual game between the Iraqi team and 
the international players in the feather plane, published research, 
Journal of Sports Science, 4(1),203-219. 

Zanon, S., Mahmoud, A. & Elias, W. (2011). Impact of the use of 
cooperative learning in the acquisition of some basic skills of flying 
feather, published research, Rafidain Journal of Mathematical 
Sciences, 56(17), 36-51. 

 



 م.2020الرابع،  العدد الخامس والثلاثون،  المجلد ، والاجتماعیةسلسلة العلوم الإنسانیة  ، مؤتة للبحوث والدراسات
 

 
 

39 

 تقویم جودة كتب الحاسوب للمرحلة المتوسطة في العراق 

 الأمریكیة الحوسبة الآلیة  معاییر رابطة معلمي علوم الحاسوب وجمعیة وفق
 

 *أحمد إبراهیم عبدالوهاب

 عدنان الجادري
 

 ملخص

هدفت هذه الدراسة إلى تقویم جودة كتب الحاسوب المدرسیة للمرحلة المتوسطة في العراق وفق  
. وتكوّن مجتمع الدراسة  الأمریكیةبطة معلمي علوم الحاسوب وجمعیة الحوسبة الآلیة معاییر را

ب المدرسیة، والبالغ عددها وعینتها من جمیع الموضوعات التي تم تضمینها في محتوى كتب الحاسو 
لكل من الصفین الأول والثاني المتوسطین. استخدمت الدراسة المنهج الوصفي التحلیلي من   انكتاب

ندرجت تحت خمسة معاییر اثنین وأربعین معیاراً فرعیاً ااداة تحلیل محتوى اشتملت على  خلال
. أجهزة 4مجة، . ممارسات الحوسبة والبر 3. العمل التعاوني، 2. التفكیر الحسابي، 1رئیسیة هي (

 . المجتمع والعالمیة والآثار الأخلاقیة).5تصالات، الحاسوب وأجهزة الا

ذه الدراسة: أن النسبة المئویة العامة لعدد المعاییر التي توفرت والتي  برز نتائج هأوكان من 
) وهي نسبة ضعیفة،  %47.6أسفر عنها تحلیل المحتوى في كتاب الصف الأول المتوسط بلغت (

 ) وهي نسبة ضعیفة ایضاً.  %33.3وفي كتاب الصف الثاني المتوسط بلغت (

ة النظر بمحتوى كتابي الحاسوب برز توصیات هذه الدراسة كانت ضرورة إعادأومن 
المدرسیین لكل من الصفین الأول والثاني من المرحلة المتوسطة في العراق، في ضوء معاییر رابطة  

 .الأمریكیةمعلمي علوم الحاسوب وجمعیة الحوسبة الآلیة 

 تقویم، جودة، الكتاب المدرسي، معاییر، علوم الحاسوب. الكلمات الدالة:

 
 ، الأردن.عمان العربیةجامعة  *

 م. 2018/ 10/ 22 تاریخ قبول البحث:           م. 2016/ 10/ 16 تاریخ تقدیم البحث:   
 م.  2020الكرك، المملكة الأردنیة الهاشمیة،  © جمیع حقوق النشر محفوظة لجامعة مؤتة، 
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An Evaluation of the Quality of 

Computer Textbooks for Iraqi Intermediate Level 
Schools Per the Criteria of the American Computer Science 

Teachers Association and the Association for Computing Machinery 
 

Ibrahim Abdulwahhab Ahmed 
Adnan Al-Jadri 

 

Abstract 
The aim of this study is to evaluate the computer textbooks for Iraqi 

middle schools per the criteria of American Computer Science Teachers 
Association and Association for computing machinery. The study 
population consists of all topics included in the content of computer 
textbooks scheduled by the Iraqi Ministry of Education for Iraqi middle 
schools. The study used the descriptive analytical method through an 
analysis tool consisting of forty-two minor criteria classified in five main 
criteria:1. mathematical thinking 2. cooperative work 3. computing and 
programming practices 4. computers and communication devices 5. society, 
globalization and moral impacts). 

The results have revealed that the percentage of criteria that are 
available is (47.6%) in the first grade and (33.3%) in the second grade. 

According to the study results, the study has recommended the 
necessity of reconsidering the content of computer textbooks in middle 
schools in Iraq according to the criteria of the American Computer Science 
Teachers Association and the Association for Computing Machinery. 

Keywords: Evaluation, Quality, Textbooks, Criteria, Computer Science. 
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 خلفیة الدراسة وأهمیتها: 

 : المقدمة

ة الماضیة دوراً مهماً لعبت علوم الحاسوب والتكنولوجیا واستخداماتها على مدى العقود القلیل
ثرها واضحاً في كافة جوانب الحیاة الاقتصادیة والاجتماعیة والثقافیة،  في تغییر أنماط حیاتنا، فكان أ

ت في مجال الحوسبة ن التغیراألى الرغم من وأصبحت عصباً محركاً لاقتصادیات الدول، وع
بالهواتف الذكیة وشبكات التواصل الاجتماعي وصولاً إلى السیارات الحدیثة  وتقنیاتها بدأت

ن المستقبل یحمل أكثر بكثیر مما لدینا الآن، وفي ظل  أ والطائرات، تستحق كل اهتمام وتقدیر، إلا 
 على المجتمع مواكبتها من خلال إعداد جیل یؤمن  هذه التغیرات والتطورات المتسارعة صار لزاماً 

ساسیة لعلوم الحاسوب وتطبیقاتها، والقدرة على لدیه فهم واضح للمفاهیم والمبادئ الأبالحوسبة و 
ویتسنى ذلك من خلال المنهاج  الانتاج والابتكار لتقنیات جدیدة تسهم في التطویر التكنولوجي، 

في سلوك المتعلم وتنمیته في الجوانب العقلیة والجسمیة   الدراسي لما له من أهمیة في التأثیر
ولهذا یحتل تطویر المنهج  والوجدانیة من خلال نقل المعارف وتكوین الإتجاهات والقیم لدى المتعلم،

موقعاً مهماً في اهتمامات ومسؤولیات النظم التربویة بأعتباره أحد أهم المداخل لرفع كفاءة وفاعلیة 
، ومن هنا أصبح لابد لمنهاج الحاسوب أن یغطي جوانب هذه أهدافها المنشودةتلك النظم وتحقیق 

العلوم (علوم الحاسوب) بحقلیها الأكادیمي والمهني، وینمي إتجاهات إیجابیة نحو تعلمها ویعمل  
على إكساب المتعلم ثقافة علمیة وریاضیة وتكنولوجیة، وقیم أخلاقیة توجه سلوكه في أستخدام هذه 

 ا.التكنولوجی

كادیمیة الأخرى، بالرغم من  تحتفظ بمیزة مع التخصصات الأ إن مناهج علوم الحاسوب لا 
الارتباط الواضح بین النجاح في التجدید والإبداع وبین علوم الحاسوب، حیث ترتبط هذه العلوم 

ن أغلب الجامعات العراقیة الحكومیة منها أ (علوم الحاسوب) مع كافة فروع المعرفة الأخرى، كما 
ن یُنظر إلى تعلیم علوم أوالأهلیة تدعم هذا التخصص (علوم الحاسوب)، ومن هنا صار لزاماً 

نه فرع معرفي اساسي، یؤسس لمرحلة الجامعة والدراسات العلیا، كما أالحاسوب في المدارس على 
یعمل على رفد سوق العمل بالقوى العاملة، وتتمثل مناهج تعلیم علوم الحاسوب لمرحلة التعلیم 

،  المتوسطة في العراق في كتابي الحاسوب المدرسیین لكل من الصفین الأول والثاني المتوسطین
   ن غایة أهدافها التعلیمیة هي القضاء على أُمیة الحاسوب.ومن الملاحظ على هذه الكتب أ
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إن غایة الأهداف التعلیمیة لمناهج تعلیم علوم الحاسوب ینبغي أن تنتقل من القضاء على أُمیة  
حوسبة)، وتؤسس لمرحلة الجامعة،  حاسوب إلى الإبتكار والانتاج والمساهمة في هذه التكنولوجیا (ال ال
من شأنها أن تكون ذا قیمة كمنهج أكادیمي، من خلال تقدیم ن تقدم علوم الحاسوب بطریقة وأ
مها بعادها العلمیة والریاضیة، وتضمینها الأسس النظریة للحوسبة ومفاهیمها ومبادئها وتصامیأ

ثرها على المجتمع، وأن تعمل على تنمیة التفكیر الحسابي لدى الطلبة كأسلوب المادیة والبرمجیة وأ
في حل المشكلات، من خلال مجموعة من المفاهیم، مثل: الخوارزمیة، التجرید، التكرار لمعالجة  

، فحیاتنا باتت وتحلیل البیانات، وذلك لخلق جیل لیس فقط مستخدم لأدوات الحوسبة وإنما بناة لها
تعتمد على أنظمة الحاسوب، والناس الذین یقومون بصیاغة هذه الأنظمة هم یساعدون العلماء في 
كافة المجالات في حل المشكلات من خلال تمثیلها حاسوبیاً، حیث تلعب هذه الأنظمة دوراً رئیساً 

ستخدام هذه طلبة اساسیات علوم الحاسوب، یعلّم العدید من التطورات العلمیة، وفهم أفي ال
التكنولوجیا، كما تصبح لدیهم القدرة على ابتكار وتصمیم أنظمة الحوسبة لتحسین نوعیة الحیاة لكل  

 الناس.

 American Computer) یةــــــــــالأمریكوب ـــــــــــــوم الحاســـــــــــــــــة معلمي علــــــــــــــقترحت رابطوا

Science Teachers Association) ة  ـــــــــــــــــــــــــــبة الآلیـــــــــــــــیة الحوســــــــــــــــة جمعـــــــــــــــــوبرعای
ا ــــــــــــــــي وثیقتهــــــــــــف (American Association for Computing Machinery) یةــــــــــــــــــالأمریك

(Csta K-12, 2011) ) نموذجاً لثلاثة مستویات تعلیمیة لتعلیم علوم الحاسوب للصفوفK-12 (
التي تلبي احتیاجات الحاضر والمستقبل، یركز النموذج على المفاهیم الأساسیة مع الأهداف العامة  

 التالیة: 

 الطلبة لفهم طبیعة علوم الحاسوب ومكانتها في العالم الحدیث.یجب أن یقوم المنهج بإعداد  .1

 یجب أن یفهم الطلبة بأن علوم الحاسوب هو تمازج بین المفاهیم والمهارات. .2

مهارات علوم الحاسوب (خاصة التفكیر الحسابي)  استخدامیجب أن یكون للطلبة القدرة على  .3
 في أنشطة حل المشكلات في مواضیع أخرى. 
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للصفوف  الأمریكیةوب وجمعیة الحوسبة الآلیة ـــــــوم الحاســـــــــیر رابطة معلمي علیوتستند معا
)K-12  إلى كل من المستویات الثلاثة للنموذج، حیث كل مستوى یمثل مجموعة محددة من (

 الصفوف والدورات، وهذه المستویات هي:

 ).K-6وف (ف المستوى الأول یزود معاییر تحدد مخرجات التعلم للطلبة في الص .1

 ).9-6المستوى الثاني یزود معاییر تحدد مخرجات التعلم للطلبة في الصفوف ( .2

 ).12-9المستوى الثالث یزود معاییر تحدد مخرجات التعلم للطلبة في الصفوف ( .3

تناولت الدراسة المستوى الثاني، والذي یمثّل المرحلة المتوسطة، حیث تهدف معاییر هذا 
باستخدام التفكیر الحسابي كأداة لحل المشكلات. كما یبدأ الطلبة بتقدیر  المستوى بأن یبدأ الطلبة

وجود الحوسبة في كل مكان والطرق التي تسهل فیها علوم الحاسوب التواصل والتعاون، كما یبدأ  
س فقط لهم، بل للعالم من  الطلبة تجربة التفكیر الحسابي كوسیلة لمعالجة القضایا ذات الصلة، ولی

ن تكون ذات صلة بالطلبة تم انشاؤها من هذه المعاییر یجب أبرات التعلم التي یخما حولهم. أ
ت في مجتمعهم كمختصین. كما یجب وینبغي تنمیة إدراكهم الحسي كأستباق الاحداث وحل المشكلا

ن تدرس في التعلم النشط والاستكشاف ویمكن أ ن تصمم (الخبرات التعلمیة) مع التركیز على أ
منفصلة أو كجزء متضمنة في مناهج مجالات أخرى كالعلوم الاجتماعیة   بدورات علوم حاسو 

 الأمریكیة وحددت رابطة معلمي علوم الحاسوب وجمعیة الحوسبة الآلیة ، والفنون والریاضیات والعلوم
)CSTA & ACMثنین وأربعین معیاراً فرعیاً لتعلیم علوم الحاسوب للمستوى الثاني الموصى به ) ا

.التفكیر الحسابي، 1ة من التعلیم، أندرجت تحت خمسة معاییر رئیسیة هي: (طللمرحلة المتوس
.أجهزة الحاسوب وأجهزة الاتصالات، 4.ممارسات الحوسبة والبرمجة، 3.العمل التعاوني، 2
.المجتمع والعالمیة والآثار الأخلاقیة)، وبعد اطلاع الباحث على هذه المعاییر وجد بأن هناك فجوة 5

ت التعلم التي تحددها هذه المعاییر وبین مخرجات التعلم التي یمكن الوصول إلیها اكبیرة بین مخرج
 .(Csta K-12, 2011) من خلال كتب الحاسوب المقررة للمرحلة المتوسطة في العراق

 مشكلة الدراسة واسئلتها:

تها یهناك حاجة لمراجعة الأهداف التعلیمیة لتعلیم علوم الحاسوب في المدارس، والانتقال بغا
من القضاء على أُمیة الحاسوب إلى خلق جیل قادر على الإبتكار والإبداع والإنجاز والمشاركة في 

طلاع بعد، وبعد ا هذه التكنولوجیا (الحوسبة)، والتأسیس لمرحلة الجامعة والدراسات العلیا فیما
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، ومن خلال  ةالأمریكیالباحث على معاییر رابطة معلمي علوم الحاسوب وجمعیة الحوسبة الآلیة 
تعلیمه لمادة الحاسوب الدراسیة والمتضمنة في كتابي الحاسوب المدرسیین لمرحلة التعلیم المتوسطة  
في العراق، وجد هناك فجوة كبیرة بین مخرجات التعلم التي تحددها هذه المعاییر وبین مخرجات 

كلة الدراسة وهي:  شالتعلم التي یمكن الوصول إلیها من خلال هذین الكتابین، ومن هنا جاءت م
"تقویم جودة كتب الحاسوب للمرحلة المتوسطة في العراق وفق معاییر تعلیم علوم الحاسوب لرابطة  

 ". الأمریكیةمعلمي علوم الحاسوب وجمعیة الحوسبة الآلیة 

 عناصر مشكلة الدراسة:  

تضمینها ب الموصي الأمریكیةما معاییر رابطة معلمي علوم الحاسوب وجمعیة الحوسبة الآلیة  .1
 في مناهج تعلیم الحاسوب للمرحلة المتوسطة؟  

في   الأمریكیةما مدى توافر معاییر رابطة معلمي علوم الحاسوب وجمعیة الحوسبة الآلیة  .2
 كتب الحاسوب المدرسیة للمرحلة المتوسطة في العراق؟ 

طة بما مدى جودة كتب الحاسوب المدرسیة للمرحلة المتوسطة في العراق في ضوء معاییر را .3
 ؟الأمریكیةمعلمي علوم الحاسوب وجمعیة الحوسبة الآلیة 

 أهداف الدراسة: 

أهداف الدراسة هي تقدیم تصور لمستوى جودة كتب الحاسوب المدرسیة للمرحلة المتوسطة في  
العراق، لدى الجهات المختصة في إعداد هذه الكتب، وذلك من خلال الكشف عن مدى توافر  

في هذه الكتب، بغیة تطویرها  الأمریكیةحاسوب وجمعیة الحوسبة الآلیة لمعاییر رابطة معلمي علوم ا
 بما یتناسب ومتطلبات العصر الرقمي الجدید، وخلق جیل قادر على الإنجاز والإبداع.  

 أهمیة الدراسة: 

تستمد هذه الدراسة أهمیتها من أهمیة عملیة تقویم الكتاب المدرسي بشكل عام وكتب الحاسوب 
ن هذه الكتب لم یتناولها التقویم والتحلیل إلا نادراً، في حدود علم الباحث. كما إ إذ بشكل خاص، 

توفّر هذه الدراسة قائمة مترجمة باللغة العربیة تتضمن معاییر رابطة معلمي علوم الحاسوب وجمعیة 
والتي تحدد مخرجات التعلم لمرحلة التعلیم  2011والمنقحة في سنة  الأمریكیة الحوسبة الآلیة

متوسطة، لوضعها في الاعتبار لدى الجهات المختصة أثناء إعداد الكتب والإشراف علیها لا
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وتدریسها. كما تقدم تصوراً لمستوى جودة كتب الحاسوب المدرسیة للمرحلة المتوسطة في العراق، 
من خلال الكشف عن مدى توافر معاییر رابطة معلمي علوم الحاسوب وجمعیة الحوسبة الآلیة  

في هذه الكتب. ویمكن أن تفسح هذه الدراسة المجال أمام المهتمین في مجال البحوث  ةالأمریكی
 التربویة لإجراء مزید من الدراسات والبحوث المنبثقة عن موضوع هذه الدراسة. 

 حدود الدراسة ومحدداتها:

تقتصر الدراسة على كتابي الحاسوب المدرسیین لكل من الصفین الأول والثاني من المرحلة  
متوسطة في العراق، حیث تناولت الدراسة كتاب الصف الأول المتوسط، الطبعة الخامسة لسنة لا

م. كما تتحدد نتائج هذه الدراسة  2014م، وكتاب الصف الثاني المتوسط، الطبعة الرابعة لسنة 2014
إعدادها، بفي إطار البعدین الزماني والمكاني الذین جرت فیهما، وعلى أداة الدراسة التي قام الباحث 

والمنقحة   الأمریكیةیة ــــــــعلى معاییر رابطة معلمي علوم الحاسوب وجمعیة الحوسبة الآل تعتمد والتي
 نضمن الحصول على نفس النتائج. ستخدمت معاییر أخرى لام، وإذ اُ 2011لعام 

 التعریفات الإجرائیة 

 تقویم الجودة:

ن للمرحلة المتوسطة في العراق، من  هو الحكم على مستوى جودة كتابي الحاسوب المدرسیی
في  الأمریكیةخلال قیاس مدى توافر معاییر رابطة معلمي علوم الحاسوب وجمعیة الحوسبة الآلیة 

تخاذ القرارات المناسبة ب القوة والضعف فیهما، تمهیداً لامحتوى هذین الكتابین، وذلك لتحدید جوان
 ت التعلمیة المرجوة. للإصلاح حتى نصل إلى تعلیم فعّال یحقق المخرجا

 : الأمریكیةالمعاییر 

ویقصد بها المحكات التي تحدد في ضوئها مخرجات التعلم أي ماینبغي على التلامیذ تعلمه 
في مادة الحاسوب لمرحلة التعلیم المتوسطة في العراق، وهذه المعاییر هي معاییر رابطة معلمي 

ل على خمسة معاییر رئیسیة تتضمن اثنین تشتم، و الأمریكیةعلوم الحاسوب وجمعیة الحوسبة الآلیة 
 ن معیاراً فرعیاً.وأربعی
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 كتب الحاسوب:

الحاسوب المقررین في مناهج تعلیم مادة الحاسوب لكل من الصفین الأول والثاني   هي كتابا
 من مرحلة التعلیم المتوسطة في العراق.

 الأدب النظري والدراسات السابقة ذات الصلة 

 الأدب النظري:

اول هذا الجزء الكتاب المدرسي، وكتب الحاسوب المدرسیة لمرحلة التعلیم المتوسطة في یتن
العراق، والحوسبة ومصطلحاتها، والمعاییر العالمیة، ومعاییر تعلیم علوم الحاسوب لرابطة معلمي 

 .الأمریكیةعلوم الحاسوب وجمعیة الحوسبة الآلیة 

 الكتاب المدرسي: 

معرفة وتنوعها، إلا أنه یبقى الكتاب المدرسي مصدر أساسي  على الرغم من تعدد مصادر ال
من مصادر التعلم، فهو یمثل الدعامة الأساسیة التي یستند إلیها المتعلم في التعلم، والمعلم في 
التعلیم، كما ویمثل الأداة الفاعلة للمنهج لإنجاح العملیة التعلیمیة، وتحقیق أهدافها من خلال إسهام  

تزوید المتعلم بالخبرات التعلیمیة والمهارات والقیم والاتجاهات التي تعمل على الكتاب المدرسي ب
 . (Attia, 2015)تنمیة المتعلم عقلیاً ومهاریاً ووجدانیاً، بغیة إعداده إعداداً متكاملاً لمواجهة الحیاة 

لى  وبالنظر لأهمیة الكتاب المدرسي ودوره في النظام التعلیمي أصبح أمر متابعته وإخضاعه إ
عملیة تقویم مستمرة أمراً لایمكن الاستغناء عنه، لأن التقویم هو الوسیلة المهمة للتعرف على  
صلاحیة الكتاب المدرسي وجودته، ومراعاته لاهتمامات المتعلمین ومیولهم، وملائمته لمتطلبات 

 .(Al-Hashemi & Attia, 2009)المجتمع المحلي 

لة التعلیم المتوسطة في العراق في كتابي الحاسوب  وتتمثل مناهج تعلیم علوم الحاسوب لمرح
المدرسیین لكل من الصفین الأول والثاني المتوسطین، حیث یتألّف كتاب الصف الأول المتوسط من 
خمسة فصول، یتناول الفصل الأول مكونات الحاسوب المادیة والبرمجیة، كما تناول الفصل الثاني 

ما الفصل الثالث فقد تناول مثالاً تطبیقیاً على أنظمة التشغیل  أ الأنظمة العددیة ونظام العد الثنائي،
، كما تناول الفصل الرابع مثالاً تطبیقیاً على البرامج الخدمیة  (Windows XP)وهو نظام التشغیل
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خیراً ، وأ(Microsoft Office)احد تطبیقات  (Word 2003)(التطبیقیة) وهو معالج النصوص 
 تطبیقیاً آخر على البرامج الخدمیة (التطبیقیة) وهو برنامج العروض تناول الفصل الخامس مثالاً 

یضاً، اما كتاب الصف أ (Microsoft Office)حد تطبیقات أ (Power Point 2003)التقدیمیة 
الثاني المتوسط فقد تألّف من أربعة فصول، حیث تناول الفصل الأول مثالاً تطبیقیاً على البرامج  

د تطبیقات ــــــــــحأ(Excel 2003) ة ـــــــــوهو برنامج الجداول الإلكترونی (التطبیقیة)الخدمیة
(Microsoft Office) كما تناول الفصل الثاني من الكتاب موضوع الشبكات، أنواعها، ووسائط ،

نقل المعلومات السلكیة واللاسلكیة، والأجهزة المستخدمة لربط شبكات الحواسیب، وتناول الفصل  
الإنترنت)، وأخیراً تناول الفصل  یقیاً على موضوع الشبكات وهي الشبكة العنكبوتیة (الثالث مثالاً تطب

 .E-Mailالرابع موضوع البرید الإلكتروني 

 : Computingالحوسبة 

یمكن تعریف الحوسبة على أنها تطویر أشكال لنماذج ریاضیة التي تعكس العالم الحقیقي 
هذه النماذج، وإمكانیة تطبیقها وتعمیمها لحل  لأجهزة الحاسب الآلي، ودراسة خصائص ومیزات 

مشكلات معینة، من خلال بناء خوارزمیات محددة للتمكن من تمثیل الحلول بواسطة الحاسب الآلي 
)Maheshwari & Smid, 2016.( 

 مصطلحات الحوسبة:

رباك الذي یحوم حول توالد المصطلحات المستخدمة لوصف أنواع مختلفة من  هناك بعض الإ
 هم هذه المصطلحات هي: أالحوسبة، و  تعلیم

 : Computer Scienceعلوم الحاسوب
یجري باستمرار إعادة تشكیل علوم الحاسوب، أفكار جدیدة وتقنیات جدیدة تستمر لتوسع فهمنا 
بما یحتاج علماء الحاسوب معرفته، أدى ذلك إلى جدل كبیر بشأن تعریف علوم الحاسوب نفسها، 

اولة التمییز بین المجالات الثلاثة الأكثر شیوعاً لتعلیم الحوسبة في كما یبرز الالتباس عند مح
 المدارس، وهذه المجالات هي: 

  تكنولوجیا التعلیمEducational Technology 
  تقنیة المعلوماتInformation Technology 
  علوم الحاسوبComputer Science 
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سیب عبر المناهج الدراسیة"، أو  ویمكن تعریف تكنولوجیا التعلیم على أنها "استخدام الحوا
بشكل أكثر تحدیداً هو "استخدام تكنولوجیا الحاسوب (مادیات وبرمجیات) لمعرفة المزید عن  

 ).CSTA K-12, 2011التخصصات الأخرى" (

) فهي "الاستخدام الانسب للتقنیات التي من خلالها یتبادل  ITأما تكنولوجیا المعلومات (
ت بأشكالها المختلفة"، حیث تنطوي تكنولوجیا المعلومات على التعلم ویتشارك الناس في المعلوما

تكنولوجیا المعلومات  حول أجهزة الحاسوب، وتؤكد على التكنولوجیا في حد ذاتها. فاختصاصي
مسؤولین عن اختیار منتجات الاجهزة والبرامج المناسبة، ودمج هذه المنتجات مع الاحتیاجات 

، وتنصیب وترخیص وصیانة هذه الموارد، حیث تعتبر تكنولوجیا التنظیمیة، والبنیة التحتیة
 ). Csta K-12, 2011المعلومات حقل تطبیقي من الدراسة (

بینما علوم الحاسوب لها ابعاد علمیة وریاضیة وكذلك ممارسات عملیة، بعض الابعاد العلمیة  
والرسومات، والصوت، لعلوم الحاسوب تشترك فیها مع تكنولوجیا المعلومات، كالعمل مع النص، 

ستخدام وتطبیق هذه الأدوات، المعلومات یركز على تعلم كیفیة ا والفیدیو، لكن اختصاص تكنولوجیا
في حین علوم الحاسوب معنیة بتعلم كیفیة تصمیم هذه الأدوات ولماذا تعمل، وهناك كثیر من 

فعلى سبیل المثال التعقید حد یحل احلالاً تاماً محل الآخر، لقواسم المشتركة بینهما، لكن لا أا
الحسابي هو فكرة أساسیة في علوم الحاسوب، لكن ربما لایظهر في تكنولوجیا المعلومات. حیث أن  
علوم الحاسوب تمتد إلى مدى واسع لمساعي الحوسبة، من الأسس النظریة للروبوتات، رؤیة 

 ).Csta K-12, 2011الحاسوب، نظم الذكاء، الخ...(

 لحاسوب على ثلاثة مجالات، هي:ویتركز عمل علماء ا

 تصمیم وتنفیذ البرامج. .1

 تطویر طرق فعالة لحل مشاكل الحوسبة. .2

 ابتكار وسائل جدیدة لاستخدام الحاسوب. .3

یة ـــــــــــبة الآلــــــــــــــیة الحوســــــــــوب وجمعـــــــــــــوم الحاســــــــــي علـــــــــة معلمــــــــــت رابطـــــــــــكما عرف
) علوم الحاسوب على أنه: "دراسة أجهزة الحاسوب، والعملیات Csta K-12, 2011( یةــــــــالأمریك
 ثرها على المجتمع".وتصامیمها المادیة والبرمجیة، وأ ها،ة (الخوارزمیة)، بما في ذلك مبادؤ الحسابی
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عالجة المعلومات،  ) علوم الحاسوب على أنها دراسة مStansifer, 2012وعّرف ستانسفیر (
 والبروتوكولات (قواعد تبادل المعلومات)، ودراسة خوارزمیات التشغیل الذاتي المثالي. 

ة ساسي لإعداد خریجي المدارس الثانویة للحیام اساسیات علوم الحاسوب هو عنصر أإن فه
ة معلمي هداف التعلیمیة لتعلیم علوم الحاسوب كما حددتها رابطفي القرن الحادي والعشرین، والأ

 :)Csta K-12, 2011هي: ( الأمریكیةعلوم الحاسوب 

 ساسیة لعلوم الحاسوب لكل الطلبة. تقدیم المفاهیم الأ •
تقدیم علوم الحاسوب في المرحلة الثانویة بطریقة من شأنها أن تكون سهلة المنال وذا قیمة   •

 على سبیل المثال (الریاضیات والعلوم).  أكادیميكمنهج 
حاسوب اضافیة للمرحلة الثانویة التي من شأنها تمكین الطلاب المهتمین تقدیم دورات علوم  •

 للدراسة في عمق، وتهیئتهم للدخول إلى سوق العمل أو الكلیات. 

 زیادة المعرفة لعلوم الحاسب الآلي لجمیع الطلبة.  •

 ): Computational Thinkingالتفكیر الحسابي (

حدیث، ویتم تعلّم هذه المهارة من خلال   هو مهارة یحتاج إلیها كل إنسان یعمل في مجتمع
مفاهیم حسابیة نستخدمها كنهج لتطویر نماذج ریاضیة تُستخدم في حل المشكلات، كما یقود التفكیر 

ب ــــــــــــكلات والتمكّن من تمثیلها بواسطة الحاســـــــــل المشــــــــــــابي إلى بناء الخوارزمیات لحـــــــــــــالحس
 ).Jeannette, 2007ي  (ــــــــــالآل

ومن أهم المفاهیم والنظریات التي تُعتمد في التفكیر الحسابي هو مفهوم الخوارزمیة  
)Algorithm) ومفهوم التجرید ،(Abstraction) ومفهوم التحلل ،(Decomposition ومفهوم ،(

)، Automata Theory)، ونظریة التشغیل الآلي (Pattern recognitionتمییز الأنماط (
)، كما Complexity Theory)، ونظریة التعقید (Computability Theoryونظریة التحسیب (

 یمكن اعتبار هذه المفاهیم والنظریات هي الأسس النظریة للحوسبة ولعلوم الحاسوب. 

و  IT Literacyكما أن هناك مصطلحین غالباً ما تظهر في مناقشات تعلیم الحوسبة هما: 
IT Fluency م، تُعرّف 1999قد نُشرت دراسة اكادیمیة امریكیة في عام ، وIT Fluency  كشيء

هي القدرة على استخدام تكنولوجیا حالیة  IT Literacyن إ . حیثIT Literacyأكثر شمولاً من 
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هو القدرة على التعلم بشكل مستقل واستخدام  IT Fluencyفي حقل واحد معین، بینما مفهوم 
لأنها في تطور على مدى الحیاة المهنیة، بالاضافة إلى انها تتضمن الاستخدام التكنولوجیا الجدیدة 

لیست  IT Literacyالفعال للتفكیر الحسابي (بما في ذلك البرمجة) لحل المشكلات، في حین 
ن یحققوه نى ینبغي على جمیع طلبة الكلیات أداُتخذت معیاراً كحد أ IT Fluencyن كذلك، كما أ

أي القائل بأن هذه ، تدعم بشدة الر الأمریكیةكن رابطة معلمي علوم الحاسوب في وقت تخرجهم، ل
 ).CSTA K-12, 20011) أیضاً (K-12دنى یجب تنفیذها على مستوى الصفوف (المعاییر كحد أ

 المعاییر العالمیة:

ل هي ــــــأفض یمــــــــــــراد المجتمع إلى تعلـــــــــــتخاذها للوصول بأفمن أهم الخطوات التي یمكن ا
لاب ویستطیعون  ـــــــــمه الطــــــــــــلاب بحیث تحدد مایجب أن یتعلـــــــــوضع توقعات تعلیمیة عالیة لكل الط

 .(Shehata, 2005)فعله 

) لغویاً هي كلمة جمع مفردها معیار وهو "مایُقاس به غیره، وهو  Standardsوالمعاییر (
وهناك عدة تعریفات  ون علیه الشيء" (معجم لسان العرب).النموذج المحقق لما ینبغي أن یك

 للمعاییر منها:

توى الملائم والمرغوب من  ــــــــــــــید المسا تحدــــــــــــــــهي "تلك العبارات التي یمكن من خلاله 01
م" ـــــــــــلمعلداد اـــــــــــــــم ومعاییر إعــــــــــــتقان المحتوى والمهارات والأداءات وفرص التعلإ

(Zaytoon, 2004, p.115). 
بعاد السیكولوجیة والاجتماعیة والعلمیة والتربویة، التي  هي "آراء محصلة لكثیر من الأ 02

یمكن من خلال تطبیقها، تعرف الصورة الحقیقیة للموضوع المراد تقویمه، أو الوصول إلى  
 .(Al-Laqani & Al-Jamal, 2003, p. 279)أحكام عن الشيء الذي نقومه" 

م الحاسوب  معارف علو تحدد  ویعرّف الباحث المعاییر على أنها: مجموعة من مخرجات التعلم 
في المرحلة المتوسطة من التعلیم، وهذه المعاییر  ن یحصل علیها الطلبة أوالمهارات التي ینبغي 

، یةالأمریك) ACM) وجمعیة الحوسبة الآلیة (CSTAمعلمي علوم الحاسوب ( وضعتها رابطة
صفین الأول والثاني من  والتي سیتم في ضوئها تحلیل محتوى كتابي الحاسوب المنهجیین لكل من ال

 المرحلة المتوسطة في العراق. 
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 :الأمریكیةمعاییر رابطة معلمي علوم الحاسوب وجمعیة الحوسبة الآلیة 

 الأمریكیة  تهدف معاییر علوم الحاسوب لرابطة معلمي علوم الحاسوب وجمعیة الحوسبة الآلیة
رس الابتدائیة والثانویة، حیث ) إلى معالجة مشاكل تعلیم علوم الحاسوب في المداK-12للصفوف (

توفر إطاراً، تستطیع المؤسسات التعلیمیة مراجعة مناهجها من خلاله، وتحسین التعلیم في هذا  
ین، كما تضمنت تحدید المجال الهام، وبالتالي إعداد الطلبة لمواطنة فعالة في القرن الحادي والعشر 

لیها الطلبة في جمیع مراحل تعلمهم ن یحصل عأمعارف علوم الحاسوب والمهارات التي ینبغي 
 ).CSTA K-12, 2011لتمكینهم من الأزدهار في أقتصاد المعلومات العالمي الجدید (

 المعاییر الرئیسیة: 

خمسة معاییر رئیسیة  ةالأمریكیحددت رابطة معلمي علوم الحاسوب وجمعیة الحوسبة الآلیة 
 رحلة المتوسطة من التعلیم، وهي: لتعلیم علوم الحاسوب للمستوى الثاني الموصى به للم

 : Computational Thinkingالحسابي: التفكیر  .1

ن یستخدم عبر جمیع التخصصات لحل المشكلات، تصمیم إن التفكیر الحسابي یمكن أ
حدود في الحوسبة في العصر الحدیث. دراسة  أنظمة، خلق معرفة جدیدة، تحسین فهم القوة وال

بة من إدراك مفاهیمي أفضل، تحلیل، وحل مشكلات معقدة عن  التفكیر الحسابي تمكّن جمیع الطل
و في العالم  اسبة، سواء في العالم الافتراضي أطریق اختیار وتطبیق استراتیجیات وأدوات من

 ).Csta K-12, 2011الحقیقي(

 :Collaborative workالعمل التعاوني  .2

 ما یتم إحراز تقدم ذي  علوم الحاسوب هو فرع من فروع المعرفة في جوهره تعاوني، نادراً 
ة تشارك فیها أهمیة في علوم الحاسوب من قبل شخص واحد یعمل بمفرده، عادةً مشاریع الحوسب

انة  ن الحوسبة یعملون سویاً لتصمیم، ترمیز، اختبار، تصحیح، وصف، وصیفرق كبیرة من محترفی
ة العمل سویاً. بالإضافة  على أهمی البرمجیات. ومن منهجیات البرمجة الجدیدة، كزوج البرمجة تأكد

إلى ذلك، فرق التطویر الذین یعملون مع خبراء في مجالات محددة للتأكد من الحلول الحسابیة،  
ر علوم الحاسوب ومناسبتها، وفعالیتها، وكفائتها. تطویر مهارات التعاون هي إذن جزء مهم من معایی

 .)CSTA K-12, 2011( یةالأمریكلرابطة معلمي علوم الحاسوب وجمعیة الحوسبة الآلیة 
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 ): Computing Practice & Programming(ممارسات الحوسبة والبرمجة  .3

ساسي من تعلیم علوم الحاسوب، كما وصفت تقلیدیاً استخدام أدوات الحوسبة هو جزء أ
نها "تقنیة المعلومات"، أن من غیر الممكن فصل تقنیة أى ممارسات الحوسبة والبرمجة عل

ن تتضمن القدرة أییر الرئیسیة الأخرى لعلوم الحاسوب، ممارسة الحوسبة یجب المعلومات عن المعا
ـــاء وتنظیم صفحات الویب، استخدام البرمجة في حــــــــــــنشإعلى  اكل، اختیار أو تحدید  ــــــــــــــل المشــــ

ج التطبیقات ـــــــــــــم واجهات برامابیة معینة، واستخداــــــــاكل حســــــــــــلملفات وقواعد البیانات لمشصیغ ا
ابیة ــــــــــــــــــاعدة في حل المشاكل الخوارزمیة والحســــــــــبة، وأدوات البرمجیات، والمكتبات للمســــــــــــالمناس

)Csta K-12, 2011(. 

 ):Computers and Communications Devices(الاتصالاتب وأجهزة الحاسو أجهزة  .4

صالات الحدیثة والشبكات، یفهموا الطلبة عناصر الحاسوب الحدیث ووسائل الإتن یجب ا
ن یفهموا كیف تسهل الشبكة العنكبوتیة التواصل العالمي، وكیفیة ممارسة المواطن الممارسة  أوینبغي 

ن یستخدموا المصطلحات المناسبة  عنكوبتیة، كما ینبغي على الطلبة أال الجیدة والمسؤولة للشبكة
د التواصل حول التقنیات، وینبغي أن یتعرفوا على العدید من الأجهزة والوسائط التي یمكن  قة عنوالدقی

و غیرها من التخصصات، كما ینبغي ن تساعدهم في انشطتهم التعلمیة، سواء في علوم الحاسوب اأ
لى وصف ع  ن تكون لدیهم المقدرةمختلفة واستخداماتها، كما ینبغي أهزة البة بین الاجن یمیز الطلأ

 .(CSTA K-12, 2011)ساسیة للحواسیب وشبكات الحاسوب المكونات الأ

 Community, Global, and Ethical. المجتمع، العالمیة، والآثار الأخلاقیة (5

Impacts :( 

سي من جوانب علوم الحاسوب، ساألشبكات هو جانب ن الاستخدام الأخلاقي للحواسیب واإ
من التعلم والممارسة. حالما یبدأ الطلبة استخدام  من كلٍ  سيساأ ن ینظر الیه كعنصر ویجب أ

من أ ن یتعلموا الاستخدام الأخلاقي، مبادئ الخصوصیة الشخصیة، و أالشبكة العنكبوتیة، یجب 
ن تُدرّس في مستوى تعلیمي مناسب من  أر یجب الشبكات، وتراخیص البرامج، وحقوق التألیف والنش

 .(Csta K-12, 2011)مسؤولین في العالم الحدیث  أجل إعداد الطلبة لیصبحوا مواطنین
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 : الأمریكیةالمعاییر الفرعیة لرابطة معلمي علوم الحاسوب وجمعیة الحوسبة الآلیة  

وأربعون معیاراً فرعیاً، هي  تحت تلك المعاییر الرئیسیة في الفقرات السابقة، اثنان لقد اندرج
ت السابقة، وهي معاییر جدیدة لتعلیم علوم لتي تم وصفها في الفقراصور من الفهم والسیاقات ا

الحاسوب، تم تقدیمها في شكل تعلم قائم على هدف یحدد مفاهیم محددة لعلوم الحاسوب، ومهارات 
 ). Csta K-12, 2011اة الدراسة (على الطلبة تحقیقها، كما تم ترجمتها وذكرها تفصیلیاً في أد

 

 الدراسات السابقة ذات الصلة: 

الیة إلى تقویم جودة كتب الحاسوب المدرسیة للمرحلة المتوسطة في العراق هدفت الدراسة الح
، (CSTA & ACM) الأمریكیةوفقاً لمعاییر رابطة معلمي علوم الحاسوب وجمعیة الحوسبة الآلیة 

سیة، تبین لنا نُدرة الدراسات التي سابق في مجال تقویم الكتب المدر وبعد مراجعة الأدب التربوي ال
في حدود علم الباحث، مع وجود وفرة في  الأمریكیةم كتب الحاسوب وفق المعاییر تتناول تقوی

الدراسات التي تناولت تقویم الكتب الأخرى وفق معاییر عالمیة، من خلال أستخدام أسلوب تحلیل  
 لیلي، لذا سوف یتم ذكر الدراسات الأقرب إلى دراسة الباحث. المحتوى كمنهج وصفي تح

دراسة هدفت إلى تحلیل محتوى كتب العلوم للصفوف   (Dahman, 2014)أجرت دهمان 
ستخدمت الباحثة المنهج  )، حیث اTIMSS) أساسي بفلسطین في ضوء متطلبات اختبار (5-8(

لعلوم والتي تضمنت قائمة بمتطلبات التحلیلي الوصفي وقامت ببناء أداة تحلیل لمحتوى كتب ا
)Timss, 2011عند اختیار المحتوى لهذه الكتب، وتضمنت أداة  ) التي یجب أخذها بنظر الاعتبار

) متطلب متوزعة ضمن سبعة مجالات (علم الأحیاء، علم الكیمیاء، علم الفیزیاء، علم  140الدراسة (
تدلال). وقد أظهرت النتائج ان النسبة المئویة  الأرض، عملیة المعرفة، عملیة التطبیق، وعملیة الاس

) وهي نسبة ضعیفة، حیث كانت النسب متفاوتة بین  %22حتوى (العامة لعدد المتطلبات لمجال الم
)، وفي  %19)، وفي الصف السادس (%19الصفوف، فقد بلغت النسبة في الصف الخامس (

 ) وفي %29الصف السابع (

لمجال العملیات  بة المئویة العامة لعدد المتطلبات). كما بلغت النس%21الصف الثامن (
 سطة، حیث كانت النتائج متقاربة بین الصفوف. ) وهي نسبة متو %68المعرفیة (
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وفي ضوء ماتوصلت إلیه الدراسة من نتائج فقد أوصت الباحثة بضرورة تطویر محتوى كتب 
لتي لموضوعات ا)، وخاصة ا Timss, 2011العلوم في فلسطین في ضوء متطلبات اختبار (

لیتي الاستدلال والتطبیق ) أساسي، والتركیز على عم8-5تتضمن في محتوى كتب العلوم للصفوف (
 في مناهج العلوم. 

دراسة هدفت إلى تقویم كتب العلوم للصفوف الدنیا  (Al-Ghamdi, 2012)وأجرى الغامدي 
لسعودیة، كما هدفت الدراسة إلى  من مرحلة التعلیم الأبتدائي وفق معاییر محددة بالمملكة العربیة ا

الباحث المنهج الوصفي ستخدم ي ضوئها. واذه فبناء قائمة معاییر یمكن تقویم كتب العلوم ه
 داء عملیة التقویم، حیث قام ببناء أداة الدراسة وهي بطاقة تحلیل المحتوى، وتضمنت التحلیلي لأ

عیار رئیسي ) م20یسیة تنطوي تحتها (شتملت على سبعة أبعاد رئالأداة المعاییر المحددة والتي ا
من صدق الأداة وثباتها، وأسفرت الدراسة عن أن  ) معیار فرعي، كما قام الباحث بالتأكد 68و(

) في كافة محتوى كتب العلوم الثلاثة،  %4.67النسبة المئویة لبعد العلم كطریقة استقصاء كانت (
المعاییر وصت الدراسة بضرورة مراعاة مما یدل على تركیز المحتوى على طریقة الاستقصاء، وأ

محتوى كتب العلوم هذه، كما وأوصت الدراسة بضرورة عتبار عند اختیار المحددة وأخذها بنظر الا
العمل على إكساب معلمي العلوم مهارات النقاش والمحاورة، ومهارات إجراء التجارب وتنفیذ 

 طریقة الاستقصاء، لتأهیلهم بالقدر المناسب.  الأنشطة، وتعلیمهم استراتیجیات التعلیم التي تبنى على

سة هدفت إلى التعرّف على جودة كتب العلوم  درا (Ansu, 2009)كما أجرت انصیو 
) أبتدائي لمرحلة التعلیم الأساسي في فلسطین وذلك من خلال المعاییر العالمیة 4-1للصفوف (

ت ببناء أداة التحلیل لمحتوى كتب للعلوم، حیث استخدمت الباحثة المنهج التحلیلي الوصفي وقام
ظهرت نتائج البحث والتحلیل أن المعاییر أولقد  العلوم والتي تضمنت المعاییر العالمیة للعلوم. 

نهما یتسمان بالجودة أ) وهذا یعني %90.6توفرت في كتابي العلوم للصف الأول الأساسي بنسبة (
نهما لایتسمان  أ) وهذا یعني %60.9(وتوفرت في كتابي العلوم للصف الثاني الأساسي بنسبة 

نهما ) وهذا یعني أ%48.8لأساسي بنسبة (ابالجودة وتوفرت في كتابي العلوم للصف الثالث 
) وهذا یعني %32.6لایتسمان بالجودة وتوفرت في كتابي العلوم للصف الرابع الأساسي بنسبة (

 نهما لایتسمان بالجودة.أ
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إلى تقویم جودة موضوعات الفیزیاء في كتب  هدفت  دراسة (Al-Lulu, 2007)وأجرت اللولو 
التعلیم الأساسي وفق المعاییر العالمیة للعلوم،  ) لمرحلة 4-1فوف (العلوم المنهجیة المقررة على الص 

حیث قامت الباحثة بأستخدام المنهج الوصفي التحلیلي لأداء الدراسة، وقامت ببناء أداة الدراسة التي 
حتوى، وبعد أن تأكدت الباحثة من صدق وثبات الأداة، قامت بعملیة  تمثلت ببطاقة تحلیل الم

) في كتاب علوم الصف الأول، وفي %33فرت النتائج عن توفر المعاییر بنسبة (التحلیل، وقد أس
%)، بینما كانت نسبتها في كتاب الصف الثالث 87الصف الثاني كانت نسبتها (كتاب علوم 

یضاً عن زیادة أ)، وقد أسفرت النتائج %100( كتاب الصف الرابع%)، وأخیراً كانت نسبتها في 46(
ي المناهج وعدم ترتیب الموضوعات بالتدرج المناسب، وقد تم أهمال مفهوم الكم من الموضوعات ف

 المادة كمفهوم فیزیائي أساسي.

) دراسة هدفت إلى تخطیط منهاج التربیة التكنولوجیة في  Rasinen, 2003وأجرى ریزنن (
را، فرنسا، نجلتإفي ست دول مختلفة هي استرالیا،  من خلال تحلیل منهاج التربیة التكنولوجیة فنلندا

للتوصل إلى إطار نظري یساعد في تخطیط  منهاج  الأمریكیةهولندا، السوید، والولایات المتحدة 
تربیة  التربیة التكنولوجیة في فنلندا، وأستخدم الباحث المنهج الوصفي التحلیلي لوصف مناهج ال

المحتوى، وطرق التكنولوجیة في الدول الست، وتناول في تحلیله ثلاثة جوانب هي: الأهداف، و 
التدریس، وتوصلت الدراسة إلى وجود العدید من القواسم المشتركة بین مناهج تلك الدول تهدف 

تهدف إلى جمیعها إلى إعداد الطلبة للعیش في عالم یمتاز بالتغیرات التكنولوجیة المتسارعة، كما 
 تنمیة مهارات حل المشكلات والتفكیر الإبداعي.

 

 سابقة:التعقیب على الدراسات ال

تم الاستفادة من الدراسات السابقة في بناء الإطار النظري الخاص، والاهتمام بضرورة مراعاة  
التي  المعاییر الدولیة في  تصمیم المناهج، وتألیف الكتب، حیث اتفقت الدراسة الحالیة مع الدراسات

أو المحتوى في  سلوب تحلیل المضمونمنهج الوصفي التحلیلي، واستخدام أسبقتها في اتباعها ال
، لأغراض تقویم المناهج والكتب المدرسیة، كما تم الأمریكیةضوء معاییر محددة مثل المعاییر 

لمناسبة، ختیار الأسالیب الإحصائیة االسابقة في بناء أداة الدراسة وا الاستفادة من الدراسات
یة للمرحلة المتوسطة في سة عن سابقاتها كونها تقوّم جودة كتب الحاسوب المدرسواختلفت هذه الدرا

) وجمعیة الحوسبة  CSTAالعراق وفق معاییر تعلیم علوم الحاسوب لرابطة معلمي علوم الحاسوب (
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خلال حساب ستخدام أسلوب إحصائي للحكم على الجودة من ، كما تم االأمریكیة) ACMالآلیة (
الفئات حسب الجدول   )، وذلك بعد تحدید9) والجدول (8جدول (النسب المئویة لتكرار الفئات ال 

 ).   4المرجعي المصمم للحكم على عدد مرات تكرار المعیار الجدول (
 

 الطریقة والاجراءات: 

التأكد  وتتضمن منهج الدراسة المستخدم، ومجتمع وعینة الدراسة، وتحدید أداة الدراسة وطریقة 
 المتبعة في الدراسة.  من صدقها وثباتها، وإجراءات الدراسة، وذكر الإجراءات الإحصائیة الوصفیة 

 

 : منهج الدراسة

تبنى الباحث المنهج الوصفي التحلیلي، حیث تعتمد الدراسة الحالیة على مسح كتب الحاسوب  
خلال أسلوب تحلیل المحتوى، المقررة على طلبة مرحلة التعلیم المتوسطة في العراق، وتحلیلها من 

بة إلى بیانات عددیة كمیة قابلة للقیاس، وهو أسلوب علمي إحصائي یهدف إلى تحویل المادة المكتو 
حیث یعتمد التقدیرات الكمیة لتحدید مدى أنتشار الظاهرة أو السمة والحكم في ضوئها، وتم جمع 

، ثم وصفها وتفسیرها، وعرض المعلومات من عینة الدراسة باستخدام أسلوب تحلیل المحتوى 
 النتائج. 

 

 مجتمع وعینة الدراسة: 

من جمیع الموضوعات التي تم تضمینها في محتوى كتابي الحاسوب  تكون مجتمع الدراسة 
المدرسیین والمقررة من قبل وزارة التربیة والتعلیم العراقیة لكل من الصفین الأول والثاني من المرحلة  

، أما عینة الدراسة فهي م)2016-2015للعام الدراسي ( غ عددها كتابینالمتوسطة في العراق، والبال
 ) یوضحان ذلك بالتفصیل:2)، والجدول (1والجدول (ة بأكمله، مجتمع الدراس
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 الفصول والموضوعات )1جدول (ال
 التي یتضمنها كتاب الصف الأول المتوسط وعدد الفقرات في كل موضوع 

 الكتاب        
 الفصل

 عنوان
 الفصل

 موضوعات التي یتضمنها الفصللا
 عدد

 الفقرات
 المجموع

 الأول
الحاسوب 
 ومكوناته

 ة الحاسوب ودوره في المجتمعأهمی
 مراحل تطور الحاسوب

 أجیال الحاسوب 
 مكونات الحاسوب المادیة 

 مكونات الحاسوب البرمجیة
 أنواع الحواسیب

6 
6 
5 
25 
3 
6 

51 

 الثاني
 البیانات

الأنظمة و 
 العددیة 

 مقدمة
 ظمة العددیة نالأ

 النظام العشري 
 النظام الثنائي

 العشري حساب العدد الثنائي المكافئ للعدد 
 حساب العدد العشري المكافئ للعدد الثنائي 

 جمع الأعداد في النظام الثنائي
 طرح الأعداد في النظام الثنائي

5 
1 
1 
2 
3 
2 
5 
6 

25 

 الثالث
نظم 
 التشغیل

 مقدمة
 نظم التشغیل

 لوظائف نظم التشغی
 أنواع نظم التشغیل

 عناصر نظم التشغیل  
 XPنظام التشغیل ویندوز 

1 
1 
4 
3 
2 
40 

51 

 الرابع
معالج 
 النصوص 

 مقدمة
 MS Wordبرنامج 

2 

48 
50 
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 الكتاب        
 الفصل

 عنوان
 الفصل

 موضوعات التي یتضمنها الفصللا
 عدد

 الفقرات
 المجموع

 الخامس
برنامج 

العروض  
 التقدیمیة

 مقدمة
 Power Pointبرنامج 

2 

21 23 

 200 المجموع

 
 الفصول والموضوعات التي )2جدول (ال

 متوسط وعدد الفقرات في كل موضوعالصف الثاني الیتضمنها كتاب  
 الكتاب        
 الفصل 

عنوان  
 الفصل 

 المجموع  عدد الفقرات  الموضوعات التي یتضمنها الفصل 

 الأول 
برنامج 
الجداول  
 الإلكترونیة

 مقدمة
 تشغیل البرنامج
 واجهة البرنامج
 تحریر الأعمدة

 تحریر الصفوف
 تحریر الخلایا

 رقة العمل إدخال البیانات في و 
 إدراج الدوال في ورقة العمل 

 أوراق العمل 
 البحث والاستبدال 

 أوراق العمل  رأس وتذییل
 فرز البیانات

 تمثیل البیانات بمخططات إحصائیة

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

65 
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 الكتاب        
 الفصل 

عنوان  
 الفصل 

 المجموع  عدد الفقرات  الموضوعات التي یتضمنها الفصل 

 الثاني
شبكات 
 الحاسوب 

 مقدمة
 فوائد شبكات الحاسوب 

 أصناف شبكات الحاسوب 
 وسائط نقل المعلومات 

 سلكیة ئط الالوسا
 الوسائط اللاسلكیة 

 مخاوف صحیة من الشبكات اللاسلكیة
 مة لربط شبكات الحواسیبالأجهزة المستخد

 
 
 
 
 
 
 
 

48 

 الإنترنت الثالث

 الإنترنت
 متطلبات الإرتباط بشبكة الإنترنت

 الإتصال الدائم  
 الإتصال المؤقت 

 الخدمات التي یوفرها الإنترنت
 رنتكیفیة التصفح بالإنت 

 مكونات واجهة متصفح الإنترنت
 فتح موقع معین

 أسالیب البحث بالإنترنت

 
 
 
 
 
 
 
 
 

37 

 الرابع
البرید 

الألكتروني 
E-Mail 

 البرید الألكتروني
 إنشاء البرید الألكتروني

 تسجیل الدخول إلى البرید الألكتروني
 عناصر البرید الألكتروني
 إستلام الرسائل الألكترونیة

 رسائل الألكترونیةل الإرسا
 إنشاء مجلد داخل البرید

 تسجیل الدخول 

 
 
 
 
 
 
 
 

36 

 186 المجموع
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 أداة الدراسة: 

عتمدت هذه الدراسة على أداة رئیسیة هي أداة تحلیل المحتوى لجمع البیانات ورصد تكرار ا
سة (التفكیر الحسابي، والعمل  الظواهر، أو السمات المراد قیاسها، وهي قائمة بالمعاییر الرئیسیة الخم

وب وأجهزة الإتصالات، والمجتمع، العالمیة  التعاوني، وممارسات الحوسبة والبرمجة، وأجهزة الحاس
والآثار الأخلاقیة) والمعاییر الفرعیة المندرجة تحتها لرابطة معلمي علوم الحاسوب وجمعیة الحوسبة 

لمتوسطة، حیث تم ة علوم الحاسوب لطلبة المرحلة ا ، التي تحدد مخرجات التعلم لمادالأمریكیةالآلیة 
ى العربیة وصیاغتها، ثم قام الباحث ببناء أداة دراسته بالاستفادة من ترجمة المعاییر من الإنجلیزیة إل 

 الأدب النظري والدراسات السابقة ذات الصلة. 
 

 صدق أداة الدراسة: 

ضها على بعض المختصین في علوم  للتأكد من صدق الأداة وقیاسها لما أُعدت لقیاسه، تم عر 
وعرضها على عدد من المختصین  لترجمة ودقة المصطلحات، كماالحاسوب للتأكد من صحة ا

لتحكیمها وإبداء آرائهم حول صیاغتها، وملاءمتها لموضوع الدراسة التي أُعدت من أجلها، وكذلك 
 ). 3سلامة الترجمة واللغة ووضوحها، وكما موضح في الجدول (

 قائمة بأسماء السادة المحكمین لاداة الدراسة ) 3( الجدول

 العمل الدرجة العلمیة الأسم 

 أ.د علوم الحاسوب أ.د ریاض الشلبي 1
عمید البحث العلمي/جامعة عمان 

 العربیة

 أ.د عبد الرحمن الهاشمي 2
أ.د مناهج اللغة العربیة وطرائق 

 تدریسها
 الجامعة الأردنیة

و د. عودة عبد الجواد أب 3
 سنینة

رئیس قسم المناهج وطرق التدریس/  أستاذ مشارك مناهج وطرق تدریس
 العربیةجامعة عمان 

 جامعة عمان العربیة أستاذ مساعد د. محمد الجاغوب 4

عمید كلیة العلوم التربویة والنفسیة/  أ.د تعلیم مهني وتقني أ.د عدنان الجادري 5
 جامعة عمان العربیة
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 ثبات أداة الدراسة: 

حیث   كد من ثبات أداة الدراسة تم حساب معامل ثبات التحلیل عبر الأفراد لأداة التحلیل،تألل
قام الباحث ومختص في تحلیل المناهج بتطبیق أداة التحلیل على نفس العینة المأخوذة من مجتمع 
التحلیل وهي الفصل الأول من كتاب الحاسوب للصف الأول من المرحلة المتوسطة في العراق، 

 د مقارنة النتائج تم حساب معامل الثبات باستخدام معادلة كوبر:وبع

 
 امل الاتفاق أو نسبة الاتفاق.: تعني معPعلى أن:

NP.عدد مرات الاتفاق : 

NNP.عدد مرات الاختلاف : 

) وهو معامل ثبات عالي مما یجعل 0.90وبعد تطبیق المعادلة كانت قیمة معامل الثبات (
 لأداة، كما یُطمئن الباحث في تعمبم نتائج بحثه.الباحث یطمئن لاستخدام ا

 

 إجراءات الدراسة: 

لیل (مجتمع الدراسة): تم تحدید مجتمع التحلیل بأكمله والمتمثل بجمیع تحدید مجتمع التح .1
 موضوعات كتابي الحاسوب لكل من الصفین الأول والثاني من المرحلة المتوسطة في العراق. 

ة كتب الحاسوب المدرسیة للمرحلة  ف من التحلیل هو تقویم جودتحدید أهداف التحلیل: الهد . 2
ل التعرّف على مدى توافر معاییر رابطة معلمي علوم الحاسوب  المتوسطة في العراق من خلا

 في هذه الكتب. الأمریكیةوجمعیة الحوسبة الآلیة 

من الإنجلیزیة  الأمریكیةترجمة معاییر رابطة معلمي علوم الحاسوب وجمعیة الحوسبة الآلیة  . 3
 إلى العربیة.

الفرعیة لرابطة معلمي علوم الحاسوب . تحدید فئات التحلیل: هي مجموعة المعاییر الرئیسیة و 4
والتي تم أستخدامها في تصنیف ووصف مضمون كتابي  الأمریكیةوجمعیة الحوسبة الآلیة 
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ل الرئیسیة على  الحاسوب المدرسیین للمرحلة المتوسطة في العراق، وأشتملت فئات التحلی
 ر الرئیسیة الخمسة الآتیة:المعایی

  Computational Thinking. التفكیر الحسابي1

    Collaborative work. العمل التعاوني2

 Computing Practice & Programming. ممارسة الحوسبة والبرمجة 3

  Computers and Communications Devicesالإتصالات أجهزة الحاسوب وأجهزة .4

  Community, Global, and Ethical Impacts. المجتمع، العالمیة، والآثار الأخلاقیة5

وتندرج تحت هذه المعاییر الرئیسیة المعاییر الفرعیة البالغ عددها اثنان وأربعون معیاراً، والتي تمثل 
 فئات التحلیل الثانویة. 

ة كوحدة للعد والتسجیل، والتي أستند . تحدید وحدات التحلیل: أعتمدت الدراسة على وحدة الفقر 6
ي ضوء فئات التحلیل المتمثلة بمعاییر رابطة دّ الظواهر والسمات المقاسة فعلیها الباحث في ع

 .الأمریكیةمعلمي علوم الحاسوب وجمعیة الحوسبة الآلیة 

. تصمیم جدول مرجعي للحكم على عدد مرات تكرار المعیار، وذلك بعد عقد ورشة عمل 7
صیو، مجموعة من الخبراء: (تم الاستفادة في بناء الجدول من رسالة الماجستیر لانبحضور 

)2009.( 

 ) الجدول المرجعي للحكم على مرات تكرار المعیار 4الجدول (
 المستوى المعیاري المستوى الرقمي فئات التكرار

 ممتاز 5 مرة فأكثر 30
 جید جداً  4 مرة 29-20من 
 متوسطة 3 مرة 19-10من 

 ضعیفة 2 مرة 9-1من
 معدومة 1 صفر
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 . تصمیم وإعداد وتطویر أداة التحلیل.8

 من صدق الأداة وثباتها كما بیناه سابقاً. . تم التأكد9

. إجراء عملیة التحلیل: فیها یتم رصد التكرارات وجمع البیانات، ولكي تتم عملیة التحلیل بشكل  10
 علمي وموضوعي، لابد من وجود ضوابط تحكم هذه العملیة، وهذه الضوابط هي: 

لتحلیل في إطار المحتوى لكتابي الحاسوب لكل من الصفین الأول والثاني من المرحلة  تم ا ـــ 
 ق، مع استبعاد الفهرس، والأسئلة التقویمیة في نهایة الفصول. لعراالمتوسطة في ا

 أشتمل التحلیل على الرسومات والصور والأشكال والأنشطة الموجودة في المحتوى.   ـــ 

الكتاب إلى فقرات، ثم قراءة كل فقرة من فقرات الكتاب قراءة متأنیة، آلیة التحلیل: تقسیم  ـــ 
جعة كافة المعاییر لرصد تكرارها في الفقرة، فإذا كان المعیار  وعند قراءة الفقرة یتم مرا

 متضمن في الفقرة توضع علامة (/) مقابل المعیار في اداة التحلیل.  

ل (البیانات)، وتبویبها وعرضها في جداول ونسب . تبویب البیانات: تفریغ نتائج عملیة التحلی11
 ج النتائج. مئویة، من أجل وصفها ومعالجتها إحصائیاً واستخرا

 . تحلیل النتائج ودراستها وتفسیرها.12

 . صیاغة التوصیات والمقترحات في ضوء النتائج.13
 

 المعالجة الإحصائیة:

واستخدم الباحث الإحصاء  تم معالجة أسئلة الدراسة بشكل منفصل عن بعضها بعضاً، 
یان مدى توافر المعاییر الوصفي في تحلیل البیانات، حیث تم إستخراج النسب المئویة للتكرارات لب

في كتابي الحاسوب المدرسیین لكل من الصفین الأول والثاني من المرحلة المتوسطة في  الأمریكیة
 العراق والتي تمثل مجتمع الدراسة وعینتها.
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 سة ومناقشتها:نتائج الدرا

 النتائج المتعلقة بالسؤال الأول: 

 نص السؤال الأول على: 

الموصى بتضمینها  الأمریكیةم الحاسوب وجمعیة الحوسبة الآلیة ما معاییر رابطة معلمي علو 
 في مناهج تعلیم الحاسوب للمرحلة المتوسطة؟ 

لتعلیم علوم الحاسوب   للإجابة عن هذا السؤال تم الإستحصال على المعاییر الرئیسیة والفرعیة
م ــــــــــرجات التعلوالتي تحدد مخ الأمریكیةلرابطة معلمي علوم الحاسوب وجمعیة الحوسبة الآلیة 

لغة الإنجلیزیة،  ـع الرابطة على الشبكة العنكبوتیة وبالــــــــــــیم المتوسطة من موقـــــــــــــة التعلـــــــــــلمرحل
.(CSTA K-12 Computer Science Standards, Revised, 2011)   

 والمتوفرة على الموقع الإلكتروني:

        https://csta.acm.org/Curriculum/sub/CurrFiles/CSTA_K-12_CSS.pdf  

كما تم عرضها على متخصصین من أجل تحكیمها وتم ترجمة هذه المعاییر إلى العربیة، 
یل بعض العبارات، حتى وصلت إلى الصورة النهائیة  ، وفي ضوء آرائهم تم تعدفیها وإبداء الرأي 

من أهمیة في تعلیم علوم الحاسوب كما أوضحنا ، وذلك لما لهذه المعاییر )5(المبینة في الجدول 
 سلفاً.

الموصى    الأمریكیةالآلیة  معاییر رابطة معلمي علوم الحاسوب وجمعیة الحوسبة) 5الجدول (
 مرحلة التعلیم المتوسطة بتضمینها في مناهج تعلیم الحاسوب ل

 المعیار الرئیسي الأول: التفكیر الحسابي

أو  (كبناء خوارزمیة تنقیب،  خوارزمیات حل المشاكل لتصمیم الحلول فيأستخدام الخطوات الأساسیة  1
 .فحص حالات عینة، تنفیذ، اختبار، وتقییم)

 .وصف عملیة المعالجة المتوازیة وتأثیرها في حل المشكلات 2

 .ریف الخوارزمیة على أنها سلسلة من التعلیمات التي یمكن معالجتها من قبل الحاسوبتع 3

 نفسها. میات مختلفة تستخدم لحل المشكلةتقییم خوارز  4

 . تمثیل خوارزمیات بحث وخوارزمیات فرز 5



 م.2020الرابع،  العدد الخامس والثلاثون،  المجلد ، والاجتماعیةسلسلة العلوم الإنسانیة  ، مؤتة للبحوث والدراسات
 

 
 

65 

 المعیار الرئیسي الأول: التفكیر الحسابي

ها وصف وتحلیل سلسلة من الإیعازات (التعلیمات) المتبعة كوصف سلوك شخصیة في لعبة فیدیو تقود 6
 .قواعد وخوارزمیات

 .بیانات نص أو صوت أو أرقام تتضمنطرق متنوعة بتمثیل بیانات 7

مثل رسوم بیانیة، مخططات، مخططات الشبكة، ( بیانات الالتمثیل المرئي لحالات مشاكل، هیاكل و أستخدام  8
 سیر العملیات). خرائطو 

ولوجیة، الأوبئة، والدینامیكیات الجزیئیة لدعم التفاعل مع محتوى نموذج محدد والمحاكاة مثل النظم الإیك 9
 .التعلم والبحث

 .كن حلها باستخدام النمذجة والمحاكاةمیالتي  تتقییم أنواع المشكلا 10

 حاسوب للواقع.نموذج  معرفة مدى تمثیلتحلیل درجة الدقة ل 11

 .فرعیة تأستخدام التجرید لتحلیل مشكلة إلى مشكلا 12

سل الهرمي والتجرید في الحوسبة متضمنة اللغات عالیة المستوى، الترجمة، مجموعة فهم مفهوم التسل 13
 .ئر المنطقیةالإیعازات، والدوا

متضمنة الأرقام الثنائیة، المنطق، المجموعات،  حاسوبمعرفة الصلات بین عناصر الریاضیات وعلوم ال 14
 .والدوال

 .تقدیم أمثلة لتخصصات تطبیقات التفكیر الحسابي 15

 المعیار الرئیسي الثاني: العمل التعاوني

زة الطرفیة في العمل التعاوني(الجماعي) ودعم التعلیم من تطبیق أدوات الوسائط المتعددة / الإنتاجیة والأجه 1
 خلال المناهج.

، مواقع ویب) باستخدام Podcastsفیدیوات، مدونات صوتیة  : مثل، عمل تعاوني (تصمیم،تطویر،نشر 2
 قنیة التي تشرح وتنقل مفاهیم المنهاج. موارد ت

الممارسات التعاونیة مثل زوج البرمجة، والعمل في  العمل التعاوني مع الأقران، والخبراء، وغیرهم باستخدام 3
 فریق مشروع، والمشاركة في مجموعة أنشطة التعلم النشط.

دمج التغذیات الراجعة، فهم وقبول التصرفات الضروریة للتعاون: توفیر معلومات(تغذیة راجعة) مفیدة،  4
 وجهات نظر متعددة، التنشئة الاجتماعیة.
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 المعیار الرئیسي الأول: التفكیر الحسابي

 ث: ممارسات الحوسبة والبرمجةالمعیار الرئیسي الثال

 أختیار الأدوات وموارد التقنیات المناسبة لإنجاز العدید من المهام وحل المشكلات. 1

جهزة الطرفیة لدعم الإنتاجیة الشخصیة والتعلم أستخدام مجموعة متنوعة من أدوات الوسائط المتعددة والأ 2
 على مستوى المنهج.

المتحركة  نتجات مثل صفحات الویب، تطبیقات الموبایل، والرسومتصمیم، تطویر، نشر، وعرض الم 3
 باستخدام موارد التكنولوجیا التي تشرح وتصل مفاهیم المنهج الدراسي بعضها ببعض.

 قاتها العملیة.إظهار فهم للخوارزمیات وتطبی 4

ق،التعابیر،المتغیرات، شرطیة،المنطالجملاللمشكلة باستخدام لغة برمجة، تتضمن:حلقات التكرار، تنفیذ حلا 5
 والدوال.

من المعلومات الشخصیة باستخدام كلمات السر، التشفیر، وتأمین أإیضاح الممارسات الجیدة في  6
 المعاملات.

 عززه دراسة علوم الحاسوب.تحدید الوظائف ذات التخصص الذي ت 7

والرفاهیة مع التعقید، المثابرة،  شرح القابلیات الممكنة لحل وبرمجة مشكلة مفتوحة النهایة مثل الراحة 8
 العصف الذهني، القدرة على التكیف، الصبر، المیل إلى العبث، الإبداع، وقبول التحدي.

 .حاسوبدة لبرنامج التنفیذات المتعد معلومات الناتجة عنجمع وتحلیل ال 9

 المعیار الرئیسي الرابع: أجهزة الحاسوب وأجهزة الإتصالات

 هي أجهزة لتنفیذ البرامج. حواسیبالیمیز الطالب أن  1

 مجموعة متنوعة من الأجهزة الالكترونیة التي تتضمن المعالجات الحسابیة. إلىالتعرّف  2

 .برمجیات والمعداتإظهار فهم للعلاقة بین ال 3

 أستخدام المصطلحات المتطورة والمناسبة والدقیقة عند التواصل حول التكنولوجیا. 4

 الروتینیة التي تحدث أثناء أستخدامات الحاسوب الیومیة. معداتجیات لتحدید وحل مشاكل التطبیق استراتی 5

 والشبكات. حاسوبوصف المكونات الرئیسیة والوظائف الرئیسیة لأنظمة ال 6

الآلات والتركیز على الذكاء البشري مقابل ذكاء الآلة، والطرق التي تمكننا من  نسان عنالإ وصف مایمیز 7
 ل.التواص
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 المعیار الرئیسي الأول: التفكیر الحسابي

نماذج من السلوك الذكي، مثل حركة الروبوتات،  حاسوبوصف الطرق التي من خلالها تستخدم أجهزة ال 8
 .حاسوبفهم الكلام واللغة، ورؤیة ال

 لعالمیة والآثار الأخلاقیةالمعیار الرئیسي الخامس: المجتمع، ا

لتكنولوجیا ویناقش عواقب سوء یتحلى بالسلوكیات القانونیة والأخلاقیة عندما یستخدم المعلومات وا 1
 الأستخدام.

الألمام بمعرفة التغیرات في تكنولوجیا المعلومات مع مرور الوقت وآثار تلك التغیرات التي تحدثها في  2
 تمع.التعلیم، ومكان العمل، والمج

 تحلیل الآثار الإیجابیة والسلبیة للحوسبة على الثقافة الانسانیة. 3

 العالم الحقیقي. توشمولیة والانحیاز لمصادر المعلومات الالكترونیة فیما یتعلق بمشكلامة ءتقییم دقة وملا 4

 الملكیة،  من، الخصوصیة،والشبكات، مثل الأ لحاسوبوصف القضایا الأخلاقیة ذات العلاقة بأجهزة ا 5

 ومشاركة المعلومات.

العالمي یثیر قضایا العدالة، والوصول،  یناقش كیف أن التوزیع غیر المتكافئ لموارد الحوسبة في الاقتصاد 6
 والسلطة.

 

 النتائج المتعلقة بالسؤال الثاني:

 نص السؤال الثاني على: 

  في كتب  الأمریكیةالآلیة ما مدى توافر معاییر رابطة معلمي علوم الحاسوب وجمعیة الحوسبة
 الحاسوب المدرسیة للمرحلة المتوسطة في العراق؟

تحلیل محتوى كتابي الحاسوب المدرسیین للمرحلة المتوسطة في   للإجابة عن هذا السؤال تم
، وتم رصد  الأمریكیةمعلمي علوم الحاسوب وجمعیة الحوسبة الآلیة العراق في ضوء معاییر رابطة 

وتكراراتها واستخراج النسب المئویة لكل معیار من المعاییر الرئیسیة والفرعیة،   المعاییر التي توفرت
المعاییر الفرعیة التي یتضمنها المعیار الرئیسي الأول (التفكیر الحسابي) توافرت  وأظهرت النتائج ان

في كتاب الصف الأول المتوسط خمسة معاییر فقط من أصل خمسة عشر معیاراً، وكانت تكراراته  
تیبه رابعاً، كما أظهرت )، وجاء تر 9.3%) تكرار، حیث كانت نسبته إلى بقیة المعاییر الرئیسیة (37(

ن المعاییر الفرعیة التي توافرت كانت تكراراتها تنتمي إلى الفئة ضعیفة، ولایمكن تحقیق تائج أالن
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ي تضمن (معرفة  ) والذ14المخرجات التعلمیة المرجوة من خلالها، وتكرارات المعیار الفرعي رقم (
وعات، الصلات بین عناصر الریاضیات وعلوم الحاسوب متضمنة الأرقام الثنائیة، المنطق، المجم

) وجاء ترتیبه أولاً، علماً  56.7) تكرار، حیث كانت نسبته إلى بقیة المعاییر (%21والدوال) بلغت (
ن مجموع رقام الثنائیة، كما ألأان المعیار لم تتحقق كامل عناصره، وإنما تحقق فقط الجزء المتعلق با

تطبیقات التفكیر  ) والذي یتضمن (تقدیم أمثلة لتخصصات 15تكرارات المعیار الفرعي رقم ( 
) وجاء ترتیبه ثانیاً، 27) تكرارات، حیث كانت نسبته إلى بقیة المعاییر (%10الحسابي) بلغت (

المعلم استثمار المضمون  علماً ان المضمون لم یُشر إلى المعیار بشكل صریح ولكن بإمكان 
وكان مجموع تكرارات  (المتمثل بموضوع أهمیة الحاسوب ودوره في المجتمع) وإثرائه لصالح المعیار،

) والذي یتضمن (تمثیل بیانات بطرق متنوعة تتضمن بیانات نص أو صوت 7المعیار الفرعي رقم (
) وجاء ترتیبه ثالثاً، لكن  8.1ر (%) تكرارات، حیث كانت نسبته إلى بقیة المعایی3أو أرقام) بلغت (

بطرق تمثیل بیانات أرقام، وبلغ المعیار لم یتحقق بكامل مضمونه، وإنما تحقق فقط الجزء المتعلق 
) والذي یتضمن (فهم مفهوم التسلسل الهرمي والتجرید في 13مجموع تكرارات المعیار الفرعي رقم (

مجموعة الإیعازات، والدوائر المنطقیة) تكراران   الحوسبة متضمنة اللغات عالیة المستوى، الترجمة،
اء ترتیبه رابعاً، ولم تتحقق كامل عناصر  ) وج5.4%فقط، حیث كانت نسبته إلى بقیة المعاییر (

 )9المعیار، وإنما تحقق فقط الجزء المتعلق باللغات عالیة المستوى، وبلغ تكرار المعیار الفرعي رقم (

نموذج محدد والمحاكاة مثل النظم الإیكولوجیة، الأوبئة،   والذي یتضمن (التفاعل مع محتوى
حث) تكرار واحد فقط، حیث كانت نسبته إلى بقیة المعاییر والدینامیكیات الجزیئیة لدعم التعلم والب

بشكل صریح ولكن بإمكان   )، وجاء ترتیبه خامساً، علماً بأن المضمون لم یُشر إلى المعیار2.7(%
) 1،2،3،4،5،6،8،10،11،12لصالح المعیار، وجاء كل من المعاییر( ونن یستثمر المضمأالمعلم 

ما في كتاب الصف الثاني كانت تكرارات كل منها (صفراً). أ ، حیثبالمرتبة السادسة الأخیرة
ن المعاییر الفرعیة التي یتضمنها المعیار الرئیسي الأول (التفكیر أأظهرت النتائج المتوسط  ف

) تكرار، حیث 38ن فقط من أصل خمسة عشر معیاراً، وكانت تكراراته (معیارا الحسابي) توافر
ن المعاییر أكما أظهرت النتائج )، وجاء ترتیبه رابعاً، 5.4%رئیسیة (كانت نسبته إلى بقیة المعاییر ال

الفرعیة التي توافرت كانت تكراراتها تنتمي إلى الفئة ضعیفة، ولایمكن تحقیق المخرجات التعلمیة 
) والذي تضمن (معرفة الصلات بین عناصر 14من خلالها، وان المعیار الفرعي رقم (المرجوة 
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  تكراراته  اسوب متضمنة الأرقام الثنائیة، المنطق، المجموعات، والدوال) بلغتالریاضیات وعلوم الح
  ) وجاء ترتیبه أولاً، علماً ان المعیار لم 60.5%) تكرار، حیث كانت نسبته إلى بقیة المعاییر (23(

بمعرفة الصلات بین الریاضیات وعلوم   تتحقق كامل عناصره، وإنما تحقق فقط الجزء المتعلق
ضمنة الدوال، كما ان المضمون لم یُشر إلى المعیار بشكل صریح، وإنما یمكن للمعلم الحاسوب مت

ه ـــــــــــــــئ) وإثراExcel(المتمثل بالدوال المستخدمة في البرنامج التطبیقي  ونــــــــــاستثمار المضم
، حیث اة عشر تكرارً ــــــــ) خمس8قم (رارات المعیار الفرعي ر ــــــــــــالح المعیار، كما بلغ مجموع تكــــــــــلص

 اءت كل من المعاییرــــــــــاء ترتیبه ثانیاً، ثم جـــــــــــــ) وج39.5%( بته إلى بقیة المعاییرـــــــكانت نس

) بالمرتبة الثالثة الأخیرة، حیث كانت تكرارات كل منها 1،2،3،4،5،6،7،9،10،11،12،13،15(
، حیث اتكرارً  )75(ات المعیار الرئیسي (التفكیر الحسابي) في الكتابین وبلغ مجموع تكرار ، (صفراً)

مما یدل على ضعف تمثیل   .، وجاء ترتیبه خامساً )7%( كانت نسبته إلى بقیة المعاییر الرئیسیة
، وعدم ینالمتوسط والثاني الأولي الحاسوب لكل من الصفین فكیر الحسابي) في كتابمعیار (الت

ب بالجانب النظري الریاضي لعلم الحاسوب الذي یؤدي إلى إكتساب مهارة التفكیر اهتمام مؤلفوا الكت
المعاییر  وذلك یتم من خلال تضمین  الحسابي التي تعد من أهم المهارات في علم الحاسب الآلي،

رعیة لهذا المعیار الرئیسي في كتب الحاسوب التي تكاد تخلو من هذه المعاییر، والتي قُدمت على الف
بعد  تعلم قائم على هدف یحدد مفاهیم محددة لعلوم الحاسوب، ومهارات على الطلبة تحقیقها شكل

)، Abstraction)، ومفهوم التجرید (Algorithm(تزویدهم بتلك المفاهیم، كمفهوم الخوارزمیة 
تكمن   كما)، Pattern recognition)، ومفهوم تمییز الأنماط (Decompositionومفهوم التحلل (

عبر جمیع التخصصات لحل المشكلات، تصمیم التفكیر الحسابي في امكانیة أستخدامه  أهمیة
أنظمة، خلق معرفة جدیدة، تحسین فهم القوة والضعف في الحوسبة في العصر الحدیث. دراسة  

الحسابي تمكن جمیع الطلبة من وضع تصور أفضل، تحلیل، وحلول للمشكلات المعقدة عن  التفكیر 
ق استراتیجیات وأدوات مناسبة، سواء في العالم الافتراضي او في العالم الحقیقي طریق اختیار وتطبی

)Csta K-12, 2011.( 

عمل (ال ثانيلوأظهرت النتائج ان المعاییر الفرعیة التي یتضمنها المعیار الرئیسي اكما 
اراته  ، وكانت تكر أربعةمعاییر من أصل  ثلاثة) توافرت في كتاب الصف الأول المتوسط التعاوني

علماً بأن   ،ثالثاً )، وجاء ترتیبه 18.5%( الرئیسیة ) تكرار، حیث كانت نسبته إلى بقیة المعاییر74(
د موضوع معین في تحقیق هذه المعاییر لم تتوفر بشكل مباشر، ولكن بأمكان المعلم استثمار وجو 
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لتعاون، كأستثمار معاییر محددة تمثل صور من الفهم والسیاقات تؤدي إلى إكساب الطلبة مهارات ا
أحد تطبیقات مایكروسوفت أوفیس في الفصل الخامس  (Power Point)موضوع البرنامج الخدمي 

أدوات  تضمن (تطبیق) والذي ی1من الكتاب في تحقیق كل من المعاییر الفرعیة المعیار رقم (
عم التعلیم من خلال  الإنتاجیة والأجهزة الطرفیة في العمل التعاوني (الجماعي) ود /الوسائط المتعددة

) والذي یتضمن (عمل تعاوني 2) تكرار، والمعیار الفرعي رقم (50المناهج) والذي بلغت تكراراته (
، مواقع ویب) باستخدام موارد  Podcasts(تصمیم، تطویر، نشر، مثل: فیدیوات، مدونات صوتیة 

) 3رار، والمعیار الفرعي رقم ( ) تك12تقنیة التي تشرح وتنقل مفاهیم المنهاج) والذي بلغت تكراراته (
والذي یتضمن (العمل التعاوني مع الأقران، والخبراء، وغیرهم باستخدام الممارسات التعاونیة مثل  

ة في مجموعة أنشطة التعلم النشط) والذي بلغت زوج البرمجة، والعمل في فریق مشروع، والمشارك
ن المعاییر أ ي المتوسط فأظهرت النتائج الثان اما في كتاب الصف یضاً، ا أ) تكرارً 12تكراراته (

واحد فقط من أصل   الثاني (العمل التعاوني) توفر معیار الفرعیة التي یتضمنها المعیار الرئیسي
، وجاء )%4.3( یث كانت نسبته إلى بقیة المعاییر الرئیسیة، حاتكرارً ) 30(أربعة، وكانت تكراراته 
إلى المعیار بشكل صریح، ولكن بإمكان المعلم توظیف ن المضمون لم یُشر ترتیبه خامساً، علماً أ 

) في  العمل التعاونيوبلغ مجموع تكرارات المعیار الرئیسي (المضمون لصالح المعیار، 
رابعاً، مما  )، وجاء ترتیبه9%إلى بقیة المعاییر الرئیسیة ( ) تكرار، حیث كانت نسبته104(الكتابین

التعاوني) لم یكن تمثیله في كتابي الحاسوب لكل من  ن المعیار الرئیسي (العملتقدم نستنتج أ
ن علوم طلوب، على الرغم من أهمیته، حیث أالصفین الأول والثاني المتوسطین بالمستوى الم

في جوهره تعاوني، فنادراً مایتم إحراز تقدم ذي أهمیة في علوم  الحاسوب هو فرع من فروع المعرفة
تشارك فیها فرق كبیرة من  ، عادةً مشاریع الحوسبةالحاسوب من قبل شخص واحد یعمل بمفرده

الحوسبة یعملون سویاً لتصمیم، ترمیز، اختبار، تصحیح، وصف، وصیانة البرمجیات، كل   محترفي
ارسات وأنشطة العمل  رات التعاون لدى الطلبة من  خلال الممهذه الأمور تحتاج إلى تنمیة مها

عمل في فریق مشروع، وغیرها من الممارسات والأنشطة  ستخدام نهج زوج البرمجة، والالتعاونیة، كا
التي تم وصفها في المعاییر الفرعیة التي تضمنها المعیار الرئیسي (العمل التعاوني)، أفتقار كتابي 

 المهم لاینمي روح التعاون لدى الطلبة لإنجاز مشاریع عمل مشترك. الحاسوب لهذا المعیار
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ة التي یتضمنها المعیار الرئیسي الثالث (ممارسات الحوسبة وأظهرت النتائج ان المعاییر الفرعی
، وكانت تسعةمن أصل  فقط معاییر خمسةتوافرت في كتاب الصف الأول المتوسط والبرمجة) 
، نیاً )، وجاء ترتیبه ثا%23.7كانت نسبته إلى بقیة المعاییر الرئیسیة (، حیث اً ) تكرار 95تكراراته (

ختیار الأدوات وموارد التقنیات ا) والذي یتضمن (1رقم (الفرعي وبلغت تكرارات كل من المعیار 
) والذي یتضمن  2رقم ( الفرعي المناسبة لإنجاز العدید من المهام وحل المشكلات)، والمعیار

نوعة من أدوات الوسائط المتعددة والأجهزة الطرفیة لدعم الإنتاجیة الشخصیة (أستخدام مجموعة مت
) تكرار، حیث كانت نسبة كل منهما إلى بقیة 38)، بلغت(والتعلم على مستوى المنهج

) والذي یتضمن  3ومجموع تكرارات المعیار الفرعي رقم ( %)، وجاء ترتیبهما أولاً،40(المعاییر
ض المنتجات مثل صفحات الویب، تطبیقات الموبایل، والرسوم (تصمیم، تطویر، نشر، وعر 

بعضها ببعض)   شرح وتصل مفاهیم المنهج الدراسيالمتحركة باستخدام موارد التكنولوجیا التي ت
، علماً بأن )، وجاء ترتیبه ثانیاً %12.6حیث كانت نسبته إلى بقیة المعاییر ( ) تكرار،12بلغت (

) أحد تطبیقات مایكروسوفت أوفیس Power Pointنامج الخدمي (البر  المضمون (المتمثل بموضوع
معیار بشكل صریح وإنما بإمكان المعلم استثمار ) لم یُشر إلى الفي الفصل الخامس من الكتاب

المضمون وإثرائه لصالح جزء من المعیار والمتعلق بتصمیم، تطویر، نشر، وعرض منتجات 
) والذي یتضمن (تحدید الوظائف 7المعیار الفرعي رقم ( مجموع تكرارات كان و  ،كالعروض التقدیمیة

 )6( ذات التخصص الذي تعززه دراسة علوم الحاسوب) بلغت

)، وجاء ترتیبه ثالثاً، ومجموع تكرارات %6.3، حیث كانت نسبته إلى بقیة المعاییر (اتتكرار 
لومات الشخصیة  ) والذي یتضمن (إیضاح الممارسات الجیدة في أمن المع6المعیار الفرعي رقم (

بقیة  ) تكرار، حیث كانت نسبته إلى 1باستخدام كلمات السر، التشفیر، وتأمین المعاملات) بلغت (
)بالمرتبة الخامسة الأخیرة، 4،5،8،9)، وجاء ترتیبه رابعاً، وجاء كل من المعاییر (%1.05المعاییر (

 من فقط معیاران توسط فتوفراما في كتاب الصف الثاني الم حیث كانت تكرارات كل منها (صفراً).

)، 17.2%الرئیسیة ( تكرار، حیث كانت نسبته إلى بقیة المعاییر )121(تسعة، وكانت تكراراته  أصل
ختیار الأدوات وموارد  ا) والذي یتضمن ( 1ار الفرعي رقم (تكرارات المعی وجاء ترتیبه ثالثاً، وكانت

، حیث كانت نسبته ا) تكرار 96شكلات) بلغت (التقنیات المناسبة لإنجاز العدید من المهام وحل الم
) والذي 6ارات المعیار الفرعي رقم (ومجموع تكر  )، وجاء ترتیبه أولاً،%79.3إلى بقیة المعاییر (

یتضمن (إیضاح الممارسات الجیدة في أمن المعلومات الشخصیة باستخدام كلمات السر، التشفیر، 
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%)، وجاء ترتیبه  20.7انت نسبته إلى بقیة المعاییر (، حیث كا) تكرار 25وتأمین المعاملات) بلغت (
ثالثة الأخیرة، حیث كانت تكرارات كل  لمرتبة ابال )2،3،4،5،7،8،9ثانیاً، وجاء كل من المعاییر (

، حیث كانت نسبته إلى اتكرار ) 216( ، وبلغت مجموع تكرارات المعاییر في الكتابینمنها (صفراً)
ضعف تمثیل معیار  تقدم نستنتجما بناء على  .وجاء ترتیبه ثانیاً  )،%20بقیة المعاییر الرئیسیة (

،  ینالمتوسط والثاني الأوللكل من الصفین  حاسوبال ي(ممارسات الحوسبة والبرمجة) في كتاب
م الحاسوب في جمیع و بالرغم من أن أستخدام أدوات الحوسبة هو جزء أساسي من تعلیم عل

نها "تقنیة المعلومات"، بالرغم من  لیدیاً على أة والبرمجة تق، كما وصفت ممارسات الحوسبالمستویات
ن تتضمن  ییر الرئیسیة الأخرى، حیث ینبغي أعاعدم امكانیة فصل تقنیة المعلومات عن الم

نشاء وتنظیم صفحات الویب، واستخدام البرمجة في حل  ات الحوسبة والبرمجة القدرة على إممارس
لفات وقواعد البیانات لمشاكل حسابیة معینة، واستخدام  المشكلات، اختیار أو تحدید صیغ الم

جیات، والمكتبات للمساعدة في حل المشاكل واجهات برامج التطبیقات المناسبة، وأدوات البرم
ن یطّلعوا الطلبة من خلال هذا المعیار (ممارسات الحوسبة لخوارزمیة والحسابیة، كما ینبغي أا

ضمن مجال الحوسبة، أو التي تسهم فیها الحوسبة بشكل   والبرمجة) على مختلف الوظائف والمهن
ت الذي تصل فیه الطلبة إلى مرحلة اختیار كبیر، لكي یتمكنوا من إتخاذ قرارات ذكیة في الوق

 ).CSTA K-12, 2011مسارات وظیفیة ومهنیة (

أجهزة الحاسوب وأجهزة ( ما المعاییر الفرعیة التي یتضمنها المعیار الرئیسي الرابعأ
فتوفرت خمسة معاییر من أصل ثمانیة في كتاب الصف الأول المتوسط، وكانت ) تصالاتالإ

مجموع ، وجاء ترتیبه أولاً، و )%46( ، حیث كانت نسبته إلى بقیة المعاییرتكرار) 184(تكراراته 
ستخدام المصطلحات المتطورة والمناسبة والدقیقة ا) والذي یتضمن (4ار الفرعي رقم (تكرارات المعی

%)، 36.4، حیث كانت نسبته إلى بقیة المعاییر (ا) تكرار 67د التواصل حول التكنولوجیا) بلغت (عن
) والذي یتضمن (وصف المكونات 6به أولاً، ومجموع تكرارات المعیار الفرعي رقم (وجاء ترتی

ى ) تكرار، حیث كانت نسبته إل49الرئیسیة والوظائف الرئیسیة لأنظمة الحاسوب والشبكات) بلغت (
) والذي 3ومجموع تكرارات المعیار الفرعي رقم ( )، وجاء ترتیبه ثانیاً،%26.6بقیة المعاییر (

، حیث كانت نسبته إلى ا) تكرار 40إظهار فهم للعلاقة بین البرمجیات والمعدات) بلغت (یتضمن (
والذي یتضمن  ) 1%)، وجاء ترتیبه ثالثاً، ومجموع تكرارات المعیار الفرعي رقم (21.7بقیة المعاییر (
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لى ، حیث كانت نسبته إا) تكرار 24(یمیز الطالب أن الحواسیب هي أجهزة لتنفیذ البرامج) بلغت (
) والذي یتضمن  2ومجموع تكرارات المعیار الفرعي رقم ( %)، وجاء ترتیبه رابعاً،13بقیة المعاییر (

) 4لجات الحسابیة) بلغت ( (التعرّف إلى مجموعة متنوعة من الأجهزة الالكترونیة التي تتضمن المعا
من  جاء كل)، وجاء ترتیبه خامساً، و %2.17تكرارات، حیث كانت نسبته إلى بقیة المعاییر (

، علماً بأن  بالمرتبة السادسة الأخیرة، حیث كانت تكرارات كل منها (صفراً) )8، 7، 5المعاییر (
لمضمون واثرائه لصالح المعیار، جمیع هذه المعاییر لایمكن تحقیقها الا من خلال استثمار المعلم ل

) 359(كانت تكراراته اما في كتاب الصف الثاني المتوسط فتوفرت ستة معاییر من أصل ثمانیة، و 
مجموع تكرارات المعیار ، وجاء ترتیبه أولاً، و )%51.1( تكرار، حیث كانت نسبته إلى بقیة المعاییر

تطورة والمناسبة والدقیقة عند التواصل  ) والذي یتضمن (أستخدام المصطلحات الم4الفرعي رقم (
%)، 52.6( الفرعیة المعاییر ، حیث كانت نسبته إلى بقیةا) تكرار 189حول التكنولوجیا) بلغت (

) والذي یتضمن (وصف المكونات 6وجاء ترتیبه أولاً، ومجموع تكرارات المعیار الفرعي رقم (
، حیث كانت نسبته اً ) تكرار 115ات) بلغت (الرئیسیة والوظائف الرئیسیة لأنظمة الكمبیوتر والشبك

) والذي  1ات المعیار الفرعي رقم (ومجموع تكرار  )، وجاء ترتیبه ثانیاً،%32إلى بقیة المعاییر (
، حیث كانت نسبته  ا) تكرار 33یتضمن (یمیز الطالب أن الحواسیب هي أجهزة لتنفیذ البرامج) بلغت (

، وعلى الرغم من ان فئات التكرار لهذه المعاییر تنتمي الثاً )، وجاء ترتیبه ث%9.2إلى بقیة المعاییر (
ن خلال استثمار المعلم  مكن تحقیق المعاییر إلا می نه لاإلى المستوى المعیاري ممتاز إلا إ

) والذي یتضمن (إظهار 3ومجموع تكرارات المعیار الفرعي رقم ( ،ثرائه لصالح المعاییرللمضمون وإ 
) تكرار، حیث كانت نسبته إلى بقیة المعاییر 14والمعدات) بلغت ( فهم للعلاقة بین البرمجیات

) والذي 7تكرارات كل من المعیارین الفرعیین المعیار رقم (ومجموع  %)، وجاء ترتیبه رابعا،ً 3.9(
یتضمن (وصف مایمیز الإنسان عن الآلات والتركیز على الذكاء البشري مقابل ذكاء الآلة، والطرق 

) والذي یتضمن (وصف الطرق التي من خلالها تستخدم  8والمعیار رقم ( تواصل)،التي تمكننا من ال
لوك الذكي، مثل حركة الروبوتات، فهم الكلام واللغة، ورؤیة أجهزة الحاسوب نماذج من الس

%)، وجاء 1.1، حیث كانت نسبة كل منهما إلى بقیة المعاییر (ات) تكرار 4الحاسوب) بلغت (
بالمرتبة السادسة الأخیرة، حیث كانت تكرارات كل   )2،5ل من المعاییر (ترتیبهما خامساً، وجاء ك

تصالات) في لرئیسي (أجهزة الحاسوب وأجهزة الارارات المعیار اكما بلغ مجموع تك منها (صفراً).
حیث ینبغي  .، وجاء ترتیبه أولاً )%49( ، حیث كانت نسبته إلى بقیة المعاییراتكرار ) 543( الكتابین
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لمواقع، ومحركات البحث، تنظیم صفحات الویب، وعناوین االطلبة من خلال هذا المعیار یفهموا  نأ
فكار التجریدیة حول  د من التفصیل، والتعلم لتشكیل الأجهزة الحاسوبیة بمزیالأن یفهموا أكما یجب 

رها مكونات محددة، فعلى سبیل المثال أجهزة الإدخال، والإخراج، والمعالجات، وقواعد البیانات ودو 
یترجم البرمجیات إلى صیغة قابلة للتنفیذ في  Compilerفي الطیف الحسابیة، وفهم لماذا المترجم 

 .، وكل هذا یتطلب من المعلم إثراء المضمون لصالح المعیاراكنة أو الآلةالم

 المجتمع، العالمیة، والآثار( ما المعاییر الفرعیة التي یتضمنها المعیار الرئیسي الخامسأ
فتوفر معیارین فقط من أصل ستة في كتاب الصف الأول المتوسط، وكانت تكراراته ) یةالأخلاق

مجموع  ، وجاء ترتیبه خامساً، وكان)%2.5( نت نسبته إلى بقیة المعاییرتكرارات، حیث كا) 10(
) والذي یتضمن (الألمام بمعرفة التغیرات في تكنولوجیا المعلومات 2تكرارات المعیار الفرعي رقم (

) 9مرور الوقت وآثار تلك التغیرات التي تحدثها في التعلیم، ومكان العمل، والمجتمع) بلغ (مع 
)، وجاء ترتیبه أولاً، ومجموع تكرارات المعیار %90ث كانت نسبته إلى بقیة المعاییر (تكرارات، حی
شبكات، ) والذي یتضمن (وصف القضایا الأخلاقیة ذات العلاقة بأجهزة الحاسوب وال5الفرعي رقم (

) تكرار، حیث كانت نسبته إلى بقیة  1ومشاركة المعلومات) بلغ ( مثل الأمن، الخصوصیة، الملكیة،
بالمرتبة الثالثة الأخیرة،  )1،3،4،6)، وجاء ترتیبه ثانیاً، وجاء كل من المعاییر (%10لمعاییر (ا

ستة في كتاب  أصل  ، بینما توفرت ثلاثة معاییر فقط منحیث كانت تكرارات كل منها (صفراً)
 تكرار، حیث كانت نسبته إلى بقیة المعاییر ) 155(الصف الثاني المتوسط، وكانت تكراراته 

) والذي یتضمن (الألمام 2مجموع تكرارات المعیار الفرعي رقم ( ، وجاء ترتیبه ثانیاً، وبلغ%)22(
التي تحدثها في  بمعرفة التغیرات في تكنولوجیا المعلومات مع مرور الوقت وآثار تلك التغیرات

%)، 61.3) تكرار، حیث كانت نسبته إلى بقیة المعاییر (95التعلیم، ومكان العمل، والمجتمع) (
) والذي یتضمن (تحلیل الآثار الإیجابیة 3وجاء ترتیبه أولاً، ومجموع تكرارات المعیار الفرعي رقم (

انت نسبته إلى بقیة المعاییر ) تكرار، حیث ك56والسلبیة للحوسبة على الثقافة الإنسانیة) بلغ (
الذي یتضمن (وصف ) و 5%)، وجاء ترتیبه ثانیاً، ومجموع تكرارات المعیار الفرعي رقم (36.1(

 القضایا الأخلاقیة ذات العلاقة بأجهزة الحاسوب والشبكات، مثل الأمن، الخصوصیة، الملكیة، 
%)، وجاء ترتیبه  2.6المعاییر ( ) تكرارات، حیث كانت نسبته إلى بقیة4ومشاركة المعلومات) بلغ (

كانت تكرارات كل منها ) بالمرتبة الرابعة الأخیرة، حیث 1،4،6ثالثاً، وجاء كل من المعاییر (
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، كما بلغ مجموع تكرارات المعیار الرئیسي (المجتمع، العالمیة، والآثار الأخلاقیة) في (صفراً)
بناء على  .، وجاء ترتیبه ثالثاً )%15( اییرتكرار، حیث كانت نسبته إلى بقیة المع) 165( الكتابین

لكل  حاسوبي الار الأخلاقیة) في كتابضعف تمثیل معیار (المجتمع، العالمیة، والآثماتقدم نستنتج 
على   الكتب في هذا الجانب المهم جداً،  ي، وعدم اهتمام مؤلفینالمتوسط والثاني الأول  ینالصفمن 

ساسي من جوانب علوم  أسیب والشبكات هو جانب لاقي للحوان الاستخدام الأخأ الرغم من 
م والممارسة. حالما یبدأ الطلبة  الحاسوب، ویجب ان ینظر الیه كعنصر اساسي من كلاً من التعل

ن یتعلموا الاستخدام الأخلاقي، مبادئ الخصوصیة الشخصیة،  أ نبغياستخدام الشبكة العنكبوتیة، ی
تُدرّس في مستوى تعلیمي مناسب من أجل إعداد   ن أبكات، وحقوق التألیف والنشر یجب وامن الش

ینبغي للطلبة أن یكون لدیهم القدرة على الطلبة لیصبحوا مواطنین مسؤولین في العالم الحدیث. كما 
ن شبكات أجهزة الحاسوب أونها من الشبكة العنكبوتیة. كما تقییم الموثوقیة ودقة المعلومات التي یتلقّ 

ثر في المجتمع في جمیع المستویات، ومن الضروري أن یفهم الطلبة هي ظاهرة متعددة الثقافات تؤ 
ن یتعلموا الفرق بین سلوكیات الشبكات أ كما ینبغي ، الدولي)تأثیر الحواسیب على التواصل العالمي (

الحوسبة مثل كل التقنیات لها تأثیر عمیق على أي ثقافة تقع فالاجتماعیة المناسبة والغیر مناسبة، 
طویر ابتكارات الحوسبة، حیث یجب تصمیم وت فيقتصادیة تؤثر القیم الاجتماعیة والاف، فیها التقنیة

 ع.تعدین لتقییم مختلف الآثار الإیجابیة والسلبیة للحواسیب على المجتمن یكون الطلبة مسأ

ما النسب المئویة لتوافر المعاییر فكانت النسبة المئویة لعدد المعاییر المتوفرة في كتاب أ
، بینما النسبة المئویة لعدد المعاییر المتوفرة في كتاب الصف )%47.6( ول المتوسط هيالصف الأ

ما المجموع الكلي لتكرارات المعاییر في كتاب أ، وهي نسب متدنیة، )%33.3( هي الثاني المتوسط 
  تكرار، حیث كانت نسبته إلى مجموع التكرارات في الكتابین ) 400( الصف الأول المتوسط كان 

، وجاء ترتیبه ثانیاً، والمجموع الكلي لتكرارات المعاییر في كتاب الصف الثاني المتوسط %)36.3(
، وجاء ترتیبه  )%63.7( تكرار، حیث كانت نسبته إلى مجموع التكرارات في الكتابین) 703( فكان
وضح  ) ی7، والجدول (الأمریكیة) یوضح اعداد ونسب توافر المعاییر 6یأتي الجدول ( وفي ما .أولاً 

 .الأمریكیةالتكرارات والنسب المئویة للمعاییر 
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 الأمریكیة عداد ونسب توافر المعاییر أ )6جدول (ال
 الحاسوب لكل من الصفین الأول والثاني من المرحلة المتوسطة في العراق  في كتابي 

 الرئیسیة  لمعلییرا
 عدد

المعاییر  
 الفرعیة 

 حاسوب لا  يباعدد المعاییر الفرعیة المتوفرة في محتوى كت

 كتاب الصف الثاني  كتاب الصف الأول 

 الترتیب  النسبة  العدد  الترتیب  النسبة  العدد 

 3 % 14.3 2 1 % 25 5 15 یر الحسابيالتفك 1
 4 % 7.1 1 2 % 15 3 4 العمل التعاوني 2
الحوسبة  ممارسات 3

 
9 5 25 % 1 2 14.3 % 3 

الحاسوب  أجهزة 4
   

8 5 25 % 1 6 42.85
 % 

1 

المجتمع، العالمیة  5
    

6 2 10 % 3 3 21.4 % 2 

  % 100 14  % 100 20 42 المجموع

لنسبة العامة لتوافر عدد ا
ي ب االمعاییر في محتوى كت 

لكل من الصفین  حاسوبال
حلة مر الالأول والثاني من 
 المتوسطة في العراق 

47.6 % 

33.3 % 

 

 
لكتابي الحاسوب للصفین الأول  التكرارات والنسب المئویة للمعاییر الرئیسیة وترتیبها  )7الجدول (

 والثاني من المرحلة المتوسطة في العراق 

المعاییر 
 الرئیسیة

 المجموع الصف الثاني الصف الأول

 الترتیب  % التكرار الترتیب  % التكرار الترتیب  % التكرار

 5 %7 75 4 %5.4 38 4 %9.3 37 التفكیر الحسابي

 4 %9 104 5 %4.3 30 3 %18.5 74 العمل التعاوني

ممارسات 
الحوسبة 

 مجةوالبر 
95 23.7% 2 121 17.2% 3 216 20% 2 
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المعاییر 
 الرئیسیة

 المجموع الصف الثاني الصف الأول

 الترتیب  % التكرار الترتیب  % التكرار الترتیب  % التكرار

أجهزة الحاسوب 
وأجهزة 

 الإتصالات
184 46% 1 359 51.1% 1 543 49% 1 

المجتمع، 
العالمیة، والآثار 

 الأخلاقیة
10 2.5% 5 155 22% 2 165 15% 3 

  %100 1103 1 %63.7 703 2 %36.3 400 المجموع
 

 النتائج المتعلقة بالسؤال الثالث:
 ل الثالث على:نص السؤا

 جودة كتب الحاسوب المدرسیة للمرحلة المتوسطة في العراق في ضوء معاییر رابطة  ما مدى
 ؟الأمریكیةمعلمي علوم الحاسوب وجمعیة الحوسبة الآلیة 

ستناداً تكرارات كل فئة من فئات التكرار االسؤال تم وصف النسب المئویة ل للإجابة على هذا
)، وفیما یأتي 4یستند على مرات تكرار المعیار، المبیّن في الجدول (إلى المعیار المرجعي الذي 

 ) یوضحان ذلك بالتفصیل:9)، والجدول (8الجدول (

 وب المدرسي للصف الأول المتوسط) المعیار المرجعي للحكم على جودة كتاب الحاس8الجدول (

 الفئات 
المستوى 
 المعیاري 

 العمل التعاوني  التفكیر الحسابي 
لحوسبة  ممارسات ا 

 والبرمجة 
أجهزة الحاسوب 
 وأجهزة الإتصالات 

المجتمع، العالمیة،  
 والآثار الأخلاقیة 

 المجموع 

 %  ات التكرار  %  التكرارات  %  التكرارات  %  التكرارات  %  التكرارات  %  التكرارات 

 14.3 6 0 0 37.5 3 22.2 2 25 1 0 0 ممتاز فأكثر  30

 4.8 2 0 0 12.5 1 0 0 0 0 6.7 1        ً جید جدا   29  -20

 9.5 4 0 0 0 0 11.1 1 50 2 6.7 1 متوسطة 19  -10

 19 8 33.3 2 12.5 1 22.2 2 0 0 20 3 ضعیفة  9- 1

 52.4 22 66.7 4 37.5 3 44.5 4 25 1 66.7 10 معدومة 0

 100 42 100 6 100 8 100 9 100 4 100 15 عالمجمو 
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 ) المعیار المرجعي للحكم9الجدول (
 وب المدرسي للصف الثاني المتوسط على جودة كتاب الحاس 

 الفئات 
المستوى 
 المعیاري 

 العمل التعاوني  التفكیر الحسابي 
ممارسات الحوسبة  

 والبرمجة 
أجهزة الحاسوب 
 وأجهزة الإتصالات 

المجتمع، 
الآثار العالمیة، و 

 الأخلاقیة 
 المجموع 

 %  رات التكرا %  التكرارات  %  التكرارات  %  التكرارات  %  التكرارات  %  التكرارات 

 16.7 7 33.3 2 37.5 3 11.1 1 25 1 0 0 ممتاز فأكثر  30

ـــــ   20  4.8 2 0 0 0 0 11.1 1 0 0 6.7 1        ً جید جدا   29ـــ

ـــــ   10  4.8 2 0 0 12.5 1 0 0 0 0 6.7 1 متوسطة 19ـــ

ــ  1 ــــ  7.14 3 16.7 1 25 2 0 0 0 0 0 0 ضعیفة  9ــ

 66.7 28 50 3 25 2 77.8 7 75 3 86.7 13 معدومة 0

 100 42 100 6 15 100 9 100 4 100 المجموع 
 

) أن النسبة المئویة لفئة المستوى المعیاري (معدومة) في كتاب الحاسوب 8یظهر من الجدول (
) نسبةً لبقیة الفئات، وجاء ترتیب فئة  %52.4نت عالیة جداً، حیث بلغت (للصف الأول المتوسط كا

)، كما جاء ترتیب فئة المستوى  %19یاً، حیث بلغت نسبتها المئویة (المستوى المعیاري (ضعیفة) ثان
%)، وجاء ترتیب فئة المستوى المعیاري 14.3المعیاري (ممتازة) ثالثاً، حیث بلغت نسبتها المئویة (

ستوى المعیاري ـــــــ%)، كما وجاء ترتیب فئة الم9.5رابعاً، حیث بلغت نسبتها المئویة ( (متوسطة)
)، مما یدل على أن كتاب الحاسوب للصف %4.8خامساً، حیث بلغت نسبتها المئویة ((جید جداً) 

لرابطة معلمي علوم  الأمریكیةفي العراق لم تتوافر فیه المعاییر الأول من المرحلة المتوسطة 
ن تتحقق من خلاله مخرجات التعلم التي أالمستوى الذي یمكن وجمعیة الحوسبة الآلیة بالحاسوب 

وبناءً علیه  المعاییر، والتي كانت المحك الذي یتم في ضوءه الحكم على جودة الكتاب،  تحددها هذه
 فالكتاب لایتسم بالجودة.
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معدومة) في كتاب ) أن النسبة المئویة لفئة المستوى المعیاري (9كما یظهر من الجدول (
ة الفئات، وجاء ) نسبةً لبقی%66.7الحاسوب للصف الثاني المتوسط كانت عالیة جداً، حیث بلغت (

)، كما جاء ترتیب %16.7ترتیب فئة المستوى المعیاري (ممتازة) ثانیاً، حیث بلغت نسبتها المئویة (
)، وجاء ترتیب كل من  %7.14فئة المستوى المعیاري (ضعیفة) ثالثاً، حیث بلغت نسبتها المئویة (

د جداً) رابعاً، حیث بلغت الفئتین فئة المستوى المعیاري (متوسطة) وفئة المستوى المعیاري (جی
)، مما یدل على أن كتاب الحاسوب للصف الثاني من المرحلة  %4.8النسبة المئویة لكل منهما (
رابطة معلمي علوم الحاسوب وجمعیة ل الأمریكیةلم تتوافر فیه المعاییر المتوسطة في العراق ایضاً 

ات التعلم التي تحددها هذه الحوسبة الآلیة بالمستوى الذي یمكن ان تتحقق من خلاله مخرج
المعاییر، والتي كانت المحك الذي یتم في ضوءه الحكم على جودة الكتاب، وبناءً علیه فالكتاب 

 لایتسم بالجودة.
 

 التعلیق على النتائج:

ن أغلب المعاییر في كتابي الحاسوب لكل من الصفین الأول والثاني من  أظهرت النتائج أ
ضعیفة، مما یدل على أن كتابي  كانت تكراراتها من فئة معدومة أو المرحلة المتوسطة في العراق 

الحاسوب لكل من الصفین الأول والثاني من المرحلة المتوسطة في العراق لم تتوافر فیهما المعاییر 
ن تتحقق من وسبة الآلیة بالمستوى الذي یمكن أ طة معلمي علوم الحاسوب وجمعیة الحلراب الأمریكیة

ه الحكم والتي كانت المحك الذي یتم في ضوئعلم التي تحددها هذه المعاییر ، خلاله مخرجات الت
على جودة هذین الكتابین، وقد یُعزى هذا إلى ضعف الاستفادة من التجارب والتطبیقات العربیة 

مریكي تكنولوجیة كبیرة بین المجتمع الأ ة في تألیف هذه الكتب، كما قد یُعزى إلى وجود فجوةوالعالمی
 وضعت هذه المعاییر من أجله وبین المجتمع العراقي. الذي 

 

 التوصیات والمقترحات:

لتعلیم علوم الحاسوب  الأمریكیةضرورة إطلاع مؤلفي كتب الحاسوب المدرسیة على المعاییر  .1
)، كما یمكن K-12للصفوف ( الأمریكیةلوم الحاسوب وجمعیة الحوسبة الآلیة لرابطة معلمي ع

) والتي تحدد مخرجات التعلم لمرحلة التعلیم 5اییر في الجدول (الاستفادة من قائمة المع
 المتوسطة.
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 توظیف نتائج هذه الدراسة في تطویر كتابي الحاسوب لمرحلة التعلیم المتوسطة في العراق. .2

لرابطة معلمي علوم الحاسوب وجمعیة الحوسبة   الأمریكیةفكار ومفاهیم المعاییر تعمیق وتعزیز أ .3
 تخصص في كلیات التربیة في الجامعات العراقیة.   الآلیة لدى طلبة ال

بة الآلیة للصفوف  ـــــــــــلرابطة معلمي علوم الحاسوب وجمعیة الحوس الأمریكیةتضمیین المعاییر  .4
)K-12مین قبل الخدمة، والدورات التدریبیة أثناء الخدمة في العراق.) في دورات إعداد المعل 

لرابطة معلمي علوم الحاسوب وجمعیة الحوسبة الآلیة  تضمین معاییر تعلیم علوم الحاسوب  .5
في كتب الحاسوب المدرسیة لمرحلة التعلیم المتوسطة في العراق، وخاصةً المعاییر  الأمریكیة

لأول (التفكیر الحسابي) والمعیار الرئیسي الخامس (المجتمع، الفرعیة لكل من المعیار الرئیسي ا
كانت نسبة تمثیلهما في كتابي الحاسوب ضعیفة جداً، بالرغم العالمیة، والآثار الأخلاقیة)، حیث 

 من أهمیتهما البالغة. 

هتمامه ة التعلیم المتوسطة في العراق، لاإمكانیة الاستفادة من منهاج الحاسوب القدیم لمرحل .6
فهوم الخوارزمیات، الذي یعتبر من المفاهیم الأساسیة لمعیار (التفكیر الحسابي) الذي أفتقر بم

 المنهاج الجدید، بالرغم من الوزن النسبي العالي لهذا المعیار نسبةً إلى بقیة المعاییر.إلیه 

ء  إجراء دراسات تقویمیة لكتب الحاسوب المدرسیة لمراحل التعلیم الأخرى في العراق، في ضو  .7
 ). K-12لرابطة معلمي علوم الحاسوب وجمعیة الحوسبة الآلیة للصفوف ( الأمریكیةالمعاییر 
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فاعلیة برنامج إرشادي مستند على نظریة تحلیل التفاعل في تحسین أسالیب المعاملة الوالدیة   
 النساء المطلقات أمهاتوخفض مستوى الشعور بالذنب لدى عینة من 

 

 *أنس صالح الضلاعین

 صملخّ 

فاعلیة برنامج إرشادي مستند على نظریة تحلیل هدفت الدراسة الحالیة إلى التعرف على 
ل في تحسین أسالیب المعاملة الوالدیة وخفض مستوى الشعور بالذنب لدى عینة من أسر التفاع

، ولتحقیق أهداف الدراسة تم اختیار عینة من أمهات النساء المطلقات في محافظة  النساء المطلقات
) أما، وتم تطویر مقیاسي أسالیب 22) بلغت (2017الكرك في المملكة الأردنیة الهاشمیة بعام (

املة الوالدیة والشعور بالذنب، وبناء برنامج إرشادي مستند إلى نظریة تحلیل التفاعل مكون من  المع
) جلسة إرشادیة. توصلت نتائج الدراسة إلى فعالیة البرنامج الإرشادي في تخفیض أسالیب 15(

الشعور  یجابیة من ناحیة وإلى تخفیض مستوىسلبیة وتحسین أسالیب المعاملة الإالمعاملة الوالدیة ال
بالذنب لدى الأمهات، كما أشارت النتائج إلى استمراریة البرنامج الإرشادي في الاحتفاظ بالأثر بعد 
شهر من المتابعة، وقد خرج الباحث ببعض التوصیات منها تطبیق البرنامج الإرشادي على أمهات 

 ذنب. النساء المطلقات عموما لتحسین أسالیب التعامل الوالدیة وتخفیض الشعور بال

برنامج إرشادي، نظریة تحلیل التفاعل، أسالیب المعاملة الوالدیة، الشعور بالذنب،  :الدالةالكلمات 
 أمهات المطلقات.
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The Effectiveness of A counseling Program Based on the Theory of 
Interaction Analysis on Improving the Parental Treatment Methods 
and Reducing the Level of Feeling of Guilt among a Sample of the 

Mothers of Divorced Women 
 

Anas Saleh Al-Dala'in   
 

Abstract 
This study aimed at identifying the effectiveness of a counseling 

program based on the theory of interaction analysis on improving the 
parental treatment methods and reducing the level of feeling of guilt among 
a sample of the mothers of divorced women. In order to achieve the study 
objectives, a sample of the mothers of divorced women was chosen from 
Al-Karak governorate in the Hashemite Kingdom of Jordan in 2017; the 
sample consisted of  (22) mothers. The researcher developed the scales of 
parental treatment methods and feeling of guilt among a sample of the 
mothers of divorced women, and constructed a counseling program based 
on the theory of interaction analysis; it consisted of 15 counseling sessions. 
The study results verified the effectiveness of the counseling program in 
reducing the negative parental treatment methods and improving the 
positive parental treatment methods from the one hand and reducing the 
level of feeling of guilt among the sample of mothers on the other hand. The 
results also showed that the counseling program has a long-term impact as it 
maintained the positive effect after a month of follow-up. The researcher 
concluded a number of results, including applying the counseling program 
to the mothers of divorced women in general in order to improve the 
parental treatment methods and reduce the level of feeling of guilt. 

Keywords: Counseling Program, the Theory of Interaction Analysis, 
Parental Treatment Methods, Feeling of Guilt, The Mothers of 
Divorced Women. 
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 المقدمة: 

الأسرة هي المؤسسة التربویة الأولى التي تتعهد للطفل بالتوجیه والرعایة منذ نعومة أظافره   تعد
دائم بین الآباء والأبناء ولها تأثیرها الفعال في بناء شخصیة الطفل حیث أن التفاعل الأسرى ال

 یساعد على نضج شخصیة الأبناء وبلورتها وإظهارها في صورة مقبولة اجتماعیا.  

حیث تلعب الأسرة من خلال عملیة التنشئة  ) (Abu Dalbouh, 2005وهذا ما یؤكده مصلح
م من خلال  كبیرا في تطور شخصیة الفرد، فهي الدائرة الأولى التي تغرس في نفوس أبنائها القی دوراً 

الممارسات الیومیة التي تتسم بالمساواة وحریة التعبیر والفكر. كما أن تأثیر الأسرة في نمو الفرد، یتم 
من خلال بعض الممارسات التي تصدر عن الوالدین، كالتعسف والاستبداد في الرأي، والتدخل في  

ین متباینین، فهناك دور مختلف جوانب حیاته الخاصة، ویضاف إلى ذلك أن الأسرة تقوم بأحد دور 
إیجابي یتمثل في مساعدة الطفل على اكتساب الأنماط السلوكیة، التي تساعده على إقامة قنوات 
اتصال مع البیئة، وهذه القدرة المطورة بشكل مستمر تحفز التفكیر لدى الفرد، كما أن البیئة الأسریة  

ة للخیال الذي یعد الأساس في الارتقاء التي تسود فیها آلیات التنشئة الإیجابیة، تكون بیئة خصب
 . .(Mosleh & Abu Dalbouh, 2005)المعرفي للفرد 

أما الدور السلبي الذي قد تقوم به الأسرة فیتمثل بوضع عقبات أمام الفرد خلال اكتساب 
الأنماط السلوكیة في بیئته الاجتماعیة وفي هذه الحالة تنشأ شخصیة ضعیفة غیر فاعلة في  

الیب المعاملة الوالدیة استخدم تحت العدید من المسمیات مثل أسالیب ـــــــــــــمفهوم أس إن المجتمع
ئة الوالدیة، والتربیة  ــــــــــــــئة، والرعایة الوالدیة، والتنشــــــــــــالوالدیة، والاتجاهات الوالدیة في التنش التنشئة

 الیب المعاملة الوالدیة ــــــــــــت بشكل مترادف للدلالة على أسمیات استخدمـــــــــــالوالدیة، إلا أن هذه المس

(Abu Kaif & Farah, 2016) . 

أسالیب المعاملة الوالدیة بأنها أحد الأسالیب التي یتبعها (Al-Sherbini, 2006) ویرى 
جابیة  الوالدان خلال تنشئة الطفل وتفاعله مع والدیه في مواقف الحیاة الیومیة، فیمكن أن تكون ای

وصحیحة تساعد على تحقیق التوافق السوي للطفل، وقد تكون سلبیة وخاطئة تترك آثار سیئة على 
 شخصیة الطفل. 
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إن أسالیب المعاملة الوالدیة هي تلك تنظیمات نفسیة مستقرة والتي اكتسابها الوالدان من خلال  
دفع الوالدین إلى إتباع أسالیب تخبراتهما السابقة في الحیاة ومعتقداتهما، وخبرتهما الفكریة والتي 

إن هناك أسالیب كم  .(Fatehi, 2008)معاملة والدیة معینة دون غیرها في تعاملهما مع الأبناء 
معاملة والدیه إیجابیة (سویة) من وجهة نظر الحقائق التربویة والنفسیة مثل إعطاء الأبناء قدر من 

نفسهم والتعبیر عن آرائهم ومناقشة الوالدین لهم.  أالحریة والاستقلال وإعطائهم الفرص للاعتماد على 
الیب والدیه غیر سویة تتمثل في ممارسة الاتجاهات غیر المرغوبة تربویًا كالتسلط ــــــوهناك أس

 الیب المماثلةـــــــــوالحمایة الزائدة والإهمال والقسوة وإثارة الألم النفسي والتفرقة وغیرها من الأس

(Mostafa, 2006).   من أهم أسالیب المعاملة الوالدیة كما وردت لدى بیرك (وBerk, 2000( 

الأسلوب الدیمقراطي: یعد هذا الأسلوب من أفضل الأسالیب الوالدیة كونه الأكثر مرونة،   .1
إضافة إلى تأكیده على الحزم، والتزام الأبناء بالقوانین والقواعد العامة، إن معاملة الطفل  

الأبناء من شأنه أن یؤثر تأثیرا ویحترم كلا من حقوق الآباء و  مبأسلوب دیمقراطي حازم ینظ
الأبناء حیث یتطور لدیهم توكید وضبط الذات، والشعور بالرضا، وتقدیر الذات   فيیجابیا إ

 المرتفع، والاعتماد على الذات والتحصیل الدراسي المرتفع.

ي الشدة دون الاهتمام فالأسلوب التسلطي: وهو نمط من أنماط التنشئة یقصد به المبالغة  .2
بحاجات ورغبات الأبناء وفرض الطاعة المعتمدة على أسالیب قسریة كالتهدید والعقاب 
الجسمي أكثر من أسالیب الشرح والتفسیر لتنظیم سلوك الأبناء، ویتمیز هذا الأسلوب بتقیید 

ن ذلك من  و الآباء لأبنائهم، فهم یفرضون قیما من مثل احترام السلطة وطاعة الأوامر ویؤكد
 خلال التهدید. 

الأسلوب الفوضوي: وهو نمط من أنماط التنشئة یتمثل في ترك الأبناء في تحقیق رغباتهم  .3
على النحو الذي یحلو لهم، والاستجابة المستمرة لمطالبهم، وعدم استخدام الثواب والعقاب،  

من المشكلات  دوعدم توجیههم لتحمل المسؤولیة، حیث یترتب على الإفراط في التساهل العدی
 مثل مشكلة عدم التكیف وعدم النضج والشعور بالإحباط والغضب.

أن التفاعل بین الوالدین والأبناء وما ینشأ بینهم من علاقات   (Raslan, 2012)ویرى 
وأسالیب للتعامل تعتبر عاملاً مهماً في تشكیل شخصیة الأبناء ونموها، حیث تختلف شخصیة الابن  

سم بالتدلیل والعطف الزائد والحنان المفرط عن شخصیة الطفل الذي نشأ في تالذي نشأ في بیئة ت
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بن في بیئة تتسم بالحب والثقة بیئة تتسم بالصرامة والنظام الدقیق الذي یتسم بالقسوة؛ فإذا ما نشأ الإ
 يء بن الذي نشأ في جو ملعلى عكس الإبن یحب الناس ویثق فیهم تحول هذا الحب إلى أن الإ

ن الحب والشعور بالرفض والذي سیكون أنانیاً وعدوانیاً لا یعرف الحب ولیس لدیة أي مبالحرمان 
 .ثقة في الآخرین

وأسالیب التربیة الوالدیة في البیت لیست المجال الوحید لغرس الشعور بالذنب في نفس الطفل،  
ین لدیهم قدرة ذفالمعلمون من أكثر الناس ال .فللمدرسة دورها في تأصیل هذا الشعور في نفس الطفل

یستخدمون في ذلك الكثیر من وسائل تولید ذلك الشعور مما یؤدي ، و بعلى استثارة الشعور بالذن
فأسالیب التربیة وطرائقها تؤدي دوراً كبیراً في .إلى التعاسة التي یعاني منها الصغار في حاضرهم

 .(Mahdi & Ibrahim, 2009)ترسیخ الشعور بالذنب لدى الطفل 

هي صاحبة   Helen Lewisاض تراث الشعور بالذنب یلاحظ أن "هیلین لویس" ر عتوعند اس
الفضل في إبراز مفهوم الشعور بالذنب كمفهوم مستقل عن المفاهیم الأخرى قریبة البناء مثل الخزي، 
من حیث إن الشعور بالذنب یختلف عن الخزي في الآثار الاجتماعیة والنفسیة والتوافقیة الناجمة عن  

لذنب، حیث كان یخلط العدید من علماء النفس ما بین الشعور بالذنب والخزي باعتبارهما اب الشعور
 ). Austin, 2010حالات نفسیة یصعب التفرقة بینهما من خلال تعبیرات الوجه (

وقد انقسم علماء النفس إلى اتجاهین، الأول: یعرف الشعور بالذنب بأنه عبارة عن حالة  
تتضمن مشاعر مؤلمة نابعة من ضمیر الفرد نتیجة لارتكابه فعل  Private Stateانفعالیة خاصة 

یة عامة ـــــــــــبأنه عبارة عن حالة انفعال اً ـــــــــــــأو حدث یأسف علیه. على حین یتمیز الخزي أیض
Public Emotion State  تظهر نتیجة لارتكاب فعل في أحد المواقف الاجتماعیة، أو الظهور

إثم أو خطیئة، وبالتالي فإن الفرق بین الشعور بالذنب  بأمام الآخرین، أو ارتكا بشكل غیر مناسب
والخزي یكمن في أن الخزي عبارة عن شعور الفرد بتأنیب الضمیر نتیجة لاعتقاده بأن الآخرین 
ینظرون إلیه نظرة دونیة لارتكابه فعل مشین، أو لعدم ظهوره بصورة مرضیة أمام الآخرین، في حین  

أنیب الضمیر لارتكابه حدث أو فعل حتى لو أن الآخرین غیر تنب ینتج عن شعور الفرد بأن الذ
مدركین لهذا الفعل المشین، وإنما بسبب شعور الفرد بالأسف عما اقترفه من فعل مشین. أما الاتجاه 
الثاني: فإن یركز في التمییز بین الشعور بالذنب والخزي على درجة ملاحظة الآخرین وتقییمهم 
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ي الموقف، وبالتالي تظهر هذه الانفعالات نتیجة أنواع الخطأ أو فلفعل الذي یرتكبه الفرد ل
 ).Tangney, 2011الانتهاكات التي افتعلها الشخص (

) أن الشعور بالذنب هو ألم نفسي یشعر به Jones & Kugler, 2008( ویرى جونز وكجلر
أو آثاما، وأحیانا  الى أنه مخطئ وارتكب ذنوبالفرد داخلیا، أي أنه حوار داخلي بین الفرد وذاته ع

تكون هذه المشاعر وهمیة مبالغ فیها لا ترتبط بخطأ واضح أو واقعي، وینظر الفرد أحیانا إلى 
، وتؤدي إلى تحقیر الذات أخطائه وكأنها لا تغتفر، ویتوهم أن المحیطین به یعلمونها جیداً 

تحمل المسئولیة، ویرتبط و لذنب لدرجة عدم المبالاة والاشمئزاز منها، وأحیانا أخرى یقل الشعور با
 الشعور بالذنب إما بأخطاء تتعلق بالمحیطین بالفرد أو نحو ذاته وحیاته الخاصة.  

ومن وجهة نظر التحلیل النفسي فإن الفرد یتأثر شعوره بالذنب بالمدى الذي یذهب إلیه في  
بالمستقبل، بینما  طن القلق في أن القلق یرتبتعبیره عن مشاعره العدوانیة، والشعور بالذنب یختلف ع 

یرتبط الشعور بالذنب بحادث ارتكب في الماضي، والإنسان وحده هو القادر على الشعور بالذنب 
عندما یكون على درجة من الوعي بالآخرین وبالزمن، ویرى علماء التحلیل النفسي أن العدوانیة  

ستمد من الرغبة في مبالذنب فطري أیضا، وأنه  فطریة في الإنسان، ومن ثم یعتقدون أن الشعور
تحطیم ما نحب وفي تحدي ما نطیع، ویستخدم الفرد كل الدفاعات لخفض القلق، ویستخدم نفس 
الدفاعات لخفض الشعور بالذنب، ولكن دفاع إصلاح ما فسد وأتلف لا یستخدم بشكل خاص إلا 

الشعور  لى أنالنظریة المعرفیة ع ). بینما یركز أصحابKenney, 2010لخفض الشعور بالذنب (
بالذنب یحدث نتیجة الشعور بالضیق العاطفي الذي یظهر عندما یرى الفرد الآخرین في حالة من 

). في حین ترى النظریة Hoffman, 2009الضیق أو الكرب من جراء فعل ارتكبه في حقهم (
 ظواهر الألم النفسي التي أن الشعور بالذنب هو ظاهرة من :existentialism theory الوجودیة:

یمكن مقارنتها بالألم الجسدي، ویعبر عن وجود خطأ في السلوك أو هو نظام تحذیر بوجود ما 
یستدعى التصحیح في الذات وینشأ الشعور بالذنب نتیجة قیام الفرد بأعمال تقلل من قیمة الحیاة 

شكل   لوعلیه فالشعور بالذنب یمثونوعیتها بالنسبة إلیه وللآخرین، أو تقلل من احتمالات الحیاة. 
راقٍ من الوجود الخلقي یستدعي قیام الفرد بالتعویض عن الإساءة ومحاولة الحیاة وفق المثالیات 

(Al Sha'boun, 2012). 
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المجتمع بمختلف  وتعد الأسرة من مصادر الشعور بالذنب وخاصة الآباء والأمهات، وأیضاً 
ل عملیة التنشئة الاجتماعیة، ومعرفة  التي یكتسبها الفرد من خلا فئاته، والمعاییر الاجتماعیة والدینیة

قائمة المسموحات والممنوعات، وعن طریق التقلید والمحاكاة یتم إدخال سلوكیات وأسالیب في تناول  
  (Al-Ansari, 1996).الأسباب وراء الخطأ، مما یولد مشاعر الذنب والألم النفسي تجاه ذات الفرد"

خاص، كما أنها وحدة في التنظیم العام   يذات تنظیم داخل وجیة جماعةالحیاة الز وتعد 
للمجتمع. وعلى أن نبدأ بدراسة بعض مظاهر التنظیم الداخلي للزواج، إلا أن العلاقات التي تتمیز 
بها، والعملیات التي تجرى فیها لا یمكن تفهمها إلا إذا اعتبرناها انعكاسا لموقف الزوجین كجزء 

  (Al-Qassas, 2008) . مع معینمتفاعل في مجت

وتتعرض الحیاة الزوجیة في بعض الأحیان إلى أزمات تؤثر في بنائها النفسي والاجتماعي مما 
جیة ویؤدي یظهر بالحیاة الزو  متوتراً  یترتب علیه العدید من المشكلات بالإضافة إلى أنها تخلق جواً 

 . (Al-Sayed, 2009)الترملها، ومن تلك الأزمات الطلاق و ئإلى تأثیر سيء على بنا

طلاق هو انفصال رابطة الزواج عن طریق ترتیبات نظامیة یضعها المجتمع في الغالب لوا
 . (Jaradat, 2000)استنادا إلى أسس دینیة سائدة 

إلى أن نسبة الطلاق ترتفع في المجتمعات الصناعیة بمرور    (Al-Sharawi, 1993)ویشیر 
لح الولایات المتحدة ا أعلى نسبة طلاق لص 1988 عام الوقت، فقد سجلت الإحصاءات في
   .حالة زواج 1000 حالة لكل 246 الأمریكیة، حیث بلغت حالات الطلاق

حالة زواج،   1000 لكل % 30وفي العالم العربي، إن نسبة الطلاق في المجتمع المصري 
سنویاً، طلاق حالة  ألف 60 یقرب من  20بلغت بین  – بمعنى أن حالات الطلاق تصل إلى ما

حالة طلاق  154 أما في الكویت إلى أنها بلغت .حالات زواج 4 حالة طلاق لكل ى وتصل نسبتها إل
 . (Al-Thaqib, 1999) حالة زواج 1000 تقریباً لكل

الحرمان العاطفي، ورفض الزواج من   وتتعدد المشكلات الناتجة عن الطلاق ومنها ما یلي:
زواج مرة أخرى أم لا، وسوء العلاقة  ل إلى المطلقة، والحیرة بین ا قبل الشباب منهن، ونظرة المجتمع

ویظهر على المرأة المطلقة بعض  .(Ba'ebad, 2010)بین المطلقة والبیئة المحیطة بها 
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الخصائص بالغالب ومنها الأسى والحزن، وظهور مشاعر الإحباط وعدم الرضا، وعدم التكیف 
 .  (Al Ka'bi, 2009)افتقاد الثقة بالنفس ، و نعدم الشعور بالأم، و النفسي والاجتماعي

وتقوم نظریة التحلیل التفاعلي التبادلي على مجموعة من الافتراضات منها أن الناس لیسوا  
أشرارا بالفطرة، ومن ثم فهم متساوون في الأهمیة، وحق الاحترام والقبول غیر المشروط مكفول لهم 

التفكیر والتصرف  علىة ر لات الاستثنائیة) لدیهم القدبالتساوي، والبشر جمیعا (ما عدا بعض الحا
البشر هم من یختارون أقدارهم، ومن ثم فإنه من الممكن أن یعدلوا من اختیاراتهم ، و بنضج ورشد

 .(Lister Ford, 2002, 30)لتتغیر أقدارهم، فالإنسان منظومة قابلة للنمو والتغییر 

یة، وهي  صي المنظم لتعدیل وتغییر الشخفهي إذن أحدي نظریات الشخصیة والعلاج النفس
أیضا نظریة في التواصل، كما أنها نظریة في علم نفس النمو، كان لها تطبیقاتها الواسعة في  
تشخیص وعلاج اضطرابات الشخصیة، وتصمیم برامج التدخل العلاجیة للأفراد والجماعات والأسر، 

وجیه والتعلیم تاق علم النفس في الإرشاد واللها تطبیقاتها الموسعة خارج نط –ولا یزال  –كما كان 
 .(Corey, 2013)والإدارة والتنمیة الذاتیة 

ویرى بیرن بأن كل فرد یولد أمیر وأمیرة ولكن أسالیب تنشئة الوالدین الخاطئة تحولهم إلى  
سوي ناشئ من التعلم الخاطئ عند الفرد  الغیر عتراف صریح من بیرن بأن السلوك ضفادع. وهذا ا

كبار أومن ینوب مكانهم. ویرى بأن الطفل ومنذ نشأته الأولى یواجه  ل ة تفاعله مع والدیه وإخوته انتیج
الأمر الذي یمنعه من  ،صعوبات وعوائق من والدیه تتمثل في الممنوعات التي یفرضونها علیه

 . (Al-Aza & Abdul Hadi, 1999 )تطویر قدراته 

م بأنفسهم أي أن  هیحیوا حیاة حرة یوجهون أمور  ویفترض بأن البشر بطبیعتهم قادرون على أن
 . (Al-Shennawi, 1994)الإنسان بطبیعته هو إنسان إیجابي غیر محدد أو غیر جبري بسلوكه

مثیر  إلىم ــــــــــینقس (وتتلخص نظریة إیریك بیرن في القول بأن الفعل التبادلي (التفاعلي
لقد لاحظ بیرن أن  و مثیر یتطلب بدوره استجابة،  إلىواستجابة، وتلك الاستجابة تتحول مرة أخري 

ة شخصیات في ذات واحدة بما یؤدي إلي أن  ــــــــــــا ثلاثـــــــــــان تحوي في داخلهــــــــــالطبیعة التعددیة للإنس
د،  ـــــ ــــاحیات بالتناوب وربما معا وفي آن و ــــة أدوار متسقة مع هذه الشخصــــــــــب الإنسان ثلاثــــــــیلع
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،  Adult ، والراشدParent  ةـــــــان هي: الوالدیــــــــــــة في شخصیة الإنســـــــــــتویات الثلاثــــــــــوهذه المس
 . Child (Qandil, 2012)فل ـــــــــــوالط

لعل أبرز ما یلاحظ على النظریة هو مرونتها وقدرتها على استیعاب أفكار جدیدة دون 
ة التحلیل التفاعلي أضاف من الإطار الشامل لنظریضبالهیكل الأساسي للنظریة، ف الإخلال
مستقاة من مدارس علم النفس الأخرى العاملة   ةن للنظریة أفكارا كثیر و ن المحدثو ن والمنظر و المعالج

 ةسة للتحلیل التفاعلي التبادلي هي: المدرسة الكلاسیكیـــــــــــبالمجال، غیر أن هناك مدارس رئی

Classic schoolكیل القراراتــــــــــــادة تشـــــــــــ، ومدرسة إع Redecision school  ومدرسة ،
 .Cathexis school (Ridgway, 2007) ريــــــــیز الفكــــــــــالترك

 مشكلة الدراسة: 

یعد الطلاق من الظواهر المنتشرة في المجتمع الأردني، وتشیر جمیع الدلائل على زیادة  
، وقد بلغ عدد حالات الطلاق في النساء المطلقات وأبنائهن وأسرهن انتشار الظاهرة وتأثیرها على

ائي ـــــحصلإ%) (التقریر ا5.84زواج بنسبة ( ) حالة2551) من أصل (149محافظة الكرك (
 هؤلاء النساء أمهات، ومما لا شك فیه أن تنمیة أسالیب المعاملة الوالدیة لدى ) 2016السنوي، 
الذنب لما حدث مع بناتهن یساعدهن في حسن التعامل مع بفي تخفیض الشعور  نومساعدته

الحدث وسرعة التكیف، وتعد نظریة التحلیل التفاعلي من النظریات المهمة في هذا الصدد نظرا 
 لكونها تركز على تحسین أسالیب التواصل والتعامل مع الآخرین. 

میق في تشكیل الشخصیة، لذلك فإن الدراسة  عا تأثیر ــــــــــوالدیة لهالیب المعاملة الــــــــــــــإن أس
ف عن  ــــــــــــالحالیة لا تتعامل معها بكونها قضیة بحثیة جدیدة على ساحة العلم ولكنها تحاول الكش

ال وعدوان على المصدر ــــــــــالمخزون الكامن داخل الشخصیة والذي یظهر في سوء معاملة وإهم
اء ـــــــــــها الآبــــــــــــحاول الكشف عن الأخطاء الوالدیة التي یمارست كان عدواناً في الماضي، فهيالذي 

ؤلاء المطلقات ـــــــــــــــــواء عن عمد أو جهل، والأثر البالغ أهمیته في نفوس هــــــــــــــــــالمطلقات س ممع بناته
(Azab et al., 2015) . 

رشاد النفسي والأسري  في الإالتدریس  عضوا في هیئة مل الباحث كونهونظرة لطبیعة ع
رشادیة د النفسي والتمكین وتقدیم خدمات إمن خلال جمعیة المساندة الإنسانیة للإرشا وتعامله الیومي

ونقاشه مع طلبة الكلیة حول تأثیرات هذه الظاهرة  المطلقات، أمهات النساءمع مجموعة من  خلالها
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حول السؤال التالي: ما فاعلیة برنامج إرشادي مستند   المشكلة والتي تدور الدراسة فقد برزت هذه
على نظریة تحلیل التفاعل في تحسین أسالیب المعاملة الوالدیة وخفض مستوى الشعور بالذنب لدى 

 النساء المطلقات؟ أمهاتعینة من 

 تساؤلات الدراسة: 
ات أداء أفراد بین متوسط)، α=0.05الدلالة (هل توجد فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى . 1

المجموعة (التجریبیة والضابطة) على القیاس البعدي في تحسین أسالیب المعاملة الوالدیة لدى  
 النساء المطلقات؟ أمهاتعینة من 

بین متوسطات أداء أفراد )، α=0.05هل توجد فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى الدلالة (. 2
البعدي في تخفیض مستوى الشعور بالذنب لدى  جریبیة والضابطة) على القیاسالمجموعة (الت

 النساء المطلقات؟ أمهاتعینة من 
بین متوسطات أداء أفراد )، α=0.05هل توجد فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى الدلالة (. 3

لیب المعاملة  المجموعة (التجریبیة) على القیاس البعدي والمؤجل في المحافظة على مستوى أسا
 النساء المطلقات؟  أمهاتور بالذنب لدى عینة من الوالدیة والشع

 أهداف الدراسة: 

یهدف البحث الحالي إلى العمل على تنمیة أسالیب المعاملة الوالدیة وتخفیض مستوى 
النساء أمهات النساء المطلقات، والتحقق من محافظة  أمهاتالشعور بالذنب لدى عینة من 

لدیة وخفض الشعور بالذنب بعد انتهاء البرنامج لة الواحسن في أسالیب المعامالمطلقات بالت
 الإرشادي.

 أهمیة الدراسة: 

 تكمن أهمیة البحث الحالي من خلال ما یلي: 

 الأهمیة النظریة:  

 أمهـات  تكتسب هذه الدراسة أهمیتها من موضوع أسالیب المعاملة الوالدیة والشعور بالذنب لدى
ي بشـكل عـام والمجتمـع الأردنـي بشـكل خـاص مـن جتمـع العرب ـفـي ظـل مـا یوجـه المالنساء المطلقـات 
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زیادة في نسب الطلاق، وتكتسب هذه الدراسة أهمیتها أیضا من أهمیة التركیز على نظریـات تفاعلیـة 
ــاة یعتمــد علــى حســن  كنظریــة تحلیــل التفاعــل وبنــاء بــرامج مســتندة إلیهــا باعتبــار أن النجــاح فــي الحی

الیـة وحكمـة، وقـد تسـاعد هـذه الدراسـة فـي أن تكـون قاعـدة اسب والتعامل مع الآخـرین بفعالتفاعل المن
 ینطلق منها باحثون آخرون للكشف عن المزید من الحقائق المعرفیة التي تهتم بهذا المجال.

 ثانیاً: الأهمیة من الناحیة التطبیقیة: 

فعالیـة ن الواقـع الحـالي والـذي یرصـد تنبع أهمیة الدراسة من كونها دراسة میدانیة تقترب كثیراً م
برنـــامج إرشـــادي مســـتند إلـــى تحلیـــل التفاعـــل فـــي تنمیـــة أســـالیب المعاملـــة الوالدیـــة وتخفـــیض الشـــعور 

النســاء المطلقــات، وتعمــل علــى إعــداد برنــامج إرشــادي متكامــل بهــذا  أمهــات بالــذنب لــدى عینــة مــن
نشـــطة ي البـــرامج الإرشــادیة إلــى الأالصــدد یمكــن أن یســتفاد منـــه، كمــا تســهم فـــي لفــت أنظــار مطــور 

والبرامج المساعدة لتنمیة أسالیب المعاملة الوالدیة وتخفیض الشعور بالـذنب، وأخیـرا یأمـل البحـث مـن 
ــة  ــین فـــي وزارة التنمیـ ــة والمخططـ ــات التعلیمیـ ــعي السیاسـ ــئولین وواضـ ــة حـــث المسـ ــائج الدراسـ خـــلال نتـ

ت مختلفة من أفـراد ن البرامج الإرشادیة لدى فئاالاجتماعیة على عقد دورات إرشادیة وتصمیم مزید م
المجتمـــع الـــذین یحتـــاجون إلـــى خـــدمات رعایـــة، ممـــا یســـاعد فـــي رســـم السیاســـات للعمـــل علـــى تكامـــل 

 شخصیاتهم ورعایتهم وتوجیههم لمستقبل أفضل.

 حدود الدراسة:

 تتحدد الدراسة الحالیة بالمحددات التالیة:  

 في محافظة الكرك.النساء المطلقات  أمهاتة من المجال البشري: تتحدد الدراسة بعین .1

 . 2017العام  المجال الزمني: .2

 المجال المنهجي: تتحدد نتائج البحث في ضوء المنهج المستخدم، وهو المنهج شبه التجریبي. .3

 أدوات الدراسة: تتحدد الدراسة باستجابة أفراد العینة إلى فقرات الأدوات المعدة لأغراضها. .4
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 جرائیة: فاهیمیة والإلتعریفات الما

 لیل التفاعلي التبادليلتحنظریة ا

هي أحدي نظریات الشخصیة والعلاج النفسي المنظم لتعدیل وتغییر الشخصیة، وهي أیضا  
ولهذا تتعدد   (Corey 2009, 2-3) نظریة في التواصل، كما أنها نظریة في علم نفس النمو

ظاهرة  علىتى. ویعتبر بیرن أول من وقف تطبیقات ومجالات استخدام هذه النظریة في مجالات ش
علم أن یترجم ما وذلك عندما قرر الاستماع إلى عملائه حیث ت راشدین-أطفال–علاقة الناس كآباء 

 . (Abu Asaad & Arabiyat 2016) ؤهكان یقوله عملا

 أسالیب المعاملة الوالدیة:

في انها في تعاملهم مع أبنائهم مجموعة الأسالیب الاجتماعیة والنفسیة یكونها الوالدان ویمارس
 ). (Khouly, 2006مختلف الموقف الحیاتیة

 م في المقیاس المطور لهذا الغرض. ائیا بالدرجة التي تحصل علیها الأجر وتعرف إ

 Feeling of Guiltالشعور بالذنب 

جزء من مشاعر الحزن وسنة مألوفة  الشعور بالذنب بأنه Marina) وتعرف مارینا ( 
وم ـــــــــكل المعتاد من لـــــــــل وهو الشـــــــــــأو الفش فاقن بشكل خاص، وله علاقة بالإخلنواحي الحز 

حالة نفسیة بأنه  (Al-Zubaidi, 1999)، بینما یعرفه (Marina, 1997. P.594) ذاتــــــــــال
عال أو تتضمن الضیق والحزن والإحساس بالذنب ومیل الفرد إلى إدانة ذاته ونقدها بخصوص أف

وهو شعور یحصل لدى الفرد عندما یقوم بعمل لا    (Al-Zubaidi, 1999)تصرفات صدرت منه. 
یرضاه ضمیره، وهو حالة ترتبط بأخلاق الفرد ومستوى تربیته، وهو سمة مألوفة لنواحي الحزن  

سجم مع یحدث عند الفرد حین یقع في أخطاء لا تتناسب والأحكام الخلقیة الاجتماعیة والدینیة ولا ین
م ائیا بالدرجة التي تحصل علیها الأجر إوتعرف . (Fatehi, 2008)معاییره ه و قیمه وتقالیده وعادات

 في المقیاس المطور لهذا الغرض.
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 المرأة المطلقة: 

 .(Abdullah, 2012) يهي المرأة التي انفصلت عن زوجها أو فصلها زوجها بشكل نهائ

 الدراسات السابقة:

وقامت بتوظیفها في  نفسها،یرات المتغربطت بین إنه لا توجد دراسة حسب اطلاع الباحث ف
ویلاحظ كذلك أن معظم الدراسات ذات طابع برنامج إرشادي مستند إلى نظریة تحلیل التفاعل لبیرن، 

 ولذلك سیتم التركیز في هذا المجال على الدراسات ذات الصلة. وصفي وارتباطي، 

العوامل  لى عرف عوالتي هدفت إلى الت) Hill & Hilton, 1999ففي دراسة هل وهلتون (
المرتبطة بالاكتئاب لدى عینة من الأمهات المطلقات القائمات على رعایة أطفالهن والآباء المطلقین  

) سنة 64-23مطلقة بین سن ( ا) أم626القائمین على رعایة أبنائهم، تم جمع بیانات عن (
كتئاب من الاأن الأمهات یخبرن درجة أعلى ) سنة، وقد تبین 63-27) مطلق بین سن (100و(

الضبط من أهم مقارنة بالآباء وذلك باستخدام تحلیل التباین، كما تبین أن الرضا عن الدور واتجاه 
 الاكتئاب، حیث یمكن اعتبارها عوامل تنبؤیة لدى الذكور والإناث على حد سواء.  فيالعوامل المؤثرة 

هات على المهارات الأم ان: بناء برنامج لتدریببعنو  دراسة (Al-Khatatneh, 2007) وتناول
الحیاتیة واستقصاء أثره في تحسین الكفایة الاجتماعیة ومفهوم الذات ومهارات الحیاة لدى أطفالهن، 

وطبق اختبار تكونت عینة الدراسة من طلاب وطالبات الصف الثالث الأساسي في مدینة الكرك 
ة إلى وجود فروق ذات دلالة  لدراسوقد أشارت نتائج ا  وطالبة.) طالباً 123المهارات الحیاتیة على (

ولصالح   إحصائیة بین المجموعتین التجریبیة والضابطة فیما یتعلق بمستوى المهارات الحیاتیة
 المجموعة التجریبیة حیث كان المتوسط الحسابي للمجموعة التجریبیة.

الیب المعاملة ب وعلاقته بأسالشعور بالذن (Mahdi & Ibrahim, 2009) وتناولت دراسة
) طالبة من طالبات المرحلة  200دیة لدى طالبات المرحلة المتوسطة، تكونت عینة الدراسة من (الوال

المتوسطة في مدینة كركوك، تم استخدام مقیاسین الشعور بالذنب وأسالیب المعاملة الوالدیة توصلت 
لدلال الزائد إلى دة والبیة كالتسلط والحمایة الزائالنتائج إلى أنه تؤدي الكثیر من أسالیب التربیة الس

 . تنمیة الشعور بالذنب وترسخه في نفوس الأطفال
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بدراسة هدفت إلى التعرف على أسالیب المعاملة الوالدیة كما    (Homoud, 2010)كما قام 
لإناث بواقع من الذكور وا ) فرداً 275یدركها الأبناء الأسویاء والجانحون، وتكونت عینة الدراسة من (

، من طلبة مدارس محافظة دمشق الصف الحادي عشر، ومعهد الأحداث  جانحا) 95و( سویاً  180
(الرفض،  الجانحین. واستخدمت الدراسة مقیاس أسالیب المعاملة الوالدیة، یتكون من أربعة أسالیب

روق ذات دلالة  العقاب، الدفء الانفعالي، الحمایة الزائدة). ومن أهم نتائج الدراسة: لا توجد ف 
 لمعاملة الوالدیة في عینة الدراسة بین الأسویاء والجانحین. لیب اإحصائیة في أسا

إلى الكشف عن علاقة طرائق التنشئة  (Abu Hamdan, 2011)وهدفت الدراسة التي قام بها
ینة  الاجتماعیة الأسریة بمدى المساهمة الشبابیة في صنع القرار واتخاذه داخل الأسرة، طبقها على ع

وقد استخدم الباحث استمارة من تصمیمه وكان من نتائج الدراسة أن  بة، طالب وطال 100مكونة من 
طریقة التنشئة الأسریة القائمة على تسلط الآباء تحد من قدرة الشباب وإقبالهم على المشاركة في 

 صنع القرار واتخاذه داخل الأسرة.

ت لدى  الذان مفهوم رنامج إرشادي لتحسیدراسة حول فاعلیة ب  (Abdullah, 2012)تناول و 
) سیدة من المطلقات، ومن الحاصلات على درجات 20المطلقات مبكرة، تكونت عینة الدراسة من (

منخفضة في مقیاس مفهوم الذات ومن المترددات، تم استخدام مقیاس مفهوم الذات لدى المطلقات 
یة البرنامج فعال، توصلت نتائج الدراسة إلى من إعداد الباحث، والبرنامج الإرشادي من إعداد الباحث

 في تنمیة مفهوم الذات لدى أعضاء المجموعة التجریبیة مقارنة مع المجموعة الضابطة. 

) إلى اختبار العلاقة بین الأنماط الوالدیة  Abad, 2013كما هدفت الدراسة التي قام بها اباد (
كونت عینة  قد تفال الذكور في مدینة یزد، و وكل من الإبداع والنمو الأخلاقي والإبداع لدى الأط

طفلاً ما قبل المدرسة، طبقت علیهم الباحثة مقیاس بورمیرد للآباء والأمهات  )120(الدراسة من 
ومقیاس تورنس للتفكیر الإبداعي ومقیاس كولبریج للنمو الأخلاقي، وبینت الدراسة وجود علاقة ذات 

علاقة إیجابیة بین النمو جود الأخلاقي والإبداع وكذلك و  دلالة بین النمط الوالدي المتسلط والنمو
 الأخلاقي والإبداع. 
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) إلى اختبار Fearon, 2013وفي نفس الإطار فقد هدفت الدراسة التي قام بها فارون (
من الآباء  )54و(طالبًا  ) 66(العلاقة بین الأسالیب والأنماط الوالدیة والإبداع لدى عینة من 

مؤشر هام للإبداع رغم أنه مؤشر سلبي،  كان  ت الدراسة أن النمط السلطوي والأمهات، حیث بین
وكذلك تبین أن مستوى الإبداع لدى الآباء والأمهات كان أعلى من أبنائهم وهو مؤشر لإبداع 

 أبنائهم.

إلى التنبؤ بدافعیة الإتقان من أسالیب   (Fadel & Mohammad, '2015) وهدفت دراسة
) تلمیذاً بالصف الثالث 395دراسة من (نة الیدركها الأبناء، وتكونت عی المعاملة الوالدیة كما

وتوصلت الدراسة إلى: وجود علاقة   الإعدادیة، الإعدادي بمدرستي النصر الإعدادیة، والبنات 
 ارتباطیه إیجابیة دالة إحصائیاً بین أسالیب المعاملة الوالدیة السویة ودافعیة الإتقان.

الذنب لدى طلاب الجامعات عور بإلى التعرف على الش (Qamar, 2016)كما هدفت دراسة 
السودانیة، جامعة دنقلا نموذجاً وعلاقته وبعض المتغیرات لتحقیق هذا الهدف استخدم المنهج 

وجد الباحث أن الشعور بالذنب  وطالبة،) طالب 600الوصفي التحلیلي، تكونت عینة الدراسة من (
 ). %80.48توى عالي بوزن نسبي قدره (لدى طلاب جامعة دنقلا یتمیز بمس

أسالیب المعاملة الوالدیة وعلاقتها برتب أزمة   (Mokhtar et al., 2016)وتناولت دراسة 
) طالبا وطالبة من طلاب 150الهویة لدى عینة من طلاب الجامعة، تكونت عینة الدراسة من (

مة یب أز إعداد الباحث، ومقیاس أسالجامعة حلوان، تم استخدام مقیاس أسالیب المعاملة الوالدیة من 
الهویة من إعداد أدمز وآخرون، توصلت نتائج الدراسة إلى عدم وجود علاقة ارتباطیه دالة إحصائیة  

 الأنا.بین أسالیب المعاملة الوالدیة ورتب هویة 

دراسة حول التنشئة الاجتماعیة لدى أمهات الطفل   (Sabri & Ata Allah, 2017)وتناول 
الیب المعاملة الوالدیة، تكونت ـــــــــــــلهن: دراسة لبعض أسلأطفاعلاقتها بالنضج الاجتماعي الذاتوي و 

ات الأطفال الذاتویین، وتم استخدام مجموعة من الأدوات وهي ـــــــــــــــــمن أمه 30عینة الدراسة من 
  داد ـــــــــــإع ب)( ورةــــــــــــــــــا الأمهات الصـــــــــــــــتدركهئة الاجتماعیة كما ـــــــــــالیب التنشـــــــــــــمقیاس أس

(Elham Abdel Aziz,1987)ي واختبار بینیه الصورة جتماع، ومقیاس الفاینلاند للنضج الا
 الات التوحد للأطفال تعریف ــــــــــــ) إعداد لویس كامل ملیكة، ومقیاس تقدیر ح1997( الرابعة

(Hudana 'amin, 1999) ، وتم التوصل إلى نتیجة أنه توجد علاقة ارتباطیه دالة بین بعض
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یة بین أسالیب إحصائأسالیب المعاملة الوالدیة والنضج الاجتماعیة مع عدم وجود فروق ذات دلالة 
 المعاملة الوالدیة تبعا لمتغیر الجنس.

علاقتها  أسالیب المعاملة الوالدیة و  (Al-Boraiki & Ahmad, 2017) تناولت دراسةو 
طالبات الحلقة الثانیة بولایة صحم، بسلطنة عمان، تكونت عینة الدراسة من   بالخجل لدى عینة من

) سنة، استخدمت 15-13تراوحت أعمارهن بین (وقد  ) طالبة من طالبات الحلقة الثانیة،300(
  إعداد  ومقیاس الخجل من (Jibril, 1989)إعداد الباحثة مقیاس أسالیب المعاملة الوالدیة من 

(Samadouni, 1992)   أوضحت النتائج أنه توجد علاقة إحصائیة سالبة بین أسالیب المعاملة
 الوالدیة والخجل. 

المطلقات ولیس ت السابقة بأنها تركز على فئة أمهات دراساوتتمیز الدراسة الحالیة عن ال
یب المعاملة الموجهة ن الكثیر من الدراسات اهتمت بالبحث عن الأبناء وأسالالنساء أنفسهن، إذ إ

باستخدام نموذج التحلیل التفاعلي وهو ما لم تستخدمه أي من  لهم، كما تتمیز الدراسة الحالیة 
 طلقات حسب علم الباحث.ت للمالدراسات السابقة مع الأمها

 منهجیة الدراسة: 

 . تم استخدام المنهج شبه التجریبي لمناسبته لأهداف الدراسة 

 :مجتمع الدراسة

النساء المطلقات حدیثا في محافظة الكرك، وتم التعرف  أمهاتمن جمیع  ع الدراسةتكون مجتم
ــیهن مــن خــلال مراكــز التنمیــة الاجتماعیــة، ومؤسســات حمایــة الأســر  نتشــرة فــي الكــرك، ووزارة ة المعل

 العدل.

 عینة الدراسة:

عــدد كبیــر مــن تــم اختیــار العینــة المتــوفرة حیــث تــم الاتصــال بلاختیــار أفــراد عینــة الدراســة، فقــد 
علـیهن وتـم الحصـول علـى أرقـام هـواتفهن مـن خـلال وزارة العـدل،  هؤلاء النساء وعرض فكـرة الدراسـة

جمعیات الخیریة في محافظة الكرك، وقد بلغ عدد النسـاء ، والوشؤون الأسرة، وجمعیات حمایة الأسرة
فكــرة الدراســة وطبقــت النســاء المطلقــات، وقــد اســتجاب ل أمهــات) مــن 65اللــواتي تــم التواصــل معهــن (
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، وقــد تراوحــت أعمــار مــرأة مطلقــة) كانــت هــي مجمــوع أفــراد عینــة الدراســةاً لإ) أســرة (أم ــ22الدراســة (
ــین ( ــات بـ ــنة60-40الأمهـ ـم تقد ت ـــوق ـــ، ) سـ ــ ــة وعـــــــ ــدة تجریبیـ ــوعتین واحـ ــى مجمـ ــات إلـ ـسیم الأمهـ ــ دد ــــــــــ

ـأفراده ـــ قبــل البرنــامج  قــت علیهــا المقــاییس ثــلاث مــراتخضــعت للبرنــامج الإرشــادي وطب اً ) أم ــ11ا (ـــــــ
لــم تخضــع للبرنــامج  اً ) أم ــ11وبعــد البرنــامج وعنــد المتابعــة بعــد شــهر، وأخــرى ضــابطة عــدد أفرادهــا (

قبل البرنامج وبعد البرنامج الإرشادي، وقبل تطبیق البرنـامج  مرتینالإرشادي وطبقت علیها المقاییس 
 ریبیة والضابطة في أسـالیب المعاملـة الوالدیـة والشـعور بالـذنب.تم التحقق من تكافؤ المجموعتین التج

 ) یبین ذلك:1والجدول (
  

لدیة  اختبار (ت) للعینات المستقلة للكشف عن الفروق في أسالیب المعاملة الوا )1جدول (
والشعور بالذنب لدى أفراد المجموعتین (الضابطة والتجریبیة) في التطبیق القبلي لدى أمهات 

 المطلقاتالنساء 

 العدد المجموعة المجال
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعیاري

درجات 
 الحریة

قیمة (ت) 
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة

 الحمایة الزائدة 
 0.25 2.33 11 التجریبیة

20 0.44 0.66 
 0.56 2.25 11 الضابطة

 الإهمال
 0.63 2.36 11 التجریبیة

20 0.18 0.86 
 0.55 2.32 11 الضابطة

 التدلیل الزائد
 0.21 2.57 11 التجریبیة

20 0.73 0.47 
 0.26 2.65 11 الضابطة

 القسوة
 0.31 2.47 11 التجریبیة

20 0.89 0.39 
 0.49 2.63 11 الضابطة

 ةقراطیالدیم
 0.32 3.15 11 التجریبیة

20 0.11- 0.91 
 0.44 317 11 الضابطة

 الشعور بالذنب
 0.56 2.70 11 التجریبیة

20 0.30 0.77 
 0.41 2.64 11 الضابطة
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) إلى عدم وجود فروق بین أفراد المجموعتین الضابطة والتجریبیة في أسالیب  1یشیر الجدول (
نب لدى أمهات المطلقات في المجموعتین التجریبیة والضابطة فعند ر بالذالمعاملة الوالدیة والشعو 

توى الدلالة المرافقة لها یتضح بأنه لا توجد فروق ذات دلالة  الرجوع إلى قیم (ت) المحسوبة ومس
 یعنى أن المجموعتین متكافئتین. ا ) وهذα=0.05إحصائیة عند مستوى دلالة (

 أدوات الدراسة:

ــداف الدرا ــق أهـ ــة، ت ـــلتحقیـ ــة، سـ ــة الوالدیـ ــالیب المعاملـ ــى أسـ ــین الأول لتعـــرف علـ ــویر مقیاسـ م تطـ
 .النساء المطلقات حدیثاً  أمهاتدى والثاني للتعرف على الشعور بالذنب ل

 أولا: مقیاس أسالیب المعاملة الوالدیة

تم تطویر هذا المقیاس من أجل الكشف عن أسالیب المعاملة الوالدیة السائدة والمستخدمة من  
) فقرة، ویقیس 50حیث تم تطویر مقیاس یتكون من ( المطلقات،في التعامل مع النساء  لأسرةقبل ا

   :وهيأبعاد أربعة 

ویقصد بها القیام نیابة عن الأم بالواجبات أو   Over Protection Style الحمایة الزائدة .1
 فقرات. 10وتقیسه المسئولیات التي یمكنها ألقیام بها 

قصد به ترك المرأة المطلقة دون تشجیع على السلوك  وی Negligence Styleالإهمال   .2
وتقیسه  لى السلوك غیر المرغوب فیهالمرغوب فیه أو استحسان له. وكذلك دون محاسبة ع 

 ) فقرات.10(

ویقصد به تشجیع المرأة المطلقة على تحقیق رغباتها بالشكل الذي   Barberingالتدلیل الزائد  .3
 ) فقرات.10مسئولیات تتناسب مع ظرفها وتقیسه (یحلو لها، مع عدم توجیهها لتحمل أي 

به، أي   ویقصد بها استخدام أسالیب العقاب البدني "الضرب" والتهدید Cruelty Styleالقسوة  .4
كأسلوب أساسي في عملیة التطبیع الاجتماعي عند  كل ما یؤدي إلى إثارة الألم الجسمي

 ) فقرات.10التعامل مع المرأة المطلقة ویقیسه (
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بیر ــــــــــرأي والتعــــــــــــداء الــــــــــن بإبـــماح لهــــــــــلساء واــــــام بالنســاورة والاهتمــــل المشـــــیة ویمثــــقراطالدیم
ي ــــــــــري التالــــــــــتعانة بالأدب النظـــــــــــــم الاســـــــــــــد تــــــــــــفقرة. وق 10سه ــــــن وتقیـــــــــعن أنفسهن ومشاعره

 .(Al-Qudah, 2006)، (Homoud, 2010) .(Al-Qudah, 2006) ر المقیاســــــــــــعند تطوی
(Al-Boraiki & Ahmad, 2017)  وللتأكد من مناسبة المقیاس لأهداف الدراسة وعینتها فقد تم

 من الخصائص السیكومتریة. التأكد 

 التأكد من الخصائص السیكومتریة للأداة: 

) من أعضاء هیئة  10ة على (تم عرض الأداة بصورتها الأولی: الظاهري (المحكمین) الصدق -1
صاص في جامعة مؤتة، من المتخصصین في الإرشاد وعلم النفس،  التدریس وذوي الاخت

تماء الفقرات للأداة، ومناسبتها للبیئة الأردنیة، وطلب منهم إبداء الرأي بوضوح الصیاغة، وان
ن؛ للحكم على  ) محكمی8وإبداء أیة ملاحظات تتعلق بالحذف أو الإضافة، وتم اعتماد إجماع (

) فقرات، وبقي عدد فقرات 10المحكمین تم تعدیل صیاغة ( صلاحیة الفقرات، وبناء على رأي 
 ) فقرة.50المقیاس (

حساب معاملات الارتباط بین أداء أفراد عینة الدراسة الاستطلاعیة   تم: صدق البناء الداخلي -2
البعد من خلال تطبیق المقیاس على كل فقرة من فقرات مقیاس أسالیب المعاملة الوالدیة مع 

مطلقة من خارج عینة الدراسة وداخل   أم) 30ة الاستطلاعیة والبالغ عددهن (على أفراد العین
لارتباط للأنماط على النحو التالي: الحمایة الزائدة تراوح بین المجتمع، وقد تراوح معامل ا

)،  0.59 -0.33تراوح بین ()، الدلال الزائد 0.61-0.43)، الإهمال تراوح بین (0.32-0.45(
) مما یدل على تمتع 0.50-0.33)، وللدیمقراطیة تراوح بین (0.79-0.59والقسوة تراوح بین (

 المقیاس بصدق بناء داخلي. 

  ا أم) 20تطبیق مقیاس أسالیب المعاملة الوالدیة على عینة مكونة من (تم  دق التلازمي:الص -3
لة الوالدیة المحسوب صدقه في دراسة أعدها  مطلقة، ثم تم تطبیق مقیاس أسالیب المعام

مطلقة، وتم استخراج معاملات  أم) 20) على عینة مكونة من (2017ریكي وأحمد (الب
صین على المقیاسین باستخدام معامل بیرسون، وقد بلغ معامل  الارتباط من نتائج المفحو 

 ي مناسب.یجابإ وهو یدل على وجود معامل ارتباط  0.79الارتباط بین المقیاسین 
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  ا أم ) 30ل تطبیقها على عینة استطلاعیة مكونة من (تم التحقق من ثبات الأداة من خلا -4
لفا كرونباخ أاب معادلة الثبات بطریقة مطلقة من خارج عینة الدراسة وداخل المجتمع، وتم حس

ت وبطریقة الإعادة بفاصل زمني مقداره أسبوعین، كما تم التحقق من ثبا الداخلي)(الاتساق 
) یبین نتائج الثبات لمقیاس أسالیب المعاملة 2ل (والجدو  ألفا،الأداة وفقاً لمعادلة كرونباخ 

 . الوالدیة

 لي لمقیاس أسالیب المعاملة الوالدیةالثبات بالإعادة والاتساق الداخ )2جدول (
الثبات من خلال  النمط

 الإعادة
الثبات من خلال الاتساق 

 الداخلي كرونباخ الفا
 0.60 ** 0.66 الزائدة الحمایة 

 0.58 ** 0.64 الإهمال

 0.62 ** 0.61 تدلیل الزائدال

 0.58 ** 0.66 القسوة

 0.67 ** 0.70 الدیمقراطیة

 

 المقیاس.المقیاس یتمتع بدرجات قیم ثابتة ولذلك تم استخدام هذا  یتبین من نتائج الثبات أن

 تصحیح الأداة:

ولا یوجد درجة كلیة، وقد تدرجت الإجابة على  ) فقرة وخمسة أبعاد 50یتكون المقیاس من ( 
فقرة من فقرات المقیاس على سلم إجابات خماسي (موافق بشدة، موافق، نوعا ما، غیر موافق،  كل

المرأة المطلقة، والمستجیب لهذا  أمهاتدة)، وذلك حسب انطباق محتوى الفقرة على غیر موافق بش
ابة تحویل سلم الإجابات إلى درجات بحیث تأخذ الإج المرأة المطلقة نفسها، ویمكن هي أمالمقیاس 

موافق بشدة (خمس درجات)، وموافق (أربع درجات)، ونوعا ما (ثلاث درجات)، وغیر موافق 
ر موافق بشدة (درجة واحدة). وجمیع فقرات المقیاس تدل على طبیعة أسالیب (درجتین)، وغی

 المطلقة.  انحو ابنته الأمالمعاملة الوالدیة لدى 
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 ثانیا: مقیاس الشعور بالذنب

  ى مقیاســــــــــــــتنادا إلـــــــــــــسب، اـــــــــــــعور بالذنــــــــــیاس الشـــــــــــر مقـــــــــــــــث بتطویــــــــــم الباحاــــــــــــــق
(Amar, 2016) (Al-Masri, 2005) (Al-Hajjar & Radwan, 2005)قیاس ، وقد تكون الم

لتأكد من صدق وثبات المقیاس قام الباحث بحساب ) فقرة ودرجة كلیة، ول35بصورة أولیة من (
 الصدق والثبات بالطرق التالیة: 

 صدق الاختبار:

 10اعتمــد الباحــث علــى صــدق المحكمــین مــن خــلال عــرض المقیــاس علــى  الظــاهري الصــدق -1
ــدریس فـــي الجامعـــات الأردنیـــة، ــة التـ ــاء هیئـ ــین مـــن أعضـ ــنهم إب ـــ محكمـ ــي وطلـــب مـ داء الـــرأي فـ

مــة الفقــرة للبعــد الــذي تقیســه ووضــوح وســلامة الصــیاغة اللغویــة، وأیــة ءالفقــرات مــن حیــث ملا
) مـن المحكمـین علیهـا، 8لصـلاحیة الفقـرة معیـار اتفـاق (تعدیلات أو إضافات أخرى، وقد حُدد 

 الفقرات.) من 6فقرات والتغییر في صیغة ( ء على رأي المحكمین، تم حذف ثلاثوبنا

الارتباط بین أداء أفراد عینة الدراسة الاستطلاعیة  تم حساب معاملات: البناء الداخلي صدق -2
درجة الكلیة من خلال تطبیق المقیاس على كل فقرة من فقرات مقیاس الشعور بالذنب مع ال

خل  مطلقة من خارج عینة الدراسة ودا اأم) 30على أفراد العینة الاستطلاعیة والبالغ عددهن (
) وقد كانت  0.57-0.33على للفقرات بین ( المجتمع، وقد تراوح معامل الارتباط للأنماط

 المقیاس بصدق بناء داخلي. فقرتین غیر دالتین وتم حذفهما، مما یدل على تمتع معظم فقرات 

مطلقة، ثم   اأم) 20تطبیق مقیاس الشعور بالذنب على عینة مكونة من (تم  الصدق التلازمي:  -3
دها الأنصاري والحمدان  مقیاس الشعور بالذنب المحسوب صدقه في دراسة أعتم تطبیق 

تائج مطلقة، وتم استخراج معاملات الارتباط من ن اأم) 20) على عینة مكونة من (2002(
 نالمفحوصین على المقیاسین باستخدام معامل بیرسون، وقد بلغ معامل الارتباط بین المقیاسی

 یجابي مناسب.إمل ارتباط وهو یدل على وجود معا  )0.88(

 ا أم) 30الأداة من خلال تطبیقها على عینة استطلاعیة مكونة من ( تم التحقق من ثبات -4
مجتمع، وتم حساب معادلة الثبات بطریقة الفا كرونباخ مطلقة من خارج عینة الدراسة وداخل ال

م التحقق من ثبات وبطریقة الإعادة بفاصل زمني مقداره أسبوعین، كما ت الداخلي)(الاتساق 
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وقد تبین أن معامل الثبات بطریقة الاتساق الداخلي قد بلغ   ألفا، خ الأداة وفقاً لمعادلة كرونبا
) مما یدل على أن المقیاس یتمتع 0.92دة قد بلغ () ومعامل الثبات بطریقة الإعا0.87(

 المقیاس.بدرجات قیم ثابتة ولذلك تم استخدام هذا 

 تصحیح الأداة:  

جابة على كل فقرة من فقرات ) فقرة ودرجة كلیة، وقد تدرجت الإ30مقیاس من (یتكون ال
غیر موافق بشدة)،  المقیاس على سلم إجابات خماسي (موافق بشدة، موافق، نوعا ما، غیر موافق، 

المطلقة نفسها،  إم المطلقة، والمستجیب لهذا المقیاس  أموذلك حسب انطباق محتوى الفقرة على 
بشدة (خمس درجات)، وموافق  م الإجابات إلى درجات بحیث تأخذ الإجابة موافقویمكن تحویل سل

بشدة (درجة واحدة).  (أربع درجات)، ونوعا ما (ثلاث درجات)، وغیر موافق (درجتین)، وغیر موافق 
 المطلقة.   انحو ابنته  الأموجمیع فقرات المقیاس تدل على مستوى الشعور بالذنب لدى 

 شادي المستند إلى تحلیل التفاعلثالثا: البرنامج الإر 

المطلقة وبالتحدید والدتها في التعامل معها بعد  أم الإرشادي إلى مساعدة  یهدف البرنامج
ذنب نحو ما حدث معها، وقد تم الاعتماد على نظریة تحلیل التفاعل  الطلاق وتخفیض الشعور بال

یعة التفاعل مع الآخرین من ناحیة نظرا لتنوع أسالیبها الإرشادیة من ناحیة وكونها تركز على طب
ینعكس أسلوب الأم في التعامل مع ابنتها إلى زیادة مهارتها في التفاعل لاحقا، بحیث ثانیة، حیث س

عید اختیار الحیاة الزوجیة تستطیع النجاح فیها، وتتنوع بالتالي أسالیب تحلیل لو قدر لها أن ت
املي، خفي، متقطع)، وما بین التعرف على حالات التفاعل ما بین التركیز على نوعیة التفاعل (تك

الأنا (الطفل، الراشد، الأب) وما بین التعرف على مثیرات الجوع وكیفیة قضاء الوقت، ومساعدة 
، والشرح، والتفسیر، في كتابة مخطوطة للحیاة، وتحلیل الألعاب، ومثلث كاربمان، والتحدیدالمرأة 
 .والبلورة

التحدید، والشرح  في استخدام التكنیكات العلاجیة وخاصة السؤال و وخلال الجلسات تم التنویع 
) 15ون من (وقد تم تصمیم برنامج إرشادي مك والمواجهة، والتوضیح والتأكید، والتفسیر والبلورة.

جلسة إرشادیة یركز على دور الأم في التعامل مع ابنتها، ومدة كل جلسة ساعة، وقد خصصت في  
 الجلسات.تحضر فیها المرأة المطلقة نفسها وتشارك ببعض  ) جلسات بحیث3البرنامج (
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 ) مخطط البرنامج الإرشادي المعرفي السلوكي3جدول (
 علم الذاتيلدى طالبات الجامعة المستند إلى الت 

 هدفها الرئیسي  عنوان الجلسة  الرقم 

1 
الترحیب بالمشاركات 

والتعارف وتقدیم فكرة عن 
 البرنامج

ج وزیادة التعارف بینهن، وتقدیم فكرة تهیئة الأمهات للبرنام
 البرنامج الإرشادي. موجزة عن

2 
بناء العلاقة الإرشادیة  
والاتفاق على معاییر 
 المجموعة الإرشادیة 

دام أنشطة كسر الجلید لتحسین العلاقة وتخفیض تم استخ
التوتر بین الأمهات، وبنفس الوقت تم كتابة عقد للاتفاق على 

 أعضاء المجموعة المعاییر المطلوبة من

 أسالیب المعاملة الوالدیة  3

تم التطرق لأبرز أسالیب المعاملة الوالدیة التي تستخدمها 
، والطلب من الأمهات في تعاملهن مع أبنائهن وبناتهن

المشاركات التعلیق على كل أسلوب من هذه الأسالیب حیث 
 ) أسالیب خلال الجلسة الإرشادیة 10تم التركیز على توضیح (

 الشعور بالذنب 4

الشعور بالذنب وخطورة  تم تعریف المشاركات على مفهوم 
زیادته وضرورة وجوده، والتفریق بین كونه یفید الفرد أو یضره 

م تقدیم أمثلة لأشخاص زاد لدیهم الشعور بالذنب  في الحیاة، وت 
 وكیف أثر في حیاتهم.

 التفاعل مع المطلقة بإیجابیة 5

انتشاره بالمجتمع، وكونه ظاهرة  تم مناقشة موضوع الطلاق و 
مشكلات   أبرزي منها المجتمع، والتطرق إلى عامة أصبح یعان 

في   المرأة المطلقة سواء داخل أسرتها أو خارجها، ودور الأم
تقبل الفتاة المطلقة ومساعدتها في الاستفادة من أخطاء  

 السابق.

 حالات الأنا  6

نا وهي أنا تم الحدیث مع المشاركات حول أشكال حالات الأ
والرافض) وانا الراشد وانا  الطفل وأنواعها (الطبیعي والمتكیف

الأب وأنواعها، وضرورة أن یعیش الإنسان بهذه الأنواع 
 تسیطر حالة أنا على الحالات الثانیة.  الثلاث بحیث لا
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 هدفها الرئیسي  عنوان الجلسة  الرقم 

 أنواع التفاعل 7

تم تمثل أنواع التفاعل الذي نتفاعل من خلاله مع الآخرین 
اك ثلاثة أنواع من التفاعل وهي التفاعل وتوضیح أن هن 

لي والمتقطع والخفي، وتم تقدیم أمثلة على تلك الأنواع التكام
 وربطها بحالات الأنا الثلاثة.

 لجوع مثیرات ا 8
تم الحدیث في هذه الجلسة حول مثیرات الجوع وهي جوع 
الإثارة والتركیب (النشاطات والألعاب والعلاقات الحمیمة)  

 وجوع التمییز وجوع الموقع

 مخطوطة الحیاة 9

طة التي تضعها الأمهات لبناتهن والمستقبل تم مناقشة الخ 
المتوقع منهن بعد الحدث الذي أصابهن. ومناقشة النص  

لبي التي تضعه الأمهات المطلقات لأنفسهن وكیفیة  الس
التخلص منه، والطلب منهن التخلص من بعض المخطوطات  

ون أو لا عقل، وإدمان أو لا ومنها اكتئاب أو لا حب، وجن 
 لمطلقات في هذه الجلسة بهجة. وتم إشراك ا

 الأوامر الوالدیة 10
هات مع  ن تستخدمها الأمأالأوامر التي یمكن  أبرزتم مناقشة 

البنات من مثل لا تفعل، لا تكن، لا تكن قریبا، لا تكن مهما، 
 لا تكن طفلا، لا تكبر، لا تكن نفسك، لا تكن عاقلا.

11 
ر الاستبعاد في وجود  دو 

 المشكلة 

ستبعاد في وجود المشكلة ونتیجة الاستبعاد تم مناقشة دور الا
لست  قد یتبنى الفرد موقف سلبي من مثل أنا بخیر وأنت

نا لست بخیر، أو أنا لست بخیر وأنت أخیر، وأنت بخیر و ب 
 لست بخیر وتم إشراك المطلقات في هذه الجلسة. 

 تحلیل الألعاب  12

تفاعلات خفیة أو متقطعة ولا تسمح للعلاقات  وهي تخفي
حمیمة بالظهور وتم مناقشة التحلیل الشكلي للعبة والدراما  ال

المتكامل والمعادلة وتم الثلاثیة ورسم اللعبة التبادلي والرسم 
 إشراك المطلقات في هذه الجلسة.
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 هدفها الرئیسي  عنوان الجلسة  الرقم 

 إعادة اتخاذ القرار  13

اذ القرار من  تم مناقشة كیفیة مساعدة المطلقات في إعادة اتخ
ت من جدید، وتم مساعدة جدید للنجاح وعدم التعرض للمشكلا

جل تعلیم المطلقات أمهات من خلال تقدیم معلومات من الأ
 بق حول الحیاة الزوجیة. لإعادة التعلم السا

 دراما مثلث كاربمان 14
تم مناقشة الحالات التي تمارسها الأم مع ابنتها المطلقة وهي 

 والمنقذ ودورها في الحیاةالمضطهد والضحیة 

 م للبرنامجالإنهاء والتقیی  15
إكمال البرنامج والعمل على أهمیة البلورة لتصبح الأمهات 

 أكثر تحررا من الألعاب.

 اءات الدراسة:إجر 

 قام الباحث لتحقیق أهداف الدراسة بإجراء ما یلي:

 نة إلى خمس سنوات). النساء المطلقات حدیثا (بین س أمهاتحصر مجتمع الدراسة وهو كل  −

النسـاء المطلقـات حـدیثا حیـث تـم تطبیـق الدراسـة علـى أمهـات  هـاتأمتم أخذ عینة متوفرة مـن  −
 النساء المطلقات بالذات.

ــویر مق ـــ − ــم تطـ ــات أدوات تـ ــدق وثبـ ــق مـــن دلالات صـ ــابقة، والتحقـ ــن دراســـات سـ ــة مـ اییس الدراسـ
 الدراسة.

 .) جلسة إرشادیة15فاعل والمكون من (تم بناء البرنامج الإرشادي المستند إلى تحلیل الت −

 انات على الحاسب الآلي باستخدام البرامج الإحصائیة المناسبة.تفریغ البی −

 فادة منه في مناقشة النتائج.تم الرجوع إلى الأدب النظري والاست −

 نتائج الدراسة ومناقشتها:
بین )، α=0.05هل توجد فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى الدلالة ( السؤال الأول:

یبیة والضابطة) على القیاس البعدي في تحسین أسالیب متوسطات أداء أفراد المجموعة (التجر 
 المطلقات؟النساء  أمهاتالمعاملة الوالدیة لدى عینة من 
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) لتوضیح دلالة Mann-Whitneyوللإجابة عن هذا السؤال تم استخدام اختبار مان وتني (
عة  المجموعة التجریبیة وبین متوسطات درجات المجمو  واتجاه الفروق بین متوسطات درجات

) یوضح  4الأبعاد، والجدول (أسالیب المعاملة الوالدیة في الضابطة في القیاس البعدي على مقیاس 
 نتائج هذا السؤال: 

الفروق بین متوسطات درجات المجموعة التجریبیة ومتوسطات درجات  )4جدول (
 أسالیب المعاملة الوالدیةفي  المجموعة الضابطة في القیاس البعدي

 العدد  المجموعة  الأبعاد
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 Zقیمة 
مستوى 
 الدلالة 

 الحمایة الزائدة 
 96.00 8.73 11 التجریبیة

2.02- 0.04  * 
 157.00 14.27 11 الضابطة 

 الإهمال
 85.50 7.77 11 التجریبیة

2.73- 
0.005*
 167.50 15.23 11 الضابطة  *

 لتدلیل الزائدا
 71.00 6.45 11 التجریبیة

3.74- 0.00 ** 
 182.00 16.55 11 الضابطة 

 القسوة
 83.50 7.59 11 التجریبیة

2.84- 0.00 ** 
 169.50 15.41 11 الضابطة 

 الدیمقراطیة
 168.00 15.27 11 التجریبیة

2.76- 0.00 ** 
 85.00 7.73 11 الضابطة 

 ) α=0.05دال عند مستوى الدلالة (* ) α=0.01**دال عند مستوى الدلالة (
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بین  ) α=0.05) بأنه توجد فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى (4من الجدول (یتضح 
التجریبیة، وبین متوسطات درجات المجموعة الضابطة في القیاس  متوسطات درجات المجموعة

 .لح المجموعة التجریبیةعلى الأبعاد وذلك لصا  أسالیب المعاملة الوالدیةالبعدي في مقیاس 

على  في الدراسة الحالیة والتي اشتملت التركیز  تحلیل التفاعلنظریة یرجع فعالیة البرنامج ل
نها التركیز على حالات الأنا وأشكال التفاعل، وتم تدریب الأمهات استراتیجیات تفاعلیة متنوعة م

ث یفسر فعالیة البرنامج الإرشادي وبشكل عام فإن الباححول كیفیة التعامل مع بناتهن المطلقات، 
والذي ركز على التعلیم والتفسیر والشرح والبلورة للأمهات،  یجابي للبرنامجلأثر الإا المتبع في ضوء

  تنوع الأنشطة المستخدمة الفنیات المستخدمة ومنها فنیات الألعاب ومثلث كاربمان، و  وكذلك لتنوع
اد  الاستعدوبنتها وساعدت في تعدیل شكل التفاعل، و  وخاصة الأنشطة التفاعلیة التي تمت بین الأم

الأمهات للتعلم والتدریب والتطویر والتحسین حتى ینعكس ذلك على بناتهن،  والحافز من قبل 
بحیث تسلسل في الجلسات حتى تصل إلى   ات البرنامج واستخدام المنطق في عرض الجلساتترتیبو 

ب مع بناتها، بحیث انعكس كل ذلك في زیادة الأسلو  تعلیم شامل للأم وتدریبها حول كیفیة التعامل
الدیمقراطي لدى الأمهات بشكل دال إحصائیا بینما انخفض كل من أسلوب الإهمال والتدلیل الزائد  

 لحمایة الزائدة والقسوة. وا

بناء برنامج لتدریب  حول (Al-Khatatneh, 2007)وتتفق نتائج الدراسة الحالیة مع 
تماعیة ومفهوم الذات الحیاتیة واستقصاء أثره في تحسین الكفایة الاج الأمهات على المهارات

 هات.والتي توصلت إلى فعالیة البرنامج الموجهة للأم ومهارات الحیاة لدى أطفالهن،
بین  )، α=0.05هل توجد فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى الدلالة ( السؤال الثاني:

 یة والضابطة) على القیاس البعدي في تخفیض مستوى متوسطات أداء أفراد المجموعة (التجریب
 النساء المطلقات؟ أمهاتالشعور بالذنب لدى عینة من  

) لتوضیح دلالة Mann-Whitneyان وتني (وللإجابة عن هذا السؤال تم استخدام اختبار م
واتجاه الفروق بین متوسطات درجات المجموعة التجریبیة وبین متوسطات درجات المجموعة  

 ) یوضح نتائج هذا السؤال: 5والجدول ( ،الشعور بالذنببطة في القیاس البعدي على مقیاس الضا
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وسطات درجات المجموعة  الفروق بین متوسطات درجات المجموعة التجریبیة ومت )5جدول (
 الشعور بالذنبالضابطة في القیاس البعدي في 

 العدد المجموعة المقیاس
متوسط  
 الرتب

مجموع  
 الرتب

 Zقیمة 
ستوى م

 الدلالة

 الشعور بالذنب
 72.00 6.55 11 التجریبیة

3.58 0.00 ** 
 181.00 16.45 11 الضابطة 

 ) α=0.05*دال عند مستوى الدلالة (

بین  ) α=0.01) بأنه توجد فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى (5ل (یتضح من الجدو 
جموعة الضابطة في القیاس متوسطات درجات المجموعة التجریبیة، وبین متوسطات درجات الم

 .وذلك لصالح المجموعة التجریبیة الدرجة الكلیةعلى  ر بالذنبالشعو البعدي في مقیاس 

على  في الدراسة الحالیة والتي اشتملت التركیز  لتفاعلتحلیل ایرجع فعالیة البرنامج لنظریة 
اعل، وتم تدریب الأمهات استراتیجیات تفاعلیة متنوعة منها التركیز على حالات الأنا وأشكال التف

وبشكل عام فإن الباحث یفسر فعالیة البرنامج الإرشادي ناتهن المطلقات، حول كیفیة التعامل مع ب
والذي ركز على التعلیم والتفسیر والشرح والبلورة للأمهات،  بي للبرنامجیجار الإلأثاالمتبع في ضوء 

  تنوع الأنشطة المستخدمة ومثلث كاربمان، و وكذلك لتنوع الفنیات المستخدمة ومنها فنیات الألعاب 
الاستعداد  الأنشطة التفاعلیة التي تمت بین الأم وبنتها وساعدت في تعدیل شكل التفاعل، و وخاصة 

الأمهات للتعلم والتدریب والتطویر والتحسین حتى ینعكس ذلك على بناتهن،  قبل  والحافز من 
بحیث تسلسل في الجلسات حتى تصل إلى   ساتترتیبات البرنامج واستخدام المنطق في عرض الجلو 

امل للأم وتدریبها حول كیفیة التعامل مع بناتها، بحیث انعكس ذلك كله في خفض الشعور تعلیم ش
 ت عند التفاعل مع بناتهن بشكل دال إحصائیا.بالذنب للأمها

نب الشعور بالذحول   (Mahdi & Ibrahim, 2009)وتتفق نتائج الدراسة الحالیة مع دراسة
توصلت النتائج إلى أنه  والتي ات المرحلة المتوسطة، وعلاقته بأسالیب المعاملة الوالدیة لدى طالب

ط والحمایة الزائدة والدلال الزائد إلى تنمیة الشعور تؤدي الكثیر من أسالیب التربیة السلبیة كالتسل
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حول فاعلیة  (Abdullah, 2012)، كما تتفق مع نتائج دراسة بالذنب وترسخه في نفوس الأطفال
 والتي توصلت إلى فعالیة البرنامج. الذات لدى المطلقات مبكرةبرنامج إرشادي لتحسین مفهوم 

بین  )، α=0.05لة إحصائیة عند مستوى الدلالة (هل توجد فروق ذات دلا السؤال الثالث:
على مستوى  متوسطات أداء أفراد المجموعة (التجریبیة) على القیاس البعدي والمؤجل في المحافظة 

 النساء المطلقات؟ أمهاتبالذنب لدى عینة من  أسالیب المعاملة الوالدیة والشعور 

) وذلك لتوضیح دلالة واتجاه  Wilcoxonوللإجابة عن السؤال تم استخدام اختبار ولكوكسون (
، أسالیب المعاملة الوالدیة والشعور بالذنبالفروق بین أفراد المجموعة التجریبیة على مقیاسي 

 ) نتائج هذا السؤال: 6ویوضح الجدول (

الفروق بین متوسطات ودرجات المجموعة التجریبیة في القیاسین البعدي والتتبعي  )6جدول (
 املة الوالدیة والشعور بالذنبأسالیب المعلمقیاسي 

 العدد  العدد  المقیاس 
متوسط  
 الرتب 

مجموع 
 الرتب 

 Zقیمة 
مستوى 
 الدلالة 

 الحمایة الزائدة 

 15.50 5.17 3 وجبة الرتب الم

0.35- 0.73 
 20.50 4.10 5 ة الرتب السالب 

  3 التساوي

 11 الإجمالي 

 الإهمال

 22.00 7.33 3 الرتب الموجبة 

0.56- 0.57 
 33.00 4.71 7 الرتب السالبة 

  1 التساوي

 11 الإجمالي 

 التدلیل الزائد
 16.50 4.12 4 الرتب الموجبة 

1.47- 0.14 
 49.50 7.07 7 الرتب السالبة 
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 العدد  العدد  المقیاس 
متوسط  
 الرتب 

مجموع 
 الرتب 

 Zقیمة 
مستوى 
 الدلالة 

  0 التساوي

 11 الإجمالي 

 القسوة

 28.50 4.75 6 الرتب الموجبة 

0.40- 0.70 
 37.50 7.50 5 الرتب السالبة 

  0 التساوي

 11 الإجمالي 

 الدیمقراطیة 

 53.00 7.57 7 الرتب الموجبة 

1.78- 0.08 
 13.00 3.25 4 الرتب السالبة 

  0 التساوي

 11 الإجمالي 

 بالشعور بالذن 

 42.50 6.07 7 الرتب الموجبة 

1.53- 0.13 
 12.50 4.17 3 الرتب السالبة 

  1 التساوي

 11 الي الإجم

بین  ) α=0.05) بأنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى (6یتضح من الجدول (
الیب المعاملة  سي أسة في القیاسین البعدي والتتبعي، في مقیامتوسطات درجات المجموعة التجریبی

 .الوالدیة والشعور بالذنب
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بین  إحصائیاً دم وجود فروق دالة لقد اتضحت استمراریة فعالیة البرنامج الإرشادي من خلال ع
متوسطي رتب درجات المجموعة التجریبیة بعد تطبیق البرنامج والمتابعة بعد شهر من خلال احتفاظ 

ك فعالیة الأنشطة والتفاعل والمعلومات والاتجاهات ، ویؤكد ذلأفراد المجموعة التجریبیة في الأثر
الاحتفاظ ن في ، وقدرتهمل مع بناتهن المطلقاتتعلمتها هؤلاء الأمهات عند التعاوالمهارات التي 

والدیة  یجابیة في المعاملة التحسن الأسالیب الإبالنتیجة والمحافظة على مستوى مناسب من 
یة وهي الإهمال والتدلیل الزائد والحمایة الزائدة والقسوة،  (الدیمقراطیة) وانخفاض الأسالیب السلب

 .الأمهاتوبنفس الوقت انخفاض الشعور بالذنب لدى  

 التوصیات:

 بناء على نتائج الدراسة یمكن تقدیم التوصیات التالیة: 

سالیب المعاملة الوالدیة وتخفیض الشعور  الاستفادة من البرنامج الإرشادي الحالي في تطویر أ .1
 . بشكل عام في المملكة الأردنیة الهاشمیة المطلقاتالنساء  أمهاتب لدى بالذن

 المطلقات.  أمهاترشادي المستند إلى تحلیل التفاعل على العمل على تطبیق البرنامج الإ .2

بعد الطلاق حتى  ضرورة العمل من خلال ورش العمل في المراكز الأسریة على رعایة النساء  .3
 لا تزید مخاطره.

مطلقة من كافة الجهات والمؤسسات التربویة والثقافیة والاجتماعیة خاصة في  ضرورة دعم ال .4
 بدایة طلاقها.

 .سة بأهمیة دور الرعایة الوالدیة في دعم وتقدیر سلوك بناتهنتوصي الدرا .5

 ب السویة مع بناتهن.ضرورة توعیة أفراد الأسرة والقائمین على رعایتها بإتباع الأسالی .6

 

 

 

 

 

 



  الشعور...  لمعاملة الوالدیة وخفض مستوىلى نظریة تحلیل التفاعل في تحسین أسالیب افاعلیة برنامج إرشادي مستند ع
         أنس صالح الضلاعین                                                                                              

 

 
 

114 

References: 
Abad, S. & Taheri. M. (2013). Investigating the relationship of parenting 

styles with creativity and moral development in male preschoolers in 
Yazd city. Department of Psychology and Education, anch, Islamic 
Azad University European Journal of Experimental Biology, 3(5), 
605-608. 

Abu dullah, M. (2012). The effectiveness of a counseling program in order 
to improve self-concept among the early divorced women. The journal 
of psychological counseling , 32(1), 39-93. 

Abu Assad, A & Arabiyat, A. (2016). The psychological & educational 
counseling theories. Edition 2, Amman: Dar Al Masirah for Publishing 
and Distribution. 

Abu Hamdan, M. (2011). The methods of Family Socialization & their 
relationship to the extent of youth participation in decision making 
within the family (a field study with a sample of the young students at 
Damascus University – the Faculty of Arts). The  University of 
Damascus Journal, 27 (3 and 4). 

Abu Kaif, S. & Farah, A. (2016). The methods of parental treatment & their 
relationship to the quality of life among the gifted in Al-Khartoum 
State. The  Journal of Graduate Studies, Sudan, 23 (6), 331-380. 

Al- Hajjar, B. & Radwan, A. (2005). The extent of guilt among the students 
of the Islamic University and its relationship with the level of religious 
commitment among them, "the Islamic Proselytism  Conference and 
the changes of the current era , the Islamic University of Gaza, the 
Faculty of the religion fundamentals. 

Al Ka'bi, M. (2009). The relationship between the psychological & societal 
problems among the divorced women as well as the educational 
achievement of their children. The Journal  of King Faisal University, 
15 (1). 

Al-Ansari, B. (1996). A factorial study of the emotional cases among the 
university youth in Kuwait after the Iraqi aggression. Kuwait: The 
center of Gulf and Arabian Peninsula Studies, the University of 
Kuwait. 



 .م2020، رابعال العدد والثلاثون، الخامس  المجلد ، عیةسلسلة العلوم الإنسانیة والاجتما ، مؤتة للبحوث والدراسات
 

 
 

115 

Al-Ansari, B. & Hamdan, N. (2002). Building a scale of guilt and its 
relationship with some personality variables among a sample of 
students at Kuwait University. The Journal of Social Sciences, 
Kuwait: 30 (3), 635-638. 

Al-Aza, S. & Abdul Hadi, J. (1999). The theories of counseling & 
psychological therapy, Amman , the Culture Press for publishing and 
distribution. 

Al-Boraiki, M. & Ahmad, B. (2017). The methods of parental treatment & 
its relationship to shyness among a sample of the second seminar 
students in the state of Saham, the Sultanate of Oman. The Journal of 
Reading and Knowledge, Egypt: 190, 70-88. 

Al-Fatalawi, A. (2008).  The Feeling of Guilt among the  students of the 
Faculty of Basic Education. The Journal of the Faculty of Education, 
The University of Mustansiriya, Iraq: 4, 577-608. 

Al-Khatatneh, S. (2007). Developing a program to train mothers on life 
skills & investigating its impact on improving the social well-being, 
self-concept and life skills among their children. Unpublished 
Doctorate dissertation , Amman Arab University: Amman. 

Al-Khouly, H. (2006). The Methods of Parental Treatment & their 
Relationship to Aggressive Behavior among the Middle School 
Students, Middle East Research Journal, 18 (1). 

Al-Qassas, M. (2008). Family Sociology. Al-Mansoura: University. Al-
Mansoura. 

Al-Qudah, M. (2006). The styles of parenting & their Relationship to Some 
Personality Characteristics among Mu'tah University Students",  the 
Jordanian Journal of Educational Sciences, 3 (2), 55-168. 

Al-Sayid, N. (2009). Practicing cognitive behavioral therapy in serving the 
individual to modify the non-harmonic behavior of children at risk of 
delinquency. The Journal of the Faculty of Arts, Helwan University, 
26, 695-748. 

Al-Sha'boun, R. (2012). Guilt & its relationship to anxiety and self-esteem. 
Unpublished PhD thesis, Damascus University, the Faculty of 
Education. 

Al-Sharawi, Z. (1993). The impact of industry on family. Dammam: Dar 
Madian. 



  الشعور...  لمعاملة الوالدیة وخفض مستوىلى نظریة تحلیل التفاعل في تحسین أسالیب افاعلیة برنامج إرشادي مستند ع
         أنس صالح الضلاعین                                                                                              

 

 
 

116 

Al-Shennawi, M. & Abdul Rahman, Mohammad Sayid (1998). The modern 
behavioral therapy : applied bases. Dar Qiba': Cairo. 

Al-Sherbini, Z. (2006). The child's upbringing & the parents' methods in 
dealing with it. Cairo: The Arab Thought House. 

Al-Thaqib, F. (1999). The Women & Divorce in the Kuwaiti Society – the 
Psychological, Social and Economic Dimensions. The Scientific 
Publishing Council: Kuwait. 

Al-Zubaidi, H. (1999). Guilt & its relationship to certain diseases. 
unpublished Master Thesis, the Faculty of Arts, Baghdad: University.  

Austin, C. & Clark, M. (2010). Impostorism as a mediator between survivor 
guilt and depression in a sample of African American college students. 
College Student Journal, 43 (4), 1094- 1109. 

Azab, H; Heba, M & Abdul Majeed, I. (2015). A scale of parental treatment 
methods and its impact on the personal characteristics of sons and 
daughters as perceived by parents in the homes of the elderly. The 
journal of Psychological Counseling, Egypt: 43, 393-418. 

Ba'ebad, A. (2010). Divorce Problems. Saudi Arabia: Dar Al Hijra Library. 
Berk, L. (2000). Child development. (5th edition): Allyn & Bacon. 
Corey, G. (2009). Theory & Practice of Counseling and Psychology, B 

rooks/Cole publishing com N. Y. 
Fadel, A. & Mohammad. A. (2015). Predicting the motivation to master 

through the methods of parental treatment as perceived by sons and 
daughters among a sample of students in the preparatory stage.  The 
Faculty of Education (Al-Azhar University), Egypt, 162 (1), 467-514. 

Fatehi, N. (2008). A proposed counseling program to modify some methods 
of abnormal parental treatment in the upbringing of unusual children 
in the light of a number of associated variables. The Journal of 
Childhood Studies, 38 (4), 11. 

Fearon, D. (2013). The Relationship between Parenting Styles and 
Creativity in a Sample of Jamaican Children in Creativity Research 
Journal - Taylor & Francis, 119-128. 

 



 .م2020، رابعال العدد والثلاثون، الخامس  المجلد ، عیةسلسلة العلوم الإنسانیة والاجتما ، مؤتة للبحوث والدراسات
 

 
 

117 

Hill, L., & Hilton, J. (1999). Changes in roles following divorce: 
Comparison of factors contributing to depression in custodial single 
mothers and custodial single fathers. Journal of Divorce and 
Remarriage, 31, 3-4: 91-114. 

Hoffman, M. (2009) . Affective and cognitive processes in moral 
internalization, In Higgins, D., ; Hartup, K. (2002). Social cognition 
and social development (236-274). New York: Cambridge University 
Press. 

Homoud, M. (2010). The methods of parental treatment as perceived  by the 
good and delinquent children: a comparative field study. Damascus 
Governorate, the University of Damascus Journal, 26 (4). 

Jaradat, S. (2000). The Women's Rights in Islam: A comparative study with 
reality. Cairo: The World of Books. 

Jones, W. & Kugler, K. (2008) . Interpersonal correlates of the guilt 
inventory. Journal of Personality Assessment, 61(2), 24- 32. 

Kenney, M. (2010) . Persecutory guilt, surveillance and resistance: The 
emotional themes of early childhood educators. Contemporary Issues 
in Early Childhood, 11 (4) 388-401. 

Lindsman, S. & Ted (1988). The toxic Personality. Translated by Hamad 
Dali Al-Karbooli and Muwaffaq Al - Hamdani, Baghdad University 
Press. 

Lister–Ford, C. (2002). Skills in Transactional Analysis Counseling& 
Psychotherapy. Sage Publications Ltd. 

Mahdi, Y & Ibrahim, R. (2009). The feeling of guilt & its relationship to 
parenting methods among middle school students. The  Journal of the 
Faculty of Education, the  University of Al-Mustansiriya: 2, 303-321. 

Marina, V. (1997). Survivor guilt & chronic illness. Australian and New 
Zealand, Journal of psychiatry; 31, P.592-596. 

Mokhtar, M;  Abdel Baqi, S.; Madbouli, M. & Zahran, M. (2016). The 
methods of parental treatment and their relationship to the ranks of  
identity crisis among a sample of university students. Educational and 
Social Studies, Egypt, 22 (2), 915-952. 

Mosleh, B. & Abu Dalbouh, M. (2005). The reality of democratic 
socialization in the Jordanian family in Al-Mafraq Governorate. The 
Journal of Educational Sciences, 7 (13), 65-87. 



  الشعور...  لمعاملة الوالدیة وخفض مستوىلى نظریة تحلیل التفاعل في تحسین أسالیب افاعلیة برنامج إرشادي مستند ع
         أنس صالح الضلاعین                                                                                              

 

 
 

118 

Mostafa, H. (2006). The family climate and the personality of children. 
Cairo: Cairo Publishing House. 

Obrai'm, S. (2011). The father's treatment methods as perceived by the 
children and their relationship to the feeling of security among a 
sample of secondary school students in the city of Thobsa. Al-Najah 
University Journal, 25 (7). 

Qamar, M. (2016). The feeling of guilt among the students of the Sudanese 
universities and its relationship to some variables: The University of 
Dungola as a model - a field study on the students of the University of 
Dungola.  The Journal of Human and Social Sciences, 13 (2), 255-271. 

Qandil, R. (2012). Combining the techniques of interactive analysis and the 
Test-Operate-Test-Exit (TOTE) model as an effective counseling 
curve for developing communication skills. The Journal of Reading 
and Knowledge, Egypt. 125 (1), 172-192. 

Raslan, S. (2012). Maternity & childhood problems. Cairo: Dar Ghraib for 
printing, publishing and distribution. 

Ridgway, I. (2007). College Lectures. Theory & Practice 1: Lecture 10. 
Semester 2, Tabor College Victoria, Australia. 

Sabri, E. & Ata Allah, J. (2017). The socialization among the mothers of the 
selfish child and its relationship to the social maturity of their children: 
A study for some parental treatment methods. The Arab Journal of 
Educational and Islamic Sciences Studies and Researches , 6, 49-81. 

Tangney, J. (2011). Assessing individual differences in proneness to 
Marijuana abusers and guilt: development of the Conscious. 

The Annual Statistical Report (2016). The department of the Chief Justice. 
The legislative Court, Amman: Jordan. 

 

 

 



 م.2020الرابع،  العدد ثون، الخامس والثلا المجلد ، سلسلة العلوم الإنسانیة والاجتماعیة ، والدراساتللبحوث مؤتة 
 

 
 

119 

 

وعلاقتها ببعض المتغیرات ذوي الإعاقة البصریة  ة البكالوریوس منالتي تواجه طلب شكلاتالم
 في جامعة طیبة 

 
 * عادل عابد الخالدي

 

 ملخص 

ْ        ُ                   ُّ                                                         هدفت  الدراسة  الحالیة إلى التعر ف إلى المشكلات التي تواجه طلبة البكالوریوس من ذوي الإعاقة      
نظرهم، وعلاقتها بمتغیرات الجنس (ذكر / أنثى)، وشدة                             ِ        البصریة في المرحلة الجامعیة م ن وجهة 

ْ               ِ    ضعیف بصر). وتكو نت  عینة الدراسة م ن ( /الإعاقة البصریة (كفیف       ً         ِ        ) طالبا  وطالبة م ن فئة  49               َّ 
      ً                                         ) طالبا  وطالبة من ذوي الإعاقة البصریة المقیدین  192                   ُ              ً  ِ     ذوي الإعاقة البصریة ا ختیروا عشوائیا  م ن ( 

           ُ                        ِ                هــــ، وقد ا عتمد على المنهج الوصفي م ن خلال استبانة  1440/ 1439في جامعة طیبة لعام 
      ً     َّ ً                       ) عبارة  موز عة  على خمسة أبعاد، هي:  48         ِ    الاستبانة م ن (     َّ  وتكو نت لمشكلات التي تواجههم.ا

والمشكلات الاجتماعیة، والمشكلات النفسیة،   (المشكلات الأكادیمیة، والمشكلات الإداریة،
                        َّ                                     لت نتائج الدراسة: إلى أن  أكثر المشكلات التي تواجه الطلبة ذوي   َّ ص  و ومشكلات الحركة والتنقل)، وت

الإعاقة البصریة هي مشكلات الحركة والتنقل، ثم المشكلات الإداریة، یلیها المشكلات الأكادیمیة،  
                                         َّ                                                ثم المشكلات الاجتماعیة، وفي المقابل لم تتوص ل نتائج الدراسة إلى وجود مشكلات نفسیة بین أفراد  

ٍ                                                وأشارت  النتائج  كذلك إلى وجود فروق  ذات دلالة إحصائیة في المشكلات التي تواجه الطلبة  ،ةالعین                    ُ         ْ      
ٍ                           ذوي الإعاقة البصریة ت عزى لمتغیر الجنس لصالح الذكور، ومشكلات  یواجهونها أكثر من الإناث،                                       ُ                   

ٍ                                      ُ                   ُ         ووجود فروق  ذات دلالة إحصائیة في البعد الأكادیمي وب عد الحركة والتنقل ت عزى لمتغ   َّ          شد ة الإعاقة   ری         
ٍ                                                   ِ    البصریة لصالح المكفوفین، ومشكلات  أكادیمیة ومشكلات في الحركة والتنقل یواجهونها أكثر م ن                                 

 ضعاف البصر. 
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Problems Faced by Undergraduate Students with Visual Impairment 
and its Relation to Some Variables at Taibah University 

 
Adel ’abid Al-Khaldi  

 

Abstract 
The aim of this study was to examine the problems faced by 

undergraduate students with visual impairment at Taibah University. The 
study focused on two main variables: gender (male/female) and severity of 
visual impairment (blind/ low vision). The sample of the study, 49 students 
(27 males and 22 females), was drawn from a population of 192 
undergraduate students (107 males and 85 females) with visual impairment 
enrolled at Taibah University for the academic year 1439/1440 H. The data 
collection instruments consisted of 48 statements divided into five 
dimensions: academic, administrative, social, psychological, and physical 
mobility to examine participants’ problems. The results of the analyzes 
showed that the problems affecting students with visual impairment are 
physical movement, administrative, academic and social problems, while no 
psychological problems were reported. The results also showed that there 
are statistically significant differences based on gender with males facing 
more problems than females. For the severity of visual impairment, there are 
significant differences in academic and physical mobility dimensions with 
blind students facing more academic and physical mobility problems than 
low vision students.  
Keywords: problems, visual impairment, undergraduate level. 
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 المقدمة: 

ُ َ  ُّ                                      ً  ُ    ً             ً                       ی ع د  وجود الإعاقة في المجتمعات الإنسانیة أمرا  م سلما  به ولیس خاصا  بفئة معینة من الناس  
ْ       دون غیرهم، فهو أمر  عاصرته البشریة منذ القدم، ولم یتوقف یوما  ما، ولكن اختلفت  نظرة                  ً                                         ٌ                  

ات، فقد كان                                                ً        ٍ  ِ           المجتمعات إلى الأشخاص ذوي الإعاقة عبر العصور تبعا  لمجموعة  م ن المتغیر 
     ُّ  ِ                                                                             ً      التخل ص م ن الأفراد ذوي الإعاقة هو السائد في الحضارة الإغریقیة والرومانیة باعتبارهم أفرادا  غیر 
ُ                                 صالحین لخدمة المجتمع، وفي الفترة التي سادت  فیها الدیانات  السماویة كان الاتجاه المسیطر هو                ْ                                          

انیة. ومنذ أوائل القرن  ـــــــل معهم بإنس                     ً  ِ                              المعاملة الحسنة انطلاقا  م ن مبدأ الشفقة والرحمة والتعام
لبي نحو ذوي الإعاقة  ــــــــــلادي انتشر الاتجاه الســــــــر المیـــــــــــع عشـــــــادس عشر حتى القرن التاســـــالس

لفرنسیة لاح الغربیة، كـالثورة اــــــات الإصــــــــــ                       َّ                        من حیث المعاملة، واستمر  هذا الاتجاه حتى بزوغ حرك
اعدتهم وتوفیر فرص ـــــــــــ  ِ           ة م ن ناحیة مســــــــــوالثورة الأمریكیة اللتین نادتا بحفظ حقوق ذوي الإعاق

 ).Ali, Al Ride & Al Sheme, 2010(یم لهم ـــــــــالتعل

َ     َّ      وفي أحدث إحصائیة  عالمیة ی لاح ظ إن  نحو ( %) من سكان العالم یعانون من إعاقة، كما  15               ٍ         ُ  
) ملیون نسمة یعانون من فقدان  36) ملیون نسمة لدیهم إعاقة بصریة، منهم ( 253    َّ   ظ إن  ( ُ   ی لاح

   ِ                    %) م ن نسبة ذوي الإعاقة   90          ِ                مة یعانون م ن ضعف البصر، و(ــــ) ملیون نس217         ً      البصر كلیا ، و (
ا ــــــــ). أمWorld Health Organization, 2018ي (ـــــم النامــــــــــدون في دول العالـــــــــالبصریة یوج

                                 ّ                                             َّ      في المملكة العربیة السعودیة فقد بی ن التقریر الإحصائي الأخیر للمسح الدیموغرافي إن  أكثر 
ي ــــــــــــــ%) من إجمال 46.2الإعاقات المنتشرة فیها هي الإعاقة البصریة؛ حیث بلغت نسبتها(

%) إعاقة   67.8ي: (ـــــــــــسبتها على النحو الآتـــــــــكان السعودیین من ذوي الإعاقة، وتتوزع نـــــــــــالس
    َّ             ي إن  عدد السكان  ــــــــــ                           َّ                 %) إعاقة بصریة كلیة، كما بی ن التقریر الإحصائ 32.2بصریة جزئیة، و(

  نة؛ ــــــ) س24 – 18ن (ـــــــــم في المرحلة العمریة من ســـــــــة بصریة في المملكة هـــــــــــالمصابین بإعاق
ة ــــــــــً          ا  في مرحلـــــــــــــة العمریة توجد غالبــــــــــــــ) شخص، وهذه المرحل32000أي: ما یقرب من ( 

 ).General Authority of Statistics, 2017(ة الجامعیة ــــــــــالدراس

    ٍ  هتمام   ُ   ُّ                                      ِ                                  وی عد  تعلیم ذوي الإعاقة في المرحلة الجامعیة م ن الموضوعات الحدیثة التي حظیت با
عالمي من خلال تبني الأمم المتحدة مشروع إبرام اتفاقیات مع دول العالم في سبیل استیعابهم في 
ٍ                             الجامعات، وتقدیم جمیع التسهیلات لهم؛ لیحصلوا على مؤهلات  تساعدهم على الانخراط في سوق                                                      
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كانت المملكة            َّ                                                           العمل، ولعل  من أبرز هذه الاتفاقیات اتفاقیة حقوق الأشخاص ذوي الإعاقة التي 
)  24            ُّ                   م، والتي تنص  مادتها ذات الرقم (2008العربیة السعودیة ضمن الدول الموقعة لها عام 

ْ                                                         المتعلقة بالتعلیم على أن : "تكفل الدول الأطراف إمكانیة حصول الأشخاص ذوي الإعاقة على                         
تكفل الدول الأطراف                                                              ً             التعلیم العالي دون تمییز وعلى قدم المساواة مع الآخرین، وتحقیقا  لهذه الغایة

 ). United Nations, 2006: 29اللازمة للأشخاص ذوي الإعاقة" ( تتوفیر الترتیبا

    ُّ                      ً                                                           وتعد  المرحلة الجامعیة عموما  مرحلة مفصلیة وهامة في حیاة الطالب الجامعي؛ وذلك لما لها  
لاجتماعیة والعملیة ِ                                    ُ   ُّ     ً                            م ن شأن في تكوین شخصیته العلمیة التي ت عد  ركیزة  أساسیة في إعداده للحیاة ا

ٍ                       ِ                 في المستقبل؛ أما الطالب المبصر فقد یعاني م ن مشكلات  في المرحلة الانتقالیة م ن بیئة المدرسة          ِ                                         
                                                                              ٍ       المصغرة من حیث المساحة، والطلاب، والمعلمون، والمناهج، والأنشطة التعلیمیة إلى بیئة  أكثر 

ساحتها، وتعدد بنایاتها، وكثرة أعداد       ً                    ُ                             تعقیدا  في الجامعة من حیث ب عدها عن مقر الإقامة، واتساع م
                                            ّ                                            الطلاب فیها، واختلاف اتجاهات العاملین بها، وتنو ع مفردات مقرراتها الدراسیة، واختلاف أنشطتها 
                                                                           ّ           التعلیمیة، فإذا كانت هذه المشكلات تواجه الطلاب المبصرین، فإنها بلا شك ستكون أشد  وطأة على 

 .)Al Nassar, 2014( الطلاب ذوي الإعاقة البصریة 

                          َّ                                                    وبالنظر إلى الجهود التي رك زت على التغلب على المشكلات التي تواجه ذوي الإعاقة في  
  ً      ً                  ِّ                                وطا  كبیرا  في العالم المتقد م؛ حیث كان الهدف منها إشراك هذه ــــــــــــ                     َّ         التعلیم العالي نجد إن ها قطعت ش

المشكلات التي تحول بینهم وبین اكتساب لال معالجة ـــــــــ   ِ    اد م ن خـــــــــالفئة في دفع عجلة الاقتص
مود في وجه التحدیات، ـــــــــــ                                       ٍ        ٍّ                  المهارات اللازمة التي تسهم في بناء اقتصاد  تنافسي  مستدام یستطیع الص

م) على زیادة فرصة  2020یم الأوروبي (ـــــــــــــــفیلاحظ على سبیل المثال: تشجیع إستراتیجیة التعل
كلات التي قد تواجههم في الجامعات؛ لغرض ــــجة المشــــــــفة، ومعالاستیعاب ذوي الإعاقة كا

اد  ـــــــــاد في الاتحـــــــــــز الاقتصــــــــــــــــهادات علمیة تؤهلهم؛ لیكونوا إحدى ركائــــــــــم على شــــــــــــحصوله
 ).  European Commission, 2013ي (ــــــــــــالأوروب

م) للتنمیة المستدامة على ضرورة تحویل 2030كة العربیة السعودیة أكدت رؤیة (وفي الممل
           ِ     ٍ                                        ً       ً                       ذوي الإعاقة م ن فئة  متلقیة للمساعدة إلى فئة منتجة تؤدي دورا  محوریا  في دفع عجلة الاقتصاد  

)، وهذا لا یتطلب التحاقهم بالمرحلة الجامعیة فقط؛ بل بتقدیم التسهیلات Al Abid, 2017الوطني (
 د المشكلات التي تواجههم خلال هذه المرحلة ومحاولة معالجتها.  ورص
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%) من عملیات   90 ُ   ُّ                                                      وت عد  حاسة الإبصار من أهم الحواس في جسم الإنسان؛ إذ تدخل في (
)، والتي یصعب Al Qidse & Hajjah, 2016     ُّ                                    التعل م التي تحدث في مراحل النمو المبكرة (

                                            َّ       : المعلومات المرتبطة بالألوان والأحجام، كما إن  حاسة           ِ                        اكتسابها م ن خلال الحواس الأخرى، مثل
                                     ُّ                                                   الإبصار لها أهمیة كبیرة في عملیة التعل م داخل القاعات الدراسیة، كـالقیام بالأنشطة والأعمال  
                         َّ                                 ً       ً        ً               الأكادیمیة، بالإضافة إلى أن  أغلب عملیات التعلم تتطلب استخداما  منتظما  ومتكررا  لحاسة البصر، 

                                                 ً      ً          لإبصار للشخص فرصة التعلم العرضي الذي لا یتطلب مجهودا  كبیرا  للحصول  كما تتیح حاسة ا
       ً                                   واستنادا  على ذلك، فإننا نستطیع القول: إن   ).Al Qidse & Hajjah, 2016على المعلومة (

                        ً         ً     ُ                                                 الشخص الذي یفقد بصره كلیا  أو جزئیا  یفقد  إحدى وسائل التواصل الرئیسة مع المحیط الخارجي،  
 ب علیه كثیر من المشكلات الأكادیمیة، والحركیة، والاجتماعیة، والنفسیة، والإداریة.              َّ الأمر الذي یترت  

                                                                          ً     وتختلف فرص تفاعل ذوي الإعاقة مع المواقف الحیاتیة والاجتماعیة والدراسیة مقارنة  مع 
                      َّ                                                         الأفراد العادیین؛ إذ إن  ذوي الإعاقة البصریة یتعرضون لصعوبات ومشكلات في التفاعل مع 

آثار الإعاقة علیهم، ومن هذه المشكلات: المشكلات الأكادیمیة،   هخارجي؛ بسبب ما تتركمحیطهم ال
                                                        ً                                       كـانخفاض القدرة التحصیلیة لمهارتي القراءة والكتابة مقارنة  بأقرانهم المبصرین، ووجود أخطاء لغویة 

ذوي  ). ویعانيAl Qidse & Hajjah, 2016في القراءة الجهریة، وضعف الذاكرة البصریة لدیهم (
ٍ                                                           الإعاقة البصریة كذلك م ن مشكلات  اجتماعیة، كـسوء التكیف مع البیئة الاجتماعیة المحیطة بهم،          ِ                    
                                                 ً                                   وقلة مقدرتهم على الاستمتاع بالأوقات الترویحیة مقارنة  بأقرانهم المبصرین، وصعوبة تكوین  

بالنقص  صداقات مع المبصرین في المجتمع، كذلك یعانون من مشكلات نفسیة، كـالشعور الزائد
لها في  دو ـد لدیهم مخاوف وهمیة لا وجـــــــوالرهبة والخوف، وعدم الاتزان الانفعالي الذي قد یول

كلات الحركة  ــــــــــافة إلى معاناتهم من مشـــــــــــــ)، بالإضObeed, 2011الحقیقة على أرض الواقع (
 ). Al Khaldi, 2017( والتنقل

              َّ                               وي الإعاقة: بأن  أهم العوامل المساعدة على نجاح           ٌ                          وقد ذكر عدد  من المهتمین بقضایا دمج ذ
تعلیم ذوي الإعاقة البصریة مع أقرانهم العادیین هو محاولة التعرف على المشكلات أو العوائق 

)Identifying barriers  التي تواجههم عند تعلیمهم مع أقرانهم العادیین؛ بهدف الشروع في (
                   ً                              لذي سوف ینعكس إیجابا  على أدائهم الأكادیمي والنفسي التغلب علیها في المقام الأول، الأمر ا

)(Sharma & Boyle, 2015 (Reiser, 2012) وعند الحاجة إلى التعر ف على المشكلات التي ،                   ُّ                       
تواجه ذوي الإعاقة البصریة یجب عدم التركیز على وجهات نظر العاملین معهم نحو المشكلات 
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                             ً                   وي الإعاقة البصریة أنفسهم؛ نظرا  لتجربتهم الشخصیة على وجهات نظر ذ زالتي تواجههم؛ بل التركی
، ومن هذا المنطلق ینبغي التعرف على المشكلات التي تواجه  )Kalu, 2011(مع هذه المشكلات 

                          ِ                                                           الطلبة ذوي الإعاقة البصریة م ن وجهة نظرهم؛ لغرض معالجتها، والعمل على التقلیل من حدتها؛ 
                                        ً       ً      یئة الجامعیة، والإسهام في إعدادهم أكادیمیا  ومهنیا  حتى لتمكینهم من التكیف مع أنفسهم ومع الب

             ً                   ٕ                         یصبحوا أفرادا  یتمتعون بفاعلیة وا یجابیة عالیة في مجتمعهم.

ة ــــــــــ   َّ                         بأن ها فقدان القدرة على معالج )Visual Impairment(  ُ   َّ                وت عر ف الإعاقة البصریة
من العین أو من الدماغ، وذلك بعد استیفاء جمیع  زء أو أكثرـــــــــور البصریة نتیجة تلف جــــــــــالص
       ً  ا تربویا  ــــــــــلات الطبیة اللازمة، كـالعقاقیر، والجراحة، واستعمال العدسات التصحیحیة؛ أمــــــــــالتدخ

ٌ                                            ا فقدان  بصري یفرض تقدیم خدمات تربویة خاصة داعمة لهــــــــ ُ   َّ      َّ فت عر ف: بأن ه ؤلاء الأشخاص الذي ــــــــ      
فقد   )Al Zeregat, 2006: 99)؛ أما الزریقات ( Al Khateeb, 2013: 177ون منها (نایع

  َّ                     َّ      ٌ                                               عر ف الإعاقة البصریة: بأن ها حالة  صحیة لا یمكن فیها تصحیح درجة الإبصار إلى وضعها 
 تي ال) Visual Acuityالطبیعي. وتنتج الإعاقة البصریة من شیئین: الأول: فقدان حدة الإبصار (

بصري المجال ال ضیقم مقدرة العین على رؤیة الأجسام بوضوح كالمعتاد، والثاني: دعؤدي إلى ت
)Visual Fieldیاء المحیطة به بزاویة  ــــــــــ) الذي یؤدي إلى عدم مقدرة الشخص على رؤیة الأش
) 20ي یقل عن (ر صه البـــــــــــ                    َّ      ین، أو الرأس؛ أي: إن  مجالــــــــدرجة دون تحریك الع 180)درها (ـــــــــق

     َّ                                                         . وتم  استعمال مصطلح الإعاقة البصریة في هذه الدراسة؛ للدلالة على (Obeed, 2011)درجة 
النظارات،  م القصور البصري المستمر حتى بعد اتخاذ الإجراءات التصحیحیة، كـالجراحة، واستخدا

 الأمر الذي یقود إلى صعوبة إكمال المهمات الیومیة لدى هؤلاء الأشخاص.

                    ً       الأشخاص المعاقین بصریا  إلى   )Al Zeregat, 2006: 100  َّ            صن ف الزریقات ( دوق
 مجموعتین رئیسیتین:

                                                        َّ  وهو الشخص الذي یستطیع استخدام الإبصار لأغراض التعلم، إلا أن    ضعیف البصر: .1
 الإعاقة البصریة تؤثر على قدراته الوظیفیة الیومیة.

ٌ        علم، ولا یوجد لدیه استعمال  وظیفي تلوهو الشخص الذي یستخدم اللمس والسمع ل الكفیف: .2                         
                       َّ                                             للإبصار، الأمر الذي یترت ب علیه قصور في ممارسة حیاته الیومیة الطبیعیة.

ٌ                       إن  الإعاقة البصریة مصطلح  عام یشمل من الناحیة   )Al Nassar, 2014: 9ویرى النصار (                     َّ  
 التصنیفیة فئتین، ھما:
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     ً  ) مترا  60/  6 – 24/  6ر لدیهم ما بین (اصوهم الأفراد الذین تتراوح حدة الإب ضعاف البصر: .1
                   َ          في أقوى العینین بعد  التصحیح.

     ً                  ) مترا  في أقوى العینین 60/  6وهم الأفراد الذین تقل حدة الإبصار لدیهم عن (المكفوفون:  .2
   َ          بعد  التصحیح.

ویمتاز ضعاف البصر عن المكفوفین بقدرتهم على استخدام بقایا البصر لدیهم في التعلم؛  
       ً                                   ) مقارنة  بالمكفوفین الذین تصل نسبة الإبصار % 25نسبة البصر المتبقي لدیهم إلى ( لحیث تص

                                                            َّ           ً       )، وهذه النسبة ملائمة للتنقل والتعامل مع العالم المرئي، إلا إن ها تظل عائقا  أمام % 10لدیهم إلى (
 لئممارسة ضعاف البصر لحیاتهم الیومیة التي تتطلب مهارات، وحسن استخدام للطرق والوسا 

  َّ      إن  ضعاف  (Al Zeregat, 2006):). وذكر الزریقات Al Nassar, 2014: 9والأدوات التقنیة (
                             َّ                                                          البصر یستطیعون استخدام ما تبق ى لهم من حاسة الإبصار في الأنشطة التعلیمیة، كـالقراءة، بخلاف 

من خلال حاسة                                                             ً                   المكفوفین الذین لیس لدیهم القدرة على استخدام إبصارهم وظیفیا ؛ لذلك یتم تعلیمهم
 التطرق إلیه في أصناف الإعاقة البصریة، یمكننا  َّ م  اللمس والحواس الأخرى.  ومن خلال ما ت

                                   ِ                                           استنتاج: إن ضعاف البصر قد لا یعانون م ن مشكلات بنفس درجة مشكلات زملائهم المكفوفین؛ 
    ً                          نظرا  لوجود بقایا بصریة لدیهم.

ً    إلى حدوث الإعاقة البصریة، فمثلا :   يد           ٌ                               ولقد ذكر عدد  من المختصین وجود عدة أسباب تؤ                              
 ) أسباب الإعاقة البصریة في النقاط الآتیة:Al Jawaldah, 2012: 35  َّ            لخ ص الجوالدة (

وهي الأسباب الناتجة عن تأثیر العوامل الوراثیة، أو العوامل التي تتعرض  الأسباب الخلقیة: .1
ن، كـمرض تحلل الشبكیة،  ی نالأم لها أثناء فترة الحمل؛ فتؤثر على الجهاز البصري للج

                                            ُ                                    والتشوهات الخلقیة، والماء الأبیض الوراثي، والم هاق، والحصبة الألمانیة، والهربس، أو 
 العوامل التي تتعرض لها الأم أثناء الولادة، كـنقص الأكسجین للجنین. 

راخوما تل              ً                                                ُّ   وأكثرها انتشارا : التراخوما، والرمد الحبیبي، والماء الأبیض، وتعد  ا أمراض العین: .2
                                                    ٕ                         أكثر الأمراض المعدیة التي تصیب العین في الشرق الأوسط وا فریقیا؛ وذلك بسبب طبیعة 
المناخ الجافة التي تساعد على انتشار جرثومة هذا المرض، والتي تؤدي إلى التفاف جفن  

                                  ً                              ً                 العین إلى الداخل؛ مما یسبب احتكاكا  في طبقة العین الداخلیة، وتلفا  في قرنیة العین.
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                                               ً   كالصدمات الشدیدة في منطقة الرأس، والتي تؤدي عادة    ت التي تتعرض لها العین:ابالإصا .3
إلى انفصال شبكیة العین، أو تلف العصب البصري، أو إصابة العین بأجسام حادة، أو زیادة  

ُ                                                 نسبة الأكسجین للأطفال الخ دج في الحضانات، الأمر الذي یؤدي إلى تلف الشبكیة.                         
     ً                   وخصوصا  إهمال مشكلات قصر   لات البصریة البسیطة: ك شالإهمال في علاج بعض الم .4

النظر، وطول النظر، والحول، والماء الأزرق الناتج عن زیادة ضغط العین، والذي یتلف  
                                   ً   العصب البصري مالم تتم معالجته مبكرا . 

ُ  ِ                                      َّ                               ویت ض ح  م ن أسباب الإعاقة البصریة الآنفة الذكر أن ها تتمحور حول ثلاث مجموعات، هي:   ِ َّ   
التي تؤثر على الأم أثناء فترة الحمل، وأسباب أثناء  لقبل الولادة، كالعوامل الوراثیة أو العوام أسباب

                                                                        ٕ          الولادة، كنقص الأكسجین لدى الجنین، وأسباب بعد الولادة، كالحوادث، والأمراض، وا همال بعض 
 المشكلات البصریة البسیطة.  

ُ                                  ً           ویترك  فقدان البصر الكلي أو الجزئي آثارا  على الجو  ب النمائیة للفرد، كالنمو النفسي، نا    
       َّ     ، إلا إن  هذه (Obeed, 2011) (Al Jawaldah, 2012)والاجتماعي، والحركي، والأكادیمي 

            ِ     ٍ                َّ                             ً                 الآثار تختلف م ن فرد  إلى آخر؛ إذ إن  ذوي الإعاقة البصریة یشكلون فئة  غیر متجانسة في 
ٍ                                          خصائصهم؛ فلكل  منهم خصائصه الممیزة ومشكلاته المختلفة تب  لعدد من العوامل، منها: الجنس،  ً ا  ع            

وسبب العوق البصري، وتاریخ حدوثه. ومن هذا المنطلق یصعب الوصول إلى معاییر ثابتة 
                                                     ُ                      لخصائص ذوي الإعاقة البصریة، ولكن من خلال الدراسات التي أ جریت حول أهم الخصائص 

     ٍ            م نبذة  یسیرة عن  ید) یمكن تقAl Qidse & Hajjah, 2016المشتركة بین ذوي الإعاقة البصریة (
 أهم الخصائص الممیزة لهم، وهي على النحو الآتي: 

تؤثر الإعاقة البصریة على النضج الاجتماعي للفرد، فالفرد المعاق  الخصائص الاجتماعیة: .1
    ً                                                                                  بصریا  لیس بمقدوره استقبال الإیماءات غیر اللفظیة، كالبشاشة، والعبوس، والرضا، والغضب أو  

                                َّ           لبیة لذوي الإعاقة البصریة، كما إن  المهارات  ــــــــــــــر الذي یولد الاستجابات السمالها، الأـــــــــــإرس
ل معهم ــــــــــــم، وأنماط التفاعـــــــــــال المبصرین نحوهــــــــــــــ                    َّ     ُ ً      ً           الاجتماعیة لدیهم تتأث ر تأث را  كبیرا  بردود أفع

)Al Khateeb, 2013بصریا  في إقامة علاقات اجتماعیة   قا). وفي المقابل قد ینجح المع                           ً    
على المستوى الأسري والعملي، ولكن ذلك یعتمد على أدائه وكفاءته في مجال عمله، وفي حیاته  

 ).Obeed, 2011                ً        الاجتماعیة اعتمادا  أوسع (
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سلبیة على الخصائص الحركیة لذوي   یترتب على الإعاقة البصریة آثار الخصائص الحركیة: .2
تؤدي إلى قصور في المهارات الحركیة نتیجة نقص الخبرات البیئیة، مثل:  ذإالإعاقة البصریة؛ 

قلة الحركة، وقلة المعرفة بمكونات البیئة المحیطة، وقلة المعرفة بالعلاقات المكانیة التي یتقنها 
                                   ً                                                    ُّ المبصرون، وفقدان روح المغامرة، إضافة  إلى عدم وجود القدرة على المحاكاة والتقلید، كما تعد  

           ِ                                ِ                                  یة الزائدة م ن الوالدین أثناء مرحلة الطفولة م ن أكبر المشكلات في اكتساب الخبرات امالح
              ُ                                                                          الحركیة؛ لذلك ی نصح أولیاء أمور ذوي الإعاقة البصریة في مرحلة المراهقة بتشجیع أبنائهم على  

 ).Al Jawaldah, 2012مشاركة أقرانهم المبصرین في الأنشطة الحركیة (
فقدان حاسة البصر على التوافق النفسي لذوي الإعاقة البصریة،   یؤثرالخصائص النفسیة:  .3

فتغلب على شخصیتهم مشاعر الدونیة، وعدم الثقة بالنفس، والشعور بالغربة وعدم الأمان،  
                               ً          ً                      الاتكالیة، كما یصبحون أكثر انطواء  واستخداما  للحیل الدفاعیة عند   والإحساس بالفشل، والنزعة

كالكبت، والتبریر، والانسحاب، وأكثر عرضة من المبصرین  تعاملهم مع مجتمع المبصرین،
                                                                           ِ          للاضطرابات النفسیة، كالاكتئاب وما شابه ذلك، كما إنهم یعانون من التوتر الناجم م ن خوفهم  
ْ                  الشدید من مراقبة الآخرین لسلوكهم، كذلك یعانون من القلق وخصوصا  م ن أن  تواجه تصرفاتهم       ِ  ً                                                           

      َّ                                                إلى أن هم یخشون الوحدة كونها تشعرهم بالفراغ الذي تملؤه  ة فبالاستهجان من المبصرین، بالإضا
         َّ             )، كما إن  تقدیر الذات Abbas, 2015الأوهام المخیفة التي تسبب لهم القلق وعدم الارتیاح (

نع ــــــون من صـــــــ  ً                                                  لبا  لدیهم بما یواجهونه من تحدیات وعوائق في العادة تكــــــلدیهم یتأثر س
 ).Al Zeregat, 2006المبصرین (

           ً                                        المعاق بصریا  عن المبصر من ناحیة القدرة على التعلم   فلا یختلالخصائص الأكادیمیة:  .4
ُ  ِّ                                                               والتحصیل الأكادیمي إذا ما ع ل م بإستراتیجیات تدریس فعالة ومناسبة لاحتیاجاته التربویة، وعلیه،                            

َ                                              فمن الممكن أن  یحق ق  ذوو الإعاقة البصریة الذین لا یعانون من إعاقات  ِّ     ْ احبة مستویات صم            
ْ   تحصیلیة مقاربة لمستویات أقرانهم المبصرین، ومع ذلك فإن  تأثیر الإعاقة البصریة لا بد  أن      َّ                          َّ                                                     
یظهر على مستواهم الأكادیمي، وذلك من خلال حرمانهم من فرص التعلم العرضي الذي یتوفر  

البصریة على   ة قلدى أقرانهم المبصرین من مشاهداتهم البصریة الیومیة؛ حیث یعتمد ذوو الإعا
حواس أخرى، كالسمع، واللمس، والشم، والتذوق؛ لتطویر المفاهیم، وهذه الحواس في الواقع  
لیست بمستوى فاعلیة اكتساب المعلومات بواسطة حاسة البصر، الأمر الذي ینعكس على 

 دو                                                                   ً              خصائص ذوي الإعاقة البصریة الأكادیمیة؛ إذ یكون معدل سرعة القراءة بطیئا  لدیهم، مع وج
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أخطاء في القراءة الجهریة، وصعوبات في تحدید المعالم الشكلیة للأشیاء، مع كثرة التساؤلات؛ 
 ).Al Qidse & Hajjah, 2016للتأكد مما یسمعون (

                                               َّ      َّ                     ومن خلال خصائص ذوي الإعاقة البصریة الآنفة الذكر یت ضح: إن هم یحتاجون إلى خبرات 
مفاهیم، كما یجب مساعدتهم في استعمال حواس لاووسائل وأجهزة خاصة بهدف اكتساب المعارف و 

           َّ  ذا الغرض لخ ص ـــــــاب الخبرات التربویة والتعلیمیة، ولهــــــــأخرى تعویضیة لحاسة البصر؛ لاكتس
) الاحتیاجات التي یجب أخذها بعین الاعتبار عند تعلیم ذوي الإعاقة  Abbas, 2015عباس (

المناهج الدراسیة، وتوفیر الأجهزة والأدوات السمعیة   تاالبصریة، وهي: إجراء تعدیلات في محتوی
                                           ِّ                                                واللمسیة، وتوفیر النماذج والمجسمات التي تمث ل المفاهیم البصریة، والتعرض للخبرات المباشرة في 
ّ              البیئة، والاهتمام بالأنشطة البدنیة والترویحیة، والاهتمام بالأنشطة الاجتماعیة، وألا  یتجاوز عدد                                                                              

                                ِ                     ً     ً           مدرسي ثمانیة طلاب؛ لیتمكن المدرس م ن التعامل معهم تعاملا  فردیا ، ومراعاة لاالطلاب في الصف 
الاشتراطات والمتطلبات التي تحقق الوصول الشامل لذوي الإعاقة البصریة في المباني والمنشآت 

  ع ضرات، وو ــــــــــ                                                      ّ                    التي تم الإشارة إلیها في "كود البناء السعودي"، مثل: الحد  من العوائق في المم
إشارات مرور صوتیة؛ لمساعدتهم على عبور الشوارع، ووضع لوحات إرشادیة على جدران الممرات 

اعد الكهربائیة بطریقة  ـــــــــــل المصــــــــــــام الأدوار داخــــــــــــــــل)، وكتابة أرقــــــــــــارز (برایـــــــــــمكتوبة بالخط الب
إرشادیة بارزة على أرضیة   ت               ً              ام الطوابق صوتیا ، ووضع نتوءاـــــــــــــنطق أرق ةل مع خاصیـــــــــــــبرای

 ).Saudi Building Code, 2018: 54الممرات (

    َّ                                            ) إن  أبرز الحاجات التربویة لذوي الإعاقة البصریة  Al Jawaldah, 2012وذكر الجوالدة (
ى استعمال حاسة اللمس؛ من أجل  لعهي إتقان مهارتي القراءة والكتابة بطریقة برایل، والتدریب 

                  ُ                                                                     معرفة الأشیاء التي ت عرض لهم في البیئة، والتدریب على استعمال الحواس المختلفة؛ للتعرف على 
الجسم وعلاقته بالأشیاء الأخرى في البیئة، والتدریب على التنقل من مكان إلى آخر بالمشي أو 

 اء.ضیبمساعدة الأدوات التي تساعد على التنقل، كالعصا الب

                                    َّ                                            أما فیما یتعلق بالمرحلة الجامعیة فإن  هناك عدة متطلبات لذوي الإعاقة البصریة ینبغي 
توفرها، منها: ضمان سهولة التنقل بین مرافق الجامعة، وتوفر المواد المطبوعة بطریقة برایل أو 

دریس ما  تل            ً                                                                 المسجلة صوتیا ، أو المكتوبة بالخط المكبر لضعاف البصر، وضرورة قراءة عضو هیئة ا 
ْ  ُ   َّ                 ً      ً                      ً  یكتبه أو یقدمه على شرائح العرض، وأن  ت قد م الاختبارات تقدیما  ملائما  لوضعهم، كإعطائهم وقتا                                     
ّ                          كافیا ، والسماح بدخول الكاتب المساعد معهم في قاعة الاختبار، وألا  یستعمل عضو هیئة التدریس                                                          ً    
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، مثل: (انظر، لاحظ، ةر كلمات لها علاقة بالإعاقة البصریة عند التخاطب معهم داخل المحاض
ْ                                       راقب)، وأن  یسمح لهم بتسجیل المحاضرات صوتیا ، وأن  یتجنب جرح مشاعرهم بالمبالغة في تقدیم       ً                                ْ          
                                              ً          ُ                ٕ             ً  المساعدة أو التقصیر بها؛ لأن الطالب المعاق بصریا  یفضل أن ی نظر في قدراته وا مكانیاته أسوة  

. وبالنظر إلى جهود الجامعات )Al Nassar, 2014(بأقرانه المبصرین ولیس في إعاقته البصریة 
                                                               َّ    ً  ِ            السعودیة في الالتزام بتوفیر متطلبات ذوي الإعاقة البصریة، نلاحظ: إن  عددا  م ن الجامعات 

ول  ـــــــــــبیل المثال: برنامج الوصــــــــــــال، وعلى ســــــــــــ  ً      ً             وطا  كبیرا  في هذا المجـــــــــــالسعودیة العریقة قطعت ش
عود الذي اهتم بمتطلبات الطلبة ذوي الإعاقة البصریة في مرحلة  ـــــــــــــامل في جامعة الملك ســـــــــــــــالش

ات المكتوبة ـــــــــــــــلال توفیر خرائط بارزة لمباني الكلیات، وتوفیر اللوحـــــــــــــــــدراستهم الجامعیة من خ
رات ــــــیة الممـــــــــادیة على أرضـــــــــــــــات إرشــــــــــع علامـــــــــــــبطریقة برایل في ممرات الجامعة، ووض

ع الویب والخدمات الإلكترونیة في ـــــــــــــول لمواقــــــــــــــوءات البارزة، وتسهیل الوصــــــــــــالمتمثلة في النت
 ).King Saud University, 2017الجامعة (

بق لخصائص ذوي الإعاقة البصریة وما یترتب علیها من احتیاجات اسومن خلال العرض ال
                                                                               ِ        خاصة، تأتي هذه الدراسة؛ للوقوف على واقع ذوي الإعاقة البصریة في المرحلة الجامعیة م ن خلال  
     ُّ                                                                                     التعر ف على أبرز المشكلات الاجتماعیة، والنفسیة، والأكادیمیة، والحركیة، والإداریة التي تواجههم؛ 

 توصیات اللازمة للتغلب علیها. لالغرض تقدیم 

التي تطرقت إلى   -على المستوى العربي والعالمي-ولمعرفة ما توصلت إلیه الدراسات 
المشكلات التي تواجه ذوي الإعاقة البصریة في المرحلة الجامعیة؛ تم الاطلاع على بعض الدراسات 

 إلى الأحدث:  مد                                              ٌ            السابقة التي تناولت هذا الموضوع، وفیما یلي عرض  لها من الأق 

) بدراسة مشكلات الطلبة ذوي الإعاقة البصریة في  Mostafa, 2001قام مصطفى (
الجامعات الأردنیة في ضوء متغیرات: (المستوى الدراسي، والتخصص، وشدة الإعاقة، والجنس)، 

       ً                                      ُ             ) طالبا  وطالبة من المكفوفین وضعاف البصر، واست خدمت استبانة68    َّ                    وتكو نت عینة الدراسة من (
           ُّ     مشكلات التكی ف مع  -المشكلات مع الطلاب –   ِ                                   نة م ن سبعة أبعاد: (المشكلات مع الأساتذة كو م

 –مشكلات عمل المشاریع  –مشكلات إجراء الامتحانات  –مشكلات القراءة  –الحیاة الجامعیة 
مشكلات استخدام المكتبة الجامعیة)، وتوصلت نتائج الدراسة إلى: وجود مشكلات تواجه ذوي 

لبصریة بدرجة متوسطة، ووجود فروق ذات دلالة إحصائیة في مشكلات القراءة ومشكلات ا قة الإعا
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                ُ                                                 ُ                    إجراء الامتحانات ت عزى لمتغیر شدة الإعاقة لصالح المكفوفین، بینما لم ت وجد فروق ذات دلالة  
                                                            ُ                    إحصائیة لمتغیر شدة الإعاقة في الأبعاد الأخرى للمشكلات، وكذلك لم ت وجد فروق ذات دلالة  

                                           ُ                             ة في المشكلات التي تواجه ذوي الإعاقة البصریة ت عزى لمتغیر:(الجنس، والتخصص، ئیصاإح
 والمستوى الدراسي). 

) بدراسة الصعوبات البیئیة والأكادیمیة والنفسیة التي تواجه  Khojah, 2006وقامت خوجة (
  ُّ  ِ   حق ق م ن لتا  الطالبات ذوات الإعاقة البصریة في جامعة الملك عبد العزیز بجدة، وتضمنت الدراسة

وجود علاقة بین شدة الصعوبات والمعدلات الدراسیة، وكذلك التحقق من وجود علاقة بین الطالبات 
ْ       ذوات المستوى المرتفع والمنخفض بالصعوبات فیما یتعلق بمستوى معدلاتهن الدراسیة، وتكو نت  عینة   َّ                                                                                

سنة، واتبعت الباحثة  )25 – 19طالبة في كلیة التربیة تتراوح أعمارهن ما بین ( )40الدراسة من (
المنهج الوصفي في الدراسة من خلال استبانة الصعوبات البیئیة والأكادیمیة والنفسیة لذوات الإعاقة  
البصریة، وتوصلت النتائج إلى: وجود صعوبات بیئیة وأكادیمیة ونفسیة تواجه ذوات الإعاقة البصریة 

ى الصعوبات والمعدلات الدراسیة للطالبات؛ تو مس             ُ                             في الجامعة، وو جدت علاقة ارتباطیة سالبة بین 
ْ                                                                          أي: إنه كلما قل ت  معدلاتهن الدراسیة زادت الصعوبات التي تواجهن، ولم تتوصل الدراسة إلى وجود   َّ               

 علاقة بین ذوات المستوى المرتفع والمنخفض بالصعوبات فیما یتعلق بمستوى معدلاتهن الدراسیة. 
ْ            واهتم ت  دراسة كوتس تریفا ــــــــــستانتنو، وكوســـــــــــــس، وباباكونو ـــــــلوبوكلیز، وبابادــــــــــــ     َّ

)Koutsoklenis et al., 2009  بالتعر ف على المشكلات التي تواجه الطلبة ذوي الإعاقة (                                            ُّ        
ْ               ِ     بالیونان، وتكو نت  عینة الدراسة م ن (  )Salonik( البصریة في جامعات مدینة سالونیك       ً  ) طالبا  17              َّ 

          ُ               ) سنة، واست خدمت استبانة  38 – 20ر من ذوي الأعمار (بصال       ِ                   وطالبة م ن المكفوفین وضعاف 
ُ  ٍّ      ُ                                و زعت على الطلاب، وتوصلت النتائج إلى: وجود ش ح  في الم عینات المساعدة، وعدم توفر بنیة                                           ُ
تحتیة ملائمة لذوي الإعاقة البصریة، وقلة التدریب الكافي لأعضاء هیئة التدریس بخصوص طرق 

صور اللوائح التنظیمیة بالجامعات في مراعاة أوضاع ذوي وق، التعامل مع ذوي الإعاقة البصریة
                                                                        ُّ  الإعاقة البصریة، وشعور ذوي الإعاقة البصریة بالخوف وقلة الدافعیة نحو التعل م.

إلى   Al Aied, et al., 2010)(، وعصفور، والثبیتي     َّ                        وتطر قت دراسة العاید، وعبد االله
ة، ومن ضمنهم الطلاب ذوي الإعاقة البصریة  اص لخالمشكلات التي تواجه الطلبة ذوي الاحتیاجات ا

في جامعة الطائف في ضوء متغیرات: (الجنس، والتخصص، وشدة الإعاقة، والمستوى الدراسي، 
ْ                    ونوع الإعاقة)، وتكو نت  عینة الدراسة من (        ً         ِ                           ) طالبا  وطالبة م ن ذوي الاحتیاجات الخاصة في 17                  َّ 
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 –من إعدادهم  –ة)، واستخدم الباحثون استبانة ریداثلاث كلیات: (التربیة، والآداب، والعلوم الإ
    ً  ِ                                                                   َّ         مكونة  م ن ستة محاور؛ للتعرف على أبرز المشكلات، وتوصلت نتائج الدراسة إلى: إن  المشكلات 
الاقتصادیة، والإداریة، والمواصلات هي أكثر المشكلات التي تواجه طلاب ذوي الاحتیاجات 

كلات، ونتج عن الدراسة كذلك عدم وجود فروق ذات مشال         ٕ  َّ                        الخاصة، وا ن  المشكلات النفسیة هي أقل 
             ُ                                                                         دلالة إحصائیة ت عزى لمتغیرات: (التخصص، والمستوى الدراسي، وشدة الإعاقة، ونوع الإعاقة)، وفي 
                                  ً  ُ                                                 َّ   المقابل كانت هناك فروق دالة إحصائیا  ت عزى لمتغیر الجنس لصالح الذكور، ووضحت الدراسة بأن هم 

هیئة رؤیة أعضاء       ً     وخصوصا  عند ،الواقع الأكادیميفي  اثنیواجهون مشكلات أكثر من الإ
                                 ً   یتعاملن مع عضو هیئة التدریس مباشرة ؛ لا اللاتي الإناث                   ً       التعامل معهم مباشرة  بخلاف التدریس و 

  مدركین التدریس غیر الهیئة  والنظرة السلبیة من بعض أعضاء بالمشكلةیقلل الشعور لدیهن مما 
 في هذا الجانب.  ن الذكور             ِ قل حساسیة م  جعلهن أی  ذيلوضع ذوي الإعاقة، الأمر ال

إلى اكتشاف العوامل المعیقة ) Rhind & Bishop, 2011(وهدفت دراسة ریهند وبیشوب 
في المملكة   )Brunel University(        ِّ                                               التي تؤث ر على تعلیم ذوي الإعاقة البصریة في جامعة برونیل 

مع تسعة  )Semi-structure interviews(ة ننالمتحدة، واستخدم الباحثان المقابلات شبه المق
ٍ                                                    ٍ  ِ                       طلاب  من ذوي الإعاقة البصریة، وتوصلت الدراسة إلى: وجود عدد  م ن المشكلات التي تواجه     
هؤلاء الطلاب، منها: الاتجاهات السلبیة لأعضاء هیئة التدریس والطلاب المبصرین تجاه ذوي  

معة؛ لقلة اللوحات الإرشادیة المكتوبة جاال           ً                                   الإعاقة عموما ، وصعوبة الحركة والتنقل بین مرافق 
بطریقة برایل، وعدم توفر المراجع الأساسیة بطریقة برایل، وكذلك عدم توفر البرامج الناطقة في  

 أجهزة الحاسوب الموجودة في المكتبة الجامعیة.
) بدراسة المشكلات التي تواجه الطلبة ذوي الإعاقة  Hamosh, 2012وقامت حموش (

عة تشرین بسوریا من وجهة نظر أعضاء هیئة التدریس والطلاب من ذوي الإعاقة  امج البصریة في
البصریة في ضوء متغیرات: (الجنس، والتخصص، والعمر) عند حدوث الإعاقة، وتكونت عینة  

      ً         ِ                              َّ                        ) طالبا  وطالبة م ن المكفوفین وضعاف البصر، وأعد ت الباحثة لجمع البیانات 25        ِ    الدراسة م ن (
       ً             ِ                                           ین بصریا  الذي یتكون م ن ثلاثة مقاییس: (مقیاس المشكلات التي تواجه  اقمعمقیاس مشكلات ال

المكفوفین، ومقیاس المشكلات التي تواجه ضعاف البصر، ومقیاس المشكلات التي تواجه ذوي 
                                                                      َّ           الإعاقة البصریة من وجهة نظر أعضاء هیئة التدریس)، وتوصلت الباحثة إلى: إن  الطلاب ذوي 

مشكلات بدرجة متوسطة، ووجود فروق ذات دلالة إحصائیة في  ن هو الإعاقة البصریة یواج
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المشكلات الأكادیمیة التي تواجه الطلاب ذوي الإعاقة البصریة لصالح المكفوفین، وعدم وجود فروق 
            ً  ُ                                                         دالة إحصائیا  ت عزى لمتغیرات: (الجنس، والتخصص، والعمر) عند حدوث الإعاقة. 

دراسة حول المشكلات التي تواجه الطلبة  ) Cheong et al., 2012(وأجرى شیونج وآخرون 
                                                                                  ِ   ذوي الإعاقة البصریة في مؤسسات التعلیم العالي الحكومي بمالیزیا، وتكونت عینة الدراسة م ن 

     ً  ِ                          ُ                                      ُ            ) فردا  م ن ذوي الإعاقة البصریة، واست خدمت طریقة المقابلات لجمع البیانات، وخل صت الدراسة 24(
الطلبة ذوي الإعاقة البصریة، منها: صعوبة تكوین  ه اج             ٍ  ِ                   إلى: وجود عدد  م ن المشكلات التي تو 

علاقات اجتماعیة مع المبصرین داخل الحرم الجامعي، وصعوبة الحركة والتنقل بین مرافق الجامعة؛ 
                                                 ُّ                                       لقلة وجود علامات إرشادیة مكتوبة بطریقة برایل، والش ح في توفر الكتب المطبوعة بطریقة برایل  

ناطقة في أجهزة الحاسوب بالمكتبات الجامعیة، وعدم تقبل   مجرا والكتب الناطقة، وعدم توفر ب
                      ِ                                                                  العاملین في الجامعات م ن محاضرین وعاملین لفكرة التحاقهم بمؤسسات التعلیم العالي الحكومیة.

تجارب الطلبة ذوي الإعاقة البصریة  ) Curtis & Reed, 2012(وتناولت دراسة كیرتز ورید 
وأعضاء       ً  ِ                     ) فردا  م ن ذوي الإعاقة البصریة70               ِ     ت عینة الدراسة م ن ( ن َّ و  في التعلیم العالي الكندي، وتك

             ِ                                  ُ                              ِ          هیئة التدریس م ن جامعات مختلفة في دولة كندا، واست خدمت المقابلة؛ لجمع البیانات م ن أفراد  
                                    ٍ  ِ                                                 الدراسة، وتوصلت النتائج إلى: وجود عدد  م ن المشكلات التي تواجه الطلبة ذوي الإعاقة البصریة، 

                                                     ُ     ِ             عضاء هیئة التدریس السلبیة تجاههم، وعدم كفایة الوقت الم عطى م ن عضو هیئة  أ اتمنها: اتجاه
التدریس؛ لإنهاء المشاریع البحثیة، وصعوبة ممارسة الأنشطة الاجتماعیة داخل الجامعة، وقلة توفر  

 البرامج الناطقة في أجهزة الحاسب الآلي في المكتبات الجامعیة.
بدراسة المشكلات  )Fatima et al., 2013(ر، ونیاب دیافوقامت فاطمة، وأختر، ومالك، وس

) 48                                                                  َّ                ِ     التي تواجه الطلبة ذوي الإعاقة البصریة في الجامعات الباكستانیة، وتكو نت عینة الدراسة م ن ( 
                                                      ً                 ِ    ) طالبة من ذوي الإعاقة البصریة، واستخدم الباحثون استبانة ؛ لجمع البیانات م ن  22    ً    طالبا  و(

  َّ                                                         إن  أكثر المشكلات التي تواجههم: هي صعوبة الحركة والتنقل بین   ى:إلالطلاب، وتوصلت النتائج 
َ ّ        ً                                     المرافق الجامعیة؛ لعدم وجود علامات إرشادیة م ع د ة إعدادا  یلائم احتیاجات ذوي الإعاقة البصریة،    ُ                                          
وقلة الكتب الدراسیة المطبوعة بطریقة برایل، وعدم احتواء الحواسیب الموجودة في المكتبات 

 لبرامج الناطقة. ا  لىالجامعیة ع
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) إلى التعرف على مشكلات دمج ذوات الإعاقة  Al Habet, 2015وهدفت دراسة الهابط (
البصریة في المرحلة الجامعیة في ضوء متغیرات: (التخصص، والمستوى الدراسي، والمعدل  

في  یة صر         ِ                   ) طالبة م ن ذوات الإعاقة الب19                            َّ                ِ    التراكمي، وشدة الإعاقة)، وتكو نت عینة الدراسة م ن (
؛ للتعرف –من إعدادها  -                                                                 ً  جامعة القصیم في المملكة العربیة السعودیة، واستخدمت الباحثة استبانة  

                                                                                      َّ  على المشكلات التي تواجه هؤلاء الطالبات في المرحلة الجامعیة، وتوصلت نتائج الدراسة إلى: إن   
عیة، والإداریة)، ماجتأكثر المشكلات التي تواجههن هي: (المشكلات الأكادیمیة، والمشكلات الا

                      ً                   ُ                                  ووجود فروق دالة إحصائیا  في مستوى المشكلات ت عزى لمتغیر التخصص لصالح التخصصات 
التربویة، والمستوى الدراسي لصالح المستویات العلیا، وشدة الإعاقة لصالح الكفیفات، والمعدل  

 التراكمي لصالح المعدلات المرتفعة.    
بدراسة تجارب الطلبة ذوي   Lourens & Swarts, 2016)(       ٌّ ِ                  وقام كل  م ن لورینس وسوارتز 

                                                                                         ِ    الإعاقة البصریة في التعلیم العالي بجنوب إفریقیا، واستخدم الباحثان المقابلات؛ لجمع البیانات م ن  
 University of South(      ً                                                     ) طالبا  وطالبة من ذوي الإعاقة البصریة في جامعة جنوب إفریقیا 15(

Africa(  في مدینة بریتوریا)Pretoria( ونتج عن هذه الدراسة: معاناة ذوي الإعاقة البصریة في ،
بارزة إرشادیة على أرضیة   تالحركة والتنقل بین مرافق الجامعة؛ وذلك بسبب عدم وجود نتوءا

ً                                                     الممرات، ومعاناتهم من استغراقهم وقتا  طویلا  في القراءة بطریقة برایل، وعدم إعطائهم الوقت الكافي       ً                                   
                                       ِ          ُّ                   لإنجاز المشاریع البحثیة، ومعاناتهم كذلك م ن عدم تقب ل زملائهم المبصرین  ؛ سيِ                 م ن الكادر التدری

 لهم داخل الجامعة. 
على تطویر   )Hewett et al., 2017(   َّ                                        ورك زت دراسة هیویت، ودوقلاس، وماكلیندن، وكیل 

دف لها نلذوي الإعاقة البصریة في التعلیم العالي في المملكة المتحدة، وكا بیئة التعلیم الجامعي
   ً  ِ                                  فردا  م ن ذوي الإعاقة البصریة في الجامعات  )23       ِ                                   الأساسي م ن الدراسة تسلیط الضوء على تجربة ( 

                        ِ                  ُ                   المقابلات؛ لجمع البیانات م ن هؤلاء الأفراد، وخل صت نتائج الدراسة   نالباحثو  مالبریطانیة، واستخد
لفترة الزمنیة ا  یةاإلى: وجود عدة مشكلات واجهت طلبة ذوي الإعاقة البصریة، منها: عدم كف

  ُ      ِ                                                                           ً        الم عطاة م ن أستاذ المقرر لإنهاء المشاریع البحثیة؛ بسبب استغراق ذوي الإعاقة البصریة وقتا  أطول  
     ً                                                                                 مقارنة  بأقرانهم المبصرین، وعدم إلمام أعضاء الكادر التدریسي في الجامعات بطرق تدریس ذوي 

 الإعاقة البصریة داخل القاعات الدراسیة.   
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الصعوبات   )Butler et al., 2017(، وهولوي، وماریوت، وجونسي لراتبوتناولت دراسة 
المرتبطة بالرسومات البارزة التي تواجه الطلبة ذوي الإعاقة البصریة في الجامعات الأسترالیة،  

      ً          ) طالبا  وطالبة  71                ِ    ؛ لجمع البیانات م ن ()Online survey( ة                       ً           واستخدم الباحثون استبانة  إلكترونی
     ً  ِ       ) فردا  م ن طلاب 44یة، وقام الباحثون كذلك بعمل مقابلات شبه مقننة لـ (صر لبا من ذوي الإعاقة 

مراكز ذوي الاحتیاجات الخاصة في الجامعات، ومصممي  يذوي الإعاقة البصریة، ومسؤول
                                                                  ٍ                    الرسومات البارزة في المقررات الجامعیة، وتوصلت الدراسة إلى: وجود عدد  من المشكلات تواجه  

ریة، وهي: عدم إلمام الكادر التدریسي بطرق تدریس ذوي الإعاقة البصریة بصال الطلبة ذوي الإعاقة 
     ً                                                                                وخصوصا  شرح الرسومات البارزة لهم، وتأخر إصدار الرسومات البارزة من المصممین؛ وذلك بسبب 
ً                                                                        استغراقها وقتا  طویلا  في الإعداد، وقلة وجود الطابعات التي تنتج الرسومات البارزة في الجامعات،       ً             

اصل الطلبة ذوي الإعاقة البصریة مع الكادر التدریسي ومصممي الرسومات عند تو ة بوصعو 
 احتیاجهم إلى رسومات بارزة في بعض المقررات الدراسیة. 

ُ  ِ                                          ٍ  ِ                       ویت ض ح  م ن الدراسات السابقة تركیز بعضها على أثر عدد  م ن المتغیرات على مستوى   ِ َّ   
حلة الجامعیة، مثل: دراسة مصطفى مر ال المشكلات التي تواجه الطلبة ذوي الإعاقة البصریة في 

)Mostafa, 2001  التي سل طت  الضوء على أثر متغیر: (الجنس، والتخصص، والمستوى (                                                  ْ  َّ         
ْ  ) التي رك زت  Al Aied et al., 2010الدراسي، وشدة الإعاقة البصریة)، ودراسة العاید وآخرین (  َّ         

وى الدراسي، ونوع الإعاقة)،  ستلما الجنس، والتخصص، وشدة الإعاقة، و ( على دراسة أثر متغیرات:
) التي تناولت أثر متغیرات:( الجنس، والتخصص، والعمر عند Hamosh, 2012ودراسة حموش (

ْ                  ) التي تعر فت  إلى أثر متغیرات:Al Habet, 2015حدوث الإعاقة)، ودراسة الهابط ( (التخصص،             َّ 
 والمستوى الدراسي، والمعدل التراكمي، وشدة الإعاقة). 

ات ـــي الدراســـتخدمة فـــــحث المســج البــــــدد مناهـــظ تعـــــث، فنلاحــــــــق بمنهجیة البحــا یتعلــفیم اـــأم
  ة: ــــــــستبانات، كـدراـــــلال الاسحي من خفي المســــــع المنهج الوصـــا اتبـا مـــــابقة، فمنهــالس

(Mostafam, 2001) (Khojah, 2006) (Koutsoklenis et al., 2009) ؛(Al Aied et al., 

2010) (Hamosh,  2012)؛ (Fatima et al., 2013) ؛Al  Habet, 2015)(مد  ــــــــ، ومنها ما اعت
 Cheong)؛ Rhind & Bishop, 2011)(ة: ــــــكدراس ،لاتـــــــــــــلال المقابـــــــعلى المنهج الكیفي من خ

et al., 2012) ؛(Curtis & Reed, 2012) ؛(Lourens & Swarts, 2016) ؛(Hewett et al., 
 طــــــــــى منهجیة البحث المختلـــــــــون فیها علـــــــد الباحثــــــــــــعتماط ـــــــــــدة فقـــــة واحــــــــــــودراس، (2017
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)Mixed methods (لات ــــــــــــة والمقابــــــــــــــدام الاستبانات الإلكترونیــــــــــــــلال استخـــــــــــــــن خــــــــــــــم
)Butler et al., 2017(. 

أما المشكلات التي تواجه الطلبة ذوي الإعاقة البصریة في الجامعات الواردة في الدراسات 
حركة   –إداریة  –نفسیة  –اجتماعیة  –(أكادیمیة : افنالسابقة، فنلاحظ تمحورها حول خمسة أص

ً                                                                        وتنقل)، فمثلا : تكررت المشكلات الأكادیمیة في جمیع الدراسات السابقة، كـ: مشكلات القراءة,             
       ُّ                                             )، والش ح في توفر الأدوات المساعدة لتعلیم ذوي الإعاقة  Mostafa, 2001 ٕ                 وا جراء الامتحانات (

ل، وعدم كفایة الفترة الزمنیة؛ ــــــــع المطبوعة بطریقة برایــــــجرالماو ، البصریة، كـ: البرامج الناطقة
؛ (Rhind & Bishop, 2011) ؛Koutsoklenis et al., 2009)اریع البحثیة (ـــــــــــاء المشــــــــــــلإنه

(Cheong et al., 2012) ؛(Curtis & Reed, 2012) ؛(Fatima et al., 2013) ؛

(Lourens & Swarts, 2016) ،(  وعدم إلمام الكادر التدریسي بطرق تدریس ذوي الإعاقة
كلات الاجتماعیة  ــــأما المش ). (Hewett et al., 2017؛ Butler et al., 2017)( البصریة

َ                   یر  إلیها في ثلاث دراســــــــ ُ  فأ ش ات، مثل: صعوبة تكوین العلاقات مع المبصرین في دراسة  ــــــــ 
)(Cheong et al., 2012 ؛Lourens & Swarts, 2016)( والاتجاهات السلبیة لأعضاء هیئة ،

َ  یر  ـــــــــــــــ             ُ  یة والإداریة فأ شـــــــــــــالنفس كلاتـا المشــــــ).  أمCurtis & Reed, 2012التدریس في دراسة (  
ودراسة آثاناسوس وآخرین   )Al Habet, 2015ابط (ـــــــــــــات سابقة، مثل: دراسة الهــــــــــــإلیها في دراس

)Koutsoklenis et al., 2009 ودراسة خوجة ،()Khojah, 2006(.   وفیما یخص  مشكلات       ُّ         
َ                                                                     الحركة والتنقل فقد أ شیر  إلیها في صورة قلة العلامات الإرشادیة، كلوحات برایل والنتوءات الأرضیة      ُ                   

؛ (Fatima et al., 2013)؛ (Cheong et al., 2012)؛ Rhind & Bishop, 2011)( ةالبارز 

Lourens & Swarts, 2016) ولقد استفادت الدراسة الحالیة م ن الدراسات السابقة في بناء أداة  .(                                 ِ                                 
الدراسة، وذلك من خلال تغطیة جمیع محاور المشكلات الخمسة التي تطرقت إلیها جمیع الدراسات 

المشكلات النفسیة  –جتماعیة لاا تالمشكلا –المشكلات الإداریة  –السابقة: (المشكلات الأكادیمیة 
 مشكلات الحركة والتنقل).  –

                                  ً       َّ       الدراسات السابقة نلاحظ تشابهها جمیعا  في أن  أغلب   جهذا، ومن خلال المقارنة بین نتائ
المشكلات التي تواجه ذوي الإعاقة البصریة في المرحلة الجامعیة هي المشكلات الأكادیمیة، وكذلك 

ُ            تشابهت نتائج  بعض الدراس ْ                                    َّ      سابقة التي رك زت  على متغیر شدة الإعاقة البصریة في أن  فئة  الت ا             َّ             
 ,Hamosh)؛ Mostafa, 2001)(                           ِ                  المكفوفین تواجه مشكلات أكثر م ن فئة ضعاف البصر 
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ُ                              َّ                 ). واختلفت نتائج  بعض الدراسات السابقة التي رك زت على دراسة أثر Al Habet, 2015 ؛(2012                
ل إلى ــــــــــــــا توصــــــــــة البصریة، فمنها مــــــــــه ذوي الإعاقــــــــــــــــكلات التي تواجـــــس على المشـــــــــمتغیر الجن

لة  ــــــــــــكلات التي تواجههم في المرحـــــــــــــاث في المشــــــــــــور والإنـــــــــــــدم وجود فروق بین الذكـــــــــــع
                       َّ          ً      )، ومنها ما توصل إلى أن  هناك فروقا  بین Mostafa, 2001& Hamosh, 2012 الجامعیة ( 

            َّ                                                                          ً  الجنسین، وأن  الذكور من ذوي الإعاقة البصریة یواجهون مشكلات أكبر في المرحلة الجامعیة مقارنة  
 ).Al Aied et al., 2010بالإناث ذوات الإعاقة البصریة ( 

                ِّ                  ذكر في كونها ترك ز على خمسة أنواع  ال ة فوتتمیز الدراسة الحالیة عن الدراسات الأجنبیة الآن
الحركة والتنقل) التي تواجه ذوي   –النفسیة  –الاجتماعیة  -الإداریة –من المشكلات: (الأكادیمیة 

الإعاقة البصریة في المرحلة الجامعیة باستخدام المنهج الوصفي، بخلاف الدراسات الأجنبیة التي 
ّ                            رك زت كل  دراسة منها على نوعین أو ث ِ                                                 م ن المشكلات باستخدام المنهج النوعي، إضافة إلى ذلك ة ثلا  َّ    

تتمیز الدراسة الحالیة عن الدراسات العربیة السابقة في تركیزها على مشكلات الحركة والتنقل التي 
ات العربیة ــــــــــ                                                ُ   َّ                 تواجه ذوي الإعاقة البصریة داخل الجامعة، والتي لم ی رك ز علیها في الدراس

)Mostafa, 2001( &(Hamosh, 2012)  Al Habet, 2015).( 

 : مشكلة الدراسة

                       ً      ً                                           َّ      ِّ     ً  تلعب الإعاقة البصریة دورا  كبیرا  في حیاة الطلبة ذوي الإعاقة البصریة؛ حیث إن ها تؤث ر سلبا  
على مراحل النمو المختلفة، كالنمو اللغوي، والنمو الاجتماعي، والنمو النفسي، والنمو المعرفي، وهذا  

ٍ                                                     مشكلات  تواجه الطلبة ذوي الإعاقة البصریة من البیئة المحیطة،   ِ ل  شك التأثیر یظهر على     
ُ     )؛ إذ أثبتت  الدراسات التي ط بقت Al Qidse & Hajjah, 2016     ً                       وخصوصا  في المرحلة الجامعیة (                 ْ           

ْ         على ذوي الإعاقة البصریة مدى الأثر الذي تتركه الإعاقة البصریة علیهم، فمثلا : توص لت  دراسة    َّ      ً                                                                     
        َّ                        ً             ) إلى أن  الإعاقة البصریة تؤثر سلبا  على الجانب Mohammed & Omar, 2011محمد وعمر ( 

             ً                     ُ                      البصریة وخصوصا  في القراءة، وكذلك خل صت دراسة دیف، وبیدل،  ةالأكادیمي لذوي الإعاق 
        َّ                         ً             ) إلى أن  الإعاقة البصریة تؤثر سلبیا  على الجانب De er al., 2014وجوشي، وشاه، وسوبا (
) Cmar, 2015قة البصریة، إضافة إلى ذلك توصلت دراسة كمار (عالإاالنفسي والاجتماعي لذوي 

ٌ                                                      إلى أن  للإعاقة البصریة تأثیر  سلبي على جانب الحركة والتنقل لذوي الإعاقة البصریة.                        َّ       
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                                                        َّ                            وتختلف المرحلة الجامعیة عن مرحلة التعلیم الثانوي؛ حیث إن  درجة اهتمام التعلیم العام  
لمتمثل ببرامج دمج ذوي الإعاقة البصریة یكون أعلى منه في ا یة ر الثانوي بذوي الإعاقة البص

المرحلة الجامعیة، وذلك بحكم متابعة إدارة العوق البصري بالوزارة واهتمامها بالظروف المحیطة  
بذوي الإعاقة البصریة في برامج الدمج في مدارس التعلیم العام من خلال وضع آلیة واضحة  

)؛ لذلك یواجه الطلبة ذوي الإعاقة البصریة عند Ministry of Education, 2015للتعامل معهم (
انتقالهم إلى المرحلة الجامعیة صعوبات جمة، منها: صعوبة التنقل بین المباني الأمر الذي یؤدي  
إلى التأخر عن حضور المحاضرات، وعدم توفر المواد المطبوعة بالخط العادي بطریقة برایل، أو 

سبورة أو ـــــــــــــر لما هو مكتوب على الــــــــــــــــالمكبر، وعدم قراءة المحاضط لخا            ً        المسجلة صوتیا ، أو ب
شرائح العرض، وعدم سماح عضو هیئة التدریس لذوي الإعاقة البصریة بتسجیل ما یدور في 

ــــــــساعد في أوقـــــــــــول القارئ المــــــــــالمحاضرة، وكذلك رفضه دخ ا من  ـــــــــــغیره، و راتات الاختباــ
 ).Al Nassar, 2014( كلاتــــــــــالمش

               ِ                 ٍ  ِ                                     وقد لاحظ الباحث م ن خلال تدریسه لعدد  م ن طلبة ذوي الإعاقة البصریة في مرحلة  
              ٕ             ٍ                                                        البكالوریوس، وا شرافه على عدد  منهم في مركز ذوي الاحتیاجات الخاصة في جامعة طیبة وجود  

                   ً  تواهم الدراسي مقارنة  ت لدیهم، مثل: انخفاض مسشكلاد م  ٍ  ِ                          عدد  م ن المظاهر المشیرة إلى وجو 
                                      ِ                                                بزملائهم المبصرین، وتكرار حالات الانسحاب م ن المقررات الدراسیة، وكثرة تغیبهم عن المحاضرات 
الدراسیة، الأمر الذي أدى إلى حرمانهم من دخول الاختبارات، بالإضافة إلى العزلة وعدم الاختلاط 

ت التي تواجه طلبة ذوي الإعاقة               ِ         لمس وجود عدد م ن المشكلام تك تبزملائهم المبصرین، وكذل
البصریة في الجامعة من خلال وسائل التواصل الاجتماعي عبر تطبیق (الواتس آب)، وذلك بعد 

                                           ِ            مناقشتهم كمجموعة عن مستوى الخدمات المقدمة م ن الجامعة. 

ْ                                  هذه المظاهر وغیرها شج عت  على القیام بهذه الدراسة؛ لمحاول    ُّ                     ر ف على واقع الطلبة ذوي لتعة ا                     َّ 
                              ُّ ً      ً              ِ                                     الإعاقة البصریة بجامعة طیبة تعر فا  علمیا ، وما یتضمنه م ن مشكلات تؤثر على تعلیمهم مع أقرانهم 
                       ُ                                                                 المبصرین، الأمر الذي قد ی سهم في تحدید معالم التغییر الواجب إجراؤها في الجامعة في الجوانب 

                   ً               لحركیة)، وذلك اتفاقا  مع الالتزامات یة، واـــــــــــــالنفس، و عیةالآتیة: (الأكادیمیة، والإداریة، والاجتما
م المتحدة لحقوق الأشخاص ذوي الإعاقة  ــــــــــــــعودیة، كاتفاقیة الأمـــــــــكة العربیة الســـــــــالدولیة للممل

)United Nations, 2006) لة في تمثالمم) للتنمیة المستدامة 2030         ً                   )، وتماشیا  مع رؤیة المملكة
 اقة، ومنهم ذوي الإعاقة البصریة، وتحسین ظروفهم خلال دراستهم بالجامعة.  بذوي الإعالاهتمام 
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 أسئلة الدراسة: 

 یمكن صیاغة مشكلة الدراسة في الأسئلة الرئیسة الآتیة: 

                                          ِ                                    ما المشكلات التي تواجه طلبة البكالوریوس م ن ذوي الإعاقة البصریة في جامعة طیبة؟ .1
                               ِ        لات التي تواجه طلبة البكالوریوس م ن ذوي  دلالة إحصائیة في المشك اتق ذ فرو هل توجد  .2

                              ُ                               الإعاقة البصریة في جامعة طیبة ت عزى لمتغیر الجنس (ذكر / أنثى)؟ 
                                                                     ِ        هل توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في المشكلات التي تواجه طلبة البكالوریوس م ن ذوي   .3

ف  عاقة البصریة (كفیف / ضعیالإ شدة                             ُ            الإعاقة البصریة في جامعة طیبة ت عزى لمتغیر 
 بصر)؟ 

 : أهمیة الدراسة

 تبرز أهمیة الدراسة الحالیة في الجانبین الآتیین:

َ         ترك ز  الدراسة الحالیة على موضوع  م ن الموضوعات التي لم تحظ  بتركیز  الجانب النظري: .1                        ِ  ٍ                           ُ ِّ   
ٍ  ِ                                                  ُّ            كاف  م ن الباحثین في المملكة العربیة السعودیة، وهو التعر ف على المشكلا ي تواجه  التت   

  ِ                                                             ت م ن فئة ذوي الإعاقة البصریة في المرحلة الجامعیة، وكذلك تسلطیها الدارسین والدارسا
                                      ُ   ُّ                                      الضوء على فئة ذوي الإعاقة البصریة التي ت عد  من أكثر فئات ذوي الإعاقة الموجودة في  

، والتي تحتاج إلى )General Authority of Statistics, 2017(الجامعات السعودیة 
          ِ                                       ُّ   تم ذلك إلا م ن خلال الوقوف على واقعهم الحالي، والتعر ف  الیة، ولا یامعي ذي جودة ع ج   ٍ لیم  تع

                                           ً      ً                                    على أبرز المشكلات التي تواجههم، وتوفیر إطارا  نظریا  حول الموضوع للمهتمین بهذا المجال. 
ة  راس تساعد معرفة المشكلات التي تواجه الطلبة ذوي الإعاقة البصریة في الد الجانب التطبیقي: .2

صناع القرار في الجامعة، وذلك من خلال تهیئة الظروف المناسبة  لحالیة على تقدیم الحلول لا
ً                          لهم، وتحسین مستوى الخدمات في المرحلة الجامعیة مستقبلا  في الجوانب: (الأكادیمیة،                                                     
والإداریة، والاجتماعیة، والنفسیة، والحركیة)، وتوفیر أداة تقیس المشكلات السلوكیة لذوي  

 ٍ        ق  وثبات.البصریة تتمتع بدلالات صد  اقةلإعا
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 أهداف الدراسة: 

 تهدف الدراسة الحالیة إلى: 

     ُّ                                          ِ                               التعر ف على المشكلات التي تواجه طلبة البكالوریوس م ن ذوي الإعاقة البصریة في جامعة  .1
 طیبة.

  شدة الإعاقة البصریة) على المشكلات التي تواجه طلبة  –     ُّ                          التعر ف على أثر متغیرات: (الجنس  .2
 ریة في جامعة طیبة.لوریوس من ذوي الإعاقة البصبكاال

 حدود الدراسة:

 ُ                                          أ جریت الدراسة الحالیة في ضوء الحدود الآتیة:

ْ                                                       اقتصرت  هذه الدراسة على معرفة مستوى المشكلات التي تواجه طلبة   الحدود الموضوعیة: .1      
 –الأكادیمي  بعدال البكالوریوس من ذوي الإعاقة البصریة في جامعة طیبة في الأبعاد الآتیة:

 ُ                   ب عد الحركة والتنقل. –البعد النفسي  –البعد الاجتماعي   –ي البعد الإدار 
ُ                                                                          ط بقت أداة الدراسة الحالیة في المقر الرئیسي لجامعة طیبة في المدینة المنورة  الحدود المكانیة: .2

 في شطري الطلاب والطالبات.  
 طیبة. عةُ                               ِ                            ط بقت أداة الدراسة على الدارسین م ن ذوي الإعاقة البصریة في جام الحدود البشریة: .3
 هـــــ. 1440/   1439ُ                                    ط بقت أداة الدراسة في العام الدراسي   الحدود الزمنیة: .4

 

 مصطلحات الدراسة:

 Problems facing studentsالمشكلات التي تواجه الطلبة ذوي الإعاقة البصریة ( .1

with visual impairment:(   وی قصد بها: العوامل الموجودة أو الغائبة في بیئة الشخص                                                     ُ 
      ً            ُّ ِ              ِّ                                             ق بصریا ، والتي تحد  م ن وظائفه وتسب ب له الإعاقة، وتكون على شكل عقبات في البیئة،  المعا

وقلة توفر المعینات المساعدة، واتجاهات المجتمع السلبیة، وعدم وجود ممیزات تكفل له العیش  
لتي      ُ   َّ        ً      َّ            )، وت عر ف إجرائیا : بأن ها الدرجة اHalder et al., 2017خرین ( على قدم المساواة مع الآ

    َّ                         ِ                           ُ                               یتحص ل علیها طلبة البكالوریوس م ن ذوي الإعاقة البصریة في الب عد الكلي لأداة الدراسة، والتي  
 تشمل: (المشكلات الأكادیمیة، والإداریة، والاجتماعیة، والنفسیة، والحركة والتنقل).
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 ُ            ُ   وی قصد بهم: فئة    :Students with visual impairment)ة البصریة (الطلبة ذوي الإعاق  .2
ُ            ً                               لمكفوفین وفئة ضعاف البصر، وی عر ف  الكفیف طبیا : بأنه "الشخص الذي لا تزید حدة ا َّ   ُ                           

                           ً                            قدم بعد التصحیح"؛ أما تربویا : "فهو الشخص الذي لا یستطیع ) 200/ 20الإبصار لدیه عن (
                      ِ                               رایل". أما ضعیف البصر م ن وجهة النظر الطبیة: "فهو من  القراءة أو الكتابة إلا بطریقة ب

) قدم في أحسن العینین وبعد استخدام  200/ 20) إلى ( 70/  20إبصاره بین ( تتراوح حدة
                            ً                                                      المعینات البصریة"؛ أما تربویا : "فهو الشخص الذي لا یستطیع القراءة أو الكتابة إلا بعد 

             ً   ُ      )؛ أما إجرائیا  فی قصد  Khesefan et al., 2014: 32استخدام المعینات البصریة الخاصة" (
ل  ـــــــــقدم في أفض )20/200ار لدیهم عن (ـــــــــحدة الإبص دــــــــــین لا تزیبهم: فئة المكفوفین الذ

ار لدیهم ما بین ـــــــالعینین بعد التصحیح، وفئة ضعاف البصر الذین تتراوح حدة الإبص
              ِ                قد تم تحدیدهم م ن خلال بیاناتهم ) قدم في أفضل العینین بعد التصحیح، و 20/200–20/70(

لعمادة القبول والتسجیل بجامعة طیبة للعام الدراسي الموجودة على النظام الإلكتروني 
 ضعیف بصر).    /           ُ  ِّ                              هـــ والتي و ض ح فیها شدة العوق البصري: (كفیف1439/1440

  ُ   ُّ ي ت عد                    ِ                هي "برنامج متكامل م ن المقررات الت ):Undergraduate levelالمرحلة الجامعیة ( .3
 ً        ً                        یا ، وشخصیا ؛ لنیل الدرجة العلمیة               ٍ                      ً       ً        الطالب خلال مدة  محدودة السنوات إعدادا  معرفیا ، ومهار 

ٍ         الجامعیة في تخصص  محدد" (                Taibah University, 2014: 6  وی قصد بها إجرائیا : مرحلة ،(          ً               ُ    
عمادة                                                                     ً         البكالوریوس في جامعة طیبة المقید بها الطلبة ذوي الإعاقة البصریة وفقا  لإحصائیة

 هــ. 1439/1440ام  القبول والتسجیل في جامعة طیبة للفصل الدراسي الأول من الع

 :ا                ٕ        منهجیة الدراسة وا جراءاته

ٌ                    است خدم المنهج الوصفي في الدراسة الحالیة، وهو منهج  یهدف من خلاله إلى   منهج الدراسة:                                                ُ  
 البصریة بجامعة طیبة.      ُّ                                          ِ             التعر ف على المشكلات التي تواجه طلبة البكالوریوس م ن ذوي الإعاقة

ة  ــــــــة البصریـــــــــــ  ِ                      ة م ن جمیع طلاب ذوي الإعاقـــــــــس   َّ              تكو ن مجتمع الدرامجتمع الدراسة وعینتها: 
بة  ــــــــلاب، بنســـــــــ) ط107     ً         ) فردا ، منهم (192غ عددهم (ـــــــــــبنات) في جامعة طیبة، والذي بل –(بنین 

ل        ً                                       %) وفقا  للتقریر الإحصائي الصادر عن عمادة القبو  44.3بة، بنسبة () طال85%)، و( 55.7(
هــــ، وتكونت عینة الدراسة  1439/1440                                ِ                 والتسجیل بجامعة طیبة للفصل الأول م ن العام الدراسي 

                            ُ         %) من مجتمع الدراسة الأصلي، وا ختیروا   25.5      ً                                  ) طالبا  وطالبة؛ حیث تبلغ النسبة العامة (49ِ    م ن (
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ت الدراسة: (الجنس، ) توزیع أفراد العینة بحسب متغیرا1  ً       ً       ِّ          ئیا  منتظما . ویوض ح الجدول (      ً       اختیارا  عشوا
 وشدة الإعاقة البصریة). 

 توزیع عینة الدراسة  )1جدول (ال

 النسبة المئویة  العدد  المجموعة  المتغیر 

 % 55.1 27 ذكور الجنس 

 % 44.9 22 إناث

شدة  
الإعاقة  
 البصریة

 % 61.2 30 ) قدم. 20/200ن (حدة الإبصار أقل م كفیف

 – 20/70(حدة الإبصار ما بین  ضعیف البصر
 ) قدم.20/200

19 
38.8 % 

 

 أداة الدراسة: 

ُ                                                  أ عد ت الاستبانة م ن خلال مراجعة الأ طر النظریة للدراسة الحالیة، والاطلاع على الدراسات                  ِ           َّ   ُ
ً     ً                       لا  عاما  في المرحلة الجامعیة، السابقة التي تناولت المشكلات التي تواجه الطلبة ذوي الإعاقة تناو 

والتي  )Al Aied et al, 2010(تخدمة في دراسة العاید وآخرین الأداة المس              ُ  ِّ  وعلى ضوء ذلك ق ن نت
ْ           ُّ                                                                      هدفت  إلى التعر ف على المشكلات التي تواجه الطلبة ذوي الاحتیاجات الخاصة في جامعة الطائف؛     

طلبة ذوي الإعاقة البصریة في المرحلة  لجعلها ملائمة للتعرف على المشكلات التي تواجه ال
         ً                                                 الأداة بناء  على الخبرة الأكادیمیة للباحث في الإعاقة البصریة،  الجامعیة، وذلك بتعدیل فقرات

                                     ِّ    ، الجزء الأول: یتضمن معلومات أساسیة تم ثل  نوتكونت الاستبانة في صورتها النهائیة من جزئی
      ً         ) عبارة  موزعة  48ة)، والجزء الثاني: یحتوي على (متغیرات الدراسة: (الجنس، شدة الإعاقة البصری

) فقرات، 8) فقرة، والبعد الإداري: ویشمل (12وهي البعد الأكادیمي: ویشمل (على خمسة أبعاد: 
         ُ                     ) فقرة، وب عد الحركة والتنقل:  13) فقرات، والبعد النفسي: ویشمل (7والبعد الاجتماعي: ویشمل ( 

مقیاس (لیكرت) الخماسي المتدرج على                     ً  بات على الفقرات وفقا  ت الاستجا          ُ  ِّ ) فقرات، ون ظ م8ویشمل (
)، 3          ُ             )، محاید وی عطى الوزن ( 4          ُ            )، موافق وی عطى الوزن (5                 ُ            لآتي: موافق بشدة وی عطى الوزن (النحو ا

    ُ  ِّ                  )، وو ز عت على الطلبة ذوي 1                   ُ            )، غیر موافق بشدة وی عطى الوزن (2           ُ            غیر موافق وی عطى الوزن (
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دة الجامعي؛ لیتمكنوا من الاستفا يابط إلكتروني على بریدهم الإلكترونالإعاقة البصریة من خلال ر 
ُ  ِّ         م ن البرامج الناطقة الموجودة في حواسیبهم الشخصیة أو أجهزة هواتفهم الذكیة، وقد ح د د مستوى                                                                                ِ

    ُ  ِّ                                )، وق س م المدى على أكبر قیمة في الأداة؛ 4=  1 – 5الموافقة بحساب مدى الدرجات، وهو یساوي (
(طول الفترة)        ُ  ِّ         )، ثم ر ت بت الفئات0,80=  5 ÷ 4ى طول الفترة على النحو الآتي: (للحصول عل

  3,40ق، (أقل من ـــــــــــــ) مواف3,40 – 4,20) موافق بشدة، (أقل من 4,20 – 5على النحو الآتي: ( 
 ) غیر موافق بشدة.1  – 1,80) غیر موافق، (أقل من 1,80 – 2,60) محاید، (أقل من  2,60 –

 أداة الدراسة: صدق 

ُ  ِّ                           ة ط ب قت طریقتان؛ للتأكد من صدق         ِ                                         للتحقق م ن صدق الأداة المستخدمة في الدراسة الحالی   
 الأداء، هما: الصدق الظاهري والاتساق الداخلي، ویتضح ذلك مما هو آت:

ُ      للتحقق م ن أن  أداة الدراسة صادقة في قیاس ما ص ممت من أجله؛ ع رضت  الصدق الظاهري:  .1               ُ                                َّ     ِ       
         ِ    ) محكمین م ن  10) عبارة على ( 43لیة المكونة من خمسة محاور و( بصورتها الأو 

صصین وذوي الكفاءة في التربیة الخاصة (مسار الإعاقة البصریة) في الجامعات المتخ
                          ِ                                                  السعودیة، ومشرفین تربویین م ن ذوي الإعاقة البصریة في تخصص العوق البصري بوزارة 

ُ                              التعلیم؛ إذ ط لب منهم إبداء الرأي في الأداة                                     ٕ           بصورتها الأولیة في أبعادها الخمسة، وا ضافة أیة              
ْ                                              تطویرها، وقد بلغت  نسبة اتفاق السادة المحكمین على صدق العبارات  مقترحات تساعد على                 

ُ                                                           %)، وح ذفت عبارتان تكررتا في أبعاد الأداة، وتم إعادة صیاغة بعضها   87,8أكثر من (      
 عبارة.  )48               ِ    بح الأداة مكونة م ن (    ً    ُ                                       لغویا ، وأ ضیفت سبع عبارات في البعد الأكادیمي؛ لتص

)  48المكونة من (  من صدق الاتساق الداخلي لأداة الدراسة ققتم التح الاتساق الداخلي للأداة: .2
ْ              تم اختیارها عشوائیا  مع مراعاة أن  تكون ممثلة   من خلال تطبیقها على عینة استطلاعیة عبارة              ً                  

الجنس، وشدة الإعاقة  ( غیري الدراسة:                                           ً      لمجتمع الدراسة بقدر الإمكان، وممثلة كذلك أیضا  لمت
في جامعة   ن ذوي الإعاقة البصریة ِ م       ً فردا  ) 27ن ( ِ م   تطلاعیةالبصریة)، وتكونت العینة الاس

 ) الآتي توصیف العینة الاستطلاعیة:2طیبة، ویوضح جدول ( 
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 توصیف العینة الاستطلاعیة )2جدول (ال
 النسبة المئویة  العدد المجموعة المتغیر

 %  55 15 ورذك الجنس

 %  45 12 إناث

شدة 
الإعاقة  
 البصریة 

 %  63 17 ) قدم.  20/200أقل من  (حدة الإبصار كفیف

  – 20/70(حدة الإبصار ما بین  ضعیف البصر
 ) قدم. 20/200

10 37  % 

بعد   مفردة والدرجة الكلیة للبعد الذي تنتمي إلیه                                   ِّ سب معامل ارتباط بیرسون بین درجة كل   ُ ح  و 
وجاءت  لأداة،لیة لوكذلك معاملات الارتباط بین الدرجة الكلیة للبعد والدرجة الكمفردة، لحذف درجة ا
 : )4) ورقم (3في الجدول رقم (النتائج كما 

 قیم معاملات الارتباط بین مفردات البعد والدرجة الكلیة له  )3جدول (ال

 البعد النفسي البعد الاجتماعي البعد الإداري البعد الأكادیمي
 ركةحال بعد

 والتنقل

 م
معامل 
 الارتباط

 م
معامل 
 الارتباط

 م
معامل 
 الارتباط

 م
معامل 
 الارتباط

 م
معامل 
 الارتباط

1 0,56** 1 0,65** 1 0,59** 1 0,66** 1 0,65** 

2 0,58** 2 0,59** 2 0,65** 2 0,68** 2 0,58** 

3 062** 3 0,68** 3 0,58** 3 0,67** 3 0,65** 

4 0,59** 4 0,75** 4 0,49** 4 0,59** 4 0,66** 

5 0,63** 5 0,68** 5 056** 5 0,68** 5 0,69** 

6 0,67** 6 0,57** 6 0,58** 6 0,56** 6 0,68** 

7 0,74** 7 0,55** 7 0,66** 7 0,66** 7 0,59** 
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 البعد النفسي البعد الاجتماعي البعد الإداري البعد الأكادیمي
 ركةحال بعد

 والتنقل

 م
معامل 
 الارتباط

 م
معامل 
 الارتباط

 م
معامل 
 الارتباط

 م
معامل 
 الارتباط

 م
معامل 
 الارتباط

8 0,59** 8 0,66** - - 8 0,68** 8 0,65** 

9 0,58** - - - - 9 0,68** - 0- 

1
0 

0,68** - - - - 10 0,75** - - 

1
1 

0,55** - - - - 11 0,66** - - 

1
2 

0,66** - - - - 12 0,56** - - 

- - - - - - 13 0,65** - - 

 0,05& * القیمة دالة عند  0,01** القیمة دالة عند 

قیم معاملات الارتباط بین درجة المفردة والدرجة الكلیة للبعد تتراوح   َّ ن  إ) 3ن الجدول ( ِ م    ُ ح   ِ ض    َّ یت  
مفـــردات تقـــیس مـــا ال  َّ ن  إیعنـــي  )، وهـــذا0,01(وكلهـــا قـــیم دالـــة عنـــد مســـتوى )، 0,75 - 0,49(بـــین 

 .الأداة على صدق  ٌ ر     ِّ مؤش   ووه ،عد         ُ یقیسه الب  

 داة) قیم معاملات الارتباط بین الدرجة الكلیة للبعد والدرجة الكلیة للأ4جدول (ال
 مستوى الدلالة معامل الارتباط البعد م
 0,01 0,88 البعد الأكادیمي 1
 0,01 0,87 البعد الإداري  2

 0,01 0,90 البعد الاجتماعي 3

 0,01 0,90 البعد النفسي 4

 0,01 0,89 ُ                  ب عد الحركة والتنقل 5
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  داة قیم معاملات الارتباط بین الدرجة الكلیة للبعد والدرجة الكلیة للأ  َّ ن  إ) 4ن الجدول ( ِ م    ُ ح   ِ ض    َّ یت  
الأبعاد تقیس ما   َّ ن  إ یعني  )، وهذا0,01( دالة عند مستوى           ٌ وكلها قیم   )،0,90 - 0,87( تتراوح بین
 الأداة.  صدق  على   ٌ ر         ِّ وهو مؤش   داة،تقیسه الأ

كرونباخ) والتجزئة   –(ألفا  :من ثبات أداة الدراسة بطریقتيتم التحقق ثبات أداة الدراسة: 
في المقیاس صمن خلال حساب معامل ارتباط بیرسون بین ن للعینة الاستطلاعیة السابقة النصفیة

ُ  ِّ                      ، وص ح ح معامل الثبات الناتج للأبعاد والدرجة الكلیة وجاءت باستخدام معادلة سبیرمان براون،    
 :تي) الآ5جدول (في الالنتائج كما 

 أداة الدراسة. قیم معاملات ثبات  :)5جدول (ال
 طریقة التجزئة النصفیة  كرونباخ  – لفاأ طریقة  البعد  م
 0,89 0,86 البعد الأكادیمي 1

 0,92 0,91 البعد الإداري 2
 0,89 0,90 البعد الاجتماعي 3
 0,86 0,88 د النفسيالبع 4
 0,88 0,86 والتنقل بعد الحركة 5

 0,94 0,96  ً ة  كامل الأداة

تراوحت  )كرونباخ – ألفا( تي:بطریق داةقیم معاملات الثبات للأ  َّ ن  إ) 5ن الجدول ( ِ م    ُ ح   ِ ض    َّ یت  
، كما تراوحت قیم )0,96(  ً ة  كامل داةا بلغت قیمة الثبات للأمك)، 0,91- 0,86(للأبعاد بین 

ثبات كما بلغت قیمة )، 0,92 - 0,86(بطریقة التجزئة النصفیة للأبعاد بین  داة الثبات للأ معاملات
 ).Nori, 2017كما ذكر نوري ( عالیة ومقبولة     ٍ ثبات            ُ ، وهي قیم  )0,94(  ً ة  كامل الأداة

 

 الأسالیب الإحصائیة: 

لأسالیب                                                      ُ          جة النتائج التي أسفرت عن تطبیق أداة الدراسة الحالیة؛ ا ستخدمت اللغرض معا 
 الإحصائیة الآتیة: 

 المتوسطات الحسابیة. .1
 الانحرافات المعیاریة. .2
 ).One-sample t-testاختبار (ت) للمجموعة الواحدة (  .3
 ).Independent-sample t-testاختبار (ت) لمجموعتین مستقلتین ( .4
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 نتائج الدراسة: 

ً                                                        أولا : للإجابة عن السؤال الأول الذي ینص علـى: "مـا المشـكلات التـي  تواجـه طلبـة البكـالوریوس   
  ُ                                       ُّ      است خدم اختبار (ت) للمجموعـة الواحـدة؛ للتعـر ف علـى  ِ                                      م ن ذوي الإعاقة البصریة في جامعة طیبة؟"

ٍ   ُ والفرضــي الــذي ی عــد نقطــة قطــع  ی   –كمــا قــیس بــالأداة  –الفــروق بــین المتوســطین: الفعلــي  ارن بهــا ق ــ             ُ           
                  ِّ ُ       ً      بنصـف الدرجـة علـى كـل  ب عـد وفقـا  لمـا                                                ُ   َّ  المتوسط الفعلي؛ للحكم على مستوى الخاصـیة، والـذي ی حـد د 

 ) على النحو الآتي:6). وجاءت النتائج كما في الجدول (Nori, 2006أشار إلیه نوري (

 :قیم (ت) ودلالتها للفروق بین المتوسطین )6جدول (ال

 ة ذوي الإعاقة البصریة على أداة الدراسة ت الطلبي لدرجاالفعلي والفرض 

 

  ) في الفعلي والفرضي( :بین المتوسطین                  ً فروق دالة إحصائیا   دو من الجدول السابق وج  ُ ح   ِ ض    َّ یت  
 كادیمي الأ عد   ُ الب  في  المشكلاتمستوى    َّ أن      ُّ    یدل  على ، وهذاالفعلي المتوسطلبعد الأكادیمي في اتجاه ا

  : بین المتوسطین                  ً فروق دالة إحصائیا                              ُ    أما بخصوص البعد الإداري فقد و جدت  ن المتوسط.      ِ أعلى م  
 الإداري  عد   ُ الب  في  المشكلاتمستوى     َّ أن      ُّ    یدل  على ، وهذافي اتجاه المتوسط الفعلي) الفعلي والفرضي(

  : بین المتوسطین      ً ائیا  فروق دالة إحص                            ُ     وبالنسبة للبعد الاجتماعي فقد و جدت  لمتوسط.ن ا   ِ ى م  أعل
 البعد مشكلات في لا مستوى    َّ أن     ُّ    دل  على ی ، وهذا في اتجاه المتوسط الفعلي) الفعلي والفرضي(

ن  بیالبعد النفسي  في                  ً فروق دالة إحصائیا          ً          ُ    ، إضافة   إلى ذلك و جدتأعلى من المتوسط الاجتماعي
شكلات لما مستوى   َّ أن    على    ُّ یدل   ، وهذااتجاه المتوسط الفرضي في )الفعلي والفرضي( :سطینالمتو 
بین                    ً فروق دالة إحصائیا           ُ    والتنقل و جدت الحركة عد ُ ب  وفي   أقل من المتوسط. البعد النفسي في

 البعد
المتوسط 

 رضيالف
المتوسط 

 الفعلي
الانحراف 
 المعیاري

 قیمة (ت)
درجات 
 الحریة

مستوى 
 الدلالة

 0,01 48 7,94 9,27 46,51 36 البعد الأكادیمي

 0,01 48 7,61 6,96 31,57 24 البعد الإداري

 0,01 48 2,77 7,42 23,94 21 البعد الاجتماعي

 0,01 48 2,85 13,24 33,61 39 البعد النفسي

 0,01 48 9,20 6,94 33,12 24 والتنقل الحركة بعد

 0,01 48 5,03 34,44 168,76 144 الدرجة الكلیة
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ُ    ب عد  شكلاتلما مستوى   َّ أن     ُّ     یدل  على  ، وهذافي اتجاه المتوسط الفعلي )الفعلي والفرضي: (المتوسطین
فروق دالة   ت جد ُ و  درجة الكلیة للمشكلات فقد        ً             ، وأخیرا  بالنسبة للأعلى من المتوسط الحركة والتنقل

  مستوى    َّ أن      ُّ    یدل  على ، وهذافي اتجاه المتوسط الفعلي )الفعلي والفرضي( :بین المتوسطین        ً إحصائیا  
 .ن المتوسط      ِ أعلى م   شكلاتالم

لات الأكثر إلى الأقل، بما في ذلك المشكلات الفرعیة  ن المشك             ٌ        ُ    ً   ِ وفیما یلي عرض  للأبعاد م رتبة  م  
        ُ    طة بكل ب عد:المرتب

 بعد الحركة والتنقل: .1
                                                ُ                   المتوسطات والانحرافات المعیاریة للعبارات الخاصة ب بعد الحركة والتنقل )7الجدول (

 المتوسط        ُ                  عبارات ب عد الحركة والتنقل م
الانحراف 
 المعیاري

 الترتیب 
مستوى 
 الموافقة

1 
أریدها في  الوصول إلى الأماكن التيصعوبة 

 مرات.الجامعة بسبب وعورة الم
 موافق 7 1,34 3,86

2 
صعوبة الوصول إلى مرافق الجامعة بسبب قلة 
وجود علامات إرشادیة بارزة على أرضیة 

 الممرات.
 موافق بشدة 3 1,18 4,26

3 
انعدام وجود لوحات إرشادیة في المرافق الجامعیة 

 ایل.ریقة بر مكتوبة بط
 موافق بشدة 2 1,01 4,47

4 
ناطقة (صوتیة) في  انعدام وجود لوحات إرشادیة

 المرافق الجامعیة.
 موافق بشدة 1 1,01 4,55

5 
للتنقل بین مرافق  ؛ غیاب المواصلات الترددیة

 الجامعة.
 موافق 6 1,33 4,08

6 
یحتاج تنقل ذوي الإعاقة البصریة بین القاعات 

 د المسافة بین الكلیات. ً     را  لبعنظ ؛    ً      ً وقتا  طویلا  
 موافق بشدة 4 1,17 4,21

7 
الجامعة في توفیر أدوات مساعدة على ر    ِّ تقص  

 .التنقل والحركة لذوي الإعاقة البصریة
 موافق بشدة 5 1,18 4,21

 موافق 8 1,32 3,57 صعوبة تحدید مكان الصف في المسجد الجامعي. 8

 موافق - 0,32 4,15           ً البعد كاملا  
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اجه الطلبة ذوي      َّ                                            ) إن  مشكلات الحركة والتنقل تصدرت المشكلات التي تو 7ول (ح الجد   ِّ یوض  
ٍ            الإعاقة بمتوسط  عام قدره ( )، وتراوحت متوسطات عبارات البعد التي تمثل مشكلات في  4,15            

انعدام وجود لوحات الحركة والتنقل بین الموافقة والموافقة بشدة؛ إذ جاءت في المرتبة الأولى عبارة "
ٍ        " بمتوسط  قدره (ناطقة (صوتیة) في المرافق الجامعیةإرشادیة  انعدام وجود تلیها عبارة ")، 4,55       

ٍ        " بمتوسط  قدره (لوحات إرشادیة في المرافق الجامعیة مكتوبة بطریقة برایل صعوبة )، ثم عبارة "4,47       
ٍ  وسط  " بمتراتبسبب قلة وجود علامات إرشادیة بارزة على أرضیة المم ؛الوصول إلى مرافق الجامعة   

   ً   نظرا    ؛                       ً      ً البصریة بین القاعات وقتا  طویلا  یحتاج تنقل ذوي الإعاقة )، ثم جاءت عبارة "4,26قدره (
ٍ        " في المرتبة الرابعة بمتوسط  قدره (لبعد المسافة بین الكلیات صعوبة تحدید  )، وجاءت عبارة "4,21                          

ٍ       " في المرتبة الأخیرة بمتوسط  قدره مكان الصف في المسجد الجامعي                          )3,57 .( 

 البعد الإداري: .2

 ة للعبارات الخاصة بالبعد الإداري) المتوسطات والانحرافات المعیاری8الجدول (

 المتوسط عبارات البعد الإداري م
الانحراف 
 المعیاري

 الترتیب 
مستوى 
 الموافقة

1 
قصور اللوائح التنظیمیة في الجامعة في مراعاة 

 .أوضاع ذوي الإعاقة البصریة
4,33 1,12 3 

وافق م
 ةبشد

2 
یتجنب الإداریون التعاون مع ذوي الإعاقة 

 .الجامعة البصریة داخل
 محاید 7 1,23 3,31

3 
قلة الخدمات العامة المقدمة لذوي الإعاقة 

 .الجامعةفي البصریة 
4,29 1,16 4 

موافق 
 بشدة

4 
للإشراف  ؛ افتقار الجامعة لوجود هیئة مفعلة
 .على مشكلات ذوي الإعاقة البصریة

4,35 1,20 2 
موافق 

 بشدة

5 
 ؛یتجاهل المسؤولون في الجامعة عقد لقاءات

 .ذوي الإعاقة البصریة تلمعرفة مشكلا
4,41 1,10 1 

موافق 
 بشدة

6 
كالحذف والإضافة  ،صعوبة إجراءات التسجیل

 .لذوي الإعاقة البصریة
 موافق 6 1,33 3,49

7 
الجامعة في یفتقد المجلس الاستشاري الطلابي 

 .لإعاقة البصریةثل ذوي امیلعضو 
 موافق 5 1,25 4,17
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 المتوسط عبارات البعد الإداري م
الانحراف 
 المعیاري

 الترتیب 
مستوى 
 الموافقة

8 
لكتروني للجامعة لإصعوبة تصفح الموقع ا

 .لذوي الإعاقة البصریة
 محاید 8 1,57 3,25

 موافق - 0,50 3,95           ً البعد كاملا  

ُ  ِ           یت ض ح  م ن الجدول (  ِ ٍ           ) إن  المشكلات الإداریة احتل ت  المرتبة الثانیة بمتوسط  عام قدره 8  َّ                        ْ َّ                     َّ    
             ٕ  َّ  موافق بشدة، وا ن   الموافقة على العبارات الخاصة بالبعد الإداري بین موافق و  وح مستوى)، وترا3,95(

لمعرفة   ؛یتجاهل المسؤولون في الجامعة عقد لقاءاتأعلى العبارات الموافق علیها بشدة هي: "
ٍ        " بمتوسط  قدره (ذوي الإعاقة البصریة تمشكلا افتقار الجامعة لوجود هیئة  )، یلیها عبارة "4,41       
ٍ        " بمتوسط  قدره (لإشراف على مشكلات ذوي الإعاقة البصریةل ؛مفعلة قصور  )، ثم عبارة "4,35       

ٍ        " بمتوسط  قدره (اللوائح التنظیمیة في الجامعة في مراعاة أوضاع ذوي الإعاقة البصریة )، ثم 4,33       
ٍ          " بمتوسط  مقداره (الجامعةفي قلة الخدمات العامة المقدمة لذوي الإعاقة البصریة عبارة "        4,29 ،(

ٍ  " بمتوسط  ي الإعاقة البصریةلكتروني للجامعة لذو صعوبة تصفح الموقع الإأقل عبارة كانت "و         
 ). 3,25قدره(

 البعد الأكادیمي: .3

 ) المتوسطات والانحرافات المعیاریة للعبارات الخاصة بالبعد الأكادیمي.9الجدول (

 المتوسط عبارات البعد الأكادیمي م
الانحراف 
 المعیاري

 موافقةمستوى ال الترتیب 

1 
یفتقد عضو هیئة التدریس المهارات اللازمة 

 ل مع ذوي الإعاقة البصریة.للتعام
 موافق 9 1,23 3,72

2 
ها إلی یوجد نقص في الأدوات التي یحتاج

.الإعاقة البصریة وذو   
 موافق بشدة 2 1,13 4,33

3 
 یحتاج یوجد نقص في التقنیات التعلیمیة التي

.لبصریةالإعاقة ا وها ذو إلی  
 موافق بشدة 4 1,18 4,23

4 
اسب قلة المراجع الأساسیة بطریقة تن

 . احتیاجات ذوي الإعاقة البصریة
 موافق بشدة 3 1,27 4,31
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 المتوسط عبارات البعد الأكادیمي م
الانحراف 
 المعیاري

 موافقةمستوى ال الترتیب 

5 
قلة الموظفین المتخصصین داخل المكتبة 

 .لمساعدة ذوي الإعاقة البصریة
 موافق بشدة 1 1,08 4,37

6 
یمنع عضو هیئة التدریس التسجیل الصوتي 

 .حاضراتللم
 موافق 10 1,03 3,56

7 
لومات یتجاهل عضو هیئة التدریس قراءة المع

المكتوبة على السبورة أو ما تظهره شریحة 
 .العرض

 موافق 11 1,28 3,49

8 
تفتقد الحواسیب الموجودة في المكتبة للبرامج 

 .الناطقة التي تخدم ذوي الإعاقة البصریة
 موافق 6 1,23 4,15

9 
خول الكاتب لتدریس دیمنع عضو هیئة ا

المساعد لذوي الإعاقة البصریة في قاعة 
 .اتالاختبار 

 غیر موافق 12 1,31 2,39

10 
             َ َ                          صعوبة توفر الك ت بة المساعدین لذوي الإعاقة 

 .البصریة أثناء فترة الاختبارات
 موافق 8 1,48 3,78

11 
ناسب ذوي      ً    إعدادا  یالاختبارات  إعدادتعذر 

 .الإعاقة البصریة
 ق بشدةمواف 5 1,39 4,21

12 
قصور الإرشاد الأكادیمي لذوي الإعاقة 

 .البصریة
 موافق 7 1,19 4,03

 موافق - 0,56 3,88           ً البعد كاملا  

ُ  ِ           یت ض ح  م ن الجدول (  ِ ٍ           ) إن  المشكلات الأكادیمیة أتت في المرتبة الثالثة, بمتوسط  عام قدره 9  َّ                                                 َّ    
                 ٕ  َّ               والموافقة بشدة، وا ن  أعلى العبارات  الموافقة)، وتراوح مستوى الموافقة في أغلب العبارات بین 3,88(

" قلة الموظفین المتخصصین داخل المكتبة لمساعدة ذوي الإعاقة البصریةهي: "الموافق علیها بشدة 
ٍ        بمتوسط  قدره ( " الإعاقة البصریة و ها ذو إلی یوجد نقص في الأدوات التي یحتاج)، تلیها عبارة "4,37     
ٍ        بمتوسط  قدره ( راجع الأساسیة بطریقة تناسب احتیاجات ذوي الإعاقة  قلة الم")، ثم عبارة 4,33     

ٍ        بمتوسط  قدره ( "البصریة ها إلی یوجد نقص في التقنیات التعلیمیة التي یحتاج)، وبعدها عبارة "4,31     
ٍ        " بمتوسط  قدره (الإعاقة البصریة وذو  ب یناس        ً إعدادا  الاختبارات  إعدادتعذر  )، ویلیها عبارة "4,23       

ٍ        توسط  قدره (" بمصریةذوي الإعاقة الب یمنع ا هي ")، وأقل عبارة لم یوافق أفراد العینة علیه4,21   
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ٍ  " بمتوسط  عضو هیئة التدریس دخول الكاتب المساعد لذوي الإعاقة البصریة في قاعة الاختبارات        
 ). 2,39قدره (

 البعد الاجتماعي: .4

 اعيد الاجتم) المتوسطات والانحرافات المعیاریة للعبارات الخاصة بالبع10الجدول (

 المتوسط عبارات البعد الاجتماعي م
الانحراف 
 المعیاري

 لترتیب ا
مستوى 
 الموافقة

 غیر موافق 6 1,33 2,52  .أجد صعوبة في التكیف مع الطلاب المبصرین 1

 غیر موافق 7 1,44 2,49 .أجد صعوبة في تكوین صداقات مع الطلاب المبصرین 2

3 
ماعیة داخل طة الاجتالأنشفي أجد صعوبة في المشاركة 

 .الجامعة
 محاید 5 1,52 3,15

4 
توعیة المجتمع الطلابي باحتیاجات  تقصر الجامعة في

 .ذوي الإعاقة البصریة
 موافق 1 1,22 4,17

5 
تقصر الجامعة في عقد لقاءات تجمعني بزملائي 

 .المبصرین داخل الجامعة
 موافق 4 1,44 3,47

6 
حاجات ذوي  عي یراعيثقافي اجتما             ٍ الجامعة لناد   رتفتق

 .الإعاقة البصریة
 موافق 2 1,21 4,13

7 
جامعة في تبني مبادرات مجتمعیة تعمل على تقصر ال

 .إبراز قدرات ذوي الإعاقة البصریة
 موافق 3 1,23 4,05

 موافق - 0,73 3,42           ً البعد كاملا  

ُ  ِ           یت ض ح  م ن الجدول (  ِ  عام قدره   ٍ ط  ، بمتوس): مجيء المشكلات الاجتماعیة في المرتبة الرابعة10  َّ
قصر الجامعة في توعیة المجتمع الطلابي ت    ٕ  َّ                                )، وا ن  أعلى العبارات في الترتیب هي: "3,42(

ٍ        " بمتوسط  قدره (باحتیاجات ذوي الإعاقة البصریة ثقافي                    ٍ تفتقد الجامعة لناد  )، تلیها عبارة "4,17       
قصر الجامعة في تعبارة ")، ثم 4,13" بمتوسط قدره (اجتماعي یراعي حاجات ذوي الإعاقة البصریة

ٍ        " بمتوسط  قدره (ذوي الإعاقة البصریة تبني مبادرات مجتمعیة تعمل على إبراز قدرات )، وفي  4,05       
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أجد صعوبة في تكوین صداقات مع الطلاب المقابل كانت أقل العبارات في الترتیب عبارة "
ٍ        " بمتوسط  قدره (المبصرین        2,49.( 

 البعد النفسي: .5

 رافات المعیاریة للعبارات الخاصة بالبعد النفسي.ت والانح) المتوسطا11الجدول (

 المتوسط البعد النفسيعبارات  م
الانحراف 
 المعیاري

 الترتیب 
مستوى 
 الموافقة

 محاید 7 1,46 2,66 أشعر بالعزلة في معظم الأوقات. 1

 غیر موافق 9 1,45 2,39 أمیل للوحدة في مجتمع الجامعة. 2

 غیر موافق 11 1,43 2,25 ولي في الجامعة.ة بعد قبدافعیتي للدراسة منخفض 3

لفشل في الدراسة.أشعر بقلق من ا 4  محاید 3 1,43 2,80 
 موافق 1 1,42 3,49 أشعر بالتوتر عند اقتراب الاختبارات. 5

 غیر موافق 13 1,27 1,94 أتجنب التحدث مع زملائي المبصرین. 6

 محاید 2 1,50 3,19 یة.ن بسلبو عندما یعاملني الآخر   ً ا  أغضب سریع 7

 محاید 6 1,32 2,68 باستمرار. الطلاب المبصرین یراقبون سلوكي  َّ ن  إأشعر  8

 محاید 5 1,52 2,70 أخجل في المواقف الحیاتیة داخل الجامعة. 9

 غیر موافق 10 1,36 2,33 أشعر بعدم انتمائي لمجتمع الطلاب المبصرین. 10

11 
ي أنشطة مشاركة فلعدم قدرتي على ال ؛أشعر بالعجز

 الطلاب المبصرین.
 محاید 4 1,41 2,76

12 
ي شخص غیر مرغوب فیه عندما أكون مع أشعر بأنن

 الطلاب المبصرین.
 غیر موافق 12 1,23 2,05

13 
تنتابني مشاعر الدونیة عندما أتنقل في مرافق الجامعة 

 جراء نظرة الآخرین تجاهي.
 غیر موافق 8 1,43 2,43

,592           ً البعد كاملا    غیر موافق - 0,43 

ُ  ِ           یت ض ح  م ن الجدول (  ِ ٍ           نفسیة في نهایة الترتیب بمتوسط  عام قدره     ّ              ) تذی ل المشكلات ال11  َّ                             
ٍ        " في أول الترتیب بمتوسط  قدره (أشعر بالتوتر عند اقتراب الاختبارات)، وأتت عبارة "2,59(                       3,49 ،(

نفسي بین الحیاد وعدم  بالبعد البینما تراوحت متوسطات مستوى الموافقة في بقیة العبارات الخاصة 
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ٍ  " فقد جاءت في الترتیب الأخیر بمتوسط  مع زملائي المبصرینأتجنب التحدث الموافقة؛ أما عبارة "                                  
 . ) 1,94قدره (

    ً                                   ُّ                                        ثانیا : للإجابة عن السؤال الثاني الذي ینص  على: "هل توجد فروق ذات دلالة إحصـائیة فـي 
                         ُ            قة البصریة في جامعة طیبـة ت عـزى لمتغیـر ذوي الإعاالمشكلات التي تواجه طلبة البكالوریوس من 

 جـدولفـي الت) لمجمـوعتین مسـتقلتین، وجـاءت النتـائج كمـا اختبار (خدم    ُ است   )؟"الجنس (ذكر / أنثى
 الآتي: ) على النحو12(

 مستوى المشكلات التي یواجهونها.لفروق بین الذكور والإناث في على اقیم (ت) ودلالتها  : )12جدول ( ال

 المتوسط  عدد ال الجنس  البعد 
الانحراف  
 المعیاري 

قیمة 
 (ت)

درجات  
 الحریة 

 لالة الد

 البعد الأكادیمي
 6,44 48,89 27 ذكور

2,06 47 0,05 
 11,35 43,59 22 إناث

 البعد الإداري
 4,42 33,67 27 ذكور

2,45 47 0,05 
 8,60 29,00 22 إناث

 البعد الاجتماعي
 6,45 25,33 27 ذكور

1,48 47 0,15 
 8,29 22,23 22 إناث

 البعد النفسي
 13,90 33,22 27 ذكور

0,23 47 0,82 
 12,68 34,09 22 إناث

 الحركة بعد
 والتنقل

 3,92 36,11 27 ذكور
3,77 47 0,01 

 8,09 29,45 22 إناث

 الدرجة الكلیة 
 26,33 177,22 27 ذكور

1,96 47 0,05 
 40,60 158,36 22 إناث

  الأبعاد الآتیة: اث دالة في قیمة (ت) للفروق بین الذكور والإن  َّ ن  إ السابق: ن الجدول ِ م    ُ ح   ِ ض   َّ ت  ی
، والدرجة الكلیة في اتجاه الذكور، بینما كانت الحركة والتنقل)البعد الأكادیمي، البعد الإداري، بعد (

 .)النفسيو الاجتماعي، (دالة في البعدین:  غیرت) قیمة (
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في                 ُّ                                    الثالث الذي ینص  على: "هل توجد فروق ذات دلالة إحصائیة عن السؤال: للإجابة      ً ثالثا  
                                    ِ                                    ُ            المشكلات التي تواجه طلبة البكالوریوس م ن ذوي الإعاقة البصریة في جامعة طیبة ت عزى لمتغیر 

ت) لمجموعتین مستقلتین، وجاءت اختبار (خدم    ُ است   ضعیف بصر)؟" /شدة الإعاقة البصریة (كفیف
 تي:الآعلى النحو  ) 13(  جدولفي النتائج كما 

لشدة                     ً التي یواجهونها وفقا   شكلاتالم مستوىوق في لفر على ا) ودلالتها ت) قیم (13جدول (ال
 الإعاقة البصریة.

 البعد
شدة 

الإعاقة 
 البصریة

 المتوسط العدد
الانحراف 
 المعیاري

قیمة 
 (ت)

درجات 
 الحریة

 الدلالة

البعد 
 الأكادیمي

 5,66 48,93 30 كفیف
ضعیف  0,05 47 2,41

 بصر
19 42,68 12,34 

البعد 
 الإداري

 3,57 32,97 30 كفیف
ضعیف  0,18 47 1,81

 بصر
19 29,37 10,10 

البعد 
 الاجتماعي

 5,30 25,10 30 كفیف
ضعیف  0,18 47 1,35

 بصر
19 22,16 9,81 

البعد 
 النفسي

 12,25 31,77 30 كفیف
ضعیف  0,22 47 1,24

 بصر
19 36,53 14,53 

 الحركة بعد
 والتنقل

 4,52 34,76 30 كفیف
ضعیف  0,05 47 2,17

 بصر
19 30,53 9,17 

الدرجة 
 الكلیة

 22,07 173,50 30 كفیف

ضعیف  0,22 47 1,22
 بصر

19 161,27 47,77 
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  لشدة الإعاقة      ً تبعا   شكلاتالم مستوى) للفروق في تقیمة (  َّ ن  إ  السابق: ن الجدول   ِ ح م   ِ ض    َّ یت  
المكفوفین،   في اتجاهكة والتنقل) الحر بعد و البعد الأكادیمي، الآتیة: ( اءت دالة في الأبعادجالبصریة 

والدرجة  ، النفسي البعدو  والبعد الاجتماعي، البعد الإداري، ( :دالة في غیرت) بینما كانت قیمة (
 للأداة).  الكلیة

 مناقشة نتائج الدراسة وتفسیرها:

"ما المشكلات التي تواجه طلبة البكالوریوس من ى:    ُّ    ینص  عل بخصوص السؤال الأول الذي
                     َّ                        ِ   أشارت النتائج إلى: إن  مستوى المشكلات كان أعلى م ن اقة البصریة في جامعة طیبة؟" ذوي الإع

             ُ                                                                                المتوسط في الب عد الكلي، وفي جمیع الأبعاد: (الأكادیمیة، والإداریة، والاجتماعیة، والحركة والتنقل)، 
كالآتي:        َّ ِ                                          كان أقل  م ن المتوسط، وكان ترتیب المشكلات بحسب شدتها  نفسي، فقدماعدا البعد ال

، ثم المشكلات ةمشكلات الحركة والتنقل، ثم المشكلات الإداریة، یلیها المشكلات الأكادیمی
)، ودراسة حموش Mostafa, 2001مع نتیجة دراسة مصطفى (  قالاجتماعیة، وهذه النتیجة لا تتف

)Hamosh, 2012اقة           َّ                                          تا إلى أن  مستوى المشكلات التي یواجهها الطلبة ذوي الإع لتین أشار ) ال
البصریة في المرحلة الجامعیة كانت بدرجة متوسطة،  في المقابل تتفق نتیجة الدراسة الحالیة بشأن  
وجود مشكلات أكادیمیة تواجه الطلبة ذوي الإعاقة البصریة في المرحلة الجامعیة مع جمیع نتائج  

إلى وجود   ) التي توصلتMostafa, 2001لذكر، مثل: نتیجة دراسة مصطفى (السابقة ا الدراسات 
مشكلات في أداء الامتحانات، وكذلك اتفقت نتیجة الدراسة الحالیة الخاصة بالشح في الأدوات 

ت                                                                            ٍ  ِ           تلزمات التعلیمیة، كالبرامج الناطقة والكتب المطبوعة بطریقة برایل مع نتائج عدد  م ن الدراسا ـــوالمس
  ؛ (Cheong et al., 2012)؛ Rhind & Bishop, 2011)ابقة مع دراسة (ـــــــة السالأجنبی

(Curtis & Reed, 2012) ؛Fatima et al., 2013)( وعدم إلمام الكادر التدریسي بطرق ،
، إضافة إلى )(Hewett et al., 2017؛ Butler et al,, 2017)(تدریس ذوي الإعاقة البصریة 

الحالیة الخاصة بوجود مشكلات إداریة مع دراسة آثاناسوس  ج الدراسةذلك تتفق نتائ
)Koutsoklenis et al., 2009 التي أشارت إلى عدم وجود لوائح تنظیمیة تراعي احتیاجات (

الطلبة ذوي الإعاقة البصریة، وتنسجم نتائج الدراسة الحالیة مع نتائج بعض الدراسات السابقة بوجود  
)؛ أما بخصوص (Lourens & Swarts, 2016؛ Cheong et al., 2012)مشكلات اجتماعیة (

دراسة الحالیة التي تشیر إلى قلة مستوى المشكلات النفسیة التي تواجه ذوي الإعاقة البصریة  نتائج ال
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) التي Al Aied et al., 2010في المرحلة الجامعیة فتتفق مع نتیجة دراسة العاید وآخرین (
،  تواجه الطلبة ذوي الاحتیاجات الخاصة هي المشكلات النفسیة كلات التي            َّ         توصلت إلى أن  أقل المش

                  ُ                                                                           وبالنظر إلى نتائج ب عد الحركة والتنقل فنلاحظ توافق نتیجة الدراسة الحالیة مع دراسات سابقة أشارت 
إلى وجود عوامل تعیق حركة ذوي الإعاقة البصریة، مثل: قلة العلامات الإرشادیة المكتوبة بطریقة 

؛ Rhind & Bishop, 2011)على أرضیة الممرات ( ةات الإرشادیة البارز ، والنتوءبرایل
(Cheong et al., 2012) ؛(Fatima et al., 2013) ؛Lourens & Swarts, 2016)   .( 

ــــة الحالــــــــــسر نتیجة الدراســــــــــــ ُ   وت ف   َّ         أن  للإعاقة  ابقة بــــــــــبق ذكره  في دراسات ســـــــــا ســــــــــــیة بمــ
اقة البصریة، مثل: الجانب الأكادیمي البصریة تأثیر على جوانب عدة لحیاة ذوي الإع

)Mohammed & Omar, 2011) والجانب الاجتماعي ،(Dev et al., 2014 وجانب الحركة ،(
ْ  ُ   َّ                                    )، وكذلك یمكن أن  ت فس ر نتیجة وجود مشكلات كبیرة تواجه طلبة Cmar, 2015والتنقل (                

َ                            س م ن ذوي الإعاقة البصریة بح داثة تجربة جامعة طیبة في البكالوریو ا لتعامل مع الطلبة ذوي   ِ                       
          ِّ                           م، ولم تغط  جمیع احتیاجات ذوي الإعاقة  2003                                 ُ         الإعاقة البصریة؛ لأنها جامعة ناشئة أ سست عام 

ً      ل اكتمالا  كلیــــــــــــــم          َّ                       افة إلى أن  بنیتها التحتیة لم تكتـــــــــــــــــــــــالبصریة تغطیة كافیة، بالإض ً         ا ، وهذا  ـــــــــــــــ       
    ُ    كما ذ كر -ؤلاء الطلاب ــــــــــــــــ                  َّ  ركة والتنقل؛ إذ إن  هــــــــكلات كبیرة في جانب الحـــــــــــــسر وجود مشـــــــــــــیف
یة والإداریة  ـــــــــــبات الأكادیممن المتطل ٍ  دد  ـــــــــــــیحتاجون إلى ع -   ً                         ابقا  في الإطار النظري للدراسةــــــــــــس

)، ویحتاجون إلى سهولة التنقل بین  Al Jawaldah, 2012 & Abbas, 2015والاجتماعیة (
                                                                  ً                            مرافق الجامعة، وتوفر المواد المطبوعة بطریقة برایل، أو المسجلة صوتیا ، أو المكتوبة بالخط المكبر 

ْ  ُ               تبه على السبورة، وأن  ت قدم الاختبارات ریس ما یكلضعاف البصر، وضرورة قراءة عضو هیئة التد                    
)، وبالإضافة إلى ذلك یرى الباحث Al Nassar, 2014                 ً      ً   عهم، كإعطائهم وقتا  كافیا  (     ً         تقدیما  یلائم وض

الخاص بضمان  ) Saudi Building Code, 2018  َّ                                       أن  القصور في تطبیق "كود البناء السعودي" (
ب الرئیسي في تصدر مشكلات الحركة والتنقل  ة هو السبسهولة الوصول داخل المباني في الجامع

                                                ِ                   كلات التي تواجه ذوي الإعاقة البصریة، وكذلك القصور م ن الجامعة في تبني بوصفه أبرز المش
مبادرات تضمن الوصول السهل لهؤلاء الطلبة داخل الحرم الجامعي، كمبادرة جامعة الملك سعود 

ي ساهمت بشكل أو بآخر في بروز ) التKing Saud University, 2017للوصول الشامل (
ْ  ُ                         ِ    هؤلاء الطلاب، كذلك یمكن أن  ی فسر هذا المستوى المرتفع م ن  مشكلات الحركة والتنقل لدى                         

                         ُ                                                   المشكلات بغیاب لجنة دائمة ت عنى بذوي الإعاقة في جامعة طیبة تستطیع مناقشة مشكلات 
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                      ً  یة، وترفع توصیاتها رفعا  بصفة دور                          ً                           واحتیاجات ذوي الإعاقة عامة ، وذوي الإعاقة البصریة خاصة
                                                                 ِ    ر اللجنة الدائمة للجودة، واللجنة الدائمة للقبول والتسجیل، وغیرها م ن       ً                        مستمرا  لإدارة الجامعة على غرا

ْ  ُ                                       ِ       اللجان الدائمة في الجامعة، وأخیرا  یمكن أن  ی عزى وجود مشكلات تواجه طلبة البكالوریوس م ن ذوي          ً                                
وظفین متخصصین في التربیة الخاصة في مركز دم وجود مالإعاقة البصریة بالجامعة إلى ع

                                ٕ  َّ                                       صة بعمادة شؤون الطلاب بالجامعة، وا ن  غالبیة الموظفین في هذا المركز مكلفین  الاحتیاجات الخا
ِ                                                                          ً               م ن أقسام أكادیمیة غیر تربویة، ولا یحملون مؤهلات علمیة في التربیة الخاصة عموما ، وفي الإعاقة  

ة خصائص ذوي الإعاقة البصریة التي سبق ذكرها في م من معرف            ً           البصریة خصوصا  مما یمكنه
ُ       الأ طر ال (الأكادیمیة، والاجتماعیة، والنفسیة، والحركیة)، وكذلك معرفة الأثر الذي  نظریة للدراسة 

(الأكادیمیة، والاجتماعیة، والنفسیة، والحركیة)،  تتركه الإعاقة البصریة على حیاتهم في الجوانب
قة البصریة                                           ِ            حالیة بوجود مشكلات تواجه طلبة البكالوریوس م ن ذوي الإعالدراسة الوهذا یبرر نتیجة ا

 بجامعة طیبة في الوقت الحالي. 

"هل توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في المشكلات التي                            ُّ      أما السؤال الثاني الذي ینص  على: 
(ذكر/  غیر الجنس                                                           ُ         تواجه طلبة البكالوریوس من ذوي الإعاقة البصریة في جامعة طیبة ت عزى لمت

 َّ                                        ن  الذكور من ذوي الإعاقة البصریة في جامعة  فتوصلت النتائج في الدراسة الحالیة: إلى أ  أنثى)؟"
                                       ً                                           طیبة یواجهون مشكلات أكثر من الإناث، وخصوصا  في الأبعاد: (الأكادیمیة، والإداریة، والحركة 

)، وتتعارض مع Al Aied et al., 2010والتنقل)، وتتفق هذه النتیجة مع دراسة العاید وآخرین (
) اللتین أشارتا إلى Hamosh, 2012سة حموش ()، ودراMostafa, 2001نتیجة دراسة مصطفى (

                         ً                                                             عدم وجود فروق دالة إحصائیا  بین الذكور والإناث في المشكلات التي تواجه ذوي الإعاقة البصریة 
 في المرحلة الجامعیة. 

ُ                     إلیه في الأ طر النظریة للدراسة   بق التطرقویمكن تفسیر النتیجة الحالیة على ضوء ما س          
                                               ً     ٍ              لإعاقة البصریة هي فئة غیر متجانسة في مشكلاتها تبعا  لعدد  من العوامل،            َّ           الحالیة بأن  فئة ذوي ا

ومن خلال خبرة -)، إضافة إلى ذلك Al Qidse & Hajjah, 2016                     ً   منها: جنس المعاق بصریا  (
دراسیة في شطر الطالبات یدرسها أعضاء مقررات ال    َّ         فإن  أغلب ال -الباحث التدریسیة في الجامعة

یتعاملن مع لا                                           َّ          س من خلال مبنى التلفزیون التعلیمي؛ لذلك فإن  الطالبات ذكور من هیئة التدری
هیئة اء ــــــــــون مع أعضـــــــــــیتعامل لاف الطلاب الذینــــــــــ ً    را  بخـــــــــــً      لا  مباشـــــــــــعضو هیئة التدریس تعام
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ل  ـــــــــــــق، مما یجعلهن أكلةـــــــــــــبالمشعور لدى الطالبات ـــــــــــر الذي یقلل الشــــــــــــــــ         ً      ریس مباشرة ، الأمالتد
في هذا الجانب، وهذا التفسیر یتفق مع التفسیر الوارد في دراسة العاید ور ــــــــــاسیة من الذكـــــــحس

      ُ                                               ).  وی مكن تفسیر مواجهة الطلاب مشكلات في الحركة والتنقل Al Aied et al., 2010وآخرین (
                 َّ                                                                  أكثر الطالبات بأن  ذوات الإعاقة البصریة یتلقین محاضراتهن الدراسیة في مكان واحد (مبنى 
التلفزیون التعلیمي) مع وجود نقل ترددي بین كلیاتهن وهذا المبنى، بخلاف الطلاب الذین یجب 

عدم  ات، الأمر الذي یشق علیهم؛ بسبب وعورة الممرات الناتجة عناني الكلیعلیهم التنقل بین مب
                                  ً                  ً        ُ   ُّ                    اكتمال البنیة التحتیة للجامعة عموما ، وشطر الطلاب خصوصا ؛ لذلك ت عد  هذه النتیجة منطقیة 
بخصوص مواجهة الطلاب ذوي الإعاقة البصریة مشكلات أكثر من الطالبات ذوات الإعاقة  

 البصریة. 

ي هل توجد فروق ذات دلالة إحصائیة ف               ُّ        لثالث الذي ینص  على: "بالسؤال اوفیما یتعلق 
                                                                        ُ            المشكلات التي تواجه طلبة البكالوریوس من ذوي الإعاقة البصریة في جامعة طیبة ت عزى لمتغیر 

                                            ً  فقد أشارت النتائج: إلى وجود فروق دالة إحصائیا   شدة الإعاقة البصریة (كفیف / ضعیف بصر)؟"،
ة البصریة ـــــــــــــیمیة، ومشكلات الحركة والتنقل التي تواجه ذوي الإعاقت الأكادفي مستوى المشكلا

الح المكفوفین، وتتعارض هذه النتیجة مع دراسة العاید ــــــــــُ                                 ت عزى لمتغیر شدة الإعاقة البصریة لص
لة إحصائیة ق ذات دلاارت إلى عدم وجود فرو ـــــــــــ) التي أشAl Aied et al., 2010رین (ــــــــــوآخ

یة مع نتیجة دراسة  ــــــــــــة الحالـــــــــــل تتفق نتیجة الدراســــــــــة، وفي المقابــــــــــــدة الإعاقـــــــــــُ             ت عزى لمتغیر ش
ة  ), ونتیجة دراسHamosh, 2012وش (ـــــــــــــة حمـــــــــــة دراســــــــ), ونتیجMostafa, 2001مصطفى (

                   ِ           یواجهون مشكلات أكثر م ن أقرانهم                     َّ          ) التي أشارت إلى أن  المكفوفینAl Habet, 2015ط (ـــــــــالهاب
 ضعاف البصر على المستوى الأكادیمي.

 ُ                                                                          وت فسر النتیجة الحالیة في وجود فروق بین المكفوفین وضعاف البصر بخصوص المشكلات 
ضعاف البصر یستطیعون استخدام       َّ ن، بأن  الأكادیمیة ومشكلات الحركة والتنقل لصالح المكفوفی

ً                                                جانب الأكادیمي، فمثلا : یستطیعون القراءة كأقرانهم العادیین بعد تكبیر البقایا البصریة لدیهم في ال                   
النص أو باستخدام معینات بصریة خاصة، بعكس المكفوفین الذین لا یوجد لدیهم بقایا بصریة، 

                                             ً  اءة والكتابة بطریقة برایل، وقد تم الإشارة سابقا  س في القر                ً       ً               ویعتمدون اعتمادا  رئیسیا  على حاسة اللم
                  َّ                                                             یات الدراسة إلى أن  المكفوفین لا یوجد لدیهم استخدام وظیفي لحاسة الإبصار بعكس ضعاف في أدب

البصر مما یترتب علیه مواجهتهم لمشكلات على المستوى الأكادیمي أكثر من ضعاف 
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انب الحركة والتنقل فإن بقایا حاسة البصر لدى ا بخصوص ج ؛ أم(Al Zeregat, 2006)رـــــــــالبص
                                           ٍ                            ي البصر تمكنهم من الانتقال من مكان لآخر إلى حد  ما، بخلاف المكفوفین الذین  الطلبة ضعیف

بارزة على أرضیة تلك الممرات ولوحات إرشادیة   تتتطلب حركتهم داخل ممرات الجامعة إلى نتوءا
              ً                          َّ      تم التطرق سابقا  في أدبیات الدراسة إلى أن  ضعاف  رایل، وقد ناطقة (صوتیة) أو مكتوبة بطریقة ب

یمتازون عن المكفوفین في جانب الحركة والتنقل من حیث نسبة البصر المتبقي لدیهم؛ حیث  البصر
%) بخلاف المكفوفین الذین لا تتجاوز هذه النسبة لدیهم عن   25تصل لدى ضعاف البصر إلى ( 

ن التنقل والحركة أفضل من المكفوفین؛ لذلك من           ِ ف البصر م                  ِّ      %) وهذا الأمر یمك ن ضعا 10(
  یواجه المكفوفون مشكلات في الحركة والتنقل أكثر من ضعاف البصر.           ْ المنطقي أن  

 توصیات الدراسة: 

                                َّ                                 من خلال نتائج الدراسة الحالیة تم  التوصل إلى صیاغة التوصیات الآتیة:

لذوي الإعاقة البصریة داخل المباني  والتنقل  تفعیل كود البناء السعودي؛ لضمان سهولة الحركة  .1
إرشادیة بارزة على   تلوحات إرشادیة مكتوبة بطریقة برایل وناطقة، ونتوءاالجامعیة، مثل: توفیر 

 أرضیة الممرات.
                                                                      ً             توفیر المستلزمات التعلیمیة الخاصة بذوي الإعاقة البصریة في الجامعة وخصوصا  في المكتبة  .2

 واسیب، والكتب المطبوعة بطریقة برایل.قة في الحالجامعیة، كالبرامج الناط
ُ                                                                    سب  احتیاجات ذوي الإعاقة البصریة، مثل: طریقة برایل للمكفوفین، أو تكبیر إعداد اختبارات تنا .3  

 النصوص لضعاف البصر. 
تدریب أعضاء هیئة التدریس على المهارات المتطلبة؛ للقیام بتعلیم ذوي الإعاقة البصریة في   .4

 الجامعة.
تحسین ظروف   ستوى الجامعة؛ لتنفیذ توصیات الدراسة الحالیة، والعمل علىجنة على متشكیل ل .5

ذوي الإعاقة البصریة من طلاب وطالبات، والمتمثلة في الجوانب الأربعة: (الأكادیمیة، 
ُ  َّ              والإداریة، والاجتماعیة، والحركة والتنقل) التي ع د ت مشكلات تواجهه  في المرحلة الجامعیة. م                                            

بتعلیم ذوي  ة حول الاحتیاجات التدریبیة لأعضاء هیئة التدریس؛ للقیام ت مستقبلیإجراء دراسا .6
 الإعاقة البصریة في الجامعات.
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قطاع الصناعات  شركاتالتنظیمي: دراسة تطبیقیة على  تكیفال الرقابة الإستراتیجیة في أثر
 الإستخراجیة والتعدینیة المدرجة في سوق عمان المالي

 * زیدأحمد ناصر أبو  

 ملخص

هدفت الدراسة إلى التعرف على مدى تأثیر الرقابة الإستراتیجیة بأبعادها المتمثلة في (المراقبة  
یجیة، الرقابة الفرضیة، ورقابة التنفیذ) في التكیف التنظیمي في شركات قطاع الصناعات الإستخراجیة الإسترات 

أسلوب المسح ستخدم الباحث ) شركة، وقد ا12عددها (والبالغ والتعدینیة المدرجة في سوق عمان المالي 
ستبانة  ا استخدم الباحث استخدم الباحث المنهج الوصفي التحلیلي. كم، ولتحقیق أهداف الدراسة ا الشامل

ن خلال تحلیل الإنحدار المتعدد ختبار فرضیات الدراسة متعلقة بمتغیرات الدراسة، وقد تم الجمع البیانات الم
). توصلت الدراسة إلى مجموعة من النتائج كان SPSSجتماعیة (م الحزمة الإحصائیة في العلوم الاستخدابا

الإستخراجیة والتعدینیة للرقابة الإستراتیجیة بمستوى متوسط   قطاع الصناعات من أبرزها: تطبیق شركات
أثر إیجابي وجود وكذلك تحقیق هذه الشركات مستوى متوسط من التكیف التنظیمي، كما توصلت الدراسة إلى 

دلالة إحصائیة للرقابة الإستراتیجیة في التكیف التنظیمي بشكل عام. وعلى ضوء النتائج أوصت الدراسة   ذي
قیام الشركات المبحوثة على تفعیل الرقابة الفرضیة للتحقق وبشكل مستمر من صحة الإفتراضات  ضرورة ب 

الرئیسة التي تقوم علیها الإستراتیجیة لضمان صلاحیتها، وتوخي الحذر عند تفسیر المعلومات المتحصلة من 
تخدام مصادر معلومات  سفیما یتعلق بالأزمات والحرص على اعملیة تنفیذ المراقبة الإستراتیجیة وخصوصا 

ستغلال الفرص غیر المتوقعة، وتجنب الجمود في عملیات  مواردها لاوالعمل على تطویر وزیادة إضافیة، 
التخطیط والتنفیذ الإستراتیجي، وتوفیر المرونة الكافیة للتغلب على أو تحیید أثر التهدیدات غیر المتوقعة، 

لدعم عملیات التغییر، وتبني الهیاكل التنظیمیة المرنة وإجراء  وإجراء تعدیلات مستمرة في ثقافتها التنظیمیة 
 تعدیلات مستمرة علیها لدعم عملیات التغییر، ورفع قدرات العاملین على تطبیق عملیات الرقابة الإستراتیجیة.

 كیف التنظیمي.: الرقابة الإستراتیجیة، المراقبة الإستراتیجیة، الرقابة الفرضیة، رقابة التنفیذ، التالكلمات الدالة
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The Impact of Strategic Control in Organizational Adaptation: An 
Applied Study on the Companies of Extractive and Mining industries 

Listed on Amman Stock Exchange 
 

Ahmad Nasser Abuzaid 
 

Abstract 
The primary purpose of this study was to explore the impact of strategic 

control in organizational adptation. The data was collected from (12) 
companies that are listed on Amman Stock Exchange and that operate at 
extractive and mining industries by using a questionnaire. Multiple linear 
regressions were computed to examine the study hypotheses. The study 
found that the extractive and mining industries companies apply the 
strategic control with moderate level and have achieved a moderate level of 
organizational adaptation. Additionally, The study found a positive and 
statistically significant impact for strategic control on organizational 
adaptation. Based on these findings, the study recommends that the 
extractive and mining industries companies should activate the premise 
control to ensure the validity of the key assumptions underlying the strategy, 
be cautious in interpreting the information obtained from the strategic 
surveillance, especially with regard to crises and ensuring the use of 
additional sources of information, and work on developing and increasing 
its resources to exploit unexpected opportunities, avoid stalemate in 
strategic planning and implementation processes, provide sufficient 
flexibility to overcome or neutralize the impact of unanticipated threats, 
continually modify their organizational culture to support change processes, 
adopt flexible organizational structures and continually modify them to 
support change processes, and raising the ability of the staff to implement 
strategic control processes. 

Keywords: Strategic Control; Strategic Surveillance; Premise Control; 
Implementation Control; Organizational Adaptation; Extractive 
and Mining industries Companies. 
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 : المقدمة

م لشرح ظاهرة فشل المنظمات ستخدم مصطلح التكیف التنظیمي من قبل علماء الإدارة والتنظیا
الوقت وبالتالي فقدانها لموقعها التنافسي. فالمنظمات التي مرور ة مع حتفاظ بمیزتها التنافسیفي الا

تحقق التكیف مع التغیرات البیئیة تنجح، بینما المنظمات التي لا تستطیع التكیف مصیرها الفشل.  
 قادرةاؤلات حول الأسباب التي تجعل بعض المنظمات ــــــــــذا التفسیر العدید من التســــــار هـــــــــوقد أث
یع منظمات أخرى تحقیق ذلك، وما هي ـــــــالتكیف مع الظروف المتغیرة في حین لا تستطعلى 

ل  ــــــــــكل أفضـــــــاعد المنظمات في تحقیق التكیف مع متطلبات البیئة المتغیرة بشـــــــــر التي تســــــــــــالعناص
 ). Eunni, 2003من غیرها (

ات الرقابة الإستراتیجیة في دعم نجاح المنظمات على  عملی تساهمووفقا إلى منظور التكیف 
مواكبة التغییرات المتسارعة في بیئتها وتعزز من قدرتها على إدراك التحركات الإستراتیجیة والتكتیكیة 

) Singh et al., 1986لباً على عملیاتها (ـــــــل الإستراتیجیة التي تؤثر ســــــــــلمنافسیها وتحدید العوام
تمرار، والتحقق من النتائج المتوقعة، وتصحیح  ــسمراجعة توجهاتها الإستراتیجیة با لالــــــــــــمن خ ذلكو 

ا ــــــ) ممMiles & Snow, 1978و المطلوب (ـــــــل فیها مع بیئتها على النحـــــــــــــالطریقة التي تتفاع
ب ــــــــــم وفي الوقت المناســــــــــــكل ملائــــــــــیق التكیف بشــــــــــوتحقیرات للتغ تجابةـــــــــــسساعدها على الاــــــــی
)Julian & Scifres, 2002.( 

التنظیمیة بمختلف  هتمام نفسه الذي حظیت به الرقابةلرقابة الإستراتیجیة لم تحظى بالاإلا أن ا
ة من قبل الباحثین، حیث تناولوا مفهومها الفنی لرقابةأنواعها كالرقابة الإداریة والرقابة المالیة وا

س الإستراتیجي ـــــــــــوعملیاتها وتطبیقاتها بشكل معمق ولكن على المستوى التشغیلي ولی
)Seifzadeh, 2017هتمام الباحثین في حقل الإدارة الإستراتیجیة على شرح ). في حین انصب ا

الإستراتیجیة. لذلك، وحتى وقتنا رقابة ضوع الوتوضیح الإستراتیجیات المستخدمة دون التطرق إلى مو 
الحاضر لم یتم تطبیق مفاهیم الرقابة الإستراتیجیة بشكل منتظم في عملیات تخطیط وتنفیذ  

وعلماء الإدارة  ینتراتیجیــــــــــسالإ ینالمخططب ). الأمر الذي دفع Seifzadeh, 2017الإستراتیجیات (
 . )Lin et al., 2017لبة بإجراءات محددة لها (والمطاتیجیة سترابالتأكید على أهمیة الرقابة الإ
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  ها واجهت هو الصعوبات الجمة التي ة الإستراتیجیة رقابالدافع وراء التفكیر في الوقد كان 
ستجابة في الوقت المناسب لفشل عملیات التخطیط والتغیرات غیر المتوقعة، في الا منظماتال

ة الخطة الإستراتیجیة التي تم ستمراریة صلاحیادى حول م فتقارها إلى المعلوماتا والناجمة عن
 .)Popa et al., 2012( ختیارهاا

تم  كذلكو ، تم بذل العدید من المحاولات لتطویر مقاییس حول إستخدام الرقابة الإستراتیجیةلقد 
قلیلة   بیقیةتط إلا أنه أجریت دراسات، إقتراح العدید من النماذج النظریة لأنظمة الرقابة الإستراتیجیة

 في هذا المجال، الأمر الذي ترتب علیه نقص في المعرفة حول كیفیة تطبیق المنظمات للرقابة نسبیاً 
، وفیما إذا كان هناك أثر فعلي للرقابة الإستراتیجیة في التكیف )Lin et al., 2017(الإستراتیجیة 

 .التنظیمي

بة الإستراتیجیة في التكیف الرقا ید أثرستناداً لما سبق، فإن الدراسة الحالیة تسعى إلى تحدوا
 . شركات قطاع الصناعات الإستخراجیة والتعدینیة في الأردنالتنظیمي في 

 : مشكلة الدراسة

ان دیمومة المنظمات والحفاظ یعتبر التكیف مع البیئة المتغیرة من المتطلبات الرئیسة لضم
دراسة  . إلا أن مشكلة ال,.Tuominen et al)   (2004ستمرارها ونموها في عالم الأعمالعلى ا

رتفاع معدلات فشل المنظمات في تحقیق التكیف التنظیمي مع متطلبات البیئة المتغیرة تكمن في ا
Clément, 2017)  وتعزى أسباب الفشل في تحقیق التكیف التنظیمي إلى سببین، السبب الأول .(

مات تسيء قراءة الإشارات المنظ إلا أنأن الموقف لا یتطلب إجراء تعدیلات إستراتیجیة أو تكتیكیة، 
التي تصدر عن البیئة وتفترض أن إجراء التغییر هو أمر ضروري. والسبب الثاني عندما تكون  

یفشلون في إجراء التعدیلات والتغییرات  لة من الجمود والخمول فإن المدیرینالمنظمات في حا
حقیق التوافق مع بیئتها ت من تلمنظماالإستراتیجیة في المواقف التي تتطلب ذلك. ولكي تتمكن ا

ستخدم أدوات إداریة فاعلة. ا من أن تــــــلا بد لهــــــــــالمتغیرة بالشكل الصحیح وفي الوقت المناسب ف
ة الإستراتیجیة كونها تعتبر من  ــــــــقترح عدد من الباحثین أن تفعّل المنظمات عملیات الرقابلذا، ا 

كل منتظم ــــــــــــتراتیجیة بشــــــــمراجعة توجهاتها الإس ها علىن قدرتتعزز مأنسب الأدوات التي 
وب ـــــــــــتمر، والتحقق من النتائج المتوقعة، وتصحیح طریقة تفاعلها مع بیئتها على النحو المطلـــــــــومس
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)Miles & Snow, 1978ل ها بشك) مما یسهل من إستجابتها للتغیرات البیئیة وتحقیق التوافق مع
، إلا أنه یوجد عدد قلیل من الدراسات )Julian & Scifres, 2002م وفي الوقت المناسب (ملائ

التي تطرقت لموضوع الرقابة الإستراتیجیة ودورها في تحقیق التكیف التنظیمي، مما ترتب على ذلك 
  لرقابة ظمات لستخدام المنت الإدارة الإستراتیجیة حول مدى انقص في المعرفة المتوفرة في أدبیا

الإستراتیجیة بشكل عام، وأثر الرقابة الإستراتیجیة في  تحفیز عملیات التغییر بهدف تحقیق التكیف 
تسعى وبالتالي فإن الدراسة الحالیة (Goold & Quinn, 1990) مع البیئة المتغیرة بشكل خاص 

 صناعاتطاع الشركات قإلى الكشف عن أثر الرقابة الإستراتیجیة في التكیف التنظیمي في 
 من خلال الإجابة عن التساؤلات التالیة:     الإستخراجیة والتعدینیة المدرجة في سوق عمان المالي

ممثلة في (المراقبة الإستراتیجیة، الرقابة الفرضیة،  ما هو مستوى تطبیق الرقابة الإستراتیجیة  .1
ق عمان  في سو  لمدرجةفي شركات قطاع الصناعات الإستخراجیة والتعدینیة ا ورقابة التنفیذ)

 من وجهة نظر العاملین فیها؟المالي 

) في شركات  المواءمة الداخلیة والمواءمة الخارجیةما هو مستوى التكیف التنظیمي ممثلا في ( .2
قطاع الصناعات الإستخراجیة والتعدینیة المدرجة في سوق عمان المالي من وجهة نظر  

 العاملین فیها؟

ممثلة في (المراقبة الإستراتیجیة، الرقابة   ستراتیجیةابة الإة للرقهل یوجد أثر ذو دلالة إحصائی .3
في التكیف التنظیمي في شركات قطاع الصناعات الإستخراجیة   الفرضیة، ورقابة التنفیذ)

 والتعدینیة المدرجة في سوق عمان المالي؟ 

 : الدراسة أهمیة

وعملیاتها بهدف  منظمةات الوما یلازمها من تغییرات في إستراتیجی إن عملیة التكیف التنظیمي
تحقیق المواءمة مع بیئتها تعتبر عملیة محفوفة بالمخاطر، فقد یتم تفسیر التغیرات البیئیة بشكل  
 ، خاطيء مما یترتب علیه قیام المنظمات بإجراء تعدیلات خاطئة تقلص من فاعلیتها وتهدد دیمومتها

التي تساعدها على تحقیق التكیف سبة و المناالأمر الذي یستدعي تزوید المنظمات بالأدوات الإداریة 
. وبالتالي یتوقع من الدراسة الحالیة إبراز الدور الهام للرقابة  بالطریقة السلیمة وفي الوقت الملائم

على   الإستراتیجیة كآداة إداریة تساهم في تسهیل عملیة تكیف المنظمات مع متطلبات البیئة المتغیرة
 ب. لمناسوقت االنحو الصحیح والمطلوب وفي ال 
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كما وتستمد هذه الدراسة أهمیتها من كونها تساهم في إثراء الأدب المتعلق بالرقابة الإستراتیجیة 
في منظمات الأعمال، حیث تعاني أدبیات الرقابة الإستراتیجیة من شح الدراسات التطبیقیة. أیضا  

یة والتعدینیة تخراجالإس تعتبر هذه الدراسة الأولى من نوعها على مستوى شركات قطاع الصناعات
في التكیف التنظیمي  الرقابة الإستراتیجیةالتي تناولت أثر  -في حدود علم الباحث –في الأردن 

الرقابة وبالتالي یتوقع أن تسهم نتائج هذه الدراسة في رفع قدرة الشركات المبحوثة على تطبیق 
     تها. بهدف تحقیق التكیف التنظیمي للحفاظ على دیموم الإستراتیجیة

 أهداف الدراسة: 

 تسعى الدراسة الحالیة إلى تحقیق الأهداف التالیة: 

التعرف على مستوى تطبیق الرقابة الإستراتیجیة في شركات قطاع الصناعات الإستخراجیة  .1
 والتعدینیة المدرجة في سوق عمان المالي من وجهة نظر العاملین فیها.

ناعات الإستخراجیة والتعدینیة ع الصت قطاالتعرف على مستوى التكیف التنظیمي في شركا .2
 المدرجة في سوق عمان المالي من وجهة نظر العاملین فیها.

الكشف عن أثر الرقابة الإستراتیجیة في التكیف التنظیمي في شركات قطاع الصناعات   .3
 الإستخراجیة والتعدینیة المدرجة في سوق عمان المالي. 

 :فرضیات الداسة

ها، قام الباحث بتطویر فرضیة الدراسة الرئیسة بصیغتها أهدافاسة و إنطلاقا من مشكلة الدر 
 العدمیة على النحو الآتي: 

H0 :دلالة  مستوى عند إحصائیة دلالة ذو اثر یوجد لا (α ≤ 0.05) للرقابة الإستراتیجیة ممثلة في
 شركاتالتكیف التنظیمي في  في (المراقبة الإستراتیجیة، الرقابة الفرضیة، ورقابة التنفیذ)

 . الصناعات الإستخراجیة والتعدینیة المدرجة في سوق عمان المالي قطاع

 وینبثق عن الفرضیة الرئیسة الفرضیات الفرعیة التالیة: 
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H01 :دلالة  مستوى عند إحصائیة دلالة ذو ثرأ یوجد لا (α ≤ 0.05)في للمراقبة الإستراتیجیة 

ینیة المدرجة في سوق  التعدجیة و شركات قطاع الصناعات الإستخرافي  تكیف التنظیميال
 . عمان المالي

H02 :دلالة  مستوى عند إحصائیة دلالة ذو ثرأ یوجد لا (α ≤ 0.05) تكیف ال لرقابة الفرضیة فيل
شركات قطاع الصناعات الإستخراجیة والتعدینیة المدرجة في سوق عمان  في  التنظیمي

 . المالي

H03 :لة دلا ى مستو  عند إحصائیة دلالة  ذو ثرأ یوجد لا (α ≤ 0.05)تكیف  ال في  لرقابة التنفیذ
شركات قطاع الصناعات الإستخراجیة والتعدینیة المدرجة في سوق عمان  في  التنظیمي

 . المالي

H04 :دلالة  مستوى  عند إحصائیة دلالة ذو ثرأ یوجد لا (α ≤ 0.05)في للمراقبة الإستراتیجیة 

والتعدینیة المدرجة في سوق  اجیة ستخر شركات قطاع الصناعات الإفي  مواءمة الداخلیة ال
 . عمان المالي

H05 :دلالة  مستوى عند إحصائیة دلالة ذو ثرأ یوجد لا (α ≤ 0.05)مواءمة ال لرقابة الفرضیة فيل
شركات قطاع الصناعات الإستخراجیة والتعدینیة المدرجة في سوق عمان  في  الداخلیة
 . المالي

H06 :دلالة ىتو مس ندع إحصائیة دلالة ذو ثرأ یوجد لا  (α ≤ 0.05)مواءمة ال فيرقابة التنفیذ ل
شركات قطاع الصناعات الإستخراجیة والتعدینیة المدرجة في سوق عمان  في  الداخلیة
 . المالي

H07 :دلالة  مستوى  عند إحصائیة دلالة ذو ثرأ یوجد لا (α ≤ 0.05)في للمراقبة الإستراتیجیة 

ستخراجیة والتعدینیة المدرجة في سوق  ت الإصناعاشركات قطاع الفي  مواءمة الخارجیة ال
 . عمان المالي

H08 :دلالة  مستوى عند إحصائیة دلالة ذو ثرأ یوجد لا (α ≤ 0.05)مواءمة ال لرقابة الفرضیة فيل
شركات قطاع الصناعات الإستخراجیة والتعدینیة المدرجة في سوق عمان  في  الخارجیة

 . المالي
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H09 :دلالة  مستوى عند ئیةإحصا دلالة ذو ثرأ  یوجد لا (α ≤ 0.05)مواءمة  ال في لرقابة التنفیذ
شركات قطاع الصناعات الإستخراجیة والتعدینیة المدرجة في سوق عمان  في  الخارجیة

 . المالي

 : متغیرات الدراسة

 المتغیرات المستقلة

ي تطبقها ت التتیجیافي الإسترا تحدید المشكلات الحالیة والمحتملةتتمثل في  الرقابة الإستراتیجیة:
تخاذ الإجراءات التصحیحیة الضروریة لضمان توافق الأداء المتحقق مع المعاییر ا، و المنظمة

 .)Popa et al., 2012( المحددة مسبقا

هي عملیة تحدید وتقییم التهدیدات الإستراتیجیة من أجل التنبؤ بالعوامل   المراقبة الإستراتیجیة:
 ). Solieri, 2000لیة التنفیذ الإستراتیجي للخطر (أو عمیجیة المحتملة التي تعرض الإسترات

فتراضات التي تقوم علیها جهود التخطیط التحقق المستمر من صحة الا عملیة الرقابة الفرضیة:
فتراضات  یة الداخلیة والخارجیة، وكذلك الاالإستراتیجي فیما یتعلق بالعوامل الإستراتیج

 ).Preble, 1992یات (المتعلقة بعملیة تنفیذ الإستراتیج

ل بحاجة  ــــــــــتراتیجیة ككـــــــــــیة الإســـــــــــا إذا كانت العملــــــــــة المعنیة بتقییم فیمــــــــــهي الرقاب رقابة التنفیذ:
هذه عدة لرات مــــــــــددات ومؤشـــــــــاءً على محــــــــلة وذلك بنــــــــــإلى تغییرات أو تعدیلات محتم

 ). Solieri, 2000ة (ــــــلغایا

 :المتغیرات التابعة

ویشیر إلى قدرة المنظمة على تبني التغییر بهدف تحقیق المواءمة مع البیئة  التكیف التنظیمي:
 .)Buch, 2009( المتغیرة

ا لیاتهالقدرة على تحقیق التطابق أو التوافق بین الهیاكل الداخلیة للمنظمات وعم المواءمة الداخلیة:
ل فیما یتعلق بالفرص المتاحة في  ــــــــــــكل أفضــــــــــل تحدید موقعها بشــــــــــــختلفة من أجالم
 ).Eunni, 2003وق (ـــــــــــالس
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القدرة على تحقیق التوافق بین المنظمة ككل والبیئة لتكون قادرة على الاستجابة   المواءمة الخارجیة:
 ).Eunni, 2003لبیئیة (یات االتحدعلى النحو الأمثل إلى  

 : أنموذج الدراسة

 تكون أنموذج الدراسة من المتغیرات الإفتراضیة التالیة: 

 ) متغیرات الدراسة 1شكل رقم (

 المتغیر المستقل                                           المتغیر التابع      

 

  

 

 

 

 ,Schreyogg & Steinmann( لدراسات منها ة من امجموع المصدر: إعداد الباحث بالإعتماد على

1987; Eunni, 2003 ( 

 الخلفیة النظریة والدراسات السابقة ذات الصلة 

 الرقابة الإستراتیجیة: 
: یتم تنفیذ إذا ماالتي تتعلق فیللرقابة الإستراتیجیة على الأسئلة  ةالمبكر  اتالتعریف تأستند

 النتائج المتحققة من الإستراتیجیة هي النتائج المطلوبة  أنو  ،ما هو مخطط لهل اً الإستراتیجیة وفق
)Schendel & Hofer, 1979(.   وقد ظهرت في أدبیات الإدارة الإستراتیجیة عدة تعریفات للرقابة

) على أنها الرقابة القائمة  Schreyogg & Steinmann, 1987(الإستراتیجیة. فقد عرفها كل من 
  . عن الإنتقائیة في عملیة التخطیط الإستراتیجي ة عوضاً لمتوقعیرات استخدام النتائج والتأثاعلى 
حتمالیة تحقیق المنظمة  االظروف التي تزید من  على أنها )(Fiegener, 1990یعرفها بینما 

) الرقابة الإستراتیجیة Goold & Quinn, 1990كل من (. في حین یرى لإهدافها الإستراتیجیة
أما طبقت في البدایة على مستوى الإدارة العلیا. التي  لرقابةعلى أنها نوع خاص من أنظمة ا

 الرقابة الإستراتیجیة
 المراقبة الإسترتیجیة -
 الرقابة الفرضیة -
 لتنفیذا رقابة -

 
 

 التكیف التنظیمي
 

 المواءمة الداخلیة
 

 المواءمة الخارجیة
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)Preble, 1992(  الإستراتیجیة الرقابة الإستراتیجیة على أنها عملیة رصد وتقییم للخططفقد عرف 
 .تحدید الإجراءات المستقبلیة بهدفوالأنشطة والنتائج 

تحدید ل في تتمث ةالرقابة الإستراتیجی إلى أن )Popa et al., 2012(ویشیر كل من 
تخاذ الإجراءات التصحیحیة  ا، و في الإستراتیجیات التي تطبقها المنظمة المشكلات الحالیة والمحتملة

 Seifzadeh, 2017)(رى وی. الضروریة لضمان توافق الأداء المتحقق مع المعاییر المحددة مسبقا
رارات المتخذة والآثار دة القعلى جو الرقابة الإستراتیجیة على أنها ذلك النوع من الرقابة الذي یركز 

الذي تتركه القرارات  ثركما أنها تركز على الأ ،الإستراتیجیة طویلة الآمد لأي إجراء تقوم به المنظمة
تناسب القرارات مدى الأخرى و  عمالعلى وحدات الأ معینة وحدة أعمالالمتعلقة ب والإجراءات

 .ككل ةمنظمالمع استراتیجیات  أعمالالاستراتیجیة لكل وحدة 
وقد أكد الباحثین والمتخصصین والممارسین للعملیة الإستراتیجیة على أهمیة الرقابة  

وحدة الهدف لجمیع المستویات الإداریة   الإستراتیجیة للمنظمات نظرا لدورها الجوهري في تحقیق
 یتمعندما  أهداف المنظمة المحددة في رسالتها ورؤیتها الإستراتیجیةحول التصور المشترك خلق و 

إضافة إلى ذلك تؤدي . (Fiegener, 1990)بشكل سلیم ویتماشى مع أنواع الرقابة الأخرى  هاتنفیذ
ت المناسبة في عدیلاالت جراءإدوراً هاما في مساعدة المنظمات على  الاستراتیجیة الرقابة

لتوجه  إعادة اتعدیلات جوهریة تتمثل في كانت تعدیلات تكتیكیة أو أ، سواء اتهاستراتیجیإ
  .)Lorange, 1988(ككل اتیجي الإستر 

كل ـــــــتها بالشد العدید من الباحثین على أن قدرة المنظمات على تنفیذ إستراتیجیـــــــــأك كما
تعتبر ذات أهمیة أكبر من جودة الإستراتیجیة   لال عملیة الرقابة الإستراتیجیةــــــــــالصحیح من خ

أن تهيء مجموعة من  المنظمات ، الأمر الذي یتطلب من(Roush & Ball, 1980)ها ــــــــــنفس
، وتتضمن هذه تحقیق أهدافها الإستراتیجیةالظروف لضمان فاعلیة الرقابة الإستراتیجیة وبالتالي 

 :(Fiegener, 1990)الظروف مایلي 
ة مع ومتكامل استراتیجیات متوافقةصیاغة على إن قدرة المنظمات  :الإتجاه الإستراتیجي) 1 

وتتفاعل   ،الكفایةتتسم بالشمولیة و ستراتیجیة إرقابة  تطویر یسهل علیها عملیة لبعضعضها اب
وبالتالي  ات،والأهداف الأساسیة لهذه الاستراتیجی المطبقة اتمع التغییرات في الإستراتیجی

 توافق في الوقت الملائم. التحقیق 
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مع ضمان فاعلیتها اتیجیات فاعلة و تر اساغة صیعلى إن قدرة المنظمات الفاعلیة الإستراتیجیة: ) 2
بشكل   والتغذیة العكسیة المعلوماتتوفر  تطویر رقابة إستراتیجیة یساعد على مرور الوقت

 .المطلوبة الإستراتیجیة التعدیلات حولفي الوقت الملائم و  مستمر
 المنظمةأنحاء جمیع  تنفیذ الإستراتیجیة بطریقة متكاملة في إن القدرة علىالتكامل الاستراتیجي: ) 3

 بین ستراتیجينسجام الإالاالمستوى المناسب من ضمان من  یمكّن عملیة الرقابة الإستراتیجیة
الرقابة التشغیلیة  الإستراتیجیة و الرقابة  تساق الداخلي بینیحقق الاو  ،جمیع عناصر المنظمة

 .والتكتیكیة على جمیع المستویات

 عناصر الرقابة الإستراتیجیة: 
) أنموذجاً للرقابة الإستراتیجیة یتضمن Schreyogg & Steinmann, 1987ل من (طور ك

 ثلاثة عناصر رئیسة، وعلى النحو الآتي:
لیة تحدید وتقییم التهدیدات ـــــــــــهي عم): Strategic Surveillanceالمراقبة الإستراتیجیة () 1

یة ـــــــتراتیجیة أو عملــــــــــــتي تعرض الإسملة الالمحت لــــــــــل التنبؤ بالعوامـــــــــالإستراتیجیة من أج
تراتیجیة ــــــــــة الإســــــــــاعد المراقبــــــــــــوتس .)Solieri, 2000تراتیجي للخطر (ــــــــــالتنفیذ الإس

ت التي كانت تعتبر لااــــــــــة في المجـــــــــــات والتطورات الطارئـــــــــــالمنظمات على تحدید الإتجاه
). لذا أكد العدید من الباحثین على ضرورة تركیز Preble, 1992ابقاً (ــــــــیة ســــــــغیر ذات أهم

یة ـــــــــــــــان بحیث تتحول إلى عملــــــــــیة المراقبة الإستراتیجیة قدر الإمكـــــــــــــالمنظمات على عمل
ا الإستراتیجیة ــــــــــــــیل القضایـــــــــیر وتحلــــــــــــــا من تفســــــــــــوتمكنه للبیئةلنطاق د واسعة اـــــــــــرص

 ). Muralidharan, 1997ا (ــــــــــوالإستجابة له

التحقق وبشكل مستمر  تهتم الرقابة الفرضیة بعملیة ):Premise Controlالرقابة الفرضیة ( ) 2
علیها جهود التخطیط الإستراتیجي فیما یتعلق بالعوامل  ي تقومات التمن صحة الافتراض

تراتیجیات ــــــــــــات المتعلقة بعملیة تنفیذ الإســـــــــــــالإستراتیجیة الداخلیة والخارجیة، وكذلك الإفتراض
)Preble, 1992بقة ). وتنبع قوة الرقابة الفرضیة من أنها تعتبر نوع من أنواع الرقابة المس
كتشاف المشاكل المحتملة منذ ظهورها وقبل أن تؤثر على أداء  ا فهي قادرة على التاليوب

). إلا أن الرقابة الفرضیة وعلى الرغم من  Schreyogg & Steinmann, 1987المنظمة (
 .  )Lampel & Shamsie, 2000(أهمیتها تعتبر عنصرًا مفقودًا في عملیات الرقابة التقلیدیة 
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: تتطلب رقابة التنفیذ رصد وتقییم أداء تنفیذ )Implementation Controlنفیذ (رقابة الت) 3
الإستراتیجیات، عادة من خلال محددات، ومؤشرات، وعوامل نجاح حرجة، وتأخذ رقابة التنفیذ 

). توفر رقابة التنفیذ Preble, 1992شكل الرقابة اللاحقة ضمن أنظمة الرقابة التقلیدیة ( 
الإستراتیجیة، إلا أنها لا تصمم لتقییم فیما إذا كانت تنفیذ عملیة معلومات حول آثار 

الإستراتیجیة موضع التنفیذ تسیر وفقا لما هو مخطط له، وإنما یتم تصمیمها لتقییم فیما إذا  
كانت العملیة الإستراتیجیة ككل بحاجة إلى تغییرات أو تعدیلات محتملة، فعملیة التحقق من 

وفقا لما هو مخطط له تدخل ضمن نطاق الرقابة  تسیر  لتنفیذأن الإستراتیجیة موضع ا
 ). Solieri, 2000التشغیلیة (

ل ــــــــــا كــــــــر التي إقترحهـــــــــــــذه العناصـــــــــیة فقد تبنى الباحث هــــــــــــة الحالـــــــــــات الدراســــــــــولغای
 ) كأبعاد لقیاس الرقابة الإستراتیجیة.Schreyogg & Steinmann, 1987ن (ــــــــــم

 التكیف التنظیمي:

 Koberg, 1987; Lawrence( الإدارة والتنظیم مصطلح التكیف التنظیمي ستخدم علماءا

& Dyer, 1983(  للإشارة إلى عملیة التوافق ما بین المنظمة وبیئتها. ویكمن الهدف من التكیف
جیدة مع التحدیات البیئیة وبالتالي تحسین  واءمة حقیق مالتنظیمي في مساعدة المنظمات على ت

. وقد ظهرت عدة تعریفات Dunn,1971; Lawrence & Lorsch,1967)إمكانیة بقائها (
) التكیف التنظیمي على أنه قدرة المنظمات Hahn, 2007( للتكیف التنظیمي في الأدب. فقد عرف

في حین عرفه   ت الخارجیة.لمحفزااجهة ا على تحسین فرص نجاحها عن طریق التغییر من اجل مو 
)Buch, 2009(  على أنه قدرة المنظمة على تبني التغییر بهدف تحقیق المواءمة مع البیئة

فقد عرف التكیف التنظیمي على أنه التغییرات في سلوك  )Tayauova, 2011(المتغیرة. أما 
 المنظمة من أجل تحقیق التوافق مع البیئة التي تعمل فیها.

التكیف التنظیمي بعنایة الباحثین وقد تمت دراسته في العدید من   هومفمحظي  لقد
التخصصات لذلك ظهرت مجموعة متباینة من الأراء ووجهات النظر حول مفهومه وأهمیته. فقد  

إلى أن أحد الآراء یصف العملیة التكیفیة بأنها لا  )Delacroix & Swaminathan,1991أشار (
ق الفائدة للمنظمات، بینما یرى الرأي الآخر العملیة التكیفیة على  تحق لبیر بتعتبر مشكلة إلى حد ك

أنها عملیة صعبة ومحفوفة بالمخاطر. إلا أنه وبشكل عام ظهر في أدبیات التكیف التنظیمي 
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منظوران عامان فیما یتعلق بكیفیة استجابة المنظمات للتغییرات البیئیة. ویرى مؤیدي المنظور الأول  
 (Chakravarthy, 1982; McKendrick & Wade, 2009)تنظیمي مثل ال فیالتك في دراسة

أن المنظمات تعمل بشكل مستمر وهادف على تحسین مواردها وكفاءاتها لتناسب الظروف البیئیة  
المتغیرة بشكل أفضل. أما مؤیدي المنظور الثاني، فقد أكدوا على أن المنظمات تكون عاجزة 

 & Hannan)لبیئیة الكبیرة بسبب القیود الداخلیة والخارجیة ت اار التغیبطبیعتها عن التكیف مع 

Freeman, 1977)  والتي تتضمن الروتین الراسخ داخل المنظمات والجمود الذي تعاني منه و
 ,Amburgey, Kelly & Barnett). سعیها الدائم إلى تكرار إستراتیجیاتها نتیجة حالة الخمول (

1993; Hannan & Freeman, 1984  
أما في حقل الإدارة الإستراتیجیة فقد أولى الباحثین والمتخصصین مفهوم التكیف التنظیمي 

ستنادا إلى نتائج دراساتهم قدموا العدید من النماذج خاصة حیث تمت دراسته بشكل معمق واأهمیة 
ملیة  التكیف على أنه ع )Miles et al., 1978المتعلقة بالتكیف التنظیمي. فقد وصف كل من (

مع  الفعال یكیة للتأقلم مع تغیرات البیئة الخارجیة وحالة عدم التأكد مع الحفاظ على التوافقنامید
ح الدورة ) مصطلMiles et al., 1978وقد أطلق على أنموذج ( البیئة أثناء إدارة العملیات الداخلیة.

ومشكلة  )، ةدالجدیمشكلة الریادة (تحدید الفرص  :مشكلات متزامنة التكیفیة، و تتضمن ثلاث
ة عدم ــــــــــكلة الإداریة (تقلیل حالـــــــــــالهندسة (اختیار التكنولوجیا والهیكل التنظیمي لتنفیذ الحل)، والمش

ار). ووفقا ــــــــــــــــتمرار في التطور (الإبتكــــــــــات) التي ستمكّن المنظمة من الاســــــــــــالتأكد وتنفیذ العملی
اط من السلوك التكیفي للمنظمات ـــــــــــــ) فقد تم تحدید أربعة أنمMiles et al., 1978ات (ـــــــــــتابلك

) وردود  Prospectorب (ــــــــــــ)، والمنقAnalyzerلل (ـــــــــــ)، والمحDefender( عـــــــــــــوهي المداف
شكل من أشكال الفشل الإستراتیجي نتیجة   إلى رالأخی) ، حیث یشیر النمط Reactorsل (ــــــــــــالفع

 حالة عدم الاتساق الموجودة بین الإستراتیجیات والتكنولوجیا والبنیة التحتیة والعملیات.
التكیف التنظیمي وفقاً لإرتباطه بالأنماط المختلفة للمبادرات  (Burgelman,1991) ویصنف

لـتحقیق التكیف  ستراتیجي المستحث من الداخلالا رلتغییالاستراتیجیة إلى التجدید الاستراتیجي وهو ا
الإستباقي مع المطالب البیئیة الجدیدة و/ أو لدخول مواضع جدیدة، والتعدیل حیث یشیر إلى التغییر 
التدریجي المرتبط باستغلال الفرص القائمة، وإعادة التوجه الإستراتیجي ویشیر إلى تغییر رئیسي أو  

لبیئیة الكبیرة، والجمود النسبي ویشیر إلى موقف المنظمة المحافظة  ت اار لتغییجذري للإستجابة إلى ا 
 التي لا ترغب بإجراء تعدیلات.
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إلى أنه یمكن تفسیر كیفیة تحقیق  )Wheelen & Hunger, 2012وقد أشار كل من (
یة المنظمات للتوافق والمواءمة مع بیئتها على الرغم من التغیر الدائم للإتجاهات التكنولوج

ادیة والسیاسیة والقانونیة والاجتماعیة في جمیع أنحاء العالم من خلال مجموعة من قتصلإوا
 النظریات المختلفة، تتضمن:

اء ــــــــــیة الانتقـــــــــــــــد نتائج عملــــــــــــــیف أحــــــوفقاً لهذه النظریة یعد التك نظریة التنبؤ المجتمعي: 
كل  ــــــــــیف بشــــــــــالمنظمات التي تبقى على قید الحیاة هي فقط المنظمات التي تتك نإــ، فذلكــــــــول البیئي
ع ـــــــــي مواضـــــــــروف بیئیة معینة وفــــــــل ظــــــــــبات والمتغیرات البیئیة في ظــــــــــــل مع المتطلـــــــــــأفض

 ).Hannan & Freeman, 1977معینة (

یة أنه یمكن للمنظمات أن تتكیف مع ــــــــــــــتقترح النظریة المؤسس یة:ــــــــــؤسسالم ةلنظریا
إلا أن من عیوب النظریة  .رىـــــــــلال محاكاة منظمات ناجحة أخــــــــــــالظروف البیئیة المتغیرة من خ

دة والناجحة  ــــــــــــر الإستراتیجیات الجدیــــــــطویتبیقوم ح كیف أو من الذي ـــــــــــــیة أنها لا توضــــــــــالمؤسس
 ).Staw & Epstein, 2000; Lieberman & Asaba, 2006أولاً (

تراتیجي أن دور المنظمات لا ــــــــــیقترح منظور الخیار الإس منظور الخیار الإستراتیجي:
ا أیضًا القدرة والقوة لإعادة ـــــــــــــب، بل تتوفر لهـــــــــــــر على التكیف مع البیئة المتغیرة فحســــــــــیقتص

ائد في الإدارة ـــــــــــــــور الســــــــــتراتیجي هو المنظـــــــــــور الخیار الإســـــــــــویعد منظ كیل بیئتها.ـــــــــــــــتش
  ).Bowman & Helfat, 2001تراتیجیة (ـــــــــــالإس

وتنص على أن المنظمة تتكیف بشكل دفاعي مع بیئة الأعمال   م التنظیمي:تعلال نظریة
المتغیرة وتستخدم المعرفة المتوفرة لدیها بشكل مهني لتحسین التوافق بینها وبین بیئتها. وتوسع هذه 
النظریة من منظور الخیار الإستراتیجي لیشمل أفراد المنظمة في جمیع المستویات للمشاركة في 

 . )Lewin & Voloberda,1999; Aldrich, 1999ت القرارات الإستراتیجیة (خلامد تقدیم
) أن التكیف التنظیمي هو عملیة إستراتیجیة تقوم من خلالها المنظمات Eunni, 2003ویرى (

) بأن  Eunni, 2003ومن هذا المنظور، یقترح (  بتحسین استجابتها للانعكاسات البیئیة الهامة،
 من نوعین من المواءمة وعلى النحو الآتي:ون یتكالتكیف التنظیمي 

أ) المواءمة بین الاستراتیجیة والهیكل والثقافة داخل المنظمة، والتي تشكل القدرة التنافسیة الداخلیة 
، وب) مواءمة للمنظمة وتعزز من قدرتها على تحدید موقعها التنافسي بالنسبة لفرص السوق
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تنظم القدرة التنافسیة الخارجیة للمنظمة وتزید من قدرتها تي والالمنظمة ككل مع البیئة الخارجیة، 
 .على الاستجابة للتهدیدات والظروف الجدیدة

بعدین: القدرة على تحقیق التطابق أو التوافق بین   ا یظهر التكیف التنظیمي كمفهوم ذيوهكذ
یما یتعلق ل فأفضالهیاكل الداخلیة للمنظمات وعملیاتها المختلفة من أجل تحدید موقعها بشكل 

بالمواءمة الداخلیة"، والقدرة على تحقیق التوافق "بالفرص المتاحة في السوق وهو ما یمكن تسمیته 
بین المنظمة والبیئة لتكون قادرة على الاستجابة على النحو الأمثل إلى التحدیات البیئیة وهو ما 

 ."یمكن تسمیته "بالمواءمة الخارجیة
) حیث تم تبني المواءمة Eunni, 2003لباحث مع ما جاء به (ق ایتفولغایات الدراسة الحالیة 

 الداخلیة والمواءمة الخارجیة كأبعاد لقیاس التكیف التنظیمي.

 الدراسات السابقة:

أجریت العدید من الدراسات العربیة والأجنبیة المتعلقة بالرقابة الإستراتیجیة والتكیف التنظیمي، 
مختلفة، وأشارت نتائج المسح المكتبي للأدبیات والدراسات  اخل مد وقد تم تناول هذه المواضیع من 

تبحث بشكل مباشر في أثر الرقابة   -بحسب علم الباحث –السابقة إلى عدم وجود دراسات 
الإستراتیجیة في التكیف التنظیمي. وقد حاولت الدراسة الحالیة توظیف ما جاء في الدراسات السابقة 

 ایلي:ت ماساقدر الإمكان، ومن هذه الدر 

 الدراسات العربیة   )أ

) دراسة بعنوان "الرقابة الإستراتیجیة وعلاقتها برفع أداء  Mubarak, 2018( مبارك أجرى
دراسة میدانیة في محافظات قطاع غزة". هدفت الدراسة الى التعرف  –مؤسسات التمویل الأصغر 

ولغرض تحقیق أهداف . غرصعلى الرقابة الإستراتیجیة وعلاقتها برفع أداء مؤسسات التمویل الأ
) 112ستبانة لجمع البیانات وتم توزیعها على أفراد العینة والتي بلغ تعدادها (لدراسة أستخدمت اا

مفردة. وقد توصلت الدراسة إلى مجموعة من النتائج كان من أبرزها: وجود علاقة طردیة ضعیفة 
مویل الأصغر، ووجود علاقة  لتا اتسسبین (المعاییر الإستراتیجیة، قیاس الأداء الفعلي) وأداء مؤ 

طردیة متوسطة بین (التقییم الإستراتیجي، أسالیب الرقابة الإستراتیجیة، نظم المعلومات الإداریة)  
 وأداء مؤسسات التمویل الأصغر. 
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) دراسة بعنوان "أثر تنفیذ الإستراتیجیة في الأداء المنظمي: Aljnabi, 2016في حین أجرى (
لأردنیة الخاصة". هدفت الدراسة إلى التعرف على أثر تنفیذ ا اتفیتشدراسة حالة في المس

الإستراتیجیة في الأداء المنظمي للمستشفیات الأردنیة الخاصة في مدینة عمان. تكونت عینة 
) مدیراً من المدیرین العاملین في خمسة من المستشفیات الأردنیة الخاصة.  150الدراسة من (

 معنوي لبعد نظم الرقابة في الأداء المنظمي.ر أثد  جو أظهرت نتائج الدراسة عدم و 

تراتیجیة في الرقابة الإس) دراسة بعنوان "Abdulrahman, 2016( عبد الرحمن وأجرت
". هدفت الدراسة  ستشفائیة عین التوتة باتنة من خلال بطاقة الأداء المتوازنالمؤسسة العمومیة الا

فیر المعاییر الملائمة للقیام بعملیة الرقابة  تو ي ف زنإلى التعرف على دور بطاقة الأداء المتوا
ستبانة  فها. ولغرض تحقیق أهداف الدراسة استخدمت االإستراتیجیة على أداء المؤسسة وتحقیق أهدا

) مفردة. 520) فقرة وتم توزیعها على أفراد العینة والتي بلغ تعدادها (29لجمع البیانات تضمنت (
مؤسسة محل الدراسة لعملیة الرقابة الإستراتیجیة وعدم توافر  الق بیتطوقد توصلت الدراسة إلى عدم 

 مقوماتها الأمر الذي یترتب علیه عدم القدرة على التحقق من قدرة المؤسسة على تحقیق أهدفها.

دراسـة بعنـوان ) Abdullatif & Turkman, 2005(كما أجرى كل من عبداللطیف وتركمـان 
هدفت الدراسة إلـى التعـرف علـى مـدى  .ة فعالیة أداء المنظمات"ادزیى عل"الرقابة الاستراتیجیة وأثرها 

مــدى الاســتفادة مــن مزایاهــا فــي كــلٍ مــن مشــفى الأســد الجــامعي تطبیــق أســلوب الرقابــة الاســتراتیجیة و 
أسباب عـدم تطبیقـه. تـم تصـمیم إسـتبانة تضـمنت أربعـة أسـئلة ووزعـت المشفى الوطني في اللاذقیة و و 

إلى: أن هناك علاقة بین  نتائج الدراسة توصلت. ) مفردة240ي بلغ تعدداها (لتواة اسعلى عینة الدر 
فعالیة المنظمات باسـتخدام أسـلوب أسلوب الرقابة المستخدم، وتزداد كفاءة و فعالیة المنظمات و كفاءة و 

هنــاك و  ء،دالأنـوع التقنیـة المسـتخدمة لقیـاس االرقابـة الاسـتراتیجیة، وهنـاك علاقـة بـین مسـتوى الأداء و 
 فعالیة الرقابة الاستراتیجیة.و علاقة بین نظام المعلومات المستخدم 

دراسة بعنوان "أثر قیم   )Alnoaimi & Alta'i, 2013( كذلك أجرى النعیمي والطائيو 
دراسة تطبیقیة في المنظمات السیاحیة". هدفت الدراسة إلى  –القیادات العلیا في التكیف التنظیمي 

) 7تم تطبیق الدراسة على (  التكیف التنظیمي. و قیم القیادات العلیا  قة بینلالعا عةالكشف عن طبی
تصمیم إستبانة لجمع البیانات ووزعت على عینة الدراسة والتي بلغ  ، كما تمفنادق في مدینة بغداد

ا لیلعقیم القیادات ابین  إلى وجود علاقة إرتباط معنویة نتائج الدراسة ) مفردة. توصلت53تعدداها (
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كونات التكیف التنظیمي ممثلة في (المكون الإستراتیجي، المكون البیئي، والمكون الداخلي وم
 للمنظمة).

 الدراسات الأجنبیة   )ب

الرقابة التشغیلیة بعنوان "أثر الرقابة الإستراتیجیة و  ) دراسةLin et al., 2017( أجرى كل من
أثر الرقابة الإستراتیجیة والرقابة  نع  شفلكعلى أداء المشروعات الجدیدة". هدفت الدراسة الى ا

) مشروعا. وقد توصلت 83دها (اعدتالتشغیلیة على أداء عینة من المشروعات الصینیة الجدیدة بلغ 
داء المشروعات مدار البحث بینما نتائج الدراسة إلى وجود أثر سلبي للرقابة الإستراتیجیة على أ

 شغیلیة.لتا  بةقاثر ایجابي للر أشارت النتائج إلى وجود أ

دراسة بعنوان "الرقابة المؤسسیة، التشتت الجغرافي وتأثیرهما ) Seifzadeh, 2017(جرى وأ 
إلى تحدید أثر  الدراسة هدفتعلى الأداء المالي في الشركات التي تتبع إستراتیجیة التنویع المرتبط". 

اتیجیة التنوع. تضمنت تر است كافاعلیة الرقابة الإستراتیجیة على التشتت الجغرافي عند اتباع الشر 
یجابي إثر أد توصلت نتائج الدراسة إلى وجود یرانیة. وقإشركة مساهمة عامة  )193(عینة الدراسة 

یكون التشتت الجغرافي عندما داء الشركات التي تتبع استراتیجیة التنوع أ ستراتیجیة على للرقابة الإ
 ي. افغر لجا قلیلا، في حین یقل هذا التأثیر كلما زاد التشتت

بتكار في الأنشطة الخارجیة  دراسة بعنوان "أثر الا (Baier et al., 2015) كما أجرى كل من
بتكاریة للشركات متعددة لدراسة إلى تحلیل أثر القدرات الاعلى فاعلیة التكیف التنظیمي". هدفت ا

ة عینة  دراست النمالجنسیات في فروعها المنتشرة حول العالم على قدرتها في التكیف التنظیمي. تض
بتكار یزید من فاعلیة الشركات . توصلت نتائج الدراسة إلى أن الا) شركة ألمانیة271بلغ تعدادها (

 المبحوثة في تحقیق التكیف التنظیمي.

دراسة بعنوان "دور الرقابة الإستراتیجیة )  (Hsu & Chang, 2011كذلك أجرى كل من 
الى التعرف على دور الرقابة دفت الدراسة ". هئلیةاعالسلوكیة في قدرات الإبتكار للشركات ال

ة ـــــــــ. تضمنت عینة الدراسات العائلیةبتكاریة للشركالقدرات الایة و ـــــــــستراتیجیة في العلاقة بین الملكالإ
لى وجود علاقة یجابیة ذات إ ) مدیرا في الشركات العائلیة التایوانیة. وقد توصلت الدراسة 124(

حصائیة  إیجابي ذو دلالة إثر أالملكیة والتي بدورها تمتلك الرقابة الإستراتیجیة و  بین ائیةصحدلالة إ
 بتكاریة للشركات المبحوثة. على القدرة الإ
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 :العلاقة بین الرقابة الإستراتیجیة والتكیف التنظیمي

) إلى أن نجاح المنظمات في تحقیق Schreyogg & Steinmann, 1987من ( أشار كل 
داء ي یعتمد على مخرجات نظام الرقابة الإستراتیجیة والمتمثلة في تتبع مؤشرات الأنظیمالت فیالتك

فتراضات الرئیسة التي تقوم علیها الإستراتیجیة التي تطبقها المنظمة  التحقق المستمر من صحة الاو 
 . تحدید الظروف الطارئة من خلال مراقبة ورصد البیئة الخارجیة والداخلیةو 

دى ــــــــــلة المــــــــــالنتائج طوی تمثلالرقابة الإستراتیجیة  إلى أن  )(Fiegener, 1990ار ــــــــــكما أش 
ل  ــــوأكد ك ا الدینامیكیة المتغیرة.ــــــــــم مع بیئتهـــــــــــــیق التناغــــــــاعدها على تحقـــــــــي تســـــــالتو  اتللمنظم
على أن الرقابة الإستراتیجیة تعتبر بمثابة نظام إنذار مبكر  )Julian & Scifres, 2002من (

یساعد المنظمات على كشف التطورات والتغیرات البیئیة، وتعتبر محفزاً رئیساً یدفع المنظمات نحو 
التغییر سواء أكان ذلك تغییرا في الهیكل أو العملیات أو الأفراد أو العناصر الداخلیة للمنظمة، أو 

ل في الإستراتیجیات وطبیعة علاقة المنظمة ككل مع بیئتها الخارجیة، بهدف یتمثجیا ر اتغییرا خ
 تحقیق التكیف مع متطلبات البیئة.

 

 لطریقة والإجراءات ا

 : منهج الدراسة

التحلیلي في إجراء هذه الدراسة. فقد تم الرجوع الى الأدبیات  الوصفي  المنهج استخدم الباحث
الرقابة الإستراتیجیة والتكیف التنظیمي بهدف تطویر وبناء  ضوعبمو  ةوالدراسات السابقة ذات الصل

المتعلقة  الإطار النظري للدراسة الحالیة. كما قام الباحث بتطویر وتوزیع إستبانة لجمع البیانات
 ستخدام الأسالیب الإحصائیة اللازمة بهدف تحلیل البیانات التي تم جمعها. بمتغیرات الدراسة وتم ا

 : سةدراال ةنمجتمع وعی

تكون مجتمع الدراسة من جمیع شركات قطاع الصناعات الإستخراجیة والتعدینیة المدرجة في  
. أسلوب المسح الشامل ) شركة، حیث إستخدم الباحث 12عددها (البالغ سوق عمان المالي و 

رة إداري یدالعامین ونوابهم، وم لتي أستهدفتها الدراسة من المدیرینوتكونت وحدة المعاینة والتحلیل ا 
ستبانات التي تم التخطیط الإستراتیجي، ورؤساء الأقسام والعاملین في تلك الإدارة. وقد بلغ عدد الإ

ستبانات لعدم ) ا5) استبانة منها، وقد تم استبعاد (145داد (ستبانة تم إستر ) ا150توزیعها (
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بانات الصالحة  تسالا لمستجیبین، وبالتالي أصبح عدد صلاحیاتها بسبب عدم إكتمال تعبئتها من ا
) من %96.6زعة، وبنسبة (ستبانات المو %) من مجموع الا 93.3انة، بنسبة (ستب) ا140یل (للتحل

حیث  من الدراسة الدیموغرافیة لأفراد عینة للخصائص وصف یلي ستبانات المستردة. وفیمامجموع الا
 :الآتي النحو وعلى )عمروال ،العلمي المؤهل (النوع الإجتماعي، المستوى الوظیفي، سنوات الخبرة،

 ) خصائص عینة الدراسة 1جدول (
 المتغیر  الفئة  التكرار  النسبة المئویة 

 نوع الإجتماعيال ذكر 90 64.29
    أنثى 50 35.71
 المستوى الوظیفي مدیر عام 10 7.14
  نائب مدیر عام 12 8.57

  مدیر تنفیذي  9 6.43

  مدیر دائرة 12 8.57

  قسم  رئیس 35 25.00

  إداري  62 44.29

 الخبرة  ) سنوات 5أقل من ( 10 7.14
  ) سنوات10أقل من ( –) 5من ( 48 34.29

  ) سنة15أقل من ( –) 10من ( 54 38.57

  سنة فأكثر  15  28 20.00

 المؤهل العلمي دبلوم متوسط فأقل  - 
  بكالوریوس 83 59.29

  ماجستیر 49 35.00

  دكتوراه 8 5.71

 العمر ) سنة 25من (أقل  3 2.14
  ) سنة35أقل من ( –) 25من ( 32 22.86

  ) سنة45أقل من ( –) 35من ( 65 46.43

  سنة فأكثر  45 40 28.57

 المجموع  140 %100
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%)  64) یلاحظ بأن نسبة الذكور قد بلغت حوالي (1من خلال إستعراض النتائج في الجدول (
لى دخول الذكور إلى سوق العمل  إ ود سبب ذلك یع بمار و ) %36حوالي (بینما بلغت نسبة الإناث 

في بعض المجالات. كما قبل الإناث، وبالتالي وصولهم إلى مستویات ومراكز علیا قبل الإناث 
دائرة التخطیط  وابهم والمدیرین التنفیذیین ومدیريالعامین ون بلغت نسبة استجابة المدیرین

ة موضوع الدراسة للمستجیبین. كذلك تشیر أهمیعلى  ) الأمر الذي یدل%31الإستراتیجي حوالي (
) سنة مما 15) إلى (10%) من عینة الدراسة لدیهم خبرة تتراوح من (39النتائج إلى أن حوالي (

یعطي مؤشرا على مدى إهتمام الشركات المبحوثة بعامل الخبرة لمن یشغلون المراكز العلیا بشكل  
ي بشكل خاص، وبلغت نسبة حملة البكالوریوس تیجتراسعام ولمن یعملون في مجالات التخطیط الإ

%) مما یدل على 6%) ونسبة حملة الدكتوراه حوالي (35%) ونسبة حملة الماجستیر حوالي (59(
حرص الشركات المبحوثة على توافر المستوى التعلیمي الملائم لمن یشغلون الوظائف العلیا بشكل  

 بشكل خاص.جي اتیر تعام ولمن یعملون في مجالات التخطیط الإس

 :مصادر جمع البیانات

 عتمدت الدراسة على مصدرین أساسیین من أجل جمع البیانات، وهما:ا

طلاع على عدد من الكتب إجراء عملیات مسح مكتبي تضمنت الاقام الباحث ب المصادر الثانویة:
وع  ت موضوالبحوث والدراسات السابقة، إلى جانب الدوریات والرسائل الجامعیة التي تناول

رقابة الإستراتیجیة والتكیف التنظیمي، باللغتین العربیة والإنجلیزیة، وقد وظفت هذه ال
 المصادر في بناء الإطار النظري للدراسة الحالیة. 

ستبانة بهدف صادر الأولیة والمتمثلة بتطویر واستخدام اعتمد الباحث على الما المصادر الأولیة:
ن صحة فرضیات الدراسة والإجابة على  حقق مة للتجمع البیانات والمعلومات اللازم

 تساؤلاتها.

 : أداة الدراسة

والتكیف   عتماد على الأدب النظري المتعلق بالرقابة الإستراتیجیةتم تطویر أداة الدراسة بالا
طلاع على عدد من الإستبانات المستخدمة في الدراسات السابقة المرتبطة  التنظیمي، إضافة إلى الا
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ة مع البیئة ستبانة أن تكون متكیفتبار عند تطویر الاعم الأخذ بعین الاوقد تاسة. ع الدر بموضو 
 ستبانة على ثلاثة أجزاء وعلى النحو الآتي: المبحوثة. اشتملت الا

خصص لجمع البیانات الشخصیة والوظیفیة (الدیموغرافیة) عن عینة الدراسة من   الجزء الأول:
التعدینیة، وتشتمل على (النوع الإجتماعي،  جیة و ستخراالعاملین في شركات قطاع الصناعات الإ

 المستوى الوظیفي، الخبرة، المؤهل العلمي، والعمر). 

الرقابة الإستراتیجیة حیث تم الإسترشاد  ویتضمن فقرات تهدف إلى  قیاس أبعاد  الجزء الثاني:
ه اء هذ) في بنJulian & Scifres, 2002وكذلك دراسة كل من ( )Solieri, 2000بدراسة (

(المراقبة الإستراتیجیة، الرقابة الفرضیة، ورقابة التنفیذ)، وقد تم قیاس قرات، وتتمثل هذه الأبعاد في الف
) وقیاس بعد الرقابة الفرضیة من خلال الفقرات 5-1بعد المراقبة الإستراتیجیة من خلال الفقرات (

 ). 15-11) وقیاس بعد رقابة التنفیذ من خلال الفقرات (6-10(

م ـــــــــــــــمي وقد تــــــــــــــرات المتعلقة بقیاس التكیف التنظیــــــــــــــمن الفقــــــــــویتض :لثالثجزء اال
من   لــــــــــــة كــــــــ) وكذلك دراسNaman, 1994ة (ـــــــــــــــرات بدراســـــــــــــذه الفقـــــــــــاء هــــــــــترشاد في بنـــــــــالإس

)Barringer & Bluedorn, 1999 وتمثلت هذه الأبعاد في (المواءمة الداخلیة والمواءمة ،(
) وقیاس المواءمة الخارجیة 20-16الخارجیة). حیث تم قیاس المواءمة الداخلیة من خلال الفقرات (

 ).  28-21من خلال الفقرات (

بعة وفقاً لمقیاس لیكرت والتاتقلة وقد صنفت جمیع إجابات فقرات الإستبانة للمتغیرات المس
، أوافق بدرجة متوسطة =  2، لا أوافق = 1الخماسي. حیث تدرجت الإجابة من (لا أوافق بشدة =

 ). 5، أوفق بشدة =4، أوافق = 3

 : صدق أداة الدراسة

 تم التحقق من صدق أداة الدراسة من خلال: 

 الصدق الظاهري )أ

 هیئة أعضاء) محكمین من أساتذة إدارة الأعمال المختصین، و 10عرضت أداة الدراسة على (

، للتحقق من مدى صدق فقراتها، ولقد تم الأخذ  مؤتة جامعة في التدریس العاملین في كلیة الأعمال
 ستبانة.ضافة، وحذف، وتعدیل بعض فقرات الابآرائهم، وإجراء التعدیلات المطلوبة من حیث إ
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 ق البنائيدالص )أ

ختیارهم بطریقة ا) مفردة تم 20إستطلاعیة قوامها (تم تطبیق أداة الدراسة على عینة 
،  ستبانةتساق الداخلي بین فقرات الادراسة الأصلي، بهدف تحدید مدى الاوائیة من مجتمع الــــــــــــعش

ختبار ا) وكذلك Kaiser-Meyer-Olkinختبار (اعلى مدى صدقها البنائي من خلال  مــــــــوالحك
)Bartlett’s Test of Sphericity.( 

-Kaiser-Meyer(ختبارات حیث كانت قیم إختبار) نتائج هذه الا2ویوضح الجدول ( 

Olkin) وهي النسبة المقبولة (0.60) أعلى من (Kaiser, 1974 وكانت نتائج إختبار (
)Bartlett’s Test of Sphericityالبنائي لآداة الدراسة.  ق) دالة إحصائیا، مما یؤكد الصد 

 ) نتائج إختبار2جدول (
 Kaiser-Meyer-Olkin and the Bartlett’s Test of Sphericity 

 المتغیر
Kaiser-Meyer-Olkin 

Values 
 

Bartlett’s Test of Sphericity 

Approx. 
Chi-quare Df Sig. 

 0.00 3 238.711 0.825 الرقابة الإستراتیجیة
 0.00 3 224.937 0.813 يمالتكیف التنظی

 : ثبات أداة الدراسة

) لمتغیرات الدراسة  Cronbach’s alphaقام الباحث بإحتساب قیمة معامل كرونباخ الفا ( 
المتمثلة في المراقبة الإستراتیجیة، الرقابة الفرضیة، رقابة التنفیذ، المواءمة الداخلیة، والمواءمة  

تعتبر اس ومدى الإتساق الداخلي بین فقرات الإستبانة. و یالخارجیة بهدف التأكد من ثبات أداة الق
تشیر النتائج الواردة في الجدول  و . ) Hair et al., 1998() 60.القیمة مقبولة إذا كانت أكبر من (

بالتالي یمكن القول بأن جمیع ) و 0.85) و (0.76) إلى أن قیم كرونباخ الفا تتراوح بین (3(
 سة تتسم بدرجة مقبولة من الثبات.االمقاییس المستخدمة في الدر 
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 ) قیم كرونباخ الفا لمتغیرات الدراسة 3جدول (
 معامل الثبات عدد الفقرات المتغیرات 

 0.791 5 المراقبة الإستراتیجیة

 0.774 5 الرقابة الفرضیة 

 0.846 5 رقابة التنفیذ

 0.827 15 الرقابة الإستراتیجیة ككل

 0.785 5 المواءمة الداخلیة 

 0.763 8 اءمة الخارجیةلمو ا

 85.220 13 التكیف التنظیمي ككل

 

 :نتائج الدراسة ومناقشتها

 :التحلیل الإحصائي

یلي عرض لنتائج الإحصاء الوصفي لمتغیرات الدراسة، حیث تبین النتائج في الجدول   فیما
الإستراتیجیة  ابة) الأوساط الحسابیة والإنحرافات المعیاریة لإجابات المبحوثین على متغیر الرق4(

نحرافات المعیاریة لإجابات ) الأوساط الحسابیة والا5الجدول (وأبعادها، في حین تبین النتائج في 
 المبحوثین على متغیر التكیف التنظیمي وأبعاده.

كل فقرة من فقرات  نستجابة المبحوثین علا مستوى المتوسط الحسابيالباحث  حدد وقد  
من خلال   (Mikkawi, Masa’deh & Al-Lozi, 2017) اسة بالإعتماد على در  ستبانةالا

 3حیث  1.33=  3)/1-5= (3أقل قیمة) /  –الفرق بین التقدیرات = (أكبر قیمة : المعادلة التالیة
 1(أوافق بشدة)، أقل قیمة وهي  5هي عدد التقدیرات (مرتفع، متوسط، منخفض)، أكبر قیمة وهي 

(لا أوافق بشدة) والأعلى قیمة   1مسافة بین الأقل قیمة وهي ال (لا أوافق بشدة). وبعد ذلك تم تقسیم
(أوافق بشدة) إلى ثلاث فترات متساویة. والفترة الأولى تدل على التقدیر المنخفض وهي  5وهي 

)، والفترة الثالثة تدل على 3.67-2.34)، والفترة الثانیة تدل على التقدیر المتوسط وهي (2.33 -1(
). وبناءً على ذلك إذا كانت قیمة المتوسط الحسابي للفقرات أكبر 5 – 3.68( التقدیر المرتفع وهي
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) فیكون مستوى الموافقة مرتفعاً، وهذا یعني موافقة أفراد العینة على الفقرات، أما إذا كانت 3.67من (
) فإن مستوى الموافقة متوسطاً، وإذا كانت قیمة المتوسط 3.67-2.34قیمة المتوسط الحسابي (

 ) فیكون مستوى الموافقة ضعیفاً.2.34أقل من (بي الحسا

ممثلة في (المراقبة الإستراتیجیة،  ما هو مستوى تطبیق الرقابة الإستراتیجیة السؤال الأول:
في شركات قطاع الصناعات الإستخراجیة والتعدینیة المدرجة في  الرقابة الفرضیة، ورقابة التنفیذ)

 فیها؟ ین من وجهة نظر العاملسوق عمان المالي 

) أن شركات قطاع الصناعات الإستخراجیة 4یتضح من خلال النتائج الواردة في الجدول (
والتعدینیة تطبق الرقابة الإستراتیجیة بشكل متوسط حیث بلغ المتوسط الحسابي العام لمتغیر الرقابة 

تخراجیة  لإس) أن شركات قطاع الصناعات ا4). كما تظهر النتائج في الجدول (2.95الإستراتیجیة (
والتعدینیة تركز بالدرجة الأولى على رقابة التنفیذ حیث بلغ المتوسط الحسابي العام لبعد رقابة التنفیذ  

) وأخیرا بعد الرقابة 2.98) یلیه بعد المراقبة الإستراتیجیة حیث بلغ المتوسط الحسابي العام (3.73(
الشركات المبحوثة لرقابة  تطبیقبب ). ویعزى س2.14الفرضیة حیث بلغ المتوسط الحسابي العام (

التنفیذ بشكل مرتفع إلى كونها تعتبر من أنواع الرقابة التقلیدیة السائدة في هذه الشركات. أیضا تشیر 
) إلى ضعف تطبیق الرقابة الفرضیة، وهو یتفق مع ما جاءت به  4النتائج الواردة في الجدول (

راً مفقودا في أنظمة الرقابة التقلیدیة على الرغم عنصالدراسات السابقة من أن الرقابة الفرضیة تعد 
. كما تبین النتائج  من أهمیتها، ویعزى سبب ذلك إلى عدم إدراك الشركات لأهمیتها أو كیفیة تنفیذها

) ضعف الشركات المبحوثة في بعض جوانب المراقبة الإستراتیجیة، ویعزى 4الواردة في الجدول (
عتبار أن  مات بشكل سریع دون الأخذ بعین الاالتعامل مع الأز  وثةذلك إلى محاولة الشركات المبح

الإشارات التي تنذر بوجود الأزمات قد تكون ضعیفة أو مضللة مما یتطلب جمع المزید من  
 المعلومات الإضافیة.

 

 

 

 



 .  2020د الرابع، العد الخامس والثلاثون،  المجلد ، سلسلة العلوم الإنسانیة والاجتماعیة ، مؤتة للبحوث والدراسات

 189 

 ) الأوساط الحسابیة والإنحرافات المعیاریة4جدول (
 تراتیجیة)لإسة الإجابات المبحوثین على المتغیر المستقل (الرقاب 

 المراقبة الإستراتیجیة 
الوسط  
 الحسابي 

الإنحراف  
 المعیاري 

المستوى  
وفقا  

 للمتوسط 
. تقوم الشركة برصد الأحداث الداخلیة فیها والتي من المحتمل 1

 أن تهدد سیر العمل الإستراتیجي
 مرتفع 0.511 3.72

. تقوم الشركة برصد الأحداث الخارجیة والتي من المحتمل أن 2
 یر العمل الإستراتیجي د ستهد

 متوسط 0.538 3.64

 متوسط 0.519 2.97 . تقوم الشركة برصد الإشارات التي تنذر بوجود الأزمات 3

. تقوم الشركة بتفسیر الإشارات التي تنذر بوجود الأزمات 4
 بحذر شدید 

 ضعیف  0.603 2.31

. تقوم الشركة بجمع معلومات إضافیة قبل إتخاذ أي أجراء  5
 زمات الأ صوصبخ

 ضعیف  0.629 2.27

 متوسط 0.560 2.98 المتوسط العام و الإنحراف المعیاري لبعد المراقبة الإستراتیجیة 

 الرقابة الفرضیة 
الوسط  
 الحسابي 

الإنحراف  
 المعیاري 

 

. تقوم الشركة بالتحقق بشكل مستمر ومنتظم فیما إذا كانت  6
یجي لا رات ست الإفتراضات التي بنیت علیها عملیة التخطیط الإ

 تزال صالحة أم لا.  
 ضعیف  0.705 2.14

. تقوم الشركة بالتحقق بشكل مستمر ومنتظم فیما إذا كانت  7
الإفتراضات التي تقوم علیها عملیة التنفیذ الإستراتیجي لا تزال  

 صالحة أم لا.
 ضعیف  0.733 2.10

بإعداد قائمة بالإفتراضات التي تقوم علیها تقوم الشركة . 8
یط والتنفیذ الإستراتیجي وتوزعها على الأشخاص او  تخطال عملیة

  الإدارات التي تعتبر مصادر مؤهلة للمعلومات للتحقق منها. /
 ضعیف  0.774 2.21
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 المراقبة الإستراتیجیة 
الوسط  
 الحسابي 

الإنحراف  
 المعیاري 

المستوى  
وفقا  

 للمتوسط 
. تركز الشركة عملیات الرقابة بشكل كبیر على إفتراضات  9

أو تكون  /النجاح الرئیسیة التي تقوم على توقعات ضعیفة و 
 ات. حساسة للغایة للإنحراف

 ضعیف  0.792 2.19

. تقوم الشركة بممارسة الرقابة الفرضیة عندما تكون فوائد 10
 المعلومات المتحققة منها أعلى من تكالیفها.

 ضعیف  0.627 2.05

 ضعیف  0.726 2.14 المتوسط العام والإنحراف المعیاري لبعد الرقابة الفرضیة

 رقابة التنفیذ
الوسط  
 الحسابي 

الإنحراف  
 المعیاري

 

وم الشركة بتقییم النتائج المتحققة على ضوء مسار العمل تق .11
 الإستراتیجي بأكمله.

 متوسط 0.697 3.57

 مرتفع 0.618 3.92 . تقوم الشركة بتقییم أدائها المالي بشكل مستمر 12

 مرتفع 0.792 3.96 . تطور الشركة مؤشرات لقیاس حصتها السوقیة 13

لحرجة في القطاع الذي  ح انجا. تقوم الشركة بتحدید عوامل ال14
 تعمل به

 متوسط 0.758 3.19

 مرتفع 0.704 4.01 الأداء المستهدف مؤشرات . تقوم الشركة بتحدید 15

 مرتفع 0.714 3.73 المتوسط العام و الإنحراف المعیاري لبعد رقابة التنفیذ

المتوسط العام و الإنحراف المعیاري للمتغیر المستقل (الرقابة 
 )جیةالإستراتی 

 متوسط 0.667 2.95

ما هو مستوى التكیف التنظیمي ممثلا في (المواءمة الداخلیة والمواءمة   السؤال الثاني:
من  الخارجیة) في شركات قطاع الصناعات الإستخراجیة والتعدینیة المدرجة في سوق عمان المالي 

 وجهة نظر العاملین فیها؟ 

ات قطاع الصناعات الإستخراجیة شركأن ) 5یتضح من خلال النتائج الواردة في الجدول(
والتعدینیة حققت مستویات متوسطة من التكیف التنظیمي حیث بلغ المتوسط الحسابي العام لمتغیر 
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) أن شركات قطاع الصناعات 5). كما تظهر النتائج في الجدول(3.17التكیف التنظیمي (
لداخلیة والمواءمة الخارجیة ة ااءمالإستخراجیة والتعدینیة حققت مستویات متوسطة في كلا من المو 

) یلیه بعد المواءمة الخارجیة حیث بلغ 3.23حیث بلغ المتوسط الحسابي لبعد المواءمة الداخلیة (
). ویعزى سبب تحقیق شركات قطاع الصناعات الإستخراجیة 3.11المتوسط الحسابي العام (

ى أن عناصر المواءمة الداخلیة تقع إل  جیةوالتعدینیة للمواءمة الداخلیة بشكل أكبر من المواءمة الخار 
تحت سیطرتها في حین أنها لا تملك السیطرة على العناصر الخارجیة المتعلقة بالمواءمة الخارجیة. 

) إلى ضعف الشركات المبحوثة في إجراء تعدیلات مستمرة 5كما تشیر النتائج الواردة في الجدول (
دیلات مستمرة على هیكلها التنظیمي لدعم  تع راءعلى ثقافتها التنظیمیة وكذلك ضعفها في إج

عملیات التغییر ویعزى ذلك إلى مقاومة العاملین للتغییر وتبني الشركات المبحوثة لهیاكل تنظیمیة 
إلى أن قدرة الشركات المبحوثة على  )5تقلیدیة لا تتسم بالمرونة. أیضا تشیر النتائج في الجدول(

ك قدرتها على تجنب التهدیدات غیر المتوقعة ضعیفة كذلو  ةإستغلال الفرص غیر المتوقعة ضعیف
ویعزى ذلك إلى إفتقار هذه الشركات إلى الموارد الكافیة لإستغلال الفرص بسبب تخصیص كامل  
مواردها للإستراتیجیات الحالیة، ووجود قصور وجمود في عملیات التخطیط الإستراتیجي تحد من  

 .رهاأث قدرتها على تجنب التهدیدات أو تحیید
 

 نحرافات المعیاریة) الأوساط الحسابیة والا5جدول (
 لإجابات المبحوثین على المتغیر التابع (التكیف التنظیمي)  

 المواءمة الداخلیة 
الوسط  
 الحسابي 

الإنحراف  
 المعیاري 

المستوى وفقا  
 للمتوسط 

السلوك الوظیفي  بتحدید  . تسمح الشركة للعاملین16
دون الحاجة الى  و  وقفممتطلبات الوفقا لالسلیم 

 التقید بالإجراءات الرسمیة. 
 متوسط 0.775 3.65

  للسماح  قنوات الإتصال المفتوحة. تستخدم الشركة 17
بتدفق المعلومات المالیة والتشغیلیة الهامة بحریة  

 بین الإدارات المختلفة لدعم عملیات التغییر.تامة 
 مرتفع 0.812 3.82

دماتها بشكل وختها منتجا عدیلتقوم الشركة بت . 18
 لتلبیة إحتیاجات الزبائن مستمر

 مرتفع 0.797 4.08
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 المواءمة الداخلیة 
الوسط  
 الحسابي 

الإنحراف  
 المعیاري 

المستوى وفقا  
 للمتوسط 

 تها ثقاف مستمرة في تعدیلات  . تقوم الشركة بإجراء19
 تنظیمیة لدعم عملیات التغییرال

 ضعیف  0.833 2.31

 ها هیكلتعدیلات مستمرة في  . تقوم الشركة بإجراء20
 لدعم عملیات التغییرالتنظیمي 

 ضعیف  0.694 2.28

ط العام والإنحراف المعیاري لبعد المواءمة  وسالمت 
 الداخلیة 

 متوسط 0.782 3.23

 المواءمة الخارجیة 
الوسط  
 الحسابي 

الإنحراف  
 المعیاري 

 

. تستجیب الشركة بشكل فاعل عند ظهور 21
 تكنولوجیا جدیدة

 متوسط 0.648 3.61

. تستجیب الشركة بشكل فاعل إلى التغیرات في 22
 یة الظروف الإقتصاد

 متوسط 0.683 2.96

. تعمل الشركة على تحسین قدرتها التنافسیة عند 23
 دخول السوق منافسین جدد 

 متوسط 0.709 3.44

. تستجیب الشركة بشكل فاعل إلى التغیرات في 24
 التشریعات الحكومیة

 مرتفع 0.742 3.91

. تستجیب الشركة بشكل فاعل إلى التغیرات في 25
 لاء  احتیاجات وتفضیلات العم

 متوسط 0.669 3.66

. عند ظهور الفرص غیر المتوقعة تستغلها 26
 الشركة بشكل فاعل 

 ضعیف  0.694 2.11

. عند ظهور تهدیدات غیر متوقعة تتجنبها الشركة  27
 وتحید أثرها بشكل فاعل 

 ضعیف  0.785 2.06

. تستجیب الشركة بشكل فاعل للتطورات السیاسیة 28
 التي تؤثر على صناعتها

 متوسط 0.713 3.09
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 المواءمة الداخلیة 
الوسط  
 الحسابي 

الإنحراف  
 المعیاري 

المستوى وفقا  
 للمتوسط 

المتوسط العام والإنحراف المعیاري لبعد المواءمة  
 الخارجیة 

 متوسط 0.705 3.11

المتوسط العام والإنحراف المعیاري للمتغیر التابع 
 (التكیف التنظیمي)

 متوسط 0.744 3.17

 

 :ختبار فرضیات الدراسةا

الباحث بإجراء عدة   د قام قبل البدء بإختبار فرضیات الدراسة وتطبیق تحلیل الإنحدار المتعد
إختبارات للتحقق من توافر الإفتراضات التي یقوم علیها تحلیل الإنحدار وقد تضمنت هذه الإختبارات 

)Variance Inflation Factory (VIF) Test, and Tolerance Testدم ـــــــــــــقق من عـــــــــ) للتح
 (Multicollinearity) یراتــــــــــــن المتغــــــــي المتعدد بیـــــــــط الخطاــــــــــــكلة الإرتبــــــــــود مشــــــــــوج

 ي ـــــــــــع الطبیعــــــــــانات للتوزیـــــــــــــاع البیـــــــــــقق من إتبــــــــــ) للتحSkewness Testار (ــــــــــــــوإختب
)Sekaran & Bougie, 2013(.  ویبین الجدو) نتائج هذه الإختبارات. )6ل 

 
 

 معامل التضخم والتباین ) نتائج إختبار6جدول (
 )Kurtosisواء وإختبار (ـــــــــــــــل الإلتــــــــــومعام المسموح 
 VIF Tolerance Skewness Kurtosis المتغیر

 0.417 0.421 - 0.562 2.693 المراقبة الإستراتیجیة

 0.321 0.403 - 0.537 2.747 الرقابة الفرضیة 

 0.705 0.404 - 0.479 2.795 رقابة التنفیذ
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) لجمیع المتغیرات كانت أقل  VIFأن قیم معامل التضخم ( إلى ) 6تشیر النتائج من الجدول (
) مما یشیر إلى عدم وجود مشكلة  0.05() كانت أعلى من Tolerance() وأن قیم 10من (

وقیمة   )Skewnessتائج إلى أن قیم معامل الإلتواء (نتشیر الیرات، كما غالإرتباط المتعدد بین المت
ع ــــــــات للتوزیــــــــــــاع البیانـــــــــــتباي ــــــــــــا یعنـــــــــــمم ±3)تتراوح بین (كانت  )Kurtosisإختبار (

 لى النحو الآتي:ع دراسة و ختبار فرضیات الوبناءً على ذلك تم ا .)Hair et al., 1998( يــــــــــــالطبیع

 ) نتائج تحلیل التباین للتأكد من صلاحیة الأنموذج لإختبار الفرضیة الرئیسة 7جدول (

 الأنموذج 
معامل  
 التحدید 

R² 

مجموع 
 المربعات 

 

درجة 
 الحریة 

متوسط  
 المربعات 

 Fقیمة 
 المحسوبة 

مستوى 
 Fالدلالة 

الإنحدار 
)Regression ( 

 
0.711 

97.381 3 31.17 

 
225.612 

 
المتبقي  0.00

)Residual ( 
35.914 137 0.081 

  Total ( 133.295 140المجموع (

 )α ≤ 0.05ذات دلالة إحصائیة عند مستوى (*

لإختبار الفرضیة  ) إلى صلاحیة الإنموذج العام 7تشیر النتائج الإحصائیة الواردة في الجدول (
 ≥ α)لیة عند مستوى دلالة إحصائیة و ها الجدعن قیمت) المحسوبة Fرتفاع قیمة (الرئیسة نظراً لا

بته ـــــــــــر مانســــــــــــ) إلى أن الرقابة الإستراتیجیة تفس7یر النتائج الواردة في الجدول (ـــــــــــــ. كما تش(0.05
  %) من التباین في المتغیر التابع (التكیف التنظیمي). مما یؤكد وجود أثر للرقابة الإستراتیجیة 71(

یف التنظیمي في شركات قطاع الصناعات الإستخراجیة والتعدینیة المدرجة في سوق عمان  كفي الت
و   H02و  H01المالي. وبناءً على ذلك تم إختبار فرضیة الدراسة الرئیسة والفرضیات الفرعیة (

H03نحدار المتعدد وعلى النحو الآتي:  ) بإستخدام تحلیل الا 

للرقابة  (α ≤ 0.05) دلالة  مستوى  عند إحصائیة ةلدلا ذو ثرأ یوجد لا : الفرضیة الرئیسة
التكیف التنظیمي  في الإستراتیجیة ممثلة في (المراقبة الإستراتیجیة، الرقابة الفرضیة، ورقابة التنفیذ)

 .شركات قطاع الصناعات الإستخراجیة والتعدینیة المدرجة في سوق عمان الماليفي 
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 الفرضیات الفرعیة:

H01 :دلالة  مستوى عند إحصائیة لالةد ذو ثرأ یوجد لا (α ≤ 0.05)في للمراقبة الإستراتیجیة 

شركات قطاع الصناعات الإستخراجیة والتعدینیة المدرجة في سوق  في  تكیف التنظیميال
 . عمان المالي

H02 :دلالة  مستوى  عند إحصائیة دلالة ذو ثر أ یوجد لا (α ≤ 0.05)تكیف ال لرقابة الفرضیة في ل
كات قطاع الصناعات الإستخراجیة والتعدینیة المدرجة في سوق عمان  ر شفي  ميالتنظی
 . المالي

H03 :دلالة  مستوى عند إحصائیة دلالة ذو ثرأ یوجد لا (α ≤ 0.05)تكیف ال في لرقابة التنفیذ
شركات قطاع الصناعات الإستخراجیة والتعدینیة المدرجة في سوق عمان  في  التنظیمي

 . المالي
 لیل الإنحدار المتعددحنتائج ت)  8جدول (

 لإختبار أثر الرقابة الإستراتیجیة بأبعادها في التكیف التنظیمي 

قیمة  أبعاد المتغیر المستقل 
B 

الخطأ  
 المعیاري 

Beta 
(β) 

 tقیمة 
 المحسوبة 

مستوى الدلالة  
Sig. 

 Constant ( 3.41 0.109  3.016 0.001الحد الثابت (
 0.000 5.375 0.252 0.039 0.231 المراقبة الإستراتیجیة 

 0.000 4.992 0.189 0.031 0.168 الرقابة الفرضیة 
 0.000 5.669 0.259 0.046 0.241 رقابة التنفیذ

) Betaومن متابعة معاملات () 8( الواردة في الجدول الإحصائیة النتائج یتضح من خلال
، الرقابة الفرضیة، ورقابة التنفیذ) ةتراتیجی) أن أبعاد الرقابة الإستراتیجیة (المراقبة الإسtوقیم إختبار (

) المحسوبة عن قیمتها الجدولیة  tذات تأثیر دال إحصائیاً في التكیف التنظیمي بدلالة إرتفاع قیم (
 ).Betaوقوة التأثیر الدالة إحصائیاً لقیم ( (α ≤ 0.05) عند مستوى دلالة 

 ذو ثرأ یوجد لا ه:نص على أومما سبق یقتضي رفض الفرضیة الصفریة الرئیسة والتي تن 

للرقابة الإستراتیجیة ممثلة في (المراقبة الإستراتیجیة،  (α ≤ 0.05) دلالة  مستوى عند  إحصائیة دلالة
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شركات قطاع الصناعات الإستخراجیة التكیف التنظیمي في  في الرقابة الفرضیة، ورقابة التنفیذ)
 دیلة والتي تنص على أنه: برضیة الوقبول الف .والتعدینیة المدرجة في سوق عمان المالي

للرقابة الإستراتیجیة ممثلة في  (α ≤ 0.05) دلالة  مستوى عند إحصائیة دلالة ذو ثرأ یوجد 
شركات قطاع في  التكیف التنظیمي في (المراقبة الإستراتیجیة، الرقابة الفرضیة، ورقابة التنفیذ)
 .ي ن المالالصناعات الإستخراجیة والتعدینیة المدرجة في سوق عما

وقبول الفرضیات البدیلة والتي   )H03و  H02و  H01الفرضیات الفرعیة (وكذلك رفض 
 تنص على أنه: 

تكیف ال في للمراقبة الإستراتیجیة(α ≤ 0.05) دلالة  مستوى عند إحصائیة دلالة ذو ثرأ یوجد  -
 . ين المال في شركات قطاع الصناعات الإستخراجیة والتعدینیة المدرجة في سوق عما  التنظیمي

تكیف ال لرقابة الفرضیة فيل(α ≤ 0.05) دلالة  مستوى عند إحصائیة دلالة  ذو ثرأ یوجد -
 . شركات قطاع الصناعات الإستخراجیة والتعدینیة المدرجة في سوق عمان الماليفي  التنظیمي

 ميتكیف التنظیال في لرقابة التنفیذ(α ≤ 0.05) دلالة  مستوى عند إحصائیة دلالة ذو ثرأ یوجد -
 . كات قطاع الصناعات الإستخراجیة والتعدینیة المدرجة في سوق عمان المالي ر شفي 

 : )H06و  H05و  H04لفرعیة ( ا اتالفرضی

 H04 :دلالة  مستوى عند إحصائیة دلالة ذو ثرأ یوجد لا (α ≤ 0.05)في للمراقبة الإستراتیجیة 

المدرجة في سوق   ةلتعدینیشركات قطاع الصناعات الإستخراجیة وا في  مواءمة الداخلیة ال
 . عمان المالي

H05 :دلالة  مستوى عند إحصائیة دلالة ذو ثرأ یوجد لا (α ≤ 0.05) مواءمة ال لرقابة الفرضیة فيل
شركات قطاع الصناعات الإستخراجیة والتعدینیة المدرجة في سوق عمان  في  الداخلیة
 . المالي

H06 :لةدلا مستوى عند إحصائیة دلالة ذو ثرأ یوجد لا  (α ≤ 0.05)مواءمة  ال فيرقابة التنفیذ ل
شركات قطاع الصناعات الإستخراجیة والتعدینیة المدرجة في سوق عمان  في  الداخلیة
 . المالي
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 ) نتائج تحلیل التباین للتأكد من9جدول (
 )H06و  H05و  H04(  لأنموذج لإختبار الفرضیاتصلاحیة ا 

 الأنموذج 
معامل  
 التحدید 

R² 

مجموع 
 ت المربعا
 

 درجة
 الحریة 

متوسط  
 المربعات 

 Fقیمة 
 المحسوبة 

مستوى 
 Fالدلالة 

الإنحدار 
)Regression ( 

 
0.702 

95.112 3 30.884 
 

193.214 
 

0.00 
المتبقي 

)Residual ( 32.719 137 0.118 

  Total ( 127.831 140المجموع (

 )α ≤ 0.05ذات دلالة إحصائیة عند مستوى (*     
) إلى صلاحیة الإنموذج العام لإختبار 9الواردة في الجدول ( ةلإحصائیتشیر النتائج ا

عن قیمتها الجدولیة  ) المحسوبة Fنظراً لإرتفاع قیمة () H06و  H05و  H04لفرعیة (ا اتالفرضی
) إلى أن أبعاد  9. كما تشیر النتائج الواردة في الجدول ((α ≤ 0.05)عند مستوى دلالة إحصائیة 

%) 70مراقبة الإستراتیجیة، الرقابة الفرضیة، ورقابة التنفیذ) تفسر ما نسبته (لیجیة (االرقابة الإسترات
من التباین في المتغیر التابع (المواءمة الداخلیة). مما یؤكد وجود أثر لأبعاد الرقابة الإستراتیجیة  

في شركات  ةالداخلیممثلة في (المراقبة الإستراتیجیة، الرقابة الفرضیة، ورقابة التنفیذ) في المواءمة 
ختبار عمان المالي. وبناءً على ذلك تم اقطاع الصناعات الإستخراجیة والتعدینیة المدرجة في سوق 

نحدار المتعدد وعلى النحو )  باستخدام تحلیل الاH06و  H05و  H04( الفرضیات الفرعیة 
 الآتي: 

 )  نتائج تحلیل الإنحدار المتعدد10جدول (

 في المواءمة الداخلیة یجیةلإستراتة الرقابلإختبار أثر أبعاد ا 

قیمة  أبعاد المتغیر المستقل 
B 

الخطأ  
 المعیاري 

Beta 
(β) 

 tقیمة 
 المحسوبة 

مستوى الدلالة  
Sig. 

 Constant(   3.88 0.147  2.362 0.011(الحد الثابت

 0.000 3.644 0.249 0.043 0.246 المراقبة الإستراتیجیة 

 0.000 3.471 0.161 0.027 0.154 الرقابة الفرضیة 

 0.000 3.991 0.264 0.033 0.253 رقابة التنفیذ
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) Betaومن متابعة معاملات () 10( الواردة في الجدول  الإحصائیة النتائج یتضح من خلال 
) أن أبعاد الرقابة الإستراتیجیة (المراقبة الإستراتیجیة، الرقابة الفرضیة، ورقابة التنفیذ) tوقیم إختبار (

) المحسوبة عن قیمتها الجدولیة  tإحصائیاً في المواءمة الداخلیة بدلالة إرتفاع قیم (دال أثیر ذات ت
). ومما سبق یقتضي رفض Betaوقوة التأثیر الدالة إحصائیاً لقیم (  (α ≤ 0.05) عند مستوى دلالة 

لى  وقبول الفرضیات البدیلة والتي تنص ع )  H06و  H05و  H04(الفرضیات الصفریة الفرعیة 
 ه:أن

مواءمة  ال في للمراقبة الإستراتیجیة(α ≤ 0.05) دلالة  مستوى عند  إحصائیة دلالة ذو ثرأ وجدی -
 . شركات قطاع الصناعات الإستخراجیة والتعدینیة المدرجة في سوق عمان الماليفي  الداخلیة

مة  مواءال لرقابة الفرضیة فيل (α ≤ 0.05)دلالة  مستوى عند إحصائیة دلالة ذو ثرأ یوجد -
 . شركات قطاع الصناعات الإستخراجیة والتعدینیة المدرجة في سوق عمان الماليفي  یةداخلال

  مواءمة الداخلیة ال فيرقابة التنفیذ ل(α ≤ 0.05)  دلالة  مستوى عند  إحصائیة دلالة ذو ثرأ یوجد  -
 . شركات قطاع الصناعات الإستخراجیة والتعدینیة المدرجة في سوق عمان المالي في 

 : )H09و  H08و  H07ة (فرعیلا اتالفرضی

H07 :دلالة  مستوى عند إحصائیة دلالة  ذو ثرأ یوجد لا (α ≤ 0.05) في للمراقبة الإستراتیجیة 

شركات قطاع الصناعات الإستخراجیة والتعدینیة المدرجة في سوق في  مواءمة الخارجیةال
 . عمان المالي

H08 :لة دلا مستوى عند إحصائیة دلالة ذو ثرأ یوجد لا (α ≤ 0.05) مواءمة ال لرقابة الفرضیة فيل
شركات قطاع الصناعات الإستخراجیة والتعدینیة المدرجة في سوق عمان  في  الخارجیة

 . المالي

H09 :دلالة  مستوى عند إحصائیة دلالة  ذو ثرأ یوجد لا (α ≤ 0.05) مواءمة ال في لرقابة التنفیذ
ینیة المدرجة في سوق عمان  لتعدیة واشركات قطاع الصناعات الإستخراجفي  الخارجیة

 . المالي
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 ) نتائج تحلیل التباین للتأكد من11جدول (
 )H09و  H08و  H07ات (الفرضیصلاحیة الأنموذج لإختبار  

 الأنموذج 
معامل  

 R²التحدید

مجموع 
 المربعات 

 

درجة 
 الحریة 

متوسط  
 المربعات 

 Fقیمة 
 المحسوبة 

مستوى 
الدلالة  

F 

الإنحدار 
)Regression ( 

 
0.690 

91.466 3 30.109 

 
191.381 

 
 Residual ( 33.214 137 0.105المتبقي ( 0.00

  Total ( 124.68 140المجموع (

 )α ≤ 0.05ذات دلالة إحصائیة عند مستوى (*
ختبار ) إلى صلاحیة الأنموذج العام لا11تشیر النتائج الإحصائیة الواردة في الجدول (

عن قیمتها الجدولیة  ) المحسوبة Fرتفاع قیمة (نظراً لا) H09 و H08و  H07لفرعیة (ا اتالفرضی
) إلى أن أبعاد 11. كما تشیر النتائج الواردة في الجدول ((α ≤ 0.05)عند مستوى دلالة إحصائیة 

%) من التباین في المتغیر التابع (المواءمة الخارجیة). مما 69الرقابة الإستراتیجیة تفسر ما نسبته (
د الرقابة الإستراتیجیة في المواءمة الخارجیة في شركات قطاع الصناعات بعاد أثر لأیؤكد وجو 

لفرعیة  ا اتالفرضیختبار عمان المالي. وبناءً على ذلك تم االإستخراجیة والتعدینیة المدرجة في سوق 
)H07  وH08  وH09نحدار المتعدد وعلى النحو الآتي:  ) باستخدام تحلیل الا 

 حدار المتعددنالاتحلیل  ج)  نتائ12جدول (
 في المواءمة الخارجیة  یجیةالرقابة الإسترات أبعاد ختبار أثرلا 

 Bقیمة  أبعاد المتغیر المستقل
الخطأ 
 المعیاري

Beta 
(β) 

 tقیمة 
 المحسوبة

 .Sigمستوى الدلالة 

 Constant( 3.71 0.138  2.194 0.019الحد الثابت ( 

 0.000 3.709 0.255 0.047 0.252 المراقبة الإستراتیجیة

 0.000 3.316 0.151 0.035 0.144 الرقابة الفرضیة

 0.000 3.840 0.268 0.031 0.259 رقابة التنفیذ
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) Betaومن متابعة معاملات () 12( الواردة في الجدول  الإحصائیة النتائج یتضح من خلال 
ة الفرضیة، ورقابة التنفیذ) رقابجیة، ال) أن أبعاد الرقابة الإستراتیجیة (المراقبة الإستراتیtوقیم إختبار (

) المحسوبة عن قیمتها الجدولیة  tرتفاع قیم (اً في المواءمة الخارجیة بدلالة اذات تأثیر دال إحصائی
). ومما سبق یقتضي رفض Betaوقوة التأثیر الدالة إحصائیاً لقیم (  (α ≤ 0.05) عند مستوى دلالة 

ل الفرضیات البدیلة والتي تنص على وقبو ) H09و  H08و  H07لفرعیة (ا  الفرضیات الصفریة
 أنه:

 في للمراقبة الإستراتیجیة(α ≤ 0.05) دلالة  مستوى عند إحصائیة دلالة ذو ثرأ یوجد 01

شركات قطاع الصناعات الإستخراجیة والتعدینیة المدرجة في سوق  في  مواءمة الخارجیةال
 . عمان المالي

مواءمة  ال لرقابة الفرضیة فيل(α ≤ 0.05) دلالة  مستوى عند  إحصائیة دلالة ذو ثرأ یوجد  02
شركات قطاع الصناعات الإستخراجیة والتعدینیة المدرجة في سوق عمان  في  الخارجیة

 . المالي
مواءمة  ال في لرقابة التنفیذ(α ≤ 0.05) دلالة  مستوى عند إحصائیة دلالة  ذو ثرأ یوجد  03

درجة في سوق عمان  الم تعدینیةشركات قطاع الصناعات الإستخراجیة والفي  الخارجیة
 . المالي

 مناقشة النتائج:

توصلت نتائج الدراسة إلى أن الرقابة الإستراتیجیة بشكل عام لها أثر إیجابي في التكیف  
) من  Schreyogg & Steinmann, 1987كل من (التنظیمي وتتفق هذه النتائج مع ما جاء به 

رجات نظام الرقابة الإستراتیجیة ى مخعتمد علأن نجاح المنظمات في تحقیق التكیف التنظیمي ی
التحقق المستمر من صحة الإفتراضات الرئیسة التي تقوم علیها والمتمثلة في تتبع مؤشرات الأداء و 
تحدید الظروف الطارئة من خلال مراقبة ورصد البیئة الخارجیة الإستراتیجیة التي تطبقها المنظمة و 

الرقابة الإستراتیجیة  من أن )(Fiegener, 1990به جاء مع ما  كما تتفق هذه النتائج .والداخلیة
التي تساعدها على تحقیق التناغم مع بیئتها الدینامیكیة و  اتالنتائج طویلة المدى للمنظم تمثل

 المتغیرة.
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ممثلة في (المراقبة الإستراتیجیة،  كما توصلت نتائج الدراسة إلى أن أبعاد الرقابة الإستراتیجیة
وتتفق هذه لها أثر أیجابي في المواءمة الداخلیة والمواءمة الخارجیة  ابة التنفیذ)ورق لفرضیة، الرقابة ا

) والتي أكدت على أن الرقابة الإستراتیجیة Julian & Scifres, 2002النتائج مع نتائج دراسة (
وتعتبر تعتبر بمثابة نظام إنذار مبكر یساعد المنظمات على كشف التطورات والتغیرات البیئیة، 

اً رئیساً یدفع المنظمات نحو التغییر سواء أكان ذلك تغییرا في الهیكل أو العملیات أو الأفراد أو محفز 
یتمثل في الإستراتیجیات وطبیعة علاقة المنظمة ككل  خارجیاً  العناصر الداخلیة للمنظمة، أو تغییراً 

 مع بیئتها الخارجیة، بهدف تحقیق التكیف مع متطلبات البیئة.

لنتائج التي توصلت إلیها الدراسة الحالیة من خلال الدور الذي تلعبه الرقابة  یر امكن تفسوی
الإستراتیجیة في مساعدة المنظمات على إجراء التعدیلات والتغییرات الملائمة وفي الوقت المناسب 

 الأمر الذي یمكنها من تحقیق التوافق مع بیئتها الدینامیكیة المتغیرة بشكل فاعل. 

 توصیائج والتالنتا

 أظهرت نتائج الدراسة مایلي: 

والتعدینیة المدرجة في سوق عمان المالي تطبق  الاستخراجیةأن شركات قطاع الصناعات  .1
عناصر الرقابة الإستراتیجیة بمستوى متوسط حیث بلغ المتوسط الحسابي العام لمتغیر الرقابة  

 ).2.95الإستراتیجیة (

ع الصناعات الإستخراجیة والتعدینیة قطا ي شركاتفأن مستوى تحقیق التكیف التنظیمي  .2
متوسط حیث بلغ المتوسط الحسابي العام لمتغیر التكیف  المدرجة في سوق عمان المالي 

 ).3.17التنظیمي (

تحقیق التكیف التنظیمي في  في  للرقابة الإستراتیجیة إیجابي ذو دلالة إحصائیة أثر وجود .3
 . درجة في سوق عمان الماليالم تعدینیةقطاع الصناعات الإستخراجیة والشركات 

تحقیق المواءمة الداخلیة في  في  للرقابة الإستراتیجیة دلالة إحصائیة إیجابي ذي أثر وجود .4
 . قطاع الصناعات الإستخراجیة والتعدینیة المدرجة في سوق عمان الماليشركات 

رجیة في  الخامواءمة تحقیق الفي  للرقابة الإستراتیجیة إحصائیة دلالة إیجابي ذي أثر وجود .5
 . قطاع الصناعات الإستخراجیة والتعدینیة المدرجة في سوق عمان الماليشركات 
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 وعلى ضوء النتائج، توصي الدراسة بمایلي:

ثة للتحقق وبشكل مستمر من صحة  ضرورة تفعیل الرقابة الفرضیة في الشركات المبحو  .1
فإستراتیجیات الأعمال ها، ن صلاحیتفتراضات الرئیسة التي تقوم علیها الإستراتیجیة لضماالا

تعتبر غیر فاعلة بعد فترة من الوقت نتیجیة محاكاتها من منظمات أخرى، كما أن الظروف  
 .باستمرارالتي جعلت تلك الإستراتیجیات ناجحة تتغیر 

الحذر عند تفسیر المعلومات المتحصلة من عملیة تنفیذ  الشركات المبحوثةضرورة توخي  .2
ستخدام مصادر  یما یتعلق بالأزمات، والحرص على اا فخصوصاتیجیة و المراقبة الإستر 

معلومات إضافیة، وذلك كون الإشارات التي تنذر بوجود الأزمات قد تكون مضللة وبالتالي  
 تدفع الشركات المبحوثة نحو إجراء تعدیلات أو تغییرات غیر مطلوبة مما یحد من فاعلیتها.

شغیلیة مع رقابة التنفیذ للتحقق من نتائج تنفیذ الت الرقابة  ضرورة قیام الشركات المبحوثة بدمج .3
نحرافات إن وجدت من خلال  بقتها لما هو مخطط له ومعالجة الاإستراتیجیاتها ومدى مطا

 إتخاذ الإجراءات التصحیحیة. 

ضرورة قیام الشركات المبحوثة بالعمل على تطویر وزیادة مواردها وقدراتها لإستغلال الفرص   .4
 قعة.غیر المتو 

الجمود في عملیات التخطیط والتنفیذ الإستراتیجي، وتوفیر المرونة  شركات المبحوثةال بتجن .5
 الكافیة للتغلب على أو تحیید أثر التهدیدات غیر المتوقعة.

ضرورة قیام الشركات المبحوثة بإجراء تعدیلات مستمرة في ثقافتها التنظیمیة لدعم عملیات  .6
ي، والتغلب على مقاومة التغییر من قبل العاملین  نظیمتكیف التالتغییر الهادفة إلى تحقیق ال

 من خلال توظیف إستراتیجیات مقاومة التغییر.

ضرورة تبني الشركات المبحوثة للهیاكل التنظیمیة المرنة وإجراء تعدیلات مستمرة علیها لدعم   .7
 عملیات التغییر الهادفة إلى تحقیق التكیف التنظیمي.

قدرات العاملین فیها على تطبیق عملیات الرقابة   برفعلمبحوثة ضرورة قیام الشركات ا .8
الإستراتیجیة من خلال الدورات التدریبیة، وورش العمل والندوات لضمان تحقیق التكیف 

 التنظیمي بالشكل الصحیح وفي الوقت الملائم.  
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 : محددات الدراسة

ك مجموعة من  نالإلا أن ه على الرغم من أهمیة النتائج التي توصلت إلیها الدراسة الحالیة 
المحددات تضمنت مایلي: أولا، إقتصرت الدراسة الحالیة على شركات قطاع الصناعات 
الإستخراجیة والتعدینیة المدرجة في سوق عمان المالي، وبالتالي لا یمكن تعمیم نتائجها على 

ابهم، ونو  مینالعا یرینوالتحلیل (المستجیبین) على المد قطاعات أخرى. ثانیا، إقتصرت وحدة المعاینة
إدارة التخطیط الإستراتیجي ورؤساء الأقسام والعاملین في تلك الإدارة  والمدیرین التنفیذیین ومدیرین

 ).29/7/2018 – 20/5خلال الفترة من (

   :الأبحاث المستقبلیة

اء تعاني أدبیات الرقابة الإستراتیجیة من شح في الدراسات التطبیقیة، لذا یقترح الباحث إجر 
الدراسات التطبیقیة حول موضوع الرقابة الإستراتیجیة وعلاقتها بالتكیف التنظیمي في  ید منالمز 

یقترح الباحث إجراء دراسات  لغرض تأكید النتائج التي تم التوصل إلیها. أیضاً قطاعات أخرى 
ت منظماتطبیقیة تربط بین عملیات الرقابة الإستراتیجیة والمتغیرات التي تساعد على دیمومة ال

بتكار، جودة عملیات التخطیط الإستراتیجي، فاعلیة القرارات اظ على تنافسیتها مثل: الاوالحف
   الإستراتیجیة، والأداء التنظیمي ككل. 
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                             ُ                                               متنان وعلاقته بالضغط النفسي الم درك والتكیف مع الحیاة الجامعیة لدى طلبة السنة مستوى الا
 الأولى في الجامعات الأردنیة 

 

 *مریم عواد الزیادات
 

 ملخص

هدفت هذه الدراسة إلى فحص علاقة الإمتنان بالضغط النفسي والتكیف مع الحیاة الجامعیة  
) طالب بمرحلة  600ت الأردنیة. تألفت عینة الدراسة من (لدى طلبة السنة الأولى في الجامعا

) ذكور اختیروا بالطریقة 197) إناث، و(403؛ منهم (2018 /2017البكالوریوس للعام الجامعي 
                    ُ                     متنان والضغط النفسي ی فسران بشكل ذي دلالة  لا. أشارت نتائج الدراسة إلى أن االعشوائیة العنقودیة

والضغط  %2)  بحیث یفسر الامتنان ما نسبته (22.ما نسبته  )α =0,05إحصائیة عند مستوى (
                                             ً                              من التباین في التكیف مع الحیاة الجامعیة، وأیضا  أشارت إلى عدم وجود فروق ذات  %20النفسي 

                                                    ً                                   دلالة إحصائیة في العلاقة بین الإمتنان والضغط النفسي تبعا  لمتغیر الجنس، ونوع الجامعة، ونوع 
جود فروق ذات دلالة إحصائیة في العلاقة بین الإمتنان والتكیف مع الحیاة الكلیة، كما أشارت إلى و 

            ً                                                                             الجامعیة تبعا  لمتغیر نوع الجامعة وذلك لصالح الجامعات الخاصة بینما لم تظهر فروق ذات دلالة  
متنان،  نتائج إلى المستوى المرتفع من الا                 ً                                       في هذه العلاقة تبعا  لمتغیر الجنس، ونوع الكلیة. وأشارت ال

 المستوى المتوسط من الضغط النفسي والتكیف مع الحیاة الجامعیة لدى عینة الدراسة. و 

 متنان، الضغط النفسي، التكیف مع الحیاة الجامعیة.الا الكلمات الدالة:
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Gratitude and its Relationship to Psychological Strees and Adjustment 
to University life among First Year Jordanian University Students 

 

Maryam Awad Al-Zyadaat 
 

Abstract 
This Study aimed at investigating the relationship between gratitude and 

psychological stress and adjustment to university life among first year 
Jordanian university students. The sample of the study consisted of (600) 
students: (403) Femal and (197) male Students who were Chosen 
Randomly.  

  The results show that the interaction between gratitude and 
psychological stress play a role in the coverence of adajustment to 
university life among first year jordanian university students and it is 22% 
(20% stress + 2% gratitude). Furthermore, it showed that there were no 
satistically significant differences in accordance to the relationship between 
gratitude and psychological strees in accordance to sex, university sort and 
college sort. In addition, the results showed satistically significant 
differences in the relationship between gratitude and adjustment to 
university life in accordance to university sort in favor for private 
universities whereas there were no significant differences in accordance to 
sex and college sort. Also, it indicated a high level of gratitude and 
moderate levels Strees and adjustment to university life.   

Keywords: Gratitude, in accordance to Stress, Adajustment to University 
life. 
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 والإطار النظري:المقدمة 

ُ                                                                                       ت عد السنة الدراسیة الأولى في الجامعة فترة مهمة یصاحبها تغیرات أساسیة ومتنوعة في الهویة  
             ُّ                                                                          الذاتیة؛ كتحم ل المسؤؤلیة الذاتیة، والحاجة إلى تشكیل علاقات اجتماعیة أكثر دیمومة، وكذلك  

لنوم، والأكل، وزیادة العبء المالي، التغیرات في نمط الحیاة مثل: التغیرات الحاصلة في عادات ا
 ,Chao, 2012; Gunnell, Mosewich, McEwen, Eklund & Crocker)والدراسي 

2017; Isik & Erguner-Tekinalp, 2017)   

     ُ                                                                              ولقد و جد أن الطلبة المستجدین لدیهم مشكلات تكیفیة، وضغوط نفسیة أكثر، وأهداف أكادیمیة 
یار المواد الدراسیة، والإنتظام بالدراسة وذلك مقارنة بالطلبة الأقدم                  ً              غیر واقعیة، وأیضا  صعوبات باخت

؛ وبالتالي فإن غالبیة طلبة السنة الأولى یواجهون تحدیات (Risquez et al., 2007) في الجامعة
ومعیقات لم تكن ضمن توقعاتهم في بدایة دخولهم إلى الجامعة والتي تتطلب منهم التكیف معها 

 . (Al-Qaisy, 2010 & Chao, 2012)حققوا النجاح  بشكل ملائم لكي ی

متنان كعامل وقائي في ظروف  لأبحاث بشكل مهم، فضیلة ومیزة الاوضمن هذا الإطار تتناول ا
       ُ     ). حیث ی نظر Isik & Erguner-Tekinalp, 2017الحیاة الصعبة، والضاغطة كالبیئة الجامعیة (

                          ً   جذرة في جوهر أن تكون إنسانا ، ـــــــعة الإنسانیة ومتــــــي الطبیودة فــــــضیلة موجــــــللإمتنان باعتباره ف
                               ُ                  صل في التبادل بین الشخصي عندما ی درك ویعترف الشخص ـــــعور الذي یحــــــــوهي تشیر إلى الش

ي ـــــــــــ، وه(Emmons & Stern, 2013)بحصوله على المنفعة ذات القیمة من الطرف الآخر 
 Lin)ف ـــــــــــت والمواقـــــــــــبر الوقــــــــــتمر عــــــــــكل مســـــــــــكر بشـــــــــــــبیر عن الشـــــــــــعور والتعــــــــــــــً     ا  الشـــــأیض

& Yeh, 2014) . 
اك النتائج  الة بأنه: إدر ــــــــــــــ        ُ  ّ     مة؛ حیث ی عر ف كحــــــــــــمتنان باعتباره حالة أو سویمكن النظر للا

ر. ــــــــــــلاقیة من قبل الشخص الآخــــــــــــــاعدة الأخــــــــــــود أو المســــــــــــــــعل المقصــــــــالإیجابیة الناتجة من الف
یل العام لإدراك ـــــــــه المــــــــ                     ُ  ّ       یلة أو خاصیة للفرد. وی عر ف بأنــــــــــأما كسمة؛ فیوصف باعتباره فض

  (Isik & Erguner-Tekinalp, 2017 p.165)تجابة بالإنفعالات الممتنة لفاعلي الخیر ـــــوالإس

(Krejtz, et al., 2016); (lin & Yeh, 2014p 206) (Singh et al., 2014) . 
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متنان جوانب متعددة وهي: الشدة؛ إذ یعیش الشخص الممتن انفعالات سارة أكثر ویتضمن الا
             ً                              ّ                            ص الأقل امتنانا ، والتكرار؛ إذ یكون الشخص ممتن ا في العدید من الأوقات خلال  شدة مقارنة بالشخ

یومه، وكذلك المدى؛ ویقصد به عدد الظروف أو مواقف الحیاة التي یمتن لها الشخص كالأسرة، 
متنان للعدید من  ثافة؛ والتي تشیر إلى الشعور بالا                                        ً     والمهنة، والصحة، والحیاة بحد ذاتها، وأیضا  الك

 ). (McCullough et al., 2002شخاص الأ
                           ُ                                               متنان مع الوظائف النفسیة الم عززة في الرشد كالمستویات المرتفعة من المؤشرات ویرتبط الا

إلى الروابط السلبیة بین المیل  Emmonsالإیجابیة للصحة النفسیة؛ فقد أشارت نتائج دراسة ایمونز 
،  (Singh et al., 2014)ئاب لدى طلبة الجامعةكتلاوجدان السلبي، وأعراض القلق، واللإمتنان، وال

جع الفرد على ـــــــــا ویشـــــــــــي، كمــــــــــدان الإیجابـــــــــــتویات المرتفعة من الوجســـــــــً      ا  بالمـــــــــــــط أیضـــــــــــــویرتب
راط ــــــــــــنخلاي، واــــــــــسین الأداء الأكادیمـــــــود إلى تحــــــــــة، ویقــــــــــالات حیاته المتنوعـــــــــــــتزام في مجـــــــــــالال

بة  ــــــدى طلــــــــسي لــــــــــغط النفـــــــــــتوى الضــــــــــیة، وكذلك في إنخفاض مســـــــــــاطات اللامنهجــــــــــفي النش
 .(Froth et al., 2010) (Deasy et al. , 2014) (Armenta et al., 2016)  الجامعة

ویشیر الضغط النفسي إلى الشدة أو الضائقة النفسیة والجسمیة أو التوتر الناتج من مواجهة  
قتصادیة التي یصعب إدارتها والتكیف جتماعیة، والانفعالیة، والا، والاالمواقف والأحداث الجسمیة

الناس للظروف الضاغطة حیث یقف البعض . وتختلف استجابة (Siah & Tan, 2015)معها 
    ً                                                                               عاجزا  أمام إدارتها بینما یتحداها البعض الآخر في حین لا یكون لها تأثیر عند البعض الآخر 

(Lazarus,1993) وی عر ف لازاروس وفولكمان .                   ّ  ُ   Lazarus & Folkman   الضغط النفسي بأنه
مصادره التكیفیة المتوفرة وتهدد حیاته                                 ُ                         العلاقة بین الفرد والبیئة التي ی دركها الشخص بأنها تتجاوز
 یرى ). كما (Deasy et al., 2014                              ُ                         الهانئة، ویرتبط بعدم القدرة الم دركة على التكیف بفاعلیة 

یجابیة؛ حیث تجعل الفرد یستجیب بفاعلیة تجاه إالنفسیة تقود إلى نتائج  الضغوط الباحثون أن بعض
 ).(Siah & Tan, 2015  من شخص لآخر                         ً                التحدیات التي یواجهها علما  بأن ذلك یختلف 

من الفصل الدراسي هي فترة حاسمة لطلبة السنة  الدراسات إلى أن أول سبعة اسابیع وتشیر 
الدراسیة الأولى وربما یعود ذلك لأنهم ینخرطوا بنظام جدید، وبیئة اكادیمیة واجتماعیة جدیدة، والتي 

لي من المهم اعتیادهم على الروتین الجدید خلال هذه     ً                                  ً         غالبا  ما تكون مختلفة عما قد الفوه سابقا  وبالتا
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 الضغط ونمعظم الطلبة یختبر ، كما تشیر الدراسات إلى أن  (Risquez et al., 2007) المدة
نتقال خرى وذلك لأن التأثیر السلبي للابدرجة مرتفعة مقارنة بالمواقف والأوقات الأبالجامعة  النفسي

 ).(Siah & Tan, 2015                  ً  للجامعة یكون مرتفعا  

ویمرون بضغوط   أن الطلبة المنسحبین من الدراسة لدیهم مشكلات تكیفیة أكثر     ً أیضا   وجد ولقد 
نفسیة مرتفعة حیث لدیهم توقعات غیر واقعیة، وخوف مبالغ من الامتحانات، وصعوبات مالیة 

ذه الفترة فإن التكیف مع الضغط النفسي خلال همرتفعة، وشعور بالعزلة والوحدة بشكل كبیر؛ وعلیه 
نة الثانیة بالجامعة                        ــــــــتمرار بالســـــــــل المهمة والمرتبطة بالاســـــــــــــأحد العوامأعتبر لیكون 

(Risquez et al., 2007)دى ــــــــسي لــــــــــ؛ وهذا ما تؤكد علیه الدراسات بأن مستوى الضغط النف
 ).(Salami, 2011والأكادیمي وغیره  ،يلالانفعاو  ،والشخصي ،لكليالطلبة یتنبأ بتكیفهم ا

في سیاقات متعددة   -                        ً     التي هي معقدة وضاغطة نوعا  ما-ویحصل التكیف مع البیئة الجامعیة 
Stoklosa, 2015)  وبطرق ومستویات مختلفة؛ فیوجد طرق إیجابیة للتكیف مثل: البحث عن .(

  -الممتعة، ویوجد طرق غیر تكیفیة في التعامل مع الضغط  الدعم الاجتماعي، أو القیام بالأنشطة
                                       ُ         ً  مثل: الهرب والتجنب. ومع ذلك فإن التكیف ی عد متغیرا   -كالضغط الناتج من الحیاة الجامعیة

       ُ           )؛ حیث ی عرف بأنه  (Deasy et al., 2014   ً                              اسیا  في خفض أو تحمل الضغط النفسي ـــأس
عرون  ــــــــــلوكات والإنفعالات والمعرفیات عندما یشســـــــــــــالإستراتیجیات التي یوظفها الأفراد لإدارة ال

     ً                             تعریفا  للتكیف مع البیئة الجامعیة    Arkoff. ولقد قدم العالم اركوف (Lin &Yeh, 2014) بالضغ
   ً                                                              ّ                   آخذا  بالإعتبار التحصیل الأكادیمي، والنمو الشخصي كمؤشرات مهمة له. وعر فه بأنه: النتیجة  

    ُ  ّ          ). وی عر ف التكیف (Stoklosa, 2015المهم للنتائج التعلیمیة                                ُ      المهمة بحد ذاتها وبنفس الوقت الم تنبأ 
یة، والخارجیة للموقف ـــــــــــل مع المطالب الداخلــــــاولات المعرفیة، والإنفعالیة للتعامـــــــــــ   ً           أیضا  بأنه المح

 ). (Deasy et al., 2014ه ـــــــــ  ُ    الم واج

والمؤسسي.   ،والإنفعالي ،والاجتماعي ،ميیدعناصر التكیف المهمة: الجانب الأكا وتتضمن
الطلبة مع المتطلبات الأكادیمیة كالدافعیة لانجاز  یة تعاملكیف إلى حیث یشیر التكیف الأكادیمي

أما التكیف  .والجهود الأكادیمیة والرضا عن البیئة الأكادیمیة ،المتطلبات والواجبات الأكادیمیة
عة في الجامعة،  ، والخبرات المتنو نشطة الاجتماعیةلأاانخراط الطلبة في  :الاجتماعي فیتضمن
نفعالیة كوجود أعراض الاكتئاب، تعداد الطلبة للتعرض للمشكلات الانفعالي: اسویتضمن التكیف الا



 …                                     ُ                                                     مستوى الإمتنان وعلاقته بالضغط النفسي الم درك والتكیف مع الحیاة الجامعیة لدى طلبة السنة الأولى 
                    مریم عواد الزیادات              

 214 

أن التكیف هو  هنا نرى ویتضمن التكیف المؤسسي: رضا الطلبة بشكل عام عن جامعتهم. ومن 
ه  ـــــــــــــات المتزنة بین ذاتــــــــــــــوع الفرد بسلوكه للوصول إلى العلاقنیا ـــــــــــــعملیة تجمیعیة من خلاله

ل مع متطلبات ــــــــــلوبه في التعامـــــــــــــسأیر الفرد و ـــــــــــــــیرات في طرق تفكــــــــــــالتغیتضمن وبیئته، وهو 
 ). (Salami, 2011 الموقف

اء ــــعة والبنـــبصیاغة نظریة التوس Fredricksonون ــــــــــــــســفریدریك مـــــــــــــــعالام الـــــــــــــــولقد ق 
Borden –and- build theory   ف والضغط النفسي ــــــــــــــمتنان والتكیة بین الاـــــــــــــــــلتوضح العلاق

یف؛ ـــــــــــــمتنان في التكة كالاـــــــــــــــالات الإیجابیة المهمــــــــــــــــــــالإنفعدور ــــــــــــــــمن خلال وجهة نظر جدیدة ل
رف ـــــــــــــــــالتص -زون الفكرــــــــــــــة بمصطلحات مخــــــــــــــت الإیجابیالاــــــــــــــإذ تتحدث عن الإنفع

Thought-action repertoireة  ــــــــــــــــیة الدائمـــــــادر الشخصــــــــــــــاء المصــي بنــــا فــــ، وتوضح وظیفته
(Fredrickson, 2004) (Isik et al., 2017) . 

ّ              ن الإنفعالات الإیجابیة هي آلیات تكیفیة ت وس ع مخزون الفكروتقترح نظریة التوسعة والبناء أ   ُ                                    -  
ّ              التصرف، وت حس ن المرونة الم                 ُ           نفعالات الإیجابیة ی وسع مجال  من الا عرفیة، وأن الإمتنان كغیره         ُ  

         ُ  ّ                                                             ّ               المعرفة وی مك ن الفرد من التفكیر المرن مما یسهم بدوره في تیسیر الأسالیب الفع الة للتكیف مع 
؛ أي أن   (Lin &Yeh, 2014) تیجة تحسین المهارات التكیفیة عبر الوقتالضغط والشدة وبالن

ادر ــــــــشطة التي تبني المصنوالمعرفي في الأالإنخراط السلوكي نفعالات الإیجابیة تقود إلى الا
 . (Wood et al. , 2008)التكیفیة 

ابیة مثل: المتعة، الات الإیجنفعة لنظریة التوسعة والبناء: أن الافتراضات الأساسیومن الا
       ُ                    المتعة ت شعل الرغبة باللعب، السلوك اللحظي؛ ف -هتمام، والحب، والقناعة توسع مخزون الفكروالا
الحلقة                   ُ                            ُ          ستكشاف، والقناعة ت شعل الرغبة بالتكامل، والحب ی شعل تكرار      ُ               هتمام ی شعل الرغبة بالاوالا

نفعالات السلبیة التي تقود إلى بة للاة وقریبة. وعلى العكس بالنسلهذه المشاعر في إطار علاقات آمن
التصرف الضیق  -العقلیة الضیقة. ففي المواقف الحیاتیة المهددة أو الضاغطة فإن مخزون التفكیر

یة كحمایة الذات إذ قلما یشجع على التصرف السریع والصارم الذي یقود إلى الفائدة المباشرة والفور 
لى أن  یاتیة المهددة؛ وبالتالي تشجع نظریة التوسعة عنفعالات الإیجابیة في المواقف الحتحصل الا

لق بتوابع هذه العقلیة الموسعة فتراض الرئیس الثاني في النظریة فیتعیكون دورها تكمیلي. أما الا
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نفعالات الإیجابیة اكتشاف و الأنشطة المشابهة. حیث تشجع الاالاستكشاف أ جة عن اللعب أو النات
ّ     الجدة، والتصرفات الخلا قة،  والأفكار، والروابط الاجتماعیة التي بدورها تبني مصادر الفرد الشخصیة                     
جتماعیة والنفسیة. حیث تعمل هذه مصادر الاالجسمیة والذهنیة إلى الالتي تمتد من المصادر 

جهة  ین احتمالات نجاح المواــــــــل وقائیة یمكن الرجوع إلیها في وقت لاحق لتحســــــــــــــادر كعوامـــــالمص
لبیة التي تحمل الفوائد التكیفیة ـــــــــنفعالات السأنه بالمقارنة مع الاوالبقاء. وهنا نخلص إلى 

نفعالات تجره الاـــــــــلوك الذي تســـــالس -رة في المواقف المهددة للبقاء فإن مخزون الفكرــــــــــــوالمباش
عقلیة الموسعة تحمل فوائد تكیفیة غیر مباشرة                   ً                             الإیجابیة یكون مفیدا  بطرق أخرى؛ وبشكل خاص إن ال

على الناس  وبالتالي یجب دائمة.تمرة و ــــــــــیة مســــــــوطویلة المدى كون التوسعة تبني مصادر شخص
س كحالات تنتهي في  ــــــــنفعالات الإیجابیة في ذواتهم وفیمن حولهم لیأن یجمعوا ویخزنوا الا

یة الهانئة عبر ـــــــــسي، والجسمي، والحیاة النفســــــــــــــائل لتحقیق النمو النفـــــــ       ً     نما أیضا  كوس    ٕ م وا  ـــــــــــــــــذواته
 .(Isik et al., 2017) ;(Fredrickson, 2004)الوقت 

  نلاحظ الترابط الوثیق بین الامتنان والضغط النفسي والتكیف مع الحیاة الجامعیةوعلیه  
متنان والضغط ت المباشرة والواضحة بین الاالآخر وبالتالي تظهر العلاقاحیث یؤثر كل منهما في 

متنان وانخفاض الضغط المهمة بین الاالعلاقة  موضوع إلىفتشیر مراجعة أدب الالنفسي والتكیف؛ 
دراسة   )  (Siah & Tan, 2015سیاه وتان  )، وقد آجرى(Deasy et al., 2014النفسي والتكیف 

بین الضغط المدرك والتكیف الجامعي لدى طلبة سنة اولى في مالیزیا.  هدفت إلى فحص العلاقة
 علاقة سلبیة بین التكیف إلى وجوداسة در الأشارت نتائج  مشارك. 200 عینة الدراسة منتألفت 

) التي هدفت إلى  (Deasy et al., 2014دیسي ورفاقه           ُ               ً       والضغط الم درك، وهناك أیضا  دراسة
عینة الدراسة من  فسي والعملیات التكیفیة وسلوك نمط الحیاة. تألفت فحص العلاقة بین الضغط الن

نتائج  م المعلم في جامعة بایرلندا. أشارت من طلبة كلیة التمریض بالجامعة وتعلی       ً مشاركا   1557
علاقة ایجابیة بین الضغط النفسي والسلوكات التجنبیة بما فیها تعاطي المخدرات  وجود الدراسة إلى 

إلا أنه ومع ما تشیر إلیه مراجعة الأدب النظري  وهي سلوكات غیر تكیفیة. لسلیمةوالتغذیة غیر ا
دب الموضوع لم تركز على الآلیة التي یرتبط بها الإمتنان بأن معظم الدراسات المتوفرة للآن في أ

 لدیهم  ً ا  ـــــــــــــركز الدراسات على فیما إذا أن الأشخاص الأكثر امتنانمع استراتیجات التكیف. ولم ت
للفرد امتلاكها هي نمط د المصادر النفسیة التي یمكن ــــــــــــ     ً        ل علما  بأن أحـــــــــــیة أفضـــــــــــادر نفســــــــــــمص
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متنان قد  لقلیل من الأبحاث التي تناولت الا)، هذا إضافة إلى أن ا(Wood et al., 2007 التكیف
 .(Cown, 2017)أجریت في البیئات الجامعیة 

 مشكلة الدراسة وأسئلتها:   

صیة كخا-ان تنطلق مشكلة الدراسة الحالیة مما تشیر إلیه مراجعة أدب الموضوع بأهمیة الامتن
وارتباطه بالضغط النفسي والتكیف مع الحیاة الجامعیة لدى طلبة   -یجابية في علم النفس الإمهم

یة الأولى فترة حرجة؛ ـــــــــــــسنة الدراســــــــــــــال                             ُ                      السنة الأولى في الجامعات. إذ ت عد فترة الجامعة وخاصة
ـــــــــــــــم لتلقي الدعــــــــــــــــــع حاســـــــــــــیكون خلالها الطالب في وض ادر  ــــــــــــم، وبناء وتعزیز المصــ

تقرار مع البیئة ـــــــــــساج والاــــــــــــــــــندمجتماعیة للتكیف بفاعلیة والاسیة، والاــــــــــــــــــوالنف یة،ــــــــــــــشخصال
نوات الدراسیة ـــــــــــــــــفي الس لة على درجة التكیفـــــــــــــس بدوره كمحصـــــــــــالجامعیة الجدیدة والذي ینعك

 . Isik et al., 2017; (Siah & Tan, 2015)) اللاحقة

ي ــــــــــغط النفســـــــــان والضـــــــــــــلبیة بین الامتنــــــــــة الســــــــــــابقة إلى العلاقــــــــــــالسیر الدراسات ـــــــوتش
(Krejtz et al., 2016) (Lee et al., 2018)ان والتكیف ـــــــــــیجابیة بین الامتنالإ لاقةـــ، والع

(Isik et al., 2017) (Lambert et al., 2009).  في هذا   ذلك فإن الاسهامات العلمیةومع
، إذ تناولت معظم -بحدود علم الباحثة –ماتزال محدودة في عالمنا العربي والمحلي  المجال

وعلاقته بالضغط النفسي أو بالتكیف، في حین لم بتحث أي من تلك  نالدراسات موضوع الامتنا
علاقة بین الامتنان والضغط النفسي الدراسات بموضوع الدراسة الحالي والتي هدفت إلى فحص ال

 والتكیف مع الحیاة الجامعیة لدى طلبة السنة الأولى في الجامعات الأردنیة.

: ما علاقة الإمتنان بالضغط النفسي والتكیف مع يتوتتلخص مشكلة الدراسة بالسؤال الرئیس الآ
 الحیاة الجامعیة لدى طلبة السنة الأولى في الجامعات الأردنیة؟  

 :اسةالدر  اسئلة

 متنان لدى طلبة السنة الأولى في الجامعات الأردنیة؟ ما مستوى الا .1

 یة؟ندما مستوى الضغط النفسي المدرك لدى طلبة السنة الأولى في الجامعات الأر  .2

 ما مستوى التكیف مع الحیاة الجامعیة لدى طلبة السنة الأولى في الجامعات الأردنیة؟ .3
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فسي المدرك لدى طلبة السنة الأولى في  لضغط النمتنان واهل تختلف العلاقة بین الا .4
الجامعات الأردنیة باختلاف الجنس (ذكر، أنثى)، ونوع الجامعة (حكومیة، خاصة)، ونوع 

 انیة)؟ سنالكلیة (علمیة، إ

هل تختلف العلاقة بین الإمتنان والتكیف مع الحیاة الجامعیة لدى طلبة السنة الأولى في   .5
الجنس (ذكر، أنثى)، ونوع الجامعة (حكومیة، خاصة)، ونوع الجامعات الأردنیة باختلاف 

 الكلیة (علمیة، إنسانیة)؟ 

حیاة الجامعیة لدى لاما مقدار ما یفسره الإمتنان والضغط النفسي المدرك في التكیف مع  .6
 ؟طلبة السنة الأولى في الجامعات الأردنیة

 

 أهداف الدراسة: 

 الأولى في الجامعات الأردنیة.التعرف إلى مستوى الامتنان لدى طلبة السنة  .1

 مستوى الضغط النفسي المدرك لدى طلبة السنة الأولى في الجامعات الأردنیة.إلى التعرق  .2

اة الجامعیة لدى طلبة السنة الأولى في الجامعات  یحمستوى التكیف مع الإلى التعرف  .3
 الأردنیة.

ي المدرك لدى طلبة السنة  امكانیة اختلاف العلاقة بین الإمتنان والضغط النفسالتعرف إلى  .4
نیة باختلاف الجنس (ذكر، أنثى)، ونوع الجامعة (حكومیة، الأولى في الجامعات الأرد

 خاصة)، ونوع الكلیة (علمیة، إنسانیة).

امكانیة اختلاف العلاقة بین الإمتنان والتكیف مع الحیاة الجامعیة لدى طلبة  عرف إلى تلا .5
اختلاف الجنس (ذكر، أنثى)، ونوع الجامعة (حكومیة، السنة الأولى في الجامعات الأردنیة ب

 خاصة)، ونوع الكلیة (علمیة، إنسانیة).

في التكیف مع الحیاة الجامعیة  كمتنان والضغط النفسي المدر مقدار ما یفسره الاالتعرف إلى  .6
 .لدى طلبة السنة الأولى في الجامعات الأردنیة
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 :أهمیة الدراسة

إذ هدفت إلى فحص علاقة الإمتنان  ة من بعدین: نظري وتطبیقي؛تنبع أهمیة الدراسة الحالی
وتأتي  .بالضغط النفسي والتكیف مع الحیاة الجامعیة لدى طلبة السنة الأولى في الجامعات الأردنیة

الامتنان وعلاقته بالضغط النفسي والتكیف مع                      ً                           أهمیة هذه الدراسة نظرا  لندرة البحوث التي تناولت 
ود العدید من  دى طلبة السنة الأولى في الجامعات الأردنیة؛ فعلى الرغم من وجالحیاة الجامعیة ل

قته بالتكیف مع الحیاة لاعالدراسات التي تناولت الامتنان وعلاقته بالضغط النفسي وكذلك الامتنان و 
الجامعیة إلا أن الدراسة الحالیة سوف تتناول علاقة الامتنان بالضغط النفسي والتكیف مع الحیاة 

لجامعیة، مما یسهم بدوره في فهم السلوك الانساني في إطار علمي دقیق، وفحص أهم العوامل التي ا
نة من طلبة السنة الأولى في یعیف مع الحیاة الجامعیة لدى تسهم في الضغط النفسي والتك

مكن أن  الجامعات الأردنیة، وبالتالي توفیر مادة علمیة تحتوي على المعلومات النفسیة العلمیة التي ی
تثري المكتبة الأردنیة والعربیة في هذا المجال. أما فیما یتعلق بالبعد التطبیقي؛ فإن تطبیق هذه 

ن متغیرات الدراسة، حیث ستساعدنا نتائج هذه یبم إضافة علمیة حول العلاقة الدراسة سوف یقد
الحیاة الجامعیة.   الدراسة بتوفیر بیانات حول العلاقات بین الامتنان والضغط النفسي والتكیف مع

متنان والضغط النفسي المدرك والتكیف مع الحیاة الجامعیة سیتم تقنین نسخة من مقیاس الابحیث 
وهذا كله سیسهم في تقدیم الخدمات الوقائیة، والتأهیلیة،   ،وتعدیلها لتتناسب مع البیئة الأردنیة

ؤسسات المعنیة لتصمیم برامج والعلاجیة لطلبة السنة الأولى في الجامعات، إلى جانب توجیه الم
مناسبة لرفع مستوى الامتنان والتكیف مع الحیاة الجامعیة وخفض مستوى الضغط النفسي لدى طلبة 

هم نتائج الدراسة الحالیة في إثراء البرامج الأكادیمیة بالأنشطة  ست                 ً       السنة الأولى، وأیضا  ربما 
متنان كعنصر حمایة ووقایة  ق الحس بالالتمكین الطالب من تحقیوالتحدیات الأكادیمیة الإیجابیة 

 للضغط النفسي ورفع مستوى التكیف مع الحیاة الجامعیة.

 :مصطلحات الدراسة

ادل بین الشخصي عندما یعترف الشخص بحصوله بتهو الشعور الذي یحصل في ال متنان:الا
ً         ا : بانه     ُ            . وی عرف إجرائی(Emmons & Stern, 2013)على المنفعة ذات القیمة من الطرف الآخر 
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                         ُ             متنان طلبة البكالوریوس الم ستخدم لأغراض ایحصل علیها المستجیب على مقیاس  التي  الدرجة 
 الدراسة الحالیة. 

ا الشخص بأنها تتجاوز مصادره ــــــــــ                         ُ     ة بین الفرد والبیئة التي ی دركهــــــــــــــــهو العلاق الضغط النفسي:
 Deasy et                     ُ                         ویرتبط بعدم القدرة الم دركة على التكیف بفاعلیة التكیفیة المتوفرة وتهدد حیاته الهانئة، 

al., 2014) ویعرف إجرائیا : بانه الدرجة التي یحصل علیها المستجیب على مقیاس الضغط .(                                                        ً               
 . درك المستخدم لأغراض الدراسة الحالیة ُ م  لا

الب الداخلیة،  التكیف مع الحیاة الجامعیة: هو المحاولات المعرفیة، والإنفعالیة للتعامل مع المط
               ً                          ). ویعرف إجرائیا : بانه الدرجة التي یحصل  (Deasy et al., 2014                   ُ      والخارجیة للموقف الم واجه 

            ُ                              الجامعیة الم ستخدم لأغراض الدراسة الحالیة.  ةاعلیها المستجیب على مقیاس التكیف مع الحی
 

 حدود الدراسة:

 لأردنیة.الحدود المكانیة: تحدد الإطار المكاني للبحث في الجامعات ا .1

إلى أیار/   2017الحدود الزمنیة: ارتبطت الحدود الزمنیة بفترة إجراء البحث من أیلول / .2
2018. 

ینة الدراسة الذین تم تطبیق أدوات الدراسة  عبالحدود البشریة: تتحدد هذه الدراسة ونتائجها  .3
 .یةعلیهم وهم عینة اختیرت بالطریقة العشوائیة العنقودیة من طلبة الجامعات الأردن

 

 السابقة:الدراسات 

تم تقسیم الدراسات السابقة إلى الدراسات التي تناولت علاقة الامتنان بالضغط النفسي 
 بالتكیف. ناوالدراسات التي تناولت علاقة الامتن

ً           أولا ؛ الدراسات  التي تناولت علاقة الامتنان والضغط النفسي.   

متنان والضغط ین الافحص العلاقة باسة هدفت إلى ) در  (Lee et al., 2018أجرى لي ورفاقه
تطبیق رجل إطفاء في جنوب كوریا. تم  464  ُ                                            الم درك لدى رجال الإطفاء. تألفت عینة الدراسة من 

متنان بشكل سلبي مع نتائج الدراسة إلى ارتباط الا          ُ            س الضغط الم درك. أشارت ایمتنان، ومقمقیاس الا
           ُ     الضغط الم درك.
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دراسة هدفت   (Krejtz et al., 2016)ولاس وروزانووسكا جتس ونیزلك ومیشنیكا وهأجرى كریو 
      ً                  مشاركا  من أفراد المجتمع 58عینة الدراسة من متنان بالضغط الیومي. تألفت إلى فحص علاقة الا

   ً   شخصا .    29، والمجموعة الضابطة من    ً شخصا     29تم تقسیمهم الى مجموعة تجریبیة؛ تألفت من
لمدة          ً هم یومیا  ل إمتنانهم والأحداث التي حصلت معالطلب من المجموعة التجریبیة تسجیتم 

 ،والأسرة ،العلاقات :هيو ووصف الأحداث التي تحصل معهم وفق عدة تصنیفات  ،أسبوعین
والحیاة  ،والأخلاقیات ،والقیم ،والواجبات ،والعمل ،والهوایات ،ةیوالأعراض الجسم ،ةحوالص ،والزواج
درجات. تم  7من  وقدروا كل منها على مقیاس مؤلف . والمالیة ،والتواصل مع الإدارة ،الیومیة

متنان  لدراسة إلى أن الشعور الیومي بالانتائج امقاییس یومیة للضغط والإمتنان. أشارت استخدام 
 ي للضغوط الیومیة.بالسل  ل من الوجدانلقی

ى فحص  ) دراستین هدفتا إل(Wood et al., 2008ود ومالتباي وجیلت ولنلي وجوزیف وأجرى 
عینة الدراستین  متنان والضغط لدى طلبة سنة اولى في الجامعة. تألفت قات بین سمة الاجاه العلاات

دراستین إلى أن  نتائج ال أشارت  ضغط.لامتنان، ومقیاس     ً                      طالبا . تم استخدام مقیاس الا 156من 
   متنان یقود إلى المستویات المنخفضة من الضغط.الا

متنان الله یقلل تأثیر لى الكشف فیما إذا أن الافت إة هددراس Krause, 2006)كروسي (جرى وأ
  ن عینة الدراسة من كبار السن الأمریكان الأفریقییالضغط على الصحة في الحیاة المتاخرة. تألفت 

أشارت   استخدام مقیاس تقدیر الصحة ومقیاس الامتنان الله.تم  فحص الفروق الجنسیة في ذلك.وتم 
الذین            ً الأكبر سنا   الأشخاص قد انخفض لدى غط على الصحةأن تاثیر الض إلى نتائج الدراسة
 متنان الله.یشعرون بالا

 جامعیةلاالدراسات التي تناولت علاقة الامتنان بالتكیف مع الحیاة  :     ً ثانیا  

متنان ) دراسة هدفت إلى فحص تأثیر الاIsik et al., 2017تیكنالب ( -أجرى ایسیك وایرقونیر
عینة الدراسة من الطلبة الذین حصلوا على لأولى في الجامعة. تألفت على التكیف لدى طلبة السنة ا

وبلغ  .ةالحیاة الجامعی التكیف مع وعلى مقیاس ،درجات منخفضة على مقیاس الضغط المدرك
    ً      طالبا  وهم  11من     ً                                                         طالبا  تم تقسیمهم إلى مجموعتین: تجریبیة وضابطة تألفت كل منهما  21عددهم 

متنان  الاحتفاظ بمفكرة للا المجموعة التجریبیة لب من الأفراد في  ُ ط  ا. حیث طلبة كلیة التربیة في تركی
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الحیاة  التكیف مع یاسقماستخدام لمدة ثلاثة أسابیع بینما لم تقم المجموعة الضابطة بذلك. تم 
ى أن الطلبة في نتائج الدراسة إل قبل وبعد الدراسة. أشارت  ومقیاس الضغط المدرك ،الجامعیة

 متنان، والتكیف مع الحیاة الجامعیة. لدیهم درجات مرتفعة على مقیاس الاریبیة المجموعة التج

متنان والنمط ن الایباسة هدفت إلى فحص العلاقة ) در  (Lin & Yah, 2014ویاه وأجرى لین 
من طلبة البكالوریوس في عشر جامعات في  مشارك  750عینة الدراسة من التكیفي. تألفت 

  نتائج الدراسة أشارت وقائمة نمط التكیف.  ،متنان للبكالوریوسقائمة الاتطبیق مقیاس الصین. تم 
 .سمتنان تاثیر مباشر على النمط التكیفي النشط لطلبة البكالوریو أن للا إلى

دراسة لفحص فیما   (Lambert et al., 2009)لامبارت وجراهام وفینكمان وستیلمان وأجرى 
 166راسة الأولى من وذلك بدراستین تألفت عینة الد متنان یرتبط مع الحس بالإنسجامإذا أن الا

     ً                                               مشاركا  من طلبة البكالوریوس في جامعة الولایات المتحدة  275     ً                       مشاركا ، والدراسة الثانیة من 
استین إلى نتائج الدر أشارت نسجام. مقیاس الامتنان ومقیاس الحس بالا استخدامشمالیة الغربیة. تم لا

 .أو التكیف بالانسجاموالحس متنان العلاقة القویة بین الا

) دراسة هدفت إلى فحص فیما إذا أن  (Woo et al., 2007وجوزیف ولنلي د و و وأجرى 
ا مقاییس مثل: انماط طبقو  مشارك 236 ت عینة الدراسة منفلتأ التكیف.الإمتنان یرتبط مع انماط 

، مع التكیف النشط      ً جابیا  متنان یرتبط ایأن الا إلى نتائج الدراسةمتنان كمیل. أشارت التكیف، والا
 متنان والضغط النفسي. مط التكیفي یتوسط العلاقة بین الاأن الن   إلى           ً وأشارت أیضا  

دراسة هدفت إلى فحص عملیة    (Risquez et al., 2007)ومور ومورلي زوأجرى ریسكیو 
فیها تحلیل  م في ایرلندا. تنتقال من التعلیم الثانوي إلى الجامعة ة الجامعة خلال الاالتكیف لدى طلب 

 .متنان بالتكیف الجامعيارت نتائج الدراسة إلى ارتباط الامتنان الیومي للمشاركین. أشمفكرة الا

متنان لبیة ذات دلالة بین الاالسابقة وجود علاقة س  ُ                            ی لاحظ من خلال استعراض الدراسات
دراسات أجریت  متنان والتكیف مع الحیاة الجامعیة. وهيغط النفسي وعلاقة إیجابیة بین الاوالض

  متنان الابرز أهمیة البحث في إطار  ُ ی  العمر، والمكان، والعدد. وهذا  على عینات متنوعة من حیث
 التكیفیة في الجامعة.  تاالسلوكلتأثیره المباشر والدال في 
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تناولت الهدف  بأنها مع الدراسات السابقة المتوفرة في أدب الموضوع الدراسة الحالیةوتتشابه  
إلا أنها تمیزت بأنها  لنفسي والتكیف مع الحیاة الجامعیةوعلاقة الإمتنان بالضغط االأساسي وه 

متنان  سهام الاإعرف إلى مدى تلعضها، كما حاولت امع ب ةتناولت علاقة هذه المتغیرات الثلاث
ستخدمت عینة مناسبة ا والضغط النفسي في تفسیر التباین في التكیف مع الحیاة الجامعیة، كما أنها

كما تناولت الدور الذي یلعبه الجنس ونوع الكلیة  ینات الدراسات السابقة،       ً              یرة نوعا  ما مقارنة بعوكب
متنان والتكیف فسي وبین الامتنان والضغط النالا ن یتفسیر التباین في العلاقة بونوع الجامعة  في 

در توفره في مع الحیاة الجامعیة لدى طلبة سنة أولى في الجامعات الأردنیة وهذا كان من النا
ید البحث الدراسات السابقة ـ في حدود علم الباحثةـ مما قد یشكل إضافة علمیة جدیدة على صع

 في الجامعات. العربي والمحلي خاصة لدى طلبة سنة أولى 

 :الطریقة والإجراءات

جامعات  10 مجتمع الدراسة: تألف مجتمع الدراسة الكلي من جمیع الجامعات الحكومیة وعددها
دنیة، وجامعة الیرموك، وجامعة مؤتة، وجامعة العلوم والتكنولوجیا الأردنیة، الجامعة الأر وهي: 

التطبیقیة، وجامعة الحسین بن طلال، وجامعة   ءوالجامعة الهاشمیة، وجامعة آل البیت، وجامعة البلقا
جامعة  18ا ـــــــة وعددهـــــــــ                                               ً                     الطفیلة التقنیة، والجامعة الألمانیة الأردنیة. أیضا  جمیع الجامعات الخاص

وهي: جامعة عمان العربیة، وجامعة الشرق الأوسط، وجامعة جدارا، وجامعة عمان الأهلیة الخاصة،  
ة الخاصة، وجامعة فیلادلفیا الخاصة، وجامعة الاسراء، وجامعة البترا، یقوجامعة العلوم التطبی

ربد الأهلیة، وجامعة جرش، وجامعة إ الخاصة، وجامعة الزرقاء، وجامعةوجامعة الزیتونة الأردنیة 
الأمیرة سمیة للتكنولوجیا، والجامعة الأمریكیة، وجامعة عجلون الوطنیة، وجامعة العقبة للتكنولوجیا، 

الحسین التقنیة. تم سحب عینة عنقودیة عشوائیة بواقع جامعة واحدة حكومیة وجامعة واحدة  ةعوجام
) من 400      ً               ) طالبا  وطالبة منهم (600( عینة تألفت من تم اختیارخاصة بالطریقة العشوائیة. ثم 

)، %51) من جامعة الزیتونة الأردنیة الخاصة وبلغت نسبة الإناث (200الجامعة الأردنیة، و(
    ً           طالبا  في جامعة  3000    ً                       طالبا  في الجامعة الأردنیة، و 7800 أصل) وذلك من %49ذكور (لاو 

بمرحلة   2018/2017ة الأولى للعام الجامعي الزیتونة الأردنیة الخاصة خلال السنة الدراسی
 . )1(هو مبین في الجدول رقم  البكالوریوس من الجنسین. كما 
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 الجامعة، ونوع الكلیة عو توزیع عینة الدراسة حسب الجنس، ون )1(جدول 

  ذكور اناث الكلي

 نوع الجامعة حكومیة 86 314 400

 خاصة  111 89 200

 نوع الكلیة نسانیةإ 89 264 247

 علمیة 108 139 353
 

 أدوات الدراسة: 

               ُ     مقیاس الضغط الم درك:

العام للضغط  (Cohen et al., 1983) تم استخدام مقیاس كوهن وكامارك ومیرملستین 
) فقرة (14                                           ُ                        رك. وقد تألف هذا المقیاس الذي یقیس الضغط الم درك في صورته الأصلیة من د   ُ الم  

  ً         بدا  وتأخذ  أ   ً                       ً  أبدا  وتأخذ صفر درجة، وغالبا   هي:) درجات 5        ّ       مقیاس مكو ن من ( ُ           ت صحح من خلال
 ع أرب        ً        ، وغالبا  وتأخذ ثلاث درجات                  ً                                         درجة واحدة، وأحیانا  وتأخذ درجتان، وفي كثیر من الأحیان وتأخذ 

 ). (4,5,6,7,9,10,13        ُ                         درجات، وت عكس الدرجات للفقرات رقم 

 وثبات المقیاس الأصلي:صدق 

  الأصلي عن طریق التحلیل العاملي، والصدق  وتم استخراج الخصائص السیكومتریة للمقیاس
                                                               ُ                       التمییزي مع مقاییس أخرى للتقریر الذاتي. وتبین أن مقیاس الضغط الم درك یتمتع بصدق، وثبات 

                         ُ  ّ                              . أما المقیاس في صورته الم عر بة فقد تم تكییفه على البیئة  (Cohen et al., 1983)مرتفعان 
 ى النحو الآتي: الأردنیة، وتم استخراج خصائصه السیكومتریة عل

 : دلالات الصدق   ً أولا  

) محكمین من أساتذة 10) فقرة على ((14صدق المحكمین: جرى عرض المقیاس المؤلف من 
 عة الأردنیة، وجامعة مؤتة، وعلى النفسي، والتربیة الخاصة في الجام سفي الإرشاد النفسي، والقیا

ي مدى مناسبة الفقرات لما وضعت ختصاصیین في الطب النفسي. وذلك لمعرفة آرائهم وأحكامهم ف ا
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یاس الضغط النفسي، ودرجة وضوحها، ومن ثم اقتراح التعدیلات المناسبة، لقیاسه، ومدى إنتمائها لق
) محكمین لبیان صلاحیة الفقرة. وبناء على آراء المحكمین تم التوصل  8اتفاق ( راإذ تم اعتماد معی

) (14أصبح المقیاس بصورته النهائیة یتألف من إلى أن جمیع الفقرات واضحة ومناسبة. وبالنتیجة 
 فقرة. وتم اعتماد تدرج لیكرت الخماسي كونه أقرب للمنطق ویشیع استخدامه في المقاییس النفسیة.

التمییز للفقرات: تم استخراج دلالات ارتباط الفقرة مع العلامة الكلیة للمقیاس عن طریق  تدلالا
س في الجامعة الأردنیة. وقد تراوح معامل  ة البكالوریو ) طالب بمرحل100تطبیق المقیاس على (

                     ً   وهي قیمة دالة احصائیا .  05.) ـ (67.ارتباط الفقرة مع العلامة الكلیة بین 
 

 الثبات تثانیا: دلالا

) طالب بمرحلة  100دلالات الاتساق الداخلي: تم تطبیق المقیاس على عینة تكونت من (
اخ الفا، تساق الداخلي للمقیاس ككل باستخدام معادلة كرونبالبكالوریوس، وتم احتساب دلالات الإ

 ق ) وهو یدل على مستوى مقبول من الإتسا(81.وبلغ معامل الإتساق الداخلي الكلي للمقیاس 
 الداخلي. 

      ً          ) طالبا  بمرحلة  100الثبات عن طریق الإعادة: تم تطبیق المقیاس على عینة تكونت من (
) وهو 0.85أسبوعین على نفس العینة. بلغ معامل الاستقرار ( البكالوریوس ثم أعید تطبیقه بعد

 . مقبول لأغراض الدراسة الحالیة

ب لأغراض الدراسة الحالیة من   ّ ر  ع                                        ُ        ُ وصف المقیاس وتصحیحه: تألف مقیاس الضغط الم درك الم  
                               ُ                        ) فقرات ایجابیة. ویقیس الضغط الم درك بصورة عامة. وتكون  (7) فقرات سلبیة و(7) فقرة منها 14(

                                                                ً   ) في المربع الذي ینتمي إلى درجة انطباق الفقرة على المفحوص استنادا   ×الإجابة بوضع إشارة (
) درجات، 4              ً   ُ      ) درجات، وغالبا  وت عطى (5( ىط                ّ                        ً   ُ  إلى سلم إجابة مكو ن من خمس فئات وهي: دائما  وت ع

س الدرجات ) درجة. وتعك1            ً   ُ      ) درجة، وأبدا  وت عطى (2              ً   ُ      ) درجات، ونادرا  وت عطى (3      ً   ُ      وأحیانا  وت عطى (
للفقرات السلبیة. ولأغراض البحث فقد تم احتساب الدرجة الكلیة على المقیاس حیث تراوحت بین 

 ) درجة. 70ـ 14(
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 یوس:ر و متنان طلبة البكالا مقیاس

) للإمتنان وقد تألف هذا المقیاس في  (Lin & Yeh, ,2011تم استخدام مقیاس لین ویاه 
   ُ                                ة: ب عد الشكر للآخرین وتقیسه الفقرات ى الأبعاد الآتی) فقرة موزعة عل(26صورته الأصلیة من 

)، (22 ,17 ,12 ,7 ,2    ُ                                  )، وب عد الشكر الله وتقیسه الفقرات الآتیة: (11,16,21,23,25 ,1,6الآتیة: 
الضائقة وتقیسه       ُ         )، وب عد تقدیر(24 ,18 ,13 ,8 ,3عتزاز بالنعمة وتقیسه الفقرات الآتیة:  ُ      وب عد الا

 ,10 ,5)عتزاز باللحظة وتقیسه الفقرات الآتیة:     ُ      )، وب عد الا(26 ,19 ,14 ,9 ,4الفقرات الآتیة: 

           ً     أوافق، ونوعا  ما  لا) درجات هي: لا أوافق بشدة، و 6  ُ                    ّ       . ت صحح من خلال مقیاس مكو ن من ((15,20
ً                                                       لا أوافق، أوافق قلیلا ، وأوافق، وأوافق بشدة وتأخذ الدرجات الآتیة على التوالي                    (1,2,3,4,5). 

 Lin) (93.اق ــــــــسیكومتریة مناسبة حیث بلغ معامل الاتس ي بخصائصقیاس الأصلویتمتع الم

& Yeh, 2011) عر بة فقد تم تكییفه على   ُ م  متنان طلبة البكالوریوس في صورته الا). أما مقیاس                       ّ 
 البیئة الأردنیة، وتم استخراج خصائصه السیكومتریة على النحو الآتي:

 : دلالات الصدق   ً أولا  

) محكمین من أساتذة  10) فقرة على ((26جرى عرض المقیاس المؤلف من  مین:صدق المحك
، وجامعة مؤتة، وعلى ةیعة الأردنفي الإرشاد النفسي، والقیاس النفسي، والتربیة الخاصة في الجام

الفقرات لما وضعت  ختصاصیین في الطب النفسي. وذلك لمعرفة آرائهم وأحكامهم في مدى مناسبةا
نتمائها للبعد، ودرجة وضوحها، ومن ثم اقتراح التعدیلات المناسبة، إذ تم اعتماد القیاسه، ومدى 
محكمین تم التوصل إلى أن جمیع لا ) محكمین لبیان صلاحیة الفقرة. وبناء على آراء 8معیار اتفاق (

) فقرة، وتم (26الفقرات واضحة ومناسبة. وبالنتیجة أصبح المقیاس بصورته النهائیة یتألف من 
 خماسي كونه أقرب للمنطق ویشیع استخدامه في المقاییس النفسیة.اد تدرج لیكرت الاعتم

لامة الكلیة للمقیاس عن طریق ع لتم استخراج دلالات ارتباط الفقرة مع ا دلالات التمییز للفقرات:
) طالب بمرحلة البكالوریوس في الجامعة الأردنیة. وقد تراوح معامل  100تطبیق المقیاس على (

                       ً  ) وهي قیمة دالة احصائیا .(68.-30.الفقرة مع العلامة الكلیة بین  ارتباط
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المنتمیه له.   دعكمؤشر على صدق البناء تم استخراج دلالات ارتباط الفقرة مع الب صدق البناء:
)، وتراوح 81. - 59.وتراوحت دلالات ارتباط الفقرة مع الدرجة الكلیة لبعد الشكر للآخرین بین (

وتراوح ارتباط الفقرة مع الدرجة   )،69. -39.ر الله بین (ع الدرجة الكلیة لبعد الشكارتباط الفقرة م
ط الفقرة مع الدرجة الكلیة لبعد تقدیر اب)، وتراوح ارت71.- 58.الكلیة لبعد االإعتزاز بالنعمة بین (

ظة  ـتزاز باللحـــــــــــلیة لبعد الإعــــــــــــــاط الفقرة مع الدرجة الكـــــــــــــــ)، وتراوح ارتب73.- 54.الضائقة بین (
                      ً   ) وهي قیم دالة احصائیا . 68.ـ  47.(

البناء تم استخراج دلالات  قدكمؤشر على ص معامل الارتباط بین الأبعاد المكونة للمقیاس:
الارتباط بین الأبعاد والدرجة الكلیة للمقیاس حیث كانت قیم معاملات الارتباط جمیعها موجبة 

)، كما أن قیم معاملات 62.-84.) وتراوحت بین (α=0.01عة وذات دلالة احصائیة عند (ومرتف
                             ً   جمیعها قیم موجبة ودالة إحصائیا .  ) وهي22.-61.الإرتباط البینیة بین أبعاد المقیاس تراوحت بین (

              ً       ً                                                      وهذا یعد مؤشرا  إضافیا  على أن الأبعاد الفرعیة تنسجم مع ما یقیسه المقیاس ككل.

 :دلالات الثبات:      ً ثانیا  

) طالب بمرحلة  100تم تطبیق المقیاس على عینة تكونت من ( دلالات الاتساق الداخلي:
ي لكل بعد من أبعاد المقیاس وللمقیاس ككل  لخالبكالوریوس، وتم احتساب دلالات الإتساق الدا

). 82. - 29.تساق الداخلي لأبعاد المقیاس بین (ة كرونباخ الفا، وتراوح معامل الاباستخدام معادل
عتزاز باللحظة، وأعلى معامل ثبات من نصیب بعد أدنى معامل ثبات من نصیب بعد الا وكان

لى مستوى مقبول من  ) وهو یدل ع (88.مقیاس للالشكر للآخرین بینما بلغ معامل الثبات الكلي 
 تساق الداخلي. الا

) طالب بمرحلة 100تم تطبیق المقیاس على عینة تكونت من ( الثبات عن طریق الإعادة:
) وهو 0.85البكالوریوس ثم أعید تطبیقه بعد أسبوعین على نفس العینة. بلغ معامل الاستقرار (

 مقبول لأغراض الدراسة الحالیة. 

                         ُ  ّ                  متنان طلبة البكالوریوس الم عر ب لأغراض الدراسة  ایاس تألف مق قیاس وتصحیحه:ملوصف ا
                       ً                    ). ویقیس خمسة أبعاد وفقا  للتوزیع الآتي: بعد (10 ) فقرة منها فقرة واحدة سلبیة رقم26الحالیة من (

له الفقرات ــــــــثمتكر الله و ـــــــــــــ)، وبعد الش(25 ,23 ,21 ,16 ,11 ,1 ,6الشكر للآخرین وتمثله الفقرات 
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ر ـــ)، وبعد تقدی(13,18,24 ,3,8ه الفقرات ــــــــــعتزاز بالنعمة وتمثل)، وبعد الا(17 ,22 ,12 ,7 ,2
رات ــــــــله الفقـــــــــظة وتمثـــــــــــتزاز باللحـــــــــــع)، وبعد الا(26 ,19 ,14 ,9 ,4رات ــــــــــــله الفقـــــــــــئقة وتمثلضاا

) في المربع الذي ینتمي إلى درجة انطباق الفقرة ×). وتكون الإجابة بوضع إشارة ((20 ,15 ,10 ,5
) درجات، 5            ّ                        ً   ُ      سلم إجابة مكو ن من خمس فئات وهي: دائما  وت عطى (                  ً      على المفحوص استنادا  إلى 

    ً   ُ     وأبدا  وت عطى  ) درجة،2              ً   ُ      ) درجات، ونادرا  وت عطى (3               ً   ُ      ) درجات، وأحیانا  وت عطى (4ى (     ً   ُ   وغالبا  وت عط
) درجة. وتعكس الدرجات للفقرة السلبیة. ولأغراض البحث فقد تم احتساب الدرجة الكلیة على 1(

 ) درجة. 130ـ 26ین (المقیاس حیث تراوحت ب

 :مقیاس التكیف مع الحیاة الجامعیة

للتكیف مع الحیاة الجامعیة  1984عام   Baker & Sirykتم استخدام مقیاس بیكر وسیركي 
) فقرة موزعة على أربعة (67السنة الأولى وقد تألف هذا المقیاس في صورته الأصلیة من  ةلطلب

الانفعالي، والتكیف  -جتماعي، والتكیف الشخصي أبعاد وهي: التكیف الأكادیمي، والتكیف الا
                           ً              ً   ) درجات تتراوح بین تنطبق جدا  ولا تنطبق أبدا . 9 ُ                    ّ       وت صحح من خلال مقیاس مكو ن من (  المؤسسي.

 ,56 ,51 ,48 ,42 ,22 ,58 ,52 ,41 ,39 ,29 ,25 ,21 ,17 ,10 ,6)كس الدرجات للفقرات ع  ُ وت  

57, 2, 7, 11, 12, 20, 28, 31, 35, 38, 40, 45,  49, 64, 34, 42, 59, 60, 61) . 

واستخراجت الخصائص السیكومتریة للمقیاس الأصلي عن طریق صدق البناء وارتباط المقاییس 
المقاییس النفسیة الأخرى مثل: قائمة تقدیر الذات، ومركز الضبط الأكادیمي،  الفرعیة الأربعة مع

لإجتماعي وغیرها. وبلغ معامل ثبات الاتساق الداخلي ومقیاس الفعالیة الذاتیة الكلي والفعالیة الذاتیة ا
لجامعیة یتمتع بصدق، وثبات وتبین أن مقیاس التكیف مع الحیاة ا )95. -92.للمقیاس ككل (

                                                 ُ  ّ           . أما مقیاس التكیف مع الحیاة الجامعیة في صورته الم عر بة فقد تم (Stoklosa, 2015) نیعمرتف
 اج خصائصه السیكومتریة على النحو الآتي:  تكییفه على البیئة الأردنیة، وتم استخر 

                                                               ُ  ّ   الخصائص السیكومتریة لمقیاس التكیف مع الحیاة الجامعیة بصورته الم عر بة 

 أولا: دلالات الصدق

) محكمین من أساتذة 10) فقرة على ((67ین: جرى عرض المقیاس المؤلف من صدق المحكم
عة الأردنیة، وجامعة مؤتة، وعلى في الإرشاد النفسي، والقیاس النفسي، والتربیة الخاصة في الجام
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ختصاصین في الطب النفسي. وذلك لمعرفة آرائهم وأحكامهم في مدى مناسبة الفقرات لما وضعت ا
اقتراح التعدیلات المناسبة، إذ تم اعتماد  ، ومدى إنتمائها للبعد، ودرجة وضوحها، ومن ثملقیاسه

ع ) محكمین لبیان صلاحیة الفقرة. وبناء على آراء المحكمین تم التوصل إلى أن جمی 8معیار اتفاق (
 بقاء على فقرات المقیاس كما هي.الفقرات واضحة ومناسبة، وتم الإ

  33وفقرة  26حذف فقرة تم  –) فقرة (67اس بصورته النهائیة یتألف من وبالنتیجة أصبح المقی 
وتم اعتماد تدرج لیكرت الخماسي كونه أقرب للمنطق ویشیع  -وذلك لضعف دلالتهما الإحصائیة

 .استخدامه في المقاییس النفسیة

یاس عن  تم استخراج دلالات ارتباط الفقرة مع العلامة الكلیة لللمق دلالات التمییز للفقرات:
رحلة البكالوریوس في الجامعة الأردنیة. وقد تراوح ) طالب بم100طریق تطبیق المقیاس على (

     ً                   حصائیا . مع ملاحظة أنه تم إ) وهي قیمة دالة  (63.-14.معامل ارتباط الفقرة مع العلامة الكلیة بین
عینة الدراسة لم  ) المتعلقة بالسكن الداخلي في الجامعة حیث أن معظم 33و 26حذف الفقرات رقم (

حصائي كانت دخالها في التحلیل الإإن سكن وكذلك الحال عندما تم أخذو یجیبوا علیها كونهم لا ی
 ) فقرة.65دلالاتها سلبیة لیصبح عدد فقرات المقیاس (

كمؤشر على صدق البناء تم استخراج دلالات ارتباط الفقرة مع البعد المنتمیة له.   صدق البناء:
)، وتراوح 68. - 17.لأكادیمي بین (رتباط الفقرة مع الدرجة الكلیة لبعد التكیف اوتراوحت دلالات ا

وتراوح ارتباط الفقرة مع  )،69.ـ  26.ارتباط الفقرة مع الدرجة الكلیة لبعد التكیف الاجتماعي بین(
درجة  )، وتراوح ارتباط الفقرة مع ال67.- 29.الانفعالي بین ( -الدرجة الكلیة لبعد التكیف الشخصي
                       ً   ). وهي قیم دالة احصائیا . 73. - 29.الكلیة لبعد التكیف المؤسسي بین (

كمؤشر على صدق البناء تم استخراج دلالات  معامل الارتباط بین الأبعاد المكونة للمقیاس:
الارتباط بین الأبعاد المكونة للمقیاس والدرجة الكلیة للمقیاس حیث كانت قیم معاملات الارتباط 

)، وتراوحت 44.-79.وتراوحت بین () α=0.01حصائیة عند (إرتفعة وذات دلالة بة ومجمیعها موج
) وهي قیم موجبة ودالة  40.-81.رتباط البینیة بین الأبعاد المكونة للمقیاس بین (قیم معاملات الا

       ً                ً       ً                                                      إحصائیا . وهذا یعد مؤشرا  إضافیا  على أن الأبعاد الفرعیة تنسجم مع ما یقیسه المقیاس ككل.
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 : دلالات الثبات  ً یا  ثان

      ً          ) طالبا  بمرحلة  100تم تطبیق المقیاس على عینة تكونت من ( دلالات الاتساق الداخلي:
تساق الداخلي لكل بعد من أبعاد المقیاس وللمقیاس ككل  بكالوریوس، وتم احتساب دلالات الاال

)، 82. - 80.بین (تساق الداخلي لأبعاد المقیاس ة كرونباخ الفا، وتراوح معامل الاباستخدام معادل
نفعالي، وأعلى معامل ثبات من نصیب بعد التكیف الشخصي الاات من وكان أدنى معامل ثب

) وهو یدل  (91.نصیب بعد التكیف الأكادیمي بینما بلغ معامل الإتساق الداخلي الكلي للمقیاس 
 . تساق الداخليعلى مستوى مقبول من الا

) طالب بمرحلة 100س على عینة تكونت من (تم تطبیق المقیا الثبات عن طریق الإعادة:
) وهو 0.96كالوریوس ثم أعید تطبیقه بعد أسبوعین على نفس العینة. بلغ معامل الاستقرار (الب

 . مقبول لأغراض الدراسة الحالیة

                                       ُ  ّ                  تألف مقیاس التكیف مع الحیاة الجامعیة الم عر ب لأغراض الدراسة   وصف المقیاس وتصحیحه:
 ,52 ,41 ,39 ,29 ,25 ,21 ,17 ,10 ,6)) فقرة سلبیة وهي: (34منها  ) فقرة65الحالیة من (

58,22, 42, 48,51, 56, 57, 2, 7, 11, 12, 20, 28, 31, 35, 38, 40, 45, 49, 64, 34, 
 يـــــــــــــــــي: بعد التكیف الأكادیمـــــــــــ                 ً              س أربعة أبعاد وفقا  للتوزیع الآتـــــــ. ویقی   .(59,60,61 ,42

 ,44 ,43 ,41 ,39 ,36 ,32 ,29 ,27 ,25 ,23 ,21 ,19 ,17 ,13 ,10 ,6 ,3 ,5وتمثلهالفقرات

 ,22 ,16 ,14 ,9 ,8 ,4 ,1)، وبعد التكیف الاجتماعي وتمثله الفقرات (66 ,62 ,58 ,54 ,52 ,50

)، وبعد التكیف الشخصي الإنفعالي وتمثله الفقرات (65 ,63 ,57 ,56 ,51 ,48 ,46 ,42 ,37 ,30
)، وبعد التكیف المؤسسس (64 ,55 ,49 ,45 ,40 ,38 ,35 ,31 ,28 ,24 ,20 ,12 ,11 ,7 ,2

)، وتكون الإجابة  (65 ,61 ,60 ,59 ,57 ,56 ,47 ,42 ,36 ,34 ,16 ,15 ,4, 1وتمثله الفقرات
                                                                ً           ) في المربع الذي ینتمي إلى درجة انطباق الفقرة على المفحوص استنادا  إلى سلم  ×بوضع إشارة (

               ً  ) درجات، وأحیانا  4              ً   ُ      ) درجات، وغالبا  وت عطى (5    ّ                        ً   ُ      ة مكو ن من خمس فئات وهي: دائما  وت عطى (إجاب
) درجة. وتعكس الدرجات للفقرات 1            ً   ُ      ) درجة، وأبدا  وت عطى (2              ً   ُ      ) درجات، ونادرا  وت عطى (3 ُ      وت عطى (

) 325 ـ65السلبیة. ولأغراض البحث فقد تم احتساب الدرجة الكلیة على المقیاس حیث تراوحت بین (
 درجة.  
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 : متغیرات الدراسة

 الضغط النفسي المدرك والتكیف مع الحیاة الجامعیة. متنان و الا

 :تصمیم الدراسة والتحلیل الإحصائي

دراسة الحالیة بهدف فحص علاقة  استخدم المنهج الوصفي بشقیه التحلیلي والارتباطي في ال
 یة. متنان والضغط النفسي المدرك والتكیف مع الحیاة الجامعالا

إیجاد المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة لأداء  وللإجابة عن أسئلة الدراسة تم الآتي:
عینة الدراسة، وایجاد معامل ارتباط بیرسون لأداء عینة الدراسة واستخدام الانحدار الخطي المتعدد  

الحیاة الجامعیة   للكشف عن مقدار ما یفسره مستوى الإمتنان، والضغط النفسي المدرك بالتكیف مع
 لدى عینة الدراسة. 

 : الدراسة نتائج

"ما مستوى الإمتنان لدى طلبة السنة الأولى في الجامعات  النتائج المتعلقة بالسؤال الأول:
والانحرافات المعیاریة الأردنیة؟" وللإجابة عن سؤال الدراسة الأول؛ تم حساب المتوسطات الحسابیة، 

ثم حساب كل، و طلبة السنة الأولى في الجامعات الأردنیة ك دىمتنان وأبعاده للمقیاس الا
نحرافات المعیاریة لطلبة السنة الأولى في الجامعات الحكومیة والخاصة  المتوسطات الحسابیة، والا

 كانت درجات القطع:كل على حده. بحیث 

                 ً = درجة قلیلة جدا   1.8قل من أ –  1

 = درجة قلیلة  2.6قل من أ – 1.8

 = درجة متوسطة  3.4ن اقل م – 2.6

 مرتفعة = درجة   4.2قل من أ – 3.4

                    ً = درجة مرتفعة جدا   5 – 4.2
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)  4.18متنان لدى عینة الدراسة للدرجة الكلیة (توسطات الحسابیة لأبعاد مقیاس الاوبلغت الم
 عتزاز بالنعمة) بأعلى متوسط حسابيالمرتبة الأولى البعد الثالث (الاوبمستوى إمتنان مرتفع، وجاء ب

عتزاز باللحظة) مرتبة الأخیرة البعد الخامس (الال                         ً           ) وبمستوى امتنان مرتفع جدا ، وجاء با4.44(
) وبمستوى امتنان مرتفع. بینما بلغت المتوسطات الحسابیة لأداء عینة  3.90بمتوسط حسابي (

لثالث ا ) وبمستوى امتنان مرتفع، وجاء بالمرتبة الأولى البعد4.18الدراسة في الجامعات الحكومیة (
عتزاز  لمرتبة الأخیرة البعد الخامس (الا)، وجاء با4.45ي (عتزاز بالنعمة) بأعلى متوسط حساب(الا

متنان  ع. بینما بلغ المتوسط الحسابي للا) وبمستوى امتنان مرتف3.92باللحظة) بمتوسط حسابي (
بة الأولى بالمرتء متنان مرتفع وجاا) بمستوى 4.17ككل لاداء عینة الدراسة في الجامعات الخاصة (

)، وجاء بالمرتبة الأخیرة البعد الخامس 4.42لنعمة) بأعلى متوسط حسابي (عتزاز باالبعد الثالث (الا
هو مبین في الجدول رقم ) وبمستوى امتنان مرتفع. كما 3.86(الإعتزاز باللحظة) بمتوسط حسابي (

 على التوالي.  3و 2
 المعیاریة اتنحراف الحسابیة والاالمتوسطات  )2(الجدول 

                                              ً الإمتنان في الجامعات الأردنیة ككل مرتبة تنازلیا   الدراسة على مقیاس لدرجات عینة 
 )600(ن = 

 متنانأبعاد الا رقم البعد
 المستوى الأردنیةالجامعات 

الوسط  الرتبة 
 

 المعیاريالإنحراف 
 مرتفع 64. 4.17 3 لآخریناالشكر  1
    ً جدا  ع مرتف .57 4.27 2 الله الشكر  2
    ً جدا  فع مرت 57. 4.44 1 بالنعمةعتزاز الا 3
 مرتفع 72. 4.00 4 ضائقةالتقدیر  4
 مرتفع 72. 3.90 5 باللحظة عتزاز الا 5

 مرتفع 52. 4.18 الكلي للمقیاس
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أبعاد الدراسة على  عینةلدرجات المعیاریة  والانحرافاتالحسابیة  المتوسطات )3(الجدول 
 )600(ن =        ً تنازلیا  على حده مرتبة  والخاصة كلعات الحكومیة املدى الج مقیاس الإمتنان

رقم 
 البعد

 متنانأبعاد الا
 الجامعةنوع 

 خاصة حكومیة 
الوسط  الرتبة 

 

الانحراف  
 

الوسط  الرتبة 
 

الانحراف  
 64. 4.17 3 64. 4.18 3   للآخرینالشكر  1 

 62. 4.24 2 54. 4.29 2 الله الشكر  2
 61. 4.42 1 55. 4.45 1 بالنعمةعتزاز الا 3
 76. 4.07 4 69. 3.96 4 ضائقةالتقدیر  4
 75. 3.86 5 70. 3.92 5 باللحظة عتزاز الا 5

 55.  4.17 49. 4.18 الكلي للمقیاس
 

"ما مستوى الضغط النفسي المدرك لدى طلبة سنة أولى في   النتائج المتعلقة بالسؤال الثاني:
ة الثاني؛ تم حساب المتوسطات الحسابیة والانحرافات امعات الأردنیة؟" وللإجابة عن سؤال الدراسلجا

المعیاریة لمقیاس الضغط النفسي المدرك لدى طلبة السنة الأولى في الجامعات الأردنیة ككل، وثم 
الحكومیة ت حساب المتوسطات الحسابیة، والإنحرافات المعیاریة لطلبة السنة الأولى في الجامعا

 جات القطع كالآتي:حده بحیث كانت در والخاصة كل على 
                 ً = درجة قلیلة جدا   1.8قل من أ  –   1

 = درجة قلیلة  2.6قل من أ – 1.8
 = درجة متوسطة 3.4قل من أ  – 2.6
 = درجة مرتفعة 4.2قل من أ  – 3.4
                  ً = درجة مرتفعة جدا   5 – 4.2

ى  ) وبمستو 2.94دراسة في الجامعات الأردنیة (الالحسابیة ككل لاداء عینة  وبلغت المتوسطات
ضغط نفسي متوسط. وكذلك بلغ المتوسط الحسابي للضغط النفسي لدى عینة الدراسة في الجامعات 

                              ً                                       ) وبمستوى ضغط نفسي متوسط، وأیضا  بلغ المتوسط الحسابي للضغط النفسي لدى 2.97الحكومیة (
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هو مبین في ضغط نفسي متوسط. كما  وى) وبمست2.90عینة الدراسة في الجامعات الخاصة (
 . )4(الجدول  

الدراسة ككل على مقیاس   درجات عینةلالحسابیة والإنحرافات المعیاریة المتوسطات  )4(الجدول 
 ) 600(ن =                                                                        ً  الضغط النفسي المدرك في الجامعات الخاصة والحكومیة كل على حده مرتبة تنازلیا  

نوع 
 

الوسط  الرتبة 
 

 المستوى المعیاريف نحراالا

 طمتوس 51. 2.97 2 حكومیة

 متوسط 55. 2.90 1 خاصة 

 متوسط 52. 2.94  الكلي 

النتائج المتعلقة بالسؤال الثالث: "ما مستوى التكیف مع الحیاة الجامعیة لدى طلبة السنة الأولى  
حسابیة، الفي الجامعات الأردنیة؟" وللإجابة عن سؤال الدراسة الثالث؛ تم حساب المتوسطات 

كیف مع الحیاة الجامعیة وأبعاده لدى طلبة سنة أولى في الجامعات والانحرافات المعیاریة لمقیاس الت
الأردنیة ككل، وثم حساب المتوسطات الحسابیة، والإنحرافات المعیاریة لطلبة سنة أولى في 

 الجامعات الحكومیة والخاصة كل على حده بحیث كانت درجات القطع كالآتي:
                 ً = درجة قلیلة جدا   1.8قل من أ  –   1

 = درجة قلیلة  2.6من قل أ – 1.8
 = درجة متوسطة 3.4قل من أ  – 2.6
 = درجة مرتفعة 4.2قل من أ  – 3.4
                    ً = درجة مرتفعة جدا   5 – 4.2

وبلغت المتوسطات الحسابیة لأبعاد مقیاس التكیف مع الحیاة الجامعیة لدى عینة الدراسة  
لبعد الرابع (التكیف المؤسسي) مستوى تكیف متوسط، وجاء بالمرتبة الأولى اوب) 3.22للدرجة الكلیة (

) وبمستوى تكیف متوسط، وجاء بالمرتبة الأخیرة البعد الثالث (التكیف 3.30بأعلى متوسط حسابي (
المتوسطات  ) وبمستوى تكیف متوسط. بینما بلغت3.14الشخصي الإنفعالي) بمتوسط حسابي (

وبمستوى تكیف متوسط، وجاء ) 3.12الدراسة في الجامعات الحكومیة ( ینةع داءالحسابیة ككل لأ
)، وجاء بالمرتبة  3.28بالمرتبة الأولى البعد الرابع (التكیف المؤسسي) بأعلى متوسط حسابي (
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) وبمستوى تكیف متوسط. 3.01الأخیرة البعد الثالث (التكیف الشخصي الإنفعالي) بمتوسط حسابي (
) بمستوى  3.40عات الخاصة (الحسابي للتكیف لدى عینة الدراسة في الجامط بینما بلغ المتوس

تكیف متوسط وجاء بالمرتبة الأولى البعد الأول والثالث (التكیف الأكادیمي والتكیف الشخصي 
)، وجاء بالمرتبة الأخیرة البعد الرابع (التكیف 3.40الإنفعالي) بأعلى متوسط حسابي لكلیهما (

على   6و 5ن في الجدول ) وبمستوى تكیف متوسط كما هو مبی3.34ابي (حسالمؤسسي) بمتوسط 
 التوالي. 

على مقیاس  الدراسة  عینةنحرافات المعیاریة لدرجات الحسابیة والاالمتوسطات  )5(الجدول 
 )600(ن =                                                              ً  التكیف مع الحیاة الجامعیة في الجامعات الأردنیة ككل مرتبة تنازلیا  

رقم 
 البعد

تكیف أبعاد ال
لحیاة مع ا

 

 الأردنیةالجامعات 
 المستوى

الوسط  الرتبة 
 

الإنحراف  
التكیف  1 

 

 متوسط 41. 3.16 3
التكیف  2

 

 متوسط 39. 3.24 2
التكیف  3

  
 

 متوسط 45. 3.14 4
التكیف  4

 

 متوسط 46. 3.30 1

 متوسط 33. 3.22 الكلي للمقیاس

مقیاس أبعاد على  الدراسة  لدرجات عینةالمعیاریة  والانحرافاتالحسابیة  المتوسطات )6(الجدول 
 )600(ن =                                            ً لدى الجامعات الحكومیة والخاصة مرتبة تنازلیا   متنانالا

رقم 
 البعد

أبعاد التكیف مع  
 الحیاة الجامعیة

 الجامعةنوع 
 خاصة حكومیة 

الوسط  الرتبة 
 

الانحراف  
 

الوسط  الرتبة 
 

نحراف  الا
 54. 3.40 1 26. 3.04 3 الأكادیميالتكیف  1 

 51. 3.37 2 29. 3.17 2 جتماعيالاالتكیف  2
الشخصي  التكیف  3

 

4 3.01 .29 1 3.40 .58 
 67. 3.34 3 30. 3.28 1 المؤسسيالتكیف  4

 48. 3.40 16. 3.12 الكلي للمقیاس
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"هل تختلف العلاقة بین الإمتنان والضغط النفسي المدرك لدى   النتائج المتعلقة بالسؤال الرابع:
طلبة السنة الأولى في الجامعات الأردنیة باختلاف الجنس (ذكر، أنثى)، ونوع الجامعة (حكومیة، 

ستخراج معامل ارتباط تم اخاصة)، ونوع الكلیة (علمیة، إنسانیة)؟". وللإجابة عن هذا السؤال؛ 
 : 7 الجدولا هو مبین في بیرسون بین المتغیرات. كم

                                                                ً            معاملات ارتباط بیرسون للعلاقة بین الإمتنان والضغط النفسي المدرك تبعا  لمتغیرات:  )7(الجدول 
 )600الجنس، ونوع الجامعة، ونوع الكلیة (ن =

معامل  
 بیرسون 

 نوع الكلیة  نوع الجامعة الجنس 
الدرجة  

 لیة الك

 علمیة إنسانیة خاصة  حكومیة إناث ذكور
.-35** 

.-32** .-38** .-33** .-38** .-35** .-36** 

متنان والضغط النفسي  سلبیة ذات دلالة إحصائیة بین الا ) وجود ارتباطات7یتبین من الجدول (
ً            ا  لمتغیرات: تبع             ً                                                             المدرك، وأیضا  وجود فروق ظاهریة في العلاقة بین الإمتنان والضغط النفسي المدرك

الفشریة لأداء  Zة. وللتأكد من دلالة الفروق تم استخدام معادلة الجنس، ونوع الجامعة، ونوع الكلی
   ً                تبعا  لمتغیر الجنس،  Zعینة الدراسة على مقیاسي الإمتنان والضغط النفسي المدرك. وبلغت قیمة 

                   ً      قیم غیر دالة إحصائیا  مما وهي ). (Z= .77, .67, -.16ونوع الجامعة، ونوع الكلیة على التوالي 
                              ً                متنان والضغط النفسي المدرك تبعا  لمتغیر الجنس، فروق في العلاقة بین الاعدم وجود یشیر إلى 

 ونوع الجامعة، ونوع الكلیة. 

متنان والتكیف مع الحیاة الجامعیة الخامس: هل تختلف العلاقة بین الاالنتائج المتعلقة بالسؤال 
ونوع الجامعة   الجامعات الأردنیة باختلاف الجنس (ذكر، أنثى)،في  لدى طلبة السنة الأولى 

(حكومیة، خاصة)، ونوع الكلیة (علمیة، إنسانیة)؟ وللإجابة عن هذا السؤال؛ تم استخراج معامل 
 ). 8(هو مبین في الجدول رقم  ارتباط بیرسون بین المتغیرات. كما 
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                              ً  والتكیف مع الحیاة الجامعیة تبعا  نان متت ارتباط بیرسون للعلاقة بین الامعاملا )8(الجدول 
 ).600ات: الجنس ونوع الجامعة ونوع الكلیة (ن =لمتغیر 

معامل  
 بیرسون 

 نوع الكلیة  نوع الجامعة الجنس 

 علمیة  إنسانیة  خاصة  حكومیة إناث  ذكور 
الدرجة  
 الكلیة 

.36 ** .27 ** .23 ** .44 ** .35** .24 ** .29** 

نان والتكیف مع متجبة ذات دلالة إحصائیة بین الاباطات مو ارت  ) وجود 8یتبین من الجدول (
متنان والتكیف مع الحیاة الجامعیة د فروق ظاهریة في العلاقة بین الا                    ً     الحیاة الجامعیة وأیضا  وجو 

 Z   ً                                                                                       تبعا  لمتغیرات: الجنس، ونوع الجامعة، ونوع الكلیة. وللتأكد من دلالة الفروق تم استخدام معادلة 
   ً  تبعا   Zع الحیاة الجامعیة. وبلغت قیمة متنان والتكیف مة على مقیاسي الاة الدراسعین الفشریة لأداء

). وهي قیم (Z= 1.02, -2.78, -1.49لمتغیر الجنس، ونوع الجامعة، ونوع الكلیة على التوالي 
متنان والتكیف مع الحیاة عدم وجود فروق في العلاقة بین الا               ً               غیر دالة إحصائیا  مما یشیر إلى 

دلالة إحصائیة في العلاقة  تبین وجود فروق ذات       ً                                  ة تبعا  لمتغیر الجنس، ونوع الكلیة بینماامعیالج
                                     ً                                                 متنان والتكیف مع الحیاة الجامعیة تبعا  لمتغیر نوع الجامعة وذلك لصالح الجامعات الخاصة. بین الا

درك في  الم متنان والضغط النفسي"ما مقدار ما یفسره الا ل السادس:النتائج المتعلقة بالسؤا
بة السنة الأولى في الجامعات الأردنیة؟". وللإجابة عن هذا  التكیف مع الحیاة الجامعیة لدى طل

متنان والضغط النفسي المدرك ل الإنحدار الخطي المتعدد بین الاالسؤال؛ تم استخراج معاملات تحلی
دنیة. كما هو مبین  الأر ومقیاس التكیف مع الحیاة الجامعیة لدى طلبة السنة الأولى في الجامعات 

 . )9في الجدول (
 ) 600مع الحیاة الجامعیة لدى عینة الدراسة (ن = قیمة التباین المفسر في التكیف  )9( الجدول

 الإرتباطمعامل  النموذج
الإرتباط  معامل 

 المربع
الإرتباط  معامل 

     ّ  المعد ل
المعیاري الخطأ 

 للتقدیر

1 .47 .22 .22 .29 
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ي المدرك في التكیف مع ة التباین المفسر للإمتنان والضغط النفسقیم ) أن9یتبین من الجدول(
 ).  22.الحیاة الجامعیة بلغت (

ضغط النفسي المدرك في التباین في التكیف  ولتوضیح مقدار مساهمة كل متغیر من الامتنان وال
 ذلك.   یوضح  )10(مع الحیاة الجامعیة فالجدول التالي رقم 

التباین في التكیف   یر متغیر الامتنان والضغط النفسي المدرك فيتفس یوضح مقدار 10)(الجدول 
 ) 600لدى عینة الدراسة (ن =مع الحیاخة الجامعیة 

Correlations 

Sig. t 

Standardized 
Coefficients 

Unstandardized 
Coefficients 

Model 

Part Partial Zero-
order Beta Std. 

Error B 

-
.451 -.451 -.451 .000 

.000 

58.141 
-

12.362 
-.451 .070 

.023 
4.067 
-.289 

(Constant) 
 1 

-
.373 
.144 

-.390 
.162 

-.451 
.291 

.000 

.000 
-.398 
.154  

.146 

.025 

.025 

3.551 
-.255 
.099 

(Constant) 
 الضغط 
 امتنان

2 

     a. Dependent Variable:  تكیف 

          ّ    نحدار المعی رة قیم معاملات الا ) أن10ول (أن یتبین من الجد )10(من الجدول رقم یتبین 
) والضغط النفسي p  =0.000؛ -3.99؛ ت=  β .154     ً                 حصائیا  على الإمتنان (= إدالة جاءت 

=)β .398- = ؛  -10.36؛ تΡ  =0.000لتكیف مع الحیاة )؛ وفي ضوء ذلك یمكن القول أن ا
  R2رتباط الكلي غ معامل الاي، وبللنفسمتنان وارتبط سلبا مع الضغط ایجابیا مع الاإالجامعیة ارتبط 

 متنان والضغط النفسي والتكیف مع الحیاة الجامعیة لدى طلبة الجامعات الأردنیة ت الابین متغیرا

متنان والضغط                    ُ          مع الحیاة الجامعیة ی فسر من الا من التباین في التكیف %22وهذا یعني أن  22.
من قیمة التباین في التكیف مع الحیاة  %20ه النفسي، وأن الضغط النفسي المدرك یفسر ما نسبت

 من قیمة التباین في التكیف مع الحیاة الجامعیة. %2معیة وأن الامتنان یفسر ما نسبته الجا
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 :مناقشة النتائج

فیما یتعلق بالسؤال الأول الذي ینص على: "ما مستوى الإمتنان لدى طلبة السنة الأولى في  
لأداء عینة الدراسة في متوسطات الحسابیة، والانحرافات المعیاریة ج الالجامعات الأردنیة؟" تم استخرا

متنان  ة كل على حده. وتبین أن مستوى الاالجامعات الأردنیة ككل، وثم للجامعات الحكومیة والخاص
مرتفع لدى عینة الدراسة ككل وكذلك الحال لدى عینة الدراسة في الجامعات الحكومیة والخاصة كل  

 لأبعاد الأخرى. بالنعمة على أعلى قیمة بین ا الاعتزازبعد حصل على حده. حیث 

                                      ً                                        وربما یلعب الجانب الروحاني والدیني دورا  في ذلك حیث أن الشكر على نعم االله هي من  
) للتعرف إلى (Ababneh, 2012المبادئ الأساسیة في الأدیان السماویة. ففي دراسة أجرتها 

فروق بین أشارت إلى ارتفاع مستوى الإمتنان مع وجود موك متنان بین طلبة جامعة الیر مستوى الا
 السنوات الدراسیة.  

هي من الإناث؛ الدراسة الحالیة                           ً                            كما یمكن تفسیر النتیجة أیضا  من خلال أن معظم أفراد عینة 
أن الإناث أكثر إلى  (Kashdam et al., 2009) دراسة كاشدام ومیشرا وبرین وفورثفقد أشارت 

ً          میلا  للتعبیر    ً                                  انا  ویستفدن أكثر من الامتنان مقارنة  لانفعالات والامتنان وأن الإناث أكثر امتنعن ا  
مصادر الطلبة النفسیة والاجتماعیة كوجود الرفاق إلى  نتیجة الدراسة الحالیة تعودبالذكور، وربما 

في وبدء الانسجام مع مجتمع الجامعة خاصة أن الدراسة قد أجریت بعد مرور اسابیع على الدوام 
اث یملن بشكل أكبر من الذكور لتلقي الدعم  لجامعة حیث أشارت هذه الدراسة إلى أن الإنا

 الاجتماعي من الرفاق. 

متنان یرتبط ا یشیر إلیه الأدب النظري بأن الا                             ً            ویمكن تفسیر نتیجة الدراسة أیضا  من منطلق م
    ً          كتئبا  خاصة في  وم                                                                ً بعامل العزو الإیجابي وهذا العزو ربما یحمي الشخص من أن یصبح مضغوطا  

متنان في التركیز إذ یسهم الا (Wood et al., 2008)كالبیئة الجامعیة المواقف والبیئات الضاغطة 
) وهذا ربما یكون له علاقة  (Isik & Tekinalp, 2017على الجوانب الایجابیة ومصادر القوى 

 مباشرة مع جانب الإعتزاز بالنعمة. 
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طلبة   : "ما مستوى الضغط النفسي المدرك لدىعلى ینص وفیما یتعلق بالسؤال الثاني الذي
السنة الأولى في الجامعات الأردنیة؟" تم استخراج المتوسطات الحسابیة، والانحرافات المعیاریة لأداء 
عینة الدراسة في الجامعات الأردنیة وثم للجامعات الحكومیة والخاصة. وتبین أن مستوى الضغط 

ت الحكومیة لدراسة ككل ولدى عینة الدراسة في الجامعانة االنفسي المدرك متوسط لدى عی
 والجامعات الخاصة كل على حده. 

یجابیة تخفض من الضغط النفسي  ظري الذي یقترح أن الإنفعالات الإوهذا یتوافق مع الأدب الن
Wood et al., 2008) حیث ارتفاع مستوى الإمتنان لدى عینة الدراسة ربما یلعب كعامل مخفف .(

یجة بأن الدراسة اعتمدت على مقاییس التقریر یمكن تفسیر النتت والضغوط الجامعیة. كما وتراللت
دراكات الطلبة فیما یخص جانب الامتنان والضغط النفسي تي وبالتالي هذا یشیر إلى اتساق إالذا

بیة                               ً                                                       فالشخص الممتن بشكل مرتفع غالبا  ینظر للمتطلبات والبیئة الجامعیة الجدیدة كتحدیات ایجا
غط الذي یركز على إدراك الفرد للمتطلبات بأنها تتجاوز یسعى للتأقلم معها وهذا یرتبط بتعریف الض

 ).(Deasy et al., 2014مصادره 

وع بأن الامتنان یعمل ـــــــــه مراجعة أدب الموضـــــــــیر إلیــــــــــــسیر النتیجة بما تشــــــــــیمكن تفوكذلك 
رد في المواقف ــــــــــــا الفــــــــــــي قد یواجههذاتیة ضد الخبرات الانفعالیة السلبیة التایة یة حمــــــــكآل

 .(Kashdam et al., 2009)الضاغطة 

"ما مستوى التكیف مع الحیاة الجامعیة لدى   وفیما یتعلق بالسؤال الثالث الذي ینص على:
اریة ج المتوسطات الحسابیة، والانحرافات المعیتخراطلبة السنة الأولى في الجامعات الأردنیة؟" تم اس

لأداء عینة الدراسة في الجامعات الأردنیة وثم للجامعات الحكومیة والخاصة. تبین أن مستوى 
التكیف مع الحیاة الجامعیة متوسط لدى عینة الدراسة ككل ولدى عینة الدراسة في الجامعات 

كیف المؤسسي على أعلى قیمة مقارنة  الت الحكومیة والخاصة كل على حده. حیث حصل بعد
اد الأخرى لدى عینة الدراسة ككل ولدى عینة الدراسة في الجامعات الحكومیة بینما حصل  بالأبع

نفعالي على القیمة الأعلى لدى عینة الدراسة في  كیف الأكادیمي والتكیف الشخصي الابعدي الت
 الجامعات الخاصة. 
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لشخص رح أن التكیف عملیة مستمرة یقوم خلالها ایقت وهذا یتسق مع الأدب النظري الذي  
أهم بعد في التكیف بتكییف سلوكه لإحداث علاقات أكثر انسجاما بین ذاته وبیئته، كما قد وجد أن 

شاكل  نفعالي میل الطلبة للموالمؤسسي حیث یقیس بعد التكیف الانفعالي، هما الشخصي الا
لخبرة تضمن التكیف المؤسسي مدى رضا الطلبة عن ا ما یكتئابیة. بیننفعالیة مثل؛ الأعراض الاالا

یتطلب انفعالات ). فالتكیف (Salami, 2011الجامعیة بشكل عام ومع جامعتهم بشكل خاص 
یجابیة توسع مستوى التفكیر وبالتالي البحث في المصادر والحل بدلا من التفكیر إیجابیة ومدارك إ

 .(Isik et al., 2017) (Fredrickson, 2004)  بالمشكلة بحد ذاتها

متنان والضغط النفسي  ل یوجد اختلاف في العلاقة بین الا"ه  لرابع:وفیما یتعلق بالسؤال ا
المدرك لدى طلبة السنة الأولى في الجامعات الأردنیة باختلاف الجنس (ذكر، أنثى)، ونوع الجامعة  

رتباط بیرسون الذي أشار مل ا(حكومیة، خاصة)، ونوع الكلیة (علمیة، إنسانیة)؟". تم استخراج معا
الفشریة   )ز(لبي والدال بین الإمتنان والضغط النفسي وبعد ذلك تم استخدام معادلة الس الارتباطإلى 

سي المدرك للتأكد من وجود فروق ـــــــــــــغط النفـــــــــمتنان والضداء عینة الدراسة على مقیاسي الالأ
لیة. وهذا یتفق مع نتائج دراسة  ــــــــــــالجنس، ونوع الجامعة، ونوع الك تغیر               ً    ة في العلاقة تبعا  لمــــــــــدال

Lee et al., 2018 & Krejtz et al., 2016 & Wood et al., 2008; Krause, 2008) (
متنان في  تنان والضغط النفسي. حیث یسهم الامرتباط السلبي والدال بین الاى الاالتي أشارت إل

). فخاصیة (Toepfer& Walker, 2009خفض الضغط النفسي المدرك بي و تخفیف الوجدان السل
ة الإیجابیــــــــــز على الجوانب ـــــــــــــله یركــــــــــــوتجعالامتنان تسهم في رفع معنویة الفرد حتى بالقلیل 

لتخفیض ل وقائي ـــــــــــا تعمل كعامـــــــــــــیة والتي بدورهــــــــــــــــتوى حیاته الهانئة النفســــــع من مســـــــــــوترف
ارة معظم الوقت ویكون  ــــــــــي، كما ویعیش الشخص الممتن انفعالات ســــــــــعور بالضغط النفســـــــــــــــالش

سي ــــــــــتوى الضغط النفــــــــــشخاص وهذا له دور بخفض مسً                          ا  لعدد كبیر من المواقف والأـــــــــــــــممتن
 ).(McCullough et al., 2002المدرك 

متنان والتكیف مع ل یوجد اختلاف في العلاقة بین الاوفیما یتعلق بنتائج السؤال الخامس: ه
الحیاة الجامعیة لدى طلبة السنة الأولى في الجامعات الأردنیة باختلاف الجنس (ذكر، أنثى)، ونوع 

بیرسون الذي   لمیة، إنسانیة)؟ تم استخراج معامل ارتباطة (عالجامعة (حكومیة، خاصة)، ونوع الكلی



 .  2020د الرابع، العد الخامس والثلاثون،  المجلد ، لاجتماعیةسلسلة العلوم الإنسانیة وا ، حوث والدراساتللب مؤتة

 241 

متنان والتكیف مع الحیاة الجامعیة وبعد ذلك تم استخدام الإیجابي والدال بین الا الارتباطأشار إلى 
متنان، والتكیف مع الحیاة الجامعیة للتأكد من  داء عینة الدراسة على مقیاسي الامعادلة ز الفشریة لأ

معة، ونوع الكلیة. وتبین وجود فروق في             ً                          ي العلاقة تبعا  لمتغیر الجنس، ونوع الجالة فوجود فروق دا
ح الجامعات ـــوع الجامعة وذلك لصالــــ                                                 ً           العلاقة بین الإمتنان والتكیف مع الحیاة الجامعیة تبعا  لمتغیر ن

ن والتكیف مع الحیاة اــنة بین الإمتـــــة في العلاقــروق ذات دلالــــود فــة، كما تبین عدم وجــالخاص
 ,Isik & Tekinalpیر الجنس ونوع الكلیة. وهذا یتفق مع نتائج دراسة               ً      الجامعیة تبعا  لمتغ

2017; Lambert et al., 2009; Risquez, Moore & Morley, 2007)  التي أشارت إلى (
یرفع من قدرات الفرد  نان متنان والتكیف مع الحیاة الجامعیة. فالامتالإیجابي والدال بین الا  الارتباط

ة  ـــــــــــــع المدارك والوعي وآلیــــــــــــسو ارة تـــــــــــــأن الانفعالات السالمختلفة حیث  التكیفیة في المواقف
یف ــــــــــــــتوى تكــــــــــدوره من مســـــــــزز بــــــــــــــا یعـــــــــــئة الجامعیة ممـــات في البیــــل مع المتطلبــــــــــالتعام

 ).(McCullough et al., 2002رد ـــــــــــــالف

وفیما یتعلق بالسؤال السادس "ما مقدار ما یفسره الامتنان والضغط النفسي المدرك في التكیف 
مع الحیاة الجامعیة لدى طلبة السنة الأولى في الجامعات الأردنیة؟". وللإجابة عن هذا السؤال؛ تم 

) وهي قیمة ذات (22.قیمة التباین المفسر بلغت  م تحلیل الانحدار الخطي المتعدد وتبین أنتخدااس
من التباین في التكیف  %20والضغط النفسي  %2دلالة احصائیة؛ بحیث یفسر الامتنان ما نسبته 

ارت ـــــــــــ) التي أش (Lee  et al., 2018وهذا یتفق مع نتائج دراسة لي ورفاقه .مع الحیاة الجامعیة
تیكنالب  -               ُ                                  لبي مع الضغط الم درك. ونتائج دراسة ایسیك وایرقونیرــــــــــــــمتنان بشكل سإلى ارتباط الا

)Isik et al., 2017متنان بالتكیف الجامعي. ونتائج دراسة  ارت إلى ارتباط الاـــــــــــــ) التي أش
التي أظهرت أن   (Krejtz et al., 2016)ا ووسكس ونیزلك ومیشنیكا وهولاس وروزانــــــــــــكریجت

لبي ــــــــــدان الســــــــــــ                                ً                                           عور الیومي بالإمتنان ارتبط ایجابیا  بالحیاة الهانئة. وأن الإمتنان یقلل من الوجـــــــــــــلشا
ي ـــــــــــــونتائج دراسة دیس  (Siah & Tan, 2015)یاه وتانـــــــــــــللضغوط الیومیة. ونتائج دراسة س

حیث أشارت نتائجهما إلى وجود علاقة سلبیة بین التكیف والضغط  )(Deasy et al., 2014ورفاقه 
متنان تاثیر مباشر ) التي أظهرت أن للا (Lin & Yah, 2014  ُ                             الم درك.  ونتائج دراسة لین ویاه 

نئة. ونتیجة دراسة  الهاعلى النمط التكیفي النشط لطلبة البكالوریوس، والدعم الاجتماعي، والحیاة 
أشارت إلى العلاقة القویة  التي  (Lambert et al., 2009)مان وستیلمان لامبارت وجراهام وفینك

متنان والحس بالانسجام أو التكیف. وكذلك نتیجة دراسة ود ومالتباي وجیلت ولنلي وجوزیف بین الا
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Wood, et al., 2008)ویات المرتفعة من الدعم  لمستمتنان یقود إلى ا) التي أشارت إلى أن الا
، والمستویات المنخفضة من الإكتئاب والضغط. ونتیجة دراسة ریسكیوز ومور الاجتماعي المدرك

وربما متنان بالتكیف الجامعي.  حیث أشارت إلى ارتباط الا  (Risquez et al., 2007)ومورلي
فسي المدرك في التكیف مع الن تسهم هذه النتیجة في التوجیه للتركیز على التأثیر المرتفع للضغط

وبالتالي الاهتمام بشكل كبیر لبناء خاصة لدى طلبة السنة الأولى في الجامعات الحیاة الجامعة 
برامج تدریبیة للتعامل مع الضغوط النفسیة التي یواجهونها كي یرتفع مستوى تكیفهم وتنخفض نسبة  

    تركهم وانسحابهم من الجامعة. 

: لماذا یترك الطالب ركز على السؤال الآتيجدوى في الجامعات تتت الالفكرة المهمة وذاإن 
یر ـــــــــــیشهذا الجانب ، وفي (Hoffman et al., 2002)الجامعة وكیف یمكن أن نجعله یبقي فیها؟ 

ا بدون  ـــــــــــــثلث الذین یدخلون الجامعة یتركوه  -      ً تقریبا  - المركز الوطني للإحصاءات التربویة أن
ون من مناطق ــــــــــــخاصة الذین یأت ىـــــــــــــــولالأنة ــــــــسالول على الدرجة ومعظمهم من طلبة ـــــــــــحصال

لدیهم أن الغالبیة منهم إلى أن سبب تركهم للجامعة هو ). ویشیر (Al-Qaisy, 2010نائیة 
 .(Mattanah et al., 2004) مستویات مرتفعة من الضغط النفسي والإنفعالي

              ٕ                                       د على ارتباط وا سهام الامتنان والضغط النفسي المدرك في  مما سبق نجد أن الاستنتاج العام یؤك
متنان عامل مهم في خفض الضغط النفسي جامعیة وربما یعود ذلك إلى أن الاالتكیف مع الحیاة ال

یختبر فیها وعة المدرك ورفع مستوى التكیف مع الضغوطات الجامعیة كبیئة جدیدة لها مسؤولیات متن
شخاص متنان یسمح للأیة متطلباتها الضاغطة. كما أن الاى ذاته في تلبالفرد استقلالیته واعتماده عل

بتحسین علاقاتهم (البعد الشخصي الإنفعالي) والذي یتطلب المزید من البحث في هذا المجال  
Toepfer& Walker, 2009) .( 

 نفعالاتمقارنة بالا -في السابق-الإمتنان ثل: نفعالات الإیجابیة مأهملت الا ذلك فقد ومع 
السلبیة حیث لم تعط أولویة في الدراسة في الأبحاث النفسیة؛ وربما یعود ذلك إلى التركیز التقلیدي 

ث الحدیثة ). الإ أنه أصبحت الأبحا(Fridrickson, 2004على المشكلات والأمراض النفسیة 
مصادر متنان ربما یبني ستمراریة في ممارسة الان الاجد أ ستفاضة فقد و تتناول هذا المجال بالا

نفعال إیجابي بتوسیع الذهن والمدارك اعد تكیفیة؛ حیث یسهم الامتنان ك                         ُ معرفیة متعددة، وبالتالي ت  



 .  2020د الرابع، العد الخامس والثلاثون،  المجلد ، لاجتماعیةسلسلة العلوم الإنسانیة وا ، حوث والدراساتللب مؤتة

 243 

نفعالیة والجسمیة عند التعامل مع الضغوط من قدرة الفرد في بناء مصادره الاوهذا بحد ذاته یرفع 
لبیة، والغامضة بطرق ــــــــــــجامعیة وذلك من خلال تفسیر المواقف السة الالنفسیة المتنوعة في البیئ

ً        نتباه للمثیرات الإیجابیة بدلا  من السلال الاـــــــــــــیجابیة من خإأكثر  لبیة في البیئة وهذا بدوره ربما ـــــــــــــ                          
حة  ــــــــــالص توىـــــــــــع من مســـــــــــــة یرفنتیججتماعي، وبالم الاــــــــــــیبني علاقات ایجابیة أكثر، ویزید الدع

نة  ــــــــــبة الســـــــــــدى طلــــــــــــــ. والتكیف في البیئة الجامعیة ل(Alkozei et al., 2017)یة ـــــــــالنفس
 . (Lin & Yeh, 2014) (Isik et al., 2017)ى ـــــــــــالأول

یجابیة الات الإــــــــــــــنفعز على الاــــــــــعلاجیة التي تركج الوقائیة والـــــــــــــــــن البرامه فإیـــــــــــــــوعل 
 & Isikاة الجامعة ـــــــــــــى في للتكیف مع حیـــــــنة الأولــــــــــــــبة الســــــــــــــــاعدة طلــــــــــــهم في مســــــــــــــــــتس

Tekinalp, 2017) (Brook & Dubois, 1995)عتبار من قبل یجب أن یؤخذ بعین الاا )، وهذ
ادارات الجامعات لما له أهمیة مباشرة وقویة بارتباطه بالتحصیل الأكادیمي وعدم الانخراط في  

 ).  Isik et al., 2017السلوكات التكیفیة التجنبیة كتعاطي المخدرات والعنف وغیرها (

 :التوصیات

اول الامتنان والضغط النفسي المدرك والتكیف المزید من الدراسات الارتباطیة التي تتن جراءإ .1
فئات أخرى، مثل: المراهقین، والراشدین، والمرضى النفسیین، ومسیئي  الجامعیة لدىمع الحیاة 

 استخدام العقاقیر مع الأخذ بالاعتبار متغیر الجنس والعمر. 

لدى طلبة السنة   اول الامتنان والتكیف مع الحیاة الجامعیةتتن إجراء المزید من الدراسات التي  .2
 الأولى في الجامعات الأردنیة.

متنان لخفض الضغط النفسي  امج تدریبیة مستندة إلى فضیلة الاإجراء دراسات تتناول تطویر بر  .3
 المدرك، ورفع مستوى التكیف في البیئة الجامعیة.  

جدان  مثل: الحیاة الهانئة، الو ع متغیرات اخرى مان الامتن علاقة دراسات أخرى تتناولاجراء  .4
 .یجابي، التحصیل الأكادیمي وغیرهاالإ
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 أوراتوریو "الملك أودیب" لإیغور سترافینسكي والمسرح الموسیقي المعاصر: -الأوبرا

 اللیبریتو، الحلول المسرحیة ودور الكورال 

 * إیاد عبدالحفیظ محمد 
  

 ملخص

أوراتوریو "الملك أودیب" من للمؤلف الروسي  -یهدف هذا البحث إلى تحلیل البنیة الدرامیة للأوبرا
رمزیة الحلول المسرحیة ودور الكورال المرادف لدور الكوروس في المأساة سترافینسكي، وتحلیل 

الإغریقیة، ومنابعها في المسرح الدرامي والمسرح الموسیقي التاریخي والمعاصر. ویستخدم المنهج 
التحلیلي في التحلیل الموسیقي للعمل، والتحلیل المقارن في مقارنته بمأساة سوفوكلیس. -الوصفي

ث على نصوص سترافینسكي في كتاباته وحواراته مع كرافت، وكتاب ستیفین والش ویعتمد الباح
"سترافینسكي. الملك أودیب"، وكتابات المخرج الروسي مایرهولد حول المسرح الساكن وغیره من 

 الحلول المسرحیة.

ویمثل "الملك أودیب" عملا هجینا یدمج عناصر موسیقیة ومسرحیة من الأوبرا والأوراتوریو 
لمسرح الدرامي المعاصر، حیث یستعین سترافینسكي بعدد من الأدوات التي تؤدي الى التغریب بین وا

الجمهور وأحداث وشخصیات. دور الكورال، والذي یضم أصوات التینور والباص للرجال فقط ، فهو 
  أوراتوریو قریب من دور الكوروس في المأساة الإغریقیة. فالكورال یدمج عددا من -في الأوبرا

 الوظائف الموسیقیة والدرامیة المختلفة. فهو یجسد شعب طیبة تارة، وقوى القدر الخفیة تارة أخرى. 

 سترافینسكي، الأوبرا، الأوراتوریو، المسرح المعاصر، التغریب :الدالةكلمات ال
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Igor Stravinsky’s Opera-Oratorio “Oedipus Rex” and the 
Contemporary Musical Theater: 

Libretto, Theatrical Solutions and the Role of the Choir 
 

Iyad Abdelhafeez Mohammad 
 

Abstract 
The Current research aims at analyzing the dramatic structure of 

Stravinsky’s opera-oratorio “Oedipus Rex”, the symbolism of its theatrical 
methods and the role of the choir, which is equivalent to the role of the 
chorus in ancient Greek tragedy and their sources in historical and 
contemporary theater. A descriptive-analytical methodology is used in the 
analysis of the music, and a comparative analysis in the comparison of the 
work with Sophocles’ tragedy. The researcher uses Stravinsky’s writings 
and dialogues with R. Kraft, S. Walsh’s Book “Stravinsky. Oedipus Rex”, 
and the writing Mayerhold on static theater and other methods. 

“Oedipus Rex” represents a hybrid genre uniting elements from the 
opera, the oratorio and contemporary theater, and employs a number of 
alienation instruments. The role of the choir combines several functions m 
such as representing the people of Thebes and the hidden forces of destiny.  
Keywords: Stravinsky, Opera, Oratorio, Contemporary Theater, Alienation 
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 : المقدمة

تنبع أهمیة هذا البحث من الشح الكبیر في المراجع العربیة التي تتناول المسرح الموسیقي في  
) 1971-1882القرن العشرین وخاصة تلك التي تتناول أعمال المؤلف الروسي إیغور سترافینسكي (

عدیدة، وارتباط حلولها الموسیقیة بالجوانب المسرحیة والدرامیة للعمل، وعلاقة هذه الأعمال  ال
-بالنصوص المسرحیة التي استوحیت منها. وتتلخص مشكلة البحث في تحدید العلاقة بین أوبرا

والآلیات والحلول   ).Sophocles & died 406 B.C( أوراتوریو سترافینسكي ومسرحیة سوفوكلیس
یقیة التي صاغها المؤلف للتعبیر عن الأفكار الأساسیة لأسطورة أودیب، والتي تتمثل في الموس

حتمیة القدر المحدد للإنسان عبر الإرادة الإلهیة من جهة، وغرور الإنسان وتعطشه للمجد والسلطة  
 من جهة أخرى. 

كي ـــــــــــریو "الملك أودیب" لسترافینسأوراتو -راـــــــــــلیل البنیة الدرامیة للأوبـــــــــویهدف البحث إلى تح
ان كوكتو ـــــــــسي جـــــــــلكاتب الفرنمن تألیف ا ،ملــــــــــعري أو النثري للعـــــــــــالنص الش أي ،اللیبریتوو 
)Jean Cocteau, 1889-1963 وتحلیل رمزیة الحلول المسرحیة ودور الكورال المرادف لدور ،(

اة الإغریقیة، ومنابعها في المسرح الدرامي والمسرح الموسیقي التاریخي الكوروس في المأس
التحلیلي في التحلیل الهارموني والكونترابوینطي للمقاطع -والمعاصر. ویستخدم المنهج الوصفي

الأوركسترالیة والكورالیة للعمل، بالإضافة إلى التحلیل المقارن في مقارنة العمل بمأساة سوفوكلیس 
ي منها. ویعتمد الباحث على نصوص سترافینسكي في كتاباته المختلفة وحواراته مع التي استوح

روبرت كرافت، إضافة إلى كتاب ستیفین والش "سترافینسكي. الملك أودیب" والذي یستعرض بإسهاب 
تاریخ وظروف نشأة العمل ویحلله تحلیلا موسیقیا عاما. كما نعتمد في الجانب المسرحي على 

) Vsevolod Meyerhold, 1874-1940الروسي الشهیر فسیفولود مایرهولد ( كتابات المخرج
 حول المسرح الساكن وغیره من الحلول المسرحیة التي لجأ إلیها سترافینسكي.

تحتل النیوكلاسیكیة المرحلة المركزیة والأطول في حیاة سترافینسكي، الذي یعتبر بحق المؤلف 
لیف الموسیقي، حیث أنه جسد بشكل كامل ومترابط مختلف المؤسس والرائد لهذا الأسلوب في التأ

الاتجاهات والتیارات التي انطوت علیها النیوكلاسیكیة. وقد كان لعلاقة سترافینسكي الوثیقة ولإلمامه  
المتعمق بالفن الأوروبي الغربي دور هام في تشكیل أسلوبه التألیفي خلال هذه الفترة. تهیمن  

التوراتیة على أعمال المرحلة النیوكلاسیكیة  - ومانیة والإنجیلیةالر  - الموضوعات الإغریقیة



                    ایاد عبدالحفیظ محمد        ... رح الموسیقي المعاصر: أوراتوریو "الملك أودیب" لإیغور سترافینسكي والمس-ابر الأو 

 250 

لسترافینسكي، وهي تشمل "الملك أودیب"، "أبوللو موساغیت"، "بیرسیفونا" و"أورفیوس" من جهة، 
و"سمفونیة التراتیل"، "بابل" والقداس من جهة أخرى. وقد كان اهتمام سترافینسكي بهذه الموضوعات 

لعام في الفن الأوروبي خلال وبعد الحرب العالمیة الأولى، وخاصة الفن الفرنسي،  متسقا مع الاتجاه ا
الذي تمیز دائماً بوثاقة روابطه بفن العصر الكلاسیكي. ومن الواضح أن مشاهد الطقوس الأسطوریة 

ها والنماذج الأسطوریة الثابتة والمتكررة بالإضافة إلى اللغة الرمزیة للأساطیر، كلها تسمح باستخدام
كتجسید للانسجام والتناغم من ناحیة، وكلغة للتعبیر عن الصراعات الأبدیة والمحتومة، النفسیة منها 
والاجتماعیة، من ناحیة أخرى. وإذا كان الاهتمام بالأساطیر الإغریقیة من التقالید الفرنسیة العریقة  

الفن الفرنسي منذ نهایة التوراتیة كانت ظاهرة جدیدة في -فإن التوجه إلى الموضوعات الإنجیلیة
العصور الوسطى، ناتجة عن موجة حدیثة من الاهتمام بالمسیحیة، أدت إلى تقارب الأعمال  

 التقلیدیة لهذه الموضوعات كالأوبرا والأوراتوریو.

ین ـــــــــــــكیة بین العامیــــــــــته النیوكلاســـــــــــیف "الملك أودیب" في بدایة مرحلــــــــــــي بتألــــــــــقام سترافینسك
وتعود الرسالة الأولى إلى كوكتو والتي تشیر إلى نیة سترافینسكي كتابة هذا العمل . 1926-1927

. وقد سبقت هذا العمل من الأعمال النیوكلاسیكیة البالیه  )Walsh, 1993( 1925 إلى أیلول
) على قصیدة Mavra, 1922(" )، والأوبرا القصیرة "مافراPulcinalle, 1920"بولتشینیللا" (

). أما لیبریتو Alexander Pushkin, 1799-1837كومیدیة للشاعر الروسي ألكسندر بوشكین (
"الملك أودیب" فقد كتبه باللغة الفرنسیة الكاتب الفرنسي الشهیر جان كوكتو، وترجمها إلى اللاتینیة 

طالبا في جامعة السوربون  ) الذي كان في حینها Jean Danélou, 1905-1974جان دانیلو (
. أما جان  1969وأصبح لاحقا كاهنا في الكنیسة الكاثولیكیة مرتقیا إلى مرتبة كاردینال في العام 

كوكتو فقد كان كاتبا متعدد الجوانب في الأدب الفرنسي وسیرته غنیة بالتحولات. وبرز كوكتو 
مال.  ـــــــــــــالنقد الفني وعلم الجكشاعر وكاتب روایات ومسرحیات بالإضافة إلى كتاباته في مجال 
)، Les Sixسیة (ــــــــــتة" الفرنـــــــــــوارتبط بعلاقة قویة مع الموسیقى وخاصة مع ما عرف "بمجموعة الس

 ور هونیغّیرــــــــــــــوأرت )Darius Milhaud, 1892-1974( وهـــــــــــــوس مییـــــــــــــــــــــــــــد داریـــــــــالتي یع

)Arthur Honegger, 1892-1955( ) وفرانسیس بولینكFrancis Poulenc, 1899-1963 (
من أبرز ممثلیها. ویعود لكوكتو الفضل في صیاغة البرنامج الفني لهذه المجموعة في سنوات ما 

ة بشكل بعد الحرب العالمیة الأولى. ولطالما كان كوكتو مهتما بالموضوعات الأسطوریة والإغریقی
بترجمة محدّثة لمسرحیة سوفوكلیس "أنتیجونا"، ثم ألف على أساس هذه  1922خاص. فقام في العام 
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 1925تحمل الاسم نفسه، كما قام في العام و  1927تعود للعام  الترجمة لیبریتو لأوبرا هونیغّیر
ل مراسلته كوكتو بكتابة مسرحیة "أورفیوس" والتي یقول ستیفین والش أن سترافینسكي اطلع علیها قب

 ).Walsh, 1993حول كتابة لیبریتو "للملك أودیب" (

یرغي دیاغیلیف ــــــــــــــوقد كانت فكرة سترافینسكي وكوكتو أن یقدما "الملك أودیب" كهدیة لس
)Sergei Diaghelev, 1872-1929 "بمناسبة العید العشرین لمهرجان "مواسم البالیه الروسي (
)Ballets Russesي باریس سنویا، والذي كان سترافینسكي قد كتب بالیهاته ) الذي كان ینظمه ف

) و"أضحیة الربیع" Petrushka, 1911) و"بیتروشكا" (The Firebird, 1910"الطائر الناري" (
)Sacre du Printemps, 1913 بطلب منه. وكان العرض الرسمي الأول "للملك أودیب" ضمن (

)  Bernhardt-Théâtre Sarahرح سارة برنارد (في مس 1927أیار  30مواسم البالیه الروسي في 
) و"الطائر Henri Sauguet, 1901-1989في باریس إلى جانب بالیهات "القطة" لأنري سوغیت (

الناري" لسترافینسكي. وقد عرض "الملك أودیب" قبل ذلك بیوم واحد في أمسیة موسیقیة خاصة في 
) في باریس حیث كان  Edmond de Polignac, 1834-1901بولینیاك ( إدمون دي بیت الأمیرة

أوریتوریو اللاحقة والذي تقاسمت كلفتها -هذا العرض هو شرطها للمشاركة في تمویل عروض الأوبرا
 لانیــــــــــــــو شــــــــــــابقة كوكــــــیة الشهیرة وعشیقة سترافینسكي الســـــــــــــــــــاء الفرنســــــــــــــــمع مصممة الأزی

)Coco Chanel, 1883-1971(  ولم یكن العرض الأول لهذا العمل نجاحا كبیرا، كما لم تكن .
افة لذلك لم  ــــــــــــارح فیینا وبرلین كذلك أیضا. بالإضــــــــــــــعلى مس 1928عروضه اللاحقة في شباط 

دا" ـــــــــــــماه "بالهدیة المروعة جــــــــــــــــسمل، ویروى عنه أنه أ ـــــــــــــــــیكن حتى دیاغیلیف من المعجبین بالع
)Une Cadeau Trés Macabre) (Walsh, 1993, p.10.( 

أوراتوریو من  -هنالك عدة عوامل أثرت في میول سترافینسكي ووجهتها نحو كتابة هذه الأوبرا
ات. فقد شعر المؤلف حیث اختیار الأسطورة، وصیاغة شكلها المسرحي واختیار اللغة اللاتینیة بالذ

 1914بشيءٍ من الضیاع بعدما وجد نفسه في سویسرا عند اندلاع الحرب العالمیة الأولى في العام 
، ورحیله بعد ذلك إلى فرنسا. 1917وانقطاع كافة علاقاته بوطنه روسیا بعد الثورة البلشفیة في العام 

لمة فرنسیة تشیر إلى من اقتلعت وهي ك "،déracinéویصف المؤلف نفسه في كتاباته اللاحقة بـ"
جذوره. فلم یكتب سترافینسكي أي عمل غنائي طوال أربع سنوات، وذلك بعد عقد من الزمن ركز فیه  

أربعة أعمال آلیة محضة   1925-1922على كتابة الأعمال الغنائیة بالذات. فألف بین الأعوام 
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)، وسوناتا للبیانو 1924لات النفخ ()، والكونشیرتو للبیانو وآ1923هي: الثمُاني لآلات النفخ (
). فقد أصبحت اللغة الروسیة غیر مناسبة للتألیف 1925)، وسیرینادا في سلم لا للبیانو (1924(

في فرنسا، وكانت اللغات الفرنسیة والألمانیة والإیطالیة التي اتقنها جمیعها فیما بعد لا تزال غریبة  
تینیة. كما أن هذه اللغة كان مرتبطة لدى سترافینسكي علیه، فكان ذلك أحد أسباب توجهه للغة اللا

بالمشاعر والطقوس الدینیة. فقد عاد المؤلف الذي لم یزر كنیسة منذ رحیله من روسیا في العام 
. بالإضافة لذلك 1926إلى كنف الكنیسة الأرثوذوكسیة الروسیة رسمیا في نیسان من العام  1910

خلال النصف الأول من العشرینیات كتاب الفیلسوف الدیني  فقد كان من بین قراءات سترافینسكي
تیة" ــــــــــــفة السخولاســــــ) "الفن والفلسJacques Maritain, 1882-1973الفرنسي جاك ماریتین (

)Art et Scolastique, 1920 والذي یطور فیه الكاتب مفهوم الفن بصفته فضیلة دینیة، حیث (
عذبة ومهووسة بمعاناته العاطفیة، بل كإنسان خلاق على قدر عالي یظهر الفنان لیس كشخصیة م

من النزاهة والحرفیة الإبداعیتین. وقد استنبط ماریتین هذه الأفكار من فلسفة فیلسوف العصور 
). أما الحافز المباشر للبدء بكتابة "الملك أودیب" فقد Thomas Aquinasالوسطى توماس أكوین (

سي ـــــــــــیس الأسّیـــــــــــفي "الحوارات"، قراءة كتاب عن القدیس فرانس كان حسبما یتذكر المؤلف
)Francis of Assisi عند توقفه في مدینة جنوا الإیطالیة خلال   1925) كان قد اشتراه في أیلول

رحلة له من البندقیة في أیطالیا إلى مدینة نیس الفرنسیة. وحسب قوله، فقد أحیا لدیه هذا الكتاب 
رة أنه "من الممكن أن تضفي الترجمة العكسیة من لغة دنیویة إلى لغة دینیة هالة من العظمة فك

من وجهة نظرنا  ). ولا شكStravinsky, 1963, pp.3-4على نص معد لكتابة عمل موسیقي" (
نت أن الطابع "المتحجر" للغة اللاتینیة القدیمة (وقد اختار المؤلف اللاتینیة التسیتسیرونیة التي كا

تستخدم في الإمبراطوریة الرومانیة ولیس لاتینیة العصور الوسطى للكنیسة الكاثولیكیة)، والذي 
یتناسب مع الطابع الجامد للتمثیل، كما سنرى أدناه، كان سببا إضافیا في اختیار هذه اللغة، حیث 

كل هذه  أن هذه اللغة تشكل عامل تغریب بین الجمهور وأحداث وشخصیات العمل. فكان اجتماع 
 العوامل الشخصیة معا سببا في اختیار سترافینسكي للغة اللاتینیة.

 أما فیما یتعلق باختیار مسرحیة "أودیب ملكا" بالذات فیقول سترافینسكي في "حواراته"
Stravinsky, 1963)( ) بأنها كانت المسرحیة التي أحبها أكثر من غیرها في شبابهp.4 لكننا .(

في أودیب من مدینة طیبة في نهایة المسرحیة وارتباطها بمنفاه القادم في كولونا نعتقد أنه كان لفكرة ن
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معناً خاصاً للمؤلف الذي كان یعیش في المنفي منذ سنوات، مقتلع الجذور ومنقطع الصلات بوطنه 
 الأم.

 :أوراتوریو سترافینسكي-مأساة سوفوكلیس و أوبرا

  425ى في أثینا في العامــــــــــس "أودیب ملكا"، التي عرضت للمرة الأولوفوكلیـــــــــــــاة ســــــــــــتروي مأس
ق. م. على أرجح تقدیر، قصة أودیب الذي تزوج یوكاستا ملكة طیبة وأرملة ملكها المقتول لایوس، 
واعتلى عرش المدینة. ویتضح تدریجیا على امتداد المسرحیة أن أودیب هو ابن لایوس العجوز، 

طیبة وزوج یوكاستا، والذي كان أودیب قد قتله على مفترق ثلاث طرق خلال توجهه الملك السابق ل
إلى طیبة ودون علم بهویته. وكان أودیب قد هرب من مدینة كورنثة التي نشأ في قصر ملكها 
بولیبوس، والذي كان یعتقد والده، بسبب النبوءة، بأنه سوف یقتل أباه ویتزوج أمه. إلا أن الأحداث 

دریج لأودیب حقیقة ما حصل له وما فعل. ففي البدایة یعود كریونت، أخو یوكاستا، من تكشف بالت
هو حسب الأساطیر الإغریقیة مكان مقدس للإله أبوللو یقع على جبل بارناسوس ( استشارة دلفي

قرب خلیج كورنثة. وكان عرّافه الشهیر والمعروف بـ"أوراكل أبوللو" یقدم التنبؤات المشفرة للمدن  
لیخبر الملك أن سبب الوباء الذي أصاب البلاد هو وجود قاتل   )ونانیة والأفراد على حد سواءالی

الملك لایوس بینهم. فیستدعي أودیب كل من له علم بالجریمة. وتتضح الحقیقة بشهاداتٍ من العراف 
الملك الضریر تیریسیاس الملم بتفاصیل الأحداث الماضیة، والرسول القادم من كورنثة لیعلن موت 

بولیبوس وإعلان أودیب خلفا له، والذي كان قد سلم أودیب طفلا لملك كورنثة بولیبوس، وكذلك 
الراعي الذي كان الملك لایوس قد عهد إلیه بحمل الطفل إلى جبال كیثیرون لیهلك هناك بسبب 

لموقف الرهیب النبوءة، إلا أن الراعي سلم الطفل للرسول. وتنتهي المأساة بانتحار یوكاستا هربا من ا
الذي أوقعتها فیه الأقدار. أما أودیب فیفقؤ عینیه حتى لا یرى تلك الوجوه التي ترمیه بنظرات 

 الازدراء.

وتعتبر مأساة "أودیب ملكا" منذ عصر أرسطو أنموذجا للمأساة الیونانیة. إلا أن خفاجة  
المیلاد أن ذلك حكم نسبي  وشعراوي یریان في كتابهما عن المأساة الیونانیة في القرن الخامس قبل

وغیر مطلق. حیث أن مسرحیة "أغاممنون" لإسخیلیوس "تفوقها في سمو أشعارها. كما أن فكرة 
"أودیب ملكا" غیر مألوفة من حیث وقوع أخطاء بطلها قبل بدء المسرحیة ولیس خلال تطور أحداثها 

 ).Khafajah & Shaarawi, 1986, p.135"بعكس معظم المآسي الیونانیة" ( أمام المشاهدین
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إلا أنه مما لا شك فیه أن "أودیب ملكا" هي من أروع ما كتبه سوفوكلیس من حیث التدفق  
السلس لأشعارها، وعواطفها الجامحة، ولغة حواراتها، ومتانة ارتباط. كما أنه من الصعب أن نجد  

الشخصیات ومحتواها بین أعمال هذا الكاتب المسرحي ما یماثلها من حیث التطور الدرامي وتصویر 
المأساوي. ویرتبط القدر في هذه المسرحیة بالإثم ارتباطا وثیقا. وتتدرج الأحداث فیها من الحاضر 
إلى الماضي مستحضرة القصة السابقة، وتتجه بذلك نحو الكارثة المحتومة من خلال التتبع العكسي 

ریخ شیللر فإن "أودیب هو في للأحداث بشكل مشوق ودراماتیكي. وكما قال الشاعر الألماني فرید
الواقع تحلیل تراجیدي. فكل شيء كان قد حصل قبل بدء المسرحیة، وكل ما یحدث أمام المشاهدین  
هو الكشف عن أحداث الماضي. فیصبح ما قد حصل ولا یمكن تغییره أكثر رعبا مما قد یحصل في 

مما یتفاعل الخوف من حصول  المستقبل، وتتفاعل النفس والعاطفة مع الماضي بشكل مختلف تماما 
). ویمثل سوفوكلیس أودیب شخصیة عامیة ولكن Kienzle, 1990, p.33أمر ما في المستقبل" (

محبة للسلطة، غضوبا وغیر مسیطر على نزواته، الذي یصیبه قدره في عمق وجوده، ولكن لیس بلا 
الذي یؤمن بأن الخوف  ذنب منه. وتمثل فقرات الكوروس مداخلات من الفكر الدیني للكاتب نفسه،

من الآلهة والحكمة والتماسك الأخلاقي وحدها یمكنها أن توجه تصرفات الإنسان في حیاته الیومیة 
 وسلوكه.

) في مقالته "عن تفسیر رمزیة  Sergei Averentsevویقول الباحث سیرغي أفیرینتسیف (
) لقانون  paradigm( الأسطورة عن أودیب" أن "سوفوكلیس یسمي الأسطورة عن أودیب أنموذجا

الرابع من مسرحیته "أودیب ملكا"  (قصید للكورال) عام. ویصیغ سوفوكلیس هذا القانون في الستاسیم
ع بلمعان كاذب، ــــــــــكل: "إن كل نجاح محظوظ هو مجرد مظهر، ولهذا المظهر، الذي یشـــــــــــبهذا الش

ان" ــــــــــیر كل إنســــــــــساء. كذلك مصــــــــــــس في المــــــــــــب الشمي وقت الغروب كما تغیـــــــــد أن یأتـــــلا ب
)Grabar-Passek, 1972, p.91  ،ویشیر أفیرینتسیف إلى أن أودیب لیس بریئاً بالكامل في ذنبه .(

ا  لأنه قد تم تحذیره من قبل عرافي دلفي، ولأن تعطشه للمجد كان الدافع الخفي وراء تناسیه لهذ
التحذیر ولتصرفه غیر الواعي. وذنب أودیب كما یصفه الباحث مزدوج، یشمل قتل الأب وسفاح 
القربى. إلا أن الأخیر هو المركزي والأول مجرد سبیل إلى الثاني، حیث أن یوكاستا لیست مجرد  

هدت فك لغز السفینكس التي اضط[إمرأة یتزوجها أودیب، "فهي المكافأة لبطولته الشجاعة والحكیمة 
، وهي المجد، وهي السلطة على طیبة. وكل هذا لا یلغي الطابع اللاواعي ]طیبة قبل وصول أودیب

). إلا أن  Grabar-Passek, 1972, p.92لذنب أودیب، لكنه لیس ذنبا صافیا فارغا بلا معنى" (
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ته المعرفة الإلهیة التي أعطیت لأودیب لا تساعده على فك لغز مصیره، فقد أعماه المجد، أعم
) حیث قتل أودیب والده  Triviumالسلطة والمعرفة، وكلها تتقاطع على "تقاطع الطرق الثلاثة" ( 

دون علم. وكما أن لذنب أودیب وجهان، فلعقابه وجهان كذلك: فقؤ العینین، الذي یشیر إلى نفي 
ما یضمن  المعرفة الخارجیة عن المظاهر السطحیة وتوجیه "النظر" إلى الداخل، والنفي من البلاد، 

 ).Grabar-Passek, 1972إنقاذ طیبة من الطاعون (

أخلاقي، وإذا كانت إرادة الآلهة متوافقة  -وإذا كان مفهوم القدر عند سوفوكلیس ذا محتوا دیني
مع المبادئ الأخلاقیة العلیا، مع الحكم الصارم ولكن العادل، فإن سترافینسكي لا یتخلى عن فكرة 

كم حیاة الناس بالعدل. وكما یقول المؤلف في حواراته مع روبرت كرافت القدر بصفته قانونا عاما یح
)Robert Craft, 1923-2015ه ولا على  ــــــــــس على أودیب نفســــــــــــــ) فأنه أراد "أن یركز لی

<...>   الشخصیات الأخرى، بل على "التطور المحتوم" الذي هو معنى المسرحیة بالنسبة لي
ا بشخصیة ــــــــــل كنت أكثر اهتمامـــــــــــیة لم تهمني كمادة موسیقیة. <...> بــــــــــــلنفسفتفسیرالتجربة ا

 ).Stravinsky, 1963, pp.6-7القدر" (

أوراتوریو فإن لیبریتو الأخیرة یتضمن -وإذا أردنا أن نقارن بین بنیتي مأساة سوفوكلیس والأوبرا
أوراتوریو ستة أجزاء تتوافق لیس مع -لمأساة. ففي الأوبرابشكل مختصر جمیع الأجزاء الأساسیة ل

المشاهد عند سوفوكلیس، بل مع الأجزاء الأكبر التي تتكون منها مسرحیته. ویظهر القارئ الذي 
یسرد أحداث كل مشهد تالٍ بشكل مختصر على حدود هذه الأجزاء. وتتوافق الأجزاء الستة مع 

هو مقدمة على شكل مونولوج أو دیالوج  ، ذا كان كل من البرولوغالمشاهد الستة الحواریة للمأساة. وإ 
  صلا هي و و  ،والإبیسودیات ،(حوار ثنائي) سابق لدخول الكورال الذي یستعرض حبكة المسرحیة

 .المقطع النهائي ویتبع عادة الستاسیم الأخیر، وهو والإسكود ،تبادل مع الستاسیمت

أوراتوریو یعكس -فة، فإن كل جزء من الأوبرایتضمن أكثر من حوار واحد بین شخصیات مختل
حدى الشخصیات الأخرى.  إ لك الذي یتضمن حوارا بین أودیب و مشهدا واحدا منها فقط، وتحدیدا ذ

 وبذلك فإن أودیب یلتقي مع كل من الشخصیات مرة واحدة فقط على امتداد العمل.

، بینما یقابل الجزءان الثالث  أوراتوریو تقابل مشهدي المقدمة-الجزءان الأول والثاني للأوبرا
والرابع مشهدا واحدا من كل من الإبیسودیین الأول والثاني للمسرحیة. في الجزء الخامس یستخدم 
سترافینسكي مقاطع من الإبیسودیین الثالث والرابع، بینما یقابل الجزء السادس إسكود مأساة 
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وستاسیمات سوفوكلیس انعكست في   ) هو غناء الكورال أثناء دخوله الأول(و  سوفوكلیس. بارودي
 أوراتوریو بشكل مختصر وبدرجة أكبر من التصرف.-كورالات الأوبرا

أوراتوریو، فكما یقول الباحث الألماني -وبراحبكة المسرحیة وأحداثها مختصرة للغایة في الأ
  غاریه إن "شعر سوفوكلیس مجردٌ حتى العظام، ضربة بعد أخرى ینمو التناقض وصولا إلى -شمیت

). Schmidt-Garre, 1963, p.369الفكرة الرئیسة <...> من خلال الشعر الدقیق للغایة" (
فكوكتو یعبر عن فكرة كل مشهد من مشاهد المأساة من خلال الحد الأدنى من الجمل التي تصیب 
جوهر معناه. ولم یُدخل كوكتو وسترافینسكي في عملهم تلك الشخصیات التي لا تشارك بشكلا 

فضح جرائم أودیب. كما تمت إعادة ترتیب الكثیر من مقاطع نصوص سوفوكلیس من  مباشر في 
زیوس في مقدمة المسرحیة إلى الكورال، وتوزیع نص معبد  مكان إلى آخر. فمثلا تم نقل نص كاهن

الطفل الذي یعیش في بیت أودیب إلى الرسول والكورال. ولم تحصل شخصیة كریونت الذي یظهر 
أوراتوریو، على التطویر الذي حصلت علیه عند  -لأوبرااللقسم الثاني من مرة واحدة فقط في ا

سوفوكلیس. وفي المجمل فقد هدف مؤلفا "الملك أودیب" إلى جمع الأفكار والنصوص المتناثرة في 
أماكن مختلفة من المأساة في آریات وكورالات مجتمعة. ویصل هذا المیل نحو الاختصار إلى أوجه  

ین من العمل، حیث یؤدي الاختصار الشدید وسرعة تطور الأحداث والتخلي عن  في الجزئین الأخیر 
الحوارات إلى بعض التغییر في سیر الوقائع. ففي الجزء الخامس تخرج یوكاستا بعد سماع أقوال  
الراعي ولیس بعده، كما أن أودیب صامت أغلب الوقت حیث ألغیت الأسئلة الكثیرة التي یطرحها في  

س، كما ألغیت الأشعار التي یشرح فیها سبب فقئ عینیه، ویطلب فیها من كریونت مسرحیة سوفوكلی
نفیه ودفن یوكاستا والاعتناء ببناته ولقاءهم للمرة الأخیرة. ویظهر عدم فهم أودیب لكل ما فعل  

في تفسیره الخاطئ لسبب خروج یوكاستا، حیث یعتقد أنها تخجل   –من الأسئلة  بدلاً  –وحدث له 
فیا من كورنثة ومن نسبه غیر المعروف بعد أن علم الجمیع أنه لیس ابن بولیبوس ملك من كونه من

 كورنثة.

 :أوراتوریو وحلولها المسرحیة-الأوبرا

لقد كان لقرار سترافینسكي الدمج بین الأوبراو والأوراتوریو تأثیرا حاسما على صیاغة البنیة  
تدور أحداثها على المسرح أمام الجمهور، وتشمل  الدرامیة للعمل. فإذا كانت الأوبرا مسرحیة مغناة، 

كافة المظاهر الخارجیة للمسرح كالدیكور وتحولاته والأزیاء وغیرها من الدعائم، فإن الأوراتوریو هو 
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سرد غیر مسرحي وغیر ممثل لأحداث القصة التي یراد إیصالها للجمهور. ومن وجهة النظر هذه 
 نوعي الأعمال الموسیقیة كما سنرى من الوصف التالي.  فإن "الملك أودیب" یمثل عملا هجینا ل

توضیحیین للدیكور وموقع الشخصیات   ونصاً  یرفق سترافینسكي بالتدوین الموسیقي للعمل رسماً 
). ویتضح من النص المرافق أن  1الرئیسة والكورال وعدد من التفاصیل المسرحیة الأخرى (الرسم 

یّد عمقه ویمنع الصوت من التشتت. الشخصیات الثلاث الاحداث تدور في مقدمة المسرح بشكل یح
الرئیسة (أودیب وكریونت ویوكاستا) تقف في أعلى المسرح، وعلى مستوا واحد، تظهر وتختفي من  
خلال فتح وإغلاق الستائر (التي تشیر إلیها خطوط متقطعة في الرسم) والتلاعب بالإضاءة. وهي 

 ,Stravinsky"یوحون بانطباع التماثیل الحیة" ( تلبس إلى جانب الأزیاء أقنعة خاصة بحیث

1971, p.6  .والأقنعة هنا دون شك أداة تغریب بین الجمهور والشخصیات الفاعلة الرئیسة للعمل .(
ولم یرد سترافینسكي بدایة أن یسمح للشخصیات بالدخول والخروج بل أراد أن تظهر الشخصیة 

لجأ سترافینسكي إلى استخدام الإضاءة لإظهار وتختفي باستخدام الستائر فقط. وفي النهایة 
الشخصیات وإخفائها. وتشكل شخصیة أودیب في هذا الإطار استثناء بحكم الضرورة. ففي الفصل  

) یضطر أودیب إلى الخروج لتغییر Lux facta estالثاني، وبعد كلماته " كل شيء اتضح الآن" (
ودیب في مكانه، وذلك بمساعدة فتحة في الأرض قناعه. وقد أراد سترافینسكي أن یتم ذلك "ببطئ وأ

). فحتى إیذاء أودیب لنفسه لا یمثل  Stravinsky, 1971, p.6كما هو الأمر في عروض السحر" (
 أمام المشاهدین بل یوصف لهم. 

من جهة أخرى فإن شخصیات تیریسیاس والراعي والرسول لا یلبسون مثل هذه الأقنعة. 
تقع تحت الصخرة التي یقف فوقها كریونت والتي تضاء و "یزاح  تیریسیاس یظهر من داخل مغارة

حجر عن مدخل الصخرة ویظهر خلفه كهف. من داخل الكهف یخرج تیریسیاس الذي یبدو كتمثال  
غیر واضح المعالم ومغطا بأقمشة ترفرف من حوله، تتبعه تماثیل یوبیتر. بعد انتهائه من الغناء 

لحجر لیغلق مدخل الكهف من جدید ثم تضاء الإنارة العامة یعود تیریسیاس إلى الكهف ویعود ا
). أما الراعي الذي یدخل من  Stravinsky, 1971, p.6للمسرح كما كانت قبل أن یحل الظلام" (

الجهة الیسرى للمسرح "فیحمل على أكتافه عجلا. العجل والقناع والزي معا تشكل حاجزا موحدا  
). لذا یكون  Stravinsky, 1971, p.6ورجلاه فقط" ( یختفى خلفه المغني، بحیث تظهر یدیاه

الرسول هو الشخصیة الوحیدة التي تتحرك على المسرح لأسباب سنأتي على ذكرناه لاحقا. فهو 
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یدخل من الجهة الیسرى للمسرح كذلك، ویبدأ غناءه أسفل الدرج إلى جانب الراعي، ثم یصعد إلى 
ل  ـــــــــتا. وفي نهایة الفصــــــــــودیب وكریونت ویوكاسالأعلى إلى المستوى الذي یقف علیه كل من أ

تا الإلهیة  ــــــــــانتحارها بكلمات "یوكاس ومعلناً  اً ـــــــــا مزدوجــــــــــكا بوقــــــالثاني یظهر في مكان یوكاستا ممس
 ).  Divum Jocastae Caput Mortuumمیتة" (

یث تنطبق علیه أدوات التغریب كذلك. فقد أراد دور الكورال لا یختلف عن هذا النمط، ح
سترافینسكي في البدایة أن یجلس الكورال في صف واحد یمتد عبر مقدمة خشبة المسرح من بدایته  
إلى نهایته. وأن یقرأ نصه مما یشبه اللفائف الورقیة بحیث تظهر الرؤوس المغطاة فقط. كما أراد أن  

). فهم لیسوا شخصیات بل دمى في ید  Stravinsky, 1963, p.6"لا یكون للكورال وجهٌ البتة" ( 
ف في النهایة  ـــــــــــتقر علیها المؤلــــــــــالقدر الذي یسیّر مصیر الأحداث. وحسب تعلیمات الأداء التي اس 

ز ــــــــــة حواجـــــــــــرح خلف ثلاثــــــــــورال "یقف في مقدمة المســـــــــــه المرفق فإن الكـــــــــــویقدمها في نص
وه المغنین فقط ـــــــــمح لوجــــــــــتائر منحوتة تســــــــــــز عبارة عن ســـــــــــتوى. وهذه الحواج ــــــــمختلفة المس

). ویقول المؤلف: "إنني أعتبر مثل هذا العرض الساكن Stravinsky, 1971, p.6ور" (ـــــــــبالظه
لتركیز لیس على أودیب نفسه والشخصیات الأخرى، بل على "التطور المحتوم" طریقة أكثر حیویة ل 

 ).Stravinsky, 1963, p.6الذي هو بالنسبة لي فكرة المسرحیة" (

) اهتماما شدیدا منذ  Prosceniumوقد كان المخرج فسیفولود مایرهولد یولي مقدمة المسرح ( 
حیة "دون جوان" للكاتب المسرحي الفرنسي كتاباته وتجاربه المسرحیة الأولى. فحصر أحداث مسر 

) في مقدمة المسرح. وكان باستمرار یدعو إلى إزالة  1673-1622المعروف باسمه الفني مولییر ( 
) للمسرح والتخلي عن الدیكوریات المرسومة واستبدالها بمجسمات Footlightsالإضاءة الأمامیة (

میق امتداده إلى صالة الجمهور وبذلك تفكیك وكذلك تحیید عمق المسرح والتركیز على مقدمته وتع
)، وتحویل مقدمة المسرح إلى جسر بین الممثلین والجمهور یسمح  Box-stage"صندوق المسرح" (

للأخیر بالانخراط في أحداث المسرحیة. فكان مایرهولد یهدف إلى حذف عمق المسرح تماما بحیث 
بذلك یغیر وظیفة مقدمة المسرح، بل ویعید  تكون له مقدمة فقط تدور فیها أحداث المسرحیة. وهو 

تصمیمها لیولي لها دورها جدیدا. وقد تخلى مایرهولد حتى عن ستارة المسرح في إخراجه لمسرحیة 
 ).Henrik Ibsen, 1828-1906"الأشباح" لهنریك إبسن (
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 ) یوضح العناصر الأساسیة للدیكور ومواقع الشخصیات والكورال1الرسم (
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بشكل طبیعي نسبیا إذا هي شخصیة القارئ، وذلك بهدف تمییزه  دة التي تتحركالشخصیة الوحی
 عن بقیة الشخصیات وفصله عنهم، ما یعكس دوره المغایر تماما لدور الآخرین كما سنرى لاحقا.

) أكثر انسجاما مع دوره ومع ترجمة Le speakerلربما كان مصطلح "القاص" أو "المتحدث" (و 
هو و  أننا نحافظ على مصطلح "القارئ" لانتشاره الأوسع في اللغة العربیة. المصطلح الفرنسي، إلا

یلبس حسب تعلیمات المؤلف "بدلة مسائیة رسمیة سوداء اللون، ویظهر من خلف أروقة المسرح من  
الجهة الیسرى وصولا إلى منتصف مقدمة المسرح. ویغادر القارئ المسرح بعد انتهائه من الكلام.  

دور المعلق المحاید وغیر المنحاز على الأحداث، الذي یشرح الأحداث بصوت  وسلوكه أقرب إلى 
). أي أن القارئ كذلك هو من أدوات التغریب في هذا  Stravinsky, 1971, p.6غیر مبال" (

 العمل.

ماذا إذا نستطیع أن نستنتج من مثل هذا الشرح المفصل والدقیق من قبل المؤلف، علما بأن  
بالنسبة لمؤلف موسیقي، وحتى لكاتب اللیبریتو؟ وما هي منابع هذه الحلول   ذلك أمر غیر تقلیدي

 المسرحیة غیر التقلیدیة في المسرحین الدرامي والموسیقي المعاصرین؟

 :)Static theaterعن المسرح الساكن (

أوراتوریو عملا هجینا بین الأوبرا كعمل مسرحي مغنى وبین الأوراتوریو كسرد -بصفة الأوبرا
مسرحي وغیر ممثل لأحداث قصة ما، فإن "الملك أودیب" یدمج بین صفات هذین النوعین من غیر 

الأعمال بشكل عضوي ومتجانس. فبالرغم من وجود الكثیر من مظاهر المسرح الإغریقي القدیم 
(كالأقنعة والكوثورنات [أحذیة جلدیة ذات أربطة كانت تلبس في الحضارات القدیمة]، ومشهد 

رح القدیم في الهواء الطلق) إلا أنه یفتقر إلى ــــــــــــــالذي یوحى بانطباع المس الأكروبولیس،
ا الحركة والتمثیل. وقد كانت فكرة سترافینسكي ـــــــــــــمـرح وهـــــــــــــاسیین للمســــــــــــرین الأســـــــــــالعنص
ات كل على ارتفاع مختلف ـــــــــــــسوا كوثورنـــــــــــــــد وأن یلبــــــــــــقواع ون علىــــــــــــلیة "أن یقف الممثلـــــــــــالأص

). فسلوك الشخصیات المسرحیة خلال أداء العمل  Stravinsky, 1963, p.6ورال" (ـــــــــــف الكــــــــــــــخل
حد سواء. وهم أشبه "بالحیاة یختلف كلیا عن سلوكهم التقلیدي في الأعمال المسرحیة والأوبرالیة على 

) في الفن التشكیلي، وحسبما یتذكر كوكتو تعبیر سترافینسكي،  Nature morteالساكنة" (
). وهم لا Walsh, 1993, p.21"فالشخصیات الرئیسة تبقى جامدة، تحرك فقط رأسها وذراعیها" ( 

ن طریق الكلمة فقط. یتواصلون مع بعضهم البعض عن طریق الحركة أو الإیماء أو الإشارة، بل ع
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وهم لا یوجهون كلامهم لبعضهم البعض، بل یوجهونه للجمهور. ولا تلتفت الشخصیة التي یوجه لها 
الكلام نحو من یوجهه لها، بل تبقى متوجهة نحو الجمهور طیلة العمل. لذا یصبح الحوار أقرب إلى 

د الطابع المسرحي للعمل إلى سرد الحقائق منها إلى الحوارات الحقیقیة بین الشخصیات، وذلك یحی
) ساكنة وجامدة درجة كبیرة. فطبیعة التمثیل المسرحي (وكلمة "التمثیل" هنا تعبیر مجازي أصلاً 

للغایة. وشخصیات المأساة أشبه بالتماثیل التي یحییها الغناء بشكل مؤقت. كما أن دخول  
 ستائر والتلاعب بالإضاءة.الشخصیات وخروجها لا یتم بشكل حقیقي، بل من خلال فتح وإغلاق ال

 اً ــــــــــــــواضح ونرى في هذه التعلیمات، وخاصة ما یتعلق منها بالمسرح الساكن، تأثراً 
س ــــــــــسن وموریــــــــــــال هنریك إبــــــــــــــي وبكتاّبه أمثـــــــــــــــكي بالمسرح التعبیري الأوروبــــــــــــلسترافینس

) وغیرهم، والذي كان فسیفولود مایرهولد من  Maurice Maeterlinck, 1862-1949(میتیرلینك 
أهم ممثلیه في روسیا. ویؤدي هذا النوع من "التمثیل" إلى عملیة تغریب بین الجمهور وأحداث 
المسرحیة وشخصیاتها، ویحولها إلى "عرض أمام الجمهور" لا یجذبه عاطفیا إلى التفاعل والتعرف 

ت ومعاناتها والصراعات التي تخوضها. وقد رأى مایرهولد في المأساة الإغریقیة مثالا بهذه الشخصیا
) الذي یحتاج إلیه المسرح المعاصر للتخلص من خصائصه  Static Theaterللمسرح الساكن (

المقصود "بالمسرح الطبیعي" في كتابات مایرهولد المسرح : Naturalistic Theater"الطبیعیة" (
ین ـــــــــــــكي وتشیخوف ومبادئ المخرجــــــــــیكي المبني على كتابات أوستروفســــــــــــالكلاس

ي فالیري ـــــــــــــــــاعر والكاتب الروســــــــــــــــــ). وكان الشكودانتشین-كي ونیمیروفیتشــــــــــــــــــستانیسلافس
) قد عبر عن أفكار مشابهة في مقالته "الحقیقة Valery Bryusov, 1873-1924وف (ـــــــــــــبریوس

] Calculated Stylization) حیث یدعو إلى "التنمیط المحسوب [1902غیر الضروریة" (
 ,Bryusovللمسرح القدیم لاستبداله مكان الحقیقة غیر ذات الصلة بالحیاة للمسرح المعاصر" (

 The New Theaterستبقه الأدب" (). وكما یكتب مایرهولد في مقالته "المسرح الذي ا1902

Foreshadowed in Literature, 1907 أن "المأساة التي لا یوجد فیها أحداث في عرض (
الحبكة، والتي هي مبنیة على العلاقة المتبادلة بین القدر والإنسان، تحتاج إلى مسرح ساكن وتقنیة 

بیر خارجي عن تجربة داخلیة )، كتعPlastic movement( تجسد الحركة بمرونة تشابه الموسیقى
)، بحیث تكون الإیماءات المقیدة والاقتصاد في  Illustrative movement –(حركة تصویریة 

. وتتجنب هذه التقنیة كافة الحركات ]للمسرح الطبیعي[الحركة مفضلة على إیماءات الإلقاء العلني 
المعقدة التي یعبر عنها صوت  غیر الضروریة حتى لا تصرف انتباه المشاهد عن العواطف الداخلیة
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حفیف الأوراق، أو سكتة قصیرة، أو تغیر في نبرة الصوت، أو دمعة تغشي عین الممثل" 
)Meierkhold, 1969, p.36) "وهو یكتب كذلك في مقالته "المسرح المنمّط .(The Stylized 

Theater, 1907 ،والتجمعات وألوان  ) أن هذا المسرح الجدید "یهدف إلى البراعة الماهرة للخطوط
اكنة، من المسرح ــــــــــالأزیاء التي تخلق انطباعا أقوى للحركة، حتى عندما تكون في الواقع س

 ).Meierkhold, 1969, p.63الطبیعي" (

 )Mise-en-scéneعن مواقع الشخصیات على المسرح (

لتقاطع الطرقات   یقول سترافینسكي في حواره مع روبرت كرافت في إشارة إلى الرمزیة العالیة 
 لا یحمل طابعاً  [Trivium]الثلاث التي كان أودیب قد قتل علیه والده لایوس: "التقاطع 

ا هو ما كان محط ــــــــــاة، حتمیة تقاطع خطوطهـــــــــــــة المأســــــــــــــــــ، وهندسیاً ـــبل هندس یاً ـــــــــــــشخص
وإذا نظرنا إلى الرسم التوضیحي في ضوء هذا التصریح ). Stravinsky, 1963, p.7اهتمامي" (

نجد أن شخصیة أودیب تتوسط ثلاث خطوط تمثل عناصر مأساته الأساسیة. فعلى یمینه یقف 
كریونت القادم من دلفي وقد عرف سبب الطاعون الذي حل بطیبة (وجود قاتل ملكها لایوس بینهم).  

معا. أما على یساره فتظهر في نهایة الفصل الأول بین  وهو یرمز إلى القدر والآلهة وعدالة الاثنین 
الأعمدة یوكاستا وهي رمز الإثم ورمز سبب الجریمتین، أو بالأحرى هدفهما: التعطش للسلطة،  
والمعرفة الإلهیة التي مكنت أودیب من تخلیص طیبة من لغز السفینكس. أما في الأسفل فهناك 

ن الحقیقة: حقیقة الجریمة والإثم الأصلیین، اللذین یفشل  تیریسیاس والراعي والرسول وهم معا یمثلو 
أودیب بشكل غیر واقعي وإلى درجة غیر معقولة، بل ومَرَضیّة في إدراكهما وفهمهما. فتیریسیاس 

). وهذا هو من  Stravinsky, 1971, p.6حسب تعبیر المؤلف "هو روح الحقیقة، ونبع الحقیقة" (
تا. فهو ــــــــــــلحقیقي لصعود الرسول نحو أودیب ولاحقا توجهه نحو یوكاسبب اـــــــــــــوجهة نظرنا الس

ول  ـــــــــلا خبر وفاة الملك بولیبوس، بل هو رســـــــــــــــول من كورنثة قدم إلى طیبة ناقـــــــــــــــس فقط رســـــــــــــلی
ا، "فقاتل الملك ــــــــــــــإلى مرتكبه یراً ـــــــــــــل حقیقة الجریمة أخــــــــــــــوصیاس الذي یــــــــــــع الحقیقة" تیریســــــــــــــ"نب

 ).Rex Peremptor Regis Estهو ملك" (
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 :حول القارئ ودوره

لیس "الملك أودیب" أول عمل لسترافینسكي یستعین فیه بقارئ. فقد أدخل المؤلف هذه الوظیفة  
التي تدمج الكلام المقروء مع الرقص والحركات الإیمائیة.   1918عام الفي عمله "قصة الجندي" في 

إلا أن سترافینسكي في "الملك أودیب" یقوم بفصل القارئ تماما عن الأحداث التي تدور في  
المسرحیة. فهو یلبس لباسا رسمیا، ویدخل بین المشاهد الرئیسة ویخرج بعد قراءة نصه، ویتحرك 

والكورال، كما أنه یقرأ بصوت "لا مبالٍ" ولا ینخرط عاطفیا في  ت بشكل طبیعي بعكس الشخصیا
 أحداث المسرحیة. فما هو إذا الدور الحقیقي للقارئ؟ 

یرى الباحث ستیفین والش أن الوظیفة الأساسیة للقارئ في "الملك أودیب" هو أن یكوّن إطارا  
سرد  -ل أداة شبهـــــــــرد بتاتا، بــــأداة س یسرد لـــــــــا كأداة تغریب إضافیة. "فالســــــللمسرحیة بأكمله

)Pseudo-Narrative Device وهو لیس خارج الإطار المحیط بالمشهد المسرحي والنص :(
). وبالرغم من الانتقادات التي وجهها Walsh, 1993, p.13اللاتیني، بل هو الإطار بحد ذاته" (

شك أنه رأى فیه أداة بنیویة تساعد في هیكلة   لاسترافینسكي في سنوات لاحقة لدور القارئ ونصه، ف
ومتناسقة. فدوره الحقیقي لیس في سرد وتوضیح الأحداث  العمل وتنظیمه في مشاهد مترابطة

للمُشاهد، الذي في الغالب یعرف قصة أودیب في خطوطها العریضة. كما أن نص القارئ في بعض 
أماكنه یتناقض مع الأحداث التي تلیه، وفي بعضها الآخر لا یوضح الأحداث بل یسردها بشكل  

). فوظیفة القارئ إذا هیكلیة Walsh, 1993كتابه ( مبهم محدثا فیها اللبس، كما یوضح والش في
 أوراتوریو أكثر منها سردیة.-تغریبیة تؤطر أحداث الأوبرا

فالقارئ في "الملك أودیب" إذا هو أشبه بالإطار الخارجي الذي یحیط بمشاهد المسرحیة ویحولها 
طبیعیة" تدعو إلى عرض وسرد مشروطین ومغربین عن الجمهور للأحداث بدل أن تكون مسرحیة "

المشاهد إلى التعاطف المباشر. وهو یقسم العمل إلى ستة مشاهد منفصلة تنقطع بینها الأحداث 
وتتوقف لیتمكن القارئ من "شرح" ما سوف یحصل في المشهد التالي للجمهور، الأمر الذي یتضح  

التالیة من  أنه غیر ضروري بتاتا من ناحیة، وأن الشرح لا یتطابق في كل تفاصیله مع الأحداث
ناحیة أخرى. فهذا التوقف والتقسیم بحد ذاته هو من أدوات التغریب في "الملك أودیب". وإذا كان من 
غیر المرجح أن یفهم الجمهور ما یغنى باللغة اللاتینیة القدیمة، فإن سترافینسكي بذلك وكأنما یفصل  

 افي. السرد (القارئ) عن الموسیقى فصلا تاما، ما یشكل عامل تغریب إض
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 : عن مسرح الأقنعة

الأقنعة التي ترشد تعلیمات المؤلف إلى استخدامها للشخصیات الثلاث الرئیسة: أودیب (وله  
قناعان) ویوكاستا وكریونت هي كذلك جزء من الحركة التجدیدیة في المسرح والمسرح الموسیقي 

من استخدامها هو منع الأوروبي والروسي تحدیدا، وأداة من أدوات التغریب فیه. فالهدف الرئیس 
التعبیر الفسیولوجي للوجوه، والذي كان عنصرا أساسیا في المسرح "الطبیعي". فمن ناحیة كانت 
الأقنعة من الأدوات الدائمة في المسرح الإغریقي في فترة ذروته خلال القرن الخامس قبل المیلاد، 

یقیة الدینیة الغامضة  في أعمال إسخیلیوس ویوروبیدیس وسوفوكلیس، وفي المسرحیات الإغر 
)Mysterion التي كانت تقام على شرف دیونیسیوس وغیره من الآلهة، ومن ناحیة أخرى فقد (

) Mysteryاستخدمت الأقنعة في أوروبا في مسارح الساحات والشوارع وفي المسرحیات الدینیة (
"ولادة مسرح خلال العصور الوسطى وعصر النهضة. ومرة أخرى نقرأ مایرهولد الذي یدعو إلى 

 الأقنعة من جدید" من تقالید مسرح الساحات الإسباني والإیطالي للقرن السابع عشر 

)Meierkhold, 1969, p.127 ولا بد من الإشارة هنا إلى أن الأقنعة استخدمت في الأوبرات .(
أوبرا الإیطالیة قبل غیرها وكأداة تغریب كذلك رغم الطابع الواقعي العام للأعمال. فقد ظهرت في 

الذي ینتمي إلى   –) Roggero Leoncavallo, 1857-1919المؤلف رودجیرو لیونكافاللو (
)، كما لجأ Pagliacci, 1892"المهرجون" ( –) Verismoالحركة الواقعیة في الأوبرا الإیطالیة (

)، Giacomo Puccini, 1858-1924إلى استخدامها المؤلف الإیطالي دجیاكومو بوتشیني (
) والتي Turandot, 1926كذلك قریبا من الحركة الواقعیة، في أوبراه الأخیر "تورندوت" ( والذي یعد 

 لم تعرض إلا بعد وفاته. 

د قد بدأ باستخدام الأقنعة في عدد من المسرحیات التي قام بإخراجها وعلى  ـــــــــــوكان مایرهول
وقي" ــــــــــى الســــــــــرح الدمـــــــــته "مســـــــــــد في مقالــــــــــرحیة "دون جوان". ویكتب مایرهولــــــــــها مســــــــــرأس

)The Fairground Booth, 1912  أن الممثل المعاصر "لا یزال لا یهتم كثیرا بالقناع. فلا یكاد (
إعادة یُطرح علیه السؤال حول القناع حتى یبدأ الممثل بالاستفسار عما إذا كنا جادین في اقتراحنا ب

الأقنعة والأحذیة الجلدیة القدیمة التي كانت تستخدم في المسرح الإغریقي القدیم. فالممثل ینظر دائما 
إلى القناع بصفته إكسسوارا، وهو بالنسبة له مجرد شيء یساعد على التأسیس لشخصیة الدور 

 ).Meierkhold, 1969, p.132ولتخطي بعض الصعوبات المتعلقة بالصوت" (
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 :أوراتوریو-الموسیقیة لدور الكورال في الأوبراالصیاغة 

كما ذكرنا فإن القدر هو "الشخصیة" الرئیسة التي أثارت وتمركز حولها اهتمام سترافینسكي. لذا  
فإن اللحن الأساسي المرتبط بفكرة القدر وأشكاله المتنوعة الناتجة عن تطویره والمستنبطة منه على 

النسیج الموسیقي للعمل وتتغلغل في مقاطعه الغنائیة، خاصة غناء  أوراتوریو، تخترق-امتداد الأوبرا
الكورال والمرافقة الأوركسترالیة له، بحیث یتم تطویر هذا اللحن بشكل أساسي في هذین الدورین.  
ولأن العمل لا یتضمن فقرات أوركسترالیة بحتة، كما هو الحال على سبیل المثال في أوبرا دمیتري 

) "كاتیرینا إسمایلوفا"، حیث تظهر فرقة  Dmitriy Shostakovich, 1906-1975شوستاكوفیتش(
تمثل القدر وقواه الخفیة على المسرح، فإن لحن القدر لا یظهر في "الملك  من آلات النفخ النحاسیة

أودیب" بشكل منفرد ومستقل على هیئة شخصیة من شخصیات الأحداث، بل یكون حاضرا في غناء 
وركسترالیة بشكل شبه مستمر، بصفته "المخرج" الذي یحقق فكرته الإخراجیة الكورال والخلفیة الأ

 لسیر الأحداث من خلال شخصیات المسرحیة.

ولحن القدر في صورته الأولیة یتكون من نمط إیقاعي لنغمة تكرر ثلاث مرات على شكل  
اقع ظهور اللحن  ضربات تعاد على مسافة ثالثة صغیرة فوق النمط الأول في الغالبیة العظمى من مو 

) متكرر. ونادرا ما یتم تغییر بعد الثالثة الصغیرة إلى ثالثة كبیرة أو Ostinatoعلى شكل أوستیناتو (
رابعة. وهذا التكرار الجاف للنغمة الواحدة والنمط بأكمله، والذي یعزف من قبل آلات ذات طابع 

تیمباني، یمثل هنا رمزا لحتمیة القدر. إیقاعي جاف كذلك كالبیانو والهارب والتشیللو والكونترباص وال
ویظهر في "الملك أودیب" موتیف ثان مرتبط بفكرة القدر، وهو مستنبط من الأول ویمثل تآلفات 
متكررة وكأنما هي دمج عامودي لثالثات اللحن الأول. كما أن التآلفات في انقلابها الثاني مرتبطة  

 فأكثر مع اتضاح تفاصیل الجریمة. بفكرة جریمة أودیب، ویهیمن هذا الانقلاب أكثر

أوراتوریو قریب -دور الكورال، والذي یضم أصوات الرجال فقط (التینور والباص)، في الأوبرا
من دور الكوروس في المأساة الإغریقیة. فهو یتابع عن كثب وباهتمام سیر الأحداث والتحقیق في  

عاطف معه، إلا أنه یحاول في الوقت ملابسات جرائم أودیب، كما أنه یخطئ الفهم إلى جانبه ویت
نفسه فهم معنى وحقیقة ما حدث سابقا وما یجري أمامه الآن، وأن یلتزم بإرادة الآلهة. وهو بهذا 

 الالتزام واقع تحت إرادة القدر الذي یمثل هذه العدالة الإلهیة.
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تكون علاقة  الغالبیة العظمى من مداخلات الكورال مبنیة على تكرار النغمات أو التآلفات. و 
ألحان الكورال بلحن القدر في أكثر أشكالها وضوحا عندما یكون التكرار على شكل ثلاثیات 

)Triplets ویتم في ألحان الكورال إضفاء طابع أكثر إنسانیة على لحن القدر الجاف والمیكانیكي .(
(الكروشات في شكله الأوركسترالي الأصلي من خلال تبادل الثلاثیات مع الإیقاعات البسیطة 

 العادیة مثلا)، إلى جانب إدخال السكتات بقیم زمنیة مختلفة.

والتي یمكن مقارنتها مع ستاسیمات الدراما الإغریقیة تظهر بشكل   فقرات الكورال الأكبر حجماً 
حیث تقوم هذه الفقرات بوظیفتي العرض  أوراتوریو،-أساسي في الجزئین الأول والأخیر من الأوبرا

لعمل، وذلك بسبب خلوه كما ذكرنا من المقاطع الأوركسترالیة البحتة. ویقول  وإعادة العرض ل
سترافینسكي في "حواراته" مع روبرت كرافت بأنه قد استوحى الكثیر من الإیقاعات من أشعار 

حیث یستخدام سوفوكلیس "ما  6/8الكوروس في مسرحیة سوفوكلیس. ویعدد منها استخدام المیزان 
، فإن كریونت لديّ،  4/4، وكما یغني الكوروس عن الآلهة بمیزان رباعي 3/8یمكن تسمیته بإیقاع 

والذي هو إلى جانب الآلهة، یغني بالمیزان ذاته. وفي المجمل فإنني استغل السكون والجمود  
). كما یشیر Stravinsky, 1963, p.12الإیقاعیین بنفس الشكل الذي یستخدمه فیه سوفوكلیس" (

اعات التي یستخدمها في "الملك أودیب" هي أكثر جمودا وانتظاما منها في أي المؤلف إلى أن "الإیق
 ).Stravinsky, 1963, p.12من أعمالي حتى ذلك التاریخ" ( 

الافتتاحي للكورال والذي یؤدي وظیفة المقدمة طویل نسبیا یمتد لما یقارب الثلاث  المشهد الأول
الأول منهما إلى ثلاث فقرات، یتم على یمكن تقسیم الجزء  جزئیندقائق ونصف ویتكون من 

امتدادها تطویر الموتیفات الأساسیة للفصل الأول من العمل وعلى رأسها موتیف القدر، وبشكل  
یتطور تدریجیا من النسیج الهوموفوني إلى البولیفوني. أما نص الفقرة فیتضمن كلاما موجها إلى 

طیبة، مستنجدا به كي ینقذ المدینة كما أنقذها الملك أودیب یتحدث فیه الكورال عن الخطر المحدق ب
 سابقا من السفینكس عند قدومه إلى طیبة.

"للملك أودیب" بشكل مباشر وعنیف من قبل الكورال والأوركسترا، یعكس حالة  الجزء الأولویبدأ 
مة الیأس والهلع اللذین یعیشهما شعب طیبة، وذلك على الضربة القویة للمازورة الأولى دون أي مقد

موسیقیة أوركسترالیة. ومثل هذه البدایة بعیدة كل البعد عن تقالید أوراتوریو عصر الباروك، التي تبدأ  
رین مثل  ـــــــــرا في القرن العشـــــــــــا تبدو أقرب إلى بدایات الأوبـــــــــترالیة، بل أنهــــــــــــــغالبا بمقدمة أوركس
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 ,Pietro Mascagniكاني (ــــــــــو وبیترو ماســـــــــــــ) لروجّیرو لیونكافالّ Verismo(  رات الواقعیةـــــــــــــالأوب

) إلى أوجه تشابه عدیدة بین بدایة "الملك Walsh, 1993( ). ویشیر ستیفین والش1863-1945
أودیب" وبعض أوبرات فیردي وخاصة "عطیل" و"عایدة". إلا أنه وبالرغم من التشابه في البنیة  

لدرامیة للمشاهد الافتتاحیة "لعطیل" و"الملك أودیب"، إلا أنها تخلو من أي تشابه في أسلوب وتقنیة  ا
التألیف والأنماط اللحنیة والإیقاعیة. فمن الناحیة اللحنیة نجد غناء الكورال مستوحا من خلیط من  

ها بالقداس الجنائزي "، التي تذكرنا بدور Dies irae) مثل "Gregorian chantالغناء الغریغوریاني (
لفیردي من جهة، والتراتیل الدینیة للكنیسة الأرثوذوكسیة الروسیة بألحانها الصارمة والمجردة 

 والمتقشفة من جهة أخرى. 

وفي شكله الأولي المبسط والمجرد   في الفقرة الأولى من الكورال یتم صیاغة لحن القدر تدریجیاً 
وركسترا التي ترافق الكورال بتآلفات وسلالم سریعة صاعدة  وفي أصوات الكورال تحدیدا، ولیس في الأ

، للمساحة) اقتصاداً  1(والتي حذفت فب المثال وهابطة لدى الفلوت والترمبیت والتشیللو والكونترباص
وفقط بعد ذلك ینتقل لحن القدر إلى الأوركسترا. وتضم الفقرة الأولى أربع جمل موسیقیة تنتهي كل  

)، والجملة  Accentedحیث تنتهي الجملة الأولى بنغمة (فا) واحدة قویة ( منها على نغمة (فا)، 
). 1الثانیة بثلاث نغمات غیر قویة، والثالثة بنغمتین قویتین، والرابعة بثلاث نغمات قویة (المثال 

) كما یظهر في Categorical Imperativeوتعطي هذه الجمل بمجملها انطباع "الأمر المطلق" (
كانط، وكأن القدر یقف خلف كل جملة من جمل الكورال آمرا أودیب بالبحث عن   لفلسفة إیمانوی

 سبب المحنة التي تمر بها طیبة وإنقاذ المدینة. 

بعد هذه الجمل الافتتاحیة الأربع ینتقل موتیف القدر إلى الأوركسترا (التیمباني والهارب والبیانو) 
في  2تستمر فیها هیمنة النسیج الهوموفوني (الرقم  التي ترافق غناء الكورال في الفقرة الثانیة التي

)، ویتم فیها تطویر الألحان السابقة وخاصة موتیف القدر. التآلفات الهارمونیة المستخدمة  1المثال 
 تصبح أكثر تنوعا كما تزداد النغمات غیر الهارمونیة والتنافرات الناتجة عنها.
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 لقدر وانتقاله إلى الأوركسترا ا: الكورال الافتتاحي: نشأة موتیف 1المثال 
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من الناحیة الهارمونیة تبدو هاتان الفقرتان وكأنها تشكل سلسلة من القفلات التامة في سلم سي  
بیمول مینور، الذي هو السلم الإطاري للمشهد الأول. إلا أن ازدواجیة وتناقض البنیة المقامیة، 

) Aبین نغمات الدرجة السابعة المرفوعة (  روخاصة في الفقرة الثانیة، من حیث الانتقال المتكر 
) في الأصوات الوسطى، وبشكل إیقاعي غیر منتظم، ووجود الكثیر من النغمات ♭Aوالمخفوضة (

غیر الهارمونیة المتنافرة، یضعف من قوة واستقرار هذه القفلات. فالشعور بالاستقرار الهارموني ینبع 
ا غیر وظیفیة" ـــــــــــــا، "فالهارمونیة جامدة لأنهـــــــــــــبحد ذاته لات الهارمونیةـــــــــــمن تكرار التسلس

)Walsh, 1993, p.37 أي أن هنالك نغمة تونیك واضحة ولكنها لا ترتبط بعلاقات وظیفیة ،(
 حقیقة بالتآلفات الأخرى.

 6/8ن بین اأما من الناحیة الإیقاعیة فهنالك عدم انتظام واضح ینبع من التغیر المستمر للمیز 
من جهة، وعدم تساوي عدد الموازیر في الجمل الموسیقیة من جهة أخرى (فمثلا تبدأ بعض  9/8و

)). ویؤدي ذلك على خلفیة التكرار المستمر لنمط ♭B) بدلا من (♭Dالموازیر من النغمة (
الموازین،  الأوستیناتو في الباص إلى إزاحته أفقیا من مازورة إلى أخرى. إلا أن الانتقال بین هذه

را لثبات وحدة ـــــــــلاسة كبیرة نظـــــــــــلاحقا في الفقرة الثالثة، یتم بس 2/4وحتى بینها وبین المیزان 
ال الثلاثیات في الزمن ــــــــــ) وإدخTempoرعة الموسیقى (ــــــــــالمیزان (الكروش) وعدم تغیر س

م ــــــــــلوب اســـــــــور لورییه على هذا الأســـــــــــــكي آرتـــــــــــاعد سترافینســــــــــــق مســــــــــ. وقد أطل2/4یط ــــــــــالبس
 ).Monometric) (Walsh, 1993ة" (ــــــــــ"المونومتری

في الفقرة الثالثة یتغیر دلیل المفتاح إلى مفتاح خال من علامات التحویل على الرغم من كثرة 
خل التدوین الموسیقي. فسترافینسكي ینتقل فعلیا بشكل إنهارموني من سلالم اعلامات الدییز د

البیمول إلى سلالم الدییز. والأهم من ذلك أن الأصوات تبدأ تدریجیا باكتساب ملامح بولیفونیة 
واستقلال أفقي نسبي لخطوطها اللحنیة، تحضیرا للجزء الثاني من الكورال الافتتاحي. في الوقت ذاته  

تیف القدر بالتطور واتخاذ أشكال أكثر تنوعا كتلك التي نراها في دور آلة التیمباني، حیث و یبدأ م
) بینهما، بالإضافة إلى تنویع #D) بإدخال النغمة العابرة (C#/Eیُغني سترافینسكي الثالثة الصغیر (

لدى  ط). وتنتهي هذه الفقرة بتسلسل لحني بسی2النمط الإیقاعي كما هو واضح أدناه (المثال 
 ). 3أصوات الباص یحاكي أسلوب التألیف لعصر الباروك (المثال 
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 : بدایة الفقرة الثالثة من الكورال الافتتاحي2المثال 

 

 
 : التسلسل اللحني في نهایة الفقرة الثاني من الكورال الافتتاحي3المثال 
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ت یبدأ من أصوات  من الكورال الافتتاحي عبارة عن شبه فوغاتو ثنائي الأصوا الجزء الثاني
الباص بموتیف القدر مكررا أربع مرات یلیه سلم صاعد بمسافة خامسة تامة. ویشغل هذا اللحن ما 

الذي ینتقل إلیه سترافینسكي من الموازین السابقة المركبة   2/4مجموعه أربع موازیر في میزان 
افة أوكتاف أعلى، إلا ) بسلاسة تامة. تلي ذلك محاكاة من قبل أصوات التینور على مس9/8، 6/8(

أن الباص یستعید دوره اللحني القائد في المازورة السادسة حیث یؤدي التینور لحنا كونترابوینطیا 
). ویصف الباحث والش هذا الجزء من الكورال "بالفوغاتو الساخرة، التي تحول  4مرافقا له (المثال 

). Walsh, 1993, p.37اءات صلواتیة" (التكرارات القهریة في الأجزاء السابقة من الكورال إلى قر 
) في هذا الجزء Polymetricمن الناحیة التقنیة فإن من الملفت للنظر استخدام المؤلف للبولیمتریة (

، أي تواجد اختلاف فعلي بین موازین الأصوات والآلات المختلفة رغم انضوائها تحت میزان  أیضاً 
. فأصوات الكورال تبقى ملتزمة 12الثانیة بعد الرقم اسمي واحد، حیث نرى ذلك ابتداء من المازورة 

 4حتى النهایة، أما صوت الأوبوا (السطر العلوي من دور البیانو في المثال  2/4بالمیزان الأساسي 
، بینما یؤدي التشیللو 6/16) فیجمّع على أساس المیزان المركب 12منذ المازورة الثالثة بعد الرقم 

ینطیا مبنیا على السنكوبات غیر المنتظمة. ویتغیر السلم في هذا الفوغاتو والكونترباص لحنا كونتربو 
تدریجیا من علامات الدییز إلى علامات البیمول التي تتمحور حول النغمة المركزیة للمشهد بأكمله  

)B♭ .وذلك تحضیرا لآریا أودیب الأولى ( 

ل من المشهد، ومن أهمها یتخلل الآریا مقطع للكورال تعود فیه ألحان وموتیفات الجزء الأو 
. تلي ذلك 9/8و 6/8موتیف القدر الذي یهیمن في خط الباص، وكذلك تناوب الموازین المركبة 

في كورال قصیر لكن   2/4خاتمة قصیرة لآریا أودیب، ینتقل سترافینسكي بعدها إلى المیزان البسیط 
سلم دو مجور الذي ینتهي  قوي یرحب شعب طیبة فیه بقدوم كریونت عائدا من دلفي. والكورال في

على درجته الخامسة تحضیرا لآریا كریونت القادمة في المشهد الثاني، كما أنه مبني على تبادل  
الكروشات البسیطة والثلاثیات. ویعكس هذا الكورال، ولو كان قصیرا، تأثرا واضحا بأسلوب المؤلف  

 وبرا "بوریس غودونوف".الروسي مودیست موسورغسكي وبكورالاته التمجیدیة خاصة في الأ 
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 : الفوغاتو في بدایة الجزء الثاني من الكورال الافتتاحي4المثال 
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بآریا كبیرة لكریونت في سلم دو مجور یعلن فیها عما علم به من العراف   المشهد الثانيیبدأ 
لك آریا في دلفي، وهو أن سبب الطاعون الذي ألمّ بطیبة هو وجود قاتل الملك لایوس بینهم. یلي ذ 

ثانیة لأودیب یَعِد فیها بالكشف عن القاتل وطرده من طیبة، تماما كما كان قد حل لغز السفینكس 
وأنقذ المدینة من قبل. ویقتصر دور الكورال في هذا المشهد على ثلاث مداخلات قصیرة تقع اثنتان  

ثیات وعلى التضاد بینها منها داخل آریا أودیب والثالثة في نهایة المشهد، وجمیعها مبنیة على الثلا
 ).5وبین الكروشات البسیطة (المثال  

 

 : المداخلة الثالثة في نهایة المشهد الثاني للفصل الأول5المثال 

والأخیر للفصل الأول كورالین كبیرین في بدایته ونهایته. الكورال الأول،   المشهد الثالثیتضمن 
حقیقة من خلال العراف الأعمى "المبصر" الذي یدعو الآلهة للإسراع في المساعدة في كشف ال

تیریسیوس، مبني بالكامل على موتیفات وألحان الكورال الافتتاحي متضمنا عودة موتیف القدر  
الأساسي في الباص. إلا أن البعد الرئیس لهذا الموتیف یتغیر في منتصف الكورال من بعد الثالثة 

ومن الملفت للنظر أن في وجود بعد الرابعة  ). #B/F) إلى بعد الرابعة التامة (♭B♭/Dالصغیرة (
التامة في الباص إشارة واضحة إلى الانقلاب الثاني لأي تآلف، وكما أشرنا فإن الانقلاب الثاني 
مرتبط بفكرة الجریمة التي ارتكبها أودیب. ففي التغیر الحاصل في موتیف القدر تلمیح واضح إلى 
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أكثر مما تعرفه شخصیات المسرحیة، فخلف الأوركسترا  اقتراب كشف الحقیقة. فالأوركسترا "تعرف"
 یقف مخرج المأساة الحقیقي ألا وهو القدر. 

الكورال الختامي في المشهد والفصل برمته (غلوریا! مجدوا الملكة یوكاستا)، مكتوب في قالب 
)، یذكرنا بالكورال في نهایة المشهد الأول قبیل 1A-1B-A-B-Aثلاثي مزدوج حسب الصیغة (

) یتضمن كانونا ثنائي Aخول كریونت. وهو إلى جانب التآلفات التي تشكل هتافات البدایة (د
). ومن الناحیة الكونترابوینطیة فإن أصوات التینور تدخل في الكانون الأول  6) (المثال Bالأصوات (

ت ) فإن أصوا 1Bفوق أصوات الباص بتاسعة كبیرة وبعدها بمازورتین، أما في الكانون الثاني (
الباص تدخل تحت أصوات التینور برابعة تامة مركبة وبعدها بمازورة واحدة. ویدل ذلك على عدم 
رغبة المؤلف في استخدام التكرار البسیط والمیكانیكي، وأنه فضّل التنویع من حیث الكونتربوینط 

 العامودي والأفقي على حد سواء.

 
 دوا الملكة یوكاستا: بدایة الكورال الختامي للفصل الأول "مج6المثال 
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وكما یشیر ستیفین والش فإن "شكلیة صیاغة [هذین الكورالین] تتعزز بحقیقة كونهما ینتمیان 
أوراتوریو مع -إلى أماكن أخرى من العمل. فالأول كما رأینا یستحضر الكورال الافتتاحي للأوبرا

ل إلى الأمام، إلى [بدایة] وجود فوارق لافتة للنظر. أما الكورال الختامي فلا یشیر إلى الخلف ب
). إلا أننا نعتقد أن لهذه Walsh, 1993, pp.42-43المشهد التالي حیث سنسمعه مرة أخرى" (

الازدواجیة التي یشیر إلیها والش جذورا أخرى في المأساة الیونانیة القدیمة. فالكورال، الذي هو هنا 
تناساه أودیب بشكل مفرط!) وبشكل  ردیف للكوروس في المأساة، یذكر أكثر من الماضي (الذي ی

أوضح وأفضل ترابطا مع الحاضر مما تذكره أي من شخصیات المسرحیة. ومن ناحیة أخرى فإنه، 
ولربما بفضل هذه البصیرة والذاكرة، وبفضل وقوف "المخرج" خلف ظهره، یعرف مسبقا ویفهم كذلك 

 أكثر من أي من هذه الشخصیات ومن الجمهور في الوقت ذاته. 

أ الفصل الثاني إذا بتكرار للكورال الختامي للفصل الأول. وحسب المدونة الموسیقیة فإن هذا  یبد
الكورال یؤدى في بدایة الفصل وقبل دخول القارئ. إلا أن سترافینسكي في "حواراته" مع روبرت 
 كرافت یؤكد على تفضیله أداء الكورال بعد نص القارئ، لأنه یفضل أن "یتقدم مباشرة، دون نص 

) في سلم صول مجور إلى صولو الفلوت والهارب في tuttiمقروء، من عزف الأوركسترا كاملة (
. وهذا هو ما فعله  افي ریتشیتاتیف وآریا یوكاست )Stravinsky, 1963, p.13( سلم صول مینور"

، أي في ذات الفترة التي دون خلالها روبرت 1962بالفعل في تسجیله للعمل في واشنطن في العام 
 رافت حواراته مع المؤلف. ك

فیقتصر على مقطع قصیر یقع بین آریا یوكاستا الطویلة  المشهد الرابعأما دور الكورال داخل 
) الهائج  Duetto) وبین الثنائي (Aria da capo(قالب ثلاثي مركب في أسلوب عصر الباروك 

كاة بین الأصوات، مكتوب لیوكاستا وأودیب. وهذا المقطع البولیفوني للكورال، والمبني على المحا
) أي "التقاطع"، في إشارة إلى تقاطع الطرق الثلاث الذي قتل عنده Triviumحصریا على كلمة (

 الملك لایوس.

إلا أن لمقطع الكورال هذا أهمیة كبیرة من الناحیة الدرامیة. فالموازیر الأربع الأخیر منه ترتبط 
) بالمعنى الفاجنري. فلو قارنا Leitmotifیتموتوفیا (إیقاعیا بجمل مختلفة أخرى من العمل ارتباطا لا

) لوجدنا نفس التكرار b-7) مع الكورال الختامي للفصل الأول (المثال a-7هذه الموازیر (المثال 
في النغمات مرتبطا بذات الانقلاب الإیقاعي. وسترافینسكي بذلك یربط كلمة "غلوریا" (المجد) بكلمة 
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اع ذاته في الریتشیتاتیف القصیر لأودیب والذي یربط الكورال بالثنائي الذي "التقاطع". كما نجد الإیق
المازورة الأخیرة). وهذه الجملة القصیرة لأودیب تظهر مرتین وبكلمات مختلفة:  c-7یتبعه (المثال 
"قَتَلتُ"  ) أيkekidiروش) بالكلمة (ــــــدبل كروش وك 2اع (ــــــــــى یقترن الإیقــــــــــفي المرة الأول

"التقاطع". وبربط الكلمات الثلاث، وكلها  –) trivio)، وفي المرة الثانیة بكلمة (d-7ال ــــــــــ(المث
تتكون من ثلاثة مقاطع، یُظهر سترافینسكي العلاقة الجدلیة بین جریمة "القتل" التي ارتكبها أودیب 

علیها نتیجة زواجه من یوكاستا، هذا  عند "تقاطع" الطرق الثلاث وبین "المجد" والسلطة التي حصل 
الزواج الذي لم یكن لیكون ممكنا دون ارتكاب الجریمة الأصلیة. ویربط والش تكرار الإیقاع على 

". فجریمة قتل أودیب لأبیه وجریمة Oraculaكلمة "التقاطع" كذلك بتكرار النغمات على كلمة "
د ولادته، وهي أحداث مقدرة لم یكن بید أودیب زواجه بوالدته كان قد تنبأ بها الأوراكل في دلفي عن

الإغریقیة یعتبر  دلفي مدینة عراف فيهو " (و الأوراكل" تفادیها كما تُظهر مجریات المأساة. فالعراف
) هنا هو من یخبر لتنبؤیة واستبصار المستقبل المستوحاة من الآلهةل " أو مصدرا اروحی ا"وسیط

یكون سترافینسكي قد ربط موسیقیا هذه العناصر الأربعة   أودیب بما هو حتمي لامفر منه. وبذلك
 التي تشكل أركان المأساة وهي الجریمة والتقاطع والمجد والنبوءة.

 
 : مقارنة بین أنماط النغمات المتكررة في المشهد الرابع 7المثال 
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  يهو أكثر مشاهد العمل كثافة وتنوعا من حیث المحتوى الدرامي والموسیق المشهد الخامس
على حد سواء. فهو یبدأ بآریا للرسول القادم من كورنثة معلنا وفاة الملك بولیبوس. تلي ذلك آریا في 

) یؤدیها الراعي الذي شهد مقتل الملك لایوس Siciliana( 6/8إیقاع رقصة السیتشیلیانا المركب 
ن فیها نیته لعلى مفترق الطرق، ثم آریا أخرى لأودیب في سلم فا مجور وأسلوب عصر الباروك یع

اكتشاف نسبِهِ الحقیقي، لاعتقاده بأن یوكاستا غادرت خجلا من كونه لقیطا متبناً، ما یُظهر عدم  
فهمه لحقیقة ما جرى من أحداث بعد. بعد ذلك نسمع ثنائیا للرسول والراعي یعلنان فیه حقیقة كون  

افینسكي المشهد بریتشیتاتیف ر أودیب أبنا للایوس ویوكاستا، وكونه قتل أباه وتزوج بأمه. ویختتم ست
) "لقد اتضح كل شيء"، حین یدرك أودیب أخیرا Lux facta estقصیر لأودیب ینتهي بالجملة (

 حقیقة ما فعل.

الكورال یشارك في كامل المشهد على شكل مداخلات قصیرة تؤدي وظائف درامیة متنوعة. ففي  
ا وصول الراعي "العالِمُ بحقیقة الأمور". هبدایة المشهد یغني الكورال جملتین دون مرافقة یعلن فی

وهنالك مداخلات یكرر فیها الكورال الإفادات الأكثر أهمیة من نصوص الرسول والراعي، مثل "وفاة 
الملك العجوز بولیبوس" وكونه "لم یكن والد أودیب الحقیقي" بل كان "والده بالتبني، والده من 

في الجبال وحمله إلى قصر بولیبوس. وهذا المقطع  صنعي"، أي من صنع الراعي الذي وجد أودیب
-مكتوب على شكل نسیج بولیفوني مليءٍ بالمحاكاة بین أصوات الكورال وصوت الرسول (باص 

بریتون)، وینتهي بنمط من النغمات المتكررة مستنبط من الأنماط الواردة في المثال أدناه على كلمات 
). والكورال في هذه الحالة یؤدي 8) (المثال Falsus pater"الأب الكاذب" بمعنى غیر الحقیقي (

دورا مزدوجا: فهو من ناحیة یؤكد ویشدد على الجمل الأكثر أهمیة من حیث المعنى والتأثیر على 
تطور الدراما وكشف الحقائق لأودیب، ومن ناحیة أخرى یلعب دور المتفرج المندهش مما یُكشف 

 النقاب عنه تدریجیا.
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 " Falsus paterالمحاكاة البولیفونیة ونمط النغمات المتكررة في الكورال " :8المثال 
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بالإضافة إلى هاتین الوظیفتین یخبرنا الكورال أحیانا بمعلومات لم تكن موجودة في نص  
الشخصیة الرئیسة للمشهد. فعندما یخبرنا الرسول والراعي في ثنائیهما بأن أودیب هو ابن لایوس 

ورال هذه العبارة، أما عندما یقول صراحة بأنه قاتل أبیه لایوس فإن الكورال لا كویوكاستا یكرر ال
یكرر هذه المعلومة، بل یضیف معلومة جدیدة وهي أن أودیب تزوج بأمه یوكاستا، وهي الجریمة 

 الأكبر في نظر الإغریق والتي أدت إلى حصوله على المجد والسلطة والمعرفة. 

ذا المشهد جدیر بالاهتمام من حیث الوظیفة الدرامیة، ألا وهو  ه هنالك مقطع آخر للكورال في 
المقطع الذي یعلن فیه الكورال "بأننا سنسمع الآن عن أعجوبة وعن مصیبة، عن أن أودیب هو ابن  

)". أي أن الكورال یضل ویخطئ الفهم والتقدیر إلى جانب أودیب الذي لم  Nymphإله وحوریة (
 من الآریا فا مجور اللاحقة.  یفهم شیئا بعد أیضا، كما نرى

ینتهي هذا المشهد بعد ثنائي الرسول والراعي بجملة من ثماني موازیر یغني فیها الراعي مع  
أصوات التینور والرسول مع أصوات الباص. ویظهر هنا مرة أخرى موتیف النغمات المتكررة في 

المشهد، ویؤدي على خلفیتها أودیب  ) والتي تبقى مستمرة حتى نهایة9المرافقة الأوركسترالیة (المثال 
ریتشیتاتیفه الذي یتضح منه بأنه قد فهم كل شيء الآن: "آثمةٌ كانت ولادتي؛ آثمٌ كان زواجي؛ وآثمةٌ  
كانت إراقتي للدماء: كل شيءٍ اتضح الآن". بعد هذا الریتشیتاتیف یخرج أودیب إما عن طریق فتحة 

قناع خلف ستارة معدة خصیصا لهذا الغرض كما لفي أرضیة المسرح أو من خلال تغییر الزي وا
 سبق وأن ذكرنا. 
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: موتیف النغمات المتكررة في الأوركسترا قبل الریتشیتاتیف الختامي للمشهد 9المثال 

 الخامس

 

والأخیر هو مشهد كورالي بامتیاز، ویتكون من اربعة مقاطع للكورال تفصلها  المشهد السادس
ریفرینا شبه كنسي لقالب قریب من الروندو، یخبرنا فیه بانتحار  لرسول تشكلمداخلات متشابه ل

نصف  /الملكة یوكاستا شنقا. وهذه الجملة مبنیة بحسب والش على السلم الثماني الكنسي (طون
فقط، و"الرسول [بتكرار جملته حرفیا] یشبه   D♭ - C - B♭ - G)طون) حیث یتكون من النغمات (

ا التشابه یبقى أوبرالیا. فالمشهد في مجمله لیس طقسیا بل مسرحي" إلا أن هذ الكاهن إلى حد ما،
)Walsh, 1993, p.65 والكورال هنا یسرد لنا ما حدث بعیدا عن خشبة المسرح من انتحار .(

الملكة وفقئ أودیب لعینیه بدبوس ذهبي من شعرها، وبعد ذلك نفي أودیب من طیبة. لذا یصبح ما  
وجا طویلا سلسلة من الكورالات یقاطعها تكرار جملة الرسول ثلاث كلیس مونولكان في مأساة سوفو 

مرات بعد الإعلان الأول على شكل ریفرین. فحسبما یقوله القارئ فإن الرسول قد تأثر بمقتل الملكة  
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لدرجة أنه أصبح غیر قادر على الكلام وسرد تفاصیل الأحداث لنا، فیقوم الكورال بذلك نیابة عنه. 
لكورالات قریب من النص الذي كان من الممكن أن یستخدم في سرد الرسول  جد أن نص الذا ن

للأحداث، حیث أن كوكتو كان قد كتبه بالفعل لدور الرسول. وقد اضطر سترافینسكي إلى ضغط 
وتكثیف أحداث المأساة الأصلیة بشدة للتوصل إلى هذه الخاتمة الكورالیة الكبیرة والمؤثرة، وهي 

ت أعمال الأوراتوریو والآلام في عصر الباروك منها لأعمال الأوبرا الإیطالیة إلى نهایا خاتمة أقرب
المأساویة التي نادرا ما تنتهي بغناء الكورال، أو لأوبرات القرن الثامن عشر التي قد تنتهي 
بكورالات، لكنها تحتفل بالنهایات السعیدة بعد الحل المفاجئ لعقدة الحبكة. وقد قام كوكتو 

بحذف مراحل الوصول التدریجي لأودیب إلى الحقیقة، كما حُذف ظهور كریونت في   سترافینسكيو 
بنتي أودیب إسمینا وأنتیجونا ولا لرغبة أودیب في أن ترافقاه الأخیر للمأساة، ولا نجد ذكرا لا المشهد

وتر في نفیه. فكلها مشاهد غیر أساسیة في مأساة أودیب والقدر، كانت ستخفض من مستوى الت
ي المتصاعد. ویُسقط سترافینسكي كذلك العبرة النهائیة التي نجدها في الكوروس الختامي الدرام

لمأساة سوفوكلیس، ألا وهي "لا تحسب الإنسان سعیدا حتى یُنهي حیاته دون ألم"، وذلك لعدم توافقها 
عد عن  عید كل البمع جمالیات سترافینسكي وأسلوبه في التألیف، فهو خلال هذه المرحلة من حیاته ب

 العبر الأخلاقیة أو الدینیة.

المقطعان الأول والثاني من المشهد متقاربان إلى حد بعید ویستخدمان إیقاع رقصة التارانتیللا 
)Tarantella فالكورال الأول  6/8) الإیطالیة السریعة بإیقاعها المركب المنتظم .
"Mulier in vestibulo نتقد البعض دون حق "مرحه  والذي ا – ) بإیقاعه المنتظم10" (المثال

المفرط"، واصفا إیاه "بتارانتیللا المشرحة"، و"بالبالیه الختامي للمأساة"، ویصفه والش "بالمارش 
هو في الواقع أكثر توترا من كل ما یمكن أن تنتجه   –) Walsh, 1993, p.66الجهنمي" (

الدراماتیكي وعنصر هام  اسي للتوترالإیقاعات العرجاء وغیر المنتظمة. "فالإیقاعات مصدر أس
). ومما لا شك فیه أن استخدام الإیقاعات Stravinsky, 1963, p.12للأسلوب الدرامي للعمل" ( 

الراقصة لكل من السیتشیلیانا والتارانتیللا في المشهد الختامي هي أداة هامة إضافیة للتغریب، 
أكثر مشاهد العمل توترا وعاطفیة   و. فحتى في أوراتوری-یستخدمها سترافینسكي في نقطة ذروة الأوبرا

یحافظ المؤلف على مسافة موضوعیة بین الجمهور وشخصیات المأساة. ومن الوسائل التي 
یستخدمها سترافینسكي للتشدید على انتظام الإیقاع هو تغییر موقع النبر في الكلمات عند تكرارها 

ر المضطرب للكلمات ذاتها أو ذلك التكرا)، وكobulin vestilo, ustibein vكما في الكلمات (
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ure, pas pulsudipOet ere, aIs ure, pat pulsere, at pulse لكلمات متشابهة كما في (

reaIs  ولا بد من الإشارة إلى أن الإیقاعات المنتظمة هي عنصر جدید وغیر مألوف في أعمال .(
ناري"، و" بیتروشكا"، "الطائر السترافینسكي، خاصة بالنظر إلى البالیهات الروسیة الثلاث: 

 و"أضحیة الربیع".

 
 : المقطع الكورالي الأول من المشهد السادس10المثال 

 

یبدأ في المیزان السابق ولكن على شكل محاكاة على بعد ثالثة كبیرة بین صوتي  المقطع الثالث
 ). 12مثال ) وینتقل بعد ذلك إلى فوغاتو على بعد ثانیة كبیرة (ال11الكورال (المثال 

 

 



 .  م2020، دد الرابعالع ، الخامس والثلاثون المجلد، سلسلة العلوم الإنسانیة والاجتماعیة ،مؤتة للبحوث والدراسات

283 
 

 
 : المحاكاة في بدایة المقطع الكورالي الثالث من المشهد السادس11المثال 

 

 
 : الفوغاتو في المقطع الكورالي الثالث من المشهد السادس12المثال 
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) ویشكل ذروة الفصل بأكمله من خلال  1B-1A-B-Aأما المقطع الرابع والختامي فیتبع القالب (
ذان  ــــــــــــ) الل1B, B)، یقابلها المقطعان (1A, Aي الهائجة والعنیفة (ال الافتتاحالعودة إلى ألحان الكور 

ة الصغیرة ـــــــــــتیناتو الثالثــــــــــــــود فیه أوســـــــــــــــدوء والحزن على أودیب والشفقة علیه، ویعــــــــــــیتمیزان باله
)G  /♭B1كورال مع الأوركسترا في بدایة المقطع () إلى الظهور في الباص. ویؤدي الA وبعد (

رار الأخیر لجملة الرسول تآلف صول مجور (سلم صول مینور هو سلم آریاتي یوكاستا والرسول  التك
في الفصل الثاني)، وهو هنا یرمز بالطبع لیس إلى الخلاص أو النصر، بل إلى تحقق واكتمال  

) إلى سلم صول مینور الذي 1Bقطع الكورالي الأخیر (النبوءة. ویعود سترافینسكي بعد ذلك في الم
نت قد استخدم في تضرع الكورال لأودیب بأن ینقذ طیبة من الطاعون في المشهد الأول، والذي كا

ینتهي به العمل مقابل سلم سي بیمول مینور الذي بدأ فیه. ولا شك أن في ذلك إشارة رمزیة إلى أن  
 یكون هنالك طاعون بعد نفیه لنفسه من المدینة. أودیب لم یخیب آمال شعب طیبة، فلن 

 

 :ائجالنت

قام كاتب اللیبریتو جان كوكتو باختصار النصوص وضغطها وتكثیفها، مع التركیز الشدید   .1
-على الأجزاء المفصلیة في النص الأصلي. كما تمت إعادة ترتیب المشاهد لتتضمن الأوبرا

للمأساة، حیث تتوافق الأجزاء الستة مع   أوراتوریو بشكل مختصر جمیع الأجزاء الأساسیة
ة الحواریة لمسرحیة سوفوكلیس. وتم الاقتصار في صیاغة كل من البرولوغ  المشاهد الست

والإبیسودي والإسكود على مشهد حواري واحد فقط، وتحدیدا ذلك الذي یتضمن حوارا بین 
 الشخصیات الأخرى. وإحدى أودیب 

دمج عناصر موسیقیة ومسرحیة من الأوبرا والأوراتوریو ی هجیناً  ◌ً یمثل "الملك أودیب" عملا .2
والمسرح الدرامي المعاصر. ویستعین سترافینسكي بعدد من الأدوات التي تؤدي الى التغریب 
بین الجمهور من جهة وأحداث وشخصیات العمل من جهة أخرى، بحیث تصبح المسرحیة  

لى التفاعل العاطفي مع أحداث  أقرب إلى سرد الأحداث "أمام الجمهور" وبشكل لا یدعوه إ
اته، مع التركیز على العلاقة الموضوعیة بین أودیب و"شخصیة  العمل أو التعرّف بشخصی

 القدر" التي كانت محط انتباه المؤلف.
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من أهم أدوات التغریب المستخدمة تحیید عمق المسرح، والتخلي عن الحركة التعبیریة  .3
 الساكن، واستخدام الإیقاعات الراقصة، والاستعانةوالإلقائیة واللجوء إلى عناصر المسرح 

قنعة لتحیید التعبیر الفسیولوجي للوجوه، وكذلك الاستعانة بقارئ یساعد في الوقت ذاته على  بالأ
هیكلة العمل. ویعتبر استخدام اللغة اللاتینیة الرومانیة (التسیتسیرونیة) كذلك أداة من أدوات  

 (القارئ) والموسیقى. التغریب في العمل یفصل بین السرد

أوراتوریو قریب من  -لتینور والباص للرجال فقط في الأوبرادور الكورال، والذي یضم أصوات ا .4
دور الكوروس في المأساة الإغریقیة. فالكورال یدمج عددا من الوظائف الموسیقیة والدرامیة 

من ناحیة یؤكد  المختلفة. فهو یجسد شعب طیبة تارة، وقوى القدر الخفیة تارة أخرى؛ وهو 
لمعنى والتأثیر على تطور الدراما وكشف الحقائق  ویشدد على الجمل الأكثر أهمیة من حیث ا

لأودیب، ومن ناحیة أخرى یلعب دور المتفرج المندهش مما یُكشف النقاب عنه تدریجیا؛ كما  
دور أنه أحیانا یخبرنا بما لم یرد في النص الأساسي للشخصیات الرئیسة من معلومات. وفي 

ول، وفیه إلى جانب الأوركسترا یستمر الكورال یتشكل موتیف القدر الأساسي في المشهد الأ
 تطوره على امتداد العمل.  
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على تمرینات الرؤیا البصریة  القائمإستراتیجیة التعلم التعاوني  خدامبرنامج تعلیمي باست أثر 
 الریاضیةعلى تحسین المراحل الفنیة والإنجاز الرقمي لرمي القرص لدى طلبة كلیة التربیة  وأثرها

 في الجامعة الأردنیة 
 * جبریل إجرید محمد العودات

 ولید یوسف الحموري

 ملخص 

القائمــة علــى التمرینــات البصــریة علــى  نيالتعلم التعاو  إستراتیجیة أثرذه الدراسة، التعرف إلى ه هدفت
 الأردنیــةتحسین المراحل الفنیة لرمي القرص والإنجاز الرقمي لدى طلبة كلیة التربیة الریاضیة، فــي الجامعــة 

الجامعــة الأردنیــة للعــام الدراســي ) طالباً من طلاب كلیة التربیة الریاضــیة فــي 27عینة الدراسة من ( وتكونت
) طالبــــاً، 14، تــــم تــــوزیعهم فــــي مجمــــوعتین، مجموعــــة تجریبیــــة ومجموعــــة ضــــابطة، بواقــــع (2019/ 2018

متــه طبیعــة هــذه ءاستخدم المنهج شبه التجریبي لملا) طالبا للمجموعة الضابطة، و 13للمجموعة التجریبیة و(
اوني القائمة على التمرینــات البصــریة علــى المجموعــة التجریبیــة التعلم التع إستراتیجیةتم تطبیق  وقد، الدراسة

أمــا المجموعــة الضــابطة فقــد خضــعت للأســلوب  ،ثمانیــة أســابیع وبواقــع وحــدتین تــدریبیتین فــي الأســبوع مــدةل
ــة رمــــي القــــرص ــادي فــــي تــــدریس فعالیــ ــابیة  ،الاعتیــ ــائي، المتوســــطات الحســ ــن التحلیــــل الإحصــ واســــتخدم مــ

ائج علــى النحــو الآتــي: وجــود ة، واختبــار(ت)، للإجابــة عــن أســئلة الدراســة، وجــاءت النت ــوالانحرافــات المعیاری ــ
علــى تحســین مراحــل  عــديدلالــة إحصــائیة بــین أفــراد المجموعــة التجریبیــة والضــابطة فــي القیــاس الب  يفــرق ذ

ــدوران ــي القـــرص (الـ ــة التجریبیـــة  ،الأداء الفنـــي لرمـ ــالح، المجموعـ ــة) لصـ ــوه, الرمـــي, التغطیـ ــة وضـــع القـ مقارنـ
الــتعلم التعــاوني القائمــة علــى  إســتراتیجیةوأوصــت الدراســة اســتخدام  ،بالمجموعة الضابطة (الطریقة التقلیدیة)

القرص وتنظــیم دورات  رميفعالیة فعالیة  تعلیملها في هذه الدراسة، في  ضتم التعر  التيالتمرینات البصریة 
ــتعلم التعــاوني  إســتراتیجیةي المســتقبل علــى اســتخدام معلم ــ ،كلیــة التربیــة الریاضــیة بــةلطل ةتدریبیــة وتعلیمی ــ ال

 على تمرینات الرؤیة البصریة.  القائمة

 التعاوني. مالرقمي, التعل نجازألعاب القوى. الإ ،الرؤیة البصریة ترمي القرص، تمرینا الدالة:، كلماتال
 

 .ردنالأمیرة عالیة الجامعیة، جامعة البلقاء التطبیقیة، الأ كلیة *
 ، الجامعة الأردنیة، عمان.** كلیة التربیة الریاضیة

 .  م 2019/ 11/ 11 ل البحث: و تاریخ قب          م. 2019/ 7 / 13 تاریخ تقدیم البحث:   
 . م2020 ،اشمیةالهالمملكة الأردنیة  ،الكرك ، لجامعة مؤتةجمیع حقوق النشر محفوظة  ©
 



  …على تمرینات الرؤیا البصریة  القائمإستراتیجیة التعلم التعاوني  خدامبرنامج تعلیمي باست  أثر
                    جبریل إجرید محمد العودات،  ولید یوسف الحموري    

 288 

 

The Impact of an Educational Program Using a Cooperative Learning 
Strategy Based on Visual Vision Exercises and its Impact on Improving 

the Technical Stages and Numerical Achievement of Discarding 
Students 

Jebreel Al-Odat 
Waleed Al-Hamoory 

 

Abstract  
This study aimed to identify the effect of the cooperative learning strategy 

based on visual exercises on improving the technical stages of discarding and 
digital achievement of the students of the Faculty of Physical Education at the 
University of Jordan. The study sample consisted of (27) students of Physical 
Education college at the University of Jordan for the academic year 2018/2019, 
who were divided into two groups, experimental group and control group, (14) 
students for the experimental group and (12) students for the control group. The 
semi-experimental method was used to suit the nature of this study. The strategy of 
collaborative learning based on visual exercises was applied on the experimental 
group for eight weeks, two training units per week. The control group was 
subjected to the usual method of teaching the effectiveness of discarding. Statistical 
analysis, arithmetical averages and deviations of the architecture and choose (T) 
were used to answer questions about the study. The results were as follows: A 
statistically significant difference between experimental and control group 
members in the telemetry to improve the technical performance stages of disc 
throwing (rotation, force setting, throwing, coverage) for the experimental group 
compared to the control group (the normal way). The study concluded with a 
number of recommendations including: Using the cooperative learning strategy 
based on the visual exercises that were exposed in this study in teaching athletics 
activities in general and the effectiveness of throwing the villagers in particular, the 
organization of training and educational courses for students of the Faculty of 
Physical Education, future teachers on the use of visual exercises vision and 
strategy of cooperative learning.   

Keywords: Disc Throwing, Visual Vision Exercises, Athletics Digital 
Achievement, Collaborative Learning. 

. 
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 مقدمة الدراسة: 

یعـود تاریخهـا إلـى العصـور القدیمـة،  إذلعاب القـوى أمن أقدم فعالیات  تعتبر فعالیة رمي القرص
وكـان اغلـب اللاعبـین الـذین یمارسـونها یتمیـزون بالأجسـام الضـخمة والقویـة, ویرجـع أصـل لعبـة رمـي 

عـام ق.م)، وفـي ذلــك  1100مـة قبــل المـیلاد والتـي تقــدر ب(یدالقـُرص إلـى زمـن الألعــاب الیونانیـة الق
الوقــت كــان القــرص عبــارة عــن حجــر مســطح ثــم تطــور إلــى البرونــز، وكانــت المشــكلة قــدیما اخــتلاف 

 4.75كغـــم و   1.35مـــوازین الأقـــراص فـــي عهـــد الإغریـــق بـــین الـــدول جمیعهـــا وكانـــت تتـــراوح بـــین (
حــرة، حیــث كــان اللاعــب یــركض فــي دائــرة قطرهــا ســبع لاكغــم)، وكــان یرمــى بطــریقتین الأولــى الرمیــة 

عـن الأرض،  سـم) تقریبـاً  30أقدام والطریقة الثانیة كان یرمـى فیهـا القـرص مـن منصـة عالیـة مرتفعـة(
بحیـــث لـــم یكـــن مســـموحا النـــزول منهـــا أو التحـــرك فیهـــا أي الرمـــي مـــن الثبـــات. ومـــع انتهـــاء الـــدورات 

ولم تظهر هذه اللعبة إلى مع بدایة الدورات الأولیمبیـة الحدیثـة،  ةبالأولیمبیة الیونانیة اندثرت هذه اللع
م) فـي أثینـا، وقـد حقــق  1896و قـد دخلـت هـذه اللعبـة كمسـابقة فـي الألعــاب الأولمبیـة الحدیثـة عـام (

ـمس (Garrett)آنــذاك اللاعــب الأمریكــي جاریــت  ـافة قدرهــــــ ـــ ـم) م وكــان الرمــي آن 29.12ا (ـــــــــ  كذاـــــــــــ
ـمـــــــن الثبـــــــات ومنـــــــذ ذلـــــــك التـــــــاریخ ب ـدأ الأداء الفنـــــــي لرمـــــــي القـــــــرص یظهـــــــر علـــــــى الوجـــــــــــــــــــــ ود ــــــــــــــــ

 ).Alrabade, 2005(واللاعبین

ویرى الباحثان أن التطور المستمر الذي یحدث في مجـال علـوم العـاب القـوى وخاصـة، فعالیـات 
مــین إلــى البحــث عــن حــل للمشــاكل التــي تهالرمــي ومنهــا رمــي القــرص دفــع العدیــد مــن البــاحثین والم

تواجه اللاعبین والمدربین والمعلمین، في مجال التعلیم والتدریب، في جمیع فعالیات الرمي، المختلفة, 
مــن خــلال التعــرف علــى قــدرات لتحقیــق قــدر أكبــر مــن الاســتفادة مــن النظریــات العلمیــة الحدیثــة فــي 

 مجال التعلیم والتدریب.

سـي فـي العملیـة التعلیمیـة هـو التـدریس، لـذا ینبغـي أن یكـون خبیـرا فـي هـذا اسوإن دور المعلم الأ
المجال بحیث یعي إسـتراتیجیات التـدریس المناسـبة فـي تحقیـق أهـداف المـنهج المتنوعـة، كمـا یفتـرض 
أن ینــوع مــن إســتراتیجیات التــدریس فــي الفصــل الدراســي، ومــن طــرق التــدریس التــي تســهم فــي تحقیــق 

على تحفیز الطلاب وتدفعهم إلى المشاركة بفاعلیـة فـي النشـاطات الصـفیة وغیـر  لهذه الغایات وتعم
ــاون ( ــتعلم التعـ ــفیة الـ ــاذج التـــدریس غیـــر ,Al-Bajawy 2006الصـ ــد نمـ ــاوني أحـ ــتعلم التعـ ــد الـ ). ویعـ

المألوفة في مدارسنا، مع أنه یكفل رفع مستوى التعلم لدى الطالب وینمي مهاراتـه ویكسـبه الاتجاهـات 
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یجابیــة، كمــا أنــه یزیــد مــن روح الجماعــة والمشــاركة؛ عــن طریــق ممارســة العصــف الــذهني لإوالقــیم ا
 والمناقشات الحیة بین الطلاب.

ــي  ــة فــ ــور القدیمــ ــذ العصــ ــان منــ ــا الإنســ ــي عرفهــ ــتراتیجیات، التــ ــن الإســ ــاوني مــ ــتعلم التعــ ــد الــ ویعــ
والدینیــة وكــذلك  ةالصــراعات القائمــة علــى الطبیعــة وبــین الشــعوب كوســیلة لتحقیــق الأهــداف العســكری

ـلاختـزال الوقـت والجهــد فـي إنج ـاز الأهـداف وقــد بـــــــــــ ـدأت الدراســــــــــ ات بـالتركیز علــى الـتعلم التعــاوني ــــــــ
ـداخــل الص ـف الدراســي منــذ بدایـــــــــ ة الســبعینات كمــا تــم تطبیـــق وتطــویر إســتراتیجیات، مختلفــة مـــن ـــــــــ

ـالتعل ـصفم التعـــاوني فـــي الـــــــــــ ـل الدراســـي وبجمیـــع أنـــــــ واع العلـــوم المختلفـــة ومـــن هـــذه الطـــرق طریقـــة ــــــــــــ
ـالعم ــ ـل الطلابــــــــــــ ــداً علــــى نظریــــات علـــــــــــ ـي التــــي طورهــــا ســــلفیان، معتمــ ـم النفــــــــــــــ ــ ـس وعلــــم النفـــــــ ــ س ـــــــــ

لوب التــدریس س ــأ), كمــا قــام جونســون بتطــویر Slavin, 1990 & Slavin, 1977الاجتمــاعي (
 .Johnson & Johnson, 1989)لمجموعات العمل معتمداً على نظریات علم الاجتماع (

وقد شـجع بیاجیـه عـالم الـنفس الشـهیر علـى التـدریس باسـتخدام مجموعـات العمـل التعـاوني حیـث 
ـتؤكـــد نظریـــة بیاجیـــه أن التع اعیبین م ـــجلم والتطـــور عنـــد الفـــرد یظهـــر مـــن خـــلال الـــتعلم التعـــاوني الــــــــــــ

 (Alrobaei, 2006)  (Mraie & Alhilah, 2005)ویؤكــد  ).Piaget,1965الأفــراد (

(Alzaghool & Mahaeed, 2007)  إن الــتعلم التعــاوني یتمیــز، بتحقیــق الأهــداف عــن طریــق
العمــل الجمـــاعي فـــي شــكل مجموعـــات, ممـــا یـــؤدي إلــى إثـــراء العقـــل وتبــادل، الأفكـــار وتولیـــدها لـــدى 

 نمیة مهارات التفكیر بمختلف أنواعها، تو الطلبة, وتحسین 

وتهـــدف إســـتراتیجیة، الـــتعلم التعـــاوني بجمیـــع أشـــكالها إلـــى تحســـین وتنشـــیط أفكـــار الطلبـــة الـــذین 
إضـافة إلـى تنمیتـه للمهـارات  ،بحیث یشعر كل فرد بمسؤولیته تجـاه مجموعتـه ،یعملون في مجموعات

وإن الطلبـة الـذین یعملـون فـي مجموعـات تعاونیـة  ،المختلفة، وتكوین اتجـاه سـلیم نحـو المـواد الدراسـیة
ــى اســــتیعاب الم ــتطیعون الســــیطرة علـ ـیسـ ــ ــون بــــالطرق ـــــــــــ ــة الــــذین یعملـ ــل مــــن الطلبـ واد التعلیمیــــة أفضـ

ــة ــون زملا ،التقلیدیـ ــم یتقبلـ ــا إنهـ ــتعلم ءكمـ ــات أن الـ ــن الدراسـ ــر مـ ــا أثبتـــت كثیـ ــیاً كمـ ــأخرین دراسـ ــم المتـ هـ
یل الدراســي، وبنــاء اتجــاه جیــد نحــو الــتعلم، وكــذلك یبنــي عــادات ص ــحالتعــاوني یســاعد علــى زیــادة الت

ــة ــة قیمــ ــاركة ،اجتماعیــ ــل: المشــ ـواح ،مثــ ــ ــدد الآراءـــــــــــ ــال  ،ترام تعــ ــارات الاتصــ ــة مهــ ــل علــــى تنمیــ ویعمــ
 ).Alazawe, 2009والمناقشة (
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ا علـــى ه ــر وتعــد منــاهج التربیــة الریاضــیة النظریـــة والعملیــة المتعــددة مــن الأهمیـــة بمكــان فــي تأثی
الإنسـان وبنــاءه بصـورة متكاملــة علـى أســس وقواعـد علمیــة فقـدرة الفــرد فـي البدایــة وخاصـة فــي مجــال 

لعـاب أولـم یظهـر العـاملین فـي مجـال،  ،التعلیم والتدریب تتـأثر بـالمتغیرات البصـریة والرؤیـة الواضـحة
للریاضــیین إذ لــم  يمالقــوى الكثیــر مــن الاهتمــام بالرؤیــة البصــریة بشــكل ممــنهج خــلال التــدریب الیــو 

ــن  ــأدائهم الریاضـــي علـــى الـــرغم مـ ــلة بـ ــة البصـــریة ذات الصـ ــة الرؤیـ ــین والمـــدربین أهمیـ یـــدركك اللاعبـ
اســتخدام اســتراتیجیات تــدریس مباشــرة وغیــر مباشــرة وطــرق تــدریب متضــمنة تمرینــات للرؤیــة البصــریة 

ت تـدریس غیـر مباشـرة ایویعتقـد الباحثـان، أن اسـتخدام تمرینـات بصـریة مـع اسـتراتیج ، غیر مقصـودة
فـي الوصـول إلـى حالـة  همتولید الأفكـار مـن الممكـن أن تس ـتعتمد على البحث والإستقصاء والتفكیر و 

تكیف بصري مع مختلف المتغیرات أتناء التدریب مما یؤدي إلى التغلب على الإجهـاد البصـري أثنـاء 
الیــات الرمــي والوثــب وعــدو عفتعلــیم المهــارات الصــعبة المركبــة فــي مجــال العــاب القــوى وخاصــة فــي 

 الحواجز وعدو المسافات القصیرة وعدم التأثیر على وظائف الإبصار مع مرور الزمن.

إلـى أن بعـض المهـارات، المركبـة  (Donald & Caroline, 1995)  ویشـیر دونالـد وكـارولین
ي ذلـك، ئامثل رمي القـرص أو المطرقـة یصـعب متابعتهـا مـن خـلال العـین وقـد اظهـر التحلیـل السـینم

 ومن هنا ظهر مصطلح التوقع البصري. 

أن مركـز هـومر رایـس ومعهـد اللیاقـة البصـریة أثبتـا أن  (Fuad & Zid, 2005)وتظهـر دراسـة 
القـدرات البصـریة تشــبه المهـارات البدنیــة یمكـن تعلمهـا وتــدریبها وممارسـتها وتنمیتهــا، ولا یتعلـق الأمــر 

ولكـــن مـــدى إمكانیـــة الریاضـــي لاســـتخدام المعلومـــات  ) والتـــي هـــي أساســـیة6/6بقـــوة الإبصـــار فقـــط (
 المنتقلة إلیهم من أعینهم لكي یقوم بالأداء داخل الملعب.

، إلى أن التدریب البصري أحـد فـروع قیاسـات البصـر وهـو  (Brian Ariel, 2004)كما ویؤكد 
ریة الأكثــر ص ــبفــرع یهــتم بــالنظر والإدراك وتقیــیم وتحســین مســتوى الأداء البصــري وتحدیــد الأدوات ال

 ملائمة لطبیعة النشاط الریاضي.

أن هناك علاقـة ارتباطیـة بـین التـدریبات البصـریة والأداءات الحركیـة (Kenbar, 2009) ویؤكد 
المختلفــة ومنهــا الجانــب المهــاري الــذي یجــب أن یتمیــز بــه اللاعــب المهــاجم فــي كــرة القــدم علــى وجــه 

ــین والمــــدربین الا ــى المختصـ ــب علـ ــذا وجـ ــوص، لـ ــة البصــــر تهالخصـ ــا حاسـ ــواس ومنهـ ــة الحـ ــام بكافـ مـ
بالإضــافة إلــى الاهتمــام بالعملیــات العقلیــة التــي تســاعد علــى النهــوض بالجانــب البصــري لارتباطهمــا 
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ببعض ومن أمثلة العملیات العقلیة الإدراك أو الانتباه أو التركیز وغیره من العملیات العقلیة الأخرى، 
أداء مهاري للمهاجم كان لابـد مـن العنایـة أولاً بـالأجهزة  لضوكون تلك العملیات تساعد في تحقیق أف

الحسیة المختلفة، ومن هذه الأجهزة هو الجهاز البصري والمتمثل بدایة بالعینین والعضلات المحیطـة 
بهمـا والأعصــاب الحسـیة حیــث أن تـدریب الرؤیــة البصـریة لــه أهمیـة فــي تحسـین أداء اللاعــب، ومــن 

ریاضــــة بالبحــــث عــــن الطــــرق التدریبیــــة الحدیثــــة بهــــدف تحســــین الأداء لاهنــــا بــــدأ المــــدربون وعلمــــاء 
 الریاضي واكتساب میزة تنافسیة.

ویــرى الباحثــان أن تمرینــات الرؤیــة البصــریة المتضــمنة للوحــدة التعلیمیــة مــن أهــم العوامــل التــي 
النشــاط  تسـاعد علــى تطـویر القــدرات البصــریة الحركیـة، حیــث تختلـف أهمیتهــا تبعــا للنـوع الریاضــة أو

الممارس ولهذا فعند وضع برنامج تدریبي بصري من المدرب یتنـاغم مـع اللعبـة الریاضـیة وفـي ضـوء 
قدرات اللاعب البصـریة التـي یجـب علیـه أن یقـوم بتقویمهـا واختبارهـا لمعرفـة درجـة أداء هـذه القـدرات 

 خاصة عند الأداء الریاضي العالي تحت الأحمال التدریبیة والنفسیة العالیة.

ا یتوجب على كل مدرب الاهتمام بتلك القدرات كونها تعد أولى القدرات وأولـى المحطـات التـي ذل
 ینطلق منها الریاضي نحو عملیة بناء بقیة القدرات الریاضیة أثناء عملیة التدریب الریاضي.

كمـا أن وجــود رؤیـة بصــریة عالیــة وسـلیمة یــؤدي إلـى النهــوض بمظــاهر الانتبـاه وبالتــالي المقــدرة 
 ى تحقیق الأداء المهاري المتمیز من اجل الوصول إلى تحقیق الهدف المنشود.لع

 

 أهمیة الدراسة:

ــرورة  ــن ضـ ــیة، مـ ــدارس الریاضـ ــب والمـ ــة، الملاعـ ــى حاجـ ــتجابة إلـ ــة اسـ ــذه الدراسـ ــة هـ ــأتي أهمیـ تـ
استخدام إستراتیجیات تدریس حدیثة قائمة علـى التمرینـات البصـري والاسـتفادة منهـا فـي مجـال التعلـیم 

التـدریب، ذلـك أن الأسـالیب التقلیدیـة المتبعـة فـي تــدریس التربیـة الریاضـیة لـم تعـد قـادرة علـى تحقیــق و 
مخرجــات جیــدة مــن العملیــة التعلیمیــة التعلمیــة، ویــرى الباحثــان أن إجــراء هــذه الدراســة ونشــر الفكــر 

 التعاوني سیكون حافزاً ودافعاً للطلبة.
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ة العـاملین فـي تـدریس فعالیـات ألعـاب القـوى فـي كلیـات دكما تكمن أهمیة هذه الدراسة، في استفا
ومدرسـي التربیــة الریاضـیة فــي مـدارس وزارة التربیــة والتعلـیم، ومشــرفي منـاهج مــادة  ،التربیـة الریاضــیة

 التربیة الریاضیة ومدربي فعالیات ألعاب القوى في الأندیة. 

الـــتعلم التعاونیـــة والتمرینـــات  وتظهـــر أهمیـــة هـــذه الدراســـة فـــي تولیـــف و تنـــاغم ودمـــج إســـتراتیجیة
البصــریة، لمــا لهــا مــن فوائــد عدیــدة قــد تعــود علــى تحســین الأداء والإنجــاز والتغلــب علــى صــعوبات 
الأداء من حیث دور المعلم المخطـط والمیسـر والموجـه لعملیـة الـتعلم ودور الطالـب، الـذي یقـوم علـى 

ــى ز  ــؤدي إلـ ــا یـ ــتعلم، ممـ ــة الـ ــي عملیـ ــر فـ ــتراك المباشـ ــاس الاشـ ــق ی ـــأسـ ــاً أعمـ ــبه فهمـ ــه، ویكسـ ادة دافعیتـ
للمهـارات الحركیــة والتطـویر المســتمر والمتواصـل للأفكــار والمهــارات، وهـذا مــا تؤكـد علیــه الاتجاهــات 

 ). ,2006Al-Bajawyالحدیثة في مجال التعلم الحركي (

استجابة لما نـادى بـه التربویـون، فـي مجـال التـدریب وطـرق التـدریس، ومـا خرجـت بـه المـؤتمرات 
علمیــة فــي مجــال الــتعلم الحركــي مــن توصــیات الدراســات التربویــة الحدیثــة مــن ضــرورة التأكیــد علــى لا

تطویر المناهج وتعدیلها بما یتناسب مع متطلبات العصر، وعدم وجود طریقـة تـدریس واحـدة تناسـب، 
ذاتیـة  جمیع الطلبة، بل یجب التنویع في أسالیب وطرق التدریس والتدریب المتبعـة، والتـي تركـز علـى

 المتعلم.

ــات  ــت التمرینـ ــي الأردن تناولـ ــرص فـ ــي القـ ــاص رمـ ــوى وخـ ــاب القـ ــال العـ ــي مجـ ــة فـ ــد دراسـ لا توجـ
ن، ویــرى الباحثــان أن فاعلیــة یتعلم التعــاوني علــى حــد علــم البــاحثالبصــریة القائمــة علــى إســتراتیجیة ال ــ

الإسـتراتیجیة، قیـد  ؛إستراتیجیات التدریس في مساقات التربیة الریاضیة العملیة لیست بالسهل وخاصـة
لمسـألة الأكثـر أهمیـة لمـا ل ینالـدروس العملیـة ودینامكیـة المدرس ـفـي  دیـة التطبیـقالدراسة ولكـن مـع ج

 لها من أثر رئیس وفعال على الدروس العملیة، وتعد الطریق لتحقیق أهداف المنهاج.
 

 مشكلة الدراسة:

ین وضـعف فـي مسـتوى الأداء اب ـلعـاب قـوى وجـود تألباحثان من خلال عملهما في مجال لاحظ ا
) الدارســین لفعالیــة رمــي القــرص، وذلــك لصــعوبة الأداء، وكــون 1لعــاب قــوى (أبــة مســاق المهــاري لطل

الفعالیــة مركبــة تحتــاج لقــدرات بدنیــة وفنیــة ذات صــعوبة عالیــة مــن خــلال تطبیــق المراحــل الفنیــة مــن 
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مقطـع الرمـي وارتطامـه بـالقفص  لمرجحات ودوران، بالإضافة إلى عدم القدرة على رمي القرص داخ ـ
 الحدیدي، نتیجة لعدم الوعي بالمحیط وضعف في القدرات الحس حركیة.

ــریة،  ــات البصـ ــن خـــلال التمرینـ ــریة مـ ــة والبصـ ــس حركیـ ــدرات الحـ ــویر القـ ــان أن تطـ ــد الباحثـ ویعتقـ
عـاوني قـد تلوالتغذیة الراجعة الذاتیة من خلال التغذیة الراجعة الذاتیة والزملاء ضمن مجموعـة الـتعلم ا

 تحسن من مسافة رمي القرص لدى الطلبة.
 

 أهداف الدراسة:

 تهدف الدراسة إلى:

التعرف إلى تأثیر إستراتیجیة التعلم التعاوني القائمة على تمرینات الرؤیة البصـریة وأثرهـا علـى  - 1
اد ر ف ـأ)، في الجامعة الأردنیة بین 1المراحل الفنیة لفعالیة رمي القرص لدى طلبة العاب قوى (

 المجموعتین التجریبیة في الاختبار البعدي. 

التعرف إلى تأثیر إستراتیجیة التعلم التعاوني، القائمة على تمرینات الرؤیة البصـریة وأثرهـا عـل  - 2
)، في الجامعة الأردنیة بین أفراد 1الإنجاز الرقمي لرمي القرص لدى طلبة مساق العب قوى (

 البعدي. راالمجموعتین التجریبیة في الاختب

التعرف على الفروق ذي الدلالة الإحصائیة، في أثـر إسـتراتیجیة الـتعلم التعـاوني، القائمـة علـى  - 3
تمرینات الرؤیة البصریة وأثرها على المراحل الفنیـة وعلـى الإنجـاز الرقمـي لرمـي القـرص لـدى 

فــي  ةع ــو ) فــي الجامعــة الأردنیــة بــین المجموعــة الضــابطة والمجم1طلبــة مســاق العــب قــوى (
 الاختبار البعدي.

 

 تساؤلات الدراسة:

 تسعى هذه الدراسة للإجابة عن التساؤلات الآتیة: 

) فــي تــأثیر إســتراتیجیة الــتعلم α≥ 0.05. هــل یوجــد فــروق دلالــة إحصــائیة عنــد مســتوى الدلالــة (1
ص ر ق ـالتعاوني القائمة على تمرینات الرؤیة البصـریة فـي تحسـین المراحـل الفنیـة لفعالیـة رمـي ال

 بین أفراد المجموعتین التجریبیة والضابطة في الاختبار البعدي.
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ــل یوجــــد فــــروق ذات دلالــــة إحصــــائیة عنــــد مســــتوى الدلالــــة (2 ) فــــي تحســــین تــــأثیر α≥ 0.05. هـ
إســتراتیجیة الــتعلم التعــاوني القائمــة علــى تمرینــات الرؤیــة البصــریة فــي تحســین الإنجــاز الرقمــي 

 وعتین التجریبیة والضابطة في الاختبار البعدي.جممللفعالیة رمي القرص بین أفراد ا

) فـي تحسـین مسـتوى أداء α≥ 0.05هل یوجد فروق ذو دلالة إحصائیة عند مستوى الدلالة ( - 3
المراحــل الفنیــة لرمــي القــرص والإنجــاز الرقمــي دى الطلبــة الدارســین لمنــاهج ألعــاب القــوى فــي 

 .والضابطة یعزى إلى الطریقة التقلیدیة یةبیالجامعة الأردنیة ین أفراد المجموعتین التجر 
 

 :مصطلحات الدراسة

هـي مجموعــة مــن التمــارین التـي تعمــل علــى تقویـة القــدرات البصــریة المتنوعــة  الرؤیــة البصــریة:
مــن خــلال تــدریبات متنوعــة ذات أداء بصــري عقلــي عــالي تقــود إلــى زیــادة التكیفــات العقلیــة المختلفــة 

والأوضـاع وبمـا یتناسـب مـع أشـكال وأحجـام وألـوان المثیـرات التـي وف ر ظلعملیة الإبصار في شتى ال
 ).     (Kenbar, 2009تتعرض لها العین

"التـدریب البصـري علـى انـه سلسـلة متكـررة  (Isabel Walker, 2001)و عرفـت إیزابیـل واكـر 
یاضات الر  علتدریبات العین بهدف تحسین القدرات البصریة الأساسیة، وهي هامة للریاضیین في جمی

 التنافسیة".
 

هــو "إســتراتیجیة یعمــل الطلبــة بواســطتها بشــكل مجموعــات صــغیرة مــن الطلبــة  الــتعلم التعــاوني:
ومــن مختلــف المســتویات حیــث یقومــوا بالعمــل ســویا ویتعلمــون مــن بعضــهم الــبعض لتحقیــق النتاجــات 

ــات ــین المجموعـ ــافس بـ ــلال التنـ ــن خـ ــم، مـ ــدها المعلـ ــي أعـ ــتركة التـ ــة المشـ ــراد والتع ـــ التعلیمیـ ــین أفـ اون بـ
 ).Aqel et al., 2005المجموعة الواحدة"، (

 

 جرائیة:التعریفات الإ

 البرنامج التعلیمي:

هــو مــا تــم إعــداده وفــق إســتراتیجیة نمــوذج الاستقصــاء التعــاوني الموجــه، مــن حیــث إعــداد المــادة 
 ن.والزم التعلیمیة، وتنظیم الدروس وتطبیقها، وطریقة التدریب والتنظیم، وعدد الدروس
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 الطریقة التقلیدیة:

هـي مـن طرائــق التـدریس التـي یكــون الـدور الـرئیس فیهــا للمعلـم، ویـتم تزویــد الطلبـة بالمعلومــات، 
 في عملیة تنفیذ الدروس، ویكون دور الطالب متلقیاً للمعلومات ومنفذاً لها.

 

 مستوى الأداء الفني:

وصــول إلیــه، نتیجــة التـــدریب فــي ال دهــو المســتوى المــتقن مــن الأداء المهــاري الــذي یطمــح الفــر 
 المتواصل لیصل إلى المستوى المتمیز من حیث آلیة الأداء ودقته.

 

 عاب القوى:أل

نشــاط بــدني تنافســي یتضــمن عــدة مســابقات منفصــلة، تتأســس علــى الحركــات الطبیعیــة للإنســان 
واتحـادات، عالمیة  كالجري والوثب والرمي، وهي من ضمن الألعاب الأولمبیة المعتمدة، ولها بطولات

تنظمها وتشرف علیها، لما تحققه من أهداف تعلیمیة وتربویة بالإضافة إلى دورهـا فـي تحقیـق الكفـاءة 
 البدنیة، وتساهم بدور هام بتحسین الأداء في مختلف الریاضات الأخرى.

 

 مجالات الدراسة:

) الـذین لـم 1(اب قـوى ع ـلأالبرنامج على عینة من طـلاب مسـاق المجال البشري:، لقد تم تطبیق  – 1
 یمارسوا فعالیة رمي القرص في كلیة التربیة الریاضیة في الجامعة الأردنیة. 

مــن الفتــرة الواقعــة مــا  2018/2019المجــال الزمنــي: تــم تطبیــق البرنــامج خــلال الفصــل، الأول،  – 2
 .2018/ 12/ 8 – 10/2018/ 1بین، 

 لتربیة الریاضیة في الجامعة الأردنیة.كلیة ا بعالمجال المكاني: تم تطبیق البرنامج على ملا – 3
 

 الدراسات السابقة:

بدراسة بعنوان تأثیر استخدام التدریبات البصریة على أداء اللاعب المـدافع  (Naje, 2008)قام 
الحــر فــي لعبــة الكــرة الطــائرة، واســتخدام الباحــث المــنهج التجریبــي باســتخدام نظــام المجموعــة الواحــدة 
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والبعدي، واشتملت عینة البحث على اللاعـب اللیبـرو بنـادي المنیـا الریاضـي  ن القبليیسوبطریقة القیا
) 30تم اختیاره عمدیاً لتطبیق البرنامج التجریبي (قوام المجموعة لاعب واحد فقط)، وقـد تـم تصـویر (

) فـــي القیـــاس القبلـــي بحیـــث یخصـــص 1، 6، 5محاولـــة لـــه لاســـتقبال الإرســـال فـــي المراكـــز الخلفیـــة (
لكل مركز اختار الباحث أفضل ثـلاث محـاولات لكـل مركـز مـن حیـث النـواحي الفنیـة  محاولات ةر عش

والحركیــة ووضــوح أدق تفاصــیل الأداء وصــلاحیة المحاولــة للتحلیــل، ثــم تــم إخضــاع تلــك المحــاولات 
د ی ـــقللتحلیـــل الكینمـــاتیكى لمقارنـــة الأداء وأظهـــرت النتـــائج، أن التـــدریب باســـتخدام التـــدریبات البصـــریة 

ــتخدام البحـــث  ــال والتـــدریب باسـ ــتقبال الإرسـ ــارة اسـ ــي لمراحـــل أداء مهـ ــیم الزمنـ ــى التقسـ ــاً علـ ــر إیجابیـ أثـ
ــرعة الأداء  ــى سـ ــل الأداء وعلـ ــى لمراحـ ــزمن الكلـ ــى الـ ــاً علـ ــر إیجابیـ ــث أثـ ــد البحـ ــریة قیـ ــدریبات البصـ التـ

 أولال (بقالحركي من خـلال تحسـین سـرعة محصـلة مقـدم القـدم المتحـرك خـلال مرحلـة مـا قبـل الاسـت
) التدریب باستخدام التدریبات البصریة أثر إیجابیاً على أداء اللاعـب المـدافع الحـر 3) (خطوة اقتراب

 في لعبة الكرة الطائرة.

ــام ِ  ــض (Abdallah, 2013)قـ ــة بعـ ــي دقـ ــریة فـ ــا البصـ ــدریبات الرؤیـ ــأثیر تـ ــوان تـ ــة بعنـ . بدراسـ
ناشئة تم تقسـیمهن  20تملت على عینة اش ىل، ع16المهارات الفنیة لناشئات الكرة الطائرة تحت سن 

لاعبـات لكـل  10إلى مجمـوعتین، تجریبیـة وضـابط وتـم اختیـارهن بالطریقـة العمدیـة تـم تقسـیمهن إلـى 
یجابیــاً علــى مســتوى إام تمرینــات الرؤیــة البصــریة أثــرت مجمــوع وأظهــرت النتــائج أن التــدریب باســتخد

 رة الطائرة، ات الكئشانمهارة الضرب الساحق، وبعض القدرات البصریة ل

بدراســـة بعنــوان تـــأثیر تمرینــات مقترحـــة لتــدریب الرؤیـــة البصـــریة  (Al-Haiyani, 2013)قــام 
باســــتخدام أدوات مصــــنعة تســــاهم فــــي تطــــویر بعــــض القــــدرات الحركیــــة، والحــــس حركیــــة والمهــــارات 

عینـة  ة، علـىئ ـفاكالهجومیة بكرة السلة , واسـتخدم الباحـث المـنهج التجریبـي بأسـلوب المجموعـات المت
 لاعبین لكل مجموعة وأظهرت النتائج: 8لاعبا، وتقسیمهم إلى  16تكونت من 

فاعلیة التمرینات المقترحـة لتـدریب الرؤیـة البصـریة باسـتخدام أدوات مصـنعة فـي تطـویر القـدرات 
 الحركیة، للمجموعة التجریبیة.

ات بصـریة تـدریب ریثأهـدفت الدراسـة التعـرف علـى ت ـ (Al-Hadithi & Alrawy, 2014)قـام 
مقترحــة فـــي الاســتجابة الحركیـــة واســتعادة الكـــرة مـــن ألشــبكه، للاعـــب الحــر بـــالكرة الطــائرة فـــي أندیـــة 
محافظة الأنبار واستخدم الباحثان المنهج التجریبي وبتصمیم المجموعـة الواحـدة ذات القیاسـین القبلـي 
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القــائم، الفوســـفات، روه، ( بــارنالأ والبعــدي، وتمثلــت عینـــة البحــث باللاعــب الحـــر فــي أندیــة محافظـــة
، وبعد تطبیـق الاختبـار القبلـي تـم تطبیـق الوحـدات )لاعب 11(البالغ عددهم  )عنه، حدیثة، والحبانیة

) وحـدة تدریبیــة 8التعلیمیـة التدریبیـة علــى عینـة البحـث وكانــت مـدة التجربــة ثمانیـة أسـابیع تضــمنت  (
) دقیقــة وبواقــع وحــدة 90كــل وحــدة  ( ة، زمــنیر ص ــبتعلیمیــة احتــوت علــى تمرینــات خاصــة بالرؤیــة ال

) 60تدریبیــة تعلیمیــة فــي الأســبوع، اســتخدم الباحــث القســم الــرئیس للوحــدة التدریبیــة التعلیمیــة وزمنهــا (
ــان أن  ــتنتج الباحثـ ــار البعـــدي. واسـ ــم إجـــراء الاختبـ ــة الرئیســـیة تـ ــد الانتهـــاء مـــن تنفیـــذ التجربـ دقیقـــة وبعـ

ا فــي كــل مــن زمــن الاســتجابة الحركیــة واســتعادة الكــرة مــن إیجاب ــ تر ث ــأالتمرینــات البصــریة المقترحــة 
 الشبكة لدى إفراد عینة البحث وبنسب متفاوتة.

بدراسـة بعنـوان تـأثیر تمرینـات الرؤیـة البصـریة فـي تنمیـة  (Al- Obaydi et al., 2-15) قـام
ــالك ة، علــى الطــائر  ةر بعــض القــدرات البصــریة وإدراك الحــس حركــي وتعلــم مهــارتي إرســال، والتمریــر ب

طالبــاً تــم تــوزیعهم علــى مجمــوعتین، تجریبیــة وضــابطه وأتــم اختیــارهم وتــوزیعهم  46عینــه مكونــه مــن 
بالقرعـــة , وأظهـــرت النتـــائج، تـــأثیر التمرینـــات البصـــریة، فـــي تنمیـــة القـــدرات البصـــریة، وإدراك الحـــس 

ریبیـة التـي اسـتخدمت التج ةعو محركي، وتعلم مهارتي الإرسال، والتمریر بالكرة الطائرة، ولصالح المج
 .تمرینات الرؤیة البصریة

بدراسـة بعنــوان تـأثیر التـدریبات البصــریة علـى تطــویر سـرعة ودقــة   (Mahmoud, 2015)قـام
حركیة لناشئي هوكى المیدان واستخدم الباحث المنهج  -بعض المهارات الهجومیة والمدركات الحس 

یم التجریبـي لمجموعـة واحـدة مـع اسـتخدام القیـاس تصـمالم ادالتجریبي لمناسبته لطبیعة الدراسـة باسـتخ
 18القبلــي والبعــدي. عینــة البحــث اختیــرت عینــة البحــث بالطریقــة العمدیــة مــن ناشــئي الهــوكى تحــت 

ناشــئین  9ناشــئي للدراســة الأساســیة و  20ســنة والمســجلین بالاتحــاد المصــري للهــوكى مقســمین إلــى 
 :جئوأظهرت النتا ،للدراسة الاستطلاعیة

ــن وجـــود  ــریة الـــذي حسـ ــتخدام التـــدریبات البصـ ــالح التـــدریب باسـ ــائیة لصـ ــة إحصـ فـــروق ذات دلالـ
 وعلى دقة وسرعة الأداء. مستوى الادراكات الحس مستوى أداء القدرات البصریة و 
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بدراسـة، هـدفت إلــى بنـاء برنـامج تعلیمــي قـائم علـى إســتراتیجیة  .(Al-Hamoory, 2017)قـام 
علــى مهــارات التفكیــر الإبــداعي والإنجــاز الرقمــي لفعالیــة رمــي الــرمح. وأثــره  )وس ــجكالــتعلم التعــاوني (

) طالبــاً مــن طــلاب كلیــة التربیــة الریاضــیة فــي الجامعــة الأردنیــة للعــام 29تكونــت عینــة الدراســة مــن (
، تــم تــوزیعهم فـــي مجمــوعتین، مجموعــة تجریبیـــة ومجموعــة ضــابطة، بواقـــع 2014/ 2013الدراســي 

) طالبا للمجموعة الضابطة.، واستخدم المنهج شـبه التجریبـي 14لتجریبیة و(موعة اجملل) طالباً، 15(
لملاءمته طبیعة هذه الدراسة حیـث تـم تطبیـق البرنـامج التعلیمـي باسـتخدام إسـتراتیجیة الـتعلم التعـاوني 

أمـا  ،ع(جكسو) على المجموعة التجریبیة لمدة ثمانیة أسابیع وبواقع ثـلاث جلسـات تدریبیـة فـي الأسـبو 
جموعــــة الضــــابطة فقــــد خضــــعت للأســــلوب الاعتیــــادي، وأظهــــرت النتــــائج وجــــود فــــرق ذي دلالــــة الم

إحصـائیة بـین أفـراد المجموعـة التجریبیـة والضـابطة فـي القیـاس البعـدي علـى تحسـین مهـارات التفكیـر 
 ةع ــــالإبــــداعي والإنجــــاز الرقمــــي لفعالیــــة رمــــي الــــرمح لصــــالح، المجموعــــة التجریبیــــة مقارنــــة بالمجمو 

 .الضابطة
 

 الطریقة والإجراءات

 منهج الدراسة:

ائم علــى مجمــوعتین تجریبیــة اســتخدم الباحثــان المــنهج شــبه التجریبــي بصــورة شــبه التجریبــي الق ــ
ــابطة لملاءمتــــه وطبیعــــة ــر برنــــامج تعلیمــــي باســــتخدام  وضـ ــذه الدراســــة، للتعــــرف علــــى أثـ إجــــراءات هـ

إسـتراتیجیة، الـتعلم التعـاوني القـائم علـى تمرینـات الرؤیـا البصـریة، وأثرهـا علـى تحسـین المراحـل الفنیـة 
 والإنجاز الرقمي لفعالیة رمي القرص لدى الطلبة.

 

 مجتمع الدراسة:

 وطالبة.  ا) طالب69) وعددهم (1لعاب قوى (أق التربیة الریاضیة المسجلین لمسطلبة كلیة ا
 

 عینة الدراسة:

قام الباحثان: باختیار عینة الدراسة بالطریقـة العمدیـة مـن طـلاب كلیـة التربیـة الریاضـیة الـذكور 
) طالب كعینة للدراسـة تـم تقسـیمهم إلـى 27)، وعددهم (2+ 1شعبة ( 1المسجلین لمساق العاب قوى 
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والمجموعــة الثانیــة كعینــة ضــابطة،  اً طالب ــ 14كعینــة تجریبیــة وعــددهم  لــىمجمــوعتین المجموعــة الأو 
 )، من مجتمع الدراسة.%40طالب وكانت عینة، الدراسة تمثل ( 13وعددهم 

 

 الدراسة الاستطلاعیة:

) مــن الطــلاب المســجلین 10بــإجراء دراســة اســتطلاعیة، علــى عینــة مكونــة مــن ( قــام الباحثــان - 1 
فــي كلیــة التربیــة الریاضــیة، مــن خــارج عینــة الدراســة كتــدریب عملــي ) 1لمســاق ألعــاب قــوى، (

وذلــك لمعالجــة الســلبیات وتعزیــز الإیجابیــات  ،للوقــوف علــى إجــراءات الدراســة مــن قبــل الباحــث
التـــي یمكـــن أن تواجـــه الباحثـــان أثنـــاء إجـــراءات الدراســـة بغـــرض تجنبهـــا والتقلیـــل مـــن الأخطـــاء 

 طوات الآتیة، لخوحصر الأدوات وتجهیزها من خلال ا

 تجهیز عدد من الأقراص مختلفة الأوزان المطلوبة. -

 وقت وتاریخ تنفیذ القیاسات وبدء البرنامج وتوزیع أدوات القیاس. -

 تعریف المساعدین بخطوات وآلیة القیاس وزمن وتاریخ إجراءات القیاس القبلي والبعدي. -

ل التعـرف علـى الصـعوبات والمعیقـات أج ـتم تطبیق التجربة لمدة أسبوع بواقع لقـائین؛ وذلـك مـن  - 2
 التي قد تواجه إجراءات الدراسة، وكیفیة تقییم الطلبة والتمكن من الأداء من قبل الخبراء. 

قــام الباحــث بــإجراء الاختبــارات القبلیــة لأفــراد عینــة الدراســة لمعرفــة المســتوى الأولــي، للطلبــة فــي  - 3
م الطلبـة ودرجـة الـتمكن مـن الأداء مـن قبـل ییرمي القرص و والإنجاز الرقمي لرمي القرص وتق

 ).3/10/2018إلى  1/10/2018الخبراء، وذلك خلال الفترة من (
 

 الأدوات المستخدمة:
 15أقماع عدد – 2     15عصا عدد  - 1
 كرات طبیة – 4 كغم 2  ،كغ 175 ،كغ 15  ،كغ 1أقراص، – 3
 ، 15أطواق عدد– 6    دوائر رمي،  – 5
 كرات ناعمة – 8     كرات ید  – 7
 صافرة -10      أحبال. – 9
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 الاختبارات:

قیاس مسـتوى الأداء الفنـي والإنجـاز الرقمـي لـدى عینـة الدراسـة قبـل تطبیـق البرنـامج التـدریبي  - 1 
 (القیاس القبلي)، وقیاس مستوى تحسن الأداء وتنمیته بعد تطبیق البرنامج (القیاس البعدي). 

لاث محكمـین ممـن یحملـون درجـات الـدكتوراه فـي التربیـة الریاضـیة بـل ث ـتم أخذ القیاسات مـن ق – 2
 ). 1ولدیهم من الخبرات الكافیة في مجال تدریب ألعاب القوى الملحق رقم (

 كغم). 1.750استخدام أقراص متوافقة مع المواصفات القانونیة ( – 3

كـــل بنـــد مـــن بنـــود ث لیـــتم إعطـــاء كـــل خبیـــر اســـتمارة تقیـــیم وتجمـــع العلامـــات وتقســـم علـــى ثـــلا – 4
 .الاستمارة

 

 أدوات الدراسة:
 البرنامج التعلیمي:

 من أجل تحقیق أهداف الدراسة:

قام الباحثان ببنـاء البرنـامج التعلیمـي باسـتخدام إسـتراتیجیة الـتعلم التعـاوني القـائم علـى تمرینـات  - 1
 الرؤیة البصریة، 

لم التعـاوني القـائم علـى تمرینـات الرؤیـة الـتع ) وحدة تعلیمیة باستخدام إستراتیجیة16تم تشكیل ( – 2
 البصریة.

ــد الرجـــوع إلـــى العدیـــد مـــن الدراســـات والمراجـــع  - 3 ــامج التـــدریبي بصـــورته الأولیـــة بعـ تـــم بنـــاء البرنـ
 ).(Mahmoud, 2015  & Al-Hamoory, 2017)العلمیة) مثل دراسة (

ه علـیهم لإبـداء ل عرض ـوكذلك استشارة أصحاب الخبرة والاختصـاص فـي هـذا المجـال، مـن خـلا
ــتعلم 2أرائهــم مــن حــذف أو، إضــافة أو تعــدیل ملحــق رقــم ( ) حیــث أشــتمل علــى فعالیــة إســتراتیجیة ال

 التعاوني القائم على تمرینات الرؤیة البصریة.

تم إیجاد صدق المحتوى للبرنامج التعلیمي المقتـرح بعـد عرضـه، علـى مجموعـة مـن المحكمـین  – 4
) 7جســـتیر مـــن أصـــحاب الاختصـــاص والخبـــرة، وبلـــغ عـــددهم (والمامـــن حملـــة درجـــة الـــدكتوراه 

 ).3محكمین ملحق رقم (



  …على تمرینات الرؤیا البصریة  القائمإستراتیجیة التعلم التعاوني  خدامبرنامج تعلیمي باست  أثر
                    جبریل إجرید محمد العودات،  ولید یوسف الحموري    

 302 

قــام الباحـــث بــالتطبیق الكامـــل للبرنــامج التعلیمـــي القــائم إســـتراتیجیة الــتعلم التعـــاوني القــائم علـــى  -5
) بواقـع 2019/ 11/ 28) ولغایـة (10/2018/ 3تمرینات الرؤیة البصـریة وذلـك خـلال الفتـرة (

 دقیقة).  75یتین، أسبوعیاً، أیام لاثنین والأربعاء زمن الوحدة الواحدة (دراس وحدتین،

 قیاس التمكن من الأداء لفعالیة عدو الحواجز:

 كغم). 750إجراء عملیة الإحماء و الأداء باستخدام أقراص لمسافة كتلته ( -1

 إجراء محاولتین تجریبیتین قبل الاختبار لأداء رمي القرص. -2

محكمــین، یــتم احتســاب متوســط  ةء لفعالیــة رمــي القــرص باســتخدام ثلاث ــالأداقیــاس الــتمكن مــن  -3
 التقییم.

من الأداء لأفضـل محاولـه  یتم احتساب أفضل محاوله لاحتساب الإنجاز الرقمي ومدى التمكن -4
 ثلاث محاولات. من

 

 متغیرات الدراسة:

 المتغیرات المستقل:

 إستراتیجیة التعلم التعاوني. - 1

 تعلیميالبرنامج ال – 2
 

 المتغیرات التابعة: 

 تحسن الأداء للمراحل، الفنیة لرمي القرص،  – 1

 الإنجاز الرقمي لرمي القرص. – 2
 

 تكافؤ العینة:

) لفـروق المتوسـطات بـین المجمـوعتین لمراحـل (tتم، إیجاد التكافؤ من خلال اسـتخدام، اختبـار 
 ذه الدراسة.ء مثل هالأداء لفعالیة رمي القرص لدى الطلبة وهو مناسباً لإجرا
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 یوضح المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة )1الجدول (
 وأعلى وأقل قیمة للوزن والطول والعمر لدى أفراد عینة الدراسة  

 المجموعة المتغیر
 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف المعیاري

الوزن  
 (كغم)

 10.7 67.7 الضابطة 

 2.2 69.8 التجریبیة

الطول  
 (سم)

 3.7 174 طة الضاب

 2.9 173 التجریبیة

العمر 
 (سنة)

 0.46 18.2 الضابطة 

 0.08 18.1 التجریبیة
 

 المتوسط الحسابي والانحراف المعیاري وقیمة (ت)  )2الجدول (
 لدى أفراد عینة الدراسة  لمتغیرات الدراسة في الاختبار القبلي 

 المجموعة  المتغیر  الرقم 
 المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 ري االمعی

 قیمة
 ت 

مستوى 
 الدلالة 

 الدلالة 

 أعداد 1
 0.8 2.77 الضابطة 

1.49 0.36 0.05 
 0.61 2.41 التجریبیة

 مرجحة  2
 0.77 2.61 الضابطة 

0.83 0.21 0.05 
 0.72 2.82 التجریبیة

 دوران 3
 1.47 2.22 الضابطة 

0.16 0.86 0.05 
 0.98 2.29 التجریبیة

 وضع القوه 4
 0.85 2.5 الضابطة 

0.11 0.91 0.05 
 0.71 2.47 التجریبیة

 رمي 5
 1.02 2.88 الضابطة 

0.96 0.34 0.05 
 0.79 2.58 التجریبیة

 تغطیة 6
 1.13 2.66 الضابطة 

0.06 0.95 0.05 
 0.6 2.64 التجریبیة
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 المجموعة  المتغیر  الرقم 
 المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 ري االمعی

 قیمة
 ت 

مستوى 
 الدلالة 

 الدلالة 

 انجاز 7
 4.02 24 الضابطة 

0.39 0.69 0.05 
 2.83 23.52 التجریبیة

 α 0.05≤ عند مستوى *دال
 

" لفــروق متوسـطات مراحــل الأداء لرمــي القــرص بــین المجمــوعتین tیبـین الجــدول نتــائج اختبــار "
) 0.63التجریبیــة والضــابطة (فــي القیــاس القبلــي) وباســتعراض قــیم مســتوى الدلالــة یتبــین إنهــا بلغــت (

لمرحلـــة  )0.91لغـــت (ب) لمرحلـــة الـــدوران و 0.86) للمرجحـــة وبلغـــت (0.21لمرحلـــة الإعـــداد وبلغـــت (
ــة التغطیـــة0.95الرمـــي وبلغـــت ( ) لمرحلـــةo.34وبلغـــت ( القـــوه,وضـــع ــاز)  ) لمرحلـ كمـــا بلغـــت (للإنجـ

)o.69 یتبـین أن جمیـع هـذه القـیم كانـت اكبـر  0.05) وعند مقارنة قـیم مسـتوى الدلالـة المبینـة بالقیمـة
ء فــي القیــاس راحــل الأداممــا یشــیر إلــى عــدم وجــود فــروق ذات دلالــة إحصــائیة بــین المجمــوعتین فــي 

 القبلي وبالتالي الاستنتاج بتقارب متوسطات المجموعتین (أي تكافؤهما).

 وللإجابة عن التساؤل الأول والثاني: 

)، فـي تـأثیر إسـتراتیجیة الـتعلم α≥ 0.05هل یوجد أثر ذو دلالة إحصائیة عنـد مسـتوى الدلالـة (- 1
نیـة لفعالیـة رمـي القـرص المراحـل الففـي تحسـین  ةالتعاوني القائمة على تمرینات الرؤیة البصـری

 )، في الجامعة الأردنیة بین أفراد المجموعتین التجریبیة والضابطة.1لعاب قوى (ألدى طلبة 

) فـي تحسـین تـأثیر إسـتراتیجیة α≥ 0.05. هل یوجد أثر ذو دلالة إحصائیة عنـد مسـتوى الدلالـة (2
في تحسـین الإنجـاز الرقمـي لفعالیـة رمـي ة البصریة یالتعلم التعاوني، القائمة على تمرینات الرؤ 

)، في الجامعة الأردنیة بین أفراد المجمـوعتین التجریبیـة 1القرص لدى طلبة مساق العب قوى (
 ) یجیبان على التساؤلین.4)، و (3والضابطة فإن الجدول رقم (

 

 



 .  م2020، دد الرابعالع ، س والثلاثونالخام المجلد ،علوم الإنسانیة والاجتماعیةسلسلة ال ،مؤتة للبحوث والدراسات

305 
 

بین القیاسین لالة الفروق دالمتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة واختبار (ت) ل )3الجدول (
 القبلي والبعدي في متغیرات الدراسة لدى أفراد المجموعة الضابطة

 الاختبار  المتغیر  الرقم 
 المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعیاري 

 قیمة
 ت 

مستوى 
 الدلالة 

 الدلالة  

 أعداد 1
 القبلي

 البعدي

2.41 0.61 
35.1 0.0* 0.05 

7.5 0.79 

 مرجحة  2
 القبلي

 عديب ال

2.82 0.72 
25.1 0.0* 0.05 

7.52 0.87 

 دوران 3
 القبلي

 البعدي
2.29 0.98 

 21.7 0.0* 0.05 
7.05 

4 
 وضع

 القوة 

 القبلي

 البعدي

2.47 0.71 
25.6 0.0* 0.05 

7.82 0.8 

 رمي 5

 
 القبلي

 البعدي

2.58 0.79 
25.6 0.0* 0.05 

  

 تغطیة 6
 قبليلا

 البعدي
2.64 0.6 

28.8 0.0* 0.05 
7.52 0.87 

 نجازإ 7
 القبلي

 البعدي

23.52 2.83 
13.3 0.0* 0.05   

 α 0.05≤*دال عند مستوى 

" لفــروق متوســطات مراحــل الأداء بــین القیاســین القبلــي والبعــدي tیبــین الجــدول نتــائج اختبــار "
ــابطة) و  ــة الضـ ــیم ب(لأفـــراد المجموعـ ــتعراض قـ ــا بلغـــت (اسـ ــین إنهـ ــة یتبـ ) لمرحلـــة 0.000مســـتوى الدلالـ

) لمرحلة 0.000) لمرحلة الدوران وبلغت (0.000) لمرحلة المرجحه وبلغت (0.000الإعداد وبلغت (
ــع القــــوه ــت ( وضـ ــت ( ) لمرحلــــة0.000وبلغـ ــة0.000الرمــــي وبلغـ وبلغــــت (للإنجــــاز  ) لمرحلــــة التغطیـ

) یتبـین أن جمیـع هـذه القـیم 0.05لـة المبینـة بالقیمـة (مسـتوى الدلا م) وعند مقارنة قی0.000الرقمي) (
كانت اقـل ممـا یشـیر إلـى وجـود فـروق ذات دلالـة إحصـائیة بـین القیاسـین القبلـي والبعـدي فـي مراحـل 
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الأداء (والإنجاز الرقمي) بحیث أن أفضلیة الفروق كانت لصالح القیاس البعدي صاحب المتوسطات 
 القیاس القبلي وحسبما هو مبین في الجدول.نة بمتوسطات ر الحسابیة الأفضل مقا

) فـروق ذات دلالـة إحصـائیة بـین نتـائج الاختبـار 4في ضوء تحلیل النتائج، یظهر جدول رقـم (
القبلــي والبعــدي، لــدى المجموعــة التجریبیــة فــي تحســین الأداء لجمیــع مراحــل رمــي القــرص والإنجــاز 

الباحثـان ذلـك التحسـن لـدى أفـراد المجموعـة  البعدي ویعزو الرقمي لرمي القرص، ولمصلحة الاختبار
التجریبیـة إلــى اســتخدام إســتراتیجیة تــدریس الــتعلم التعـاوني المتضــمنة لتمرینــات الرؤیــة البصــریة الــذي 
یهــدف إلــى خلــق بیئــة تعاونیــه باســتخدام تمرینــات الرؤیــة البصــریة التــي تــؤدي إلــى تحســین القــدرات 

الإضــافة إلــى الحــوار والنقــاش، والتفاعــل الإیجــابي وتبــادل الحــس حركــي ب كالبصــریة والتــوازن والإدرا
المعلومات، والتأثیر المتبادل بین أفراد المجموعة الواحدة بمستویاتهم المختلفـة والمجموعـات مـن جهـة 
أخـــرى , والتفاعـــل مـــع المـــدرس الـــذي یتضـــمن التوجیـــه والإرشـــاد حتـــى تتحقـــق الأهـــداف, والـــربط بـــین 

تــي تســاعد علــى تحســین الأداء المهــاري، لمواجهــة صــعوبة أداء المراحــل البصــریة، ال ةتمــارین الرؤی ــ
الفنیــة المختلفــة لرمــي القــرص مــن مرجحــات ودوران، ووضــع القــوة وســرعة لــف الحــوض الإنفجاریــة، 
ــدائرة وحفــظ التــوازن، ولمحاكــاة أجــواء متشــابهه مــع ظــروف رمــي  ورمــي وعــدم خــروج اللاعــب مــن ال

) فـــي تحســـین التمرینـــات 2008 ،) ودراســـة ( نـــاجي2105 ،مـــود(محمـــع دراســـة  القـــرص. وهـــذا یتفـــق
 البصریة لمهارات الهوكي وكرة الطائرة، 

المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة واختبار (ت) لدلالة الفروق بین القیاسین  )4الجدول (
   القبلي والبعدي في متغیرات الدراسة لدى أفراد المجموعة التجریبیة

 الاختبار یرالمتغ الرقم
 المتوسط
 الحسابي

الانحراف  
 المعیاري

 قیمة
 ت

مستوى 
 الدلالة

 الدلالة

 أعداد  1
 0.8 2.77 القبلي

18.53 0.0* 0.05 
 1.2 6.8 البعدي

 مرجحة 2
 0.77 2.61 القبلي

22.5 0.0* 0.05 
 0.85 7.16 البعدي

 0.05 *0.0 16.13 1.47 2.22 القبلي دوران  3
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 الاختبار یرالمتغ الرقم
 المتوسط
 الحسابي

الانحراف  
 المعیاري

 قیمة
 ت

مستوى 
 الدلالة

 الدلالة

 1.65 6.11 البعدي

4 
 وضع

 القوه

 0.85 2.5 القبلي
13.63 0.0* 0.05 

 0.91 5.66 البعدي

 رمي 5
 1.02 2.88 القبلي

19.1 0.0* 0.05 
 1.04 6.83 البعدي

 تغطیة 6
 1.13 2.66 القبلي

15.2 0.0* 0.05 
 1.19 6.44 البعدي

 نجازإ 7
 4.02 24 القبلي

5.83 0.0* 0.05 
 3.83 25.72 البعدي

 α 0.05≤*دال عند مستوى 

" لفــروق متوســطات مراحــل الأداء بــین القیاســین القبلــي والبعــدي tیبــین الجــدول نتــائج اختبــار "
ــا بلغـــت ( ــین إنهـ ــة یتبـ ــیم مســـتوى الدلالـ ــتعراض قـ ــابطة) وباسـ ــة الضـ ) لمرحلـــة 0.000(لإفـــراد المجموعـ

) لمرحلة 0.000مرحلة الدوران وبلغت () ل0.000غت (ل) لمرحلة المرجحه وب0.000الإعداد وبلغت (
ــع القــــوه ــت ( وضـ ــت () لمرحلــــة 0.000وبلغـ ــة 0.000الرمــــي وبلغـ وبلغــــت (للإنجــــاز ) لمرحلــــة التغطیـ
یتبــین أن جمیــع هــذه القــیم  0.05) وعنــد مقارنــة قــیم مســتوى الدلالــة المبینــة بالقیمــة 0.000الرقمــي) (

بـین القیاسـین القبلـي والبعـدي فـي مراحـل  لالـة إحصـائیةدقـل ممـا یشـیر إلـى وجـود فـروق ذات أكانت 
الأداء (والإنجاز الرقمي) بحیث أن أفضلیة الفروق كانت لصالح القیاس البعدي صاحب المتوسطات 

 الحسابیة الأفضل مقارنة بمتوسطات القیاس القبلي وحسبما هو مبین في الجدول.

ائي، والمعروضــة فـــي لتحلیـــل الإحص ــاوفــي ضــوء النتــائج التـــي تــم الحصــول علیهـــا مــن نتــائج 
) تبــین وجــود فــروق ذات دلالــه إحصــائیة بــین القیاســات القبلیــة والبعدیــة لأفــراد المجموعــة 3جــدول (

ــار  ــلحة الاختبـ ــاز الرقمـــي لفعالیـــة رمـــي القـــرص ولمصـ ــین المراحـــل الفنیـــة، والإنجـ الضـــابطة فـــي تحسـ
لمجموعــة الضــابطة، فــي صــلحة أفــراد امالبعــدي، ویعــزو الباحثــان ذلــك التــأثیر الإیجــابي، الحاصــل ل

ــأثیر الـــذي أحدثتـــه طریقـــة  ــاز الرقمـــي لرمـــي القـــرص، إلـــى التـ تحســـین مراحـــل الرمـــي المختلفـــة والإنجـ
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التـدریس الاعتیادیـة مــن شـرح للمراحــل الفنیـة وإعطــاء نمـاذج مختلفـة مــن المـدرس ونمــاذج مـن الطلبــة 
ــة كـــل تلـــك المت أدت إلـــى تحســـین المراحـــل یـــرات مجتمعـــه غالمتمیـــزین، والتكـــرار المتواصـــل مـــن الطلبـ

 الفنیة، والإنجاز الرقمي لرمي القرص. 

ـوللإجابــة علــى التســاؤل الثالــث هــل یوجــد، فــروق ذو دلالــة إحصــائیة عنــد مس ـتوى الدلالـــــــــــ ة ــــــــــــــــ
)α≥ 0.05ــاز الرقمـــي لـــدى الطلبـــة ــة لرمـــي القـــرص والإنجـ ــین مســـتوى أداء المراحـــل الفنیـ  ) فـــي تحسـ

ة الأردنیة بـین أفـراد المجمـوعتین التجریبیـة والضـابطة یعـزى الدارسین لمناهج ألعاب القوى في الجامع
 ).5إلى الطریقة (البرنامج / التقلیدیة) یظهر الجدول رقم (

المتوسط الحسابي والانحراف المعیاري وقیمة (ت) لمتغیرات الدراسة في الاختبار   )5الجدول (
 تجریبیة والضابطةلالبعدي لدى المجموعة ا

 عةالمجمو  المتغیر الرقم
 المتوسط
 الحسابي

الانحراف 
 المعیاري

 قیمة
 ت

مستوى 
 الدلالة

 الدلالة

 أعداد 1
 1.2 6.8 الضابطة

2.0 0.053 0.05 
 0.79 7.5 التجریبیة

 مرجحة 2
 0.85 7.16 الضابطة

1.23 0.22 0.05 
 0.87 7.52 التجریبیة

 دوران 3
 1.65 6.11 الضابطة

2.05 0.04 * 0.05 
 1.14 7.05 التجریبیة

 وضع القوة 4
 0.91 5.66 الضابطة

7.4 0.0 * 0.05 
 0.8 7.82 التجریبیة

 رمي 5
 1.04 6.83 الضابطة

2.48 0.01 * 0.05 
 0.71 7.58 التجریبیة

 تغطیة 6
 1.19 6.44 الضابطة

3.04 0.0 * 0.05 
 0.87 7.52 التجریبیة

 انجاز 7
 3.83 25.72 الضابطة

1.36 0.18 0.05 
 3.16 27.35 التجریبیة

 α 0.05≤*دال عند مستوى 
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بالقیــاس البعــدي  α 0.05≤)، وجــود فــروق ذات دلالــة إحصــائیة عنــد مســتوى 5یبــین الجــدول (
ریبیـة جبین مجموعتي الدراسة في متغیرات (الدوران، والقـوة، والرمـي، والتغطیـة) لصـالح المجموعـة الت

 طریقة التمرینات البصریة

ــین ال ــطات مراحــــل الأداء بــــین المجمــــوعتین التجریبیــــة tجــــدول نتــــائج اختبــــار "یبـ " لفــــروق متوسـ
) لمرحلــة 0.053والضــابطة (فــي القیــاس البعــدي) وباســتعراض قــیم مســتوى الدلالــة یتبــین إنهــا بلغــت (

) 0.004مرحلـة الـدوران وبلغـت (ل) وهـي غیـر دالـه و 0.22وللمرجحة بلغـت ( ،الإعداد وهي غیر دالة
 الرمــيإحصــائیاً ولمرحلــة  ة)، وهــي دال ــ0.0إحصــائیة ولمرحلــة وضــع القــوه وبلغــت ( ةلال ــوهــي ذات د

والإنجـــاز وهــي دالـــه إحصـــائیا ً ) 0.0التغطیـــة وبلغـــت () وهـــي دالـــه إحصــائیاً ولمرحلـــة 0.01وبلغــت (
یم مســتوى الدلالــة المبینــة بالقیمــة ق ــ)، وهــو غیــر دال إحصــائیاً وعنــد مقارنــة 0.018لــلأداء (الرقمــي 
قل ما یشیر إلى أالتغطیة، هذه القیم كانت   ،الرمي  ،وضع القوه  ،یتبین أن قیم مراحل الدوران (0.05)

وجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین المجموعتین في القیاس البعدي بحیث أن أفضلیة الفروق كانت 
نـات البصـریة جیة التعلم التعاوني القائم علـى التمرییلصالح المجموعة التجریبیة التي استخدمت إسترات

صاحبة المتوسطات الحسابیة الأفضل مقارنة بمتوسطات المجموعـة الضـابطة وحسـبما هـو مبـین فـي 
 الجدول.

ویــرى الباحثـــان أن إســـتراتیجیة الــتعلم التعـــاوني القـــائم علــى التمرینـــات البصـــریة لهــا أهمیـــه مـــن 
دریبیــة وبصــورة مســتقلة أو تــدریبات الرؤیــة البصــریة فــي الوحــدة الت لخــلال التفاعــل بــین الطلبــة وإدخــا

ضمنیة من أهم العوامل التي تساعد علـى تطـویر القـدرات البصـریة الحركیـة، وتكـون لهـا أهمیـه كبیـره 
خاصة في المهارات المركبة والتي لـه خصـائص تتمیـز بالصـعوبة عـن المهـارات الأخـرى مثـل فعالیـة 

مـل قــرص بمواصــفات قانونیــه بــدوران لفــه ونصــف عبـر محــیط الــدائرة مــع ح رمـي القــرص التــي تتمیـز
وحركة دوران على مشط القـدم وركبـة الرجـل الیمنـى واتخـاذ وضـع كعـب ومشـط،  (2.5)ودائرة قطرها 

واتخاذ وضع قوه صحیح ومناسب لرمي القرص وحركة لف حوض انفجاریه ووضع الرمـي والـتخلص 
ركــي ووعــي , كــل هــذه الخصــائص تحتــاج إلــى إدراك حــس حيمــن الأداة وســقوطها داخــل مقطــع الرم ــ

بصــري وتوجیــه وإرشــاد مــن المــدرس ومــن الــزملاء الطلبــة، لحركــة أجــزاء الجســم التــي تعمــل بســرعة 
 ،وضـع القـوة ،والوصول إلـى إتقـان الأداء الأمثـل، ویـرى الباحثـان، أن مراحـل رمـي القـرص، (الـدوران

بصـــري  ون هـــذه المراحـــل تحتـــاج لـــوعي حركـــي وإدراكك ـــالتغطیـــة)، أظهـــرت دلالـــه إحصـــائیة  ،الرمـــي
لحركــة القــدمین والاحتفــاظ بــالقرص خلــف الحــوض وخــروج القــرص بزاویــة رمــي مناســبة وعــدم خــروج 
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اللاعب من الدائرة واتخاذ وضع نهائي الأكتاف موازیة لمقطع الرمي، وخـروج، اللاعـب مـن الـدائرة و 
تلــك  ي تعــاوني بصــري یتطلــب مــن المــدرب أن یمیــزبهــو بكامــل اتزانــه لهــذا فعنــد وضــع برنــامج تــدری

القــدرات فــي ضــوء الفعالیــة وفــي ضــوء قــدرات اللاعــب البصــریة والتــي یجــب علیــه أن یقــوم بتقویمهــا 
واختبارهــا لمعرفــة درجــة أداء هــذه القــدرات خاصــة عنــد الأداء الریاضــي العــالي تحــت الشــدد التدریبیــة 

 Kenebar, 2009  & (Mahmoud, 2015یـــة ( ؤ والشـــدد النفســـیة العالیـــة. وهـــذا یتفـــق مـــع ر 
Donald & Caroline, 1995) .( 

 

 الاستنتاجات والتوصیات:

 ستنتاجات التالیة:الدراسة من نتائج تم استخلاص الا في ضوء ما توصلت له

لا تتضــــمن البــــرامج التقلیدیــــة الحالیــــة فــــي تعلــــیم فعالیــــة رمــــي القــــرص أي شــــكل مــــن أشــــكال  -1
 التمرینات البصریة.

یم فعالیـة رمـي القـرص أي شـكل مـن أشـكال تنمیـة تتضمن البـرامج التقلیدیـة الحالیـة فـي تعل ـ لا -2
 المراحل الفنیة باستخدام إستراتیجیة التعلم التعاوني.

 انخفض عدد المحاولات الخاطئة التي خرجت خارج مقطع الرمي. -3

تعلم التعــاوني ل ــهنــاك علاقــة طردیــة تظهــر بــین مســتوى تمرینــات الرؤیــة البصــریة وإســتراتیجیة ا -4
 ارات وتقویمها.في القدرة على اتخاذ القر 

 تحسن في الدوران عبر محیط الدائرة والخروج بطریقه صحیحة. -5
 

 التوصیات:

 بما یلي: انفي ضوء النتائج التي توصلت إلیها الدراسة یوصي الباحث

لبصریة أثناء تعلیم اضرورة تدریب الطلبة على استخدام إستراتیجیة التعلم التعاوني والتمرینات   -1
  .فعالیة رمي القرص

تشجیع المدرسین على استخدام إستراتیجیة التعلم التعاوني وتمرینات الرؤیة البصریة أثنـاء تعلـیم  -2
 الرمح).، المطرقة ،القرص ،فعالیات الرمي (الجلة

 إجراء مزید من الدراسات على ریاضات أخرى، وعلى عینات مختلفة مثل طلبة المدارس. -3
 



 .  م2020، دد الرابعالع ، س والثلاثونالخام المجلد ،علوم الإنسانیة والاجتماعیةسلسلة ال ،مؤتة للبحوث والدراسات

311 
 

Referances:  
Abdalah, Y. (2013). The Impact of Visual Vision Ttraining on the Accuracy 

of some Technical Skills for Volleyball Players under the Age of 16. 
Unpublished Master Thesis, Faculty of Physical Education 
Mansoura University, Egypt. 

Al- Obaydi, A. (2015).  The Effect of Visual Exercises in the Development 
of some Visual Abilities and Sense of Movement and Learning the 
Skills of Transmission and Flying Volleyball. unpublished doctoral 
thesis, University of Mosul: Iraq. 

Alazawi, R.  (2009). Curriculum and Teaching Methods, Amman: Dar 
Degla. 

Al-Bajawy, A. (2006). The Effect of Individual Survey Strategies and 
Collaborative Survey on Acquiring Skills Communication and 
Achievement in Mathematics among Women in Basic and 
Intermediate Stage in Jordan. Unpublished PhD Thesis, Amman 
Arab University.  

Al-Hadithi, K. & Alrawe, Y. (2014). The impact of visual exercises 
proposed in the motor response and the restoration of the ball from 
the network, the player free volleyball in the clubs of Anbar 
province. Journal of the Faculty of Physical Education. Vol. 6, No.4 
.University of Baghdad,Iraq.  

Al-Haiyani, N. & Al-Kahtany, M. ( 2013). The Effect of Proposed Exercises 
to Train visual vision using tools developed in the development of 
some motor abilities  motor sense and offensive motor skills 
basketball. Dissertated doctoral dissertation, Faculty of Physical 
Education. University of Anbar.   

Al-Hamoory, W. (2017). The Impact of Educational Program Based on the 
Cooperative Learning Strategy (JKSU) in the Skills of Creative 
Thinking and the Digital Achievement of Javelin Throwing among 
the Students of the University of Jordan. Studies Educational 
Sciences Journal, Vol 44, Num 4. 

 



  …على تمرینات الرؤیا البصریة  القائمإستراتیجیة التعلم التعاوني  خدامبرنامج تعلیمي باست  أثر
                    جبریل إجرید محمد العودات،  ولید یوسف الحموري    

 312 

Alqudat , B. ( 2009). The Impact of the Cooperative Learning Strategy on 
the Development of Creative Thinking among Ninth Grade Students 
in History. Journal of Educational Sciences Studies, Volume 36, 
(Supplement), pp. 276-275 

Alrabdi, K. (2005). New in Athletics. Amman – Jordan: Dar Wa'el 
Publishing and Distribution. 

Al-Robaie, M. (2006). Contemporary Methods and Teaching Methods. 
Irbid: Jadara for University Book and the World of Modern Books. 

Alzaghool, E. & Mohamad, S.(2007). The Psychology of Teaching Safi.  
Amman: Dar Al Masirah for Publishing and Distribution. 

Aqel, M. & Abu-Guzaleh , M. (2005). Teacher's Guide to Cooperative 
Teaching for the Basic Stage of Classes (1 - 6). Riyadh: Office of 
Arab Education, Saudi Arabia. 

Brian , A. (2004). Sports Vision Training: An  Expert Guide to Improving 
Performance by Training the Eyes. Human Perception and Human 
Performance. 

Donald, I. & Caroline, H. (1995). Inspection of time and high speed ball 
games. Perception,p789. 

Fuad, J. & Zid, E. ( 2005). Effectiveness of Visual Training on Some 
Technical Variables and Vsual Abilities in Volleyball. Unpublished 
Master Thesis, Zagazig University, Egypt. 

Isabel, W. (2001).Why visual training programmers for sport don’t work, 
Sports Sci, Mar . 

Johnson, D. & Johnson, R.  (1989). Cooperation and competition: Theory 
and Research . Edyana, MN International Book company. 

Kenbar, H. (2009). The Effect of Visual Vision Training in the 
Development of Attention Attitudes and Some Offensive Skills in 
Football, Unpublished Master Thesis. Mustansiriya University, 
College of Basic Education, Baghdad. 



 .  م2020، دد الرابعالع ، س والثلاثونالخام المجلد ،علوم الإنسانیة والاجتماعیةسلسلة ال ،مؤتة للبحوث والدراسات

313 
 

Mahmoud, M ) .2015 . ( The effect of Visual Exercises on the Development 
of the Speed and Accuracy of Some Offensive Skills and Sense 
Perceptions, Kinetic for Hoki Field Boys, Faculty of Physical 
Education for Boys, Unpuplished PhD Thesis,Banha University, 
Egypt. 

Mraie, T. & Alhilah, M. (2005). General Teaching Methods. Amman: Dar 
Al-Masirah for Publishing and Distribution. 

Naji, M. (2008). Effect of the Use of Visual Exercises on the Performance 
of the Player Free Defender in Volleyball Game. unpublished 
doctoral thesis Faculty of Education, Sports, Minya,Egypt. 

Piaget, J. (1965) . The moral judgment of the child, free press. New York. 

Slavin, R. (1977). Classrom reward structure. An analytic and practical 
review of educational Research , Vo , 47 ,pp 633-650 

Slavin, R. (1990). Cooperation Learning Theory ،Research and Practice. 
England: cliffs, N.J.Prentice – Hall. 



Mu'tah Lil-Buhuth wad-Dirasat, Humanities and Social Sciences Series, Vol. 35  No.4 , 2020. 

 
 

13 

 
A Teacher-based Evaluation of Grade Nine English Textbook in 

Southern Mazar Directorate 
  

Nojoud Younis Al-Tarawneh* 
 

Ahmed Issa Altweissi 
 

Abstract 
The purpose of this study is to evaluate teachers’ perception of Grade 

Nine English textbook (Action Pack 9, 2013) in Jordan. A self-completion 
57-item questionnaire has been developed to evaluate five major 
components – all of which are textbook objectives, textbook content, 
activities, evaluation, and textbook layout and design. The sample of the 
study consists of 89 teachers (34 males and 55 females). 

The results reveal that the rating of teachers’ perception of the 
appropriateness of the ninth-grade textbook is high. In particular, 
the components of textbook objectives, textbook layout and design, and 
evaluation are rated with a high level of appropriateness; whereas the 
components of activities and textbook content are rated with a medium level 
of appropriateness. Furthermore, the results show that there is significant 
difference attributed to the variable of gender in favor of males. 
Nevertheless, there is no significant difference attributed to the variable of 
experience. In addition, the results reveal that the interaction of variables is 
self-evident. 

Keywords: Evaluation, Grade 9, English language, Textbook, Teachers. 
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 نجلیزیة للصف التاسع من وجهة نظر المعلمین في مدیریة المزار الجنوبيتقییم كتاب اللغة الإ
 

 نجود یونس الطراونة

 أحمد عیسى الطویسي 
 

 ملخص

من وجهة   )2013(طُبعة   نجلیزیة للصف التاسعلدراسة إلى تقییم  كتاب اللغة الإهدفت هذه ا
موزعة على خمسة مجالات رئیسة:   ةفقر  ) 57(من  تشكلت أداة الدراسة الأردن. نظر المعلمین في 

الدراسة من  عینة  تللكتاب. تكون والإخراج الفني ،محتوى الكتاب، الأنشطة، التقییم أهداف الكتاب،
 معلمة).  55و اً معلم 34( ) معلماً:89(

أن ملائمة كتاب اللغة الإنجلیزیة للصف التاسع من وجهة نظر وقد أظهرت نتائج الدراسة 
 والإخراج الفني  أهداف الكتاب,  :یةتوأظهرت النتائج أن المجالات الآ .ین جاءت بدرجة عالیةملالمع

مة، في حین أن مجالات؛ الأنشطة ومحتوى ءتم تصنیفها بمستوى عال من الملاللكتاب والتقییم 
لة  لامة. كما بینت النتائج وجود فروق ذات دءبدرجة متوسطة من الملا هاالكتاب المدرسي تم تصنیف

لصالح الذكور، في حین لم تظهر هناك  إحصائیة في آراء أفراد عینة الدراسة تعزى لمتغیر الجنس
  فروق ذات دلالة إحصائیة تعزى لمتغیر الخبرة لدى عینة الدراسة, إضافة إلى ذلك كشفت النتائج

 متغیرات الدراسة.   تفاعل بینعن وجود  

 اللغة الانجلیزیة، معلمو اللغة الانجلیزیة.  بالتقییم، الصف التاسع، كت :الدالةالكلمات 
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Introduction 
Curriculum is one of the most important components of the educational 

process par excellence; teachers depend on curriculum to enrich students' 
experiences in order to achieve the goals of the educational process. The 
curriculum, in being the full range of diverse experiences offered to students 
inside and outside the school, aims at enhancing students' comprehension 
and confidence. Furthermore, curriculum is expected to be in line with the 
society and its philosophy, culture, needs, and expectations.  

There is a strong relationship between the textbook and the curriculum: 
it expresses the contents of the basic curriculum, and its educational and 
social philosophy. The textbook is the procedural document of the content 
of the curriculum and the course through which it achieves the desired 
educational goals. It is also known as a holistic system that addresses the 
content component of the curriculum. It, furthermore, includes several 
elements such as objectives, content, activities, and evaluation. It, likewise, 
aims to enable teachers to help learners in a classroom and in a subject in 
order to achieve the objectives as required by the curriculum.  

Educationally speaking, and with respect to English language, the 
textbooks represent a useful resource for both teachers (as course 
implementers) and students (as learners who are acquiring the English 
language). Thus, the textbooks are important for achieving the objectives of 
school curriculum and facilitating the teaching learning process. Moreover, 
the educational process centers on the textbook, teacher, and methodology. 
Thus, any problem that these face might negatively influence students' 
comprehension.  

Textbooks are of great significance, especially in this digital world. In 
this sense, Noordin and  AbdulSamad (2002:1) highlighted the crucial role 
textbooks play in language teaching. They added that "textbooks serve as 
the basis for much of the language input learners receive and the language 
practice that takes place in the classroom. In some situations, the textbook 
may function as a supplement to teachers' instruction in the ESL teaching 
and learning process." By the same token, Ansary and Babaii (2002:1) 
argued that a textbook is framework of an instructional program which 
serves as a syllabus and provides learning experiences. They further added 
that a textbook enhances learners' concentration, and creates a strong sense 
of security and support.   
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Thus, it is emphasized that textbooks facilitate learners' task in order to 
achieve the objectives of any subject. In this regard, Ornstein and Hunkins, 
(1993:1) stated that "when curriculum (and its texts) is irrelevant to 
students, it will debilitate student's motivation and learning". Within this 
context,  Jahangard (2007:47) emphasized that "one of the ways to amend 
and improve a curriculum is to improve the textbooks and the materials 
employed in the program. This is possible if teachers participate in assessing 
on the basis of some established criteria". 

In line with the concept of evaluation, there is no doubt that there is a 
strong relationship between curriculum and textbooks. Therefore, there is a 
great need to develop textbooks and the evaluation process that brought an 
essential component of the learning process in order to evaluate the success 
of the learning process in achieving its objectives, and help in taking the 
appropriate action. Ansary and Babaii (2002:1) argued that "no textbook is 
perfect; therefore, a teacher should have the option of assigning 
supplementary materials based on their own specific needs and on  their 
own specific teaching situation". Therefore, many researchers went through 
the evaluation process to highlight the strengths and weaknesses of the 
textbooks for the purpose of improvement and development of the 
textbooks. 

Brown (1995) generally defined curriculum evaluation as the systematic  
collection and analysis of all relevant information necessary to promote the 
improvement of the curriculum and to assess its effectiveness within the 
context of a particular instruction involved. Further, Tomlinson (2003:15) 
defines materials evaluation as “a procedure that involves measuring the 
value (or potential  value)  of  a  set  of  learning materials”.  This means 
that textbook evaluation is the process of measuring the value and 
effectiveness of learning materials. 

To sum up, the evaluation process determines the validity of the 
textbook which is the first step towards development through the results of 
the evaluation process determined by the processes of modernization and 
development path. It should, therefore, be relatively clear that textbook 
evaluation provides educational leaders with accurate information about the 
effectiveness of one of the main elements of the educational process. This 
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apparently assists in making decisions and identifying strategies related to 
the development and renewal of the education system, in general, and of the 
curriculum in particular.  

 

Statement of the problem: 
In Jordan, the English language textbooks for grade 9 were developed 

and introduced in 2014. However, and to the best of the researchers' 
knowledge, although this version (Action Pack 9, 2013) is the most recent 
developed textbook, it has not yet received the analysis and evaluation to 
determine the extent of its contribution to achieve the desired goals of 
teaching, efficiency and ways and means of teaching and their compatibility 
with the evaluation methods used. It is significant to mention that the 
researchers attempted to investigate the perspectives of teachers about the 
grade 9 English textbook in order to identify the strengths (which should be 
enhanced) and the weaknesses (which similarly must be tackled). In other 
words, the researchers attempted to assessits appropriateness based on the 
views of teachers. 

 

Questions of the study  
This study is an attempt to answer the following two questions; 

1. What is the extent of the appropriateness of the grade 9 English 
textbook from the point of view of teachers in terms of course 
objectives, textbook content, activities, evaluation and course layout? 

2. Are there any statistically significant differences at the level of  (α ≤ 
0.05) that can be attributed to gender, experience, and the interaction 
between these two variables? 

 

Significance of the study    
This study is of great significance regarding the appropriateness of 

English language textbooks in Jordan for the following reasons: 

1. It forms an unprecedented attempt to evaluate the appropriateness of 
the English language textbook of the most recent edition for grade 9 
that was issued, lately, by the Ministry of education. 

2.  It helps the specialists in curriculum development in the future by 
identifying the strengths and weaknesses of the English language 
textbook for grade 9. 
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Operational Definition of Terms 
Some terms are defined operationally as follows: 

1. English Language Textbook: It is the grade nine English language 
textbook that the Ministry of  Education has prescribed to adopt for 
Jordanian schools in accordance with the approval of the board of 
education No. 56/2013  for the scholastic year of 2013/2014. 

2. Teachers' Perspectives: Teachers' responses (in Southern Mazar) to the 
content of each item within each domain  of the study’s instrument (the 
questionnaire).  

3 . Grade 9 students: It means students who are about 15 years old in 
Jordanian schools.  

 

Limitation of the study 
There were several limitations to this study. The first was the sample of 

the study; this study was limited to the teachers of English language in the 
Southern Mazar Directorate of Education who taught grade 9 during the 
academic year 2016/2017. The second limitation relates to the fact that the 
study specifically examined the textbooks of English language for grade (9), 
which was adopted in 2014.  This certainly means that the results cannot be 
generalized to other directorates or the textbooks of other grades. 

Theoretical framework 
Azizfar, et al. (2009:36) consider textbooks as “essential  resources  for  

teachers  to  aid  students  in  the learning   process   of   every   subject,  
which   plays a rudimentary role in school instruction”. They argue that, for 
the EFL learners, the textbook becomes the major source of  contact  they  
have  with  the  language,  apart  from  the input provided by the teacher.  

A good textbook is very important in the educational process as it is a 
key element that must be taken care of so that the outputs of the educational 
process have been achieved as planned. In this regard, Deuri (2012:26) 
identified the following as some of the characteristics that good English 
textbooks should have: 
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(1)  Adequate  Topics: 
Topics  should  be  based  on  the psychological  needs  and  interests of  

students, and should be  related  to  students' environment. In addition, it is 
expected that the topics will encompass prose,  poetry, story,…etc.   

(2) Illustrations: 
Illustrations  should  make  topics  more obvious, coupled with  

sufficient numbers. 

(3) Proportion  and  Order: 
Generally speaking, lessons  should  not  be  very  long, while 

appropriate portions of content and structure should be maintained.   

(4)  Style: 
The style should be based on the principle that topics are  presented in  a 

logical manner.  In addition, the  style  should be  appealing to students. 

 (5)  Suitable Vocabulary and Structures:  
 Vocabulary should be controlled, properly  selected,  and systematically   

introduced.  Similarly, it is expected that at the end of the textbook, a 
glossary of unfamiliar words and structures should be given.  
(6) Exercises: 

Textbooks should include different  types and levels of exercises. There 
must be a sufficient  number of exercises at the end of every lesson, which 
should be well  selected  and graded.  

In this regard, Ellis (1997) differentiates between two types of materials 
evaluation: a predictive evaluation  and  a  retrospective  evaluation.  A  
predictive  evaluation  is  designed  to make decisions regarding what 
materials to use, whereas a retrospective evaluation is designed to examine 
materials that have actually been used. A brief review of the literature 
relating to materials evaluation reveals that studies deal primarily with 
predictive   evaluation.   Retrospective   evaluation   provides   teachers   
with   information regarding  the  strengths  and  weaknesses  of  the  used  
syllabus.  It, moreover,  serves  "as  a  means  of testing the validity of a 
predictive evaluation, and may point to ways in which the predictive 
instruments can be improved for future use" (Ellis, 1997: 37).  
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It is significant to note that Williams (1983 :253) listed some criteria and 
items which can be developed for evaluating English language textbooks, 
among which are: 

1. The textbook gives introductory guidance on the presentation of 
language items and skills. 

2. The textbook offers meaningful situation and variety of techniques for 
teaching structural units. 

3. The textbook distinguishes the different purposes and skills involved 
in the teaching of vocabulary. 

4. The textbook provides guidance on the initial presentation of passages 
for reading comprehension. 

5. The textbook demonstrates the various devices for controlling and 
guiding content and expression in composition exercises. 

To sum up, it was believed that teachers are involved in the process of 
curriculum evaluation. For instance, Ansary and Babaii (2002:2) affirmed 
that "as teachers, many of us have had the responsibility of evaluating  
textbooks. Often, we have not been confident about what to base our 
judgments on, how to qualify our decisions, and how to report the results of 
our assessment." 

 

Justifications for Textbook Evaluation 
Textbooks  play  a  very  crucial  role  in  language  teaching  and  

learning. They are considered as the resources for achieving the goals and 
objectives that have already been set in terms of learner needs. 
Consequently, every effort should be devoted to establish and apply a wide 
variety of relevant and contextually appropriate criteria for the evaluation of 
the textbooks that we use in our language classrooms. In this sense, 
Cunningsworth (1995:7) emphasized that "careful selection is made, and 
that the materials selected closely reflect the needs of the learners and the 
aims, methods, and values of the teaching program." In the same vein, 
Sheldon (1988:237) said that the necessity to evaluate textbooks are related 
to two reasons; first, the evaluation of the merits and demerits of a textbook 
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will familiarize the teacher with its probable weaknesses and strengths; 
second, the evaluation will help  the  teacher  or  program  developer  in  
making  decisions  on  selecting  the  appropriate  textbook.  

Furthermore, researchers reported several justifications for textbook 
evaluation. For instance, Cunningsworth (1995) and Ellis (1997) suggest 
that textbook evaluation can potentially be a valuable component of teacher 
training programs for it serves the dual purpose of making students and 
teachers aware of the important features to look for in textbooks while 
familiarizing them with a wide range of published language instruction 
materials.  

 

Textbook Evaluation Schemes  
Researchers have suggested various ways to helping teachers to be more 

advanced in their evaluative approach. They provide evaluation 'checklists'  
which should  be  chosen  according  to  the  learning-teaching  context  and  
the  specific  needs  of  the  learner  and  teacher. In this sense, Sheldon 
(1988.:238) suggests the use of textbook evaluation sheets in the ELT 
classroom, which consists of a list of factors such as textbook rationale, 
availability, layout etc. to be rated (poor, fair, good, excellent). Sheldon 
adds, that the whole process of textbook assessment is inevitably a 
subjective activity. However, a  review of the  available evaluation 
checklists indicates that they have  many generalizable and  identical  
evaluative  criteria. For instance, the checklist of Cunningsworth  and  Kusel  
(1991)  or that of  Skierso  (1991)  examine similar  domains  like  physical  
attributes of  textbooks  including  aims,  layout,  methodology, and  
organization.  

 

The Role of Teachers in Textbook Evaluation 
Teachers are responsible for translating curriculum objectives into 

specific lessons, so they should be consulted about curriculum evaluation. In 
this regard, Ansari and Babaii (2002:2) stated that teachers have the 
responsibility for evaluating textbooks, so the evaluation of teaching 
materials is an integral part of a teacher’s work. Teachers in Jordanian 
schools have the responsibility for teaching the books suggested and 
mandated by the Ministry of Education. Therefore, they need to get 
acquainted with the principle of textbook evaluation as well as the 
evaluation checklists and schemes. Skilled teachers have the opportunity to 
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report and reflect their views on the usefulness and weakness of the 
textbook they use in a given class. It may be useful for the syllabus 
designers, inexperienced teachers, and textbook developers, etc. 

It can be concluded that teachers are expected to manage, evaluate, and 
administer the education program especially teaching textbooks. In 
supporting this conclusion, Cunningsworth (1995) reported that since the 
major users of the textbooks are the students and teachers, their opinions 
toward textbooks should be collected and analyzed. Moreover, it is expected 
that teachers participation in the evaluation of textbook will provide a good 
opportunity to highlight problems with the teaching materials. This in turn  
means that textbooks should be taken into consideration. 

 

Literature Review 
The researchers of this study diligently seek studies that address similar 

question(s) or that may offer suggestions for key elements of the study 
framework. For instance, Alkofeiri (1997) evaluated English textbook 
(PETRA) for the tenth grade in Jordan from  the point of view of  teachers 
who teach this book as the final part of PETRA series. The researchers used 
an evaluative scale developed by EL-Mostafa (1988). The scale consisted of 
87 Likert-type items covering eleven major characteristics of a good 
textbook. The population of the study consisted of all teachers of English 
who teach tenth grades in the Directorates of Education in Mafraq 
Governorate. The sample of this study consisted of (120) teachers: (60) 
male teachers and (60) female teachers. The results of the study indicated 
that the teachers' views about the textbook were positive. Similarly, the 
results revealed that:  

1- There were statistically significant differences attributed to sex.    
2- There were statistically significant differences due to educational 

qualification except in the area of objectives. 

3- There were no significant differences attributed to the teaching 
experience. 
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Furthermore, Mahmoud (2006) evaluated English textbook for Palestine 
grade 4. A self-completed questionnaire was designed in order to evaluate 
the suitability of a good TEFL or ESL textbook. The sample of the study 
consisted of 60 teachers who teach the fourth grade from Jenin and Qabatia 
districts. Findings revealed  that the analyzed textbooks were suitable but 
lacked few items that characterize a good textbook. He noticed that:  

- Teachers, supervisors and parents as well as the local society did not 
participate in selecting the materials or in choosing the objectives of 
the curriculum. Designers should consider the country's environment 
in the materials included in the books activities.  

- The textbooks should be revised carefully to make sure they are free 
of mistakes.  

- The students' book should have a glossary, proper pronunciation and  

phonetic transcription of each word and an index listing the keywords 
with their meanings and page numbers. 

Alamri (2008) evaluated the quality of the sixth grade English language 
textbook for Saudi boys' schools introduced at the elementary stage by the 
Ministry of Education in 2004. A survey questionnaire was used in this 
study to elicit the perspectives of 93 English language teachers and 11 
supervisors in Riyadh Educational Zone about the textbook in question. The 
questionnaire consisted of 64 items grouped under 12 main domains: the 
general appearance, design and illustration, accompanying materials, 
objectives, topic appropriateness, learning components, socio-contexts, 
skills development, teaching ability, flexibility, teaching methods, and 
practice and testing. The findings were generally in favor of the textbook 
except for the teaching methods and some other sub-items. Out of 46 items 
in the questionnaire, only 13 items had a mean less than 2.50. The category 
that had the highest mean was the one on learning components, while the 
category that had the lowest mean was the one on teaching methods. The 
findings also revealed that there were no significant differences between the 
means of the two populations of the study (teachers and supervisors) except 
on the flexibility of the textbook and the different natures of their jobs 
which can account for this difference. 

Aqel (2009) evaluated the Palestinian 11th grade English textbook from 
teachers' perspective. The study examined the role of the district, gender, 
qualification and years of experience variables among teachers. The 
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researchers developed a 47-item questionnaire to evaluate the textbook. 
There were significant differences in book general layout domain between 
Salfit and Southern Nablus districts in favor of Salfit. There were also 
differences in teaching aids between male and female teachers in favor of 
females. However, there were no significant differences in the degree of 
evaluation of the textbook due to qualification or experience variables. In 
the light of the results of the study, the researchers recommended that the 
11th-English textbooks to be revised frequently.  

Yasemin (2009) evaluated the three English textbooks which have been 
prescribed for use in grade 4 classes by the Turkish Ministry of National 
Education in state primary schools. Teachers and students responded to a 
37-item textbook evaluation scheme (Smiley Questionnaire)to express their 
perceptions concerning various aspects of the textbooks. Both groups of 
participants were also interviewed to gain further insights into the use of the 
textbooks. Findings revealed the extent of appropriateness of the three 
textbooks used by young learners of English. Suggestions are offered for the 
future revision and/or designing the textbooks for young learners of English. 

Amawi (2011) evaluated  the English textbook for twelfth grade from 
the perspectives of  students and teachers in Al-Tafilah directorate of 
education. The study investigated the students and teachers perceptions of 
the new 12th grade English Textbook and the effect of gender and 
experience for teacher and the effect of gender for students on these 
perceptions in Al-Tafilah Directorate of Education. The results revealed a 
positive rating among the English language teachers toward the new 12th 
grade English textbook regardless of their gender and years of experiences, 
also they revealed mild perceptions among the English language students 
toward the new 12th grade English textbook regardless of their gender. 
Results also revealed that there were no statistical significant differences 
among teachers and students due to gender or year of  teacher's experience. 

Ahour, Towhidiyan, and Saeidi (2014) evaluated the appropriateness of 
“English Textbook 2” for Iranian EFL second grade high school students 
from the teachers’ perspectives. The participants of the study consisted of 25 
English teachers (8 females and 17 males) randomly selected from different 
high schools in Boukan, Iran. The evaluation of the textbook was conducted 
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quantitatively through an adapted checklist developed by Litz (2005). The 
checklist was a 5-point Likert scale and three criteria including subject and 
content, activities, and skills out of seven criteria in Litz’s checklist were 
selected for this study. The results of the study revealed that teachers’ 
perceptions about these criteria were not favorable in general. The results of 
this study can be helpful for teachers to use appropriate teaching techniques 
to compensate for the deficiencies of the textbook and the materials 
developers and syllabus and curriculum designers in Ministry of Education 
and other pedagogical experts to revise the current textbook or adopt a new 
textbook instead.  

Handayani (2016) evaluated the quality of English textbook for grade 7 
of junior high school in Indonesia entitled “When English Rings a Bell - 
Revised Edition”. The evaluation of the textbook was conducted 
qualitatively through an adapted checklist. The checklist consisted of six 
criteria including practical consideration, layout and design, activities, skills, 
language type, subject and content. The results revealed that the “When 
English Rings a Bell - Revised Edition” textbook fits the criteria of good 
English textbook in term of practical consideration, layout and design, 
activities, and skills. However, the textbook needs to provide workbook and 
audio-tapes as supporting aids, detailed overview instead of general 
overview, grammar points and vocabulary items, and highlights and 
practices natural pronunciation. In terms of language types, this textbook 
needs many improvement or revision: for instance, there is no authentic, 
real-life English language used, there are no brief and easy examples and 
explanations of grammar, and there is a diverse range of registers and 
accents. In terms of subject and content, this textbook needs to be improved 
in order to make this textbook interesting, challenging, and motivating. 

 

Comments and conclusions on literature review 
Most of the previous studies examines some cases and issues such as 

textbooks. Almost all of them recognized the importance and the 
appropriateness of school textbooks and the importance of teachers' and 
students' perspectives in the evaluation of these textbooks. Therefore, the 
current study is expected to contribute to knowledge in the given field for it 
is the first study conducted in the Southern Mazar Directorate of Education 
and from the teachers' perceptions. In particular, it surpasses those studies in 
the way it investigated the teachers' perspectives, mainly with regard to the 
domains of the course objectives, textbook content, activities, evaluation 
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and course layout of the grade 9 textbook specially teachers in Southern 
Mazar. In addition, the current study explores the differences in EFL 
teachers' perspectives that can be attributed to the variable of gender and 
years of experience, and the interaction between them as well. 

 

Design and Methodology 
Population of the Study  

The population of the study consists of all English language  teachers 
who teach the newly introduced English textbook (Action Pack 9) for the 
grade 9 in public schools in southern Mazar Directorate during the second 
semester of the academic year 2016/2017. The total number of the teachers 
is 172 (65 males and 107 females). 

 

Sample of Study 
The sample consisted of (89) teachers with (55) female teachers and (34) 

male teachers at southern Mazar directorate of education for the academic 
year 2016-2017, with approximately 53% of the entire population. 

Table (1) shows the distribution of the sample of the study according to 
the study’s variables. 

Table (1) Sample distribution according to study variables:  
Gender and years of experiences 

Variable No. % 
Gender Male 34 38 

Female 55 62 
Total 89 100 

Years of 
Experiences 

Less than 5 
Years 

15 17 

5-10 years 28 31 
More than 10 

Years 
46 52 

Total 89 100 
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Instrumental Material 
The targeted textbook was the grade 9 English textbook, published in 

2013 and used in 2014. It is the latest version and its title is Action Pack 9. 
 

Instrument of the Study 
For the purpose of data collection, and based upon reviewing the 

previous related literature, a self-completed questionnaire was developed 
covering aspects related to curriculum evaluation, mainly those addressed in 
the theoretical framework. The researchers developed a 57-item 
questionnaire that tackles the perceptions of the English language teachers 
in Southern Mazar Directorate with regard to  the new English textbook for 
grade 9.  
 

The questionnaire consisted of two parts: 
Firstly, demographical information which includes the variable of 

gender and the variable of years of experience. 
 

Secondly; Items of teachers' perceptions. 
The items of the questionnaire were classified into five main domains: 

1. Course Layout: (9) items. 

2. Course Objectives:(11) items.  

3. Textbook Content: (16) items. 

4. The Activities: (9) items. 

5. Evaluation: (12) items. 

Likert scale  with five options was used and given values that rank from  
5 to 1; (Strongly Agree =5,  Agree =4, Undecided =3, Disagree =2 and  
Strongly Disagree =1). 

 

Variables of the Study 
This study has two independent variables: 

1- Variable of Experience: with three levels: (≤5), (5≤10)and (10 and ≥). 
2- Variable of Gender ; with two levels: female and male. 

The dependent variable was the EFL teachers' perceptions toward the 
new  grade 9 English textbook. 
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Validity of the instrument 
For verification  purposes, instrument  validity has been referred  for 

examination by  a number  of  specialists including; professors working in 
Mutah University, educational supervisors, and English language teachers. 
That reviewed the language, phraseology and items of questionnaire. 
Accordingly, some items and phrases have been amended for improving the 
degree of instrument validity. The first draft of the questionnaire consisted 
of 58 items, whereas the final draft includes only (57) items. 

 

Reliability of the Instruments 
To ensure the instrument reliability, Cronbach alpha  was employed to 

measure the stability of the measuring tool. The reliability value was (alpha 
= 89.5) which is considered excellent for this study. Moreover, and  at the 
domain level, the (Cronbach alpha) was shown in table (2): 

Table (2) Cronbach’s alpha values of questionnaire domains 
Cronbach's alpha for the 

reliability of the questionnaire  
domains 

Cronbach alpha 

Course Layout .93 

Course Objectives .83 

Textbook Content .89 

The Activities .82 

Evaluation .84 
Whole Instrument .885 

  

Procedures of the study  
After validating and establishing the reliability of the questionnaire, the 

researchers went to the schools in Southren Mazar Directorate of Education 
and administered the questionnaire hand to hand to English language  
teachers in all schools in order to guarantee a high level of common 
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understanding, the researchers explained the purpose of the study for the 
targeted sample. 

 

Criteria for classifying the textbook appropriateness 
The following classification was adopted to express the degree of the 

textbook appropriateness from the point of view of the English language 
teachers; 

1. Mean Scores of  1-2.33 are classified as a weak appropriateness of the 
domain or item(s), and reflect an urgent need for comprehensive  
improvement. 

2. Mean Scores of 2.34-3.67 are classified as a moderate appropriateness 
of the domain or item(s), and reflect the need for partial and not urgent 
improvement.  

3. Mean Scores of  3.68-5 are classified as a high appropriateness of the 
domain or item(s), and reflect no need for any improvement for the 
time being. 

 

Results of the study  
In this section, the findings of the study were presented through 

answering the questions of the study as follows: 
 

Results related to the first question: 
What is the extent of the appropriateness of grade 9 English textbook 

from the point of view of teachers in terms of course objectives, textbook 
content, activities, evaluation and course layout? 

As shown in table (3), the findings revealed that the mean score for the 
teachers’ perceptions, on the instrument as a whole, was (3.70), and the 
standard  
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Table 3 Means and Standard Deviation of the teachers’ perceptions 
toward the textbook appropriateness 

 
Rank 

 
S.
No 

 
Domain Mean Std. 

Deviation 

 
Degree of 

appropriateness 
2 1.  Course Layout 3.79 .54 High 

1 2.  Course Objectives 3.81 .69 High 
5 3.  Textbook Content 3.52 .68 Moderate 

4 4.  The Activities 3.67 .78 High 
3 5.  Evaluation 3.70 .63 High 

 Total 3.70 .56 High 
 

deviation was (0.56). This score mean indicates a high degree of 
appropriateness. More specifically, and with regard to instrument domains, 
results revealed that the  domain of course objectives was considered the 
first most important with a mean of (3.81). Then the domain of course 
layout comes next with the mean of (3.79). The domain of evaluation was 
considered the third most important with a mean of (3.70), then the domain 
of the activities at fourth rank with a mean of (3.67). The domain of 
textbook content occupied the last rank with a mean of (3.52).  

As can be seen, domains of course objectives, course layout, and 
evaluation were rated with a high level of appropriateness, whereas the 
domains of activities and textbook content were rated with a moderate 
degree of appropriateness.  

The following are the results related to the items for each of the 
instruments’ five domains: 

 

First domain: Course Layout 
Table (4) shows that the mean average of the teachers’ perceptions  

about appropriateness of  "Course Layout" was "high" with (3.79),  and the 
standard deviation was (.54). More specifically, item (4), " The print is clear  
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Table (4) Means and Standard Deviation of the items within First 
Domain (Course Layout) 

Rank No Domain  Mean 
Std. 

Deviatio
n 

Degree of 
appropriatene

ss 

5 1.  The cover of the book is 
attractive.  3.75 .93 High 

2 2.  The textbook paper is of 
good quality. 4.18 .61 High 

6 3.  The textbook is well 
organized. 3.72 1.13 High 

1 4.  The print is clear and 
appropriate. 4.19 .58 High 

8 5.  
The layout design of the 
material is suitable for the 
students. 

3.07 1.02 Moderate 

3 6.  
The titles and sub- titles are 
written clearly and 
appropriately. 

3.87 .89 High 

2 7.  
The textbook is free of 
spelling  

mistakes. 
4.18 .61 High 

7 8.  
The textbook is full of 
illustrations that facilitate 
students' learning.  

3.31 1.04 Moderate 

4 9.  The material is logically 
arranged. 3.87 1.08 High 

 Total 3.79 .54 High 

and appropriate" was the first most important with a mean of (4.19) and 
with a high degree of appropriateness. However, item (5), "The layout 
design of the material is suitable for students",  was the least important with 
a mean of (3.07) and with a moderate degree of appropriateness. This result 
means that  the  course layout, in general, is appropriate and highly effective 
for students. 
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Second domain: Course objectives 
Table (5) displays that the mean average for the teachers’ perceptions 

about appropriateness of "Course objectives"  was "High" with   a mean of 
(3.81) and the standard deviation was (0.69). More specifically, item 
(10):"The objectives give a brief description regarding units, subjects, and 
time allotment"  

 

Table 5: Means and Standard Deviation of the items within the Second 
Domain (Course objectives) 

Rank Item 
No. 

Domain 
 

Mean Std. 
Deviation 

 
Degree of 

appropriateness 

1 10. 

The objectives give a brief 
description regarding 
units, subjects, and time 
allotment. 

4.22 .57 High 

10 11. 
The book objectives are 
related to the learners' 
needs and interests. 

3.61 1.17 Moderate 

4 12. 

The objectives used are at 
the adequate level for 
student's current abilities 
in English Language. 

3.88 1.00 High 

9 13. 

The objectives stimulate 
students not only to 
express but also to clarify, 
justify, and represent their 
ideas. 

3.61 .95 Moderate 

5 14. 
 

The objectives stimulate 
critical thinking. 3.87 1.02 High 
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Rank Item 
No. 

Domain 
 

Mean Std. 
Deviation 

 
Degree of 

appropriateness 

11 15. 

The objectives enable the 
learners to correspond 
with the modern world 
developments. 

3.50 1.02 Moderate 

6 16. The objectives help to 
build students' confidence. 3.75 1.08 High 

7 17. 
 

The objectives are 
relevant to the local 
culture. 

3.74 .97 High 

8 18. 
 

The objectives meet the 
individual differences 
among students. 

3.72 .85 High 

3 
19. 

 
 

The objectives achieve a 
balance between the four 
main skills: listening, 
speaking, reading, and 
writing. 

3.96 .91 High 

2 20. 

The objectives help the 
teacher to choose the right 
aids and the best methods 
of teaching. 

 

4.09 .91 High 

 Total 3.81 .69 High 

occupied the first rank with a mean of (4.22), and with a high degree of 
appropriateness. Nonetheless, the item (15): " The objective enables the 
learners to correspond with a modern world developments" came at last rank 
with a mean of (3.50) and with a moderate degree of appropriateness. 
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Third domain: Textbook Content 
Table (6) shows that the mean average for the teachers’ perceptions 

about  appropriateness of "Textbook Content" which was "moderate" with a 
mean of (3.52) and standard deviation was (.68).  More specifically, the item 
(22): "The 

Table (6) Means and Standard Deviation of the items within the Third 
Domain (Textbook Content) 

 
Rank 

 
No 

 
                  Domain Mean Std. 

Deviation 

 
Degree of 

appropriateness 
5 21. The content is interesting 

and enjoyable to the 
students. 

3.57 .83 
Moderate 

1 22. The content is attractive to 
the students. 4.37 .58 

High 

3 23. Written materials contain a 
sufficient number and a 
variety of reading passages. 

3.96 .83 
High 

12 24. Written materials help 
students to develop fluency 
and enjoyment in reading. 

3.24 .84 
Moderate 

8 25. Many of the reading 
passages are up-to-date and 
meaningful. 

3.44 .88 
Moderate 

15 26. Some written texts are 
difficult for most of the 
students to deal with. 

2.88 .90 
Moderate 

11 27. Written materials enhance 
free writing opportunities. 3.33 .86 

Moderate 

4 28. The vocabulary items are 
selected to suit students’ 
level and need. 

3.62 .89 
Moderate 

13 29. Structures are designed to 
be taught inductively. 3.42 .92 

Moderate 

6 30. The grammar is graded 
appropriately. 3.50 1.20 Moderate 
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Rank 

 
No 

 
                  Domain Mean Std. 

Deviation 

 
Degree of 

appropriateness 
5 31. Grammar lessons are often 

derived from the reading 
passages. 

3.57 .94 
Moderate 

7 32. The topical nature of the 
vocabulary exercises is 
often meaningful to the 
students. 

3.46 .90 

Moderate 

9 33. Grammar and vocabulary 
are appropriate to the 
students' level. 3.42 .92 

Moderate 

10 34. The exercises for 
vocabulary and grammar 
practice are rich and 
adequate. 

3.42 1.02 

Moderate 

2 35. Speech exercises urge 
students to talk about their 
concerns and interests. 

3.98 .78 
High 

14 36. The textbook contains a 
variety of literary forms. 
e.g. poems, a novel, a 
play,... etc. 

3.18 1.54 

Moderate 

 Total 3.52 .68 Moderate 

content is attractive to the students", occupied the first rank with the 
mean of (4.37), and with a  high degree of appropriateness, while the item 
(26): "Some written texts are difficult for most students to deal with" came 
at last rank with a mean of (2.88) and with a moderate degree of 
appropriateness. 

 

Fourth domain: The Activities 
Table (7) displays that the mean average for the teachers’ perceptions 

about  appropriateness of "The activities" was graded "high" with (3.67) and 
the standard deviation was (.78).   
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Table (7) Means and Standard Deviation of the items within the Fourth 
Domain (The Activities) 

Rank No Domain Mean Std. 
Deviation 

Degree of 
appropriateness 

2 37. The activities are suitable to 
the students' level. 3.87 1.09 High 

7 38. The activities are purposeful. 3.55 1.19 Moderate 

4 39. 

The textbook is rich in 
decorated drawings and 
photographs to help students 
understand the material 
more effectively. 

3.75 1.15 High 

3 40. 
The activities help to build 

 students' confidence. 
3.83 .90 High 

8 41. 

The textbook is rich in 
illustrations in order to help 
students understand the 
material more effectively. 

3.40 1.03 Moderate 

1 42. 
The included activities foster 
the spirit of independent 
learning. 

3.90 .93 High 

5 43. 
The included activities help 
to develop communicative 
skills. 

3.75 .80 High 

9 44. The included activities 
encourage  critical thinking. 3.37 .94 Moderate 

6 45. 
The number of classes per 
week is enough to cover the 
selected material. 

3.71 1.00 High 

 Total 3.67 .78 High 
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More specifically, the item (42): "The included activities foster the 
spirit of independent learning", occupied the first rank with the mean of 
(3.90) and with a high degree of appropriateness, whereas the item (44): 
"The included activities encourage critical thinking" came at last rank with 
the mean of (3.37) and was graded with a moderate degree of 
appropriateness. 

Fifth domain: Evaluation  
Table (8) shows that the mean average for the teachers’ perceptions about 
appropriateness of "Evaluation", which  was "high", with a mean of (3.70) 
and the standard deviation was (.63). More specifically, the item (46): "The 
questions at the end of each lesson/unit measure what learners are expected 
to achieve /do/ understand", occupied the first rank with the mean of (4.08) 
and was graded with a high degree of appropriateness, whereas the item 
(53): "The questions are adequate enough to help the learner to absorb the 
curriculum content", came at last rank with the mean of (3.13) and was 
graded with a moderate degree of appropriateness.  

Table (8) Means and Standard Deviation of the items within the Fifth 
Domain (Evaluation) 

Rank No Domain Mean Std. 
Deviation 

Degree of 
appropriateness 

1 46. 

The questions at the end of each 
lesson/unit measure what learners 
are expected to achieve /do/ 
understand. 

4.08 .74 High 

5 47. 

The included exercises are 
contributing to measuring what 
learners are expected to do/ 
understand. 

3.72 1.05 High 

3 48. The included exercises were 
written accurately and clearly. 4.05 .83 High 

4 49. 
The questions take into 
consideration the individual 
differences among learners. 

3.77 .74 High 

8 50. 
The included exercises taking into 
consideration the individual 
differences among learners. 

3.57 1.07 Moderate 

2 51. The questions are adequate for the 
level of the learners. 4.07 .61 High 
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Results related to the second question:  
Are there any statistically significant differences at level of  (α ≤ 0.05) 

that can be attributed to gender, experience, and the interaction between 
these two variables? 

Table (9) presents the means and the standard deviations of the 
teachers’ perceptions  according to the variables of the study.  

 

 

 

Rank No Domain Mean Std. 
Deviation 

Degree of 
appropriateness 

11 52. 
The included exercises are well 
constructed to match learners’ 
levels. 

3.44 1.05 Moderate 

12 53. 
The questions are adequate enough 
to help the learner to absorb the 
curriculum content. 

3.13 1.01 Moderate 

6 54.  The questions encourage learners 
to think creatively. 3.67 .91 High 

10 55. The exercises provide learners with 
the opportunity to think creatively. 3.49 1.06 Moderate 

7 56. The questions encourage learners to 
research and discovery. 3.67 .89 High 

9 57. The answers for the questions are 
available in the Teacher's book. 3.56 1.27 Moderate 

 Total 3.70 .63 High 
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 Table (9) Means and the standard deviations of the English textbook 
appropriateness according to the variables of the study 

Domain Variable Variable 
categories Mean standard 

deviation 

 
 

Course 
Layout 

 
 

Gender 
 

Male 4.32 0.40 

Female 3.49 0.35 

 
Years of 

Experience 

less than 5years 3.91 0.64 
5years to 10  

years 3.74 0.60 

More than 10 
years 3.72 0.33 

 
 

Course 
objective 

 

 
Gender 

Male 4.01 0.63 
Female 3.70 0.71 

 
Years of 

experience 
 

less than 5years 3.95 0.52 
5years to 10 

years 3.90 0.69 

More than 10 
years 3.56 0.83 

 
 

Course 
content 

 
Gender 

Male 3.54 0.52 

Female 3.52 0.78 

 
Years of 

Experience 

less than 5years 3.52 0.30 
5years to 10 

years 3.59 0.79 

More than 10 
years 3.46 0.90 

 
 

The activities 

 
Gender 

Male 3.87 0.60 

Female 3.56 0.86 

 
Years of 

Experience 

less than 5years 3.85 0.64 
5years to 10 

years 3.74 0.54 

More than 10 
years 3.39 1.10 
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Domain Variable Variable 
categories Mean standard 

deviation 

 
 

The 
Evaluation 

 
Gender 

Male 3.82 0.54 

Female 3.64 0.68 

 
Years of 

experience 

less than 5years 3.74 0.50 
5years to 10 

years 3.72 0.60 

More than 10 
years 3.64 0.84 

 
The Whole 
Instrument 

 

 
Gender 

Male 3.91 0.45 

Female 3.58 0.60 

 
Years of 

experience 

less than 5years 3.80 0.49 
5years to 10 

years 3.74 0.44 

More than 10 
years 3.55 0.76 

 

Table (9) displays that there are statically significant differences in the 
perceptions of  English language  teachers' toward the textbook, that can be 
attributed to the variables of the study(Gender, years of experience).  

To determine whether these differences were statistically significant, 
(Multiple-ANOVA) analysis was used with regard to each domain and with 
regard to instrument as a whole. Results as revealed in Table (10) shows the 
following: 
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 Table (10) The results of Multiple- ANOVA to detect differences in the 
degree of appropriateness of  the English language textbook for  grade 
9 from the point of view of teachers according to the study variables 

Domain variance Sum of 
squares d.f MSS F Sig 

Course 
layout 

Gender 8.522 1 8.522 63.049 0.000* 
Years of 

experience 0.523 2 0.262 1.936 0.155 

Gender*years 
of experience 0.259 2 0.130 0.959 0.390 

error 6.488 48 0.135   
Total 794.185 54    

Course 
Objective 

Gender 1.406 1 1.406 3.355 0.073 
Years of 

experience 1.183 2 0.592 1.411 0.254 

Gender*years 
of experience 2.395 2 1.198 2.857 0.067 

error 20.124 48 0.419   

Total 811.876 54    

Course 
content 

Gender .027 1 .027 .060 .808 
Years of 

experience .022 2 .011 .024 .976 

Gender*years 
of experience 3.521 2 1.761 3.929 .026* 

error 21.509 48 .448   
Total 696.578 54    

The 
activities 

 

Gender 1.436 1 1.436 2.632 .111 
Years of 

experience 1.598 2 .799 1.465 .241 

Gender*years 
of experience 3.257 2 1.629 2.984 .060 

error 26.193 48 .546   
Total 762.361 54    

The 
Evaluation 

Gender .500 1 .500 1.429 .238 
Years of 

experience .294 2 .147 .420 .660 
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Gender*years 
of experience 4.066 2 2.033 5.809 .006* 

error 16.801 48 .350   
Total 762.111 54    

The total 

Gender 1.525 1 1.525 5.615 0.022* 
Years of 

experience 0.494 2 0.247 0.909 0.410 

Gender*years 
of experience 1.981 2 0.990 3.647 0.034* 

error 13.036 48 0.272   
Total 757.692 54    

There are statically significant differences at level of  (α ≤ 0.05) in 
teachers' perceptions due to the variable of  gender in particular with regard 
to "course layout" domain, as well as the whole instrument.  Table (9) 
shows, with regard to the variable of gender, the differences were in favor of 
males. With regard to the variable of experience,  the results revealed that 
there are no  significant differences at the level of  (α ≤ 0.05) in the teachers' 
perceptions due to the variable of experience whether at the level of each 
domain or at the level of whole instrument. 

With respect to the interactions between the study’s variables, the 
results showed that there were differences due to the interaction between 
study’s variables (gender and experience) in both the domain of content and 
the domain of evaluation, as well as at the  overall level of the whole 
instrument. With regard to the domain of content and the domain of 
evaluation, results revealed that perceptions of male teachers, with short and 
long experience, were graded higher than female teachers. At the level of 
intermediate experience (5-10) years, the perceptions of female teachers 
were graded higher than their counterparts the male teachers.  

With regard to the interaction between the study variables: gender and 
experience at the level of the whole instrument, figure (1) and table (10), 
indicate that there is an interaction between the study variables at the 
instrument as a whole, and at the domains of evaluation and course content.  
More specifically, results showed that males with short and long experience 
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were higher than females, while at intermediate experience (5-10) years 
females were more than males. In particular, the interaction (gender and 
experience) in the content domain indicates  that males with short and long 
experience were higher than females while at intermediate experience (5-10) 
years females were more than males. The interaction between the variables: 
(gender and experience) for the evaluation domain indicates that males with 
short and long experience were graded higher than females, while at 
intermediate experience (5-10) years, females were graded more than males. 
The interaction (gender and experience) for the total indicates  that males 
with short and long experience were higher than females, while at 
intermediate experience (5-10) years females were more than males. 

 
Figure (1) The interaction between the study variables: the gender and 

experience 
Discussion of results 
Discussion of the results related to the first question 

The results revealed that the appropriateness of English textbook for the 
ninth grade from the point of view of teachers was considered high with an 
average mean of (3.70). The results also indicated that the rank order of 
evaluation domains, according to its appropriateness, was as follows: the 
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course objectives domain, the course layout domain, the evaluation domain, 
the activities domain, and the textbook content domain, respectively. This 
results agree with Alamri (2008), who emphasized the suitability of English 
book for the sixth grade especially in design,  illustrations, objectives, 
practice, and testing. The current study result agrees with Amawi (2011), 
who showed a positive rating among the English language teachers toward 
the new 12th grade English textbook. In addition, the current study result 
agrees with Nemati (2009), who showed that 69% of teachers accepted the 
ESL English course book. Moreover, the current study result agrees with 
Alkofeiri (1997), who indicated that the teachers' views about the textbook 
were positive. Moreover, the results agree with Kirkogoz (2011), who 
showed that the English textbook in Turkish primary education is the most 
appropriate textbook. However, the current study results  disagree with Aqel 
(2009), who showed that the degree of evaluation of the Palestinian 11th 
grade English textbook from teachers' perspective was moderate. 

The current study attributed such results to the great attention paid by 
the Ministry of Education, represented by the school curriculum 
development, to the development of the textbook in line with the challenges 
and global changes, so that the textbook is appropriate to the abilities and 
skills of students and teachers. Therefore, the English language curriculum 
is designed in a precise scientific way based on all the needs of students, and 
in accordance with the abilities and skills of the teachers. 

With regard to the domain of course layout, the appropriateness was 
graded high with a mean of (3.79). The researchers attribute such a high 
degree to the great interest from the Ministry of Education and curriculum 
planners in the course layout, and in response to the general criteria of 
evaluating a textbook that many educationalists recommended. 

Nevertheless, the degree of appropriateness  was moderate in case of 
items 5 (The layout design of the material is suitable for the students, and 
item (8) “The textbook is full of illustrations that facilitate students' 
learning”. The results related to aforementioned items reveal that there is a 
need to improve the appropriateness of material design for students and the 
need to enrich the illustrations of the text to facilitate students' learning. The 
researchers attribute such a low degree to the inappropriateness within the 
layout design of textbook material due to the fact that neither teachers nor 



Mu'tah Lil-Buhuth wad-Dirasat, Humanities and Social Sciences Series, Vol. 35  No.4 , 2020. 

 
 

45 

students were consulted when selecting the material objectives or the 
textbook content. These results are in line  with the findings of Alamri 
(2008) and Aqel (2009). 

As far as the domain of the textbook objectives is concerned, the 
appropriateness was high with a mean of (3.81). This result shows that the 
course objectives are clear and related to learners' needs and interests, and 
they are at an appropriate level for students' abilities in English Language. 
Moreover, this result can be attributed  to the nature of the objectives of 
grade 9 English language book, which is based on a scientific study of the 
needs of students in this stage. Nevertheless, the degree of appropriateness 
was moderate in the case of items 11, 13, and 15. This certainly reflects the 
need to improve the appropriateness of the course objectives to the learners. 
In particular, the student's capacity is not only to express but also to clarify, 
justify, and represent their ideas. Similarly, the capacity of the course 
objectives is to enable the learners to correspond with the modern world 
developments. These results are aligned with the findings of Aqel (2009), 
which showed that the course objectives were high. 

With respect to the domain of textbook content within the grade 9 
textbook, the appropriateness was graded moderate with an average mean of 
(3.52). This result reflects the need for partial and not urgent improvement, 
mainly with the items of a moderate degree of appropriateness. This result 
can be attributed to the fact that teachers and students did not participate in 
selecting the textbook content to improve students' comprehension. In 
particular, the mean scores of all items within this domain were graded 
moderate except (3) items out of (16) items. Specifically, items 22, 23, and 
35 were graded with high appropriateness. More important, the worst 
graded items were  item 26  (“some written texts are difficult for most of the 
students to deal with”) and item 36 (the textbook contains a variety of 
literary forms. e.g. poems, a novel, a play,... etc). These results account for 
the need to simplify and diversify the written text in order to represent, for 
instance, the poems, novels, and stories, taking into account its 
appropriateness to the students’ level. More interestingly, the latest result 
was supported, for example, by the fact that there are only two stories 
included in the textbook, and those two stories do not seem to meet students' 
needs or their backgrounds. Once again, it is expected that such this 
situation is due to the fact that neither teachers nor students were consulted 
when selecting the material or the content of the textbook. These results are 
aligned with the findings of Aqel (2009) who showed that the 
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appropriateness of the content domain was graded moderate. These results 
are also aligned with the findings of  Nemati (2009)  who showed that 92% 
of teachers believe that the ESL English course book content is acceptable. 

In the case of the  domain of activities within the grade 9 textbook, the 
appropriateness was graded high, with the average mean of (3.67). This 
result indicates high appropriateness of the domain or item(s), and reflect no 
need for any improvement for the time being. The explanation of such a 
result is related to the assumption that the included activities were quite 
appropriate; since they can help students to build self-confidence, foster the 
spirit of independent learning, and encourage their communication. 
Moreover, this result can be  attributed to the nature of the activities in grade 
9 English language textbook. Those effective and efficient activities 
contribute to improving the level of students in various English language 
skills, and attribute certainly to the extent to which the quality of the 
activities and lessons in grade 9 English language textbook are consistent 
with the main objectives of the book.  

With regard to the  domain of evaluation within grade 9 textbook, the 
appropriateness was graded high with the average mean of (3.70). This high 
degree of appropriateness is related to many issues – among which are the 
capability of the evaluation exercises in measuring what learners are 
supposed to do or understand, the exercises adequacy for the level of 
learners, and a well-planned and carefully selected questions and evaluation 
activities. In addition, the content of grade 9 English language book is 
suitable for students' abilities, which lead to improve students' 
comprehension. However, in some items, improvement is required.  In 
particular, items 52,53, 55, and 56  indicate the need for evaluation exercises 
to be enough adequate to help learners to absorb the curriculum content, 
provide learners with the opportunity to think creatively, and enhance the 
availability of the questions’ answers in the teacher’s guide book. 
 

Discussion of results related to the second question,  
The study results revealed that there are significant differences at level 

of (α ≤ 0.05) in the teachers' perceptions due to their gender variable at the 
level of the whole instrument, and domain of:  "course layout." The 
differences were in favor of males. Nevertheless, at the  experience variable,  
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there are no significant differences at the level of each domain and the 
whole instrument. With regard to the variable of gender, the results of the 
current study agree with the outputs of  Alkofeiri (1997) who showed that 
there were statistically significant differences attributed to gender variable. 
However, the outputs of the current study disagree with the outputs of Aqel 
(2009) and Amawi (2011), who similarly showed that the there are no 
statistically, significant differences on the views of the study sample that 
can be attributed to the variable of gender. However, the results related to 
the variable of years of experiences showed no statistically significant 
differences. Thus, these results are aligned with Aqel (2009), Alkofeiri 
(1997),  and Amawi (2011) who argued that the there are no statistical 
significant differences on the views of the study sample that can be 
attributed to the variable of years of experience.    

With regard to the interaction between the study’s variables, the results 
of the study showed that there were statistically significant differences due 
to the interaction between the study’s variable: gender and experience; in 
both the content domain and the evaluation domain as well as at the overall 
level. Such a result confirmed the dependency of the study variables which 
mean that the results related to each variable are not independent. 

 

Recommendations 
In the light of results of the study, the following recommendations are 

suggested:  
1. The  Ministry of Education is required to revise several issues related 

to the domain of textbook content, in particular the diversification of 
the encompassed content in order to facilitate learners capacity to 
develop their fluency and enjoyment in reading English language.  

2. Improving and developing the level of educational activities in grade 9 
English textbook because of its expected impact on improving 
students' understanding and comprehension of the contents of the 
book. 

3. Further studies are recommended to evaluate the appropriateness of 
the textbook for other grades within the Jordanian educational system.  
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The Speech Act of Congratulation and Positive Politeness Strategies:  
A Study of Comments on Facebook Posts by Palestinians 

 

Mahmood K. Eshreteh * 
 

Abstract 
This linguistic study attempts to investigate the realization patterns of 

the speech act of congratulation, a relatively understudied speech act, as 
used by Palestinian Facebook users. To this end, naturally occurring data 
were gathered from two authentic situations that were posted by the 
researcher’s friends on their Facebook accounts. The study aims at eliciting 
the way Palestinians offer congratulations on two occasions related to 
marriage and birth of a baby. Data were encoded and analyzed based on the 
taxonomy of congratulation strategy proposed by Elwood (2004). 
Furthermore, data were analyzed based on a modified version of positive 
politeness strategies proposed by Brown and Levinson (1987). Findings 
showed that the most frequently used strategies of congratulation were 
illocutionary force indicating devise (IFID), offer of good wishes, and 
expression of happiness. Findings revealed that the most frequently used 
strategies by the participants were giving gift to listener, exaggeration, and 
in-group identity marker.  

Keywords: congratulation; politeness; pragmatics; speech act. 
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 یجابیة:بالتهنئة واستراتیجیات التأدب الإفعل القول الخاص 

 دراسة حول تعلیقات الفلسطینیین على منشورات الفیسبوك 
 
 

  محمود خلیل اشریتح 
 

 ملخص

تحاول هذه الدراسة  اللغویة إلى التعرف على أنماط تحقیق فعل القول الخاص بالتهنئة، وهو  
ن. ولهذه الغایة، تم و فیسبوك الفلسطینال ومفعل تمت دراسته بشكل قلیل نسبیا، كما یستخدمه مستخد

ة التي نشرت عن طریق لیعي من حالتین ضمن سیاقاتها الأصجمع البیانات التي تحدث بشكل طبی
أصدقاء الباحث على حسابات الفیسبوك الخاصة بهم. تهدف الدراسة إلى كشف الطریقة التي یقدم 

وولادة الطفل. تم تصنیف البیانات وتحلیلها بها الفلسطینیون التهاني في مناسبتین تتعلقان بالزواج 
ى ذلك، تم تحلیل  إلضافة ). بالإ2004التي اقترحها إلوود ( بناء على تصنیف إستراتیجیات التهاني

البیانات على أساس نسخة معدلة من استراتیجیات التأدب الإیجابیة التي اقترحها براون ولیفنسون  
ات الأكثر استخداما في التهنئة كانت التهاني المباشرة ). وأظهرت النتائج أن الاستراتیجی1987(
)IFID عرض التمنیات الطیبة، والتعبیر عن السعادة. كشفت النتائج أن الاستراتیجیات الأكثر ،(

 استخدامًا من قبل المشاركین كانت تقدیم هدیة للمستمع والمبالغة ومؤشر الهویة داخل المجموعة. 

 أدب، المقامیة، فعل القول التهنئة، الت :الدالةالكلمات 
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Introduction: 
Facebook is a very popular social networking website. It has been a 

dominant presence in our lives in recent years. Palestine is also not far 
behind in the Facebook race with the rest of the world. According to 
Matheson (2005), social media is interactive in the sense of giving people 
power to choose what they do, what information they want to communicate 
and how they would do it. Language and its dynamics on the internet is an 
area of great interest to many scholars from the field of linguistics, media 
sciences, psychology and sociology. Crystal (2001) states that as the focus 
shifts from technology to people and purpose, the role of language becomes 
central. 

The debate about Facebook has only just begun in academic context as 
a topic of discussion and exchange of arguments. Moreover, there are many 
issues about Facebook use and users that need to be understood before we 
embrace it as a tool that can be utilized for activities other than leisure and 
social interaction in a digital space.  Congratulations are also common on 
online social networks like Facebook and Twitter. Since the focus of most 
studies conducted so far have been on face-to-face congratulations and 
neglected relatively new communicative contexts such as social networks, 
this study examines and evaluates different congratulations that users leave 
on the walls. 

People interact with each other in different ways; say an utterance, 
body language or even a glance. Congratulation is one of these speech acts. 
It is an expression of joy in the success or good fortune of another. 
Congratulation topics might be marriage, having a baby, progress, birthday, 
and others. Sometimes, it is considered an indication of jealousy if the other 
person who hears the good news doesn’t express his/her pleasure on what 
has happened to the addressee. In a situation of happy news speakers mostly 
try to show their happiness by saying congratulations; however, According 
to Elwood (2004), the patterns and expressions they use to express 
congratulations may vary in different situations. To put it simply, 
congratulation indicates that the participants’ linguistic choices and their 
socio-cultural norms are inextricably intertwined. 

Marki-Tsilipakon (2001) has mentioned that congratulation is the 
expression of speaker’s joy and praise on a pleasurable event. 
Triantafyllides (1941, cited in Marki-Tsilipako, 2001) states that 
congratulation is an exclamatory expression which functions as a wish. 
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Searle (1969, p.67) laid out the preparatory conditions for the speech act of 
congratulations: 

1) There is some event that is related to the hearer. 

2) The event is in the hearer’s interest and the speaker believes the event 
is in the hearer’s interest. 

3) The speaker is pleased at event. 
4) It counts as an expression of pleasure at the event. 

Congratulation is a speech act which relates to Austin’s behabitives and 
Searle’s expressives. The politeness maxims of Leech (1983) can be viewed 
in relation to congratulation. Congratulation is associated with the 
approbation and modesty maxims proposed by Leech (1983, p. 132). 
According to the approbation maxim, the speaker should minimize dispraise 
of the addressee and maximize the praise of the addressee while the modesty 
maxim requires that the speaker minimize the praise of himself and 
maximize the dispraise of himself. Thus by congratulating the speaker 
maximizes the praise of the addressee. By congratulating someone, the 
speaker adheres to the hearer’s positive face (Leech, 1983, pp. 104–5). 

Issac and Clark (1990) have pointed to the possibility of “ostensible 
congratulations”. For example, in some situations serious or friendly rivals 
compete in a game or a race and the loser congratulates the winner. In this 
case, it is important to point out that the loser is not wholly pleased at the 
other’s good fortune or luck but conveys respect and a lack of resentment 
through the congratulations and the recipient also has a social requirement 
to collude in the ostensible congratulations. 

Brown and Levinson (1978) have referred to the speech act of 
congratulation as one of the positive politeness strategies. Therefore, the 
illocutionary force behind congratulations is intrinsically polite and positive; 
hence, congratulations are termed ‘convivial’ by Leech (1983). In fact, the 
speech act of congratulation can be associated with the notion of face and 
politeness. Orecchioni (2004, 2005, cited in Barthes, 2006) argues that 
congratulation as an expressive speech act is directly linked to positive 
politeness and is a face-saving act since it aims at enhancing the addressee’s 
positive face.  
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The present study is an attempt at a detailed analysis of the patterns and 
linguistic forms that Palestinians use to offer congratulation on Facebook in 
two different situations. It further investigates the types of positive 
politeness which are mostly used by people in those situations. 

Material and Method: 
This section reports on the research design of the study: material, 

participants, research questions and data collection procedures. 

Material: 
The data for the present study were gleaned through the researcher’s 

Facebook account in which 2 natural situations were presented by two 
different Facebook friends of the researcher. The two situations have to do 
with getting married and having a baby. The respondents (who are 
Facebook commentators) responded to them without being asked to do so. It 
is worthy of mentioning that the researcher has adopted this method in an 
attempt to gather naturally occurring data that might be representative of the 
congratulating strategies used by Facebook users in Palestinian society. 

Participants: 
Two Facebook posts by two different Facebook friends of the 

researcher on two different situations were considered. 214 subjects 
participated in this study. All participants were Palestinians. The 
contributions of 3 non-Palestinians were not considered. The participants 
were 122 females and 92 males between 17 and 72 years of age. 

Purpose of the Study: 
The current research will explore the use of language in a context, 

which in this case is congratulation on the social networking website 
Facebook. The researcher aims at studying the communicative functions that 
emerge from analysis of Facebook. The study attempts to highlight the basic 
strategies and sub-strategies used by Palestinians to offer congratulation by 
commentators on Facebook. Samples of congratulation expressions were 
encoded and analyzed based on the taxonomy of congratulation strategy 
proposed by Elwood (2004) and further they were analyzed according to the 
classification of positive politeness strategies proposed by Brown and 
Levinson (1987, pp. 102-131). However, there is a minor modification to 
capture salient strategies used in the present study. 
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A semantic formula refers to “a word, phrase, or sentence that meets a 
particular semantic criterion or strategy, any one or more of these can be 
used to perform the act in question” (Cohen 1996, p. 265). For example, in 
the situation where respondents had to offer congratulation to a friend 
getting married, congratulation responses such as Mabruk ja sadiqi alaziz. 
Said dƷɪdan lisama; I hatha. Ahla alomnijat ‘Congratulation my dear friend, 
I am so glad to hear that and wish you the best of luck in your new life,’ 
were analyzed as consisting of three units, each of which falls into a 
corresponding semantic formula (as shown in the brackets):  

- Congratulation my dear friend [IFID].  

- I am so glad to hear that [Expression of happiness].  

- Wish you the best of luck in your new life. [An offer of good wishes]. 

After the initial analysis was run by the researcher of this study, and in 
order to achieve the reliability of data analysis, the researchers invited two 
independent raters in order to make sure that the strategies matched the data 
in light of the classification established by Elwood (2004) and Brown and 
Levinson (1987). Both of the independent raters were professors of 
linguistics and were well-trained in the analysis of speech acts coding 
schema. Some differences were revealed in the coding schema, therefore a 
discussion was held and adjustments were made, based on consensus. It is 
important to indicate that there was some minor modification on the 
classification of positive politeness strategies proposed by Brown and 
Levinson. This modification was made in order to capture salient strategies 
used in the present study. 

Since, up to the knowledge of the researcher, there is not any previous 
research on the congratulation speech act in the Palestinian context, this 
study can provide researchers with the motive and yardstick for further 
research on congratulation speech act.  
 
Research Questions: 

The research questions which are touched upon in this investigation 
are: 

1) What are the basic strategies and sub-strategies used by Palestinians to 
offer congratulation by commentators on Facebook? 
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2) What types of positive politeness strategies are more prevalent in the 
congratulations of the participants? 

Literature Review: 
Through reviewing previous research on speech act studies, a good deal 

of research has been conducted on congratulation but many aspects of this 
particular speech act have remained unveiled. For instance, some studies 
have moved toward distinguishing types of congratulations (Quirk et al., 
1985). Other studies have tried to target the general meaning of the act 
(Leech, 1983). Still some researchers have explored congratulation to reveal 
different types of formulae in different societies (Nasri, Vahid Dastjerdy, 
and Ghadiri, 2013; Aryani, 2011; and Allami and Nekouzadeh, 2011). 

Nasri et al. (2013) conducted a cross-cultural study in an attempt to 
shed lights on the cross-cultural similarities and disparities with regards to 
the speech act of congratulations. They compared three cultures; English, 
American, and Persian speakers. Forty native speakers of each group 
participated in the study. As a result, they found some similarities and 
differences between three cultures.  

Politeness was also the focus of some research on congratulations. 
Trujillo (2011) studied politeness, age and gender differences when offering 
congratulations in Colombian Spanish. Her study had a large sample of 
different educational levels. The result of study showed that “the 
Colombians in this sample have positive politeness when giving 
congratulations and manifest it with such solidarity strategies as pride and 
approval, expressions of gratitude and support, and they also give the 
congratulation in an explicit manner.” (Trujillo, P. 3) Furthermore, the data 
analysis showed a 95% certainty in the differences found between men and 
women.  

Mahzari (2017) conducted a sociopragmatic study in an attempts to 
identify the verbal and nonverbal types of responses used by Saudi 
Facebook users in the comments of congratulations on the events of happy 
news status updates on Facebook. A total of 1,721 comments of 
congratulation were collected from 61 different occasions and analyzed 
qualitatively and quantitatively by using the frame-based approach to 
understand the construction of politeness of congratulation on Facebook. 
The results showed 23 verbal types of responses used by the users; however, 
the use of "congratulations," "offer of good wishes," "praise," and 
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"statements indicating the situation was warranted" were the most 
frequently used strategies. The results also showed 100 patterns of verbal 
compound strategies, but the use of "congratulations" with "offer of good 
wishes" was the most frequently used compound strategy. In addition, 42 
types of emojis were found in the comments and categorized into seven 
different functions. Therefore, users employed nonverbal strategies to 
express happiness and intensify their congratulations because of the absence 
of prosodic strategies and facial expression to convey positive feelings. 

Jahangard et al. (2016) investigate the possible effects of being an 
Iranian or an American typical Facebook user upon the kind of the category 
which is drawn upon to send an addressee a birthday congratulation note on 
Facebook. The data collected are 120 birthday congratulation notes issued 
by 60 Iranians and 60 Americans on Facebook. Seven dominant categories 
emerged from the study namely ‘Illocutionary Force Indicating Device’ 
(IFID), ‘Blessing Wishes’, ‘Divine Statements’, ‘Poem and Pieces of 
Literature’, ‘Endearments’, ‘Felling Expressions’ and ‘Compliments’. 
Moreover, the possible significant differences between the two groups 
within these categories were explored. The paper concluded that, in five 
categories, the differences between the two groups proved significant where 
the two categories ‘IFID’ and ‘Blessing Wishes’ did not show any 
significant differences. 

Allami and Nekouzadeh (2011) worked on congratulation and positive 
politeness strategies in Iranian context. Fifty males and females with the age 
range of 17 -75 with different socio-economic backgrounds took part in this 
study. They were asked to fill in a Discourse Completion Test consisting of 
nine situations dealing with happy news. The findings of the study revealed 
different types of congratulation strategies. Illocutionary Force Indicating 
Device (IFID), Expression of happiness, Offer of good wishes, Request for 
information and Expression of validation were the five major types of 
strategies utilized by the people. 

Emery (2000) investigated the way old and young Arab speakers of 
Omani Arabic express congratulations on somebody’s wedding, the birth of 
a baby, and religious Eves. The findings showed some differences between 
the way old and young people offer congratulations on the wedding 
occasions. Further analysis of the results revealed the differences between 
men and women’s expressions. As an illustration, the female participants 
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wished the couple to have a son as their first child. They also wished them a 
long life and fertility. But younger people did not follow the wishing 
custom. On the occasion of childbirth, women congratulated the mother by 
giving her money as a present and while visiting the baby, they use 
sympathetic expressions such as ahwan anshaallaah ‘get better soon God 
willing’. 

Akram (2008) has investigated speech acts in Urdu and English. The 
findings of this cross-cultural revealed that, on special occasions such as 
Christmas, English speakers use the expression Happy Christmas and Urdu 
speakers say ko/ tumheir nya saal mubarak ho. In New Year, English 
speakers say Happy New Year, while Urdu speakers use the term Mubarak. 
Moreover, for birthday, English speakers say happy birthday, whereas Urdu 
speakers us the expression Raat Mubara. Furthermore, the expressions that 
are used in religious holidays in Urdu are as follow: Mahe Ramezan 
Mubarak (congratulation on Ramezan) and Eide-Milad-u-Nabi Mubarak 
(congratulations on birth of the Imam). Besides, Akram pointed out that all 
these English expressions are used by native speakers, while the three last 
expressions in Urdu are mostly used by young girls and women and are not 
as common as other expressions. Furthermore, it is concluded that all the 
stated expressions in English and Urdu can be used both formally and 
informally except for the last expression that is Eide-Milad-u-Nabi Mubarak 
which is used in formal situations. 

Allami and Nekouzadeh (2011) have studied the basic verbal 
congratulation strategies used by Persian speakers of Iran in 9 situations. 
The researchers further explored the positive politeness strategies in this 
speech act. Illocutionary Force Indicating Device (IFID), offer of good 
wishes, as well as expression of happiness were found to be the most 
frequent strategies utilized by the Persian participants.  

Dastejrdi and Nasri (2013) have investigated the cross-cultural 
differences with regards to the production congratulations. To this end, 48 
American native speakers were asked to fill out a Discourse Completion 
Test (DCT) that consists of 4 situations on each of which the participants 
were asked to extend congratulations. Moreover, the translated versions of 
the DCT were used to elicit data from 50 Persian native speakers as well as 
44 native speakers of Syrian Arabic language. The data were explored and 
analyzed to determine the congratulation strategies used and the frequencies 
of their occurrence. The content of semantic formulas as well as their shifts 
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according to the status of the hearer was also investigated. Analysis of the 
data revealed several similarities and differences among the three groups, 
which will have implications for researchers as well as language teachers. 

Ghaemi & Ebrahimi (2014) have sought to scrutinize congratulation 
responses among Persian speakers. To do so, 50 participants (26 men and 24 
women) took part in the study. The participants completed a DCT 
(Discourse Completion Test) that contained two sections. The study focused 
on gender differences and attempted to reveal the politeness strategies used 
by Iranians. The results revealed that Iranians mostly used illocutionary 
force indicating device, expression of happiness, and best wishes to offer 
congratulations. Moreover, there was not any difference between men and 
women in applying formal or informal codes when expressing 
congratulation response. 

Quirk et al. (1985) have studied a new type of congratulation 
distinguished as constitutive congratulation formulae which is used for 
stereotyped communication situations. Examples of this stereotypical use of 
congratulations are Congratulation!, Well done! and Right on. Quirk et al. 
(1985) believed that such formulaic utterances can be seasonal greetings as 
well. Using Merry Christmas or Happy New Year are two examples in this 
case. 

Some other researchers made an attempt to compare congratulation 
with other speech acts. Tomaszczyk (1989) mentioned that compliments in 
certain contexts have the same function as congratulation. Praise is another 
lexical item used to equate with congratulation.  Although there are slight 
differences between them, both are synonymous in that they express 
approval or being proud of as the following example shows: 

1. Congratulation! Your speech was excellent. 
Can (2011) adopted the Natural Semantic Metalanguage Approach 

(NSM) as a framework to find out the culturally different conceptualizations 
of congratulation in British culture and tebrik and kutlama in Turkish 
culture. To do so 47 dictionaries are looked up and 442 contexts of 
congratulation, 339 contexts of tebrik and 348 contexts of kutlama are 
collected from the newspaper and blog genres in the three corpora. 
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Elwood’s (2004) study, which is going to be adopted as theoretical 
framework of analysis in the current research, compared the strategies 
Americans use for offering congratulations in 7 situations with the ones 
Japanese speakers utilize. Analyzing the results, she found that Japanese 
speakers were much less likely to use an expression of happiness and make 
requests for information whereas Americans used less offers of good 
wishes. 

In general, studies on congratulations fall under three categories; (a) 
those that deal with a cross-cultural analysis (Akram, 2008), (b) studies that 
investigate the speech act within a particular context or speech 
event/situation (e.g., Al-Khatib, 1997, congratulation messages in 
newspapers), and (c) those that deal with differences and similarities in the 
meaning and use of the congratulation expressions in a specific culture (e.g., 
Allami and Nekouzadeh, 2011). Among the studies which are related to 
congratulation, some focus entirely on the speech act of congratulation (e.g., 
Tsilipakou, 2001)  and others compare it with other speech acts (e.g., 
Tomaszczyk, 1989), comparing congratulating with compliments). 

To sum up, it can be seen that the speech act of congratulation may 
vary from culture to culture. Reviewing previous literature reveals that this 
speech act has not been studied adequately in Arabic culture. Specifically, to 
the researcher’s best knowledge, there has been no investigation of the 
speech act of congratulation as conducted in Palestinian society. Therefore, 
it would be useful to examine how the speech act of congratulation is 
performed on Facebook posts by Palestinians so as to contribute in cross-
cultural comparisons. This will be the gap where the contribution will be 
made by this study. A culturally inappropriate way of congratulating may 
conversely suggest resentment or lack of respect, failing to fulfill the act’s 
convivial function. Therefore, analysis of the strategies used to realize 
congratulations is vital. 

 

2. Data Analysis 
The analysis was based on the assumption that the collected responses 

might be representative to what the participants would say in real similar 
situations. One of the crucial aims of those who conduct research on speech 
acts is, as Cohen (1996) proposed, to arrive at a set of strategies which are 
typically used by native speakers of a particular language. 
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Table 1 below shows that all written congratulation responses obtained 
from the 214 participants resulted in 335 Arabic congratulation strategies. 
Having a look at table 1, one can discern that the most frequent formula was 
that of IFID with the offer of good wishes coming next. IFID (e.g., 
“Congratulations.”) was the most frequent strategy used by the participants 
in approximately 31% of the strategies (n=106). An offer of good wishes 
(e.g., “Wish you the best of luck in your new life”) was the second most 
frequent strategy mentioned by the participants in approximately 24% of the 
strategies (n=78).  

The findings are in line with Allami and Nekouzadeh (2011) who found 
that among Iranian people “the mostly used types of congratulation 
strategies were “Illocutionary Force Indicating Devise (IFID)” and “Offer of 
good wishes” (p. 1607). It was found that Palestinian speakers mostly used 
IFID and expressed utterances with best wishes.  

Moreover, as witnessed in the results of this study, the most frequent 
semantic formula in the two situations was the IFID. However, participants 
used intensifications on the IFIDs. They would say alf mabruk which means 
‘a thousand congratulations’. Other intensifiers are adjectives, as in at-jab 
altahænɪ “my sweet congratulations”. IFIDS are also strengthened by 
various intensifying modifiers, as in mabruk kӨir “Many congratulations”. 

Sometimes, the participants tend to double, replicate or repeat the 
vowel sounds in Mabruk. They might produce it as mabruuuuuuuuuuuk. 
Word elongation or the lengthening or extending the length of vowels in 
spoken Arabic is a phonological feature that aims at intensifying or 
reinforcing the force of certain utterances in an attempt to maximize praise 
of the other in face to face confrontations. However, in written Facebook 
congratulations, Palestinians simply repeat the vowels when spelling their 
IFIDS as an expression of joy. The interesting point is that their use of 
intensifications did not vary according to the hearer’s status. 

Still, to look more and more polite, and to intensify the force of 
congratulations, some Palestinian participants resort to using certain theo-
pragmatic expressions and making certain religious intertextual allusions. 
Such religious allusions are linguistic elements that are predominantly used 
in every day oral conversations. Therefore, participants would write almæl 
wæ ǝlbanun zinatʊ elhajatʊ eddunja “money and children are ornaments of 
life”. This kind of Qur’anic intertexuality aims at enhancing praise of the 
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other and strengthening the force congratulations. Moreover, some 
Palestinian users of Facebook resort to swearing by God which is a very 
common practice in Palestinian society. Some would Wa allah ɪnɪ fɪrht li 
farahak “By God, I am pleased that you got married” and barak allah 
zawædƷʊkʊm “God bless your marriage”. 

It should be mentioned here that using such theo-pragmatic expressions 
in the context of congratulating may reflect the impact of Islamic culture on 
Palestinian people when they perform the act of congratulating. The study 
revealed that religious allusions can be considered as discourse markers that 
are analyzed as having distinct pragmatic meaning. Such religious 
expressions create an impression that the message flows from heart to heart. 
The above examples show that religious allusions in Palestinian society 
constitute face respecting acts. 

Because of their religious believes, Palestinians used religious 
sentences like in bɪðn allah “God’s will” or kæn allah fi ϛonak “God helps 
you”. 

Swearing is one of the well-known social customs in any society. 
People would use different expressions and terms in order to express this 
social custom. In Palestine, people use different terms and expressions in 
their everyday use of Arabic to confirm their promises, speeches, ideas and 
attitudes. By swearing to God, A assures B that he/she is sincere in offering 
congratulation.  The most prominent religious swearing word that was found 
in the data is the use of the attribute of God (i.e. the word Allah). Terms as 
Wallah “by God”, qasaman billah “I swear by God”, allah ilwakeel “I swear 
by God whom I depend on”, allah wakeelak “by God whom you depend on” 
were also used by the participants. People would use such swearing 
expressions to show that the extended congratulation is not an ostensible 
one. According to Morrow (2006: 45), the Arabic language is “saturated 
with a rich variety of expressions invoking Allah explicitly or implicitly”. 
As a result, a Palestinian could scarcely conceive a conversation where the 
name of God would not appear.  

Data analysis revealed that Palestinian users of Facebook have their 
own culturally specific expressions for offers of good wishes. For example, 
when congratulating a person on his/her marriage a Palestinian might say: 
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- ɪnʃaallah eqbal alzorriyat alssalehah ‘If God wishes, I hope you would 
have good children.’ 

- ɪnʃaallah eqbala ebnok ‘If God wishes, I hope you would have good 
sons.’ 

Since among Palestinians it is believed that giving birth to a son is 
preferable and better than a daughter (partly because of the conditions of the 
traditional lives in which the sons of family helped their fathers- a source of 
income), therefore, they wished that a newly married couple had a son. 
Another expression which was specifically used by the Palestinian users of 
Facebook was the quote below which was used for the situation of “having a 
new baby”: 

- jitrabbai fi ɪzzaka wa dalaalak ‘May s/he be brought up with your 
tender greatness’ 

- jajala allah mɪn zorriaah asalehah ‘May God put him/her among the 
pious.’ 

When the semantic formula an offer of good wishes is concerned, the 
participants were more sensitive to the status level of the hearer. They used 
more good wishes for the lower status hearer. This is also in accordance 
with Dastjerdi and Nasri (2013) who found that Syrian Arabic used more 
good wishes for the lower status hearer. 

Concerning the third most frequently used strategy, the participants 
used request for information (e.g., “Is your new baby a boy or a girl?”) in 
approximately 12% of the strategies (n=38). Ask for sweets (e.g., “You 
must bring me some sweet”.) was the fourth most frequent strategy 
mentioned by the participants in approximately 10% of the strategies 
(n=35). 

In Palestinian culture, when something good happens to a person it is 
customary to buy some sweets and distribute it among one’s relatives or 
friends. Hence, when a person hears another one’s good news such as 
marriage he/she asks the hearer for sweets by using questions such as: 

- Tinsæʃ elhalawæn? ‘Don’t forget the sweets?’ 

Unlike Elwood’s (2004) study, the participants of the present study had 
asked their interlocutors to give them some sweets. This particular semantic 
formula reflects a deeply rooted cultural value. This is in accordance with 
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Dastjerdi and Nasri (2013) who found that both groups of Arab and Persian 
participants had asked the hearer to give him/her some sweets. The 
researchers attributed that to their culture in that when something good 
happens, such as marriage or birth of a child, etc., they distribute some 
sweets among their friends, neighbors or relatives. 

Expression of happiness (e.g., ana mabsuT kӨir ‘I am so glad to hear 
that’.) and self-related comments (e.g., alla jaʔtina zajkum “May God give 
me a cute baby as yours”.) were the fifth most frequent strategies mentioned 
by the participants in approximately 8% of the strategies (n=28) for each. 
Self- related comments refer to expressions of envy and longing. For 
instance, one of the participants used the following statement for the first 
situation: 

- Oqbæl ʔɪndi ja allah ‘I wish God would give me a wife too’. 

- Using Joke or producing humorous statements (e.g., ahsan lak ma 
tɪtzawadƷiʃ ‘You better if you didn’t get married’.) was seen as the 
least frequent strategy among others, at 7% of the responses (n=22). 

-  

Table (1) Frequency of semantic formulas used in Facebook situations 

situation IFID 
Expression 

of 
happiness 

an offer of 

good wish 

request for 

information 
Sweets 

self-related 

comments 
joke Total 

 No  % No    % No   % No   % No  % No    % No  % No    % 

Having 
ababy 58  34 12     7 34    20 22   13 14    8 18    10 14    8 172   51 

Getting 
married 48  29 16    10 44    27 16   10 21  13 10     6 8      5 163   49 

Total 106 31 28     8 78    24 38   12 35  10 28      8 22    7 335  100 
 

On the other hand, data analysis revealed a very important culture-
specific tendency that is rooted in religion due to gender differences. It is 
not appropriate for the men to congratulate the mother unless they are 
closely related. They only congratulate the father using the expressions such 
as: Yatrabba fi’izzak wa jkuun walad saalih ‘may you raise him up to be a 
fine boy’. Younger men use the expression mabruuk ‘congratulations’. 
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It is worth mentioning that congratulating and other speech acts 
including inviting, offering, parsing, thanking, greeting, etc, whose 
illocutionary force coincides with social goals are intrinsically polite and 
take the form of positive politeness. Such speech acts as are termed 
(Leech;1983: 104) "convivial". Convivials relate to Austin's class of 
behabitives and Searle's expressives. Behabitives are firstly recognized by 
Austin (1962:159) who believes that behabitives focus on attitudes and 
social behavior. They include the notion of reaction to other people's 
behaviour and fortunes and of attitudes and expressions of attitudes to 
someone else's past conduct or imminent conduct.  

In another classification by Searle (1979:15), the term "expressive" was 
employed to express feelings and attitudes. Expressive has the function of 
expressing the speaker's psychological attitude specified in the sincerity 
condition (i.e. the speaker/writer believes that the future state of affairs will 
indeed be described) about a state of affairs specified in the prepositional 
content which the illocutionary presupposes. Examples of expressive are: 
congratulating, thanking, apologizing, blaming, condoling, welcoming, and 
greeting. These speech acts reveal the inner state of the speaker and say 
nothing about the world (Mey,1993:165). 

In fact, utterances with the expressive illocutionary force have the null 
direction of fit (Searle and Vanderveken, 1985:54). They are just intended to 
express the speaker's mental state about a presented fact. Therefore, in 
expressive speech acts, addressees do not attempt to establish a 
correspondence between words and things. They just want to manifest their 
feelings about the ways in which objects are in the world (Venderveken, 
1999:12). 

Accordingly, in an attempt to save the positive face needs of the 
addressees, certain positive politeness strategies were also used by the 
participants. This is in accordance with Brown and Levinson (1987) who 
stated that the speech act of congratulation is oriented towards the positive 
face needs of the addressee and therefore can be perceived as a positive 
politeness strategy. 
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Table (2) Frequency of positive politeness strategies by Palestinian 
Facebook users 

situation Exaggerat
e 

In-group 
identity 
marker 

Seek 
agreement Joke 

Give or 
ask for a 
reason 

Give gifts 
to the 

listener 
Total 

 No     % No    % No   % No    % No   % No    % No    % 

Having a 
baby 37     25.8 15   10.4 4    2.7 7     4.8 8    5.5 72   50.3 143   58.3 

Getting 
married 24    23.5 9     8.8 4    3.9 4   3.9 2    1.9 59    57.8 102   41.6 

Total 61    24.4 24   9.7 8    3.2 11  4.4 10   4.08 131  53.4 245   99.9 

Concerning the used positive politeness strategies, the participants used 
semantic formulas that can be categorized as positive politeness strategies. 
In other words, the participants used 245 semantic formulas that can be 
considered as positive politeness strategies (see Table 2). Give gift to the 
listener (e.g., mabruk ‘Congratulations.’) was the most frequent strategy 
used by the participants in approximately 53.4% of the strategies (n=131). 
The second most frequent positive politeness strategy was Exaggerate (e.g., 
waw. ʔaDim ‘Wow, that’s great’). It was mentioned by the participants in 
approximately 24.4% of the strategies (n=61). Use of in-group identity 
marker (e.g., ja sadiqi ‘My dear friend’.) was the third most frequent 
strategy mentioned by the participants in approximately 9.7% of the 
strategies (n=24). Moreover, regarding the fourth most frequently used 
strategy, the participants used joke (e.g., ɪtzawadƷ wahdɪ Өænjɪ ‘You should 
have a second wife soon’) in approximately 4.4% of the strategies (n=11). 
The fifth most frequent positive politeness strategy mentioned by the 
participants was Give or ask for reason (e.g., leʃ maʔazamtnɪ ‘Why you 
didn’t invite me for your wedding!?’). It was used by the participants in 
approximately 4.08% of the strategies (n=10). Seek agreement (e.g., 
mabruk, lækɪn nadɪm alxilfɪ ‘Congratulations, but don’t have a big family’.) 
was seen as the least frequent strategy among others, at 3.2% of the 
responses (n=8). 

To sum up, congratulation, as an expressive speech act, could be 
extended to any person or in any occasion to express happiness for the 
occurrence of a certain event. By performing the act of congratulation we 
constitute the social signal that we care about others. 
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2. Conclusion 

This study sought to discover the congratulation strategies used most 
often by Palestinian commentators on Facebook and the types of positive 
politeness strategies they use to realize congratulation speech act. Generally 
speaking, five types of congratulation strategies, namely “Illocutionary 
Force Indicating Device (IFID)”, “Expression of happiness”, “Offer of good 
wishes”, “Request for information” and “Expression of validation” were the 
major types of strategies utilized by the participants. “IFID” and “Offer of 
good wishes” were used in both situations. “Expression of happiness” was 
also seen in both situations. “Thanking God”, “A suggestion to celebrate” 
and “Offer of help” were the least utilized congratulation strategies in both 
situations. What is more, the greatest number of utilized strategies was used 
in situation 2 (getting married). 

Concerning the positive politeness strategies within the congratulation 
speech act, the analysis of the data revealed that the most highly utilized 
positive politeness strategies was “Giving gift to listener” which was used 
with the highest frequency in both situations. “Exaggeration” and “In-group 
identity marker” were also applied by Palestinian participants in both 
situations. “Joking”, and “Giving or asking for reason” were the least types 
of utilized politeness strategies applied by Palestinian participants to realize 
the act of congratulation.  

To sum up, speech acts reflect the cultural norms and values that are 
possessed by the speakers of different language backgrounds. Different 
cultures have different ways to realize speech acts. Differences might cause 
misunderstanding, breakdown and pragmatic failure when people from 
different cultures need to interact with each other. If the socio-cultural and 
sociolinguistic differences are neglected in second language learning and 
teaching, the learners may encounter misunderstandings and conflicts of 
interaction in real-life situations. 

 

 

 

 

 



Mu'tah Lil-Buhuth wad-Dirasat, Humanities and Social Sciences Series, Vol.35, No.4 , 2020. 
 
 

 69 

 References: 
Akram, M. (2008). A contrastive study of speech acts in Urdu and English. 

Asian EFL journal, 10, (4), 148-172. 

Al‐Khatib, M. (1997) Congratulation and thank you announcements in 
Jordanian newspapers: Cultural and communicative functions. 
Language, Culture and Curriculum, 10 (2), 156-170. DOI: 
10.1080/07908319709525248 

Allami, H. & Nekouzadeh, M. (2011). Congratulation and positive 
politeness strategies in iranian context. Theory and Practice in 
Language Studies, 1(11), 1607-1613. 

Aryani, M. A. P. (2011). Congratulating utterances of the engagement of the 
prince of England (a socio-pragmatics approach. (Unpublished 
doctoral dissertation). Universitas Muhammadiyah Surakarta. 

Austin, J. (1962). How to do things with words. Oxford: Clarendon press. 

Barthes, R. (2006). The language of fashion. London: Bloomsbury.  

Brown, P. & Levinson S. (1978). Universals in language usage: Politeness 
phenomena. In Esther N. Goody (ed.) Questions and politeness, (pp. 
56–289). Cambridge: Cambridge University Press. 

Brown, P. & Levinson S. (1987). Politeness: Some universals in language 
usage. Cambridge: Cambridge University Press. 

Can, H. (2011). A Cross-Cultural Study of the Speech Act of Congratulation 
in British English and Turkish Using a Corpus Approach. 
(Unpublished MA thesis) Middle East Technical University. 

Cohen, A. (1996). Speech act. In S. L. Mckay, & N. H. Horeberger (Eds.). 
Sociolinguistics and language teaching (pp. 393-420). Cambridge: 
Cambridge University Press. 

Crystal, D. (2001). Language and the internet. Cambridge: Cambridge 
University press. 

Dastrjerdi, H. & Nasri. N. (2013). A cross-cultural study of speech acts: 
situational as-pects of congratulations in English, Persian and 
Arabic. Global Journal of Foreign Language Teaching, (1), 15-22. 

 



The Speech Act of Congratulation and Positive Politeness Strategies: A Study of … 
         Mahmood K. Eshreteh 

                  

 70 

Elwood, K. (2004). ‘“Congratulations!”: A cross-cultural analysis of 
responses to another’s happy news’. The Cultural Review, Waseda 
Commercial Studies Association, (25), [Retrieved July 25, 2017, 
from http://dspace.wul.waseda.ac.jp/dspace/handle/2065/6097]  

Emery, P. (2000). Greeting, congratulation and commiserating in Oman 
Arabic. Language, Culture and Curriculum.13, 2, 196-216. 

Ghaemi, F. & Ebrahimi, F. (2014). Speech act of congratulation among 
Persian speakers. ELT Voice, 4 (6), 98-112. 

Isaacs, E. & Clark, H. (1990). Ostensible invitations. Language in society, 
19, 493-509. 

Jahangard, A  & b Khanlarzade, et al., (2016) Do Iranians and Americans 
Congratulate their Friends Differently on their Birthdays on 
Facebook? A Case for Intercultural Studies. Journal of English 
Language  Teaching and Learning, 18, 123-143. 

Leech, G. (1983). Principles of pragmatics. London: Longman.  

Mahzari. M. (2017). A Sociopragmatic Study of the Congratulation 
Strategies of Saudi Facebook Users. (Unpublished doctoral 
dissertation). Arizona State University. 

Makri-Tsilipakou, M. (2001). Congratulation and bravo! In A. 
Bayraktaroglu & M. Sifianou (Eds.), linguistic politeness across 
boundaries: The case of Greek and Turkish, pp.137-176.  

Matheson, D. (2005). Media discourses. UK: MacGraw-Hill Education. 

Mey, J. (1993). Pragmatics: An Introduction. Oxford: Basil Blackwell Ltd. 

Morrow, John A. (ed) (2006). Arabic, Islam and the Allah lexicon: How 
language shapes our conception of God. Lewiston: The Edwin 
Mellen Press. 

Nasri,N.; Vahid Dastjerdy, H. & Ghadiri, M. (2013). Congratulations 
Across Cultures: English Versus Armenian and Persian Speakers. 
Procedia - Social and Behavioral Sciences, 70, 67-73. 

Qurik, R. Greenbaum, S. Leech. G., and Svartvik, J. (1985). A 
Comprehensive Grammar of the English Language. London: 
Longman. 

https://www.sciencedirect.com/science/journal/18770428


Mu'tah Lil-Buhuth wad-Dirasat, Humanities and Social Sciences Series, Vol.35, No.4 , 2020. 
 
 

 71 

Searle, J. (1969). Speech acts: An essay in the philosophy of language. 
Cambridge, England: Cambridge University Press. 

Searle, J. (1979). Expression and Meaning: Studies in the Theory of the 
Speech Act. Cambridge: CUP. 

Searle, J. & Vanderveken, D. (1985). Foundations of illocutionary logic. 
Cambridge: Cambridge University Press. 

Tomaszczyk, Lewandowska B. (1989). Praising and Complimenting. In 
Contrastive Pragmatics. Oleksy, W. (ed). Amsterdam: John 
Benjamins Publishing Co.: 73-100. [http://www.write express. 
Com/govern 03-html] 

Trujillo, V. (2011). Sociopragmatic study of politeness in speech acts 
congratulating in Colombian Spanish (Unpublished doctoral 
dissertation). Arizona State University. 

Venderveken, D. (1999). Success, Satisfaction and Truth in the Logic of 
Speech Acts and Formal Semantics. In Daivs, S., and Gillan, 
B.(eds). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



The Speech Act of Congratulation and Positive Politeness Strategies: A Study of … 
         Mahmood K. Eshreteh 

                  

 72 

Appendix (a) Transliteration Key 
The following system of transliteration has been adopted in this study: 
1. Consonants 

Phonetic Symbol Arabic Sound 

 ء ?

b ب 

t ت 

Ө ث 

j ج 

ħ ح 

x خ 

d د 

ð ذ 

r ر 

z ز 

s س 

ŝ ش 

ş ص 

Ď ض 

T ط 

ž ظ 
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Phonetic Symbol Arabic Sound 

ϛ ع 

γ غ 

f ف 

Q ق 

K ك 

L ل 

m م 

n ن 

h هـ 

w و (Semi Vowel) 

y ي (Semi Vowel) 
 

2. Vowels 

a   ◌ َ  (Short Vowel) 

ă ا  (Long Vowel) 

u   ◌ ُ  (Short Vowel) 

ū و (Long Vowel) 

i   ◌ ِ  (Short Vowel) 

ū ي (Long Vowel) 
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