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 مؤتة للبحوث والدراسات 

 سلسلة العلوم الإنسانیة والاجتماعیة
 مجلة علمیة محكمة ومفهرسة تصدر عن عمادة البحث العلمي في جامعة مؤتة 

 

 كلمة المحرر

، 1986تصدر مجلة مؤتة للبحوث والدراسات في سلسلتها الإنسانیة والاجتماعیة منذ عام 
واقع مجلد واحد في كل عام منذ وهي مجلة علمیة محكمة ومفهرسة، وتصدر بشكل منتظم وب

عداد ویضم العدد الواحد عشرة أبحاث، ویشرف على تحریرها أتأسیسها، یحتوي المجلد على ستة 
ات الإنسانیة والاجتماعیة، ــــــــین في مختلف الدراســـــــــین والأكادیمیــــــــــساتذة المتخصصهیئة من الأ

تقوم المجلة بنشر الأبحاث الأصیلة التي . (ISSN 1021-6804)  يــــــــــــــــا الدولــــــم تصنیفهــــــــورق
بحاث وتخضع الأ .تسهم بنشر العلم والمعرفة في كافة التخصصات الإنسانیة والاجتماعیة

ثنین المقدمة للنشر إلى معاییر دقیقة تشمل التدقیق الفني والتحكیم العلمي من قبل محكمین إ
  شر.بحث للنللتحقق من صلاحیة ال

فأصبحت  ،وقد حظیت المجلة بسمعة رائدة محلیاً وإقلیمیاً على مدار الثلاث عقود الماضیة
مجلة معتمدة لغایات النقل والترقیة للباحثین في كافة الجامعات الحكومیة والخاصة في الأردن، 

بحاث الذي یرد بشكل خاص، والعالم العربي، بشكل عام، وهذا یبرر العدد الكبیر والمتزاید من الأ
ولضمان جودة ، قلیمیة ودولیةإ لى المجلة من جامعات ومؤسسات ومراكز بحثیة محلیة و إ

 جراءات تضمن جودة المنتج البحثيإ بحاث المنشورة في المجلة، فإنها تتبع معاییر وضوابط و الأ
 وتتضمن:

 قواعد النشر .1

 المواصفات الفنیة .2

 إجراءات النشر .3

 أخلاقیات النشر .4
 

 بحث العلميمید الع    
 رئیس التحریر               

 
 أ.د. أحمد خلف السكارنه
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 .قواعد النشر .1
لى تحقیق معاییر التصنیفات العالمیة للجامعات، وانطلاقاً من الخطة الاستراتیجیة لعمادة إلجامعة مؤتة ورؤیتها للوصول  الاستراتیجیةانسجاماً مع الخطة 

تأمین ( ورسالتها التي تتضمن: )نحو عمادة حاضنة لبحث علمي متمیز یرتقي بتصنیف الجامعة محلیاً وإقلیمیاً وعالمیاً ( ى:لالبحث العلمي ورؤیتها التي تنص ع
 )بیئة قادرة على إنتاج بحوث علمیة تسهم في تعزیز دور الجامعة في البحث والابتكار محلیاً وإقلیمیاً وعالمیاً 

والارتقاء  SCOPUS, ISI, PubMed  :ة للبحوث والدراسات للوصول إلى قواعد البیانات العالمیة، مثلفقد ارتأت عمادة البحث العلمي تطویر مجلة مؤت 

 ) للمجلة، لوصول الانتاج البحثي للمؤلفین إلى العالمیة.Impact Factorبعامل التأثیر (

 وبناء علیه، وعند تقدیم أبحاثكم للنشر في المجلة، یراعى الآتي:

لمزید من الأمثلة، یرجي زیارة الموقع التالي: ، و لدلیل المختصر لطریقة التوثیق، للاطلاع على ا(APA)النفس الأمریكیة ء اعتماد نظام جمعیة علما .1

http://www.apastyle.org/ وموقع المجلة على الرابط: https://ejournal.mutah.edu.jo 

 ة باللغة الإنجلیزیة في المتن وفي قائمة المراجع. تكتب جمیع المراجع العربی .2

  ترجمة كافة المراجع غیر الإنجلیزیة (بما في ذلك المراجع العربیة) إلى اللغة الإنجلیزیة، مع ضرورة ابقاء القائمة العربیة موجودة. .3

ترجمة إنجلیزیة معتمدة (مثل: فقه السنه) فیتم عمل یس لها اذا كان للمراجع العربیة ترجمة إنجلیزیة معتمدة فیجب اعتماد ذلك، أما المراجع التي ل .4

Transliteration ) ،أي كتابة المرجع بالأحرف الإنجلیزیة كتابة حرفیةFiqih Alsunah( . 

 .APAیتناسب مع نظام  ) بماAlphabetsالأحرف الإنجلیزیة (إعادة ترتیب كافة المراجع (والتي یفترض أنها قد أصبحت باللغة الإنجلیزیة) حسب ترتیب  .5

یخضع للتدقیق الفني عند استلامه. وفي حال عدم الالتزام بهذه المبینة على موقع المجلة، علماً بأن البحث  لتحریر المخطوطیجب الالتزام بالمواصفات الفنیة  .6

 .المواصفات الفنیة یُعاد البحث

 والمبینة في الجدول التالي.  /https://ejournal.mutah.edu.joعلى الموقع  اً ـــــالكترونی اــــــــــاصة بهوالنماذج الخ لیم البحث والملفات المطلوبةـــــــــــیتم تس .7

 یمعدم الالتزام بأي من النقاط السابقة یعفي المجلة من السیر في إجراءات التحك .8
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1. 
 رسالة تغطیة
 Cover 
Letter 

 توجه الى رئیس التحریر

2. 
 صفحة الغلاف
Title Page 

 الترتیب التالي: وحسب الغلافالتالي باللغتین العربیة والإنجلیزیة في صفحة  یكتب
 مقاطع.سم الباحث (الباحثین) من ثلاثة . ا2                عنوان البحث . 1
 لرتبة العلمیة . ا4               لعنوان البریدي. ا3
 رقم الهاتف . 6              لبرید الإلكتروني. ا5

3. 
لبحث ملخص ا

Abstract 
 (keywords) المفتاحیة) كلمة والكلمات 150یكتب الملخص باللغتین العربیة والإنجلیزیة بحیث لا یزید الملخص عن (

 عن خمس كلمات. 

4. 
 البحث

Research 
Document 

 یجب أن تلتزم وثیقة البحث بالمتطلبات التالیة: 
 عدم وجود اسم الباحث (الباحثین). .1
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5. 
 قائمة المراجع

References 

 یجب أن تلتزم قائمة المراجع بالمتطلبات التالیة وترسل في نفس الملف:
 ).Alphabetsالإنجلیزیة) في القائمة النهائیة مرتبة حسب الحروف الهجائیة ( البحث باللغةتكتب المراجع (الواردة في  .1
ترجمة إنجلیزیة معتمدة جب اعتماد ذلك، أما المراجع التي لیس لها كان للمراجع العربیة ترجمة إنجلیزیة معتمدة فی إذا .2
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 المترجمة.دراجها في نهایة الملف بعد المراجع وإ بقاء على قائمة المراجع العربیة الإ .4

  التعهد .6
Pledge  

 یلتزم الباحث بتعبئة التعهد 

http://www.apastyle.org/
https://ejournal.mutah.edu.jo/
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 المواصفات الفنیة. .2
ـــیجب الال ــــ ـــتزام بالمواصفات الفنیــــــ ــــ ــــ ــتحریة لــ ـــ ــــ ــــ ـــــالموجو  ر المخطوطـــ ــــعلى الراب ةودــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ،  https://ejournal.mutah.edu.jo :طــ

 ام بهذه المواصفات الفنیة یُعاد البحث.حیث یخضع البحث للتدقیق الفني عند استلامه، وفي حال عدم الالتز 
 .إجراءات النشر .3

 .https://ejournal.mutah.edu.joالكترونیاً على موقع المجلة  للنشر إلى عمادة البحث العلمي في جامعة مؤتة حثیُقدم الب .1
 یوقع الباحث على تعهد النشر وفق نموذج خاص تعتمده المجلة.  .2
 .سجلات المعتمدةالویسجل في  یعرض البحث على هیئة تحریر المجلة، .3
للتحكیم الخارجي، ویحق للهیئة أن  تحكیم الأولي من هیئة التحریر؛ لتقریر أهلیتهالتدقیق الفني والیخضع البحث المرسل إلى المجلة إلى  .4

 تعتذر عن السیر في إجراءات التحكیم الخارجي أو عن قبول البحث للنشر في أي مرحلة دون إبداء الأسباب.
وفي حال عدم الرد ضمن الموعد المحدد یتم  شهر،لبحث إلى محكمین اثنین على أن یقوم كلاً منهما بالرد في مدة أقصاها یرسل ا .5

 ارسال البحث إلى محكم آخر، وبناء علیه یكون قرار هیئة التحریر على النحو الآتي:
 بعد أن یقوم الباحث بإجراء التعدیلات المطلوبة، إن وجدت.ثنین، و یجابیة من المحكمین الإإفي حالة ورود تقاریر  للنشر البحث یُقبل   .أ

 في حال ورود تقاریر سلبیة من كلا المحكمین یرفض البحث. .ب
 .یجابي من المحكم الثاني یرسل البحث إلى محكم ثالث للبت في أمر صلاحیته للنشرإسلبي من أحد المحكمین ورد ورود رد في حالة  .ج
 .م البحث من قبل زمیل یعمل في الجامعة نفسهاحكَّ یجوز أن یُ إذا كان الباحث من جامعة ما فلا  .6
یجب على الباحث بعد إبلاغه بإجراء التعدیلات أن یقوم بذلك وفق ملاحظات المحكمین في مدة أقصاها أسبوعین من تاریخه، وفي  .7

 حال عدم استجابة الباحث ضمن المدة المحددة یتم وقف إجراءات السیر في نشر البحث.
الباحث فرصة ثانیة وأخیرة مدتها  یُعطىالمحكم (مراجع التعدیلات) أن الباحث لم یقم بالالتزام بإجراء التعدیلات المطلوبة،  إذا أفاد .8

 سبوعین للقیام بالتعدیلات المطلوبة، وإلاّ یرفض البحث ولا ینشر في المجلة.أ
 .بعد التعدیل تمنح رسالة القبول بعد إجراء التدقیق الفني المترتب على البحث .9

 .لسیاسة المجلةترتب البحوث المقبولة في المجلة وفقا  .10
 ما ینشر في المجلة یعبر عن وجهة نظر الباحث ولا یعبر بالضرورة عن وجهة نظر جامعة مؤتة، أو هیئة التحریر، أو القائمین علیها.  .11

 .خلاقیات النشرأ .4
 التالیة: تلتزم هیئة التحریر والمحكمون والباحثون بأخلاقیات النشر

 هیئة التحریرواجبات : ولاً أ 
ر على أساس الأهمیة والأصالة وصحة الدراسة ووضوحها شِ یقوم المحررون بتقییم المخطوطات المقدمة للنَّ العدالة والاستقلالیة:  .1

بسلطة كاملة على  وأهمیتها لنطاق المجلة، بغض النظر عن جنس المؤلفین أو جنسیتهم أو معتقدهم الدیني بحیث یتمتع رئیس التحریر
 كامل المحتوى التحریري للمجلة وتوقیت نشره.

فشاء هذه المعلومات إلى أي شخص إالتحریر مسؤولون عن سریة أیة معلومات حول البحث المقدم وعدم  وموظفوا هیئة التحریرالسریة:  .2
 .كلٌ وفقاً لاختصاصهوالهیئة الاستشاریة  آخر غیر المؤلف والمحكمین

هیئة التحریر مسؤولة عن عدم استخدام معلومات غیر منشورة موجودة في البحث المقدم لأغراض النشر  المصالح:الإفصاح وتضارب  .3
من  ویجب على عضو هیئة التحریر الإفصاح عن وجود أي تضارب في المصالح مع أي دون موافقة خطیة صریحة من المؤلفین،

للتعامل  خارجيمن ذلك، سوف یطلبون عضو  خرى مع أي من المؤلفین؛ بدلاَ مثل علاقات تنافسیة أو تعاونیة أو علاقات أ المؤلفین.
 مع المخطوطة.

على أن تخضع جمیع الابحاث المقدمة للتحكیم من قبل اثنین على الأقل من المحكمین الذین هم  هیئة التحریرحرص تقرارات النشر:  .4
سیتم نشرها، بعد التحقق من  التي بحاث المقدمة إلى المجلةعن تحدید أي من الا وتعتبر الهیئة مسؤولةخبراء في مجال البحث. 

 .أهمیتها للباحثین والقراء
 .: واجبات المحكمینثانیاً 

 .المساهمة في صنع قرارات هیئة التحریر .1
ر على الفو  هیئة التحریرسبب كان یجب علیه إخطار  لأيالوقت: أي محكم یشعر بعدم قدرته على مراجعة البحث  والدقة فيالسرعة  .2

 ورفض الدعوة للتحكیم بحیث یمكن الاتصال بالمحكمین البدلاء.
اث وردت للمجلة للتحكیم والنشر هي وثائق سریة؛ لذا یجب ألا تظهر أو تناقش مع الآخرین إلا إذا أذن بها رئیس حبأ السریة: أي .3

 التحریر وینطبق هذا أیضا على المحكمین المدعوین الذین رفضوا الدعوة للتحكیم.
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بحیث یمكن  ،صاغ الملاحظات بوضوح مع الحجج الداعمةبحاث بموضوعیة وأن تُ الموضوعیة: یجب مراجعة وتحكیم الأ معاییر .4
 عن النقد الشخصي للمؤلفین. بحاثهم بعیداً أللمؤلفین استخدامها لتحسین 

ن لدیه تضارب في المصالح أب على الفور هیئة التحریر رْ طِّ خَ الإفصاح وتضارب المصالح: یجب على أي محكم مدعو للتحكیم أن یُ  .5
 أو علاقات أخرى مع أي من المؤلفین بحیث یمكن الاتصال بالمحكمین البدلاء.عن علاقات تنافسیة أو تعاونیة ناجم 

 وعدم استخدامهابحاث المقدمة للتحكیم على سریة المعلومات أو الأفكار المتمیزة غیر المنشورة والتي تم الكشف عنها في الأ المحافظة .6
 على المحكمین المدعوین الذین یرفضون دعوة التحكیم. وینطبق هذا أیضاَ  ن موافقة كتابیة صریحة من المؤلفیندو 

 .ثالثا: واجبات المؤلفین
 .النشر الموجودة على موقع المجلةوالمواصفات الفنیة وأخلاقیات  والإجراءات قواعدالالالتزام ب: یجب على المؤلفین ثمعاییر إعداد البح .1
الأدبیة: لا یجوز بأي حال من الأحوال الاعتداء على حق أي مؤلف آخر بأي صورة من الصور فالقیام بهذا العمل یعتبر سرقة  السرقة .2

 أدبیة ویتحمل من قام بهذا العمل كامل المسؤولیة القانونیة والأدبیة عن ذلك.
الآخرین التي تم الرجوع الیها في  كلمات الباحثینمال أو عأالأصالة: یجب على المؤلفین التأكد من تقدیم أعمال أصیلة تماما، وتوثیق  .3

شكل بجمیع أشكاله یُ  فأخذ المعلومة دون توثیق المصدربحثهم. وینبغي أیضا الاستشهاد بالمنشورات المؤثرة في مجال البحث المقدم. 
سخ أو إعادة صیاغة أجزاء كبیرة من بحث نه للمؤلف نفسه، نأعدیدة، مثل اعتماد بحث على  یأخذ أشكالاً غیر أخلاقي للنشر و  كاً سلو 

 .. الخ.الإسناد) ..أخر (دون 
و نشر نفس البحث في أكثر من مجلة واحدة. أرسال إن: یجب على المؤلف عدم تزامِ لى مجلات مختلفة وبشكل مُ إعدم إرسال البحث  .4

ن مع أكثر من مجلة واحدة هو ن تقدیم بحث بالتزامُ خرى وذلك لأموا مخطوطة سبق نشرها في مجلة أُ قدِ وبالتالي، لا ینبغي للمؤلفین أن یُ 
 خلاقي وغیر مقبول.أسلوك غیر 

ن یتم إدراج الأشخاص الذین یستوفون معاییر التألیف التالیة كمؤلفین في البحث بحیث یكونوا قادرین على أتألیف المخطوطة: یجب  .5
و تفسیر أو تنفیذ أو الحصول على البیانات أو تحلیل أصمیم ) تقدیم مساهمات كبیرة في ت1تحمل المسؤولیة العامة عن المحتوى: (

ـــــ) المس2الدراسة؛ ( ــــ ــــــاهمة في صیاغـ ــــة وكتابة محتوى البحــــ النسخة النهائیة من البحث والموافقة علیها  مراجعة )3( .ث أو مراجعتهـــــ
جوا كمؤلفین، ولكن یجب ذكرهم في قسم رَ دْ اییر التألیف فیجب ألا یُ شخاص لا یستوفون معألى ذلك هناك إضافة إوعلى تقدیمها للنشر. 

 "شكر وتقدیر" بعد الحصول على إذن كتابي منهم.
ن أیمكن  مع جهات لا تعلمها هیئة التحریر ب في المصالحبلاغ عن أي تضارُ الإفصاح وتضارب المصالح: یجب على المؤلفین الإ .6

تضارب المحتمل في المصالح التي ینبغي الإفصاح عنها مثل العلاقات الشخصیة أو المهنیة، یكون له تأثیر على البحث. ومن أمثلة ال
 في البحث.  تْ شَ والانتماءات، والمعرفة في الموضوع أو المواد التي نوقِ 

ا أي مخاطر غیر لمخاطر والمواد البشریة أو الحیوانیة: إذا كان العمل ینطوي على استخدام مواد كیمیائیة أو إجراءات أو معدات لها .7
و أجراء تجارب على البشر إو أفیجب على المؤلفین تحدیدها بوضوح في البحث. وكذلك إذا كان العمل ینطوي على استخدام  عادیة،

للقوانین والتعلیمات ذات الصلة وأن المؤلفین  الحیوانات في بحثهم، فیجب على المؤلفین التأكد من أن جمیع الإجراءات تم تنفیذها وفقاً 
 صوص. وكذلك ویجب مراعاة حقوق الخصوصیة الخاصة بالمشاركین من البشر.خقد حصلوا على موافقة مسبقة بهذا ال

ررین بشأن البیانات الأولیة والتوضیحات وإثبات حلطلبات المُ  والاستجابة الفوریةیجب على المؤلفین التعاون بشكل كامل التعاون:  .8
تعدیلات الضروریة على ال جراءإبشأن أذونات حقوق الطبع والنشر. وفي حالة اتخاذ قرار أولي الموافقات الأخلاقیة وموافقات المرضى و 

عادة تقدیمها إلى إ التعدیلات المطلوبة و  بإجراءالبحث، یجب على المؤلفین الاستجابة لملاحظات المحكمین بشكل منهجي ویقوموا 
 المجلة بحلول الموعد النهائي المحدد.

الأعمال المنشورة: عندما یكتشف المؤلفون أخطاء كبیرة أو عدم دقة في أعمالهم المنشورة، فإن علیهم الالتزام  لأخطاء الأساسیة فيا .9
 والتعاون معهم إما لتصحیح البحث أو سحبه.  بإخطار محرري المجلة أو الناشر فوراً 
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 في المهارات ببعض البدنیة الخاصة اللیاقة عناصر بعض لتحسین مقترح تدریبي برنامج أثر
 مؤتة جامعة في الریاضة علوم كلیة طالبات لدى الجمباز

 * هالمعایط نواش منى

 الشطناوي معتصم

 ملخص

 البدنیة اللیاقة عناصر بعض لتحسین مقترح تدریبي برنامج أثرهذه الدراسة التعرف إلى  هدفت
حداهما إ، واستخدمت الباحثة المنهج التجریبي لمجموعتین الجمباز في المهارات ببعض الخاصة

القیاس القبلي والبعدي، اختیرت عینة الدراسة بالطریقة العشوائیة،  ةتجریبیة والأخرى ضابطه متبع
 ،مجموعتین ىلإ) طالبة من كلیة علوم الریاضة في جامعة مؤتة، تم تقسیمهن 22من ( توتكون

) طالبات وتم إجراء الاختبارات 10والمجموعة الضابطة ( ) طالبة،12مجموعة تجریبیة وضمت(
) أسابیع بواقع وحدتین 8القبلیة وبعدها طبق البرنامج التدریبي على المجموعة التجریبیة لمدة (

، ةالبعدی وبعدها تم إجراء الاختبارات ة) دقیقه لكل وحده تدریبی75سبوع، وبمعدل (في الأ نیتدریبیت
 .لتقلیدية فطبق علیها البرنامج اطما المجموعة الضابأ

التدریبي  البرنامج اللازمة، أشارت نتائج الدراسة إلى أن الإحصائیةإجراء المعالجات  وبعد
 في المهارات ببعض الخاصة البدنیة اللیاقة عناصر بعض تحسینالمقترح له تأثیر إیجابي على 

 فراد المجموعة الضابطة.أالتجریبیة على  لمجموعةا فرادألى تفوق إ ، و الجمباز

 البدنیة اللیاقة عناصر بعض لتحسین المقترحالتدریبي  البرنامج باستخدامان ثالباح وأوصى 
 بوضعو  انثالباح وأوصى للطالبات، البدنيبالمستوى  للارتقاء الجمباز في المهارات ببعض الخاصة

 في رفع المستوى البدني للطالبات. دةائالبرامج التدریبیة المقننة لما لها من ف
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The Impact of the Proposed Training Program on Improving Some 
Elements of Physical Fitness that Relate to Some Gymnastics Skills for 
Female Students in the Faculty of Sport Sciences at the University of 

Mu’tah 
Muna Nawwash Al. Ma’itah 

Motasm Al. Shtnawe 
 

Abstract 
This study aimed at identifying the impact of proposed training program 

on improving some elements of physical fitness that relate to some skills in 
gymnastics. The researchers used the experimental method for the two 
groups: The experimental and the control group, using pre and post 
evaluation. The study sample was chosen randomly; it consisted of 22 
female students from the Faculty of Sports Science at University of Mu’tah . 
The students were divided into two groups: the experimental group which 
consisted of 12 female students, and the control group which consisted of 
(10) female students. First, pre testing was taken and then the training 
program was applied to the experimental group for a period of 8 weeks with 
about two units per week, with an average of (75) minutes for each training 
unit. After that, the post testing was applied to the experimental group, 
while the traditional program was applied to the control group. 

After doing the necessary statistical processing, the study results 
suggested that the proposed training program has a positive effect on 
improving some elements of the physical fitness that relate to some skills in 
gymnastics, and that the members of the experimental group outweighed the 
members of the control group. 

The researchers recommended using the proposed training program to 
improve some elements of the physical fitness that relate to some skills of 
gymnastics in order to improve the physical level of the female 
students. The researchers recommended using the standardized programs 
due to their impact on improving the physical fitness of the female students. 
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:مقدمة الدراسة  

لها مـن أهمیـة بالغـة فـي نمـو الفـرد  والمجتمع، لمافي حیاة الفرد  هاماً تلعب التربیة الریاضیة دورا ً 
واحي، فهـــي لیســـت حركـــات عشـــوائیة وإنمـــا هـــي تربیـــة كاملـــة عـــن طریـــق جمیـــع النـــ فـــيبشـــكل كامـــل 

 الممارسة وهي نشاط وسیلته الأولى حركة الجسم. 

هــذا وقــد أحــدث التطــور التكنولــوجي الكبیــر الــذي حصــل خــلال الســنوات الأخیــرة فــي العــالم تغیــرا 
دیثــة فــي التــدریب، ومنهــا الریاضــیة بحیــث ظهــرت الأســالیب العلمیــة الح ،علــى جمیــع مجــالات الحیــاة

وذلك من خلال الاهتمـام بـالفرد فـي العدیـد مـن النـواحي البدنیـة والفنیـة والخططیـة والنفسـیة، ممـا أدى 
إلى الارتقاء بمستوى اللاعبین نحو الأفضل، بحیث لم تعد عملیة التدریب عبارة عـن عملیـه عشـوائیة 

اتجهـت العدیـد مـن  إذْ لیـة التـدریب، وغیر منظمة بل أصبح التخطیط السلیم هو السـمة البـارزة فـي عم
الدول المتقدمة إلى توجیه طاقاتها وإمكاناتها المادیة والعلمیة نحو بناء فرق قادرة على تقدیم المسـتوى 

 )Al-Sa'ab, 2002( الأمثل في الأداء.

ون س بالعملیــة السـهله لأنـه یتعامـل مـع إنسـان یتكــــــــــــفالتـدریب الریاضـي لأي لعبـة مـن الألعـاب لی
لان ـــــــــداد البـدني والمهـاري یمثـــــــــــفالإع التـدریب، ا والأجهزة التـي یجـب أن تتكیـف مـع هـذاــــــمن الخلای

 ) (Melhem, 1999 .ةــــمیة والبدنیــد من المواصفات الجســــاس الذي یتطلب العدیــــصر الأسـالعن

التــي رى فــي بــرامج التربیــة الریاضــیة، بــوتعتبــر ریاضــة الجمبــاز مــن الریاضــات ذات الأهمیــة الك
شــباع حاجــات الشــباب وتلائــم مــراحلهم العمریــة المختلفــة، وهــي مثلهــا فــي ذلــك مثــل أي إتعمــل علــى 

 إذْ المسـتقبل، تعمل على تزوید الفرد بالمهارات التـي تسـتمر معـه لممارسـتها فـي  إذْ نشاط فردي آخر، 
ـــــأنهــــا تس ــــة أــــــــــ ـــــوجــــه معینــــة للیاقــــة البدنیــــة وتطویرهــــا والارتقاهم بدرجــــة كبیــــرة فــــي تنمی ـــــاء بهــــــــ  ا.ـــــــــــ

)Barham, 1995( 

الریاضات التي تعتمد على أسلوب التدریب الصحیح للوصول للأداء المهاري السـلیم  كسائروهي 
مــن الحركــات الصــعبة، ونظــرا لصــعوبتها وتنــوع  مركبــة إذ أن هــذه الریاضــة هــي عبــارة عــن مجموعــة

 )Al-Ghazzawi, 2008( تها یجب التركیز على القدرات البدنیة الخاصة بها. حركا
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الریاضة على مجموعة من عناصر اللیاقة البدنیة التـي تتناسـب مـع متطلبـات أدائهـا،  هذهوتعتمد 
وقــد اتفــق عــدد مــن البــاحثین علــى أهمیــة تــوفر هــذه العناصــر بدرجــة عالیــة حتــى یــتمكن اللاعــب مــن 

ـــل هـــذه العناصـــر بــــ:أداء المهـــارات بإ ـــوة العضـــلیة، المرونـــة، الرشـــاقة،  تقـــان وفاعلیـــة أكبـــر وتتمث الق
 )Al-Rubaie, 1996( التوافق، السرعة الحركیة والتوازن.

ونظــرا لأهمیـــة اللیاقـــة البدنیــة للأفـــراد والمختصـــین فــي التربیـــة الریاضـــیة ومــنهم طلبـــة كلیـــة علـــوم 
سیة من اللیاقـة البدنیـة عنـد دخـول هـذه التخصصـات، ساأالریاضیة، فأنه یجب أن یكون لدیهم قاعدة 

لأن اللیاقــة البدنیــة هـــي الأســاس فـــي إتقــان جمیـــع الألعــاب الریاضـــیة، وخاصــة لعبـــة الجمبــاز، التـــي 
تحتـــاج لقـــدرات بدنیـــة عالیـــة عنـــد ممارســـتها، لـــذلك مـــن الضـــروري الاهتمـــام بتطـــویر عناصـــر اللیاقـــة 

یاضـــة لرفـــع وتطـــویر مســـتوى اللیاقـــة البدنیـــة الخاصـــة بهـــذه البدنیـــة للطلبـــة الدارســـین والممارســـین للر 
 الریاضة.

 أهمیة الدراسة

اللیاقــة ت التــي تبحــث فــي تطــویر عناصــر والدراســا بحــاثتكمــن أهمیــة هــذه الدراســة  فــي قلــة الأ
ســیتم  إذْ خــص جامعــة مؤتــة كلیــة علــوم الریاضــة جنــوب المملكــة  وعلــى الأنــاث فــي لإلــدى ا البدنیــة

حركــات الأرضــیة فــي جوانــب الضــعف لــدى طالبــات كلیــة علــوم الریاضــة فــي ال تســلیط الضــوء علــى
التي تعتمد بالأساس على عناصر اللیاقة البدنیة الخاصة بكل حركة لتحسین مستوى ریاضة الجمباز 

ن ریاضة الجمباز من المواد العملیة الأساسیة لطالبات كلیة علـوم أب الأداء المهاري بشكل جید، علماً 
البدنیـة لجمیـع المـواد العملیـة  عناصـر اللیاقـةجامعة مؤتة وقد تكون نقطة بدایة لتحسـین  الریاضة في

 وقد تعود هذه الدراسة بالفائدة للبعض من مدرسي المواد العملیة المختلفة. ،ى الأخر 

 مشكلة الدراسة

مـن التـي ملیـة في مجـال التـدریب الریاضـي والتـدریس لمختلـف المـواد الع نیمن خلال عمل الباحث
ومن خلال متابعتهمـا الحثیثـة لریاضـة  ضمنها مادة الجمباز في كلیة علوم الریاضة في جامعة مؤتة،

فـي  عداد البـدني بشـكل خـاص والمهـاري بشـكل عـاموجود قصور في الإ الباحثان لاحظالجمباز، فقد 
بـــدأ عــداد البــدني الخــاص بمهــارات الجمبــاز التــي تفــي بـــرامج الإ لــى ضــعفإضــافة إ ،هــذه الریاضــة

عــدم اهتمــام الطالبــات ترافــق ذلــك بعلــى أدائهــم بصــورة ســلبیة، و  یــنعكس ذلــك إذْ بالحركــات الأرضــیة، 
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اللیاقـة البدنیـة وتعـدد عناصـرها  لأهمیـةونظـرا  همیتهـا بالنسـبة للمهـارات،أبالجانب البدني ووعـیهم فـي 
لتمـــارین النوعیـــة ركـــزت علـــى الجانـــب البـــدني وا حیـــث فقـــد تنـــاول العدیـــد مـــن البـــاحثین فـــي دراســـاتهم

 و (Ismail, 2005) دراســة ومــن تلــك الدراســات داء المهــاري فــي مختلــف الریاضــات لتحســین الأ
إلى استخدام   نیثوهذا ما حدا بالباح Al-Daoud, 2011)دراسة  (و  Al-mahsen, 2006)دراسة (

الجمبــاز لــدى لتحســین القــدرات البدنیــة الخاصــة بــبعض الحركــات الأرضــیة فــي  برنــامج تــدریبي مقتــرحٍ 
 طالبات كلیة علوم الریاضة في جامعة مؤتة.

 :أهداف الدراسة

 هدفت هذه الدراسة التعرف إلى:

 المهــارات فــيبــبعض  البدنیــة الخاصــةأثــر البرنــامج التــدریبي المقتــرح لتحســین عناصــر اللیاقــة  .1
  عند أفراد المجموعة التجریبیة.الجمباز 

 الضابطة.اد المجموعة عند أفر  التقلیديأثر البرنامج التدریبي  .2

معرفة الفـروق بـین المجموعـة التجریبیـة والمجموعـة الضـابطة لتحسـین عناصـر اللیاقـة البدنیـة  .3
 لدى طالبات كلیة علوم الریاضة.الجمباز  المهارات فيالخاصة ببعض 

 :فرضیات الدراسة

 :الآتیةالدراسة وأهدافها یضع الباحثان الفرضیات  مشكلة في ضوء

 بین القیاسین القبلي والبعدي على )α≥0.05(إحصائیا عند مستوى الدلالة  توجد فروق دالة .1
لدى أفراد المجموعة  ببعض المهارات في الجمباز البدنیة الخاصةتحسین عناصر اللیاقة 

 التجریبیة ولصالح القیاس البعدي.  

 دي علىبین القیاسین القبلي والبع )α≥0.05(توجد فروق دالة إحصائیا عند مستوى الدلالة  .2
لدى أفراد المجموعة  ببعض المهارات في الجمباز البدنیة الخاصةتحسین عناصر اللیاقة 

 الضابطة ولصالح القیاس البعدي.  

تحسین عناصر اللیاقة  على )α≥0.05(توجد فروق دالة إحصائیا عند مستوى الدلالة  .3
جریبیة والضابطة بین أفراد المجموعتین التالبدنیة الخاصة ببعض المهارات في الجمباز 

 ولصالح المجموعة التجریبیة.  
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 :مصطلحات الدراسة

نشـــطة تفصـــیلیة مـــن الواجـــب القیـــام بهـــا لتحقیـــق أالخطـــوات التنفیذیـــة فـــي صـــورة "البرنـــامج التـــدریبي: 
 )Al-Baik, Abbas, 2003( ."الهدف

فـــاءة البـــدن فـــي القـــدرة علـــى أداء نشـــاط بـــدني بحیویـــة دون الشـــعور بالتعـــب، وهـــي ك"اللیاقـــة البدنیـــة: 
 )Hassanein, 2004. ("مواجهة متطلبات الحیاة

تعتبـــر ریاضـــة الجمبـــاز مـــن أنـــواع الریاضـــة الفنیـــة الجمالیـــة الصـــعبة، والتـــي تتطلـــب مـــن "الجمبـــاز: 
الریاضي مهارات عالیة وإعداد بـدني ومهـاري ونفسـي مـن أجـل ممارسـتها، وتتطلـب عنصـر 

إلى الجرأة والشجاعة والتصمیم من أجل الوصول  القوة العضلیة والسرعة والرشاقة بالإضافة
 )Barham, 1995( ."إلى مستویات متقدمة

 :محددات الدراسة 

فـي كلیـة  مسـاق الجمبـازالمحدد البشري: تم تطبیق هـذه الدراسـة علـى الطالبـات غیـر المسـجلات فـي 
  علوم الریاضة في جامعة مؤتة.

 - 3/3/2013لال الفتــرة ــــــــــــم خ2012/2013ام الجــامعي ي مــن العـــــــــــــالمحــدد الزمــاني: الفصــل الثان
23 /4/2013. 

  جامعة مؤتة. –كلیة علوم الریاضة  –المحدد المكاني: صالة الجمباز 

 :السابقةالدراسات 

جریـــت فـــي التـــدریب الریاضـــي والمتعلقـــة أأشـــارت العدیـــد مـــن الدراســـات والبحـــوث العلمیـــة التـــي 
بشــكل عــام وأهمیتهــا لــدى لاعبــي الجمبــاز بشــكل خــاص، وقــد قــام  نیاضــییللر بعناصــر اللیاقــة البدنیــة 

 یلي: لى مجموعة من الدراسات السابقة ضمن مجالات الدراسة ومنها ماإبالرجوع  انالباحث

) وهـدفت الدراسـة الـي تعـرف تـأثیر برنـامج لتطـویر القـوة (Fagien Baum et Al., 1993قـام 
ــة مــا قبــالعضــلیة علــى الأ ل البلــوغ، واســتخدم الباحــث المــنهج التجریبــي، وتــم اختیــار طفــال فــي مرحل

ن البرنـامج أ) طفـل، وأظهـرت النتـائج 16نـاث والبـالغ عـددهم (العینة بالطریقة العمدیة من الذكور والإ
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 ولاد والبنات في مرحلة ما قبل البلوغ.أدى إلى زیادة القوة العضلیة للأ التدریبي

لــى مقارنــة القــدرات البدنیــة العامــة إدراســة هــدفت ) Markus Wellenreuter, 1997أجــرى (
یهمــا لــه تــأثیر علــى أســنة لمعرفــة  12-8والمســتوى المهــاري لــدى جمبــاز الرجــال للمرحلــة العمریــة مــن

المســـتوى المهـــاري، اســـتخدم الباحـــث المـــنهج التجریبـــي، تـــم اختیـــار العینـــة بالطریقـــة العمدیـــة وقوامهـــا 
د تـأثیر نتیجـة للتطبیـق الاختبـارات البدنیـة العامـة علـى المسـتوى ، وأظهرت النتائج لا یوجـاً ) لاعب28(

 ن الاختبارات البدنیة الخاصة هي التي لها علاقة بالمستوى المهاري.ألى إالمهاري ویرجع ذلك 

لى أثر التدریب بالأثقال على الارتقاء إ) بدراسة هدفت للتعرف Winderson,1999قام (
دودات الجسمیة لعینة من تلامیذ المدارس الانجلیزیة وتكونت بمستوى الصفات البدنیة وبعض المح

ن التدریب أستخدم الباحث المنهج التجریبي وكانت أهم النتائج ا) طالبا، وقد 12عینة الدراسة من (
 قلال من مستوى الدهون لدى التلامیذ.على مستوى اللیاقة البدنیة والإ یجابیاً إبالأثقال أثر 

المنهج التدریبي المقترح في تطویر  تأثیر لىإالتعرف راسة هدفت بد )Hassan, 2001ت (قام
على عینة مكونة  یقاعي، واستخدمت الباحثة المنهج  التجریبي،بعض المهارات في الجمناستك الإ

من المركز التدریبي في مدرسة الحریري  یقاعي) لاعبات ناشئات في الجمباز الإ10من (
ضابطة وتجریبیة  ة واحدة ثم تم تقسیمها لمجموعتینالعینة كمجموع(الابتدائیة) ببغداد، وتم اختیار 

عداد منهج تدریبي مقترح للقوة والمرونة للمجموعة إ) لاعبات لكل مجموعة،  وقد تم 5مكونة من (
یجابیاً في تطویر إظهرت النتائج وساهم المنهج التدریبي المقترح أ ،التجریبیة، وبعد تطبیق البرنامج

حصائیة بین نتائج تك الإیقاعي من خلال الفروق المعنویة ذات الدلالة الإمهارات الجمناس
 .الاختبارین القبلي والبعدي للمجموعة التجریبیة

ثر استخدام برنامج تدریبي مقترح على أى لإهدفت التعرف  دراسة) (Ismail, 2005وأجرى 
لى عناصر إرضیة والتعرف تنمیة بعض عناصر اللیاقة البدنیة والمتطلبات الخاصة في الحركات الأ

اللیاقة البدنیة والمتطلبات الخاصة بین الاختبارات القبلیة والبعدیة، واستخدم الباحث المنهج 
، ةسن )12-9التجریبي، وكانت عینة الدراسة عبارة عن ناشئي الجمباز في محافظة نینوى من (

كل  متساویتن ضابطة وتجریبیة لمجموعتینعبا، قسموا بالطریقة العشوائیة ) لا12والبالغ عددهم (
تفوق الاختیارات البعدیة في معظم متغیرات عناصر اللیاقة  وأظهرت النتائج، ) لاعبین6مجموعة (

اثبت البرنامج و  داء المهاري لمجموعتي البحث.البدنیة الخاصة والمتطلبات الخاصة ومستوى الأ
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رضیة.  المتطلبات الخاصة بالحركات الأتحسین  فيو التدریبي فاعلیة في كل عناصر اللیاقة البدنیة 
في كل عناصر اللیاقة  فاعلیةي ألم تحقق المجموعة الضابطة التي استخدمت البرنامج التقلیدي 

 البدنیة وایضا في المتطلبات الخاصة بالحركات الارضیة. 

 التعلیمي البرنامج تأثیر إلى تعرفال هدفتبدراسة  (Abdulmohsen, Abd, 2006) أجرى
 جهاز على الیدین على الوقوف مهارة تعلیم العضلیة في القوة لتنمیة المقترحة التمارین خدامباست

 الدراسة، لطبیعة لملاءمته المتكافئة المجموعات التجریبي بطریقة المنهج انالباحث واستخدم المتوازي،
 للأعمار النجف مدینة في كیتـــــــــــالجمناس المركزي الاتحاد فریق لاعبي من الدراسة نت عینةوتكو 

 إلى وقسموا العشوائیة بالطریقة اللاعبین اختیار وتم ) لاعبین،8والبالغ عددهم ( ) سنة10-11(
ظهرت النتائج تطورا التجریبیة)، و  لاعبین للمجموعة ٤ و الضابطة للمجموعة لاعبین ٤( مجموعتین

 .وعة التجریبیةالمهاري لصالح المجم الأداء العاملة على للعضلات العضلیة للقوة

الـى أثـر برنـامج تـدریبي مقتـرح  التعـرفهـدفت بدراسـة  (Salman and Khanfar, 2006) قـام 
علــى تحســین بعــض عناصــر اللیاقــة البدنیــة لــدى طلبــة تخصــص التربیــة الریاضــیة بجامعــة النجــاح 

والبـالغ  ولـى،وتكونت عینة الدراسـة مـن طلبـة السـنة الأ  ،واستخدم الباحثان المنهج التجریبي الوطنیة،
) طالبــا لكــل مجموعــة تــم 17مجمــوعتین ضــابطة وتجریبیــة بواقــع ( إلــىطالبــا، وقســموا  )34(عــددهم 

 اً هنــاك تحســن أن وأظهــرت النتــائجتــوزیعهم عشــوائیا، واســتخدم الباحثــان المــنهج التجریبــي فــي الدراســة 
البعـدي لكـلا المجمـوعتین،   للمجموعتین بدلالة الفروق بین القیاسین القبلي والبعدي،  ولصالح القیـاس

حصــائیة بــین عناصــر اللیاقــة البدنیــة (الســرعة والرشــاقة والقــوة) بــل هنــاك إلا توجــد فــروق ذات دلالــة 
 .فرق بین المجموعتین في عنصر التحمل في الاختبار البعدي ولصالح التجریبیة

تــدریس ثــر ألــى التعــرف علــى إوالتــي هــدفت  (Kalliopi & spiridon, 2007)قــام كــل مــن  
بداعیــة والارتجالیــة علــى تحســین القــدرة علــى تركیــب وتكــوین حركــات جدیــدة فــي اللیاقــة الحركــات الإ

مسـتخدمین  ،ولى تجریبیـة والثانیـة ضـابطةواستخدم الباحثان المنهج التجریبي، لمجموعتین الأ ،البدنیة
ة التربیــة الریاضــیة ) طالبــة مــن طالبــات كلیــ25وتكونــت عینــة الدراســة مــن ( ،القیــاس القبلــي والبعــدي

بــداع وارتجــال حركــات دروس حركیــة فــي الإ ةاســتخدمت المجموعــة التجریبیــة عشــر  إذْ  الأولــى،لســنه 
، أمـا المجموعـة الضـابطة وذلك ضـمن منهـاج الـرقص ،مصاحبة للموسیقى  باستخدام حل المشكلات

یــاس البعــدي وذلــك مــن داء المجموعــة التجریبیــة فــي القألــى تحســن إ، واظهــرت النتــائج ئاً شــی فلــم تتلــق
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 متغیرات. ةخلال مقیاس یتضمن عشر 

 برنــامج تــدریبي مقتــرح علــى تطــویر  ثــرأ لــىإهــدفت التعــرف بدراســة  )Obeidat, 2008( قامــت
ـــي الأ تحمـــل القـــوة ومســـتوى مســـتوى ،  واســـتخدمت الباحثـــة للإنـــاثداء لـــبعض مهـــارات الجمبـــاز الفن

) طالبـة 18عینـة الدراسـة مـن ( وتكونـت، ة الضـابطة، المجموعة التجریبیة والمجموعـالمنهج التجریبي
هن موتقسـی اختیـار العینـة بالطریقـة العمدیـة،و  ة فـي جامعـة الیرمـوك،یالریاضـ التربیـةمن طالبات كلیـة 

) طالبـات وقامـت بتطبیـق البرنـامج المقتـرح  لمـدة 10لى مجموعتین،  المجموعـة التجریبیـة وضـمت (إ
) طالبـــات طبقـــت 8بیـــة أســـبوعیا،  ومجموعـــة ضـــابطة ضـــمت () وحـــدات تدری3ســـابیع وبواقـــع (أ) 8(

أظهــــرت نتــــائج الدراســــة وجــــود فــــروق ذات دلالــــة  ز،البرنــــامج الاعتیــــادي فــــي تــــدریس مســــاق الجمبــــا
إحصــائیة بــین القیاســین القبلــي والبعــدي فــي جمیــع متغیــرات الدراســة لــدى أفــراد المجموعــة التجریبیــة 

ائج وجود فـروق فـي القیـاس البعـدي علـى متغیـرات الدراسـة ولصالح القیاس البعدي،  كما أظهرت النت
 بین المجموعتین التجریبیة والضابطة ولصالح المجموعة التجریبیة. 

 بعـض تطـویرل مقترح تدریبي برنامج أثر لىإالتعرف هدفت  بدراسة (AL-Daoud, 2011) وقام

تكونـت عینـة و  ،ث المـنهج التجریبـيالقـدم، واسـتخدم الباحـ كـرة للاعبـي والمهاریـة البدنیة اللیاقة عناصر
 إلـىوقسـموا  ) 2010)لاعبا من لاعبي نادي الحسین الریاضـي للناشـئین فـي العـام (32الدراسة من (
ـــ16لاعـــب مجموعـــة ضـــابطة و( )16مجمـــوعتین( ـــارهم بالطریقـــة  اً ) لاعب ـــم اختی مجموعـــة تجریبیـــة، ت

ـــة مـــن (  ،العمدیـــة ـــ16-14وتراوحـــت فئـــاتهم العمری ـــدریبيق البرنـــامج ) ســـنة،  تـــم تطبی ) 5لمـــدة ( الت
یجـاد التكـافؤ بـین المجمـوعتین طبقـا لمتغیـرات إسـبوع،  بعـد فـي الأ تدریبیـة) وحـدات 6وبواقع ( أسابیع

حصائیة لأثر البرنامج التدریبي المقترح إلى وجود فروق ذات دلالة إظهرت نتائج الدراسة أالدراسة،  و 
بین القیاسین القبلي والبعدي للمجموعة التجریبیة ولصـالح في تطویر عناصر اللیاقة البدنیة والمهاریة 

حصــائیا فــي جمیــع الاختبــارات لعناصــر إلــى وجــود فــروق دالــة إالنتــائج  شــارتأالقیــاس البعــدي،  كمــا 
اللیاقــة البدنیــة والمهاریــة فــي القیاســات البعدیــة للمجمــوعتین التجریبیــة والضــابطة ولصــالح المجموعــة 

 .التجریبیة
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 ه الدراسة عن الدراسات السابقة بما یلي: تمیزت هذ

تعــد مــن الدراســات القلیلــة فــي محافظــات الجنــوب التــي یــتم فیهــا بنــاء برنــامج تــدریبي مقتــرح  .1
ات فــي الجمبــاز علــى حــد علــم لتحســین بعــض عناصــر اللیاقــة البدنیــة الخاصــة بــبعض المهــار 

 ن.الباحثی

ضــــة غیــــر المســــجلات فــــي مســــاق تتنــــاول الدراســــة فئــــة مهمــــة مــــن طالبــــات كلیــــة علــــوم الریا .2
 الجمباز. 

تناولت هـذه الدراسـة أهـم عناصـر اللیاقـة البدنیـة الخاصـة بالحركـات الارضـیة بالجمبـاز والتـي  .3
 تعد الركیزة الاساسیة لهذه الریاضة.

اشـــتملت هـــذه الدراســـة علـــى مجموعـــة مـــن التمرینـــات البدنیـــة والنوعیـــة لتحســـین مجموعـــة مـــن  .4
 تعتمد علیها بعض الحركات في ریاضة الجمباز. عناصر اللیاقة البدنیة التي

 :إجراءات الدراسة

 :منهجیة الدراسة

القیـــــاس القبلـــــي والبعــــــدي  باســـــتخدامالتصــــــمیم الثنـــــائي  االمـــــنهج التجریبـــــي ذ اناســـــتخدم الباحثـــــ
 خرى تجریبیة.  حداهما ضابطة والأإلمجموعتین 

 :ةمجتمع الدراس

جلات فــي مســاق الجمبــاز علــى الفصــل الدراســي تكــوّن مجتمــع الدراســة مــن الطالبــات غیــر المســ
 . 2012/2013الثاني من العام الجامعي 

 :ةعینة الدراس

باختیـــار عینـــة الدراســـة بالطریقـــة العشـــوائیة مـــن طالبـــات كلیـــة علـــوم الریاضـــة غیـــر  انقـــام الباحثـــ
 لـىإائیة تقسـیمهن بالطریقـة العشـو  طالبـة، تـم) 22( اناختـار الباحثـ إذْ المسجلات في مساق الجمباز، 

) 10، والمجموعـــة الضـــابطة (ة) طالبـــ12المجموعـــة التجریبیـــة ( وضـــابطة، قـــواممجمـــوعتین تجریبیـــة 
 ) یوضح ذلك.2,1الجدول (و  والتجریبیة،حیث أظهرت النتائج تكافؤ المجموعتین الضابطة  طالبة،
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المتوسط الحسابي والانحراف المعیاري وقیمة ت المحسوبة بین المجموعتین  )1جدول (
 ) للوزن والطول والعمر10الضابطة ن= والمجموعة 12المجموعة التجریبیة ن=(

 مستوى الدلالة قیمة ت الانحراف المتوسط اللعبة المتغیر

 الطول (سم)
 5.9591 154.8000 ضابطة

-.442 .663 
 5.0061 155.8333 تجریبیة

 الوزن (كغم)
 286. 1.096 9.5853 58.1000 ضابطة

 5.6488 54.5000 تجریبیة

 العمر(سنة)
 7379. 19.1000 ضابطة

.857 .402 
 7177. 18.8333 تجریبیة

) قــیم المتوســطات الحســابیة، والانحرافــات المعیاریــة، وقیمــة ت بــین المجمــوعتین 1یبــین الجــدول (
للوزن، والطول، والعمر، وأظهرت النتائج عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة بـین المجمـوعتین فـي 

) ممـا یـدل علـى تكـافؤ مجمـوعتي الدراسـة فـي α ≥ 0.05زن والطول والعمر عنـد مسـتوى الدلالـة (الو 
  هذه المتغیرات.

المتوسط الحسابي والانحراف المعیاري وقیمة ت بین المجموعتین (المجموعة  )2جدول (
 القیاس القبلي ي) لعناصر اللیاقة البدنیة ف10ن= والمجموعة الضابطة 12التجریبیة ن=

 مستوى الدلالة قیمة ت الانحراف المتوسط اللعبة لعنصرا

 المرونة (سم)
 3.4464 10.9000 ضابطة

.590 .562 
 4.7641 9.8333 تجریبیة

 القوة (عدد)
 080. 1.847- 3.1903 10.2000 ضابطة

 3.2509 12.7500 تجریبیة

 (عدد) التوافق
 1.3499 3.4000 ضابطة

-.500 .623 
 1.1547 3.6667 تجریبیة

 (زمن) التوازن
 3.4708 6.7740 ضابطة

-.199 .845 
 3.0650 7.0508 تجریبیة
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) قــیم المتوســطات الحســابیة، والانحرافــات المعیاریــة، وقیمــة ت بــین المجمــوعتین 2یبــین الجــدول (
عــدم  (التجریبیـة والضـابطة)، فـي القیـاس القبلــي لمتغیـرات عناصـر اللیاقـة البدنیــة ویشـیر الجـدول إلـى

)  ممـا یـدل علـى تكـافؤ مجمـوعتي α ≥ 0.05الدلالـة ( عنـد مسـتوىوجود فروق ذات دلالة إحصائیة 
 الدراسة في هذه المتغیرات. 

  :متغیرات الدراسة

 :المتغیر المستقل

بعض عناصر اللیاقة البدنیة المتعلقة ببعض المهارات في  المقترح لتحسینالبرنامج التدریبي  -
 الجمباز. 

 التابعةالمتغیرات 

 قوة).الالمتغیرات البدنیة (المرونة، التوازن، التوافق،  -

 :الدراسة أداة

المهـارات ببناء برنامج تدریبي مقترح لتحسین عناصر اللیاقة البدنیة الخاصـة بـبعض  انقام الباحث
 أسابیع). 8الجمباز لدى طالبات كلیة علوم الریاضة ولمدة ( في

 وهي: والتنظیمیة داریةجراءات الإلإالى مجموعة من إ انحیث تطرق الباحث

 دارة كلیة علوم الریاضة بالتطبیق على عینة الدراسة.إخذ موافقة من أ -

 .دوات والوسائل المستخدمةتجهیز الصالة من حیث الأ -

 :ت والاجهزة المستخدمة في الدراسةدواالأ

 ،الزمن)یقاف (لحساب إساعة  الوزن)،میزان طبي (لقیاس  جمباز)،مراتب (فرشات  -
طواق أ طبیة، الحائط، كراتعقل  سویدیة،مقاعد  صافرة، قماع،إ الطول)،(لقیاس  رستامیتر

  .شریط قیاس عصا، حبال، مسطره، دائریة،
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 :أدوات جمع البیانات

 جنبیة. المراجع العلمیة العربیة والأ .1

 المقابلات الشخصیة مع المختصین في مجال الدراسة.  .2

 . نیتصمیم الباحث استمارات خاصة لجمع البیانات من .3

 الخبراء في البرنامج التدریبي. راءآاستمارات استطلاع  .4

 راء الخبراء في الاختبارات البدنیة لقیاس عناصر اللیاقة البدنیة المختارة. آاستمارات  .5

 استمارات تسجیل نتائج الاختبارات القبلیة والبعدیة لقیاس عناصر اللیاقة البدنیة.   .6
 

  :الدراسة الاستطلاعیة

عینـــة الدراســــة  ) طالبــــات مـــن غیـــر5تـــم أجـــراء الدراســـة الاســـتطلاعیة علــــى عینـــة مكونـــة مـــن (
، وطبقــت علــیهم جمیــع الاختبــارات البدنیــة،  للتأكــد مــن ســهولة تنفیــذ الاختبــارات 20/2/2013بتــاریخ

 ثنـاء تنفیـذ الاختبـاراتأ انومدى تطبیقهـا، والتعـرف علـى الصـعوبات والمعوقـات التـي قـد تواجـه الباحثـ
 دوات المستخدمة. بهدف تلافیها عند التطبیق الفعلي،  والتعرف على مدى صلاحیة الأ

 

 :رات القبلیةالاختبا

بـــإجراء الاختبـــارات القبلیـــة علـــى عینـــة الدراســـة وللمجمـــوعتین التجریبیـــة والضـــابطة  انقـــام الباحثـــ
لهـذا الغــرض وتــم فـي صــالة الجمبـاز بكلیــة علــوم الریاضـة فــي جامعـة مؤتــة المعــدة  )2013/ 28/2(

 :تيالآ حسب التسلسل تإجراء الاختبارا

 اختبار الوقوف على مشط القدم (توازن) .1

 قیاس مرونة الجذع من وضع الجلوس الطویل (مرونة) .2

 تمرین الضغط من وضع الانبطاح (قوة عضلیة) .3

 ) یبین هذه الاختبارات1الملحق( نط الحبل (توافق) .4

ــ الأخــرى للاختبــارات مــن حیــث المكــان والطریقــة والوقــت باســتخدام جمیــع الظــروف  انوقــام الباحث
 حتى یتسنى توفیر الظروف نفسها عند إجراء الاختبارات البعدیة. 
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 :املات العلمیة لاختبارات الدراسةالمع

 :رصدق الاختبا

كمــا  بعـرض اختبــارات الدراسـة والبرنـامج التــدریبي المقتـرح علـى مجموعــة مـن الخبـراء انقـام الباحثـ
) بغرض التأكد من صـدق الاختبـارات والبرنـامج وملائمتهـا لقیـاس متغیـرات 2الملحق ( فيهو موضح 

 الشـكل النهـائي للاختبـارات وبنـاءبجمع استمارات التحكیم توصـلت إلـى  انالدراسة، وبعد أن قام الباحث
 ).1الملحق ( كما هو موضح في علیه تم اعتماد المناسب منها

 :ثبات الاختبار

ت الاختبـارات وذلـك بهـدف التأكـد العلمـي الإحصـائي مـن صـلاحیتها للتطبیـق جل حسـاب ثبـاأمن 
) طالبات من غیـر عینـة الدراسـة 5ار عینة عشوائیة وذلك بعدد(یباخت انعلى عینة الدراسة، قام الباحث

 هطبقت علیهن الاختبارات باستخدام أسلوب تطبیق الاختبار وإعـادة تطبیقـه، و ذلـك بفاصـل زمنـي قـدر 
) والـذي یشـیر إلـى 3بین التطبیق الأول والتطبیق الثاني وذلك كمـا هـو موضـح فـي الجـدول () أیام 3(

 معامل الارتباط  سبیرمان  بین التطبیق الأول والثاني ومستوى الدلالة. 
 نتائج معامل ارتباط بیرسون بین التطبیقین  )3جدول (

 )5الأول والثاني لعناصر اللیاقة البدنیة (ن=

اتجاه حركة 
 زانالات

 تطبیق ثاني تطبیق أول
معامل 
 الارتباط

مستوى 
 الدلالة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعیاري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعیاري

 *019. 937. 4.4385 9.8000 3.1145 7.8000 المرونة (سم)

 *040. 896. 1.9235 12.8000 4.3243 12.8000 القوة (عدد)

 *046. 886. 1.7321 4.0000 1.3038 3.8000 التوافق(عدد)
 008.* 963. 3.7301 6.0760 4.1147 5.7720 التوازن(زمن)

 ) α ≥ 0.05دال إحصائیا عند مستوى(
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ول والثــاني لعناصــر اللیاقــة البدنیــة معامــل ارتبــاط بیرســون بــین التطبیقــین الأ الجــدول نتــائجیبــین 
ول والثــاني عنــد مســتوى بــین التطبیقــین الأ وتبــین قــیم معــاملات الارتبــاط وجــود ارتبــاط دال احصــائیا

)α≥0.05.مما یعني مناسبة هذا الاختبار لأغراض الدراسة ( 

 الإطار العام للبرنامج التدریبي

البدنیـــة الخاصـــة بـــبعض  اللیاقـــةبرنامجـــا تـــدریبیا مقترحـــا لتحســـین بعـــض عناصـــر  انالباحثـــ صـــمم
فرة االإمكانیــات المتــو  مؤتــة، مــراعیینامعــة فــي الجمبــاز لــدى طالبــات كلیــة علــوم الریاضــة بج المهــارات

 الدراسة. والمهاریة لعینةوالمستویات العامة البدنیة 

والبرنـــامج التـــدریبي كمـــا هـــو معـــروف "مجموعـــة مـــن أوجـــه نشـــاط معـــین ذي صـــیغة معینـــة تســـعى 
 . (Al-Khalaf, 2001) لتحقیق هدف واحد

الشخصـیة فـي مجـال  نیة، وعلى خبرة الباحثواعتمد البرنامج التدریبي على الأسس التدریبیة العلمی
ثـم عرضـه علـى مجموعـة مـن  التدریبیـة، ومـنا على المصادر العلمیـة متدریس مادة الجمباز واطلاعه

الملحــق  كمــا هــو موضــح فــي الخبــراء والمختصــین فــي مجــال علــم التــدریب الریاضــي وریاضــة الجمبــاز
قـــة البدنیـــة الخاصـــة بـــبعض المهـــارات فـــي ) وركـــز البرنـــامج التـــدریبي علـــى بعـــض عناصـــر اللیا3رقـــم(

 الجمباز موضوع الدراسة واعتمدت على الأسس التدریبیة التالیة: 

الشمول: وذلك بشمول البرنامج على مجموعة من الأنشطة التي تخدم عملیـة التـدریب البدنیـة  -1
 والمهاریة.

 قصوى.التدرج: من المهارة البسیطة إلى الصعبة ومن الشدة البسیطة إلى الشدة ال -2

 الاستمراریة: بربط المهارات السابقة باللاحقة. -3

 استخدام التغذیة الراجعة المباشرة في تصحیح الأخطاء وتقویم الأداء. -4

ویهــدف البرنــامج التــدریبي إلــى إعــداد الطالبــات للوصــول بهــن لأعلــى مســتوى ممكــن مــن الأداء 
 المهاري بما تسمح به قدراتهن مع انتهاء وحدات البرنامج.
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علــــى  المختلفــــة والتركیــــزمحتــــوى البرنــــامج التــــدریبي فقــــد احتــــوى علــــى تمرینــــات الإحمــــاء أمــــا 
 التمرینات البدنیة الخاصة بالمهارات، وقسمت الوحدة التدریبیة الیومیة على النحو التالي:

 د إحماء عام)   10(←) 12 -10( الجزء التمهیدي .1

 د).55-45الجزء الرئیسي ( .2

 لعبة صغیرة مع المراجعة) والاسترخاء/ لة /(الهرو  ←د) 8( الجزء الختامي .3

) وحـدة 16) وشـمل البرنـامج التـدریبي علـى(75بحیث یكون زمن الوحـدة التدریبیـة الیومیـة الكلـي (
تدریبیـة مكتملــة مضــاف إلیهــا إجــراءات الاختبــارات القبلیـة والبعدیــة ووزعــت الوحــدات التدریبیــة بمعــدل 

حـــد، الثلاثـــاء)، وبـــذلك تكـــون مـــدة التـــدریب خـــلال البرنـــامج وحـــدتین تـــدریبیتین فـــي الأســـبوع أیـــام (الأ
 ) ساعة. 20التدریبي (

علـــى تنفیـــذ البرنـــامج بشـــرح  انوقـــام الباحثـــ 3/3/2013وتـــم البـــدء بتطبیـــق البرنـــامج التـــدریبي یـــوم
محتویات كل وحدة تدریبیة للطالبات بحیث تطبـق جمیـع محتویـات كـل وحـدة تدریبیـة علـى المجموعـة 

ا هو موضوع بالبرنـامج التـدریبي المرفـق ممـثلا بعـدد التكـرارات وتـم الانتهـاء مـن تطبیـق التجریبیة وكم
 . 23/4/2013 البرنامج وتنفیذه

مـــا برنـــامج المجموعـــة الضـــابطة والـــذي كـــان یعتمـــد علـــى التـــدریبات التقلیدیـــة المعتـــاد علیهـــا فـــي أ
 وانب البدنیة.الجوانب المهاریة وإهمال الجبالتدریس، بحیث كان اهتمام الطالبات 

حمــــاء وتمرینــــات الأداء المهــــاري وقســــمت مــــا محتــــوى البرنــــامج فقــــد احتــــوى علــــى تمرینــــات الإأ
 الوحدات التدریبیة الیومیة على النحو التالي:

 طالةإجري، تمرینات  دقیقة،) 15الجزء التمهیدي ( .1

 ) دقیقة.60الجزء الرئیسي ( .2

 الاختبارات البعدیة .3
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وم ـــــــــــــــــــــــة وللمجمــوعتین الضــابطة والتجریبیــة یـــــــــــة الدراســــــــات البعدیــة لعینالاختبــار  انـــــــالباحث ىأجــر 
هــا فــي الاختبــارات القبلیــة مــن حیــث المكــان االطریقــة نفســها التــي اتبع ان) واتبــع الباحثــ4/2013/ 24(

لباتهـــا جمیعهـــا عنـــد علـــى إیجـــاد ظـــروف الاختبـــارات القبلیـــة ومتط اوالوقـــت والطریقـــة والأدوات وحرصـــ
 إجراء الاختبارات البعدیة. 

 المعالجة الإحصائیة اللازمة:
 المتوسطات الحسابیة. -1
 الانحراف المعیاري. -2

 .اختبار (ت) -3
 معامل ارتباط بیرسون. -4

 :عرض النتائج ومناقشتها

ــأثیر البرنــامج التــدریبي  یتضــمن هــذا الفصــل عــرض ومناقشــة نتــائج الدراســة بغــرض التأكــد مــن ث
لتحســـین عناصـــر اللیاقـــة البدنیـــة الخاصـــة بـــبعض مهـــارات الجمبـــاز، وســـیتم عـــرض النتـــائج  المقتـــرح

 ومناقشتها والتوصیات بالاعتماد على فروض الدراسة التالیة:

 عرض النتائج

 :ولالأ الفرض 

 ) بــین القیاســین القبلــي والبعــدي علــىα≥0.05(عنــد مســتوى الدلالــة  توجــد فــروق دالــة إحصــائیاً 
لـدى أفـراد المجموعـة التجریبیـة  بـبعض المهـارات فـي الجمبـاز البدنیـة الخاصـةاقة تحسین عناصر اللی

 ولصالح القیاس البعدي.  

 ) یوضح ذلك4للتحقق من هذه الفرضیة، فقد تم استخدام اختبار (ت) والجدول (
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د المتوسط الحسابي والانحراف المعیاري وقیمة ت بین القیاسیین القبلي والبعدي لأفرا )4جدول (
 )12المجموعة التجریبیة (ن=

 مستوى الدلالة قیمة ت الانحراف المتوسط اللعبة العنصر

 المرونة (سم)
 4.7641 9.8333 قبلي

-8.158 .000 
 3.9962 17.1667 بعدي

 القوة (عدد)
 000. 13.656- 3.2509 12.7500 قبلي

 3.5291 19.5000 بعدي

 التوافق(عدد)
 1.1547 3.6667 قبلي

-2.727 .020 
 1.5050 4.5833 بعدي

 التوازن(زمن)
 3.0650 7.0508 قبلي

-6.278 .000 
 3.6537 13.1300 بعدي

) قـــــیم المتوســـــطات الحســـــابیة، والانحرافـــــات المعیاریـــــة، وقیمـــــة ت للمجموعـــــة 4یبـــــین الجـــــدول (
ود فــروق ذات التجریبیــة (قبلــي وبعــدي) فــي متغیــرات عناصــر اللیاقــة البدنیــة ویشــیر الجــدول إلــى وجــ

 ) لصالح القیاس البعدي في هذه المتغیرات. α ≥ 0.05(عند مستوىدلالة إحصائیة 

 :الثاني الفرض

 بــین القیاســین القبلــي والبعــدي علــى )α≥0.05(توجــد فــروق دالــة إحصــائیا عنــد مســتوى الدلالــة 
وعـة الضـابطة لـدى أفـراد المجم بـبعض المهـارات فـي الجمبـاز البدنیة الخاصةتحسین عناصر اللیاقة 
 ولصالح القیاس البعدي.

 ) یوضح ذلك5وللتحقق من هذه الفرضیة، فقد تم استخدام اختبار (ت) والجدول (
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المتوسط الحسابي والانحراف المعیاري وقیمة ت بین القیاسیین القبلي والبعدي لأفراد  )5جدول (ال
 )10المجموعة الضابطة (ن=

 مستوى الدلالة تقیمة  الانحراف المتوسط اللعبة العنصر

 المرونة (سم)
 3.4464 10.9000 قبلي

-8.510 .000 
 4.1164 13.5000 بعدي

 القوة (عدد)
 000. 9.487- 3.1903 10.2000 قبلي

 2.4855 14.2000 بعدي

 (عدد) التوافق
 1.3499 3.4000 قبلي

-3.280 .010 
 1.3703 4.1000 بعدي

 (زمن) التوازن
 3.4708 6.7740 قبلي

-9.608 .000 
 3.3209 9.7450 بعدي

) قــــیم المتوســــطات الحســــابیة، والانحرافــــات المعیاریــــة، وقیمــــة (ت) للمجموعــــة 5یبــــین الجــــدول (
الضــابطة (قبلــي وبعــدي) فــي متغیــرات عناصــر اللیاقــة البدنیــة ویشــیر الجــدول إلــى وجــود فــروق ذات 

 عدي في هذه المتغیرات. ) لصالح القیاس البα ≥ 0.05دلالة إحصائیة عند  مستوى(

 الفرض الثالث:

تحسین عناصر اللیاقة البدنیة   على )α≥0.05(عند مستوى الدلالة  توجد فروق دالة إحصائیاً 
بین أفراد المجموعتین التجریبیة والضابطة  ولصالح المجموعة الخاصة ببعض المهارات في الجمباز 

 التجریبیة.  

للكشف عن الفروق بین المجموعتین التجریبیة والضابطة ) یوضح نتائج اختبار (ت) 6الجدول (
 للقیاس البعدي للاختبارات 

  .) یوضح ذلك6استخدام اختبار (ت) والجدول ( تم وللتحقق من هذه الفرضیة، فقد
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عتین (المجموعة المتوسط الحسابي والانحراف المعیاري وقیمة ت بین المجمو  )6جدول (ال
 ) لعناصر اللیاقة البدنیة في القیاس البعدي 10لضابطة ن=المجموعة او  12التجریبیة ن=
 مستوى الدلالة قیمة ت الانحراف المتوسط اللعبة العنصر

 المرونة (سم)
 4.1164 13.5000 ضابطة

-2.114 .047 * 
 3.9962 17.1667 تجریبیة

 القوة (عدد)
 001.* 3.989- 2.4855 14.2000 ضابطة

 3.5291 19.5000 تجریبیة

 التوافق(عدد)
 1.3703 4.1000 ضابطة

-.781 .444 
 1.5050 4.5833 تجریبیة

 التوازن(زمن)
 3.3209 9.7450 ضابطة

-2.254 .036* 
 3.6537 13.1300 تجریبیة

) قــیم المتوســطات الحســابیة، والانحرافــات المعیاریــة، وقیمــة ت بــین المجمــوعتین 6یبــین الجــدول (
الجـدول إلـى وجـود  البدنیة ویشـیرالقیاس البعدي لمتغیرات عناصر اللیاقة  (التجریبیة والضابطة)، في

)  ولصـــالح المجموعـــة التجریبیـــة فـــي جمیـــع α ≥ 0.05( عنـــد مســـتوىفـــروق ذات دلالـــة إحصـــائیة 
 المتغیرات عدا متغیر التوافق. 

 مناقشة النتائج

جمـــــوعتین التجریبیـــــة بعـــــد عـــــرض نتـــــائج الدراســـــة القبلیـــــة والبعدیـــــة وتحلیلهـــــا احصـــــائیا لكـــــلا الم
بمناقشة هـذه النتـائج وتفسـیرها بغـرض التوصـل الـى اهـداف الدراسـة والتحقـق  انقام الباحث والضابطة،

 من صحة فرضیاتها:

 ولىالفرضیة الأ 

 بین القیاسین القبلي والبعدي على )α≥0.05(عند مستوى الدلالة  توجد فروق دالة إحصائیاً 
لدى أفراد المجموعة التجریبیة  ببعض المهارات في الجمباز ةالبدنیة الخاصتحسین عناصر اللیاقة 

 ولصالح القیاس البعدي. 
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انت أكبر من قیمة اللیاقة البدنیة للمجموعة التجریبیة ك لاختباراتن جمیع قیم (ت) المحسوبة أ
یاس نه توجد فروق بین القیاسین القبلي والبعدي للمجموعة التجریبیة وللصالح القأي أ(ت) الجدولیة، 

 البعدي.

التي استخدمت البرنامج التدریبي المقتـرح حققـت  التجریبیة المجموعةن ألى إذلك  انعزو الباحثیو 
تطــورا فــي عناصــر اللیاقــة البدنیــة الخاصــة بــبعض مهــارات الجمبــاز وذلــك بســبب انتظــام المجموعــة 

اســتخدام تمــارین التــدریب مــن الســهل الــى الصــعب و  والتــدرج فــيالتجریبیــة فــي التــدریبات الموضــوعة 
 جدیدة ومشوقة. 

وهــذا یتفــق مــع العدیــد مــن الدراســات التــي تؤكــد جمیعهــا إلــى أن الخضــوع لبرنــامج تــدریبي عملــي 
یجـــابي فـــي المتغیـــرات التـــي یتضـــمنها إن یـــؤدي إلـــى تقـــدم وتحســـن أومـــتقن لفتـــرة زمنیـــه معینـــه یمكـــن 

ان البرنـامج التـدریبي المقتـرح  )(Ismail, 2005 البرنامج التدریبي المقترح ومن تلك الدراسـات دراسـة
ـــه  ـــة عناصـــر اللیاقـــة البدنیـــة وایضـــا فـــي المتطلبـــات الخاصـــة بالحركـــات یجـــابي إ تـــأثیرل علـــى فاعلی
 والمعرفیــة البدنیــةلــى اســتخدم الاختبــارات إذلــك  انعــزو الباحثــیو  التجریبیــة المجموعــةلــدى رضــیة الأ

 استخدمت البرنامج التقلیدي. ةالضابط ةفي البرنامج المقترح والمجموع المتنوعة

یجـابي علـى إ تـأثیرن البرنامج التدریبي المقترح لـه أوالتي أكدت  ),Al- Daoud 2011( ودراسة
ذلــك  انویعــزو الباحثــ ةالتجریبیــ المجموعــةفــراد أفــي كــرة القــدم عنــد  والمهــارىتحســین المســتوى البــدني 

اســــتخدمت  ةالضــــابط ةوالمجموعــــ متنوعــــةالالمهاریــــه  والاختبــــارات البدنیــــةلــــى اســــتخدم الاختبــــارات إ
 البرنامج التقلیدي.

 :الفرضیة الثانیة

 بــین القیاســین القبلــي والبعــدي علــى )α≥0.05(توجــد فــروق دالــة إحصــائیا عنــد مســتوى الدلالــة 
لـدى أفـراد المجموعـة الضـابطة  بـبعض المهـارات فـي الجمبـاز البدنیة الخاصةتحسین عناصر اللیاقة 

 دي.ولصالح القیاس البع

بین القیاسین في هذه الاختبارات للمجموعة  إحصائیة) وجود فروق ذات دلاله 5( ویظهر الجدول
 على أداء أفراد المجموعة الضابطة بین القیاسین القبلي والبعدي. كافةالضابطة في متغیرات الدراسة 



 ...الجمباز في المهارات ببعض البدنیة الخاصة اللیاقة عناصر بعض لتحسین مقترح تدریبي برنامج أثر
 الشطناوي معتصم، هالمعایط نواش منى                                                                       

                  

 34 

تـدریس الجمبـاز والمتبـع فـي  البرنـامج التقلیـدين السـبب یعـود الـى مـدة أذلك إلـى  انعزو الباحثیو 
 في كلیة علوم الریاضة في جامعة مؤتة.

ـــــوتتفــــق نتائ ـــــج هــــذه الدراــــــ ـــــة مــــع دراسســـ ـــــة كــــــ ـــــل مــــــــــ ـــــدراسو   ،Al-Daoud, 2011)( نــــــــــ ة ـــ
Obeidat, 2008)(  داء المجموعة الضابطة.أفي تطور مستوى 

 الفرضیة الثالثة

البدنیــة تحســین عناصــر اللیاقــة  علــى )α≥0.05(ســتوى الدلالــة توجــد فــروق دالــة إحصــائیا عنــد م
المجموعـة  والضـابطة ولصـالحبین أفراد المجموعتین التجریبیـة ببعض المهارات في الجمباز  الخاصة

 التجریبیة. 

قـــــیم المتوســـــطات الحســـــابیة، والانحرافـــــات المعیاریـــــة، وقیمـــــة ت بـــــین  نأ) 6ویشـــــیر الجـــــدول ( 
إلــى وجــود  لمتغیــرات عناصــر اللیاقــة البدنیــة والضــابطة)، فــي القیــاس البعــديالمجمــوعتین (التجریبیــة 

)  ولصــــالح المجموعــــة التجریبیــــة فــــي جمیــــع α ≥ 0.05فــــروق ذات دلالــــة إحصــــائیة عنــــد  مســــتوى(
ن كـــان التحســـن لـــدى المجموعـــة التجریبیـــة أفضـــل مـــن المجموعـــة أو  المتغیـــرات عـــدا متغیـــر التوافـــق،
ن التكـــافؤ قـــد حصـــل قبـــل البـــدء بتنفیـــذ البرنـــامج التـــدریبي أیضـــا، وبمـــا الضـــابطة فـــي هـــذا الاختبـــار أ

ن أي تغییـر حاصـل علـى كـلا إ) فـ3) والجـدول (2) والجـدول (1المقترح كما یشـیر كـل مـن الجـدول (
المجمـــوعتین هـــو نتیجـــة التـــدریب التـــي خضـــعت لـــه كـــل مجموعـــه علـــى حـــده مـــع ملاحظـــة اخـــتلاف 

فـــوق المجموعـــة التجریبیـــة علـــى المجموعـــة الضـــابطة فـــي القیـــاس ت انعـــزو الباحثـــیالبرنـــامج وبالتـــالي 
 البعدي للأسباب التالیة:

 المنهجیة العلمیة السلیمة التي صیغت بها فقرات الوحدة التدریبیة ضمن البرنامج المقترح. -1

 اعتماد الأسلوب الصحیح في التدرج في الحمل التدریبي. -2

استخدام عناصر التشویق والتحدي أثنـاء التمرینـات وأداء بعـض التمرینـات فـي أجـواء مشـابهه  -3
 لأجواء المنافسات.
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ن التدریب المتكرر على تعلیم الاختبارات وإعادتها بصوره إعادة وتكرار التمرینات وذلك لأ -4
كل من  لیهإشارت ؟أ صحیحة یساعد على أدائها بشكل سلیم أثناء اللعب وهذا یتفق مع ما

 الدراسات التي تم تناولها سابقا.  

 الاستمراریة المنتظمة في التدریبات خلال زمن البرنامج التدریبي المقترح. -5

 ماعیلـــــــــة اســـــــــودراس ،)Hassan, 2001( ةـــــــــیه كل من دراســــــلإارت ـــــع ما أشـــــــــق مـــــــذا یتفـــــــوه
Ismail, 2005) ( ، ة ــــــــــــــــــــــــودراس  (Abdulmohsen, Abd, 2006)  ،ة ـــــــــــــــــــودراس(Salman 

& Khanfa , 2006). 

 .التدریبیةبمفردات الوحدات  التدریبیة المجموعةالتزام  -6

البرنـامج التـدریبي المقتـرح  أثـرن الهدف في الدراسة قد تحقق وتم التعرف على أمما سبق یتضح 
 تحسین عناصر اللیاقة البدنیة الخاصة ببعض مهارات الجمباز.ل

عــــن  وتمیــــزهمالتقــــدم الملحــــوظ لــــدى أفــــراد المجموعــــة التجریبیــــة  الجدولیــــةكمــــا أظهــــرت النتــــائج 
المجموعة الضابطة في كافة متغیـرات الدراسـة باسـتثناء عنصـر التوافـق علـى الـرغم مـن وجـود فـروق 

التدریبیــة  اســتخدام الوحــدات، وهــذا مؤشــر حقیقــي علمــي علــى ظاهریــة ولصــالح المجموعــة التجریبیــة
 المستخدمة من قبل المجموعة التجریبیة.

 الاستنتاجات

  في ضوء النتائج التي أظهرتها الدراسة یمكن استنتاج ما یلي:

) 75ن أسبوعیا وبزمن (یالبرنامج التدریبي المقترح لمدة ثمانیة أسابیع وبمعدل وحدتین تدریبیت .1
إحصائیة لتحسین بعض عناصر اللیاقة  ةیجابي ذو دلالإله تأثیر  ةتدریبی ةل وحددقیقه لك

 البدنیة الخاصة ببعض مهارات الجمباز.
أظهرت الدراسة أن المجموعة التجریبیة قد تفوقت على المجموعة الضابطة في تحسین  .2

افق حیث بعض عناصر اللیاقة البدنیة الخاصة ببعض مهارات الجمباز، باستثناء عنصر التو 
  إحصائیا. تكن دالة نها لمإولصالح المجموعة التجریبیة إلا  ةكان هناك فروق ظاهر 
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المجموعة الضابطة أحدث تأثیر دال إحصائیا على تحسین بعض  لأفرادالبرنامج التقلیدي  .3
عناصر اللیاقة البدنیة الخاصة ببعض مهارات الجمباز، على الرغم من التحسن الظاهري 

 .  المجموعة الضابطة في معظم الاختبارات على أداء أفراد

 :التوصیات

  بما یلي: انوصین یین الباحثإلیها فإفي ضوء الاستنتاجات التي تم التوصل 

استخدام البرنامج التدریبي المقترح للارتقاء بالمستوى البدني للطالبات لمثل مجتمع هذه  .1
 الدراسة.

جوانب البدنیة، وذلك قبل وأثناء وبعد تطبیق ضرورة اهتمام المدرسین بإجراء قیاسات دوریه لل .2
 البرامج التدریبیة.  

 رفع المستوى البدني للطالبات. علىضرورة وضع البرامج التدریبیة المقننة لما لها من فائدة  .3

طول. وذلك أعن طریق برامج تدریبیة لفترات  إجراء دراسات لتحسین عنصر التوافق .4
 لخصوصیة عنصر التوافق.
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 )1( الملحق
 بالدراسة المستخدمةاللیاقة البدنیة   اختبارات

 التوازن: اختبار

 : اختبار الوقوف على مشط القدم ختبارالا -

 الارض.قیاس التوازن الثابت على  الاختبار:من  الهدف -

 ایقاف.ساعة  اللازمة: الادوات -

  الاداء: وصف -
 الوقوف.من وضع   .1

 المختبرة.التي تقف علیها  ركبة الرجلالقدم على الجانب الداخلي من  رفع .2

 الوسط.الیدین على  وضع .3

الارض  علیها عنبرفع عقب الرجل التي تقف  المختبرةم اعطاء الاشارة تقو  عند .4
قدمها او وضع العقب على  أطراففترة ممكنه دون تحریك  أكبروالاحتفاظ بالتوازن 

 الارض.

ا من دوهو الزمن الذي یبثلاث محاولات ویحسب اعلى زمن ( المختبرةتعطى  الاختبار: تقییم -
 .ء الاداء وفقدان التوازن)اخطا أحدلحظة رفع العقب عن الارض حتى ارتكاب 

 ): 1المرونة ( اختبار

 (القبة).اختبار الكوبري  الاختبار: -

 الظهر.قیاس مرونة الجسم وخاصة القدرة على مد واطالة  الاختبار:من  الهدف -

 قیاس.: شریط اللازمة الادوات -

لرجلین وا بتحریك الیدین المختبرةتقوم  ،(القبة)وضع الكوبري  المختبرةتتخذ  الاداء: وصف -
 .مسافة ممكنه من بعضهالكي تقترب 

محاولة بقیاس وحساب  أفضلوتحسب  محاولات،ثلاث  المختبرةتعطى  الاختبار: تقییم -
 القدمین.الاصابع وعقب  أطرافالمسافة بین 

 ): 2المرونة ( اختبار

 الطویل.قیاس مرونة الجذع من وضع الجلوس  الاختبار: -

 الجذع.اصة القدرة على مد واطالة الجسم وخ مرونة الاختبار:من  الهدف -
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 مدرجة.: مسطرة اللازمة الادوات -

 الامشاط.تتخذ المختبرة وضع الجلوس الطویل ومحاولة لمس  الاداء: وصف -

 محاولة بقیاس وحساب المسافة أفضلوتحسب  محاولات،ثلاث  المختبرةتعطى  الاداء: تقییم -
 الامشاط.) بعد (الاصابع الیدین تزید منالتي 

 : العضلیةالقوة  اتاختبار 

 العالي.تمرین الضغط من وضع الانبطاح  الاختبار: -

 للذراعین.قیاس القوة العضلیة  الاختبار:من  الهدف -

 السویدي.المقعد  ایقاف،ساعة  الخشبیة،: السلالم اللازمة الادوات -

وبوضع امشاط  سویدي،وضع الانبطاح الافقي بواسطة مقعد  المختبرةتتخذ  الاداء: وصف -
 أكبروعند سماع الاشارة تبدأ بثني الذراعین ومدهما  المعلقة،دام على السلالم الخشبیة الاق

 ) ثانیة مع مراعات ان یكون الجسم بصورة ممدودة 15(عدد ممكن من المرات خلال 

 ثانیة.) 15خلال ( الصحیحةتسجیل وحساب عدد مرات التكرار  الاداء: تقییم -

 : التوافق ختباراتا

 لحبل.انط  الاختبار: -

 المختبرة.قیاس التوافق عند  الاختبار:من  الهدف -

 حبل.: اللازمة الادوات -

بحیث یمر الحبل  فوقهتمسك المختبرة الحبل من طرفیة وتقوم بالوثب من  الاختبار: وصف -
الوثب وتسجل عدد مرات  مرات،) 5من امام القدمین واسفلهما ویكرر هذا العمل (

 الصحیح.
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 التدریبي البرنامج
 

   الأول:  الأسبوع
  الأولى:   الوحدة رقم

 :  الیوم
 :     /      /التاریخ

 الأدوات المحتوى الزمن التدریبیة الوحدة
 المستخدمة

  التكرارات

 التمهیدي الجزء
 د12

 د10-12
 

 . العام الإحماء -
 الخاص الإحماء -

  

 الرئیسي الجزء
 د45-55

3-5 
 د20-25

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 د20-25

 الدحرجــة والتعلیمیــة لمهــارة الفنیــة الخطــوات حشــر  -
 الأمامیة.

 اللیاقـــة عناصـــر بـــبعض الخـــاص البـــدني الإعـــداد -
 البدنیة:

 .أسفل اماما الجذع (وقوف) ثني .1
 .للخلف الجذع ثني وقوف)( .2
 الیمین. للجانب الجذع ثني) وقوف( .3
 الیسار. للجانب الجذع ثني .4
 تبـــــــادل للحـــــــائط) هممواجـــــــ وقـــــــوف. الجانـــــــب( .5

 .عالیا جانبا الرجلین أحد مرجحة
 رفــــع) اعصــــ مســــك امامــــا، وقــــوف، الــــذراعان( .6

  كاملا. الركبتین ثني عالیا مع الذراعین
ـــات وقـــوف( .7 ـــر 8 امـــام الوســـط، ثب ) مرقمـــة دوائ

ــدوائر فــي الوثــب  التــوالي علــى معــا بالقــدمین ال
 الارقام. حسب

 بالقــدمین الوثــب الحبــل) طرفــي مســك (وقــوف، .8
 معا.

 الكاحـل)( القـدم مفصـل انحنـاء، مسـك وقوف،( .9
 خلفا. والتقوس عالیا الصدر رفع بالید

ـــذراعان نصـــفا وقـــوف( .10 ـــادل امامـــا) ال ـــات تب  الثب
 .قدم واحدة على

 كـرات 5 طبیـة، كـرات فوق من الوثب) (وقوف .11
 واخرى. كرة كل بین سم50 بمسافة

 للأمام. مساف لأقصى الوثب وقوف)( .12
 .م50 مسافة للأمام متتابعة وثبات وقوف)( .13
 لمهــــــارة والتعلیمیــــــة الفنیــــــة واتالخطــــــ تطبیــــــق -

 الامامیة. الدحرجة

 
 

  صافرة
 ایقاف ساعة
  الحائط عقل

 فرشات
  جمباز

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 ت 8-12
 لكل 2*

  مجموعة

 الختامي الجزء
 د8

   . التدریبیة الوحدة هدف تخدم صغیرة لعبة د8

 )دقیقة 75:  (التدریبیة الوحدة زمن
 . الجمباز في الامامیة الدحرجة بمھارة الخاصة البدنیة قةاللیا عناصر بعض تحسین:  الھدف

 ) القوة ، التوازن ، التوافق ، المرونة(           
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 الأول:  الأسبوع
 
 

 الثانیة:  الوحدة رقم
  الیوم:

 :     /       /   التاریخ            
  التكرارات المستخدمة الأدوات المحتوى الزمن التدریبیة الوحدة
 التمهیدي الجزء

 د12
 د10-12

 
 . العام الإحماء -
 الخاص الإحماء -

  

 الرئیسي الجزء
 د 45-55

 د3-5
 

 د20-25
 
 
 
 

 
 

 د20-25

 لمهـــــــارة والتعلیمیـــــــة الفنیـــــــة بـــــــالخطوات التـــــــذكیر -
 الامامیة. الدحرجة

 اللیاقــة عناصــر بــبعض الخــاص البــدني دادالاعــ -
 البدنیة:

 .للأمام الذراعین دوران) (وقوف .1
 للخلف. الذراعین دوران (وقوف) .2
الزمیلـة،  مواجهـة فتحـا، وقوف(مواجهة  وقوف،( .3

ــــذراعان  الصــــدر ضــــغط مــــائلا) الجــــذع عالیــــا ال
 لأسفل.

 الجــــذع ضـــغط امامــــا) فتحــــا، الـــذراعان جلـــوس( .4
 اماما.

ــــاء جلــــوس( .5  مفصــــل مســــك لجــــذعا طویــــل) انحن
 بملامسـة الاهتـزازي الضـغط مـع بالیـدین القدمین
 والثبات. للركبتین الجبهة

 أســــفل مــــا مــــاأ الجــــذع الحــــواجز) ثنــــي جلــــوس( .6
 الرجـل قـدم مشـط لملامسة الیدین بكفي للوصول
 بالتبادل. الامامیة

 والوثـــب الحجـــل الجمبـــاز، بســـاط علـــى وقـــوف(  .7
  بالتبادل) فوقه من

  السویدي للمقعد مواجه الجانب وقوف،( .8
 بالتبادل. السویدي المقعد فوق من الحجل

 الذراعین. ومد ثني الارض) على مائل انبطاح( .9
 الحائط، عقل على القدمین مد مائل) انبطاح( .10

 الذراعین. ومد ثني
ــــــــة الخطــــــــوات تطبیــــــــق - لمهــــــــارة  والتعلیمیــــــــة الفنی

 الامامیة. الدحرجة

 صافرة
 ایقاف ساعة
 سویدي مقعد

 جمباز فرشات
 عصا
 اطواق

 حائط عقل

 
 
 
 
 
 

 ت8-12
*2 
 تمرین لكل

 الختامي الجزء
 د8

   . التدریبیة الوحدة هدف تخدم صغیرة لعبة د8

 )د75:  (التدریبیة الوحدة زمن
 . الجمباز في الامامیة الدحرجة بمھارة الخاصة البدنیة اللیاقة عناصر بعض تحسین:  الھدف

 ) القوة ، لتوازنا ، التوافق ، المرونة(           
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 الثاني:  الأسبوع

  
  الثالثة:  الوحدة رقم

 :  الیوم
 :     /      /التاریخ

 الوحدة
 التدریبیة

 المحتوى الزمن
 الأدوات

 المستخدمة

  التكرارات

 الجزء
 التمهیدي

 د12

 د10-12
 

 . العام الإحماء -
 الخاص الإحماء -

  

 الجزء
 الرئیسي

 د45-55

 د3-5
 د20-25

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 د20-25

 لمهارة والتعلیمیة الخطوات الفنیة بعض على التركیز -
  الامامیة الدحرجة

 البدنیة: اللیاقة عناصر ببعض الخاص البدني الاعداد -

 سةوملام للامام الجذع ثني) فتحا ،قدمین الوقوف( .1
 .والثبات الارض

  والثبات للخلف الجذع ثني) ،فتحا الوقوف( .2
 . بالتبادل القدمین امشاط لمس)  ،فتحا الوقوف( .3
  بالذراعین الركبة لمس مع المكان في الجري)  الوقوف( .4
 . للامام قائمة زاویة الركبة) الملعب حول الجري( .5
  الخلف من الامشاط لمس)  الملعب حول الجري( .6
 . واحدة قدم على) لملعبا حول الجري(  .7
 . الامشاط على)  الملعب حول الجري( .8
 . القدمین على المكان نفس في الوثب)  الوقوف( .9

 .مسافة اقصى  للامام بالیدین  الطبیة الكرة دفع .10
 الدحرجة  لمهارة والتعلیمیة الفنیة الخطوات تطبیق -

 .الامامیة

  صافرة
  ایقاف ساعة

  جمباز فرشات
   طبیة كرات

 
 
 
 2* ت8-12

 تمرین لكل

 الجزء
 الختامي

 د8

   . التدریبیة الوحدة هدف تخدم صغیرة لعبة د8

 

 )د 75:  (التدریبیة الوحدة زمن
 ) القوة ، التوازن ، التوافق ، المرونة.(  الجمباز في الامامیة الدحرجة بمھارة الخاصة البدنیة اللیاقة عناصر بعض تحسین:  الھدف
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 الثاني:  الأسبوع
 
 
  الرابعة:  الوحدة قمر 

 :  الیوم
 :     /      / التاریخ                                                               

 الوحدة
 الأدوات المحتوى الزمن التدریبیة

 لمستخدمةا
 التكرارات

 الجزء
 التمهیدي

 د12

 . العام الإحماء - د10-12
 الخاص الإحماء -

  

 الجزء
 الرئیسي

45-
 د55

 د3-5
 د18-20

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 د25-30

 لمهــــــارة والتعلیمیــــــة الفنیـــــة الخطــــــوات علــــــى التأكیـــــد -
 الامامیة. الدحرجة

 اللیاقـــــة عناصـــــر بـــــبعض الخـــــاص البـــــدني الاعـــــداد -
 :البدنیة

 للأمـام الجـذع ثنـي) ضـما القـدمین الطویـل، سالجلـو (. 1
  والثبات

 القـــدم مشـــط لمـــس فتحـــا) القـــدمین الطویـــل، الجلـــوس. (2
 والثبات. الیمنى

 الیســـرى القـــدم مشـــط لمـــس فتحـــا) الطویـــل، . (الجلـــوس3
  والثبات

 للخلف. الجذع لف) حواجز جلوس. (4
 القــــدمین رفــــع الحــــائط) مواجهــــة الطویــــل، . (الجلــــوس5

  ودفعه الحائط على
 الــذراعین الــركبتین تشــبیك ثنــي الظهــر) علــى الرقــود(. 6

 للأمام. الجذع ورفع الراس خلف
 وســــند للأعلــــى الــــرجلین رفــــع الظهــــر) علــــى الرقــــود. (7

 والثبات. بالذراعین الظهر
 ورفــع بالــذراع مســكها الحــائط) عقلــة بجانــب الوقــوف. (8

. د45-30 زاویــــــــة مــــــــن للأمــــــــام الیمنــــــــى)( الرجــــــــل
  والتبدیل.

 الــذراعین رفـع عصـا) مســك امامـا، وقـوف، الـذراعان. (9
  كاملا. الركبتین ثني عالیا مع

 الوثــب) مرقمــة دوائــر 8 امــام الوســط، ثبــات وقــوف. (10
 الارقام حسب التوالي على معا بالقدمین الدوائر في

 لمهـــارة الدحرجـــة والتعلیمیـــة الفنیـــة الخطـــوات تطبیـــق -
 الامامیة

 متر
 صافرة

 ایفا ساعة
 ف

 حائط عقل
 سویدي مقعد

 طبیة كرات
 

 
 
 
 

 
 ت8-12
 لكل 2*

 تمرین

 الجزء
 الختامي

 د8

   . التدریبیة الوحدة هدف تخدم صغیرة لعبة د8

 )د75:  (التدریبیة الوحدة زمن
 التواف��ق، ، المرون��ة(. الجمب�از ف��ي الامامی��ة الدحرج�ة رةبمھ��ا الخاص��ة البدنی�ة اللیاق��ة عناص��ر بع�ض تحس��ین:  الھ�دف

 ) القوة ، التوازن
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 الثالث:  الأسبوع

   
   الخامسة:   الوحدة رقم

 :  الیوم
 :     /      /التاریخ

 الوحدة
 الأدوات المحتوى الزمن التدریبیة

 المستخدمة
 التكرارات

 الجزء
 التمهیدي

 د12

 د10-12
 

 . العام الإحماء -
 الخاص الإحماء -

  

 الجزء
 الرئیسي

 د45-55

3-5 
 د20-25

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 د20-25

ـــة الخطـــوات شـــرح -  المیـــزان لمهـــارة والتعلیمیـــة الفنی
 الامامي.

ـــة عناصـــر بـــبعض الخـــاص البـــدني الإعـــداد -  اللیاق
 البدنیة:

 .أسفل اماما الجذع ثني(وقوف)  .1
 .للخلف الجذع ثني وقوف)( .2
 الیمین. للجانب الجذع ثني) وقوف( .3
 الیسار. للجانب الجذع ثني .4
 مرجحـــة تبـــادل للحـــائط) مواجـــه وقـــوف. الجانـــب( .5

 عالیا. جانبا الرجلین أحد
 رفــــــع عصــــــا) مســــــك امامــــــا، وقــــــوف، الــــــذراعان( .6

  كاملا. الركبتین ثني عالیا مع الذراعین
ـــــوف( .7 ـــــات وق ـــــر 8 امـــــام الوســـــط، ثب  مرقمـــــة) دوائ

ــــدوائر فــــي الوثــــب ــــى معــــا بالقــــدمین ال  التــــوالي عل
 الارقام. حسب

 بالقــــدمین الوثــــب الحبــــل) طرفــــي مســــك (وقــــوف، .8
 معا.

) الكاحـــل( القـــدم مفصـــل انحنـــاء، مســـك (وقـــوف، .9
 خلفا. والتقوس عالیا الصدر رفع بالید

 الثبــــات تبــــادل امامــــا) الــــذراعان نصــــفا وقــــوف( .10
 .قدم واحدة على

 تكـرا 5 طبیـة، كـرات فـوق مـن الوثـب) (وقوف .11
 واخرى. كرة كل بین سم50 بمسافة

 للأمام. مساف لا قصي الوثب وقوف)( .12
 .م50 مسافة للأمام متتابعة وثبات وقوف)( .13
 المیــزان لمهــارة والتعلیمیــة الفنیــة الخطــوات تطبیــق -

 الامامي.

 
 

 صافرة
 ایقاف ساعة
 الحائط عقل

 جمباز فرشات
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 ت 8-12
 لكل 2*

 مجموعة

 الجزء
 الختامي

 د8

   . التدریبیة الوحدة هدف تخدم صغیرة لعبة د8

 )دقیقة 75:  (التدریبیة الوحدة زمن
 ، التواف�ق المرون�ة،(  . الجمب�از ف�ي الام�امي المی�زان بمھ�ارة الخاص�ة البدنی�ة اللیاق�ة عناصر بعض تحسین:  الھدف

 ) القوة ، التوازن
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 الثالث:  الأسبوع
 
 

   السادسة:  الوحدة رقم
 :  الیوم

 :     /       /   التاریخ
 الوحدة
 الأدوات المحتوى الزمن التدریبیة

 المستخدمة
  التكرارات

 الجزء
 التمهیدي

 د12

 د10-12
 

 . العام الإحماء -
 الخاص الإحماء -

  

 الجزء
 سيالرئی
45-55 

 د

 د3-5
 

 د20-25
 
 
 
 
 

 
 د20-25

 المیــــــزان لمهــــــارة والتعلیمیــــــة الفنیــــــة بــــــالخطوات التــــــذكیر -
 .الامامي

 البدنیة: اللیاقة عناصر ببعض الخاص البدني الاعداد -
 .للأمام الذراعین دوران) (وقوف .1
 للخلف. الذراعین دوران (وقوف) .2
ـــــــة،  مواجهـــــــة فتحـــــــا، وقـــــــوف(مواجهـــــــة  (وقـــــــوف، .3 الزمیل

 لأسفل. الصدر ضغط مائلا) الجذع الیاع الذراعان
 اماما. الجذع ضغط اماما) فتحا، الذراعان جلوس( .4
 القــــدمین مفصــــل مســــك الجــــذع طویــــل) انحنــــاء جلــــوس( .5

 للـركبتین الجبهـة بملامسـة الاهتـزازي الضـغط مـع بالیـدین
 والثبات.

ـــي جلـــوس( .6  للوصـــول أســـفل مـــا امـــا الجـــذع الحـــواجز) ثن
ــــــي ــــــدین بكف ــــــدم مشــــــط لملامســــــة الی ــــــة رجــــــلال ق  الامامی

 بالتبادل.
 فوقــه مــن والوثــب الحجــل الجمبــاز، بســاط علــى وقــوف(  .7

  بالتبادل)
  السویدي للمقعد مواجه الجانب وقوف،( .8

 بالتبادل. السویدي المقعد فوق من الحجل
 الذراعین. ومد ثني الارض) على مائل انبطاح( .9

 ثنـــي الحـــائط، عقـــل علـــى القـــدمین مـــد مائـــل) انبطـــاح( .10
 الذراعین. ومد

ـــــــة الخطـــــــوات طبیـــــــقت - ـــــــزان والتعلیمیـــــــة الفنی  لمهـــــــارة المی
 .الامامي

 صافرة
 ایقاف ساعة
 سویدي مقعد

 فرشات
 جمباز
 عصا
 اطواق

 حائط عقل

 
 
 
 
 
 

 ت8-12
*2 
 تمرین لكل

 الجزء
 الختامي

 د8

   . التدریبیة الوحدة هدف تخدم صغیرة لعبة د8

 

 )د75:  (التدریبیة الوحدة زمن
 . الجمباز في الامامي المیزان بمھارة الخاصة البدنیة اللیاقة عناصر بعض تحسین  
ة            افق  ال ا  ال  ) الق  ال
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 الرابع:  الأسبوع

 
 

   السابعة:  الوحدة رقم
 :  الیوم

 :     /      /لتاریخا
 الوحدة
 الأدوات المحتوى الزمن التدریبیة

 المستخدمة
 التكرارات

 الجزء
 التمهیدي

 د12

 د10-12
 

 . العام الإحماء -
 الخاص الإحماء -

  

 الجزء
 الرئیسي

 د45-55

 د3-5
 د20-25

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 د20-25

ــــز - ــــى التركی ــــة بعــــض عل  والتعلیمیــــة الخطــــوات الفنی
 .الامامي المیزان

ــــة عناصــــر بــــبعض الخــــاص البــــدني الاعــــداد -  اللیاق
 البدنیة:

 
 للأمــــــــام الجـــــــذع ثنــــــــي) فتحـــــــا الوقـــــــوف، قــــــــدمین( .1

 .والثبات الارض وملامسة
  والثبات للخلف الجذع ثني) الوقوف، فتحا( .2
 . بالتبادل القدمین امشاط لمس) فتحا الوقوف،( .3
 الركبـــــة لمـــــس مـــــع المكـــــان فـــــي الجـــــري) الوقــــوف( .4

  بالذراعین
 . للامام قائمة زاویة الركبة) الملعب حول الجري( .5
  الخلف من الامشاط لمس) الملعب حول الجري( .6
 . واحدة قدم على) الملعب حول الجري( .7
 . الامشاط على) الملعب حول الجري( .8
 . القدمین على المكان نفس في الوثب) الوقوف( .9

 .مسافة اقصى  للامام بالیدین  الطبیة الكرة دفع .10
ــــــق - ــــــة الخطــــــوات تطبی ــــــةو  الفنی   لمهــــــارة التعلیمی

 .  الامامي المیزان

 صافرة
 ایقاف ساعة

 فرشات
 جمباز

 طبیة كرات

 
 
 

 ت8-12
 لكل 2*

 تمرین

 الجزء
 الختامي

 د8

   . التدریبیة الوحدة هدف تخدم صغیرة لعبة د8

 

 
 

 د) 75:  (زمن الوحدة التدریبیة
مرونـــة ، : تحســـین بعـــض عناصـــر اللیاقـــة البدنیـــة الخاصـــة بمهـــارة المیـــزان الامـــامي فـــي الجمبـــاز . (ال الهـــدف
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 الرابع:  الأسبوع
 
 
  

   الثامنة:  الوحدة رقم
 :  الیوم

 :     /      / التاریخ                                                                  
الوحدة 
الأدوات  المحتوى الزمن التدریبیة

 المستخدمة
 التكرارات

الجزء 
 التمهیدي

 د12

 الإحماء العام.  - د10-12
 الإحماء الخاص -

  

الجزء 
 الرئیسي

45-
 د55

 د3-5
 د18-20

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 د25-30

 تعلیمیــــــــة المیــــــــزانوالعلــــــــى الخطــــــــوات الفنیـــــــة  التأكیـــــــد -
 الامامي.

 الاعداد البدني الخاص ببعض عناصر اللیاقة البدنیة: -
 للأمـــامالقـــدمین ضـــما) ثنـــي الجـــذع  الطویـــل، . (الجلـــوس1

 والثبات 
ــــوس 2 ــــل،. (الجل ــــدم  الطوی ــــدمین فتحــــا) لمــــس مشــــط الق الق

 والثبات.الیمنى 
فتحــــا) لمــــس مشــــط القــــدم الیســـــرى  الطویــــل، . (الجلــــوس3

 والثبات 
 للخلف.وس حواجز) لف الجذع . (جل4
الطویــل، مواجهــة الحــائط) رفــع القــدمین علــى  . (الجلــوس5

 الحائط ودفعه 
الــــذراعین  الــــركبتین تشــــبیكالرقــــود علــــى الظهــــر) ثنــــي (. 6

 للأمام.خلف الراس ورفع الجذع 
وسـند الظهـر  للأعلـى. (الرقود على الظهـر) رفـع الـرجلین 7

 بالذراعین والثبات.
مســـكها بالــــذراع ورفــــع  الحــــائط)عقلـــة  . (الوقـــوف بجانــــب8

  والتبدیل.د. 45-30 زاویةمن  للأمام (الیمنى)الرجل 
ـــذراعین  عصـــا)امامـــا، مســـك  وقـــوف، الـــذراعان. (9 رفـــع ال

  كاملا.ثني الركبتین  عالیا مع
الوثـب فـي  مرقمـة)دوائر  8امام  الوسط،. (وقوف ثبات 10

 الدوائر بالقدمین معا على التوالي حسب الارقام
تطبیــــــق الخطــــــوات الفنیـــــــة والتعلیمیــــــة لمهــــــارة المیـــــــزان  -

 الامامي 

 متر
 صافرة

 ساعة ایفا ف
 عقل حائط
 مقعد سویدي
 كرات طبیة

 

 
 
 
 
 
 
 

ت 8-12
لكل  2*

 تمرین

الجزء 
 الختامي

 د8

   لعبة صغیرة تخدم هدف الوحدة التدریبیة . د8

 د)75:  (زمن الوحدة التدریبیة
 : تحسین بعض عناصر اللیاقة البدنیة الخاصة بمهارة المیزان الامامي  في الجمباز . الهدف

 ( المرونة ، التوافق ، التوازن ، القوة )
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 الخامس:  الأسبوع

 

 
   التاسعة:  الوحدة رقم

 :  الیوم
 :     /      /یخالتار 

 الوحدة
 الأدوات المحتوى الزمن التدریبیة

 المستخدمة
  التكرارات

 الجزء
 التمهیدي

 د12

 د10-12
 

 . العام الإحماء -
 الخاص الإحماء -

  

 الجزء
 الرئیسي

 د45-55
 
 
 
 
 
 
 

3-5 
 د20-25

 
 
 

ـــة الخطـــوات شـــرح - ـــى الوقـــوف والتعلیمیـــة لمهـــارة الفنی  عل
 الیدین.

 البدنیة: اللیاقة عناصر ببعض لخاصا البدني الإعداد -
 .أسفل اماما الجذع (وقوف) ثني .1
 .للخلف الجذع ثني وقوف)( .2
 الیمین. للجانب الجذع ثني) وقوف( .3
 الیسار. للجانب الجذع ثني .4
 أحــــد مرجحــــة تبــــادل للحــــائط) مواجــــه وقــــوف. الجانــــب( .5

 عالیا. جانبا الرجلین
ـــذراعان( .6 ـــذراعین رفـــع عصـــا) مســـك امامـــا، وقـــوف، ال  ال

  كاملا. الركبتین ثني یا مععال
 فــي الوثــب مرقمــة) دوائــر 8 امــام الوســط، ثبــات وقــوف( .7

 الارقام. حسب التوالي على معا بالقدمین الدوائر
 معا. بالقدمین الوثب الحبل) طرفي مسك (وقوف، .8
 رفـع بالیـد الكاحـل)( القـدم مفصل انحناء، مسك (وقوف، .9

 خلفا. والتقوس عالیا الصدر
قـــدم  علــى الثبــات تبــادل امامــا) نالــذراعا نصــفا وقــوف( .10

 .واحدة
 بمســافة كــرات 5 طبیــة، كــرات فــوق مــن الوثــب) (وقــوف .11

 واخرى. كرة كل بین سم50
 للأمام. مساف لا قصي الوثب وقوف)( .12
 .م50 مسافة للأمام متتابعة وثبات وقوف)( .13

  الیدین على الوقوف لمهارة والتعلیمیة الفنیة الخطوات تطبیق

 
 

  صافرة
 ایقاف ساعة

  الحائط قلع
  جمباز فرشات

 
 
 
 
 
 
 
 
 ت 8-12
 لكل 2*

  مجموعة

 الجزء
 الختامي

 د8

   . التدریبیة الوحدة هدف تخدم صغیرة لعبة د8

 دقیقة) 75:  (زمن الوحدة التدریبیة
یاقـة البدنیــة الخاصــة بمهــارة الوقــوف علــى الیــدین فــي الجمبــاز. (المرونــة، التوافــق، : تحســین بعــض عناصــر اللالهــدف

 التوازن، القوة)
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 الخامس:  الأسبوع

 

 
   العاشرة:  الوحدة رقم   

 :  الیوم
 :     /       /   التاریخ

 الوحدة
 الأدوات المحتوى الزمن التدریبیة

 المستخدمة
 التكرارات

 الجزء
 التمهیدي

 د12

 د10-12
 

 . العام الإحماء -
 الخاص الإحماء -

  

 الجزء
 الرئیسي

45-55 
 د

 د3-5
 

 د20-25
 
 
 
 
 
 

 د20-25

 الوقـوف لمهـارة والتعلیمیـة الفنیـة بالخطوات التذكیر -
 الیدین. على

 اللیاقــــة عناصــــر بــــبعض الخــــاص البــــدني الاعــــداد -
 البدنیة:

 .للأمام الذراعین دوران) (وقوف .1
 للخلف. الذراعین دوران قوف)(و  .2
الزمیلـــة،  مواجهـــة فتحـــا، وقـــوف( مواجهـــة (وقـــوف، .3

 الصــــــدر ضــــــغط مــــــائلا) الجــــــذع عالیــــــا الــــــذراعان
 لأسفل.

ـــــوس( .4 ـــــذراعان جل  الجـــــذع ضـــــغط امامـــــا) فتحـــــا، ال
 اماما.

 مفصــــــل مســــــك الجــــــذع طویــــــل) انحنــــــاء جلــــــوس( .5
 بملامســـة الاهتـــزازي الضـــغط مـــع بالیـــدین القـــدمین
 بات.والث للركبتین الجبهة

 أســــــفل مـــــا امــــــا الجـــــذع الحـــــواجز) ثنــــــي جلـــــوس( .6
 الرجــل قــدم مشــط لملامســة الیــدین بكفــي للوصــول
 بالتبادل. الامامیة

 مــن والوثــب الحجــل الجمبــاز، بســاط علــى وقــوف(  .7
  بالتبادل) فوقه

  السویدي للمقعد مواجه الجانب وقوف،( .8
 بالتبادل. السویدي المقعد فوق من الحجل

 الذراعین. ومد ثني الارض) على مائل انبطاح( .9
 ثنـي الحائط، عقل على القدمین مد مائل) انبطاح( .10

 الذراعین. ومد
 لمهــارة الوقــوف والتعلیمیــة الفنیــة الخطــوات تطبیــق -

 الیدین. على

 صافرة
 ایقاف ساعة
 سویدي مقعد

 جمباز فرشات
 عصا
 اطواق

 حائط عقل

 
 
 
 
 
 

 2* ت8-12
 تمرین لكل

 الجزء
 الختامي

 د8

   . التدریبیة الوحدة هدف تخدم صغیرة لعبة د8

 د)75:  (زمن الوحدة التدریبیة
المرونـــة، ( : تحســـین بعـــض عناصـــر اللیاقـــة البدنیـــة الخاصـــة بمهـــارة اوقـــوف علـــى الیـــدین  فـــي الجمبـــاز. الهـــدف

 التوافق، التوازن ، القوة )
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 السادس:  الأسبوع

 

 
  عشر الحادیة:  الوحدة رقم

 :  الیوم
 :     /      /التاریخ

الوحدة 
الأدوات  المحتوى الزمن التدریبیة

 المستخدمة
 التكرارات 

الجزء 
 التمهیدي

 د12

 د10-12
 

 الإحماء العام.  -
 الإحماء الخاص -

  

الجزء 
 الرئیسي

 د45-55

 د3-5
 د20-25

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 د20-25

والتعلیمیــة لمهــارة  الخطــوات الفنیــةالتركیــز علــى بعــض  -
 الیدین.الوقوف على 

 البدنیة:الاعداد البدني الخاص ببعض عناصر اللیاقة  -
ـــي الجـــذع  الوقـــوف، قـــدمین( .1 وملامســـة  للأمـــامفتحـــا) ثن

 الارض والثبات.
 (الوقوف ،فتحا) ثني الجذع للخلف والثبات  .2
 ) لمس امشاط القدمین بالتبادل . (الوقوف ،فتحا .3
(الوقـــــــوف ) الجـــــــري فـــــــي المكـــــــان مـــــــع لمـــــــس الركبـــــــة  .4

 بالذراعین 
 (الجري حول الملعب) الركبة زاویة قائمة للامام . .5
 ) لمس الامشاط من الخلف (الجري حول الملعب .6
 ( الجري حول الملعب) على قدم واحدة . .7
 ) على الامشاط .(الجري حول الملعب .8
 في نفس المكان على القدمین .(الوقوف ) الوثب  .9

 دفع الكرة الطبیة  بالیدین للامام  اقصى مسافة. .10
تطبیــــق الخطــــوات الفنیــــة والتعلیمیــــة لمهــــارة  الوقــــوف  -

 على الیدین .

 صافرة
 ساعة ایقاف
فرشات 
 جمباز

 كرات طبیة

 
 
 

ت 8-12
لكل  2*

 تمرین

الجزء 
 الختامي

 د8

   لعبة صغیرة تخدم هدف الوحدة التدریبیة . د8

 

 

 

 د) 75:  (التدریبیة زمن الوحدة
: تحســـین بعـــض عناصـــر اللیاقـــة البدنیـــة الخاصـــة بمهـــارة الوقـــوف علـــى الیـــدین فـــي الجمبـــاز.( المرونـــة، التوافـــق،  الهـــدف

 التوازن ، القوة )
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 السادس:  الأسبوع

 

 
  عشر الثانیة:  الوحدة رقم                                                             

 : الیوم
 :     /      / التاریخ                                                                 

 الوحدة
 التدریبیة

 المحتوى الزمن
 الأدوات

 المستخدمة
 التكرارات

 الجزء
 التمهیدي

 د12

 . العام الإحماء - د10-12
 الخاص الإحماء -

  

 الجزء
 الرئیسي

 د45-55

 د3-5
 د20-25

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 د20-25

 الوقوف والتعلیمیة لمهارة الفنیة الخطوات على التأكید -
 الیدین. على

 اللیاقــــــة عناصــــــر بــــــبعض الخــــــاص البــــــدني الاعــــــداد -
 :البدنیة

 للأمــام الجــذع ثنــي) ضــما القــدمین ل،الطویــ . (الجلــوس1
  والثبات

 القـــدم مشـــط لمـــس فتحـــا) القـــدمین الطویـــل، الجلـــوس. (2
 والثبات. الیمنى

 الیســـرى القـــدم مشـــط لمـــس فتحـــا) الطویـــل، . (الجلـــوس3
  والثبات

 للخلف. الجذع لف) حواجز جلوس. (4
 علـى القـدمین رفع الحائط) مواجهة الطویل، . (الجلوس5

  ودفعه الحائط
 الـــذراعین الــركبتین تشــبیك ثنـــي الظهــر) علــى الرقــود(. 6

 للأمام. الجذع ورفع الراس خلف
 وســـــند للأعلــــى الـــــرجلین رفــــع الظهـــــر) علــــى الرقــــود. (7

 والثبات. بالذراعین الظهر
 ورفــع بالــذراع مســكها الحــائط) عقلــة بجانــب الوقــوف. (8

  والتبدیل.. د45-30 زاویة من للأمام (الیمنى) الرجل
 الــذراعین رفــع عصــا) مســك امامــا، ف، الــذراعانوقــو . (9

  كاملا. الركبتین ثني عالیا مع
 الوثــب مرقمــة) دوائــر 8 امــام الوســط، ثبــات وقــوف. (10

 الارقام حسب التوالي على معا بالقدمین الدوائر في
 لمهــارة الوقــوف والتعلیمیــة الفنیــة الخطــوات تطبیــق -

 .الیدین على

 متر
 صافرة

 ف ایفا ساعة
 حائط عقل
 سویدي مقعد

 طبیة كرات
 

 
 
 
 
 
 
 2* ت8-12

 تمرین لكل

 الجزء
 الختامي

 د8

   . التدریبیة الوحدة هدف تخدم صغیرة لعبة د8

 د)75:  (زمن الوحدة التدریبیة
 : تحسین بعض عناصر اللیاقة البدنیة الخاصة بمهارة الوقوف على الیدین في الجمباز . الهدف

 ( المرونة ، التوافق ، التوازن ، القوة )
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 السابع:  الأسبوع
 
 
 
     عشر الثالثة:   الوحدة رقم

 :  الیوم
 :     /      /التاریخ

الوحدة 
 التكرارات  الأدوات المستخدمة المحتوى الزمن التدریبیة

زء الج
 التمهیدي

 د12

 د10-12
 

 الإحماء العام.  -
 الإحماء الخاص -

  

 الجزء الرئیسي
 د45-55

3-5 
 د20-25

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 د20-25

ــــــة  - ــــــة  والتعلیمیــــــة لمهــــــارةشــــــرح الخطــــــوات الفنی العجل
 البشریة.

الإعــــــداد البــــــدني الخــــــاص بــــــبعض عناصــــــر اللیاقــــــة  -
 البدنیة:

 .أسفلالجذع اماما  (وقوف) ثني .1
 ي الجذع للخلف.ثن وقوف)( .2
 الیمین.(وقوف) ثني الجذع للجانب  .3
 الیسار.ثني الجذع للجانب  .4
 أحــدتبــادل مرجحــة  للحــائط) مواجــه وقــوف. الجانــب( .5

 الرجلین جانبا عالیا.
رفـع الـذراعین  عصـا)امامـا، مسـك  وقوف، الـذراعان( .6

  كاملا.ثني الركبتین  عالیا مع
الوثـــب  مرقمــة)دوائـــر  8امــام  الوســـط،(وقــوف ثبــات  .7

 الارقام.في الدوائر بالقدمین معا على التوالي حسب 
 معا.الوثب بالقدمین  الحبل)مسك طرفي  (وقوف، .8
بالیــد  الكاحــل)مفصــل القــدم ( انحنــاء، مســك (وقــوف، .9

 خلفا.رفع الصدر عالیا والتقوس 
تبــادل الثبــات علــى  امامــا)(وقــوف نصــفا الــذراعان  .10

 .قدم واحدة
رات كـــ 5 طبیـــة،) الوثـــب مـــن فـــوق كـــرات (وقـــوف .11

 واخرى.سم بین كل كرة 50بمسافة 
 للأمام.مساف  لأقصيالوثب  وقوف)( .12
 م.50مسافة  للأمام متتابعةوثبات  وقوف)( .13
تطبیـــــق الخطـــــوات الفنیـــــة والتعلیمیـــــة لمهـــــارة العجلـــــة  -

 البشریة.

 
 

 صافرة 
 ساعة ایقاف
 عقل الحائط 

 فرشات جمباز 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
ت 12- 8
لكل  2*

 مجموعة 

الجزء 
 الختامي

 د8

   لعبة صغیرة تخدم هدف الوحدة التدریبیة . د8

 دقیقة) 75:  (زمن الوحدة التدریبیة
 : تحسین بعض عناصر اللیاقة البدنیة الخاصة بمهارة العجلة البشریة في الجمباز . الهدف

 ( المرونة ، التوافق ، التوازن ، القوة )          
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 السابع:  الأسبوع

 

 
    عشر االرابعة:  الوحدة رقم

 :  الیوم
 :     /       /   التاریخ

 الأدوات المحتوى الزمن التدریبیة الوحدة
 المستخدمة

  التكرارات

 التمهیدي الجزء
 د12

 د10-12
 

 . العام الإحماء -
 الخاص الإحماء -

  

 الرئیسي لجزءا
 د 45-55

 د3-5
 

 د20-25
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 د20-25

 لمهــــــارة والتعلیمیــــــة الفنیــــــة بــــــالخطوات التــــــذكیر -
 .البشریة العجلة

 اللیاقــة عناصـر بــبعض الخـاص البــدني الاعـداد -
 البدنیة:

 .للأمام الذراعین دوران) (وقوف .1
 للخلف. الذراعین دوران (وقوف) .2
لة، الزمی مواجهة فتحا، وقوف(مواجهة  (وقوف، .3

 الصــــدر ضــــغط مــــائلا) الجــــذع عالیــــا الــــذراعان
 لأسفل.

 الجـــذع ضـــغط امامـــا) فتحـــا، الـــذراعان جلـــوس( .4
 اماما.

 مفصــــل مســـك الجـــذع طویـــل) انحنــــاء جلـــوس( .5
 بملامسة الاهتزازي الضغط مع بالیدین القدمین
 والثبات. للركبتین الجبهة

 أســــفل مــــا امــــا الجــــذع الحــــواجز) ثنــــي جلـــوس( .6
 الرجل قدم مشط مسةلملا الیدین بكفي للوصول
 بالتبادل. الامامیة

 والوثــب الحجــل الجمبــاز، بســاط علــى وقــوف(  .7
  بالتبادل) فوقه من

  السویدي للمقعد مواجه الجانب وقوف،( .8
 بالتبادل. السویدي المقعد فوق من الحجل

 ومــــــــــد ثنـــــــــي الارض) علـــــــــى مائـــــــــل انبطـــــــــاح( .9
 الذراعین.

ــــــل) انبطــــــاح( .10 ــــــدمین مــــــد مائ ــــــى الق  عقــــــل عل
 الذراعین. مدو  ثني الحائط،

 لمهارة العجلة والتعلیمیة الفنیة الخطوات تطبیق -
 .البشریة

 صافرة
 ایقاف ساعة
 سویدي مقعد

 جمباز فرشات
 عصا
 اطواق

 حائط عقل

 
 
 
 
 
 

 2* ت12- 8
 تمرین لكل

 الختامي الجزء
 د8

   . التدریبیة الوحدة هدف تخدم صغیرة لعبة د8

 د)75:  (زمن الوحدة التدریبیة
 عناصر اللیاقة البدنیة الخاصة بمهارة العجلة البشریة في الجمباز . : تحسین بعض الهدف

 ( المرونة ، التوافق ، التوازن ، القوة )          
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 االثامن:  الأسبوع

 

 
       عشر الخامس:  الوحدة رقم
 :  الیوم

 :     /      /التاریخ

الأدوات  المحتوى الزمن الوحدة التدریبیة
 المستخدمة

 التكرارات 

 الجزء التمهیدي

 د12

 الإحماء العام.  - د10-12

 الإحماء الخاص -

  

 الجزء الرئیسي

 د45-55

 د3-5

 د20-25

 

 

 

 

 

 

 

 

 د20-25

لمهـارة والتعلیمیـة  الخطـوات الفنیـةالتركیز على بعض  -
 الدحرجة الامامیة 

الاعــــــداد البــــــدني الخــــــاص بــــــبعض عناصــــــر اللیاقــــــة  -
 البدنیة:

وملامســة  للأمــامفتحــا) ثنــي الجــذع  الوقــوف، قــدمین( .1
 الارض والثبات.

 (الوقوف ،فتحا) ثني الجذع للخلف والثبات  .2

 (الوقوف ،فتحا ) لمس امشاط القدمین بالتبادل . .3

كبــــــة (الوقــــــوف ) الجــــــري فــــــي المكــــــان مــــــع لمــــــس الر  .4
 بالذراعین 

 (الجري حول الملعب) الركبة زاویة قائمة للامام . .5

 (الجري حول الملعب) لمس الامشاط من الخلف  .6

 الجري حول الملعب) على قدم واحدة .( .7

 (الجري حول الملعب) على الامشاط . .8

 (الوقوف) الوثب في نفس المكان على القدمین . .9

 فة.دفع الكرة الطبیة  بالیدین للامام  اقصى مسا .10

تطبیــــق الخطـــــوات الفنیـــــة والتعلیمیــــة لمهـــــارة  العجلـــــة  -
 البشریة .

 صافرة

 ساعة ایقاف

 فرشات جمباز

 كرات طبیة

 

 

 

ت 12- 8
لكل  2*

 تمرین

 الجزء الختامي

 د8

   لعبة صغیرة تخدم هدف الوحدة التدریبیة . د8

 د) 75:  (زمن الوحدة التدریبیة
ـــة البدنیـــة الخاصـــة بمهـــارة الدحرجـــة الامامیـــة فـــي الجمبـــاز . ( المرونـــة ،  الهـــدف : تحســـین بعـــض عناصـــر اللیاق

 ازن ، القوة )التوافق، التو 
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 الثامن:  الأسبوع

 

 
 عشر االسادس:  الوحدة رقم

 : الیوم
 /    :     /   التاریخ

 الوحدة
 الأدوات المحتوى الزمن التدریبیة

 المستخدمة
 التكرارات

 الجزء
 التمهیدي

 د12

 . العام الإحماء - د10-12
 الخاص الإحماء -

  

 الجزء
 الرئیسي

45-
 د55

 د3-5
 د20-25

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 د20-25

 البشریة. والتعلیمیة العجلة الفنیة الخطوات على التأكید -
 :البدنیة اللیاقة عناصر ببعض الخاص البدني الاعداد -
  والثبات للأمام الجذع ثني) ضما القدمین الطویل، . (الجلوس1
 الیمنـــى القــدم مشــط لمــس فتحــا) القــدمین الطویــل، الجلــوس. (2

 والثبات.
  والثبات الیسرى القدم مشط لمس فتحا) الطویل، . (الجلوس3
 للخلف. الجذع لف) حواجز جلوس. (4
 الحائط على القدمین رفع الحائط) واجهةم الطویل، . (الجلوس5

  ودفعه
 خلـــف الـــذراعین الـــركبتین تشـــبیك ثنـــي الظهـــر) علـــى الرقـــود(. 6

 للأمام. الجذع ورفع الراس
 الظهــــر وســــند للأعلــــى الــــرجلین رفــــع الظهــــر) علــــى الرقــــود. (7

 والثبات. بالذراعین
 الرجــل ورفــع بالــذراع مســكها) الحــائط عقلــة بجانــب الوقــوف. (8

  والتبدیل.. د45-30 زاویة من للأمام )(الیمنى
عالیـــا  الــذراعین رفــع عصــا) مســك امامــا، وقــوف، الــذراعان. (9

  كاملا. الركبتین ثني مع
 فــــي الوثــــب مرقمــــة) دوائــــر 8 امــــام الوســــط، ثبــــات وقـــوف. (10

 الارقام حسب التوالي على معا بالقدمین الدوائر
 البشریة. لمهارة العجلة والتعلیمیة الفنیة الخطوات تطبیق -

 متر
 صافرة

 ف ایفا ساعة
 حائط عقل
 سویدي مقعد

 طبیة كرات
 

 
 
 
 
 
 
 

 2* ت8-12
 تمرین لكل

 الجزء
 الختامي

 د8

   . التدریبیة الوحدة هدف تخدم صغیرة لعبة د8

 

 

 د)75:  (زمن الوحدة التدریبیة
 : تحسین بعض عناصر اللیاقة البدنیة الخاصة بمهارة العجلة البشریة في الجمباز. الهدف

 ( المرونة ، التوافق ، التوازن ، القوة )
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 معوقات استخدام مكتبات المدارس الثانویة الحكومیة 

 المدارس وأمناء المكتبات یروفي محافظة الكرك كما یراها مد 

 
 *یونس أحمد الشوابكة

 یونس أحمد أبو سمهدانه

 ملخص

تهدف هذه الدراسة إلى الكشف عن المعوقات التي تواجه مكتبات المدارس الثانویة الحكومیة 
المدارس وأمناء المكتبات، ومعرفة أثر متغیرات الجنس،  دیريوجهة نظر مفي محافظة الكرك من 

والمؤهل العلمي، والخبرة في تقدیرهم لهذه المعوقات، وما إذا كانت هناك فروق ذات دلالة إحصائیة 
وأمناء المكتبات في تقدیرهم للمعوقات، وقد وزعت استبانة على عینة الدراسة المؤلفة  یرینبین المد

. أشارت )%89() أي ما نسبته 178) أمین مكتبة استجاب منهم (100) مدیر مدرسة و (100من (
وأمناء المكتبات للمعوقات كان مرتفعا بشكل عام، وأن المعوقات ذات  یرینالمدالنتائج إلى أن تقدیر 

ذات  الصلة بالمبنى والتجهیزات (الأثاث والتكنولوجیا) كانت أعلى المعوقات تقدیرا، تلتها المعوقات
الصلة بالجوانب الإداریة، كما أظهرت النتائج عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة في تقدیر أفراد 
الدراسة للمعوقات تعزى لمتغیرات الجنس، والمؤهل العلمي، وسنوات الخبرة، غیر أن النتائج أظهرت 

المكتبات للمعوقات،  المدارس وتقدیرات أمناءیریو المدتقدیرات بین ذات دلالة إحصائیة  وجود فروق
 وأن هذه الفروق كانت لصالح أمناء المكتبات. 

أمناء  الحكومیة؛ ؛ مدراء المدارس الثانویةالثانویة الحكومیة مكتبات المدارس :الدالةالكلمات 
 . ؛ محافظة الكرك؛ المعوقاتالمدرسیة المكتبات

 

                                                           
 .معة الأردنیةالمكتبات، الجا مقس *

 . م9/2016/ 26 تاریخ قبول البحث:    م.2016 /4/ 20 تاریخ تقدیم البحث:   
 .م2018 ،الهاشمیةالمملكة الأردنیة  ،الكرك ،جمیع حقوق النشر محفوظة لجامعة مؤتة ©
 



  المدارس ...كما یراها مدراء  معوقات استخدام مكتبات المدارس الثانویة الحكومیة في محافظة الكرك
                    یونس أحمد الشوابكة،  یونس أحمد أبو سمهدانه                                                          

 58 

 

Obstacles Facing Libraries at the Governmental Secondary Schools in 
Al-Karak Governorate as Perceived by  Principals and School 

Librarians 

 
Younes Ahmad Al-Shawabkeh, 

Younes Ahmed Abu Samhadaneg  
 

Abstract 
This study aimed at investigating the obstacles facing libraries at the 

governmental secondary schools in Al-Karak Governorate as perceived by 
principals and school librarians. Other objectives were to find out the effect 
of gender, qualification, and experience on principals' and librarians' 
estimation to the obstacles, and whether there were differences between 
principals and librarians in estimating them. A questionnaire was distributed 
among a sample that consisted of (100) principals and (100) librarians of 
whom (178) responded (89%). The Findings indicated that the principals' 
and librarians' estimation of the obstacles facing school libraries was 
generally high, and that obstacles related to buildings and equipment 
(furniture and technology) were the highest among all obstacles. Results 
also showed no effect for gender, academic qualification, and experience 
variables on the principals' and librarians' estimation to the obstacles. 
Nevertheless, the results showed a statistical significant difference between 
principals' and librarians' in their estimation of the obstacles with stronger 
effect for librarians. (153) 
Keywords: Public secondary school libraries; secondary school principals; 

School librarians; Al Karak Governorate; Obstacles. 
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 :المقدمة

من المفهوم التقلیدي الذي كان ینظر إلیها على أنها مكان  المكتبة المدرسیةلقد تطور مفهوم 
لة فقط، إلى المفهوم الحدیث الذي أصبحت فیه مكتبة شام هاوتنظیم لحفظ الكتب والمواد المطبوعة

على مصادر المعلومات المتنوعة  المكتبة المدرسیةومركزا للمعلومات ومصادر التعلم بمعنى احتواء 
المطبوعة وغیر المطبوعة مثل الوسائل السمعیة والبصریة والأقراص المدمجة وأشرطة الفیدیو 

 علیمیة والمصادر الإلكترونیة وغیرها من الوسائل التعلیمیة.الت

ظهور مجموعة جدیدة من المصطلحات التي  المكتبات المدرسیةوقد واكب عملیة تطویر 
ي الغربي المنشور وخاصة في الولایات أصبحت تطلق على المكتبة المدرسیة في الانتاج الفكر 

، ومركز الوسائط المتعددة Learning Center  المتحدة الأمریكیة مثل: مركز التعلم
Multimedia Center ومركز المصادر ،Resource Center ومركز مصادر التعلم ،

Learning Resource Centerومركز الوسائل السمعبصریة ،centre   Audiovisualز ، ومرك
  Comprehensive  ، والمكتبة الشاملةInstructional Materials Centerالمواد التعلیمیة 

Library .وغیرها 

-ونتیجة لذلك أصبحت المكتبة المدرسیة بوابة للمعرفة وجزءاً لا یتجزأ من العملیة التعلیمیة
فلا الصادر حول المكتبة التعلمیة تشجع المتعلمین على التعلم وحب القراءة، وطبقا لبیان الیونسكو/إ

المدرسیة، فإن دور هذه المكتبة یتمثل في توفیر مصادر المعلومات التي تعد أساسیة للنجاح في 
مجتمع المعلومات والمعرفة في العصر الحاضر وتزوید الطلبة بمهارات التعلم مدى الحیاة، وتطویر 

 ).IFLA, 2010إمكاناتهم للعیش كمواطنین مسؤولین (

لان رئیسان ساهما في هذا التغیر الاستراتیجي في مفهوم المكتبة المدرسیة، أما وهناك عام 
الاتجاه الحدیث في التعلیم وهو التوجه نحو التعلم من خلال توظیف جمیع العامل الأول فیتمثل في 

حواس الإنسان المتعلم وعدم الاكتفاء بالتلقین اللفظي للمدرس في الفصل، بل أصبح الدور الأكبر 
تخدام الصوت والصورة المتحركة والثابتة في التعلیم، ولذلك بدأ الاتجاه نحو إنتاج مصادر لاس

معلومات تعتمد على الصوت والصورة بجانب الكتب فأتیحت المصادر الإلكترونیة، وشرائط 
اني الكاسیت الصوتیة وأفلام الفیدیو التعلیمیة وغیرها من المواد والأجهزة التعلیمیة؛ وأما العامل الث

فهو ثورة المعلومات أو الانفجار المعرفي الذي أدى إلى تضاعف حجم المعلومات في جمیع 

http://kenanaonline.com/users/azhar-gaper/tags/114190/posts
http://kenanaonline.com/users/azhar-gaper/tags/114190/posts
http://kenanaonline.com/users/azhar-gaper/tags/114190/posts
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المجالات، وتعدد فروع المعرفة وسرعة تناقل المعلومات، ومن أجل ذلك بدأت المكتبات ادخال 
مصادر معلومات جدیدة تناسب التغیرات المتلاحقة فى حجم المعلومات وسرعة نقلها، فكان الاتجاه 
نحو الاستعانة بما یسمى المصادر غیر المطبوعة مثل الأقراص المدمجة ذات القدرة الكبیرة على 

. تخزین كم هائل من المعلومات والإنترنت التي تمكن المستفیدین من مواكبة سرعة تدفق المعلومات
)2005Khalafallah, (. 

ساندة للعملیة التعلیمیة التعلمیة في وبما أن المكتبة المدرسیة تعد واحدة من المرافق التعلیمیة الم
المدرسة، فإن مسؤولیة دعمها ومتابعة سیر العمل فیها تقع على عاتق مدیر المدرسة، وقد تناولت 
العدید من الدراسات بالبحث والتمحیص طبیعة العلاقة بین مدیر المدرسة وأمین المكتبة المدرسیة، 

استعرضت والتربوي للمكتبة المدرسیة وأمینها، وقد نحو الدور التعلیمي  یرینوخاصة اتجاهات المد
)2001 Russell, (یريفي دراسة لها حول طبیعة العلاقة بین أمناء المكتبات المدرسیة ومد 

 المدرسة وإدارة المدرسین تعاون على ضرورة تؤكد التي الدراسات من المدارس والمدرسین مجموعة 

 ذلك انعكس كلما بینهم، التعاون ازداد كلما أنه إلى دراساتهذه ال وخلصت ، المدرسیة المكتبة أمین مع

یرسخ  أن شأنه من وهذا ،الطلبة لدى الدراسي التحصیل تحسین ثم ومن المناهج الدراسیة، على إیجابیا
 إلى یرینالمد ثم یدفع ومن التعلم، مصادر مركز أو المكتبة دور حول یرینالمد لدى إیجابیة اتجاهات

 المدرسة مدیر دور أهمیة Oberg, Hay, & Henry, 2000)( دراسة أكدت وقد، ةالمكتب برامج دعم

الجنوبیة في  وكوریا وفرنسا والیابان وفنلندا وكندا أسترالیا معلوماتیاً في المثقفة المدرسیة المجتمعات في
 .دعم المكتبة المدرسیة

 المكتبة أمین رأمو  من بالكثیر معني المدرسة أن مدیرإلى  (Ulayyan, 2001') ویشیر 

 وتقویم مهاراته، وتطویر  كفاءته رفع المكتبة، وفي أمین اختیار في دور، وله مباشر بشكل المدرسیة

المدارس نحو  مدیري) في دراسة لها حول اتجاهات Shannon, 2009المكتبة، وقد أشارت ( فاعلیة
 ضروري لنجاح برنامج ةمدیر المدرس دعمأمناء المكتبات أن معظم هؤلاء الأمناء یعترفون بأن 

، المدرسیة، واستشهدت شانون في ذلك بنتائج العدید من الدراسات التي أجراها كل من المكتبة
)2007 Todd,؛( )Hartzell, 2002 1995( و)؛ (Haycoc,  و؛  )Oberg, 1997 (. 
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العملیة  في بمكانتهاویمكن القول بأن اقتناع مدیر المدرسة بالدور التربوي للمكتبة المدرسیة و 
بصفته القائد التعلیمي والإداري في  المدیر المكتبة، وأن دعم في واضح أثر له التعلمیة-التعلیمیة

یشكل ثقافة المدرسة، ویحدد توقعات أعضاء الهیئة  (Donham, 2008)المدرسة على حد تعبیر 
النشاطات من وجهة نظر التدریسیة، وعادة ما تكون له القرارات الأخیرة فیما یتعلق بالمیزانیة، وهذه 

)Hartzell, 2002 تؤثر في حجم ونوعیة مجموعات المكتبة، وفي مستوى التعاون بین المدرسین (
وأمین المكتبة، وفي الفرص المتاحة لأمین المكتبة في ممارسة المسؤولیات القیادیة خارج نطاق 

 المكتبة.

المكتبة، لأنه من یقوم بتنفیذ أعمال المسؤول الأول عن في المقابل، یعد أمین المكتبة المدرسیة 
المكتبة الإداریة والفنیة، والتعامل مع المستفیدین من المكتبة، واختیار مصادر المعلومات الداعمة 
للمناهج الدراسیة، وتدریب الطلبة على كیفیة التعامل مع مقتنیات المكتبة، وتزویدهم بمهارات 

قدر على تشخیص المعوقات والتحدیات التي تواجهها، استخدام مصادر المعلومات، وبالتالي فإنه الأ
) إلى أن نتائج Shannon, 2009(وقد أشارت سواء كانت هذه المعوقات إداریة أم فنیة، أم تربویة، 

)؛ Farwell, 1998()؛ Morris & Packard, 2007بعض الدراسات التي قام بها كل من (
Baldwin, 1995) ؛(Gehlken, 1994) ( أمناء المكتبات المدرسیة الناجحین هم كشفت عن أن
 ,Kolencikالمدارس؛ غیر أن دراسات أخرى قام بها باحثون مثل ،  مدیريالذین یتمتعون بدعم 

أن  ) أشارت إلى Lewis, 1991( ؛ و )(Campbell, 1991؛   )(Cruzeiro, 1991)؛ (2001
المدرسیة وخاصة تأثیرهم المتوقع المدارس لا یتفهمون الدور الذي یقوم به أمناء المكتبات  مدیري

 التعلمیة.-على المنهاج الدراسي والعملیة التعلیمیة

لقد أسفر البحث في الإنتاج الفكري المنشور حول موضوع المعوقات التي تواجه المكتبات 
المدرسیة الثانویة عن وجود العدید من الدراسات العربیة والأجنبیة التي تناولت هذا الموضوع بشكل 

 و )،& 2011Lwehabura,  Mgina( و)،  ,2014Abu Fardehر مثل دراسة (مباش
)2003Al-Haj Hasan,  أو بشكل غیر مباشر مثل بقیة الدراسات التي تتناول جوانب متعددة (

من المكتبات المدرسیة، والتي سیتم استعراضها لاشتمالها على معلومات ذات صلة بالمعوقات التي 
 محلیا وعربیا وعالمیا. تواجه المكتبات المدرسیة
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أما بالنسبة للدراسات التي تناولت المعوقات التي تواجه المكتبات المدرسیة مباشرة، فتعد دراسة 
)2014Abu Fardeh,  الدراسة الأردنیة الوحیدة التي تركزت حول الكشف عن المعوقات التي (

ى تعرف معوقات توظیف تواجه مكتبات المدارس الثانویة الحكومیة في الأردن، فقد هدفت إل
المدارس  مدیريالتعلمیة من وجهة نظر -المكتبات المدرسیة الثانویة الحكومیة في العملیة التعلیمیة

 على عینة الدراسة المكونةوأمناء المكتبات في محافظة العاصمة عمان، حیث جرى توزیع استبانة  

 أن الدراسة نتائج بینتوقد ، مدرسیة مكتبة وأمینة أمینا  (118)و مدرسة، ومدیرة مدیرا) (122من 

 - التعلیمیة العملیة في الثانویة الحكومیة المدرسیة المكتبات توظیف لمعوقات الكلیة التقدیر درجة

 كانت عمان العاصمة محافظة في وأمناء المكتبات المدارس مدیري من كل نظر وجهة من التعلمیة

 بالطلبة، المتعلقة المعوقات :يھمرتفعة  ردرجة تقدی على وأن المعوقات التي حازت متوسطة،

 مجالات: المجالات وهي باقي حازت بینما المتعلقة بالمعلم، والمعوقات التكنولوجیة، والمعوقات

 تقدیر درجة على المكتبیة بالخدمات المتعلقة والبشریة، والمعوقات المعوقات الإداریة، والفنیة،

 من كل لتقدیرات الحسابیة المتوسطات بین إحصائیة لةدلا ذات وجود فروق النتائج وبینت متوسطة،

 المدرسیة المكتبات توظیف لمعوقات المدرسیة المكتبات وأمناء الحكومیة الثانویة المدارس مدیري

 أمناء لصالح ذه الفروقھ وكانت الإداریة، المعوقات مجال في التعلمیة - التعلیمیة العملیة في الثانویة

 المكتبیة، بالخدمات المتعلقة البشریة، والمعوقات والمعوقات الفنیة، المعوقات مجالات وفي المكتبات،

 المدراء. لصالح الفروق وكانت

) فقد أجریا دراسة هدفت إلى تعرف المشكلات & 2011Lwehabura,  Mginaأما (
أداة لجمع والتحدیات التي تواجه المكتبات المدرسیة الثانویة في تنزانیا، وقد استخدمت الاستبانة  ك

) أمین مكتبة مدرسیة، وأشارت النتائج إلى 186) مدرسة ثانویة و(44البیانات، وتكونت الدراسة من (
وجود مكتبات مدرسیة مساحتها لا تتلاءم مع المعاییر العالمیة للمكتبات، وعدم توفر الحواسیب 

 بشكل كاف، وقلة المخصصات المالیة.

فت إلى تعرف واقع المشكلات السائدة في ) دراسة هد ,2003Al-Haj Hasanوأعدت (
المكتبات المدرسیة الحكومیة في مدیریات التربیة والتعلیم بشمال فلسطین من وجهة نظر أمناء 
المكتبات المدرسیة، واستخدمت الاستبانة  كأداة لجمع البیانات، حیث وزعت على عینة الدراسة 
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)، وأظهرت النتائج أن الدرجة الكلیة لتقدیر 599) أمینا وأمینة مكتبة من أصل (115المكونة من (
هذه المكتبات تعاني من  أفراد الدراسة للمشكلات التي تواجه المكتبات المدرسیة متوسطة، وأن

مشكلات حادة في مجال العملیة التعلیمیة والدور التربوي للمكتبة المدرسیة، ومشكلات متوسطة 
لمادیة، والنظام الإداري، وخدمة المستفیدین على تتركز في مجالات: الخدمات الفنیة، والبیئة ا

الترتیب، وبینت النتائج عدم وجود فروق تعزى لمتغیر المؤهل العلمي في تقدیر أمناء المكتبات 
 المدرسیة للمشكلات التي تواجه المكتبات المدرسیة موضوع الدراسة.

ه رواد المكتبات ) بدراسة هدفت إلى تعرف الصعوبات التي تواج ,2003Al-'Ajizوقام (
المدرسیة في المدارس الثانویة بمحافظتي غزة وخانیونس وسبل علاجها، كما تقصت هذه الدراسة 
درجة الصعوبة التي تواجه رواد المكتبات المدرسیة تبعا لمتغیرات الجنس، والتخصص، والمنطقة، 

) من مجموع %2.5( ) طالب وطالبة بنسبة300وقد وزعت استبانة على عینة الدراسة المكونة من (
) طالبا، وأظهرت نتائج الدراسة أن أكثر الصعوبات التي تواجه رواد 11642مجتمع الدراسة البالغ (

المكتبات المدرسیة هي الصعوبات المتصلة بارتیاد المكتبة والمطالعة فیها، تلیها الصعوبات المتعلقة 
مكتبة ونوعیتها، وأخیرا الصعوبات بنظام الإعارة والإدارة ثم الصعوبات المتعلقة بمجموعات ال

المتعلقة بالمكان والتجهیزات الخاصة بالمكتبة، كما أشارت النتائج إلى وجود فروق ذات دلالة 
إحصائیة في المجموع الكلي للمجالات تبعاً لمتغیر الجنس لصالح الإناث، وتبعاً لمتغیر التخصص 

 غزة. لصالح التخصص العلمي، وتبعاً لمتغیر المنطقة لصالح 

وهناك العدید من الدراسات التي تناولت المعوقات بشكل غیر مباشر أي كجزء من أهدافها، 
التي هدفت إلى تعرف الخدمات المكتبیة المتاحة في مكتبات Nkhangweni,  2008) (كدراسة 

المدارس في مناطق الریف في جنوب أفریقیا، والمعوقات التي تحول دون الاستفادة منها، وجرى 
خدام الاستبانة في جمع البیانات اللازمة لأغراض الدراسة حیث وزعت على عینة الدراسة است

والمعلمین وأمناء المكتبات، وأظهرت النتائج  أهمیة المكتبات  المدیرین) من 105المكونة من (
المدرسیة في تلك المناطق ودورها الإیجابي في تنمیة عادة القراءة، غیر أنها أشارت إلى وجود 

ض المعوقات المتعلقة بالإدارات والسلطات المسؤولة، وإلى سوء تقدیم خدمات المكتبة، وعدم بع
 إدراك المدراء لأهمیة المكتبة المدرسیة كمصدر تعلیمي مهم.
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) دراسة هدفت إلى تعرف واقع المكتبات المدرسیة الثانویة  ,2007Al-Jahranوأجرت (  
المشكلات التي تواجهها، من حلال مقارنتها بالمعاییر الحكومیة في مدیریات التربیة والتعلیم و 

المعتمدة للمكتبات المدرسیة الثانویة لدى وزارة التربیة والتعلیم في الأردن من حیث وضع البناء 
والعاملین والأثاث والخدمات المقدمة من أنشطة وغیرها، واستخدمت الاستبانة  كأداة لجمع البیانات، 

) طالب وطالبة، وأظهرت النتائج نقصا في أمناء المكتبات، والموارد 200( وتكونت عینة الدراسة من
 المالیة، والتجهیزات الأولیة.

) بدراسة هدفت إلى تعرف درجة إدراك المدراء والمعلمین لأهمیة (Hartzel, 2002وقام 
مات في المكتبة المدرسیة، والمشكلات التي تواجههم في كیفیة تحفیز المهارات المتعلقة بالمعلو 

محافظة باینتاون في ولایة نیو جرسي، واستخدمت الاستبانة كأداة لجمع البیانات، وتكونت عینة 
والمدرسین یواجهون  المدیرین) معلما ومعلمة، وأظهرت النتائج أن 285) مدیرا و(15الدراسة من (

ت المكتبیة، مشكلات في تطویر المكتبة، وأن المدرسین بحاجة إلى تدریب في مجال تقدیم الخدما
 وضعف اهتمام السلطات المعنیة بالمكتبات المدرسیة.

) بدراسة هدفت إلى الكشف عن واقع مكتبات مدارس قصبة  ,2005Al-'Izamatوقامت (
المفرق من حیث مساحة المكتبة وموقعها، وأثاث المكتبة، ومقتنیاتها، وأمناء المكتبات، 

اني منها، وقد استخدمت الدراسة الاستبانة  كأداة والمخصصات المالیة، ومعرفة المشكلات التي تع
) أمین مكتبة مدرسیة حكومیة وأهلیة، وقد أظهرت 20لجمع البیانات، وتكونت عینة الدراسة من (

 النتائج ضعف المخصصات المالیة للمكتبات المدرسیة، والنقص الحاد في أمناء المكتبات. 

ى تعرف واقع المكتبات المدرسیة في المرحلة ) فقامت بدراسة هدفت إل ,2001Al Najjarأما (
الثانویة في غزة والصعوبات التي تواجهها من وجهة نظر المعلمین، وقد استخدمت الاستبانة  كأداة 

معلما ومعلمة، وأظهرت نتائج الدراسة  37لجمع البیانات حیث جرى توزیعها على عینة مكونة من 
درسیة بالإضافة إلى نقص حاد في الأجهزة وجود نقص شدید في عدد أمناء المكتبات الم

 السمعبصریة.
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) دراسة هدفت إلى تعرف واقع المكتبات المدرسیة في ولایة فلوریدا Kolencik, 2001وأجرى (
الأمریكیة، وتقدیر الاحتیاجات الأولیة لها والتحدیات التي تواجهها في ظل العولمة والتكنولوجیا، وقد 

اللازمة للإجابة عن أسئلة الدراسة، وجرى توزیعها على عینة الدراسة  طورت استبانه لجمع البیانات
) مكتبة مدرسیة موزعة في جمیع أنحاء الولایة، وقد أشارت النتائج إلى وجود 100المكونة من (

نقص حاد في المستلزمات الأولیة لتكنولوجیا المعلومات، وعدم ملاءمة المباني للمكتبات المدرسیة، 
لمقدمة للمستفیدین، وحاجة المكتبات الماسة إلى البنیة  الأساسیة  الأولیة وضعف الخدمات ا

 لتكنولوجیا المعلومات.

 :تعقیب على الدراسات السابقة

تعد الدراسة الحالیة من الدراسات القلیلة التي تناولت المعوقات التي تواجه المكتبات المدرسیة 
أساسا تستند إلیه  ) ,2014Abu Fardeh(الثانویة الحكومیة في الأردن، وتشكل مع دراسة 

الدراسات التي ستجري في المستقبل حول واقع المكتبات المدرسیة في الأردن والصعوبات التي 
تواجهها، ولعل أهم ما یمیز هذه الدراسة عن الدراسات السابقة أنها تناولت المعوقات التي تواجه 

لكرك في مختلف المجالات سواء كانت إداریة أم المكتبات المدرسیة الثانویة الحكومیة في محافظة ا
على تعرف معوقات  ) ,2014Abu Fardeh(تعلیمیة أم تكنولوجیة؛ في حین اقتصرت دراسة 

 توظیف مكتبات المدارس الحكومیة الثانویة في العاصمة عمان في العملیة التعلیمیة التعلمیة.

 :سة وأسئلتهامشكلة الدرا

لتي أجریت حول المكتبات المدرسیة في البیئة الأردنیة منذ أشارت نتائج بعض الدراسات ا
تسعینیات القرن الماضي وحتى العقد الثاني من القرن الحادي والعشرین وخاصة دراسات كل من 

)2015Kulayb, Al-Ja'afrih, & Al-Suyuf, () 2014؛ وAbu Fardeh, ) 2007)؛Al-

Jahran,  2006( و)؛Abd al-Hay, (  ؛ و)2005Al-'Izamat, (  ؛  و
)1999Musabbih,( ؛ وأبو)1995Abu Sundus,  إلى أن واقع هذه المكتبات لا یتفق مع (

المعاییر الدولیة والوطنیة للمكتبات المدرسیة، وأنها كانت ولا زالت تعاني من صعوبات ومشكلات 
لدراسات، ولعدم وجود إداریة ومالیة وفنیة وتنظیمیة عدیدة، وبناء على النتائج التي أشارت إلیها تلك ا

 –دراسات تناولت المعوقات التي تواجه مكتبات المدارس الثانویة الحكومیة في محافظة الكرك 
 مدیرير فقد جاءت هذه الدراسة لتقصي المعوقات التي تواجهها من وجهة نظ –حسب علم الباحثین 
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ف المعوقات التي تواجه ؛ لذلك، فإن مشكلة هذه الدراسة تتمثل في تعر المدارس وأمناء المكتبات
المدارس وأمناء  مدیريالمكتبات المدرسیة الثانویة الحكومیة في محافظة الكرك من وجهة نظر 

 بذلك تهدف إلى تقدیم إجابات للأسئلة  التالیة:هي المكتبات، و 

تقدیر مدراء المدارس وأمناء المكتبات للمعوقات التي تواجه مكتبات المدارس درجة ما  -1
 حكومیة في محافظة الكرك؟ الثانویة ال

 مدیريتقدیر درجة ) في α=0.05هل هناك فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى الدلالة ( -2
المدارس وأمناء المكتبات للمعوقات التي تواجه مكتبات المدارس الثانویة الحكومیة في 

 محافظة الكرك تعزى لمتغیرات: الجنس، والمؤهل العلمي، وسنوات الخبرة؟

أفراد تقدیر درجة ) في α=0.05فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى الدلالة ( هل هناك -3
للمعوقات التي تواجه مكتبات المدارس الثانویة الحكومیة في محافظة الكرك تعزى الدراسة 

 ؟/ أمین مكتبة)لمتغیر الوظیفة (مدیر مدرسة

 :أهمیة الدراسة

الموضوع الذي تبحث فیه والمتعلق تنبع أهمیة الدراسة من الناحیة النظریة من أهمیة 
 مدیريبالمعوقات التي تواجه مكتبات المدارس الثانویة الحكومیة في محافظة الكرك من وجهة نظر 

المدارس وأمناء المكتبات؛ ذلك أن غالبیة الدراسات التي تناولت موضوع المكتبات المدرسیة في 
خدامها من جانب الطلبة في العملیة الأردن تركزت بشكل أساسي حول واقع هذه المكتبات واست

التعلمیة، وتناول بعضها المعوقات التي تواجهها بشكل ثانوي، أما من الناحیة العملیة، -التعلیمیة
 فیؤمل أن یستفید من نتائج هذه الدراسة مجموعة من الجهات أهمها: 

أوضاع المكتبات  وزارة التربیة والتعلیم في الأردن التي یهمها الحصول على تغذیة راجعة حول .1
 المدرسیة التابعة لها والمعوقات التي تعترضها، 

ومدیریات التربیة والتعلیم في محافظة الكرك بشكل خاص للوقوف على واقع المكتبات  .2
المدرسیة الثانویة التابعة لها، والمعوقات التي تعترضها تمهیدا لتصویب أوضاعها ومعالجة 

 المشكلات التي تعاني منها، 
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المكتبات والمعلومات الأردنیة التي تقوم بتنظیم دورات متخصصة لتأهیل وتدریب وجمعیة  .3
أمناء المكتبات المدرسیة والتي یهمها الوقوف على أهم القضایا والمشكلات التي تواجه 

 المكتبات المدرسیة في الأردن، 

تبات وأقسام المكتبات والمعلومات في الجامعات الأردنیة التي تطرح مساقات حول المك .4
المدرسیة ومراكز مصادر التعلم، والتي یهمها الحصول على معلومات موثقة حول واقع 

 المكتبات المدرسیة في الأردن والمشكلات التي تعاني منها.

والباحثون المتخصصون في علم المكتبات والمعلومات والعلوم التربویة الذین یهمهم متابعة  .5
والمرافق التربویة المساندة للعملیة التعلیمیة  النوعیة، نتائج البحوث الجاریة في مجال المكتبات

 التعلمیة. 

  :مصطلحات الدراسة

 هناك مجموعة من المصطلحات التي ینبغي تعریفها نظریاً و إجرائیا وهي:

 : (School Libraries)المكتبات المدرسیة 

المدرسیة بأنها: یعرف معجم مصطلحات علم المكتبات والمعلومات على الخط المباشر المكتبة 
"المكتبة الملحقة بمدرسة حكومیة أو خاصة والتي تلبي الاحتیاجات المعلوماتیة لطلبتها والاحتیاجات 
المرتبطة بالمناهج الدراسیة لمعلمیها، وعادة ما یشرف علیها أمین مكتبة متخصص، وفي الغالب 

تعلیمیة المناسبة لمستویات تتكون مجموعات المكتبة المدرسیة من الكتب والدوریات والمصادر ال
  ).Reitz, 2016المراحل التي تخدمها" (

مكتبات المدارس الثانویة الحكومیة التابعة لمدیریات وتعرف إجرائیا لأغراض هذه الدراسة بأنها 
التربیة والتعلیم في محافظة الكرك، والتي سیتم تقدیر المعوقات التي تواجهها من خلال الدرجة الكلیة 

 المدارس وأمناء المكتبات المدرسیة على الأداة المستخدمة في الدراسة. مدیري لاستجابات

  :مدراء المدارس

) المدیر بأنه "المدیر الفني والإداري لإحدى  ,2003Shehatah & Al-Najjarیعرف (
مدارس التعلیم والمسؤول عن سیر العملیة التعلیمیة بانتظام"؛ أما إجرائیا لأغراض هذه الدراسة، 

هم الأشخاص الذین یتولون إدارة المدارس الثانویة الحكومیة التابعة لمدیریات المدارس  یرودفم
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التربیة والتعلیم في محافظة الكرك، والذین تم تقدیر المعوقات التي تواجه مكتبات المدارس الثانویة 
 الحكومیة، من خلال الدرجة الكلیة لاستجاباتهم عن الأداة المستخدمة في الدراسة.

 :المدرسیة أمناء المكتبات

 American Association ofتعرف الجمعیة الأمریكیة لأمناء المكتبات المدرسیة (

School Librarians, 2016)  أمناء المكتبات المدرسیة بأنهم "الأشخاص المؤهلون الذین یسهلون
ویعلمون التلامیذ  وصول التلامیذ والمعلمین إلى مصادر المعلومات على اختلاف أشكالها وأنواعها،

والمعلمین كیفیة الحصول على المعلومات وتقییمها واستخدامها وكذلك كیفیة استخدام التكنولوجیا 
هم الأشخاص الذین اللازمة لذلك؛ أما إجرائیا لأغراض هذه الدراسة فإن أمناء المكتبات المدرسیة 

یات التربیة والتعلیم في محافظة الكرك، یتولون إدارة مكتبات المدارس الثانویة الحكومیة التابعة لمدیر 
والذین سیتم تقدیر المعوقات التي تواجه مكتبات المدارس الثانویة الحكومیة من خلال الدرجة الكلیة 

  لاستجاباتهم عن الأداة المستخدمة في الدراسة.

 المعوقات

 الفنیة باتالصعو  أو المشكلات مجموعة نهابأ الدراسة هذهلأغراض إجرائیًا المعوقات رفعت
مكتبات المدارس الثانویة  استخدام تؤثر سلبا في التي والتعلیمیة والتكنولوجیة والإداریة والمادیة

 الحكومیة في محافظة الكرك، والتي قیست بالدرجة الكلیة لاستجابات أفراد الدراسة على أداتها.  

 :حدود الدراسة ومحدداتها

الثانویة الحكومیة التابعة لمدیریات التربیة  والتعلیم اقتصرت هذه الدراسة على مكتبات المدارس 
في محافظة الكرك، وبالتالي فإن مجتمع الدراسة یقتصر على مدراء هذه المدارس وأمناء مكتباتها؛ 
وقد جرى تطبیق هذه الدارسة میدانیا خلال الفصل الدراسي الأول من العام  الجامعي 

سة على مجتمع الدراسة والمجتمعات المماثلة والأداة )، ویتحدد تعمیم نتائج الدرا2015/2016(
 المستخدمة من حیث دلالات صدقها وثباتها والاختبارات الإحصائیة المستخدمة في تحلیل بیاناتها.
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 :منهج الدراسة

تعتمد هذه الدراسة على المنهج  الوصفي التحلیلي، الذي یعتمد على دراسة الواقع، أو الظاهرة 
التي  المعوقاتقع، ویتم وصفها وصفا دقیقاً، حیث یتم جمع البیانات للتعرف على كما توجد في الوا

عن طریق الاستبانه، تم تحلیل هذه  الكرك في محافظة الثانویة الحكومیة تواجه المكتبات المدرسیة
 م وضع سبل لمعالجتها.ثالبیانات للوصول إلى النتائج، 

 :مجتمع الدراسة وعینتها

من جمیع مدراء المدارس الثانویة الحكومیة وأمناء المكتبات في محافظة  تكون مجتمع الدراسة
الكرك، والبالغ عددهم حسب إحصاءات وزارة التربیة والتعلیم الأردنیة خلال الفصل الأول من العام 

) أمین 100) مدیر مدرسة و (100) مدیر وأمین مكتبة بواقع (200(  2015/2016الدراسي 
) من مجتمع الدراسة، والجدولان %89) فردا یشكلون ما نسبته (178هم (مكتبة، وقد استجاب من

 ) یوضحان خصائص أفراد الدراسة من المدراء وأمناء المكتبات وفقاً لمتغیرات الدراسة. 2) و (1(

 توزع أفراد الدراسة من مدراء المدارس وفقاً لمتغیرات الجنس والمؤهل العلمي والخبرة) 1الجدول (
 النسبة العدد اتالفئ المتغیر

 الجنس
 %36 32 ذكور
 %64 57 اناث
 %100 89 الكلي

 المؤهل العلمي

 12.4% 11 فأقل متوسط دبلوم

 41.6% 37 بكالوریوس

 46.1% 41 علیا دراسات

 %100 89 الكلي

 الخبرة

 6.7% 6 فأقل سنوات 5

 21.3% 19 سنوات 6-10

 %71.9 64 فأكثر سنة 11
 %100 89 الكلي
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)، وأن %64أعلى من نسبة الذكور ( یرین) أن نسبة الإناث من المد1ویتضح من الجدول (
سنة فأكثر  11)، فیما  یشكل من خبرتهم %46.1حملة الدراسات العلیا یشكلون النسبة الغالبة (

 ).%71.9النسبة الغالبة (

 نس والمؤهل العلمي والخبرةتوزع أفراد الدراسة من أمناء المكتبات وفقاً لمتغیرات الج) 2الجدول (
 النسبة العدد الفئات المتغیر

 الجنس
 %49.4 44 ذكور
 50.6% 45 اناث
 %100 89 الكلي

 المؤهل العلمي

 24.7% 22 فأقل متوسط دبلوم

 47.2% 42 بكالوریوس

 %28.1 25 علیا دراسات
 %100 89 الكلي

 الخبرة

 12.4% 11 فأقل سنوات 5

 33.7% 30 سنوات 6-10

 %53.9 48 فأكثر سنة 11
 %100 89 الكلي

 

) أن نسبة الإناث من أمناء المكتبات أعلى بقلیل من نسبة الذكور 2یتضح من الجدول (
 11)، فیما  یشكل من خبرتهم %47.2)، وأن حملة البكالوریوس یشكلون النسبة الغالبة (50.6%(

 ). %53.9سنة فأكثر النسبة الغالبة (

  :أداة الدراسة

في ضوء أسئلة الدراسة وأهدافها جرى تطویر استبانه لجمع البیانات اللازمة للإجابة عن أسئلة 
الدراسة اعتمادا على الأدب المنشور، والأدوات المستخدمة في بعض الدراسات السابقة، ولا سیما 

)، و  ,2001Al-Najjar)، و (Kolencik, 2001)، و ( ,Ulayyan'1994دراسات كل من (
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)2006Abd al-Hay,  2014()، وAbu Fardeh, ( وتكونت الأداة من قسمین على النحو ،
 الآتي:

الجنس، وهي المدارس وأمناء المكتبات:  لمدیريالقسم الأول: یتعلق بالبیانات الدیموغرافیة  •
 والمؤهل العلمي، والخبرة. 

) فقرة موزعة 22على ( القسم الثاني: ویتعلق بالمعوقات التي تواجه المكتبات المدرسیة، ویشتمل •
 ) أدناه.3ضمنیا على أربعة مجالات كما هو موضح في الجدول (

 ) توزیع فقرات أداة الدراسة حسب مجالات المعوقات3جدول (

 الفقرات التي تمثلها في أداة الدراسة المجالات

 17، 13، 12، 11، 10، 9، 3،  2، 1 المعوقات الإداریة والفنیة

 17، 14، 5 التعلمیة-بالعملیة التعلیمیة المعوقات ذات العلاقة

 18، 15، 8، 7، 6، 4 المعوقات ذات العلاقة بالطلبة والمدرسین 

 22، 21، 20، 19 المعوقات ذات العلاقة بالمبنى والتجهیزات

 :صدق أداة الدراسة وثباتها

مین من تم التحقق من صدق المحتوى لأداة الدراسة بعرضها بصورتها الأولیة على عشرة محك
أعضاء هیئة التدریس ذوي الاختصاص والخبرة في مجالات علم المكتبات والمعلومات والتربیة 

الوضوح وسلامة الصیاغة  كل فقرة من فقرات الأداة من حیث والإدارة، وطلب منهم الحكم على
لنظر اللغویة، ومدى انتمائها للمجال الذي صنفت ضمنه، وبناء على ملاحظات المحكمین تم إعادة ا

في الفقرات والأخذ بالتعدیلات المطلوبة من حیث الصیاغة اللغویة لبعض الفقرات، وحذف بعضها 
الآخر، وإضافة بعض الفقرات، وقد اعتمدت أراء المحكمین حول صدق المحتوى دلیلا على صدق 

 Cronbach)وللتحقق من ثبات أداة الدارسة، تم استخدام معامل كرونباخ ألفا أداة الدراسة، 

Alpha)  للاتساق الداخلي لحساب معامل ثبات الأداة، وقد تبین أن معامل الثبات لأداة الدراسة بلغ
 .)، وتعد هذه القیمة مقبولة لأغراض إجراء هذه الدراسة0.93(
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 تصمیم أداة الدراسة والمعالجة الإحصائیة:

المعوقات وفق الأبعاد تمّ تصمیم الإجابة عن فقرات واقع مكتبات المدارس الثانویة الحكومیة و 
كبیرة جدا، كبیرة، متوسطة، قلیلة، قلیلة جدا)، ماد على مقیاس (لیكرت) الخماسي (المصاغة بالاعت

وأربع درجات للإجابة بدرجة كبیرة, وثلاث  ،وقد أعطیت خمس درجات للإجابة بدرجة كبیرة جدا
ة واحدة للإجابة بدرجة قلیلة ودرج ،ودرجتان للإجابة بدرجة قلیلة ،درجات للإجابة بدرجة متوسطة

 3.67 -2.34 منخفضة، من  2.33وتم تفسیر نتائج الدراسة وفقاً للتدریج التالي: أقل من  ،جدا
 مرتفعة. 5 - 3.68متوسطة، 

 ولمعالجة البیانات إحصائیاً تم استخدام الوسائل الإحصائیة الآتیة:

 معادلة كرونباخ ألفا للتحقق من ثبات أداة الدراسة.  -1
جابة عن السؤال الأول تم إیجاد المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة والرتبة للإ -2

 ومنخفض. ،ثلاثة، مرتفع، ومتوسط والمستوى لتصنیف المتوسطات الحسابیة إلى مستویات

) للعینات المستقلة t-testللإجابة عن السؤالین الثاني والثالث تم استخدام اختبار ت ( -3
) للفرق تبعاً ANOVAخصص، واختبار تحلیل التباین الأحادي (لمتغیري الجنس، والت

نظرا لوجود  لاختبار شیفیه للمقارنات البعدیة بالإضافةلمتغیري الخبرة والمؤهل العلمي، 
 متغیري المؤهل العلمي والخبرة.  فروق في

 :النتائج ومناقشتها

تقـــدیر مــدراء المــدارس وأمنـــاء عــرض نتــائج الإجابـــة عــن الســؤال الأول ومناقشـــتها: مــا درجــة  :أولاً 
 ؟المكتبات للمعوقات التي تواجه مكتبات المدارس الثانویة الحكومیة في محافظة الكرك

تم حساب المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة  بشكل عام ولكل فقرة من فقرات أداة 
 أو منخفضة فعة أو متوسطةولمعرفة أیها حظي بتقدیرات مرتلتحدید الدرجة الكلیة للمعوقات  الدراسة

 ) ذلك.4الجدول ( المدارس وأمناء المكتبات، ویوضح مدیريمن وجهة نظر 
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للمعوقات المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة والرتب لتقدیر أفراد الدراسة  )4الجدول (
 مرتبة تنازلیاً التي تواجه مكتبات المدارس الثانویة الحكومیة في محافظة الكرك 

م رق
 الفقرة

 الفقرة
 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعیاري

 الرتبة
درجة 
 التقدیر

21 
الأثاث المتوافر في المكتبات المدرسیة لا یتناسب مع 

 وظائفها وخدماتها.
 مرتفعة 1 1.04 4.31

 مرتفعة 2 1.27 4.05 ضیق الأماكن المخصصة للمكتبات المدرسیة. 20

19 

علیم بإدخال التكنولوجیا ضعف اهتمام وزارة التربیة والت
إلى المكتبات المدرسیة (نظم الحوسبة، توفیر 

 الحواسیب، الإنترنت).

 مرتفعة 3 1.09 3.97

22 
افتقار المكتبات المدرسیة إلى عناصر التصمیم 
الداخلي الجذابة التي تساهم في جذب التلامیذ إلى هذه 

 ل

 مرتفعة 4 0.94 3.91

5 
لا تشجع التلامیذ على استخدام طرق التدریس المتبعة 

 المكتبة.
 مرتفعة 5 1.07 3.81

3 
مصادر المعلومات المتوافرة في المكتبات المدرسیة 

 قدیمة لا تواكب التطورات الحدیثة.
 مرتفعة 6 0.97 3.79

18 
ضعف مشاركة التلامیذ في المسابقات الثقافیة التي 
تعتمد على استخدام المكتبة كمسابقات أوائل 

طا  لال

 مرتفعة 7 1.10 3.78

1 
ضعف التواصل بین مركز مصادر التعلم في 

 المحافظة وبین المكتبات المدرسیة.
 مرتفعة 8 1.04 3.74

6 
في إعداد الواجبات التي  اعتماد الطلبة على الإنترنت

 یكلفهم بها المعلمون.
 مرتفعة 9 1.02 3.72

4 
 ضعف اهتمام المعلمین بالمكتبة المدرسیة كمرفق

 التعلمیة.-تعلیمي یساند العملیة التعلیمیة
 مرتفعة 10 0.92 3.70

17 
قلّة الدورات التدریبیة المخصصة لأمناء المكتبات 

 المدرسیة.
 متوسطة 11 1.12 3.67
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10 
ضعف التنسیق بین مدراء المدارس وبین أمناء المكتبات 

 المدرسیة.
 متوسطة 12 0.94 3.66

12 
وزاره التربیة والتعلیم بشراء كتب كثرة ورود التعمیمات من 

 ومصادر معلومات أخرى لا تناسب میول التلامیذ القرائیة.
 متوسطة 13 0.95 3.64

 متوسطة 14 1.10 3.61 تكلیف أمناء المكتبات بأعمال إداریة لا علاقة لها بالمكتبة. 2

 وسطةمت 15 1.13 3.60 عدم تخصیص حصة في المنهج الدراسي للمكتبة المدرسیة. 14

 متوسطة 16 0.97 3.57 ضعف المیزانیات المخصّصة للمكتبات المدرسیةً. 11

 متوسطة 17 1.01 3.54 قلّة ارتیاد المعلمین للمكتبة. 7

8 
ضعف اهتمام المعلمین بتوجیه التلامیذ إلى ارتیاد المكتبة 

 لتنفیذ الأنشطة اللاصفیة التي تعتمد على استخدام المكتبة.
 سطةمتو  17 0.96 3.54

16 
عدم إبراز دور المكتبة المدرسیة في تنفیذ بعض الأنشطة 

 اللاصفیة كالصحافة المدرسیة.
 متوسطة 19 1.06 3.50

 متوسطة 20 1.17 3.49 عدم توفر الوقت الكافي لدى التلامیذ لزیارة المكتبة. 15

13 
قلة اهتمام وزارة التربیة بتعیین أمناء المكتبات المتخصصین 

 بات والمعلومات.في علم المكت
 متوسطة 21 1.20 3.39

9 
ضعف الاهتمام بالجوانب الفنیة المتعلقة بتنظیم مصادر 

 المعلومات كالفهرسة والتصنیف.
 متوسطة 22 1.06 3.21

 مرتفعة 0.38 3.69 الدرجة الكلیة

یة ) أن تقدیر أفراد الدراسة للمعوقات التي تواجه مكتبات المدارس الثانو 4یلاحظ من الجدول (
) وانحراف معیاري 3.69الحكومیة في محافظة الكرك كان بدرجة مرتفعة، بمتوسط حسابي (

)، وجاءت فقرات هذا المجال في المستویین المرتفع والمتوسط، إذ تراوحت المتوسطات 0.38(
والأمناء  المدیرین)، وهذا یدل بشكل واضح على أن درجة إحساس 3.21 -4.31الحسابیة بین (

ات عالیة على الرغم من التفاوت بینهم في درجة تقدیر هذه المعوقات كما أظهرت نتائج بهذه المعوق
، وقد اختلفت هذه النتائج المدیرین) حیث كان الأمناء أعلى تقدیرا للصعوبات من 10الجدول رقم (

 توظیف لمعوقات الكلیة التقدیر درجة أن التي أشارت إلى)  ,2014Abu Fardihمع نتائج دراسة (
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 المدارس مدیري نظر وجهة من التعلمیة - التعلیمیة العملیة في الثانویة الحكومیة المدرسیة مكتباتال

؛ كما اختلفت مع نتائج دراسة  متوسطة كانت عمان العاصمة محافظة في وأمناء المكتبات
)2003Al-Haj Hasan, تي الدرجة الكلیة لتقدیر أفراد الدراسة للمشكلات ال ) التي أشارت إلى أن

  .تواجه المكتبات المدرسیة في شمال فلسطین كانت متوسطة
) أن عشر معوقات حصلت على تقدیرات مرتفعة فیما 4وقد أظهرت النتائج في الجدول (

ومن بین المعوقات الخمسة التي حصلت المعوقات الإثنتا عشرة المتبقیة على تقدیرات متوسطة، 
المعوقات العشرة ذات التقدیرات المرتفعة تبین أن حصلت على أعلى المتوسطات الحسابیة من بین 

"عدم وهي على الترتیب  بالمبنى والتجهیزات (الأثاث والتكنولوجیا)معوقات ذات علاقة  ةهناك أربع
مناسبة الأثاث المتوافر في المكتبات المدرسیة"، و"ضیق الأماكن المخصصة للمكتبات المدرسیة"، 

علیم بإدخال التكنولوجیا إلى المكتبات المدرسیة"، و"افتقار المكتبات و"ضعف اهتمام وزارة التربیة والت
المدرسیة إلى عناصر التصمیم الداخلي الجذاب"، أما الفقرة الخامسة وهي "عدم  استخدام طرق 

 .التعلمیة-ذات علاقة بالعملیة التعلیمیةالتدریس التي تشجع التلامیذ على استخدام المكتبة"، ف
التي  )& 2011Lwehabura,  Mginaمجینا (نتائج مع نتائج دراسة وقد اتفقت هذه ال

مباني ومساحات المكتبات المدرسیة في تنزانیا لا تتلاءم مع المعاییر العالمیة أشارت إلى أن 
للمكتبات، وإلى عدم توفر الحواسیب بشكل كاف، وقلة المخصصات المالیة، كما اتفقت مع نتائج 

ي أشارت إلى عدم ملاءمة المباني للمكتبات المدرسیة، وضعف ) التKolencik, 2001دراسة (
الخدمات المقدمة للمستفیدین، وحاجة المكتبات الماسة إلى البنیة الأساسیة الأولیة لتكنولوجیا 

 .المعلومات
 ) التي أشارت ,2014Abu Fardihغیر أن نتائج الدراسة الحالیة اختلفت مع نتائج دراسة (

 بالطلبة والمعلمین، المتعلقة المعوقات :يھمرتفعة  درجة تقدیر على حازت إلى أن المعوقات التي

التي أشارت إلى  ) ,2003Al-Haj Hasan(، كما اختلفت مع نتائج دراسة التكنولوجیة والمعوقات
التعلمیة والدور التربوي، -المكتبات المدرسیة تعاني من مشكلات حادة في مجال العملیة التعلیمیة أن

توسطة تتركز في مجالات: الخدمات الفنیة، والبیئة المادیة، والنظام الإداري، وخدمة ومشكلات م
یة مع نتائج دراسة ــة الحالــــــــــــه اختلفت نتائج الدراســـــــــــــــوفي الوقت ذاتالمستفیدین على الترتیب؛ 

)2003Al-'Ajiz, جهیزات الخاصة بالمكتبة الصعوبات المتعلقة بالمكان والت ) التي أشارت إلى أن
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أكثر الصعوبات التي تواجه رواد المكتبات المدرسیة حدة هي  جاءت في المرتبة الأخیرة، بینما كانت
 الصعوبات المتصلة بارتیاد المكتبة والمطالعة فیها، تلیها الصعوبات المتعلقة بنظام الإعارة والإدارة. 

ت الخمسة التي حصلت على أعلى ) أن من بین المعوقا4في المقابل یبین الجدول (
معوقات ذات  ةهناك أربع بین المعوقات الإثنتي عشرة ذات التقدیرات المتوسطةالمتوسطات الحسابیة 

علاقة بالجوانب الإداریة، وهي على الترتیب: "قلّة الدورات التدریبیة المخصصة لأمناء المكتبات 
أمناء المكتبات المدرسیة"، و"كثرة ورود المدارس وبین  مدیريالمدرسیة"، و"ضعف التنسیق بین 

التعمیمات من وزاره التربیة والتعلیم بشراء كتب ومصادر معلومات أخرى لا تناسب میول التلامیذ 
القرائیة"، و"تكلیف أمناء المكتبات بأعمال إداریة لا علاقة لها بالمكتبة"؛ أما الفقرة الخامسة وهي 

ذات العلاقة لمكتبة المدرسیة" فتندرج ضمن المعوقات "عدم تخصیص حصة في المنهج الدراسي ل
التي  ) ,2014Abu Fardih(، وقد اتفقت هذه النتائج مع نتائج دراسة التعلمیة-بالعملیة التعلیمیة

 أشارت إلى أن المعوقات الإداریة حظیت بتقدیرات متوسطة من جانب أفراد الدراسة.
) 4احتلتا المرتبتین الأخیرتین في الجدول ( ینلتومن الملاحظات الملفتة للنظر أن الفقرتین ال

) فتنص على"قلة اهتمام وزارة التربیة والتعلیم 13) على التوالي؛ أما الفقرة (9) و (13هما الفقرتان (
وهذا یعني أن أفراد الدراسة  ،بتعیین أمناء المكتبات المتخصصین في علم المكتبات والمعلومات"

ة لأن وزارة التربیة والتعلیم اتخذت قرارا بتعیین أمناء المكتبات من حملة یقللون من أهمیة هذه المشكل
البكالوریوس في علم المكتبات، والتوقف عن تحویل المعلمین ذوي التخصصات الأخرى إلى أمناء 
مكتبات على الرغم من وجود عدد لا بأس به من أمناء المكتبات غیر المتخصصین في علم 

) التي جاءت في 9عیینهم نتیجة لظروفهم الخاصة أو الصحیة؛ أما الفقرة (المكتبات، والذین جرى ت
المرتبة الأخیرة والتي تنص على "ضعف الاهتمام بالجوانب الفنیة المتعلقة بتنظیم مصادر المعلومات 

والأمناء یقللون من أهمیة هذه المشكلة، ولكل منهما  المدیرینكالفهرسة والتصنیف" فتشیر إلى أن 
فلیس لدیهم إلمام كبیر بالجوانب الفنیة كالفهرسة والتصنیف، وأما  المدیرون؛ أما الخاصةابه أسب

الأمناء فلدیهم الإلمام والمعرفة بهذه الجوانب وخاصة المتخصصین منهم ولكن ینقصهم الحماس 
والإمكانیات المادیة كتوفر أجهزة الحاسوب، وخطط التصنیف، وقواعد الفهرسة، وقوائم رؤوس 

 وعات التي تعینهم في القیام بعملیات الفهرسة والتصنیف.الموض
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هل هناك فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى عرض نتائج السؤال الثاني ومناقشتها: : ثانیاً 
المدارس وأمناء المكتبات للمعوقات التي تواجه  مدیريتقدیر درجة ) في α≤ 0.05الدلالة (

حافظة الكرك تعزى لمتغیرات: الجنس، والمؤهل مكتبات المدارس الثانویة الحكومیة في م
 العلمي، وسنوات الخبرة؟

تم حساب المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة لاستجابات أفراد الدراسة عن الجزء 
الخاص بالمعوقات التي تواجه المكتبات المدرسیة الثانویة الحكومیة في محافظة الكرك وفقًا 

لمعرفة الفروق الإحصائیة التي تعزى  t-test ، وقد استخدم اختبار (ت)لمتغیرات الدراسة الثلاثة
لمعرفة الفروق الإحصائیة التي تعزى   (ANOVA) لمتغیر الجنس، وتحلیل التباین الأحادي

 :لمتغیري  الخبرة، والمؤهل العلمي، وفیما یلي عرض لهذه النتائج
 الجنس: .1

ق بــین المتوســطات الحســابیة لاســتجابات جــرى اســتخدام اختبــار (ت) للكشــف عــن دلالــة الفــرو 
أفــراد الدراســة عــن الجــزء الخــاص بالمعوقــات التــي تواجــه المكتبــات المدرســیة الثانویــة الحكومیــة فــي 

 .یبین ذلك  (5)محافظة الكرك تبعًا لمتغیر الجنس، والجدول 

فراد الدراسة نتائج اختبار (ت) لدلالة الفروق بین المتوسطات الحسابیة لاستجابات أ )5الجدول (
المعوقات التي تواجه المكتبات المدرسیة الثانویة الحكومیة في محافظة الكرك تبعًا  فقراتعن 

 لمتغیر الجنس

المتوسط  العدد الجنس
 الحسابي

الانحراف 
 مستوى قیمة ت المعیاري

 الدلالة

 0.843 0.199 0.65 3.70 76 ذكور

   0.62 3.68 102 اناث

) إلى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى 5( تشیر النتائج في الجدول
)0.05=α المدارس وأمناء المكتبات للمعوقات التي تواجه مكتبات المدارس  مدیري) في تقدیر

إلى قیمة (ت) المحسوبة إذ بلغت  الجنس، استناداً الثانویة الحكومیة في محافظة الكرك تبعا لمتغیر 
الذكور والاناث  أنلدرجة الكلیة، وقد تعزى هذه النتیجة إلى ) ل0.843( وبدرجة دلالة) 0.199(
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یتعرضون لنفس الظروف الخاصة بالمعوقات التي تواجههم أثناء عملهم الأمر الذي یؤدى إلى عدم 
 وجود فروق تعزى لمتغیر الجنس.

 :المؤهل العلمي .2
مســتویات لمعرفــة الفــروق بــین ال (ANOVA) جــرى اســتخدام اختبــار تحلیــل التبــاین الأحــادي

المختلفـة لمتغیـر المؤهـل العلمــي فـي الجـزء الخــاص بالمعوقـات التـي تواجــه مكتبـات المـدارس الثانویــة 
) المتوســــطات الحســــابیة والانحرافــــات المعیاریــــة 6الحكومیــــة فــــي محافظــــة الكــــرك، ویبــــین الجــــدول (

 .للمستجیبین حسب المستویات الثلاث لمتغیر المؤهل العلمي
 فقراتلحسابیة والانحرافات المعیاریة لاستجابات أفراد الدراسة عن ) المتوسطات ا6جدول (

المعوقات التي تواجه المكتبات المدرسیة الثانویة الحكومیة في محافظة الكرك تبعًا لمتغیر المؤهل 
 العلمي

 الانحراف المعیاري المتوسط الحسابي العدد المؤهل العلمي
 0.37 3.68 33 دبلوم متوسط فأقل

 0.42 3.68 79 سبكالوریو 

 0.33 3.71 66 دراسات علیا

 0.38 3.69 178 المجموع

) وجود فروق ظاهریة بین المتوسطات الحسابیة لتقدیر أفراد الدراسة 6یلاحظ من الجدول (
للمعوقات التي تواجه مكتبات المدارس الثانویة الحكومیة في محافظة الكرك تبعا لمتغیر المؤهل 

كانت الفروق بین المتوسطات ذات دلالة إحصائیة عند مستوى دلالة  العلمي، ولتحدید ما إذا
)0.05=αتطبیق تحلیل التباین الأحادي ( ) تمANOVA وجاءت نتائج تحلیل التباین على ،(

 ) أدناه.7النحو الذي یوضحه الجدول (
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عوقات التي تقدیر أفراد الدراسة للمتحلیل التباین الأحادي لایجاد دلالة الفروق في ) 7الجدول (
 تواجه مكتبات المدارس الثانویة الحكومیة في محافظة الكرك تبعا لمتغیر المؤهل العلمي

 مجموع المربعات مصدر التباین
 درجات

 
 الحریة

 متوسط 
 المربعات

 مستوى الدلالة قیمة ف

 0.896 0.110 0.016 2 032. بین المجموعات

   0.146 175 25.467 داخل المجموعات

    177 25.499 المجموع

) إلى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى 7تشیر النتائج في الجدول (
)0.01=α في تقدیر أفراد الدراسة للمعوقات التي تواجه مكتبات المدارس الثانویة الحكومیة في (

)، 0.110ف) المحسوبة إذ بلغت ((محافظة الكرك تبعا لمتغیر المؤهل العلمي، استناداً إلى قیمة 
المكتبات في تلك المدارس تمر بالظروف نفسها )، وربما یعود ذلك إلى أن 0.896وبمستوى دلالة (

وأمناء المكتبات تبعا  المدیرینفكان هذا المتغیر محایدا لیس له تأثیر في إظهار الفروق بین 
 لمؤهلاتهم.

 :سنوات الخبرة .3

معرفــة الفــروق بــین المســتویات ل (ANOVA) جــرى اســتخدام اختبــار تحلیــل التبــاین الأحــادي
المختلفــة لمتغیــر ســنوات الخبــرة فــي الجــزء الخــاص بالمعوقــات التــي تواجــه مكتبــات المــدارس الثانویــة 

) المتوســــطات الحســــابیة والانحرافــــات المعیاریــــة 8الحكومیــــة فــــي محافظــــة الكــــرك، ویبــــین الجــــدول (
 .للمستجیبین حسب المستویات الثلاث لمتغیر سنوات الخبرة

 فقرات) المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة لاستجابات أفراد الدراسة عن 8ل (جدو
 الخبرةالمعوقات التي تواجه المكتبات المدرسیة الثانویة الحكومیة في محافظة الكرك تبعًا لمتغیر 

 الانحراف المعیاري المتوسط الحسابي العدد الخبرة
 0.39 3.59 17 سنوات فأقل 5

 0.34 3.75 49 اتسنو   6-10

 0.39 3.68 112 سنة فأكثر 11



  المدارس ...كما یراها مدراء  معوقات استخدام مكتبات المدارس الثانویة الحكومیة في محافظة الكرك
                    یونس أحمد الشوابكة،  یونس أحمد أبو سمهدانه                                                          

 80 

 0.38 3.69 178 المجموع

المدارس  مدیري) وجود فروق ظاهریة بین المتوسطات الحسابیة لتقدیر 8یلاحظ من الجدول (
وأمناء المكتبات للمعوقات التي تواجه مكتبات المدارس الثانویة الحكومیة في محافظة الكرك تبعا 

رة، ولتحدید ما إذا كانت الفروق بین المتوسطات ذات دلالة إحصائیة عند مستوى لمتغیر سنوات الخب
)، وجاءت نتائج تحلیل التباین ANOVAتطبیق تحلیل التباین الأحادي ( ) تمα=0.05الدلالة (

 ) أدناه.9( على النحو الذي یوضحه الجدول

أفراد الدراسة للمعوقات التي  تقدیرتحلیل التباین الأحادي لایجاد دلالة الفروق في ) 9الجدول (
 الخبرةتواجه مكتبات المدارس الثانویة الحكومیة في محافظة الكرك تبعا لمتغیر 

 مجموع المربعات مصدر التباین
 درجات

 
 الحریة

متوسط 
 المربعات

 مستوى الدلالة قیمة ف

 0.308 1.187 0.171 2 341. بین المجموعات

   0.144 175 25.157 داخل المجموعات

    177 25.499 المجموع

) إلى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى 9تشیر النتائج في الجدول (  
)0.05=α في تقدیر أفراد الدراسة للمعوقات التي تواجه مكتبات المدارس الثانویة الحكومیة في (

)، 1.187إذ بلغت ( ف) المحسوبة(محافظة الكرك تبعا لمتغیر سنوات الخبرة، استناداً إلى قیمة 
المكتبات في تلك المدارس تمر بالظروف نفسها وربما یعود ذلك إلى أن ، )0.308وبمستوى دلالة (

وأمناء المكتبات تبعا لعدد  المدیرینفكان هذا المتغیر محایدا لیس له تأثیر في إظهار الفروق بین 
 سنوات خبراتهم.

هناك فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى  هلعرض نتائج السؤال الثالث ومناقشتها: ثالثا: 
للمعوقات التي تواجه مكتبات المدارس أفراد الدراسة تقدیر درجة ) في α=0.05الدلالة (

 ؟لمتغیر الوظیفة (مدیر مدرسة / أمین مكتبة)الثانویة الحكومیة في محافظة الكرك تعزى 
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ات الحســابیة لاســتجابات جــرى اســتخدام اختبــار (ت) للكشــف عــن دلالــة الفــروق بــین المتوســط
المدارس وأمناء المكتبات عن المعوقات التي تواجـه المكتبـات المدرسـیة الثانویـة الحكومیـة فـي  مدیري

 .یبین ذلك (10) محافظة الكرك، والجدول 

نتائج اختبار (ت) لدلالة الفروق بین استجابات مدراء المدارس وأمناء المكتبات ) 10الجدول (
 التي تواجه المكتبات المدرسیة الثانویة في محافظة الكركالمعوقات  فقرات عن

 العدد الموقع الوظیفي
 المتوسط

 الحسابي 

الانحراف 
 المعیاري

 قیمة ت
 مستوى
 الدلالة

 2.055 0.34 3.63 89 مدراء المدارس
 
 
 

*0.041 
 
 
 0.41 3.75 89 أمناء المكتبات 

 )α=0.05الفرق دال احصائیا عند مستوى (*
) α=0.05) إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى (10تائج في الجدول (تشیر الن

المدارس وأمناء المكتبات للمعوقات التي تواجه مكتبات المدارس الثانویة الحكومیة مدیري في تقدیر 
) 0.041) وبدرجة دلالة (2.055في محافظة الكرك، استناداً إلى قیمة (ت) المحسوبة التي بلغت (

المكتبات عند مقارنتها مع مدراء المدارس بدلیل ارتفاع متوسطهم أمناء ن الفرق لصالح حیث كا
وقد تعزى هذه )، 3.63) عن المتوسط الحسابي لمدراء المدارس الذي بلغ (3.75الحسابي الذي بلغ (

ة النتیجة إلى أن أمناء المكتبات ونظراً لطبیعة تخصصهم في حقل المكتبات والمعلومات، أكثر درای
بالصعوبات التي تواجه المكتبات المدرسیة خاصة وأن المدراء یتحملون أعباء الإدارة  المدیرینمن 

 المدرسیة ویواجهون الكثیر من المشكلات الإداریة التي تحول دون اهتمامهم بالمكتبات المدرسیة.
 فروق وجودالتي أشارت إلى  ) ,2014Abu Fardih(وقد اتفقت هذه النتائج جزئیا مع دراسة 

 الحكومیة الثانویة المدارس مدیري من كل لتقدیرات الحسابیة المتوسطات بین إحصائیة دلالة ذات

 التعلمیة - التعلیمیة العملیة في الثانویة المدرسیة المكتبات توظیف لمعوقات المدرسیة المكتبات وأمناء

ولكنها اختلفت مع  المدرسیة، المكتبات أمناء لصالح ذه الفروقھ وكانت الإداریة، المعوقات مجال في
 الفنیة، المعوقات مجالات المدارس في مدیريفي أن الفروق كانت لصالح  )2014( دراسة أبو فردة

 المكتبیة. بالخدمات المتعلقة البشریة، والمعوقات والمعوقات
 



  المدارس ...كما یراها مدراء  معوقات استخدام مكتبات المدارس الثانویة الحكومیة في محافظة الكرك
                    یونس أحمد الشوابكة،  یونس أحمد أبو سمهدانه                                                          

 82 

 :الاستنتاجات والتوصیات
تبات للمعوقات التي تواجـه المدارس وأمناء المك مدیريخلصت هذه الدراسة إلى أن درجة تقدیر 

مكتبات المدارس الثانویة الحكومیة في محافظة الكرك كانت مرتفعـة، وأن  المعوقـات الأكثـر صـعوبة 
التي تواجه تلك المكتبات ذات علاقـة بـالمبنى والتجهیـزات (الأثـاث والتكنولوجیـا) تلتهـا المعوقـات ذات 

ر متغیرات الجنس والمؤهل العلمـي والخبـرة فـي تقـدیر الصلة بالجوانب الإداریة والفنیة، أما بالنسبة لأث
والأمنـاء تبعـا  المـدیرینالمدراء والأمناء للمعوقات فقد أشارت نتائج الدراسة إلى عدم وجود فـروق بـین 

والأمنـاء فـي تقـدیرهم للمعوقـات وكـان  المـدیرینلهذه المتغیرات، وأخیرا أظهرت النتائج وجود فـرق بـین 
 ناء. هذا الفرق لصالح الأم

في ضوء هذه النتائج توصي الدراسة بجملة من التوصیات التي قد تسهم في الارتقاء بالمكتبات 
 الآتي:المدرسیة الثانویة في محافظة الكرك، ومن هذه التوصیات 

ضرورة الاهتمام بتوفیر الأثاث الحدیث المناسـب، وعناصـر التصـمیم الـداخلي الجذابـة، وإدخـال  -
 یثة، ومصادر المعلومات الإلكترونیة. مظاهر التكنولوجیا الحد

اتبــــاع طــــرق التــــدریس الحدیثــــة التــــي تجعــــل الطلبــــة یعتمــــدون علــــى أنفســــهم فــــي البحــــث عــــن  -
 المعلومات، ویستخدمون المكتبة المدرسیة ومصادرها في الحصول على المعلومات. 

صــة لهــا فــي الاهتمــام بتقــدیم الــدعم المــادي للمكتبــات المدرســیة مــن خــلال زیــادة النســبة المخص -
  .میزانیة التبرعات المدرسیة

المـدارس بمتابعـة سـیر العمـل فـي المكتبـات المدرسـیة،  ومطالبـة أمنـاء المكتبـات  مالتأكید على  -
بتقــدیم تقــاریرهم الشــهریة وخططهــم الســنویة لإدارة المدرســة، وتشــجیع أمنــاء المكتبــات المدرســیة 

ـــى حضـــور الـــدورات التدریبیـــة التـــي تســـاعدهم علـــى تحـــ دیث معلومـــاتهم ومتابعـــة التطـــورات عل
 الجاریة في علم المكتبات والمعلومات. 
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 الأردنيقانون الأحوال الشخصیة في  مسكن الزوجیة شروط  
 

 *سناء جمیل الحنیطي 

 خلوق ضیف االله محمد آغا
  

 ملخص

تهــدف هــذه الدراســة إلــى بیــان شــروط مســكن الزوجیــة فــي الشــریعة الإســلامیة وقــانون الأحــوال 
بیــان الــراجح م، وقــد ركــز الباحثــان علــى ذكــر هــذه الشــروط و 2010لســنة  36الشخصــیة الأردنــي رقــم 

فـي هـذه الدراسـة  انعتمد الباحثـاوقد من آراء الفقهاء فیها، ثم بیان مقصد الشارع في كل شرط منها، 
 تحلیلي. والمنهج ال الاستقرائيعلى المنهج 

المكان المستقل الآمن الذي تنتقـل إلیـه برز نتائج هذه الدراسة أن مسكن الزوجیة هو أوكان من 
، وأن شـروط هـذا المسـكن ر فیه مع زوجها، طالبةً فیه السكن والعـیش الكـریمالمرأة بعد زواجها، لتستق

هي: استقلالیته، ووجود الأثاث الذي یؤدي حاجة العیش الكریم فیه، وتوفیر الأمن المادي والمعنـوي، 
دیمومــة الحیــاة  أهمهــا التــيمــن إنشــاء الأســرة فــي المجمتــع  مقاصــد الشــرعوتــوافر هــذه الشــروط یحقــق 

اســـتقرارها وتحقیـــق الســـكینة والطمأنینـــة للـــزوجین حفظـــا للنســـل والـــدین والـــنفس بغیـــة عمـــارة الزوجیـــة و 
ثلاثـة مطالـب لـى مطلـب تمهیـدي و إدراسـة أن تقسـم وقد اقتضت طبیعة هـذه الالأرض وفق شرع االله. 

اسـتقلال الزوجـة عـن التعریـف بمصـطلحات البحـث، والمطلـب الأول  وفیهوخاتمة، المطلب التمهیدي 
أمان مسكن  فيالمطلب الثالث ، و ة وتوابعهیأثاث مسكن الزوج عنالمطلب الثاني ، و خاصبمسكن 

 . النتائجأهم الخاتمة وضمنا ة، یالزوج

 الشرط، مسكن الزوجیة، مقاصد الشریعة.  الكلمات الدالة:
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The Conditions of Martial Residence in the Jordanian  

Personal Status  Law 
 

Sana’ jamil al-hunaiti 

khalouq Daifallah agha 

 

Abstract 

This study aims to clarify the conditions of the marital residence in the 
Islamic shari'a and the law of Jordanian personal circumstances no. 36 for 
year 2010. The researchers focused on these conditions and showed the 
more correct jurists ideas and then clarified the lawgiver purposes at every 
condition. The researchers in this study depend on the inductive approach 
and the descriptive approach.  

The most prominent results of this study  that the marital residence is the 
independent safe place  where women move to it  after her marriage, to 
settle it with her husband, asking housing and acceptable living, which  
conditioned by: the independence ، and the presence of Furniture that leads 
to a decent living, And providing moral and material security. All of that 
achieving the purposes of shari’a which helps people to establish an ideal 
family at the society, and the most important of married life is sustainability 
and stability to maintain the religion and selves to building earth according 
to the law of God. The nature of study required to divide into introduction 
and other three sections, and conclusion.     

Keywords: Condition, Martial Residence, Shari'a Purposes. 
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 :المقدمة

، الحمد الله وكفى والصلاة والسلام على النبـي المصـطفى وعلـى آلـه وصـحبه ومـن اجتبـى، وبعـد
لمـا خلــق االله تعـالى الــنفس البشــریّة، قسّـم أدوار الحیــاة بــین أطرافهـا، ورســم حــدود التعامـل بــین جمیــع ف

تعــالى أنــه هــذه الأطــراف، لكــي لا یتعــدّى أحــد علــى أحــد، ولا یبغــي شــخص علــى آخــر، ومــن حكمتــه 
الــذاریات:  )وَمِـن كُــلِّ شَـيْءٍ خَلَقْنَـا زَوْجَــیْنِ لَعَلَّكُـمْ تـَذَكَّرُونَ  ( :تعـالىن، قـال یخلـق مـن كـل شـئٍ زوجــ

، لتستقیم سبل الحیاة، ولذلك خلق سبحانه وتعالى من النفس البشریة زوجاً لها، لیجـد فیـه مـا یسـد ٤٩
وَمِنْ آیَاتِهِ أَنْ خَلَقَ لَكُم مِّنْ أَنفُسِـكُمْ (لقوله تعـالى:  حاجته، من أُنس المودة وحنان الرحمة، مصداقاً 

 . ٢١الروم:  )أَزْوَاجًا لِّتَسْكُنُوا إِلَیْهَا وَجَعَلَ بَیْنَكُم مَّوَدَّةً وَرَحْمَةً إِنَّ فِي ذَلِكَ لآَیَاتٍ لِّقَوْمٍ یَتَفَكَّرُونَ 

، وأوجـــب علیـــه احقوقـــ اواحـــد منهمـــوحتـــى لا تختـــل مـــوازین الحیـــاة بـــین الـــزوجین، أعطـــى لكـــل 
 واجبـــات، والمجـــال لا یتســـع لـــذكر جمیـــع الحقـــوق والواجبـــات، المترتبـــة علـــى كلیهمـــا لكثرتهـــا تنوعهـــا

حـق الزوجـة  علـى شـروط مسـكن الزوجیـة وبیـان ةجراء دراسة مقاصـدیإ الباحثان اراد، لذلك هاواختلاف
 . هفی

 :أهمیة البحث

التي اسـتدل علیهـا فرها في مسكن الزوجیة، االتي یجب تو تتجلى أهمیة البحث في بیان الشروط 
الفقهاء مـن خـلال السـبر فـي أعمـاق الأدلـة الشـرعیة، ودراسـة القـرائن الدالـة علـى ذلـك، دراسـةً معمّقـةً 

 ومستفیضةً، فجاءت هذه الدراسة لتسلیط الضوء على ما تحققه هذه الشروط من مقاصد شرعیة. 

 :دراسةمشكلة ال

 الإجابة عن التساؤلات التالیة:  في محاولةهذه الدراسة تلخص إشكالیة ت

 . ما المقصود بمسكن الزوجیة؟1

 ؟الأردنيالشخصیة  وقانون الأحوال. ما شروط مسكن الزوجیة في الفقه الإسلامي 2

 . ما المقاصد الشرعیة التي یحققها وضع شروط لمسكن الزوجیة؟3
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 :أهداف البحث

 : تكمن أهداف الدراسة فیما یلي

 بیان المقصود بمسكن الزوجیة.  . 1

 . الأردنيالأحوال الشخصیة  وقانونبیان شروط مسكن الزوجیة في الفقه الإسلامي  . 2

 بیان المقاصد الشرعیة التي یحققها وضع شروط لمسكن الزوجیة.  . 3

  :الدراسات السابقة

موضـوع هـذه الدراسـة، فقـد من أبحاث ودراسـات فـي  كُتِبَ وتتبعنا على ما تم  اطلاعنامن خلال 
عــدة رســائل وأبحــاث ومقــالات كتبــت فــي هــذا الموضــوع، إلا أننــا لــم نقــف علــى دراســة أفــردت  ناوجــد

موضوع شروط مسكن الزوجیة في الفقه الإسلامي وقانون الأحوال الشخصیة الأردني وبیـان ماتحققـه 
عض موضـوعاته فـي مسـتقل، رغـم تعـرض بعـض البـاحثین لـب شـرعیة بشـكلهذه الشـروط مـن مقاصـد 

 دراساتهم وأبحاثهم، ومن هذه الدراسات ما یلي: 

أحكــام ســكنى الزوجیّــة فــي ضــوء الفقــه والقــانون، للــدكتورة ســناء جمیــل الحنیطــي، وهــي رســالة  .1
م، تحــت إشــراف  1996ماجســتیر فــي القضــاء الشــرعي، نوقشــت فــي الجامعــة الاردنیــة، ســنة 

الباحثــة عــن التكییــف الفقهــي لحــق الســكنى  الــدكتور محمــد عبــد العزیــز عمــرو، تحــدثت فیهــا
ردن وسـوریا ولبنـان وطبیعته، والأحكام المتعلقة بالزوجـة فـي قـانون الأحـوال الشخصـیة فـي الأ

ومصـــر والعـــراق والمغـــرب العربـــي، وغیرهـــا مـــن الأحكـــام الفقهیـــة المقارنـــة، أمـــا هـــذه الدراســـة 
ه وقــــانون الأحــــوال فجــــاءت لتســــلیط الضــــوء؛ علــــى شــــروط مســــكن الزوجیــــة فــــي ضــــوء الفقــــ

 الشخصیة الأردني بشكل خاص وما تحققه هذه الشروط من مقاصد شرعیة. 
حق المسكن الشرعي للزوجة: دراسـة فقهیـة تطبیقیـة، رسـالة ماجسـتیر، إعـداد الطالـب محمـود  .2

تحـدث  م،2012خمیس حسن، إشراف الدكتور: مروان القدومي، جامعة النجاح الوطنیة سـنة 
 الزواج، والمسكن عقد في وآثارها علیه، والحقوق المترتبة والحقوق الزواج فیها الباحث عن عقد

لـى مسـكن الزوجـة مـن الناحیـة الفقهیـة، مـع إتطـرق الباحـث و الشرعي، وغیرها من المواضیع، 
لى القـانون دون تفصـیل ذلـك، بینمـا ركـزت هـذه الدراسـة علـى مـا تحققـه شـروط إإشارة بسیطة 

 . مسكن الزوجیة من مقاصد شرعیة
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 :منهجیة الدراسة

 تباع المناهج الآتیة: اهذه الدراسة على  قامت

ـالمنهج الاسـتقرائي  .أ ات مصـادر الفقـه القدیمـة والمعاصـرة ذات ، وذلـك بتتبـع آراء الفقهـاء فـي أمَّ
 الصلة بموضوع الدراسة. 

 قویمها. المنهج التحلیلي وذلك من خلال تحلیل آراء الفقهاء للوصول إلى النتائج الكلیة وت .ب

 ومن الإجراءات البحثیة التي التزمها الباحثان بغیة تحقیق أهداف البحث من خلالها ما یأتي: 

 المقارنة بین المذاهب الأصولیة إذا كانت المادة العلمیة متوافرة لدیهم.  .1

 توثیق الآراء الأصولیة والفقهیة من الكتب المعتمدة عند كل مذهب.  .2

 یة الشریفة. عزو الآیات و الأحادیث النبو  .3

دراسة أن تقسم الى مطلب تمهیدي وثلاثة مطالب وخاتمة على النحـو وقد اقتضت طبیعة هذه ال
 تي: الآ

 المطلب التمهیدي: التعریف بمصطلحات البحث ومتعلقاته. 

 . المطلب الأول: استقلال الزوجة بمسكن خاص 

 . ة وتوابعهیالمطلب الثاني: أثاث مسكن الزوج 

 ة. یأمان مسكن الزوج المطلب الثالث: 

 الخاتمة والنتائج والتوصیات. 
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 المطلب التمهیدي: التعریف بمصطلحات البحث ومتعلقاته وفیه ثلاثة فروع: 

 واصطلاحاً ل: تعریف المسكن لغةً الفرع الأو

  أولا: المسكن لغةً 

 زل، وهو سكن، أي: سَكَتَ، یقال: سكنت الریح، وسكن المطر، وسكن الغضب، والسَّكَنُ: المن
 . )et al Farahidi-Al. 1999 ,( المَسْكَنُ أیضاً 

مَسْكَنُ، والجمع مَسَاكِنُ، ان ـــــــــــوقال الراغب: سَكَنَ فلان مكان كذا، أي: استوطنه، واسم المك
اكِنُهُمْ كَذَلِكَ نَجْزِي الْقَوْمَ تُدَمِّرُ كُلَّ شَيْءٍ بِأَمْرِ رَبِّهَا فَأَصْبَحُوا لا یُرَى إِلاَّ مَسَ ( ى:ـــــــــــــــتعال قال

 . ]٢٥الأحقاف: [  )الْمُجْرِمِینَ 

ــدین المنــاويّ: قــال فــلان ســكن مكــان كــذا توطنــه، والســكن الــدار التــي یســكن بهــا،  وقــال زیــن ال
 . )Manawi et al., 1990-lA(  والسكنى أن یجعل له السكون في دار بغیر أجرة

إلـى أن لفـظ السـكن تتطلـق  )، نخلـصمسـكن( اللغـوي لكلمـةالمعنى  بیان في بناء على ما تقدمو 
قـد أشـار القـرآن الكـریم الـى أن البیـت البیـت والمنـزل والـدار، وجمیعهـا تـدل علـى الإقامـة، و : ویـراد بهـا

عٌ لَّكُـمْ لَّیْسَ عَلَیْكُمْ جُنَاحٌ أَن تَدْخُلُوا بُیُوتًا غَیْرَ مَسْـكُونَةٍ فِیهَـا مَتـَا(نفسه في قوله تعالى:  المسكن هو
ــا تَكْتُمُــونَ) ــا تبُْــدُونَ وَمَ ــهُ یَعْلَــمُ مَ لــى لفــظ البیــوت وبأنهــا إ،  فأشــار ســبحانه وتعــالى ٢٩النــور:  وَاللَّ

 مسكونة.  

 :ثانیا: المسكن إصطلاحاً 

-Abdel)" والــدوام تقرارالاسـالمكـان الــذي یُمكـث فیــه علـى ســبیل "نه: أعـرف الفقهــاء المسـكن بـــ

Moneim, 1999) . 

 : تعریف مسكن الزوجیةثالثا

ــالفقــه بــل غالــب عبــاراتهم تحــدثت ع لــم یجــد الباحثــان تعریفــا دقیقــا لمســكن الزوجیــة فــي كتــب ا مَّ
نــه: المكــان المســتقل الآمــن أختــار الباحثــان تعریــف مســكن الزوجیــة بالــذا مــن أمــور؛  فیــه فرهایجــب تــو 

 الذي تنتقل إلیه المرأة بعد زواجها، لتستقر فیه مع زوجها. 
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  روعیة حق الزوجة في مسكن الزوجیةرع الثاني: أدلة مشالف
هــــو العقــــد  الزوجیــــة علــــى أن ســــبب وجــــوب النفقــــة، (Al-Sarkhisi, 1993) اتفــــق الفقهــــاء

، هـذه (Al-Sarkhisi, 1993) الصـحیح، واتفقـوا علـى أن الزوجـة تسـتحق النفقـة بمجـرد إجـراء العقـد
الـذي یـوائم الحیـاة الزوجیـة، تشمل المسكن الشرعي،  استطاعتهالتي یقدّمها الزوج وجوباً حسب  ةالنفق

 ي علیها السعادة ورغد العیش. ضفلی
 ومن الأدلة الشرعیة على ثبوت حق الزوجة في المسكن ما یلي:  

  : من القرآن الكریمأولاً 
وهُنَّ لِتُضَـیِّ (قوله تعـالى:  .أ قُوا عَلَـیْهِنَّ وَإِن كُـنَّ أَسْـكِنُوهُنَّ مِـنْ حَیْـثُ سَـكَنتُم مِّـن وُجْـدِكُمْ وَلا تُضَـارُّ

رُوا أُولاتِ حَمْــلٍ فَــأَنفِقُوا عَلَــیْهِنَّ حَتَّــى یَضَــعْنَ حَمْلَهُــنَّ فَــإِنْ أَرْضَــعْنَ لَكُــمْ فَــآتُوهُنَّ أُجُــورَهُنَّ وَأْتَمِــ
  ٦الطلاق:  بَیْنَكُم بِمَعْرُوفٍ وَإِن تَعَاسَرْتُمْ فَسَتُرْضِعُ لَهُ أُخْرَى)

ــا بإســكان المطلّقــة، فمــن الأولــى أن نســكن الزوجــة، یقــول ابــن  الدلالــة: أنوجــه  االله تعــالى أمرن
 . )(Ibn Qudaamah, 1992 فإذا وجبت السكنى للمطلقة، فالتي في صلب النكاح أولىقدامة: 

جْعَـلَ اللَّـهُ فِیـهِ وَعَاشِرُوهُنَّ بِالْمَعْرُوفِ فَإِن كَرهِْتُمُـوهُنَّ فَعَسَـى أَن تَكْرَهُـواْ شَـیْئًا وَیَ (قوله تعـالى:   .ب
 ١٩النساء:  )خَیْرًا كَثِیرًا

ولأنهـا لا یلیـق بهمـا،  فـي مسـكن الـزوج زوجتـه أن یسكن في العشرة ومن المعروف: دلالةوجه ال
ـــاع، ویكـــون  للاســـتتارتســـتغني عـــن المســـكن  ـــون، وفـــي التصـــرف، والاســـتمتاع، وحفـــظ المت عـــن العی

  )أَسْـكِنُوهُنَّ مِـنْ حَیْـثُ سَـكَنتُم مِّـن وُجْـدِكُمْ ( تعـالى: المسكن على قـدر یسـارهما وإعسـارهما؛ لقـول االله
ـــولأنــه واج، ٦الطــلاق:  ـــبٌ لهـــــــــ ـــا لمصــلحتها فـــــــــ ـــي الــــــــــــــ ـــدوام، فجــرى مجـــــــــ ـــرى النفقــــــــــ ـــة والكســـــــ  وةــــــــــــــ

(Ibn Qudaamah, 1992) . 

 شریفة: ثانیا: من السنة ال

 »بـــالمعروف وكســـوتهنَّ  رزقهـــنَّ  علـــیكم ولهـــنَّ  «فـــي حجّـــة الـــوداع:  قولـــه صـــلى االله علیـــه وســـلم .أ
(Muslim) . 

لا تتحقق الا إذا تحقق وجـود المسـكن أولا، بـل المعروف أن رزقهن وكسوتهن ب :الاستدلالوجه 
 وبحســب حــال الــزوجهــو أولــى، فمــا فائــدة الكســوة والانفــاق إن لــم یتحقــق وجــود المســكن الشــرعي لهــا 

(Al-Nawawi, 1392H) . 
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لـیس لإبـن آدم « عن عثمان بن عفـان رضـي االله عنـه، أنّ النّبـي صـلى االله علیـه وسـلم قـال:  .ب
ـــكنه وثـــــــــــــــحــق فــي ســوى هــذه الخصــال، بیــت یس » اءتــوب یــواري عورتــه وجلــف الخبــز والمــــــ

(Al-Tirmidhi) . 

لابـن آدم، بــل هـو مــن أبسـط حقوقــه التـي علیهــا مــدار الســكنى حـق أصــیل  أن الاســتدلال:وجـه 
 . (Ibn Battal, 2003) حیاته

  ثالثا: من الإجماع

، كمـا (Al-Sarkhasi et al., 1994) جمـاع علـى وجـوب إنفـاق الـزوج علـى زوجتـهانعقـد الا
 . (Ibn Abdeen et al., 1993)أجمع الفقهاء على أن مسكن الزوجة من جملة نفقة الزوجة 

  رعیة في ثبوت حق الزوجة في السكنلثالث: المقاصد الشالفرع ا
غایة المسلم فـي هـذه الحیـاة بعـد رضـا ربـه تعـالى أن یعـیش فـي هـذه الـدنیّا حیـاةً كریمـةً، یلـتمس 

سـعد بـن أبـي وقـاص، عـن أبیـه،  روىفیها السعادة مع زوجةٍ صالحةٍ، والراحة فـي مسـكنٍ واسـعٍ، فقـد 
أربــعٌ مـن الســعادة: المـرأة الصــالحة، والمســكن «االله علیــه وسـلم: عـن جــده قـال: قــال رسـول االله صــلى 

الواسع، والجار الصالح، والمركب الهنيء، وأربـع مـن الشـقاوة: الجـار السـوء، والمـرأة السـوء، والمسـكن 
 . (Ibn Hibban, 1993) »الضیق، والمركب السوء

ار، فعـن أبـي هریـرة رضـي وقد كان من دعاء رسول االله صلى االله علیه وسلم، التوسعة فـي الـد 
االله عنــه، أن رجــلاً قــال: یــا رســول االله ســمعت دعــاءك اللیلــة، فكــان الــذي وصــل إلــيّ منــه أنــك تقــول: 

 »فهل تراهن تركن شیئاً « ، قال: »اللهّم اغفر لي ذنبي، ووسّع لي في داري، وبارك لي فیما رزقتني«
(Tirmidhi) . 

ثنــي عشــر موضــعاً تقریبــاً، یتحــدث عــن المســكن امــن أكثــر  لــو تأملنــا فــي القــرآن الكــریم لوجــدناو 
وأهمیته، كیف لا!؟ وتوفیر المسكن الملائـم؛ قمـة سـلم الأولویـات الضـروریة للإنسـان فـي أي مجتمـع، 

 فهو لا یقل أهمیّة عن حاجة الإنسان إلى الطعام والشراب. 
جِـدَّ المسـلم السـیر فـي والمسكن الطیّب وعـدٌ مـن االله تعـالى لعبـاده المـؤمنین، فـي جنـات عـدنٍ، لیُ 

لهــو خیــر  -واالله  -الحصــول علــى مــا هــو مــأمول، مــن قصــورٍ مشــیّدة، والفــوز بمســاكنَ طیّبــة، وهــذا 
ــاة الجنــان، فكیــف بــك فــي دنیــا؛  ــاة البشــر، فــإذا كــان هــذا فــي حی دلیــل، علــى أهمیــة المســكن فــي حی

عَـدَ اللَّـهُ الْمُـؤْمِنِینَ وَالْمُؤْمِنَـاتِ وَ ( الشارب منهـا ظمـآن، والسـاكن إلیهـا مشـرّد عریـان، قـال االله تعـالى: 
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ـنَ اللَّـ هِ أَكْبَـرُ جَنَّاتٍ تَجْرِي مِن تَحْتِهَا الأَنْهَارُ خَالِدِینَ فِیهَا وَمَسَاكِنَ طَیِّبَةً فِي جَنَّاتِ عَدْنٍ وَرِضْـوَانٌ مِّ
 . ٧٢التوبة: ذَلِكَ هُوَ الْفَوْزُ الْعَظِیمُ) 

ن، مـا هـو دون البشـر مـن مخلوقـات االله الضـعیفة، فـانظر الـى نملـة، وقد تنبّه الـى أهمیـة المسـك
كیــف اهتــدت الــى أهمیــة المســكن، لــدفع الضــر عــن بنــي جنســها، حیــث قــال االله تعــالى علــى لســانها: 

ــوا مَسَــاكِنَكُمْ لا یَ ( ــا أَیُّهَــا النَّمْــلُ ادْخُلُ ــةٌ یَ ــتْ نَمْلَ ــوْا عَلَــى وَادِي النَّمْــلِ قَالَ حْطِمَــنَّكُمْ سُــلَیْمَانُ حَتَّــى إِذَا أَتَ
 . ١٨النمل: وَجُنُودُهُ وَهُمْ لا یَشْعُرُونَ) 

لـــى مســـاكنهم دون غیـــره مـــن المســـاكن؟ إنـــه الخـــالق ســـبحانه إ الانتمـــاءفمـــن الـــذي أودع غریـــزة 
 وتعالى! 

أصــبح حلــم كــل فتــاة؛ بــأن یكــون لهــا مملكتهــا  إذْ ومــا أمنیــات أي زوجــة عــن هــذا المنــال ببعیــد، 
أفرادٍ هم فلذة كبدها، تدفع عنها  ةیا، تدیر شؤونها، وتخدم فیها عرش ملیكها، وتعتني برعالخاصة بها

 حرارة الصیف، وبرودة الشتاء، لتجد فیها ملاذها الآمن. 
، علـى حـق الزوجـة فـي (Al-Sarkhasi et al., 1993) تّفـق الفقهـاءاولأهمیّـة المسـكن للزوّجـة 

خصوصـیّة الزوجـة، وإیجـاد الراحـة النفسـیّة والجسـدیّة، وأمـن المسكن تحقیقاً لمقاصد الشارع فـي حفـظ 
علـــى العـــورات، وحفـــظ متاعهـــا، واجتمـــاع الشـــمل مـــع مـــن تحـــب، ودرء شـــر ذئـــاب البهـــائم  الاطـــلاع
 والبشر. 
فـي مسـكن الزوجیـة ثلاثـة  (Al-Sarkhasi et al., 1993) اشـترط العلمـاء تحقیـق ذلـك كلـهول

وتــوفر أثــاث مســكن الزوجیــة، وأمــان مســكن الزوجیــة، وبیانهــا اســتقلالیة مســكن الزوجیــة، : أمــور هــي
 فیما یأتي. 

  الأول: استقلال الزوجة بمسكن خاصالمطلب 

نعرض في هذا المطلب أقوال الفقهاء في اشتراط استقلالیة مسكن الزوجیة ثـم نبـین رأي القـانون 
 قها هذا الشرط. هم المقاصد والمصالح التي یحقأومدى موافقته لرأي الفقهاء ثم نستعرض 

  قلالیة مسكن الزوجیة عند الفقهاءالفرع الأول: است

، فـاالله سـبحانه وتعـالى قـد نسـب البیـت إلـیهن )١الطـلاق: ( ) لا تُخْرِجُوهُنَّ مِـن بُیُـوتِهِنَّ ( قال تعالى: 
ة، شترط الفقهـاء اسـتقلالیة مسـكن الزوجیـاللزوجة؛ ولذا  للرجل، مما یدل على أن البیت حقٌ  علما أنه

الهدایــة)، قــال فیــه: ((وعلــى الــزوج أن یســكنها فــي ( فقــد عقــد أبــو الحســن المرغینــاني فصــلاً فــي كتابــه
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دار مفــردة لــیس فیهــا أحــد مــن أهلــه إلا أن تختــار؛ لأن الســكنى مــن كفایتهــا، فتجــب لهــا كالنفقــة، وقــد 
فیـه؛ لأنهـا تتضـرر بـه؛ أوجبه االله تعالى مقروناً بالنفقـة، وإذا وجـب حقـاً لهـا لـیس لـه أن یشـرك غیرهـا 

ــــكن المشـــترك یمنعهـــا معاشـــــــــــــلأن الس ــــرة زوجهـــا والاســـتمتاع بهـــا، ولأنهـــا لا تأمــــــ  ن علـــى متاعهـــا))ـــــــــ
(Al-Marghinani, 1417H) . 

بــین الزوجــة الشــریفة والوضــیعة، فــإذا كانــت الزوجــة شــریفة (وهــي  (Al-Sawy) وفــرّق المالكیّــة 
ن فــي دار واحــدة، لمــا فیــه مــن الضــرر الامتنــاع مــن الســكنى مــع أقاربــه، ولــو الأبــو ذات القــدر) فلهــا ا

علیها باطّلاعهم على حالها وشؤونها الخاصة، إلا إذا شرط الزوج علیهـا عنـد العقـد أن تسـكن معهـم، 
فلیس لها الامتناع من السكنى معهم إلا إذا حصل منهم الضرر مـن سـكناها معهـم أو الاطّـلاع علـى 

مــن أن تســكن مــع  -أي الزوجــة  -وعوراتهــا، قــال صــاحب التــاج والإكلیــل: "ولهــا الامتنــاع شــؤونها 
 . (Al Muwaq, 1994) أقاربه إلا الوضیعة"

وأمــا إن كانــت الزوجــة وضــیعة (وهــي التــي لا قــدر لهــا)، فللــزوج أن یســكنها مــع أقاربــه فــي دار  
 ارب الـزوج، أو حصـل لهـا ضـرر مـنهمواحدة، إلا إذا اشترطت حین العقد ألا یسكن معها أحد مـن أقـ

(Al Muwaq, 1994) . 

فالمالكیــة راعــوا فــي ذلــك كلــه العــرف الــذي یحــتكم إلیــه النــاس، ولــم یقصــدوا بیــان الأفضــلیة بــین 
البشــر، فــالعرف یقضــي أن المــرأة ذات المكانــة الإجتماعیــة لهــا خصوصــیة أكثــر مــن غیرهــا، وســكنها 

وهـذا متحقـق فــي زماننـا. ولغیرهـا مـن النسـاء أن تشــترط مـع غیرهـا قـد یحرمهـا مــن هـذه الخصوصـیة، 
ســكان أحــد مــن أهــل الـزوج معهــا، وإن لــم تشــترط ذلــك فلهـا طلبــه إن شــعرت أن وجــود أحــد مــن إعـدم 

 أقارب الزوج معها في السكن یلحق الضرر بها. 

ذا الـزوج، ولـو كـان صـغیراً غیـر ممیـز إلا إغیـر سكن معها أحـد تولیس للزوجة عند الحنفیة أن 
صـغیر ال ها، وأجـاز المالكیـة أن یسـكن معهـا ولـد(Al-Marghinani, 1417) رضي الزوج بالسكنى

زواج، أم لا، قــال مــن غیــر الــزوج إذا لــم یكــن لــه حاضــنة غیرهــا، ســواء أكــان الــزوج یعلــم بــه عنــد الــ
إذا كــان لأحــد الــزوجین ابــن صــغیر لــم یكــن لــه حاضــن أجبــر مــن أبــى منهمــا علــى صــاحب التــاج: "

 . (Al Muwaq, 1994) اء معه"البق
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 وقد أجمل وهبه الزحیلي في كتابه (الفقه وأدلته) حدود المسألة، حیث قال: 

والحد الأدنى للمسكن عنـد المالكیـة وغیـرهم حجـرة واحـدة مسـتقلة بمرافقهـا، بشـرطٍ قـرره المالكیّـة (
انیــة؛ لأن ســكنى وبعــض الحنفیــة: وهــو ألا یكــون فــي حجــرة أخــرى فــي نفــس الشــقة (الطــابق) زوجــة ث

المرأة مع ضرتها یؤدي إلـى الإضـرار بهـا، فـإن كـان للرجـل أقـارب فلـه عنـد الحنفیـة أن یسـكن زوجتـه 
 . (Al-Zuhaili et al., 2002) معهم إلا إذا ثبت أن الأقارب یؤذونها بقول أو فعل)

ه أحــد، ومــن هنــا یتبــین لنــا أن حریــة الزوجــة؛ تكمــن فــي المســكن المســتقل، الــذي لا یشــاركها فیــ
سواء كان المشارك من أهله، أو من أهلها، أو من غیرهما، إلا بحدود الرضى ووجود الضرورة، فهـو 

قرارهــا، وعــدم التــدخل فــي  احتــرامبیتهـا الــذي ترتجــي فیــه الســعادة مــع مــن تحــب، ویجـب علــى الجمیــع 
 خصوصیتها. 

ة فیمـا تقـدم الحنفیـة والمالكیـ (Ibn Qudaamah, 1992) ، و(Al-Nawawi, 1991)ووافـق 
 من اشترط استقلال الزوجة في مسكنها وعدم جواز إضرارها بمشاركة غیرها لها في هذا المسكن. 

 36رقـم یة الأردنـي ـــــــوال الشخصــــة فـي قـانون الأحـــــــــــكن الزوجیـــــــــــالفرع الثاني: اسـتقلالیة مس
  2010لسنة 

للفقهاء في كل ما تقدم ذكره، فذكر في المادة  فقاً وجاء في قانون الأحوال الشخصیة الأردني موا
وعلــى الزوجــة بعــد قــبض مهرهــا المعجــل متابعــة زوجهــا ومســاكنته فیــه، وعلیهــا [) مــا نصــه: 72( رقــم

لى أي جهة أرادها ولو خارج المملكة، بشرط أن یكون مأموناً علیها، وأن لا یكون في وثیقة إالانتقال 
 . ]العقد شرط یقتضي خلاف ذلك

لیس للزوج أن یسكن أهله وأقاربه معـه، دون رضـا زوجتـه، [) ما یلي: 74( قرر في المادة رقمو 
 . ]في المسكن الذي هیأه لها، ولها الرجوع عن موافقتها عن ذلك

واسـتثنى القـانون مــن هـم بحاجـة الــزوج، كأبنائـه دون ســن البلـوغ، ووالـداه الفقیــرین العـاجزین عــن 
 د جاء في المادة السابقة الذكر: القیام بشؤونهما لوحدهما، فق

بـــواه الفقیـــران إذا لـــم یمكنـــه الأنفـــاق علیهمـــا أویســـتثنى مـــن ذلـــك أبنـــاؤه غیـــر البـــالغین وبناتـــه، و [
 . ]استقلالاً وتعیّن وجودهما عنده

ومــع إقــرار القــانون بقــاء الوالــدین مــع الــزوج فــي بیتــه؛ إلا أنــه اشــترط فــي بقائهمــا عــدم الإضــرار 
 إكمالاً للمادة السابقة:  بالزوجة، فقد جاء
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 . ]، وأن لا یحـــول وجـــودهم فـــي المســـكن دون المعاشـــرة الزوجیـــةبالزوجـــةبشـــرط عـــدم إضـــرارهم [
) 76( كما منع القانون إسكان أولاد الزوجة من غیره دون رضاه، لنفس العلة، فقد جاء في المادة رقـم

اربهــا دون رضــا زوجهــا إذا كــان مــن زوج آخــر، أو أق أن تســكن معهــا أولادهــا للزوجــةلــیس [مــا یلــي: 
 . ]المسكن مهیئاً من قبله، أما إذا كان المسكن لها؛ فلها أن تسكن فیه أولادها وأبویها

وإن كــان منْــع أولاد ووالــدي الــزوج مــن الســكنى مــع الزوجــة لعلــة الإضــرار، فمــن بــاب أولــى منــع 
) علـى 75( نون فـي المـادة رقـمإسكان الزوجات الأخریات معها دون إذنها، لنفس العلة، فقد نص القـا

 . ]لیس للزوج أن یسكن مع زوجته زوجة أخرى له في مسكن واحد بغیر رضاهما[یلي:  ما

ومع ما نراه من إسهام قانون الأحوال الشخصیة مـن تثبیـتٍ لحـق الزوجـة فـي المسـكن المسـتقل، 
إلا أننـا نـرى وجـود ثغـرة وحفظٍ لحقوق الأولاد ما دون سن البلوغ، وهـو مـا ضـمنه لهـم الشـارع الحكـیم، 

في مواد قانون الأحوال الشخصیة الأردني، ألا وهي ما مصیر الأبناء البالغین، سواء من أبناء الزوج 
 من أخرى، أو من أبناء الزوجة من زوج آخر، والتي لم تتضمنه أيّ من مواد هذا القانون. 

 ة مسكن الزوجیة: الفرع الثالث: المقاصد الشرعیة المترتبة على اشتراط استقلالی
شـــتراط اســـتقلالیة مســـكن اكثرهـــا الفقهـــاء فـــي ألـــى إشـــار ألـــو تأملنـــا المقاصـــد والحكـــم والمصـــالح التـــي 

ســتقرار الحیــاة الزوجیــة ودیمومتهــا، فهــذا الشــرط االزوجیــة لعلمنــا مــدى أهمیــة تحقیــق هــذا الشــرط فــي 
ه، لمــا لــه مــن أهمیــة فــي موافــق لقصــد الإنســان فــي الحصــول علــى اســتقلالیة المكــان الــذي یعــیش فیــ

استقرار العامل النفسيّ والجسديّ لدیه على حدٍ سواء، بل هو عند أكثـر النـاس علـى رأس الأولویـات،  
هـي أمـر مهـم وحـق التـي ه، كما أن فیه خصوصیّه الإنسان، و ؤ ففي مسكنه یكون مآله، وإلیه یكون ولا

 من حقوقه. 
لمســكن المســتقل، الــذي لا یشــاركها فیــه أحــد، ومــن هنــا یتبــین لنــا أن حریــة الزوجــة؛ تكمــن فــي ا

 سواء كان المشارك من أهله، أو من أهلها، أو من غیرهما، إلا بحدود الرضى ووجود الضرورة. 
الشارع ومحققة لـه فـي حفـظ اسـتقرار الحیـاة  لمقصدوعلیه فإن جمیع المعاني التي ذكرت موافقة 

یضــا تحقیــق أوفیــه  والطمأنینــةلهمــا الســكن ن فــي المســكن ممــا یحقــق یالزوجیــة وضــمان حریــة الــزوج
نســــان لمقصـــد الشـــارع فــــي ســـتر العــــورات وحفـــظ النســــل والنســـب والعــــرض والـــنفس. وفــــي شـــعور الإ

فــإذا شــعر الإنســان بــالأمن وزال عنــه الخــوف اســتقرت الــنفس وغــاب بالاســتقرار النفســي حفــظ للعقــل، 
ا هــو مفیــد مــن طلــب للعلــم وعبــادة عنهــا مــا یشــغل العقــل مــن أمــور ســلبیة، وبــذلك ینشــغل العقــل بمــ
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على الضـروریات رتبـة عنـد أكثـر الاصـولیین أحفظ للدین الذي هو وتفكیر سلیم، وهذا كله یؤدي إلى 
 . (Ibn Ashour & Yousef Hamed, 1999)بإقامته في النفس والمجتمع 

  هالمطلب الثاني: أثاث مسكن الزوجیة وتوابع

فر أثـاث مسـكن الزوجیـة وأنواعـه، ثـم نبـین اي اشـتراط تـو نعرض في هذا المطلب أقوال الفقهـاء فـ
هـــم المقاصـــد والمصـــالح التـــي یحققهـــا هـــذا أثـــم نســـتعرض ، رأي القـــانون ومـــدى موافقتـــه لـــرأي الفقهـــاء

 الشرط. 
  ة عند الفقهاءمسكن الزوجی ثالفرع الأول: أثا

المســكن بمــا لمــا تقــرر وجــوب تــوفیر المســكن للزوجــة وأهمیتــه، بــات مــن الضــروري إعــداد هــذا 
عن طلب ما تحتاجه من خارج بیتها، لتتفـرغ بعـد ذلـك لرعایـة زوجهـا وأولادهـا  الاستغناءیكفل للزوجة 

 بأمان وطمأنینة. 
المسكن المتممة له؛ ما تحتاجه الزوجة من الأثاث الـذي لا یُسـتغنى عنـه فـي كـل حاجیات ومن 

برام العقد في بعض الحـالات، ومـن إند بیت، حتى عُدّ في وقتنا الحاضر جزءاً من المهر المعجل، ع
 ما یلي:  حاجیاتهذه ال

الفراش؛ سواء كان مـا یُعـد للنـوم أو الجلـوس علیـه، ولیـدفع عنهـا الضُـرّ والأذى والحـر والبـرد،  .1
ه المــرأة مــن ـــــــــــجمیــع مـا تحتــاج إلی(ا لا خـلاف فیــه، فقـد قــال صـاحب البحــر الرائـق: مــوهـذا م

 ل)ــــــــــــــــه لازم علــى الرجــــــــــــــــــــه فإنتـــام علیــه وتتغطــى بـــــــــــــا تنـــــــــــوفـــرش بیتهــا مما ــــــــــــــلبــاس بدنه

(Ibn Najim et al., 1997) وإن طلبـت فراشـا تنـام علیـه لهـا ذلـك، : الاختیـار، وجـاء فـي)
ویختلـف ذلـك  لأن النوم على الأرض ربما یؤذیها ویمرضـها، ومـا تغطـى بـه دفعـاً للحـر والبـرد

 . )Al-(Sawy, 1995 وكذا قال المالكیة. )Al-(Musli, 1937 باختلاف العادات والبقاع)

ــدثار وأمــاوجــاء فــي الحــاوي الكبیــر قولــه: (  مــن تســتوطئه ومــا والأكســیة والقطــف اللحــف مــن ال
 للحـفا الثیـاب، ومـدة مـدة مـن أطول استعماله الكسوة، ومدة من أبقى العرف في فهو والوسائد الفرش

تاء، ـــــــــــــبالش لاختصاصــها فـــــــــــــاللح اســتعمال مــدة لقصــور والفـــرش الوســائد مــدة مــن أطــول والقطــف
ة ــــــــــــــــــ. ووافقهــم فـــي ذلـــك الحنابل(Al-Mawardi, 1999)) والشـــتاء الصــیف فـــي مســـتدامة والفــرش

(Ibn Qudaamah, 1994) . 
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م وشــرب المــاء، أو اســتعماله فــي الوضــوء والإغتســال الأوعیــة؛ ومنهــا مــا كــان لإعــداد الطعــا . 2
ونحــوه، إن لــم تتــوفر أنابیــب المیــاه والخزانــات، والتــي قامــت مقــام الأوعیــة فــي وقتنــا الحاضــر، 

وعلى الناس اتخاذ الأوعیة لنقل المـاء إلـى النسـاء؛ لأن المـرأة تحتـاج (قال صاحب المبسوط: 
احتاجــت إلــى المــاء لتشــرب، ولا یمكنهــا أن  إلــى المــاء للوضــوء والشــرب، وإن تیممــت للوضــوء

ــالقرار فــي بیتهــا،  قــال االله  تخــرج تســتقي المــاء مــن الأنهــار والآبــار والحیــاض، فإنهــا أمــرت ب
]، فعلـى الرجـل أن یأتیهـا بـذلك؛ لأن الشـرع ألزمـه 33﴾ [الأحزاب: وَقَرْنَ فِي بُیُوتِكُنَّ  تعالى ﴿

فـلا بـد أن یتخـذ وعـاء لـذلك؛ لأن مـا لا یتـأتى إقامـة  حاجتها كالنفقة، ولا یمكنه أن یأتیها بكفه
 . (Al-Sarkhasi et al., 1993) المستحق إلا به یكون مستحقاً)

ما ذكره الفقهاء من وجود المرافق العامة، ولوازم أثاث البیت، كستائر النوافذ والخـزائن والبسـط  . 3
لا  حاجـــةتـــي بـــات وجودهـــا والســـراج وغیرهـــا، ممـــا لا غنـــى عنـــه، خاصـــة فـــي أیامنـــا هـــذه، وال

 یستغنى عنها. 
وممــا تجــدر لــه الإشــارة؛ أن یكــون فــي البیــت مــن الأثــاث والفــرش مــا یناســب حــال الــزوج، عســره 

شـــتراط المســـكن اویســره وتوســـطه، وعُـــرف المجتمـــع وعاداتـــه، بعیـــداً عــن شـــطط بعـــض الزوجـــات فـــي 
وإلا كُلّــف والحــاجي،  الحــدّ الضــروريولكــن یشــترط أن لا ینــزل عــن ، والأثـاث الفــاخر، تباهیــاً ومفــاخرةً 

 . Sarkhasi et al. 1993)-(Al بالحدّ الضروري مطلقاً 
اللَّهُ لا یُكَلِّفُ اللَّهُ  لِیُنفِقْ ذُو سَعَةٍ مِّن سَعَتِهِ وَمَن قُدِرَ عَلَیْهِ رِزْقُهُ فَلْیُنفِقْ مِمَّا آتَاهُ (قال تعالى: 

 . ٧الطلاق: نَفْسًا إِلاَّ مَا آتَاهَا سَیَجْعَلُ اللَّهُ بَعْدَ عُسْرٍ یُسْرًا) 
والمطلوب هو التواضع في تأثیث البیت، والرضـا والقناعـة بمـا یسّـره االله تعـالى، لأن متـاع الـدنیا 

االله علیـه وسـلم لیجـد أنـه كـان یجلـس مصیره الى الزوال، والمتأمل في سیرة خیر الخلق محمد  صلى 
أن النبـيّ صـلى (على الحصیر وقد أثّر في جنبه الشریف، فعن عائشة رضي االله تعالى عنها قالـت: 

حصــیراً باللیــل فیصــلّي علیــه، ویبســطه بالنهــار  (Muawari, 1995) االله علیــه وســلم كــان یحتجــر
، فعـن (Mahmoud) م حشوها لیف، وكانت وسادته صلى االله علیه وسل(Bukhari) فیجلس علیه)

عباس رضي االله تعالى عنهما قال: (. . . فإذا النبي صلى االله علیه وسـلم علـى حصـیر قـد أثـّر ابن 
 وها لیــف، وإذا أهــبـــــــــــمــن أدم حش (Ibn Al-Atheer, 1997)  ه مرفقــةـــــــــــــفـي جنبــه، وتحـت رأس

Atheer, 1997)-lAIbn ( 1998 , وقرظ مُعلّقة)(Muhammad  ،Bukhaari)-(Al.  
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  ي قانون الأحوال الشخصیة الأردنيمسكن الزوجیة ف أثاتالفرع الثاني: 
) مـن قــانون الأحـوال الشخصـیة الأردنــي، متّفقـة مـع هــذا الـنهج المؤیّـد للنظــر 72( جـاءت المـادة

، حســب یهیــئ الـزوج المسـكن المحتـوي علـى اللـوازم الشـرعیة[فـي حـال الـزوج، والتـي تـنص علـى أن: 
 . ]حاله، وفي محل إقامته أو عمله

واللوازم الشرعیة؛ ما یضمن للزوجة عدم خروجها من بیتها لطلبها، أو ما یسـبب حرجـاً لهـا عنـد 
عدم توفرها، وقد تختلف هذه الحاجیات باختلاف عادات الناس وأعرافهم، وحال الزوجـة ومـا تشـترطه 

ختلاف الأزمنة والأمكنة، وتغیّـر الظـروف وتجـدد ا عتبار؛في عقد زواجها، لذلك یجب الأخذ بعین الا
لا غنــى عنـه فــي الحاضــر،  ةً حاجـالأحـوال، ومراعــاة أنـه مــا كـان مــن التحسـینیّات فــي القـدیم، أصــبح 

وقد یكـون مـا نـراه فـي وقتنـا لـیس ضـروریاً؛ یكـون فـي المسـتقبل هـو عـین الضـروري الـذي لا یُسـتغنى 
 عنه. 

ــــا فــــي الســــكنى ع ــــت أعرافن ــــام الصــــحابة والســــلف وقــــد اختلف ــــة فــــي أی مــــا كانــــت ســــائدة ومعروف
الصــالحین، تبعــاً لتطــور الحیــاة، ممــا یجعــل لزامــاً علــى علمــاء المســلمین أن یجــددوا فــي المواصــفات 
المختصة بالمساكن الشـرعیة، ممـا یحفـظ حـق الزوجـة، ولا یعسـر بـالزوج ویكلفـه فـوق طاقتـه، إذ لـیس 

المنزلیــة والأدوات البیتیـة فـي وقتنــا الحاضـر، مثـل مــا  جـاتالاحتیامـن العدالـة أن نفـرض للزوجــة مـن 
 . (Hunaiti, 1996) كان مفروضاً لها في القرون السابقة

 مسكن الزوجیة:  أثاتالفرع الثالث: المقاصد الشرعیة التي یحققها اشتراط وجود 
، ویسراً  في اشتراط أثاث البیت حال الزوج عسراً  (Al-Sarkhasi et al., 1993) راعى الفقهاء

من أثاث مسـكن الزوجیـة فیـه، لمـا لوجـود  حاجیاتمنهم بعدم وجوب وضع ال ومع ذلك لم یصرح أحد
المشـقة عـن النـاس، والـذي عـده حقیـق مقصـد الشـارع فـي رفـع الحـرج و مـن أهمیـة فـي ت حاجیـاتهذه ال

یــت مـن أثــاث الب حاجــاتبعـض مــن كتـب فــي علـم المقاصــد مـن المقاصــد العالیــة، كمـا أن فــي تـوفیر 
حفـظ للنسـل وذلـك  حفظ للكرامة بكف المرأة عن الطلب والسؤال من غیرها لحاجـة البیـت، وفیـه أیضـاً 

 بحفظ دیمومة واستقرار الحیاة الزوجیة. 
مــع حـــال  إذا المقاصــد التــي یحققهــا اشــتراط تأثیــث مســكن الزوجیـــة كثیــرة وهــي تتحــرك عمودیــاً 

یره فـي مسـكن الزوجـة هـو الضـروري لقـوام الحیـاة، ما یجب على الـزوج تـوف وأدنى، ویسراً  الزوج عسراً 
ني علـى الخیـار، ولـم یغفـل الفقهـاء ایضـا ییضـا، والتحسـأوجـب علیـه  اتثم إن استطاع تـوفیر الحاجیـ

 . )Alim,-Al & Ibn Ashour  (2004 تغیر حاجات البشر بتغیر الزمان والمكان
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  :لمطلب الثالث: أمان مسكن الزوجیةا

قــوال الفقهــاء فــي اشــتراط الأمــان فــي مســكن الزوجیــة، ثــم نبــین رأي نعــرض فــي هــذا المطلــب أ
 هم المقاصد والمصالح التي یحققها هذا الشرط. أالقانون ومدى موافقته لرأي الفقهاء، ثم نستعرض 

  : أمان مسكن الزوجیة عند الفقهاءالفرع الأول
ــا الشــعور بــالأمن والأمــان،  الَّــذِي أَطْعَمَهُــمْ مِــنْ جُــوعٍ (قــال تعــالى: إنّ مــن نعــم االله تعــالى علین

فالأمن نعمة لا یعرف قیمتها إلا من فقـدها، فنسـأل االله الكـریم المنـان، ، ٤قریش:  وَآَمَنَهُمْ مِنْ خَوْفٍ)
 ن یحفظ علینا أمننا وسائر بلاد المسلمین، اللهم آمین. أ

مــن « یــه وســلم: ومتــى شــعر الإنســان بالأمــان، كــان كمــن ملــك الــدنیا، قــال النبــيّ صــلى االله عل
، (Tirmidhi) »أصبح منكم آمنا في سربه معافى في جسده عنده قوت یومه فكأنما حیزت لـه الـدنیا

لى بیته الذي هو ملاذه الوحیـد بعـد االله، إومتى شعر المرء بالخوف أو الجزع أو الضیق؛ فزع مباشرةً 
 فإن لم یأمن المرء على نفسه في بیته؛ فأین المأمن إذاً!؟

زوج عــن بیتــه وزوجــه، لضــرورةٍ ملحّــة، أو وجــود البیــت فــي مكــان مــوحش، أو اتســاع فغیــاب الــ
البیت وعلو جدرانه، أو خلو البیت من الأنس، أو لصغر سن الزوجة وغیرها، كل ذلك یـدفع بالزوجـة 

لــى الشــعور بــالخوف والوحشــة، ممــا یكــدر علیهــا صــفو عیشــها، والواجــب علــى الــزوج عندئــذٍ تــوفیر إ
 لهذه الزوجة الضعیفة، لتعیش في بیتٍ یسوده الأمن ویحوطه الأمان. المسكن الآمن 

ومــن كفایــة المســكن عنــد الحنفیــة أن تكــون بــین جیــران صــالحین، ونصّــوا علــى أن البیــت الــذي 
لــى اســتیحاش الزوجــة وعــدم اطمئنانهــا فــي هــذا المســكن، وهــو أمــر مــنقصٌ إلــیس لــه جیــران، یــؤدي 

 . (Al-Hunaiti, 1996) والأمن على النفس والمال للمقصد الشرعي من حصول الطمأنینة
قال ابن عابـدین فـي حاشـیته: "وإذا كـان الـزوج یخـرج لـیلاً لیبیـت عنـد ضـرتها ونحـوه، ولـیس لهـا 
ولد أو خادم تستأنس به، أو لم یكن عندها من یدفع عنها، إذا خشیت من اللصوص أو ذوي الفساد، 

ذا كانـت صـغیرة السـن، فیلزمـه إتیانهـا بمؤنسـة، أو إسـكانها كان من المضارة المنهي عنها، ولا سیما إ
ابــن نجــیم الحنفــي فــي البحــر  ، وقــال(Ibn Abidin, 1992) فـي بیــت مــن دار عنــد مــن لا یؤذیهــا"

 . (Ibn Najim, 1997) الرائق: "وأنه یسكنها بین جیران صالحین وأنه یلزمه مؤنسة"
ـــــــــــوقــــال العــــدوي المــــالكي: "وجــــوب البیــــات عنده ـــــا أو یحضــــر لهــــــ ـــــا مؤنســــة؛ لأن تركهـــــــــــ ا ــــــــــــــ

 وص"ـــــــــــاد والخـوف مـن اللصــــــــــــــــل یتوقـع منـه الفســـــــــــــیما إذا كـان المحـــــــــــــا، لا ستا ضرر بهـــــــــــــوحده
(Abu Al-Hasan, 1994) . 
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مسـكن تـأمن فیـه لـو خـرج عنهـا علـى نفسـها ومالهـا وإن قـل  ولهـا علیـهوقال المعبري الشـافعي: "
 . (Al-Mannawi, 1990)" للحاجة بل للضرورة إلیه

ـــال البهـــوتي الحنبلـــي: "ویلزمـــه لزوجتـــه مؤنســـة لحاجـــة كخـــوف مكانهـــا، وعـــدو تخـــاف علـــى  وق
 ها"ـــــــــــــــن فیـــه علـــى نفســـــــــــرة بـــالمعروف إقامتهـــا بمكـــان لا تأمـــــــــــــــلأنـــه لـــیس مـــن المعاش؛ ها منـــهــــــــــــــنفس

(Al-Bahouti, 1993) . 
والأمـن، وتـوفیر مـا  الاسـتقلالیةفـي  حـق الزوجـةالفقه الإسلامي قد ضمن ومن هنا یتبین لنا أن 

عتبرها الشارع الحكیم جمیعها مقصداً شرعیّاً، لا بد من تـوفره فـي بیـت الزوجیّـة، اهو لازم في بیتها، و 
 على نفسها ومالها، لتقوم بدورها في رعایة زوجها وأطفالها.  والاطمئنانحریة والراحة لتنعم الزوجة بال

 الفرع الثاني: أمان مسكن الزوجیة في قانون الأحوال الشخصیة الأردني: 
، واعتبـره شـرطاً رئیسـاً فـي للزوجـةأكد قانون الأحوال الشخصیة علـى لـزوم تحقیـق أمـن المسـكن 

 ) ما نصه: 73( والدنیویة، فقد جاء في المادة یةالزوجة، الدینقیام مصلحة 
یجــب أن یكــون المســكن بحالــة تســتطیع الزوجــة معهــا القیــام بمصــالحها الدینیــة والدنیویــة، وأن [

 . ]تأمن فیه على نفسها ومالها

فقــانون الأحــوال الشخصــیّة الأردنــي؛ جــاء موافقــاً لأقــوال الفقهــاء، ومحقّقــاً لمتطلبــات الزوجــة فــي 
 . منلآالمسكن ا

  ا اشتراط الأمان في مسكن الزوجیةالفرع الثالث: المقاصد الشرعیة التي یحققه
همهــا فــي الحیــاة الــدنیا أمــان المســكن، أأمــر ینشــده الخلــق بفطــرتهم وصــور الأمــان كثیــرة الأمــان 

فكیف یتحقق مقصد السكن مع فقد الأمان؛ ولذا ذكر الفقهاء مـا یجـب علـى الـزوج تـوفیره للزوجـة فـي 
لمــا لأمـــان ، مــن جــوار صــالح أو مؤنســة وغیرهــا والطمأنینــةكــي تشــعر بــالأمن  ؛نــزل حــال غیابــهالم

مســكن الزوجیــة مــن أهمیــة فــي اســتقرار الحیــاة الزوجیــة وبقائهــا، فالزوجــة الخائفــة، زوجــة مضــطربة 
 المشاعر، عاجزة عن تقدیم ما یرضي الزوج ویلبي حاجات الأسرة. 

یحقـــق مقاصـــد كثیـــرة أهمهـــا حفـــظ الـــنفس والمـــال، كمـــا أن  واشـــتراط الأمـــان فـــي مســـكن الزوجیـــة
 وقادر على البذل والعطاء.  نسان منتج ومستقر نفسیاً إنسان الآمن الإ

سرة ما لیس بمـألوف ولا ودخل على الأ، وفي زمن ضعف فیه الوازع الدیني، وفسدت فیه الذمم 
صـبح أمـان مسـكن الزوجیـة ، أاوأمانها مـن وسـائل اتصـال حدیثـة وغیرهـ هامعروف من أمور تهدد أمن

بـل  الـزوج یجـاد الجـوار الصـالح، أو تـوفیر مـن یـؤنس الزوجـة فـي مسـكنها عنـد غیـابإلا یتوقف عند 
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مر تعدى ذلك كله، فما عادت استقلالیة مسكن الزوجیة والاحتفاظ بالخصوصیة أمرا سهل المنال، الأ
اختـراق حیـاتهم وتهدیـدها بمـا یهـدمها  ولاده مـنأنسـان بالأمـان علـى نفسـه وزوجتـه و وما عاد شعور الإ

ـــــمر السبــــالأ ــــذا فعلــــى الإــــــــ ـــــنسهل، ول ـــــان المســــــــــــ ـــــخلم الاســــتعانة بــــاالله والأـــــــــ ـــــسذ بالأــــــــــــ ـــــباب قــــــ در ـــــــــ
ـــسأالمســتطاع فــي الحفــاظ علــى  ـــرته ومســــــــــــ ـــوعــدم الش كنه مــن التهدیــد والخــوفـــــــــــــــــ ـــعور بالأمــــ  انــــــــــــــ

Alim, 1999)-Al & Ibn Ashour( . 

 :وأهم النتائج الخاتمة

ســأل االله تعــالى لــه القبــول والإخــلاص، نإتمــام هــذا العمــل، والــذي ببعــد أن مــنّ االله تعــالى علینــا 
 كان لا بد لنا من تقدیم بعض النتائج والتوصیات، والتي أهمها: 

المكان المستقل الآمن الذي تنتقل إلیه المرأة بعـد زواجهـا، لتسـتقر فیـه مـع و مسكن الزوجیة ه .1
 . زوجها، طالبةً فیه السكن والعیش الكریم

لمســكن الزوجیــة ثلاثــة شــروط هــي: اســتقلالیة مســكن الزوجیــة، ووجــود الأثــاث الــذي یــؤدي   .2
 حاجة العیش الكریم، والأمن المادي والمعنوي. 

مـــن إنشـــاء الأســـرة الســـویة، مقاصـــد الشـــرعیة ه المـــذكورة یحقـــق تـــوفر مســـكن الزوجیـــة بشـــروط .3
 دیمومتها حفظا للنسل والدین والنفس بغیة عمارة الأرض وفق شرع االله.  ویحفظ لها

ـــة الـــزوج .4 ـــة وضـــمان حری ـــزم مـــن ن فـــي المســـكن، یحفـــظ اســـتقرار الحیـــاة الزوجی ـــوفیر مـــا یل وت
 والطمأنینــةالســكن ب عنــه الشــعورضـرورات العــیش الكــریم فیــه، وتحقیـق الأمــن، كــل ذلــك ینـتج 

 الذي هو مقصد من مقاصد الشارع الحكیم. 

  :التوصیات

عقــد الــدورات التدریبــة للــزوجین قبــل إنشــاء عقــد الــزواج، وتعریــف كــل واحــد منهــا بمــا لــه مــن  .1
 حقوق وما علیه من واجبات. 

 ني. دراسة مستجدات عقد الزواج في الفقه الإسلامي وقانون الأحوال الشخصیة الأرد .2
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أثر استراتیجیة تدریس قائمة على عادات العقل في تحسین مهارات التفكیر الاستنباطي لدى طلبة 
 الصف العاشر الأساسي في مادة التربیة الاسلامیة

 * براهیم الخرشةإسمیحة 

 ملخص

تقصّي أثر استراتیجیة قائمة على عادات العقل في تحسین مهارات التفكیر إلى هدفت الدراسة 
لدى طلبة الصف العاشر الأساسي. ولتحقیق هدف الدراسة استخدم المنهج شبه الاستنباطي 

) فقرة. وطُبق على عینة 25التجریبي وبُني اختبار لقیاس مهارات التفكیر الاستنباطي تكوّن من (
تابعة ) طالبٍ وطالبة من الصف العاشر الأساسي، من أربع مدارس حكومیة، 100مكوّنة من (

، اختیرت بطریقة قصدیة، واختیرت شعبة من كل مدرسة 2015ك للعام الدراســي لمدیریة تربیة الكر 
) طالبًا وطالبة، 52بطریقة عشوائیة، وضمت المجموعة التجریبیة شعبتین ذكور وإناث بمجموع(

، حیث دُرّست المجموعة التجریبیة ) طالبًا وطالبة48والمجموعة الضابطة كذلك شعبتین بمجموع (
 بالطریقة الاعتیادیة.  لقائمة على عادات العقل، والمجموعة الضابطةبالاستراتیجیة ا

في  )α=0.05وجود فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى الدلالة (وأظهرت نتائج الدراسة 
الاختبار البعدي لمهارات التفكیر الاستنباطي مُجتمعة لصالح المجموعة التجریبیة تُعزى إلى 

ووجـود فروق ذات دلالة إحصائیة تُعزى إلى أثر متغیر دات العقل، الاستراتیجیة القائمة على عا
 . النوع الاجتماعي لصالح الإناث

 . ة: عادات العقل، التفكیر الاستنباطي، التربیة الإسلامیالدالةالكلمات 
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Effect Instructional  Strategy of the mind- habits-based for Islamic 
Education  on improving the deductive reasoning of the10th grade 

students 
 

Samehah  Ibrahem Al-Khreshah 
 

Abstract 
 The purpose of this study was to investigate the effect of the mind 

habits-based instructional  strategy for improving the deductive reasoning of 
the10th grade students. To achieve the objective Served quasi-experimental 
approach test were developed was (25)item deductive  reasoning. 

The test administered to a sample of (100) male and female 10th grade 
students, from four public schools. The schools were purposefully selected 
on convenient grounds. The experimental group(52) included 2sections 
(male, female) and the other 2 sections including (48) students served as the 
control group for this study. the experimental group was teach by on the 
mind habits instructional strategy. the control group via the traditional 
method of teaching. 

The results of the study showed statistically significant differences at 
the (α=0.05) level on the joint deductive thinking skills posttest favoring the 
experimental group. Also, attributable to students sex in favor of females.  

Keywords: Mind habits, deductive Reasoning, Islamic Education. 
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 :المقدمة

یشهد العالم في القرن الحادي والعشرین ثورة في تكنولوجیا المعلومات والاتصالات، وانفجارًا 
في حجم البیانات والمعلومات بشكل متسارع، مما یجعل من الصعب الإلمام بها أو تزایدًا معرفیًا و 

فالسوق العالمیة أصبحت سوق الأفكار لا سوق الأموال نتیجة التوجه ن من الاطلاع علیها، التمكّ 
العالمي نحو الاقتصاد المعرفي، لكن سرعان ما تتقادم هذه الأفكار ویحل محلها ما هو أحدث منها 
في غضون ساعات؛ لذا أصبح اهتمام المجتمعات المتحضرة بإنتاج الأفكار وجعله على رأس 

متجددة والثروة الحقیقیة للأمة، وذلك بتمكین أبنائها من مهارات الحصول أولویاتها، بصفته الطاقة ال
على المعرفة وتحلیلها وفهمها وتوظیفها وتطویرها، وتنمیة الفكر النقدي لدیهم والقدرة على حل 

 المشكلات.  

وازداد الاهتمام العالمي بموضوع التفكیر بشكل ملحوظ في النصف الثاني من القرن العشرین، 
ت الاتجاهات الحدیثة في التربیة والمناهج في كثیر من الدول تولي اهتمامًا كبیرًا لمهارات وأخذ

التفكیر وأنواعه المختلفة، باعتباره هدفًا من الأهداف التي ینبغي تحقیقها في نهایة العملیة التعلمیة 
إعداد البرامج التدریبیة التعلیمیة، فهو من المهارات والقدرات القابلة للتعلم كأي مهارة أخرى، وذلك ب

وما زال العمل جاریًا للنهوض بهذا  -ت مستقلة أم مدمجة  بالمحتویات سواء أكان -المناسبة 
المجال الحیوي وتطویره عملاً بمبادئ التربیة الهادفة إلى تنظیم التفكیر عند المتعلمین، وتمكینهم من 

وأصبح التفكیر العملیة التي ینظم بها  ة یاستثمار أقصى حدِّ ممكن من قدراتهم وطاقاتهم الإبداع
 ).Nufall, 2008عقل الإنسان الخبرات بطریقة جدیدة لحل المشكلات وإدراك العلاقات (

ویُعدُّ التفكیر الاستنباطي أحد أنماط التفكیر ومن أرقى أشكال النشاط العقلي لدى الإنسان، 
ا على سائر مخلوقاته، وهو فریضة في ومن الهبات العظمى التي منحها االله تعالى له وفضّله به

فَلَمْ یَسِیرُواْ فِي الأَرْضِ فَیَنظُرُواْ كَیْفَ كَانَ عَاقِبَةُ الَّذِینَ مِن قَبْلِهِمْ أَ  (تعالى:نص الآیات القرآنیة، قال 
ى بني آدم على النظر ، وقد حث االله تعال109یوسف  )وَلَدَارُ الآخِرَةِ خَیْرٌ لِّلَّذِینَ اتَّقَواْ أَفَلاَ تَعْقِلُونَ 

إِنَّ فِي خَلْقِ السَّمَاوَاتِ وَالأَرْضِ وَاخْتِلافِ (  :والتأمل في آیاته لاكتشاف مكنوناتها، إذ یقول تعالى
ُولِي الأَلْبَابِ) ه عزَّ وجل عبادة ، حیث جعل التفكّر في مخلوقات190آل عمران اللَّیْلِ وَالنَّهَارِ لآَیَاتٍ لأِّ

التفكیر بعملیة التنفس للإنسان، فهو نشاط لا غنى ) Maclure, 1991(د شبه . وقبالمفهوم العام
؛ وبالتفكیر الاستنباطي یستطیع ات الإنسانیة خیر دلیل على آثارهوالحضار عنه في حیاته الیومیة، 
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الإنسان التوصل إلى معارف جدیدة نتیجة تحلیله الوقائع والأحداث والمواقف، للوصول إلى فهم 
 ، ویؤكد219البقرة  كَذَلِكَ یُبَیِّنُ اللَّهُ لَكُمُ الآیَاتِ لَعَلَّكُمْ تَتَفَكَّرُونَ)( من حوله، قال تعالى: أفضل للعالم

)2000Taha,  (المفاهیم ویبني العلاقات المنطقیة بینها عن طریق التجرید من  یكوّن أنَّ الإنسان
مكّن من فهم القوانین والسنن التي تخضع الأحداث والوقائع والمشكلات والتجارب التي یمرُّ بها، فیت

 . عمل على توظیفها في واقعه العمليلها الطبیعة والمجتمع، لی

خطوات البحث العلمي، التي  المتمثلة فيوعلیه أصبح لزامًا تفعیل المنظومة النوعیة للتفكیر 
توصل إلى نتائج تعتمد على جمع المعلومات والبیانات وتحلیلها، وصیاغة الفرضیات واختبارها، وال

وتُعدُّ هذه التعمیمات أساسًا  المدروسة؛وتفسیرها وتقییمها، واستنباط التعمیمات التي تصف الظواهر 
ویسبق هذا الأمر عادةً استقراء الواقع وتصنیف حقائقه، إذ یبدأ  الواقع.للتفكیر العلمي وطریقًا لفهم 

ومیات، أما الاستدلال فیبدأ من حیث ینتهي الاستقراء عادةً بالجزئیات لینتهي إلى الكلّیات والعم
 Khatib, A 1997الاستقراء بالكلّیات والعمومیات لینتهي إلى خصوصیات أو أجزاء ذلك الواقع (

l-mohandes, Abu Al-Khair & Al-Dhibyan والمنهجیة العلمیة تتطلّب وحدة التفكیر بین (
من حولهم، والوصول إلى  عمیق للظواهر والأحداثالاستقراء والاستدلال، لیتمكّن الأفراد من الفهم ال

 تفسیرات منطقیة وحلول مقنعة للوقائع والمشكلات المختلفة.

والتفكیر الاستنباطي هو أحد أنماط التفكیر التي تسعى النظم التعلیمیة إلى تعزیزها لدى 
هم الواقع واختیار الطلبة، لتمكینهم من العیش في وسط مليء بالتناقضات والمشكلات المعقّدة، لأن ف

السلوك الصحیح یتطلّب تحلیلاً علمیًا عمیقًا بصورة نقدیة وواعیة للمواقف والأحداث، والتعرّف إلى 
ا العلاقات والبحث عن الأدلة، والبراهین العقلیة والنقلیة للوصل إلى قرارات سلیمة، فهو یفوق كثیرًا م

لفرد قد جرى تعلُّمه عن طریق الاستنباط من أشیاء الكثیر مما یعرفه ا قد یتبادر إلى الذهن، ذلك أنَّ 
أخرى یعرفها مسبقًا، ولو أنَّ المعرفة مقصورةٌ على ما جرى تعلّمه بشكل مباشر وصریح، لكانت بلا 

  ) .Muawwad, 2013شك محدودة كم�ا وكیفًا (

 Deductive Reasoning- Deductive والتفكیر الاستنباطي أو الاستدلال الاستنباطي 

Thinking " القدرة على وضع مجموعة من الفروض ومحاولة اختبار صحتها واستنباط یعني
" أن نتائج ممكنة الوقوعــــــــــــــــــتدلال بشــــــــــــــاسول إلى نتائج، أي ـــــــــــــــل المناسب منها والوصـــــــــــالح

Baron, 1992: 300) بأنه یمكّن المتعلم من الوصول إلى الحقائق ). ویمتاز هذا النمط من التفكیر
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والأمثلة والمبادئ والقوانین والقواعد عبر المشاهدات والملاحظات، ویمكن للمعلم أن یساعد طلبته 
كتساب هذه المهارة عن طریق توفیر الفرص التعلیمیة المناسبة، وتدریبهم على استنتاج المعلومات لا

 ).,.1996Khalili et al في ضوء تلك القواعد والمبادئ (

) أنَّ التفكیر الاستنباطي عملیة استدلال منطقي،  ,2002Jarwanوفي هذا السیاق یرى (
تستهدف التوصل إلى استنتاج ما أو معرفة جدیدة، بالاعتماد على فروض أو مقدِّمات موضوعة 

یضم الجزء الأول ومعلومات متوفرة، ویأخذ البرهان الاستنباطي عادةً شكل تركیبٍ رمزي أو لُغَوي، 
منه فرضًا أو فكرة یُمهِّد الطریق للوصول إلى استنتاج محتوم، فإذا كانت الفروض أو المعلومات 

 .  الواردة في الجزء الأول من التركیب صادقةً، فلا بدَّ أن یكون الاستنتاج صادقًا

) أنَّ هدف التفكیر الاستنباطي هو التوصل إلى Fakhr & Hussein, 2010وأوضح (
ویعود بالنفع  ،بفروض أو مقدمات موضوعة أو تفسیر معرفة أو موقف مشّكل، ،استنتاجات معینة

على الطلبة بالتركیز على تعمیمات العلم ومبادئه الأساسیة، ثم تطبیق هذه التعمیمات في مواقف 
رض، جدیدة، وهو أشبه ما یكون بعملیات البحث عن اللؤلؤ في أعماق البحار والمعادن في باطن الأ

 . ذ یحتاج إلى جهد وتفكیر وعمل جادإ

إلى أنَّ ممارسة الطلبة لعادات العقل تطور لدیهم مهارات التفكیر بما في ذلك  وهناك ما یشیر
) أنّه لا فائدة من تعلّم الطلبة محتوى ,Costa & Kallic 1993التفكیر الاستنباطي، إذ یشیر (

وح، والمثابرة العقلیة وتجنب الإندفاع، فامتلاك معین ما لم یتعلموا السعي لتحقیق الدقة والوض
العادات العقلیة لا یعني امتلاك المعلومات فحسب، بل معرفة كیفیة العمل علیها وتوظیفها، فهي 
نمط من السلوكات الذكیة التي تقود المتعلم إلى إنتاج المعرفة، ولیس استذكارها أو إعادة إنتاجها 

دریس في تعزیز هذه المهارات فإن النظم التربویة الحدیثة تتوجه ونظرًا لدور الت على نمط سابق .
أساسي أوسع وأكثر دیمومة، لذا بدأ الباحثون المعرفیّون بالاهتمام باستراتیجیات  تعلمنحو نظام 

بناها عادات العقل تیئات غنیة مثیرة للتفكیر، وهذه هي الفلسفة التي تتربویة لوضع المتعلمین في ب
)2005 Qatami & Amour, . ( 

وقد لُوحظ من مراجعة الأدب النظري السابق المتعلق بمشكلة الدراسة، أنَّ معظم الدراسات 
تنباطي والبحوث التي أجریت على مناهج المواد الإنسانیة بشكل عام، قلّما تناولت التفكیر الاس

بمهارته الجزئیة المفصّلة وكیفیة تنمیتها لدى الطلبة، لذا جاء الاهتمام بهذه المهارات نظرًا لدورها في 

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85
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بناء الشخصیة المتكاملة لدى الناشئة، وتمكینهم من لغة العلم التي أصبحت اللغة الرسمیة للعصر 
 الحدیث.

  :مشكلة الدراسة

لوحظ في الآونة الأخیرة بروز تحدٍّ یاة الطلبة عامة، وقد بعدًا مهمًا في حتشكّل مهارات التفكیر 
كبیرٍ أمام المؤسسات التربویة، یتمثل في تدني مخرجات التعلیم فیما یتعلق بمهارات التفكیر 
الاستنباطي، وذلك عبر المشاهدات المیدانیة وحضور المواقف الصفیة، ومتابعة الاختبارات 

یقتصر في معظمه دور المعلمین  أصبحبشكل عام. فقد مدرسي المدرسیة، وتحلیل نتائج التحصیل ال
وقدرات الطلبة في توظیف على تنمیة الجوانب المعرفیة مهملین بذلك تطویر مهارات التفكیر 

المعرفة، وحل المشكلات التي تواجههم في الحیاة العملیة، واتخاذ القرارات وإصدار الأحكام 
التلقي والحفظ،  فدور الطلبة یكاد لا یتجاوز عملیةلأحداث، الموضوعیة اللازمة لتقییم المواقف وا

 . المعلم بكل تفاصیله  ومراقبة الموقف الذي ینفّذه

أنَّ هناك اتفاقًا یكاد یكون عامًا بین الباحثین الذین تعرضوا في  ),Jarwan 2002( ویرى
اسبة لذلك، ینبغي أن یكون كتاباتهم لموضوع التفكیر، أنَّ تعلیم مهارات التفكیر وتهیئة الفرص المن

لأنه من الصعب الاستغناء عن ممارسة التفكیر في . و هدفًا رئیسًا لمؤسسات التربیة والتعلیم بعامة
ترى الباحثة أن للمناهج  بعامة ومناهج التربیة الإسلامیة بخاصة، دورًا ریادیًا في الحیاة الیومیة، 

فدائمًا  لتركیز علیها بات شكلیًا مقارنة بالجوانب المعرفیة،تنمیة مهارات التفكیر الاستنباطي، إلاَّ أنَّ ا
ما یُلفت إلى ضرورة اهتمام الطلبة بهذه المهارات دون تعلیمهم وتدریبهم عملیًا على ممارستها، 
فالملاحظ أن المدارس لا تهیئ فرصًا للطلبة لكي یقوموا بمهمات تعلیمیة نابعة من فضولهم، أو 

ونها بأنفسهم، یحللون فیها المواقف ویصدرون الأحكام الواقعیة المبنیة على تساؤلات یثیر  مبنیة على
 البیانات، والوصول الى استنتاجات منطقیة یدافعون عنها بالحجة والبرهان . 

علّها تُسهم في تحسین مهارات التفكیر الاستنباطي، لتمكین جاءت هذه الدراسة لهذه الاعتبارات 
لاختیار الجید من الأفكار، وحسن التعامل مع المعلومات والمعارف في الطلبة من الفرز النقدي، وا

مناهج التربیة الإسلامیة، وفي مواقف الحیاة عامة، واستخدام الأسلوب العلمي في حل المشكلات، 
 . وتوظیف المعرفة  الدینیة في الحیاة الیومیة خارج أسوار المدرسة
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  :أسئلة الدراسة

 الآتیة:ن الأسئلة سعت الدراسة إلى الإجابة ع

) في متوسطات أداء أفراد a=0.05هل توجد فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى دلالة ( -1
في تحسین مهارات التفكیر الاستنباطي مُجتمعة،  -طلبة الصف العاشر الأساسي -الدراسة 

ادات وتحسین كل مهارة منها منفردة، تُعزى إلى طریقة التدریس (الاستراتیجیة القائمة على ع
 العقل، والطریقة الاعتیادیة) ؟

) في متوسطات أداء أفراد a=0.05هل توجد فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى دلالة ( -2
في تحسین مهارات التفكیر الاستنباطي مُجتمعة،  -طلبة الصف العاشر الأساسي -الدراسة 

ات القائمة على عاد وتحسین كل مهارة منها منفردة، تعزى إلى التفاعل بین الاستراتیجیة 
 ؟العقل ومتغیر النوع الاجتماعي

  :أهمیة الدراسة

تأتي أهمیة الدراسة الحالیة من أنها تناولت متغیرات لم تحظ بالدراسة والاهتمام المحلي الكافي 
ى تلخیصها في ومن النتائج التي أسفرت عنها، وعلاقتها بالمتأثرین، وجر  -في حدود علم الباحثة  -

 :یین هماجانبین رئیس

 أولاً : الجانب النظري

توجیه اهتمام المعلمین إلى ضرورة تحسین ممارساتهم التعلیمیة أثناء عملیة التدریس،  -1
من التركیز على الجوانب والتركیز على المهارات النوعیة مثل التفكیر الاستنباطي بدلاً 

 .      المعرفیة

ن المناهج أنشطة وقضایا تمكّن توجیه اهتمام القائمین على المناهج إلى ضرورة تضمی -2
 الطلبة من تطویر مهاراتهم في التفكیر الاستنباطي.

تقدّم الدراسة مقیاسًا لمهارات التفكیر الاستنباطي المتوقع تنمیتها لدى الطلبة، وكیفیة توظیفها  -3
 في الحیاة العملیة، والأداة إضافة نوعیة في مجال الدراسة.
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 : الجانب التطبیقياً ثانی

أثر عادات العقل على التفكیر الاستنباطي، مما یسهم في زیادة الاهتمام بالتركیز تقصّي  -1
على العملیات العقلیة أثناء التدریس، حیث یكون الهدف هو تعلم العملیات العقلیة 

 واستراتیجیات التفكیر ولیس المحتوى الدراسي فقط.

وتمكینهم من تحلیل المواقف تطویر قدرات الطلبة وتحسین مهاراتهم في التفكیر الاستنباطي  -2
والأحداث والوقائع، لاستنباط الأحكام الشرعیة العملیة المتعلقة بها، مما یُسهم في نقل أثر 
المعرفة، وتجریبه في میدان الحیاة العملیة، وتمكّینهم من حل المشكلات، وفهم مكوناتها 

 وتحلیلها واستخلاص الحلول المناسبة.

  :التعریفات الإجرائیة

ا واجرائیًا ت الدراسة عددًا من المفاهیم والمصطلحات الواجب توضیحها اصطلاحیً تضمن
 :وهي

 :Habits of mind عادات العقل

اعتماد الفرد على استخدام أنماط معینة من السلوك العقلي یوظف فیها العملیات هي "
تجابة أفضل والمهارات الذهنیة عند مواجهة خبرة جدیدة أو مشكلة أو موقف ما، حیث یحقق اس

وفاعلیة أكثر، وتكون نتیجة توظیف مثل هذه المهارات أقوى، وذات نوعیة أفضل، وأهمیة أكبر 
) ,2005Qatami & Amour: 17( وسرعة في حل المشكلات، أو استیعاب الخبرات الجدیدة"

 ویقصد بها في هذه الدراسة مجموعة العادات العقلیة من تصنیف كوستا وكالیك المعتمدة إطارًا
یحقق النتاجات فلسفیًا للاستراتیجیة المستخدمة لتدریس المحتویات التعلیمیة في الوحدة المقررة بما 

وهي: (المثابرة، والتحكم بالتهور، والتفكیر بمرونة، والتساؤل وطرح المشكلات، وتوظیف  المتوخاة
 .المعرفة السابقة في مواقف جدیدة، والتفكیر فیما وراء التفكیر)

 :A mind - habit  Strategyیة القائمة على عادات العقل الاستراتیج

الإجراءات والأنشطة المصممة بشكل منظم ومتسلسل، مستندة إلى أطر فلسفیة  مجموعة
ومبادئ نظریة قائمة على عادات العقل العاملة وتأثیرها في بلوغ التعلّم مقاصده، وتحقیق أهداف 

لتربیة الإسلامیة للصف العاشر الأساسي، تتیح لمعلم تدریس موضوعات الفقه الإسلامي من منهاج ا
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التربیة الإسلامیة وأفراد الدراسة التفاعل مع المحتویات التعلیمیة في مادة الفقه بطریقة تمكّنهم من 
 .لكل منهم في مواقف تنفیذ التعلم القیام بالأدوار المتوقعة

  :Reasoning Deductive التفكیر الاستنباطي (القیاسي)

عملیة استدلال منطقي  تستهدف التوصل إلى استنتاج ما، أو معرفة جدیدة  بالاعتماد " هو
على فروض أو مقدِّمات موضوعة ومعلومات متوفرة. ویتكوّن البرهان الاستنباطي من جزأین: 
یتضمن الأول منه مقدمة أو أكثر، تمهّد الطریق للوصول إلى استنتاج محتوم في الجزء الثاني، 

. ویُقاس في (Jarwan, 2002: 72)رج عن حدود المعلومات الواردة في الجزء الأول"بحیث لا یخ
فراد الدراسة على اختبار خاص أالدراسة الحالیة بالدرجة المتحققة  لطلبة الصف العاشر الأساسي 

 .ر الاستنباطي أُعدَّ لهذه الغایةبمهارات التفكی

 :10th grade الصف العاشر الأساسي

نهایة المرحلة الأساسیة ومدتها عشر سنوات الزامیة ومجانیة في المدارس  الصف الذي یمثل
 . الأطفال ویلیها المرحلة الثانویةالحكومیة، وهي المرحلة التالیة لریاض 

 : Islamic Education Book سلامیةكتاب التربیة الإ

ردنیة، لطلبة الصف الأ بأنه المقرر الدراسي المعد من قبل وزارة التربیة والتعلیم اً رائیجإویعرف 
الجزء الثاني، والمكوّن من ستة محاور رئیسة هي:  2014/2015العاشر الأساسي للعام الدراسي 

 .خلاقسلامي، الألنبویة، الفقه الإالقرآن الكریم، العقیدة الاسلامیة، الحدیث النبوي، السیرة ا

  :حدود الدراسة ومحدداتها

 :ى ما یأتياقتصرت الدراسة الحالیة عل

 :الحدود الزمانیة

في الفصل جرى تنفیذ التجربة العملیة باستخدام الاستراتیجیة القائمة على عادات العقل،  -
اثنتین وعشرین ، بواقع 16/4/2015 واستمرت لغایة 15/2/2015الدراسي الثاني اعتبارًا من 

 .بیق الاختبارات القبلیة والبعدیةبما في ذلك تط حصة دراسیة
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  :الحدود المكانیة

اقتصرت الدراسة على مدیریة التربیة والتعلیم لمنطقة الكرك، وقد اُختیرت المدارس بصورة  -
 العشوائیة.قصدیة، في حین اُختیرت شعبة واحدة من كل مدرسة بالطریقة 

  :الحدود البشریة

اقتصرت الدراسة على طلبة الصف العاشر الأساسي الذین یدرسون في أربع مدارس، اثنتین  -
 ثنتین للبنات. للبنین وا

  :الحدود الموضوعیة

لإسلامیة لطلبة الصف العاشر هي "الفقه طُبقت الدراسة على وحدة من مقرر مادة التربیة ا  -
" إذ جرى تنظیمها بما یتواءم وإجراءات تنفیذ الاستراتیجیة القائمة على الإسلامي وأصوله

 عادات العقل.

) في ,Costa & Kalick 1993ف (ـــل، من تصنیــادات العقــــادات من عـت عــــــوظفت س  -
تصمیم إجراءات تنفیذ استراتیجیة التدریس لمناسبتها للمحتویات التعلیمیة، وصلتها بالأدوار 
المسندة للطالب والمعلم في مواقف تدریس التربیة الإسلامیة تمثّلت في: المثابرة، والتحكم 

مشكلات، وتوظیف المعرفة السابقة في مواقف بالتهور، والتفكیر بمرونة، والتساؤل وطرح ال
 .فوق المعرفي)( دة، والتفكیر فیما وراء التفكیرجدی

اقتصرت الدراسة على خمس مهارات للتفكیر الاستنباطي مدار بحث الدراسة هي: تحلیل  -
 المعطیات، وبناء الموقف، وإصدار الأحكام، وعمل الاستنتاجات، وتوظیف الاستنتاجات.

 :ري والدراسات السابقةالإطار النظ

 : الإطار النظري أولاً 

  :التفكیر الاستنباطي مفهومًا وأهمیة

یُعدُّ التفكیر الاستنباطي أحد أنماط التفكیر التي تنطوي على استخلاص النتائج لحل المشكلات 
ألوفة بوساطة المبادئ العامة، وتطبیقها على القضایا والوقائع المختلفة، وبه یجري الربط بین فكرة م

من أجل تولید فهم جدید، وإدراك التشابهات والاختلافات للوصل إلى معلومات  ،وأخرى غیر مألوفة
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) أنَّ التفكیر ,Aasr 2005) ویؤكد (,Ibrahem 2005جدیدة بدلالة معلومات معروفة مسبقًا (
لمبادئ العامة المنطقي القیاسي یقوم على الانتقال من القضایا الكلّیة إلى القضایا الجزئیة، ومن ا

الثابتة علمیًا لغرض التنبؤ بمشاهدات خاصة وتطبیقات محددة. وفي هذا السیاق یرى 
)2002Jarwan,  أنه لا بدَّ من الاستناد إلى دلیل ما أثناء التوصل إلى الاستنتاجات الجدیدة، في (

 حین یتسرع الكثیر من الناس في الوصول إلى استنتاجات غیر مبررة بالأدلة. 

ستنباط من وجهة نظر بیاجیه من المهارات والعملیات العقلیة الأساسیة للوصول إلى والا
) Inductionوالاستقراء ( ،)Deductionوالاستنباط ( ،)Reasoningالاستدلال (المعرفة، وهي: 

)2008 Ali,یاء المادیة ـــــــــویصل إلى النتائج دون الرجوع إلى الأش ،) إذ یفكر الفرد بمنطق عقلي
 2003(ل المتوفرة ـــول الممكنة ضمن البدائـفیضع الفروض ویقترح الحل ،و الخبرات المباشرةأ

Abu Jadu,.( ) 2002ویؤكدJarwan, و مهارات ) أن التفكیر الاستنباطي هو أحد عملیات أ
. بینما یرى آخرون أن التفكیر ، والاستدلال السببي: الاستقراء، والتمثیلالتفكیر الاستدلالي وهي

 تاج، وأنّه لا فرق بین الاستنباطلاستنباطي أحد عملیات الاستدلال الرئیسة وهي: الاستقراء والاستنا
ات التفكیر الاستدلالي وتتمثل في: مهارة مستقلة ضمن مهار  ) أنَّ الاستنباط1999والاستنتاج 

: ةبین المفاهیم الثلاثهناك فروقًا ؛ وهذا ما تراه الباحثة، من أنَّ والاستنتاج، والاستقراء، الاستنباط
فالاستنباط أداء معرفي یستخلص بوساطته الفرد حالات خاصة غیر معلومة من حالات عامة 

فرة، سواء أكانت نصوصًا شرعیة أم حقائق أم امسلّم بها، ولا تتجاوز حدود المعطیات الأوّلیة المتو 
یها التفكیر من أحكام جزئیة ؛ بینما الاستقراء عملیة معرفیة ینتقل فظریات أم بدیهیاتمسلمات ون

؛ أمّا یع الحالات المماثلة أو المشابهةأو حالات فردیة خاصة، إلى قاعدة عامة تصدق على جم
الاستنتاج فهو الأداء المعرفي الذي ینتقل فیه التفكیر من المعلوم إلى المجهول، فیتوصل إلى 

 نها مرتبطة بها، إلاَّ أنَّ هناك تداخلاً نتائج ربما تكون خارج نطاق المقدمات والمعطیات المتوفرة، لك
بین الاستنباط والاستنتاج أحیانًا، وذلك في حال أن تكون النتائج المستخلصة في حدود المعطیات 
المتوفرة، أما إذا تجاوزت النتائج المعطیات الموجودة، تأخذ مهارة الاستنتاج بعدًا مستقلاً عن مهارة 

 . هماستنباط ، وهنا یكمن الفرق بینالا
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إلى أنَّ تعلیم هذه المهارات لا یأت من اكتساب المعرفة فقط، بل  )Wilson, 2000(ویشیر 
من عملیة الوعي بالعملیات المعرفیة التي تجري أثناء عملیة التفكیر، وهي ما یُعرف بمهارات ما 

هداف وجمع ) كالتخطیط  والمراقبة والتقییم، فیبدأ الفرد بوضع الأMetacognitiveوراء المعرفة (
المعلومات وتحلیلها وتخزینها للعمل على إنتاج أفكار جدیدة، وتحدید الأسباب والنتائج للوصول إلى 

 حل للمشكلات واتخاذ القرارات المناسبة.

    :المنهج الاستنباطي في الوصول إلى الأحكام الفقهیة

، Deductive Reasoning  Deductive Thinking -یرى المتأمّل في التفكیر الاستنباطي
أنَّ ما یصدق على الكل یصدق أیضًا على الجزء، لذا یُحاول أن یبرهن أنَّ ذلك الجزء یقع منطقیًا 
في إطار الكل، ولا یلزم أن یكون الاستنباط انتقالاً من العام إلى الخاص أو من الكل إلى الجزء، فقد 

تقال الذهن من قضیة أو عدة قضایا یكون انتقال من الشيء إلى مساویه، وبهذا یعني الاستنباط ان
هي المقدمات، إلى قضیة أخرى هي النتیجة وفق قواعد المنطق، ویستخدم لهذا الغرض وسیلة 

یشتمل على ثلاث قضایا، یُطلق على  Reasoningتعرف بالقیاس . والقیاس عبارة عن استدلال 
تیجة، ومثال ذلك ما اورده العسقلاني القضیتین الأوّلیتین المقدمتان، إذ إنهما تمهدان للوصول إلى الن

)1986 Al-Asqulani,: في شرحة ( 

 ) (مقدمة كبرى       كل مسكر حرام 

 )مقدمة صغرى(           الخمر مسّكر

 )(نتیجة        إذن الخمر حرام

  :مهارات التفكیر الاستنباطي مدار بحث الدراسة

القــدرة علــى التوصــل إلــى نتیجــة مــا   (Deductive Reasoning) الاســتنباطي یعنــي التفكیــر
. د طبقًــا لقواعــد وإجــراءات منطقیــة  محــددةعـن طریــق معالجــة المعلومــات والحقــائق المتــوفرة لـدى الفــر 

وهو عملیة استدلال منطقي تسـتهدف التوصـل إلـى معرفـة جدیـدة بالاعتمـاد علـى فـروض أو مقـدمات 
ام إلـــى الخـــاص، أي مـــن القاعـــدة أو موضـــوعة ومعلومـــات متـــوفرة، ویســـیر الفـــرد فـــي انتاجـــه مـــن العـــ

ــــرى أن التفكیــــر  ــــث ت ــــه هــــذه الدراســــة، حی ــــات. وهــــذا مــــا جــــرت علی ــــة والجزئی ــــى الأمثل التعمیمــــات إل
أدلـــة ومعلومـــات لإثبـــات الاســتنباطي مهـــارة مســـتقلة مـــن مهـــارات التفكیـــر الاســتدلالي، ویســـتلزم تقـــدیم 
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لفقه أم غیره، وتسمى مقدمات أو أدلة، الأمر أو القضیة موضع الاهتمام، سواء أكان ذلك في سیاق ا
متطلب  ولا تخرج النتیجة عادةً في عملیة التفكیر الاستنباطي عن حدود المعلومات المعطاة باعتبارها

 . أساسي ورئیس لتلك العملیة

ولمعالجة هذه القاعدة النظریة بصورة عملیة، كان لا بدَّ من صیاغة خطوات أو مهارات 
ل ـــــــــكل متسلســــــــــــــــشیل تلك المهارات بمؤشرات سلوكیة تحلل المهمة بإجرائیة للتطبیق، وتفص

ابق العربي منه والأجنبي المتعلق ـــــــــــمراجعة الأدب التربوي الس اً ــــــــذا كان لزامـــــــــــــومنطقي، ل
) ,Qatamiun 2007( ؛),Agostino & Aelita, 2005( ،)2007 Adam (وع ــــــبالموض

)2002jarwan, ( واشتقاق خمس مهارات  تمثّل أبعاد التفكیر الاستنباطي، واشتقت لكل مهارة منها
عدة مؤشرات سلوكیة توضحها، وقد عُرضت على مجموعة من الأساتذة المحكَّمین، وجرى اعتمادها 

یة الدالة علیها وفیما یلي عرض مفصّل لتلك المهارات ومؤشراتها السلوكبناءً على اتفاق الجمیع، 
 . توظیفها في مواقف الدرس والحیاة وكیفیة

 أولاً : مهارة تحلیل المعطیات 

لتحدید السمات  عادةً ما یبدأ الفرد بالنظر والتأمل في المعلومات المتوفرة لدیه، وتحلیلها
، وإدراك لاستنباط الأفكار الرئیسةالمشتركة وتصنیفها وتحدید طبیعة العلاقات القائمة بین أجزائها 

مستندًا في ذلك إلى الأدلة العقلیة والنقلیة في قضایا مشابهة الأسس والقواعد التنظیمیة المستخدمة، 
. وقد حُدد لهذه المهارة من فیهاوبذل مجهود ذهني لتعرّف مواطن القوة والضعف  منصوص علیها،

 سلسلة ومنطقیة هي: مهارات التفكیر الاستنباطي خمسة مؤشرات سلوكیة مرتبطة نُظمت بصورة مت

 بدقة ووضوح . مكوناتهاتجزئة المعطیات  إلى  -1

 تحدید السمات والخصائص المشتركة للمدخلات. -2

 .ات وتنظیمها وفق السمات المشتركةتصنیف المعلوم -3

 .ة العلاقات القائمة بین المعطیاتاكتشاف  طبیع -4

 .مواطن القوة والضعف في المعطیاتتحدید  -5
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ج التربیة الإسلامیة فیتمثل ذلك في تناول القضایا والمواقف أمّا مجال تطبیقها في مناه
المستجدة التي تحتاج إلى أحكام موضوعیة، بحیث تقُدّم للطلبة معطیات من نصوص شرعیة وأحكام 
متفق علیها، ومواقف وقضایا مستجدة، یقوم المتعلم بتحلیلها إلى مكوناتها، ثم تحدید الخصائص 

 ینظمها ویسهل علیه اكتشاف العلاقات وأوجه الشبه والاختلاف بینها،المشتركة بین تلك القضایا ل
ففي التحلیل تتم  ،ویرتبط التحلیل بالتركیب في التفكیر الاستنباطي رغم أنهما عملیتان متضادتان

إذ  ،تجزئة الظاهرة إلى مكوناتها لاكتشاف العلاقات بین أجزائها، أما التركیب فهو بناء للأجزاء
م من إصدار الأحكام في القضایا المشابهة بناءً على رؤیة منطقیة وعلمیة لا تخرج عن یتمكّن المتعل

إطار النصوص الشرعیة والمسلّمات في القضیة محل الدراسة، كأن یستنتج الطالب حكم النكاح 
مَى فَانكِحُواْ مَا وَإِنْ خِفْتُمْ أَلاَّ تُقْسِطُواْ فِي الْیَتَا( وتعدد الزوجات من الآیة الكریمة في قوله تعالى:

انُكُمْ ذَلِكَ أَدْنَى طَابَ لَكُم مِّنَ النِّسَاء مَثْنَى وَثُلاثَ وَرُبَاعَ فَإِنْ خِفْتُمْ أَلاَّ تَعْدِلُواْ فَوَاحِدَةً أَوْ مَا مَلَكَتْ أَیْمَ 
ثة أحكام وعندما یحلل المتعلم النص الشرعي، یمكنه أن یستنبط منه  ثلا )،3النساء( أَلاَّ تَعُولُواْ)

 : ل في الآتیةمتعلّقة بالنكاح تتمث

 .ة التعدد في حدود الوارد في النصإباح -ب  .إباحة النكاح  -أ

 .حدة خوفًا من الجور وإلحاق الظلموجوب الاقتصار على زوجة وا -ج

فالمعنى الأول مسوق تبعًا للحكم الثاني والثالث، أما الثاني والثالث فجاءت أحكام أصیلة كما 
من أسباب النزول، حیث كان الناس یجدون حرجًا في أموال الیتامى خوفًا من الظلم فیها, ولا عُلم 

 . لعدل بین النساءیتحرّجون في ا
 

 : مهارة بناء الموقف  اَ ثانی

وتكمن أهمیة مهارة بناء الموقف في تعلّمنا وتعلیمنا للعلوم الإنسانیة بتطوریها  لقدرة الأفراد 
وجعل تفكیرهم أكثر فاعلیة في حل المشكلات التي تواجههم في الحیاة الیومیة على اتخاذ القرارات، 

بناءً على معطیات متوفرة، إذ یقوم المتعلم  بالبحث عن المعلومات الناقصة في المعطیات المقدمة 
له، فیلجأ إلى استدعاء المعارف المشابهة من خبراته السابقة ذات العلاقة، ویرتبها بشكل منطقي، 

مها لیبني علیها أو یستثمرها في تشكیل الموقف الحالي في القضیة مدار البحث. وتشتمل مهارة ویقیّ 
 : بشكل متسلسل تتمثل في القدرة علىبناء الموقف على خمسة مؤشرات سلوكیة مرتبة 



 م.2018الثاني،  العدد والثلاثون،  لثالثا دالمجل ، سلسلة العلوم الإنسانیة والاجتماعیة ، مؤتة للبحوث والدراسات

 125 

 .یات والبحث عن المعلومات الناقصةتشخیص المعط -1

 . السابقة ذات الصلة بموضع التفكیراستدعاء المعرفة  -2

 .لمعلومات ذات العلاقة بدقة ووضوححدید ات -3

 .المنطقي للمعلومات حسب أولویتها الترتیب -4

 .ت  المستهدفة والتأكد من صحتهاتقییم المعلوما -5

أمّا مجال تطبیق مهارة بناء الموقف في الفقه الإسلامي فهو واسع، كأن یُكلَّف المتعلم تأمل 
لنبي صلى االله علیه . ومثال ذلك حدیث افًا منهاة والمسلّمات لیشكّل موقالنصوص والقواعد الفقهی

ي حدیث آخر " وف یُستشهد أن قبل الرجل یشهد أن ؟الشهود خیر عن أخبركم لاأوسلم إذ یقول: "
 أن قبل الرجل یشهد حتى الكذب یفشو ثم : "..فقال النبي صلى االله علیه وسلم ذُكر في معرض الذم

)، 2302، رقم 476ذي، ب.ت. ن، كتاب الشهادات، باب شهادة الزور، ص(سنن الترم "یُستشهد
ویمكن أن یرى الطالب للوهلة الأولى تعارضًا بین النصین، إلاَّ أنه سیبحث عن بدائل أخرى منطقیة، 

عالمًا بالشهادة، وحُمِل الثاني: على من لم یكن له علم  لیجد أنَّ النص الأول حُمِل على من كان
 .أصالة ولا تبعًا ولكنها لازمة لهاللفظ على المعنى غیر مقصود من النص لا . فدلالة بها

 : مهارة إصدار الأحكام اثالثً 

وتستند مهارة إصدار الأحكام إلى جمع المعلومات حول سؤال أو مشكلة محددة في الموقف 
وصّل إلى التعلیمي، حیث یقوم المعلم بعرض قضیة أو مشكلة معینة على الطلبة، ثم یكلفهم بالت

أحكام أو حلول مناسبة، ویبدأ المتعلم بتحدید المشكلة الرئیسة، وتقدیم بدائل واقتراحات واقعیة للحل، 
ومن ثم تقییم الحلول والاقتراحات بناءً على آثارها، وعمل استنتاجات في ضوء تلك المعلومات 

ول، بحیث تتحقق أقصى المتوفرة واختیار البدیل الأمثل لإصدار حكم مناسب حول الموقف المتنا
 : شرات سلوكیة دالة، هيوتشتمل مهارة إصدار الأحكام  خمسة مؤ فائدة مرجوّة . 

 .ید المشكلة أو القضیة مدار البحثتحد -1

 .دائل مناسبة للقضیة مدار التقییماقتراح حلول وب -2

 .ملاءمة الحلول والبدائل المقترحةتقییم مدى  -3

http://library.islamweb.net/newlibrary/display_book.php?bk_no=35&ID=&idfrom=1576&idto=1600&bookid=35&startno=4#docu
http://library.islamweb.net/newlibrary/display_book.php?bk_no=35&ID=&idfrom=1576&idto=1600&bookid=35&startno=4#docu
http://library.islamweb.net/newlibrary/display_book.php?bk_no=35&ID=&idfrom=1576&idto=1600&bookid=35&startno=4#docu
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 .حةنتائج الخیارات والحلول المقتر التنبؤ ب -4

 . والبدیل  الأكثر فاعلیة ومناسبة اختیار الحل -5

ویمكن تطبیق هذه المهارة في مادة الفقه وفي المواد والمواقف المماثلة في القضایا المستجدة 
الحكم الشرعي التي تحتاج إلى أحكام عملیة قیاسًا على قضایا منصوص علیها، كأن یستنبط المتعلم 

فَلاَ تَقُل لَّهُمَا أُفٍّ وَلاَ تَنْهَرْهُمَا وَقُل لَّهُمَا قَوْلاً ( من النص الشرعي لسلوك بعض الأبناء في ضرب آبائهم

)، لیقوم الطالب باستنباط حكم مسكوت عنه وهو الضرب، من حكم ظاهر أدنى 23الإسراء( كَرِیمًا)
 درجة، فالدلالة على تحریم التأفف والضجر جاءت مباشرة لأنه حكم منطوق به، ولو كان هناك
شيء أدنى من الأُف لَنُهى عنه، وعلى الرغم من أنَّ سلوك الضرب أشدُّ عقوقًا، لكنه لا یشكّل 
ظاهرة، وما دام الأدنى محرّم، فالأولى أن یكون الأعلى محرّم أیضًا، لاشتراكهما في العلة وهي 

متوفرة لدیه، أو الطالب أن یستخدم المعرفة المتاحة قدیمها وحدیثها الالتسبب بالأذى، وبهذا یستطیع 
 . لمطلوبة أو یقترح الحلول الممكنةالممكن الرجوع إلیها في مصادرها من أجل استنباط الأحكام ا

وقد استخدم الصحابة رضوان االله عنهم هذه المنهجیة العلمیة في الوصول إلى الأحكام، حیث 
صراحة  أنها لم ترد رضي االله عنه أن عقوبة شرب الخمر ثمانون جلدة, رغم علي بن أبي طالبیرى 

: إنَّ شارب الخمر إذا شرب سكر، وإذا سكر هذى، وإذا هذى افترى، في النص الشرعي، حیث یقول
. وهذه إشارة من علي رضي االله عنه إلى بعض القواعد الأصولّیة في استنباط فحدّه حدُّ المفتري

 الأحكام بمنهجیة علمیة مستندة إلى الأدلة العقلیة والنقلیة.

 : مهارة عمل الاستنتاجات رابعًا

ویرتبط  وتستخدم مهارة الاستنتاج في الوصول إلى التفاصیل والجزئیات حول أي موضوع،
عادةً بمهارات التحلیل والتركیب، بحیث یقدم المعلم موضوعًا لطلبته في صورته الكلیّة، ثم  الاستنتاج

قوم بتفسیر هذه المعطیات لیصل إلى ینتقل منها إلى الجزیئات والصور المشابهة، وعلى المتعلم أن ی
أدق التفاصیل ویكتشف العلاقات بین القضیة المنصوص علیها والقضیة المشابهة، ثم الخروج 

ویفرّق بین التعمیمات الصحیحة وغیر الصحیحة، بتعمیمات بناءً على تلك العلاقات المشتركة، 
تفاعل المباشر بین الطالب والخبرة والتدلیل على صحتها بأدلة منطقیة عقلیة ونقلیة، إذ یبدأ ال

الجدیدة التي قد تثیر لدیه مزید من التساؤلات تدفعه للبحث عن إجابات لتلك التساؤلات، وأثناء 
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. ویُستدل على لاقات لم تكن معروفة لدیه من قبلأو ع اً عملیة البحث قد یكتشف أشیاء أو أفكار 
 : كیة دالة تتمثّل في الآتیةات سلو توفر هذه المهارة لدى الفرد وجود خمسة مؤشر 

 .سیرات مناسبة  للمعلومات المعطاةتقدیم تف -1

 .المعلومات وتوظیفها اكتشاف العلاقات القائمة بین -2

 .مناسبة في ضوء العلاقة المشتركة عمل تعمیمات -3

 .اجات  بالشواهد والأدلة المنطقیةتدعیم الاستنت -4

 .لتثبت من صحة  التعمیمات  ودقتهاا -5

حكم ثبوت النسب للولد، من  -على سبیل المثال  –بأن یستنبط المتعلم ویمكن بیان ذلك 
 الْمَوْلُودِ  وَعَلَى الرَّضَاعَةَ  یُتِمَّ  أَن أَرَادَ  لِمَنْ وَالْوَالِدَاتُ یُرْضِعْنَ أَوْلاَدَهُنَّ حَوْلَیْنِ كَامِلَیْنِ ( النص الشرعي

كان الولد  بشأن ما إذا )،233( البقرة وُسْعَهَا) إِلاَّ  نَفْسٌ  كَلَّفُ تُ  لاَ  بِالْمَعْرُوفِ  وَكِسْوَتُهُنَّ  رِزْقُهُنَّ  لَهُ 
 ،. وقد سیق هذا النص لإیجاب نفقة الآباء على الوالدات (الأمّهات) بالمعروفینسب لأمّه أم لأبیه

له) فهي ( یُفهم هذا من حرف اللام في كلمةوفیه أیضًا إشارة إلى أنَّ نسب الولد لأبیه، و 
ه مُستنتج  وهذا الحكم غیر مقصود من سیاق النص، ولكن ،یرجع النسب إلى أبیه أي،للاختصاص

. وهناك مواقف كثیرة تتطلّب ممارسة عملیات الاستنتاج بقصد التوصل إلى ومستدل علیه بالإشارة
 .، أو لإغناء المعرفة ذات العلاقةحلول معینة

 

 : مهارة توظیف الاستنتاجات  اً خامس

ظیف الاستنتاجات في مواقف الحیاة في استخدامها لحل المشكلات تكمن أهمیة مهارة تو 
المستجدة في المجتمع، حیث یبدأ المتعلم استخدام معلومات معطاة واستنتاجات مقدمة والتأمل فیها 
للتنبؤ بنتائج مستقبلیة، واقتراح حلول مناسبة للمشكلات المختلفة، وذلك بالمناقشات والتفاعلات 

التعلم والتعلیم المختلفة، وتحدید ما إذا كانت تلك المقترحات قابلة للتطبیق أم  الطلابیة عبر مواقف
وفیها یقوم الطالب بأنشطة مخطط لها، إذ لا، ویُحكم على فعالیتها  في ضوء الممارسات الواقعیة، 

ة عبر تعینه على انتقال أثر التعلم، وتعمیم خبراته التي اكتسبها في مواقف جدیدة، وتشجّع هذه المهار 
مواقف التعلم التعاوني، حیث یبني الطلبة على خبرات زملائهم لإیجاد العلاقات أو الروابط بین 
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 الخبرات الجدیدة والخبرات السابقة، واستكشاف تطبیقات جدیدة لما جرى تعلمه. وتشتمل هذه المهارة
 : على خمسة مؤشرات سلوكیة دالة هي

 .ت في المواقف الجدیدةممارسة تطبیقا -1

 .وعلاقات مستقبلیة  في ضوء معطیاتع أحداث توق -2

 . شیاء والموضوعات  لتولید الأفكارالتأمل في الأ -3

 .یق النتائج على الوقائع والأحداثتطب -4

 .المقترحة لقضایا ومشكلات متناولةتقییم الحلول  -5

مساعدة الطلبة في تشكیل بنیتهم المعرفیة ویمكن توظیف هذه المهارة ومؤشراتها السلوكیة في 
یة للقاتل، ـم الوصـــــــــ. فعند تكلیف الطالب باستنباط حكلعقلي للخبرات، وترتیبها منطقیًاالتنظیم اب

س بن ــــــــل میراث" (أنــــــــس لقاتــــــــلیلم "ـــــــــحدیث النبي صلى االله علیه وس؟ من ل هي واجبة التنفیذــــوه
)، لتأمّل 1620، رقم 665یراث العقل، ص، كتاب العقول، باب ما جاء في م1994مالك، 

المعطیات والقضیة مدار البحث، لیبحث في علة حرمان القاتل من الإرث، لیصل إلى أنَّ الحكمة 
من ذلك هي قصد القاتل من استعجال حصول المال قبل أوانه بالموت، لیستنبط بذلك أنه ما دام 

یث، والوصیة فرع للحكم، فحكمها هو حكم الأصل هو حرمان القاتل من الإرث الثابت في الحد
حرمان الموصى له بالوصیة قیاسًا على الإرث للعلة الجامعة بینهما، وبهذا یكون الطالب قد وظّف 
الحكم في الواقعة المنصوص علیها للوصول إلى حكم  في الواقعة التي لا نص فیها لاشتراك الفرع 

 مع الأصل في علة الحكم.

  :تنباطعوامل تشكیل مهارات الاس

، بل یتعدى ذلك إلى فهم القوانین حق ف عند فهم الشریعة على وجهها فقطلا یقإنَّ علم الفقه 
فیُعرف ما یؤخذ منطوقه  ،الفهم لأنه یبین دلالات الألفاظ وما یُؤخذ من النص وما یُفهم من غیره

المران  ،ضمونات ألفاظهومفهومه، ومن الوسائل التي لابدَّ منها لفهم القرآن الكریم والاستمداد من م
على معرفة مدلولات اللغة العربیة وأسالیب الخطاب، والاستعانة بسنة النبي صلى االله علیه وسلم، 

وعادات الناس  ،والإحاطة بأسباب النزول، ومعرفة ملامح البیئة والعصر الذي تنزّل فیه القرآن الكریم
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لتي یمكن أن تُسهم في تطویر مهارات ). ومن أبرز العوامل ا ,1997Alnashmiومظاهر حیاتهم (
 )، ما یلي: ,AlkurdI 2004استنباط الأحكام كما ذكرها (

الإطلاع على القواعد الدقیقة التي استنبط الفقهاء بوساطتها الأحكام، لیزداد الأفراد ثقة بدقة  -
الأحكام وأصالتها المنبثقة من علم الفقه الذي یحتكمون إلیه في جمیع علاقاتهم  

 لاتهـم.ومعام

حیاة إكتساب مهارة الفهم الصحیح، والإدراك الكامل للأحكام الفقهیة، وكیفیة توظیفها في ال -
 .العملیة بالتدریب والممارسة

الإطلاع على طرق الاستنباط الدقیق والاستفادة منها والقیاس علیها في أمور الحیاة الیومیة،  -
اعد الفقهیة محدودة، ومشاكل الناس كلما دعت الحاجة لذلك، لأن النصوص التشریعیة والقو 

ومسائلهم متجددة ولا حدود لها، ومن المنطقي أن لا یُصلح المحدود حلا لغیر المحدود، مما 
یضطر الفقیه عند تعرّضه لبعض الوقائع التي لا نص فیها، من إعمال الفكر واستنباط 

 . ائلهم وأحكامهمط المجتهدون به مسأحكام هذه المسألة أو تلك على النسق الذي استنب

                     :عادات العقل وانعكاسها على نوعیة التدریس

تمثّل العادات العقلیة فلسفة تربویة تركز على تنمیة الاستراتیجیات الذهنیة أو ما یسمى بنظریة 
د علیه يء الثابت المتكرر الذي  یعتاـــــــــــــ، والعادة هي الش Habits of Mindالعادات العقلیة 

ام الصلة بین الجوانب الفكریة ـــــــــــوقد أولت اهتمامها بالجانب الوجداني من التفكیر، وإحكالإنسان، 
إذ تؤمن نظریة العادات العقلیة بوجود ثوابت والوجدانیة والمهاریة، بما یتفق مع طبیعة المتعلم، 

 ثابت في حیاة المتعلم رر ومنهجــمتكلوك ــا إلى ســتربویة ینبغي التركیز علیها وتنمیتها وتحویله
)2002 Alharithiu,(  . 

أنَّ من یمتلك عادات العقل یُمكنه أن یطور قدراته ) Costa & Kallick, 1993ویرى (
تتجاوز عادات العقل الجانب المعرفي إلى ، و العقلیة بصورة مستمرة، والنفاذ إلى جوهر الأشیاء

فراد مبدعین قادرین على تنمیة ذكاءاتهم  بمقدار تفاعلهم  مع المهارات العقلیة والعملیة، لتجعل الأ
البیئة المحیطة. لذا فقد بدأ اهتمام الاتجاه المعرفي بالبحث عن استراتیجیات تعلیمیة تعلّمیة تشجع 

 على ممارسة مهارات التفكیر. 
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م وقد تعددت التصنیفات لعادات العقل وذلك حسب التوجهات النظریة للباحثین، فقد قا
)Marzano,1992 بتصنیف العادات العقلیة، وأطلق علیها مصطلح العادات العقلیة المنتجة (

Productive Habits of Mind  :إلى ثلاثة مجالات رئیسة، یتفرع عن كل منها عادات عدة، هي
ویشمل إدراك التفكیر الذاتي، والتخطیط، وإدراك المصادر  Self-Regulationالتنظیم الذاتي 

د ـــــ؛ والتفكیر الناقلــــــــــــــــالعمیة ــــــــــــــــــــ، وتقییم فاعلالتغذیة الراجعةاه ــــــــــــــــــــ، والحساسیة تجاللازمة
Critical Thinking  ویتضمن الالتزام بالبحث عن الدقة والوضوح، والتفتح العقلي ومقاومة

رین؛ والتفكیر الإبداعي ـــــــــــاه الآخـــــــــــــجاسیة تـــــــــــالتهور، واتخاذ المواقف والدفاع عنها، والحس
Creative Thinking ویتضمن الانخراط بقوة في المهمّات عندما لا تكون الإجابات أو الحلول ،

واضحة، وتوسیع حدود المعرفة والقدرات، وتولید معاییر التقییم الخاصة والثقة بها والمحافظة علیها، 
 .لنظر خارج نطاق المعاییر السائدةاوتولید طرائق جدیدة في 

عُرفت "بعادات ستة عشر سلوكًا ذكیًا للتفكیر الفعّال فقد قاما بتصنیف   أما كوستا وكالیك
وتُعدُّ أشمل التصنیفات، لأنها جاءت نتیجة دراسات وأبحاث، لذا جرى اعتماده في اختیار  " العقل

بالتقصي والتجریب یة، وقد تناولها العدید من الباحثین ــــــــــــدار بحث الدراسة الحالـــــــــــالعادات م
)2005 qatami & Eumur;  2008 Nufil; 2010 Hjjat؛ 

2013 'Abu alhaj ; Costa, 2001; Kallick, 2005  & Costa(  وفیما یلي توضیح موجز
 :  ، ومن أبرزهاالتي جرى تناولها في هذه الدراسة لكل عادة من هذه العادات

ورفــــض ، المواظبــــة وعــــدم التراجــــع، والاســــتمرار بالمحاولــــة : وتعنــــي)Persistance(ابرة المثــــ -1
ـــدة  ،الخمـــول والكســـل والانعـــزال وحـــث العقـــل علـــى النشـــاط والعمـــل لوضـــع اســـتراتیجیات جدی

فمــن طبیعــة الأفــراد الأكفــاء أنهــم یلتزمــون بالمهمــة لمواجهــة مــا یعتــرض الفــرد مــن مشــكلات، 
لة للصـــــعوبات التـــــي تعتـــــرض أن تكتمـــــل، ولا یستســـــلمون بســـــهو الموكولـــــة إلـــــیهم إلـــــى حـــــین 

  .سیرعملهم

ـــالتهور  -2 ـــة : )Managing Impulsivity(الـــتحكم ب ـــاء اســـتراتیجیات محكمـــة ودقیق ـــي بن یعن
ویعبّر عنه بعـض التربـویین  لمواجهة الحقائق، واستخدام بدائل متعددة تبُنى بعیدًا عن التسرّع،

وفي تراثنـا العربـي الإسـلامي هـو خلـق الحِلْـم مواقف الطارئة، الغرب بإدارة الأزمات أو إدارة ال
 .یعني ضبط النفس عند اهتیاج الغضبوهو من القیم الرفیعة التي دعا إلیها الإسلام، و 

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%BA%D8%B0%D9%8A%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%A7%D8%AC%D8%B9%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%85%D9%84
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مرونــة التفكیــر مــن أصــعب عــادات العقــل،  :)Thinking Flexibilityالتفكیــر بمرونــة ( -3
جهـة تحـدیات الحیـاة، والمرونـة هـي فــن لتعلـیم الطالـب أكثـر مـن طریقـة لحـل المشــكلات، وموا

معالجـــة المعلومـــات بطـــرق غیـــر التـــي اعتادهـــا المـــتعلم، وحـــث الـــدماغ علـــى التغییـــر وإبـــداع 
البدائل وعدم الاقتصار على فهم واحد بعینه للأمور، والنظـر للقضـایا مـن جمیـع جوانبهـا قبـل 

 . أن یتخذ الفرد قراراته

ویسـمى  :)Thinking about Thinking-Metacognition(التفكیـر فیمـا وراء التفكیـر  -4
ــا لأفعالــه  بــالتفكیر فــوق المعرفــي أو التفكیــر فــي التفكیــر، ویعنــي أن یصــبح المــرء أكثــر إدراكً

ویجسد القدرة  ،وقفة تأمل ومحاسبة ومراجعة للنفس حول التفكیروتأثیرها على الآخرین، وهي 
ن طبیعــــة النــــاس الأذكیــــاء أنهــــم مــــعلــــى التخطــــیط لبنــــاء معلومــــات جدیــــدة وإعــــادة إنتاجهــــا، ف

 .یخططون لمهاراتهم واستراتیجیاتهم التفكیریة، ویتأملون فیها ویقیّمون جودتها

كثیـرًا مـا تكـون  :)Questioning and Posing Problems(التسـاؤل وطـرح المشـكلات  -5
صــیاغة مشـــكلة مـــا أكثـــر أهمیــة مـــن حلهـــا، فإیجـــاد الحـــل قــد یكـــون مجـــرد مهـــارة ریاضـــیة أو 

فهــذا یتطلــب خیــالاً  ،ة، أمــا طــرح أســئلة والــتمعن فــي مشــكلات قدیمــة مــن زاویــة جدیــدةتجریبیــ
ـــا، و  مـــن خصـــائص الأفـــراد الـــذین یتســـمون بالقـــدرة علـــى حـــل المشـــكلات، أنهـــم فـــاعلون خلاّقً

ئمـــة بـــین مـــا یعرفـــون ومـــا لا یعرفـــون كیـــف یطرحـــون أســـئلة مـــن شـــأنها أن تمـــلأ الفجـــوات القا
 . یعرفون

 Applying Past Knowledge to(  اضــیة علـى أوضـاع جدیــدةتطبیـق المعـارف الم -6

New Situation(:  توظیــف المعرفــة والاســتفادة منهــا شــكل متقــدم للــذكاء المــرتبط بعــادات
، والأفراد الأذكیاء یتعلمون من التجارب، وعندما تواجههم مشكلة جدیدة محیـرة، یلجـؤون العقل

یــرًا مــا یُلاحَــظ بعــض الطلبــة عنــدما یبــدأ وكث. ضــیهم یستخلصــون الحلــول مــن تجــاربهمإلــى ما
ملـون مهمة ما وكأنها تعالج لأول مـرة ویبـدو علـیهم وكـأنهم لـم یسـمعوا بهـا، رغـم أنهـم كـانوا یع

 .  على حل مسألة مشابهة سابقًا

فالســلوكیات الذكیــة هــي مهــارات ومیــول واتجاهــات وخبــرات ســابقة، یجــب أن یســعى المعلمــون 
موها لأبنائهم، ویزرعوها فـي نفوسـهم، بتـدریبهم علـى كیفیـة الاختیـار والانتقـاء والأمّهات والآباء أن یعل

لـنمط التصــرف الفكــري أو الســلوكي ضـمن عــدة بــدائل، حیــث یــرى المـتعلم أنَّ تطبیــق هــذا الــنمط مــن 
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ــــــــي هــــــــذا الإطــــــــار یؤكــــــــد  ــــــــره مــــــــن الأنمــــــــاط . وف ــــــــف أفضــــــــل مــــــــن غی ــــــــي هــــــــذا الموق الســــــــلوك ف
)2002Alharithiu,التعلیمیــة فــي التعلــیم التقلیــدي، تركــز علــى الامتحانــات ومعرفــة  ) أنَّ النتاجــات

ف المـتعلم الإجابة الصحیحة، لكن الاتجاه الحدیث الذي یتبنـى عـادات العقـل یركـز علـى كیفیـة تصـر 
. لـــذا یجـــب تنمیـــة هـــذه العـــادات والســـلوكات الذكیـــة فـــي الإطـــار المدرســـي، عنـــدما لا یعـــرف الإجابـــة

العمیق والبحث والتأمـل، والنقـد الـذاتي لأعمـالهم وأعمـال الآخـرین، فالنقـد  بتدریب الطلبة على التفكیر
الـــذكي یتجـــاوز امـــتلاك المعرفـــة إلـــى معرفـــة كیفیـــة التعامـــل معهـــا، وذلـــك بعـــرض المشـــكلات وطـــرح 
التســـاؤلات لیـــتمكن الطلبـــة مـــن التوصـــل إلـــى إجابـــات وحلـــول لتلـــك المشـــكلات، وبهـــذا یصـــبح منتجًـــا 

 . سلبیًا مستهلكًا للمعرفة لا 

 : الدراسات السابقة ذات الصلة ثانیاً 

في ضوء مراجعة الأدب النظري، تمكّنت الباحثة من الحصول على عدد من الدراسات العربیة 
) دراسة ,Ali 2011. فقد أجرى علي (في درجة ارتباطها بمتغیر الدراسةوالأجنبیة، التي تباینت 

نطقیة ومهاراتها، لدى طلبة المرحلة الإعدادیة في هدفت إلى التعرّف إلى مستوى الاستدلالات الم
أدبي) على عینة مؤلفة من  ،العراق، وفق متغیر النوع الاجتماعي والتخصص الدراسي (علمي

. من مدیریات تربیة الكرخ الثلاثة ) طالب وطالبة، جرى اختیارهم بالطریقة العشوائیة الطبقیة،400(
باستخدام اختبار الاستدلالات المنطقیة، متضمنًا ست مهارات فرعیة منها مهارة الاستدلال 

وأسفرت النتائج عن أن طلبة المرحلة الإعدادیة یتمتعون  Deductive  Reasoning -الاستنباطي 
بمستوى عال من الاستدلالات المنطقیة، وهي لدى الذكور أعلى من الإناث، ولدى طلبة الفرع 

 .لفرع الأدبيعلمي أعلى من طلبة اال

) بعنوان أثر استراتیجیة دائرة الأسئلة في تنمیة  ,2007Alealimatوفي دراسة أجراها (
) لدى طلبة المرحلة الأساسیة ستنباط، والاستقراء، والاستنتاجالا( ستیعاب القرائي ومهارات التفكیرالا

الصف التاسع الأساسي موزعین عشوائیًا  ) طالبًا وطالبة، من178في الأردن، على عینة بلغت (
على ست شعب دراسیة، ثلاثة مجموعات تجریبیة، وثلاثة ضابطة، وأُعدَّ اختبارًا لقیاس قدرات 
الطلبة في التفكیر من ضمنها الاستنباطي، جرى تطبیقة على المجموعات قبل التجربة وبعدها، 

تیجیة التدریس في تحسین مهارة التفكیر وأظهرت النتائج وجود فروق دالة إحصائیًا تعزى لاسترا
 . تنباطي لصالح المجموعة التجریبیةالاس
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) إلى التعرف إلى أثر طریقة الاكتشاف الموجه في تحسین ,Eawayda 2007وهدفت دراسة (
مهارتي التفكیر القیاسي (الاستنباطي) والاستقرائي والتحصیل، في وحدة المساحات والحجوم 

لبات الصف السادس الابتدائي بالمدینة المنورة، واستخدم المنهج  شبه للأشكال الهندسیة لطا
التجریبي لقیاس أثر المتغیر المستقل، وطبق اختبارًا قبلیًا للتأكد من تكافؤ المجموعتین التجریبیة 
والضابطة، واختبارین أحدهما لقیاس مهارة التفكیر الاستقرائي وآخر لقیاس التفكیر القیاسي 

) طالبة أُختیرت عشوائیًا، وقُسمت إلى مجموعتین تجریبیة 149على عینة مكوّنة من ( (الاستنباطي)
درست بطریقة الاكتشاف الموجه، ومجموعة ضابطة درست بالطریقة الاعتیادیة، وأظهرت النتائج أنَّ 
هناك فروقًا ذات دلالة إحصائیة لصالح المجموعة التجریبیة التي درست بطریقة الاكتشاف الموجه 

 .الاستنباطي -ات التفكیر القیاسي ي تنمیة مهار ف

) حول أثر برنامج تعلیمي لتنمیة مهارة الاستنباط  ,2004Almanasirوفي دراسة قام بها (
) طالبًا وطالبة، 114(لدى طلبة الصف العاشر الأساسي في الأردن، على عینة عشوائیة بلغت 

یقة البرنامج التعلیمي، وشعبتان ذكور موزعین على أربع شعب، شعبتان ذكور وإناث درست بطر 
وإناث درست بالطریقة الاعتیادیة، وأظهرت النتائج وجود فروق ذات دلالة إحصائیة لصالح 

 .نمیة مهارة الاستنباط لدى الطلبةالمجموعة التجریبیة في ت

) دراسة هدفت إلى معرفة فاعلیة برنامج مقترح لتنمیة مهارات  ,2001Aleutaybiوأجرى (
، لدى عینة من طلبة المرحلة الثانویة بمدینة الریاض، وتكونت عینة الدراسة من طيالاستنباكیر التف
) طالبًا من الصف الأول الثانوي، جرى تقسیمهم إلى مجموعتین تجریبیة وضابطة، وأُعدَّ 24(

 ،القیاس المنطقي، والتعمیم، وإدراك العلاقاتالآتیة:  التدریبیةبرنامجًا متضمنًا الأسالیب 
وتم تطبیق اختبار التفكیر ، الواجبات المنزلیةوالتغذیة الراجعة ، والمناقشة، وبيالسبل الاستدلاو

بمهاراته المختلفة، وتوصلت النتائج إلى تحسّن مستوى الطلبة في مهارات الاستنباط بعد مرورهم 
وعة لمنطقي لصالح المجمبالبرنامج التدریبي، خاصة في مهارات إدراك العلاقات والقیاس ا

 . التجریبیة

وفي ضوء استعراض الدراسات السابقة  لوحظ أنها تناولت التفكیر الاستنباطي باعتباره أحد 
لاستراتیجیات التدریس في  اَ یجابیإمهارات التفكیر الاستدلالي، واتفقت معظمها على أنَّ هناك أثرًا 

كیر الاستنباطي بشكل عام، تحسین التفكیر الاستنباطي، وقد أوضحت نتائجها أنها تعاملت مع التف
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دون توضیح لمهاراته الفرعیة وتطبیقاته العملیة على المحتویات التعلیمیة، مما یدعم افتراض إمكانیة 
 تدریب وتمكین المتعلمین في هذه المهارة واستخدامها في المواقف التعلیمیة والحیاتیة المختلفة. 

ات السابقة، فقد تناولت متغیر التفكیر أمّا ما یمیّز الدراسة الحالیّة عن مجموع الدراس
الاستنباطي كفرع من أنماط الاستدلال، بمهارات رئیسة مفصّلة بمؤشرات سلوكیة توضح مدى 
امتلاك الطلبة لتلك المهارات، ولم یسبق تناولها في البیئة المحلیة والعربیة عامة في هذه الآلیة، 

ولم تجد الباحثة دراسة واحدة الذهنیة الناقدة للطلبة. على الرغم من أهمیتها ودورها في تشّكیل القدرة 
تناولت هذا المتغیر بالنسق الحالي سواء في التربیة الاسلامیة أم في أيّ من المباحث الانسانیة أو 

 .جة الماسّة إلى مثل هذه الدراساتالعلمیة الأخرى، مما یؤكد الحا

 الطریقة والاجراءات

   :منهجیة الدراسة

هذه الدراسة جرى استخدام المنهج  شبه التجریبي الذي یقوم على مجموعتین  لتحقیق أهداف
تجریبیة وضابطة، وعلى قیاسین قبلي وبعدي لمتغیر الدراسة التابع، وهو مهارات التفكیر 

 .عاشر الأساسي في مجموعتي الدراسةالاستنباطي، لدى طلبة الصف ال

   :أفراد الدراسة

ربیة دید أربع مدارس ثانویة قصدیًا من المدارس التابعة لمدیریة التجرى اختیار أفراد الدراسة بتح
: مدرسة الكـرك الثانویـة للبنـین، ومدرسـة الكـرك الثانویـة للبنـات، ومدرسـة والتعلیم لمنطقة الكرك، وهي

ختیــرت المــدارس لضــبط التكــافؤ أالمنشــیة الثانویــة الشــاملة للبنــات، ومدرســة المنشــیة الثانویــة للبنــین، و 
ــاءً علــى ا  لمراعــاة المســتوى الاجتمــاعي والاقتصــادي، قصــدیً  وحســاب التكــافؤ لجمیــع المجموعــات بن

 . لي، ولوحظ انها متكافئة إحصائیًانتائج الاختبار القب

وقد اختیـرت شـعبة واحـدة مـن كـل مدرسـة مـن طلبـة الصـف العاشـر الأساسـي بصـورة عشـوائیة، 
ذكـور و  26رك الثانویة للبنـین مجموعـة تجریبیـة بواقـع (واعتُمدت مدرستا المنشیة الثانویة للبنات والك

) وذلك لكفاءة المعلمـین واسـتعدادهم لتنفیـذ التجربـة الجدیـدة، حیـث دُرّسـت موضـوعات وحـدة إناث 26
الفقــه الاســلامي بالاســتراتیجیة القائمــة علــى عــادات العقــل، واعتمــدت مدرســتي الكــرك الثانویــة للبنــات 
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)، ودُرّســـت بـــالتزامن بالطریقـــة ورذكـــ 24إنـــاث و  24المجموعـــة الضـــابطة (والمنشـــیة الثانویـــة للبنـــین 
 .  2012/2013الاعتیادیة الواردة في دلیل المعلم المقرر من وزارة التربیة والتعلیم لعام 

  :أداة الدراسة

لتحقیق أهداف الدراسة وجمع البیانات اللازمة للإجابة عن أسئلتها واختبار فرضیاتها، جرى 
ة  لقیاس مدى تحسّن مهارات التفكیر الاستنباطي الخمس المستهدفة  بعد إجراء  التجربة، بناء أدا

 :ء الطلبة. وفیما یلي تفصیل لذلكوذلك بناءً على القیاسین القبلي والبعدي لأدا

 :الاستنباطياختبار مهارات التفكیر 

بُنیت بعة بدائل، أر ) فقرة من نوع الاختیار من متعدد ب25وهو اختبار موضوعي مكوّن من (
حول المهارات الأساسیة الخمس والفرعیة للتفكیر الاستنباطي، حیث جرى تقدیم معطیات في كل 

مواقف ومشكلات بصیغة فقرة اشتملت على قواعد ومسلمات في قضایا واقعیة متعارف علیها، 
بالتوصل إلى  حیاتیة مستجدة ومشابهة یمكن قیاسها على تلك  المتفق على أحكامها ویكلّف الطالب

 : ناء الاختبار وفق الخطوات الآتیةحكم أو اقتراح أو حل للقضیة وفق المعطیات المحددة . وجرى ب

ي ـــــــــــــــــیر الاستنباطـــــــــــق بالتفكـــــــــــــــلاع على الأدب التربوي العربي والأجنبي المتعلّ ـــــــــــــالاط -
)1997  (Alnashmi,); 2002 (Jarwan, ;(Agostino & Aelita, 2005)  ) 2007 

Adam, ( لاشتقاق المهارات الرئیسة والمؤشرات السلوكیة الفرعیة، وتنظیمها في خمسة
 .كل منها خمسة مؤشرات سلوكیة دالةمجالات، یتفرع عن 

عُرضت الأداة في صورتها الأوّلیة، على عدد من الأساتذة المحكَّمین المختصین للنظر في  -
المهارات الرئیسة، ومدى ارتباطها مع مفهوم التفكیر الاستنباطي، ومدى مناسبة المؤشرات 
السلوكیة الفرعیة ذات الصلة، وملاءمتها لطلبة الصف العاشر الأساسي، واقتراح التعدیلات 
المناسبة، وقد أبدى الجمیع موافقتهم على المهارات الرئیسة والمؤشرات الفرعیة باستثناء بعض 

دیلات الطفیفة، وبهذا أُعتمدت الأداة بصورتها النهائیة وذلك كما هي موضحة في الإطار التع
 النظري سابقًا.
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 :Face Validityللاختبار: الظاهري الصدق 

جرى التوصل إلى صدق الاختبار عن طریق عرضه على مجموعة من الخبراء والمحكَّمین من 
ق التدریس في التربیة الاسلامیة واللغة العربیة أساتذة الجامعات المختصین في المناهج وطرائ

والمشرفین والمعلمین، وذلك بعد صیاغة فقرات الاختبار بناءً على المهارات الرئیسة والمؤشرات 
السلوكیة للتفكیر الاستنباطي المحكّمة سابقًا، وأبدى بعضهم ملاحظات حول طول الاختبار، ولم 

على ذلك. وأشار بعضهم إلى طول بعض المتون لفقرات  یجرِ الاختصار لعدم اتفاق المحكَّمین
ول بالاختبار إلى صورته الاختبار، وجرى تعدیل ما اتفق علیه من أكثر من ثلاثة محكَّمین، للوص

 .النهائیة

  Reliability Test ثبات الاختبار:

للتحقق من ثبات الاختبار والتأكد من وضوح فقراته وفهم التعلیمات، طُبق على عینة 
استطلاعیة مماثلة من خارج عینة الدراسة من طلبة الصف العاشر الأساسي من مدرسة العدنانیة 

اب سبوعان بین التطبیقین، وجرى حسأ) طالبة، بفاصل زمني مدته 22الثانویة للبنات، مؤلفة من (
لكل  ) ومعامل ثبات الاعادة بیرسون بین التطبیقینألفا -معامل ثبات الاتساق الداخلي (كرومباخ 

  )1مهارة من المهارات الخمس وللمهارات مجتمعة، وذلك كما هو في الجدول (

) معاملات ثبات الاتساق الداخلي وثبات الإعادة لكل مهارة من مهارات التفكیر 1الجدول (
 الاستنباطي وللمهارات مُجتمعة

 معامل ثبات الإعادة معامل ثبات الاتساق المهارة
 % 69 % 61 تحلیل المعطیات

 % 72 % 74 بناء الموقف
 % 65 % 76 إصدار الأحكام
 % 74 % 68 بناء استنتاجات

 % 77 % 80 توظیف الاستنتاجات
 % 79 % 83 المهارات مُجتمعة
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لاختبار وبالنظر إلى قیم معاملات الثبات یُلاحظ أنها قیم جیدة وتعطي مؤشرًا على ثبات ا
 . وصلاحیته لأغراض الدراسة

للتحقق من مدى صعوبة وتمییز فقرات اختبار بة والتمییز لفقرات الاختبار معاملات الصعو 
التفكیر الاستنباطي، جرى تصحیح إجابات أفراد العینة الاستطلاعیة على مفتاح التصحیح المعتمد، 
وطُبقت المعادلات الخاصة لحساب معاملات الصعوبة والتمییز للفقرات، وقد لوحظ أن معاملات 

), مما یعني عدم وجود فقرات ذات معامل %80 - %23ختبار تراوحت بین (صعوبة فقرات الا
) فكانت معاملات مناسبة، وتُعدُّ الفقرات مقبولة إذا %20) أو أقل من (%80صعوبة أكثر من (

)، وعلى هذا الأساس كان مستوى صعوبة فقرات %80 -%20(تراوحت معاملات صعوبتها ما بین
ویُلاحظ من إجابات أفراد العینة الاستطلاعیة على اختبار ). ,Awda 1998الاختبار مناسبًا (عودة،

، بعد حساب معاملات التمییز لكل فقرة من فقرات الاختبار، أنها مهارات التفكیر الاستنباطي
وهناك من یشیر إلى أنَّ الفقرة تكون جیدة، إذا كانت قوتها التمییزیة  )%77 -%20تراوحت ما بین (

وقد كانت القوة التمییزیة لجمیع الفقرات ضمن المعیار المقبول،  ،)1998 (عودة، ) فأكثر20%(
 .قرات الاختبار في صورته الأوّلیةوبناءً علیه لم تحذف أيُّ من ف

 :متغیرات الدراسة
صُمّمت الدراسة وفق المنهج شبه التجریبي، الذي یقوم على وجود مجموعتین تجریبیة 

 : تغیرات الآتیةذكور وشعبة إناث، واعتمدت الم وضابطة، واشتملت كل منهما على شعبة
 . التدریس القائمة على عادات العقلاستراتیجیة   -أ  : وله مستویان: المتغیر المستقل -1

 استراتیجیة التدریس الاعتیادیة    -ب                                        

سلوكیة في سیاق وحدة الفقه : مهارات التفكیر الاستنباطي ومؤشراتها الالمتغیر التابع -2
 الإسلامي.

 .: النوع الاجتماعي: وهو فئتان (ذكور/ إناث)المتغیر الدخیل -3
  :إجراءات تنفیذ الدراسة

 :یت الدراسة وفق الإجراءات الآتیةأُجر 

تحدید إجراءات تنفیذ تدریس موضوعات وحدة الفقه الإسلامي من مادة التربیة الإسلامیة  -1
 راتیجیة التدریس القائمة على عادت العقل.لأفراد الدراسة وفق است
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 . ي، وإجراء معاملات الصدق والثباتبناء أداة الدراسة وهو اختبار مهارات التفكیر الاستنباط -2

عهم إلى تحدید مدارس التجربة قصدیًا واختیار أفراد الدراسة منها بطریقة عشوائیة، وتوزی -3
 .مجموعتین تجریبیة وضابطة

ات الدراسیة لعدد من الحصص المقرر تطبیقها، تشتمل نتاجات إعداد نماذج من المذكر  -4
سلامي من مادة التربیة الاسلامیة الفصل واجراءات وانشطة، لمحتویات وحدة الفقه الإ

 .ي الثاني المقررة لأفراد الدراسةالدراس

 .إلى كیفیة تطبیق التجربة العملیة/ معلمة المجموعة التجریبیة وتوجیههم تحدید معلم -5

لموافقات من مدیریة التربیة والتعلیم لمنطقة الكرك، ومن ثم المدارس المشمولة بالدراسة أخذ ا -6
لتطبیق القیاس القبلي في متغیري الدراسة على طلبة المجموعتین التجریبیة والضابطة، ومن 

 ثم تدریس الموضوعات باستراتیجیة التدریس المقررة .

تمد، مجموعة تجریبیة تدرّس محتویات الفقه تنفیذ التجربة في المدارس وفق التصمیم المع -7
الإسلامي باستراتیجیة التدریس القائمة على عادات العقل، في حین تُدرّس المجموعة 

 .عتیادیة الموصوفة في دلیل المعلمالضابطة المحتویات ذاتها بالطریقة الا

ة ریبیتطبیق القیاس البعدي بإعادة تطبیق أداة الدراسة على طلبة المجموعتین التج -8
 .والضابطة

 .ا بحسب أسئلة الدراسة وفرضیاتهاـ جمع البیانات ومعالجتها إحصائیً 10

  .یم التوصیات والمقترحات المناسبةـ تفسیر النتائج  ومناقشتها، وتقد11

 :نتائج الدراســــة

هل توجد فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى " وینص على: النتائج المتعلقة بالسؤال الأول
في تحسین  -طلبة الصف العاشر الأساسي -) في متوسطات أداء أفراد الدراسة  α =0.05ة (دلال

مهارات التفكیر الاستنباطي مُجتمعة، وتحسین كل مهارة منها منفردة، تُعزى إلى طریقة التدریس 
 ؟ات العقل، والطریقة الاعتیادیة)"(الاستراتیجیة القائمة على عاد

 –لأول، جرى حساب المتوسطات الحسابیة لأداء أفراد الدراسة وللإجابة عن سؤال الدراسة ا
البعدي على اختبار مهارات التفكیر الاستنباطي مُجتمعة، وعلى  –طلبة الصف العاشر الأساسي 
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كل مهارة منها منفردة تبعًا لمتغیر المجموعة (التجریبیة، والاعتیادیة) ومن ثم تحدید دلالة الفروق 
ة لأدائهم على كل مهارة من مهارات التفكیر الاستنباطي : (تحلیل بین المتوسطات الحسابی

المعطیات، وبناء الموقف، وإصدار الأحكام، وبناء الاستنتاجات، وتوظیف الاستنتاجات) تبعًا 
 )2وذلك كما هو مبین في الجدول (لمتغیري المجموعة والنوع الاجتماعي، 

طلبة الصف  –معیاریة لأداء أفراد الدراسة ) المتوسطات الحسابیة والانحرافات ال2الجدول (
القبلي والبعدي على كل مهارة من مهارات التفكیر الاستنباطي مُنفردة، تبعًا  –العاشر الأساسي 

 لمتغیر المجموعة 
 العدد المجموعة المهارة

 
 الأداء البعدي الأداء القبلي

 المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعیاري

 المتوسط
 الحسابي

نحراف الا
 المعیاري

تحلیل 
 المعطیات

 .913 2.40 .841 1.80 52 التجریبیة
 .831 1.77 .945 1.52 48 الضابطة

 .959 3.01 .943 2.67 52 التجریبیة بناء الموقف
 .948 2.31 .854 2.31 48 الضابطة

 .970 2.63 1.021 2.23 52 التجریبیة إصدار الأحكام
 .785 2.25 .908 2.06 48 الضابطة

عمل 
 استنتاجات

 .886 2.86 .889 2.61 52 التجریبیة
 .922 2.52 .983 2.60 48 الضابطة

وظیف 
 الاستنتاجات

 .962 3.23 .998 2.94 52 التجریبیة
 1.00 2.91 .950 2.89 48 الضابطة

 2.42 14.15 2.48 2.26 52 التجریبیة الكلي

 2.04 11.77 2.25 1.39 48 الضابطة

) وجود فروق ظاهریة بین المتوسط الحسابي القبلي والبعدي لأداء أفراد 2دول (یتبین من الج
المجموعة التجریبیة على مهارات التفكیر الاستنباطي مُجتمعة، حیث كانت قیمة المتوسط الحسابي 

داء أفراد المجموعة البعدي لأداء أفراد المجموعة التجریبیة أعلى من المتوسط الحسابي البعدي لأ
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. ووجود فروق ظاهریة بین المتوسطات الحسابیة القبلیة والبعدیة لأداء أفراد المجموعة ةالضابط
حیث كانت قیم التجریبیة على كل مهارة من المهارات التفكیر الاستنباطي الخمس مدار البحث، 

 لمجموعة الضابطة ولجمیعالمتوسطات الحسابیة البعدیة لأداء أفراد المجموعة التجریبیة أعلى من ا
. ولمعرفة الدلالة الإحصائیة  لتلك الفروق وفقًا لمتغیر استراتیجیة التدریس، فقد استخدم المهارات

 ) 3، وذلك كما هو مبین في الجدول ()MANCOVA( تحلیل التغایر المتعدد

 أفرادمتوسطات الحسابیة لأداء لل )MANCOVA( تحلیل التغایر المتعددنتائج ) 3الجدول (

تبعًا لمتغیر طریقة  انفراد على الاستنباطي التفكیر مهارات من مهارة كل ىعل البعدي الدراسة
 التدریس 

 مجموع المجموعة المهارة
 المربعات

 درجات 
 الحریة

 متوسط 
 المربعات

 مستوى قیمة ف
 الدلالة

 حجم
 الأثر

تحلیل 
 المعطیات

 التجریبیة

 الضابطة
10.002 1 10.002 13.069 000*. 0.76 

 جریبیة الت بناء الموقف

 الضابطة 
12.467 1 12.467 13.682 000*. 0.74 

إصدار 
 الأحكام

 التجریبیة 
 الضابطة

3.692 
1 
 

3.692 4.696 033*. 0.48 

عمل 
 استنتاجات

التجریبیــــــة 
 0.37 .060 3.628 2.963 1 2.963 الضابطة

توظیف 
 الاستنتاجات

التجریبیة 
 0.29 .114 2.543 2.463 1 2.463 الضابطة

التجریبیة  ي الكل    
 الضابطة

141.74 

 
1 

141.742 

 
28.048 000*. 1.16 

 )  α =0.05(ذات دلالة إحصائیة عند مستوى الدلالة *
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) یتبین 3المبینة في الجدول ( )MANCOVA( تحلیل التغایر المتعددبالنظر إلى نتائج و 
المتوسطات ) بین α = 0.05وجود فرق ذي دلالة إحصائیة عند مستوى الدلالة الإحصائیة (

تحلیل هارات التفكیر الاستنباطي، وهي (الحسابیة لأداء أفراد الدراسة البعدي على كل مهارة من م
حیث كانت قیمة ) تعزى لمتغیر استراتیجیة التدریس، ت، وبناء الموقف، وإصدار الأحكامالمعطیا

  .) α = 0.05(الدلالة الإحصائیة  أقل من مستوى الدلالة الإحصائیة 

النســبة إلــى مهــاراتي التفكیــر الاســتنباطي الرابعــة والخامســة (عمــل الاســتنتاجات، وتوظیــف أمــا ب 
) فقــد لــوحظ وجــود فــروق فــي المتوســطات الحســابیة لأداء أفــراد الدراســة البعــدي لصــالح الاســتنتاجات

ـــر مـــن مســـتوى الدلالـــة ـــة الإحصـــائیة  لكـــل منهمـــا كانـــت أكب ـــیم الدلال ـــة، إلاّ أنَّ ق  المجموعـــة التجریبی
لإیجاد فاعلیة متغیر استراتیجیة التدریس القائمة على عادات العقل على و . )α = 0.05(الإحصائیة  

 Etaباستخدام مربع إیتـا  Effect Sizeمهارات التفكیر الاستنباطي مُجتمعة، جرى إیجاد حجم الأثر

Square) وهــي قیمــة عالیــة، حیــث یشــیر (1.16، حیــث وجــد أنــه یســاوي (Cohen,1988 أنَّ ) إلــى
) تمثـــل أثـــرًا ذو دلالـــة عملیـــة مرتفعـــة ؛ بینمـــا كـــان حجـــم الأثـــر تبعًـــا 0.8الدلالـــة العملیـــة  إذا بلغـــت (

) وقیمته منخفضة، مما یعني أن الفروق بـین المتوسـطات الحسـابیة 0.179لمتغیر النوع الاجتماعي (
ـــــة  ـــــى الاســـــتراتیجیة التجریبی ـــــد إل ـــــة والضـــــابطة عائ ـــــوع ولیســـــت إلـــــللمجمـــــوعتین التجریبی ـــــر الن ى متغی

 . الاجتماعي

ولمعرفة أثر النوع الاجتماعي على كل مهارة من مهارات التفكیر الاستنباطي، حُسبت 
 )4، وذلك كما هو مبین في الجدول (یة والبعدیة لأداء أفراد الدراسةالمتوسطات الحسابیة القبل
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طلبة الصف  –راد الدراسة ) المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة لأداء أف4الجدول (
القبلي والبعدي على كل مهارة من مهارات التفكیر الاستنباطي على انفراد تبعًا  –العاشر الأساسي 

 لمتغیر النوع الاجتماعي 

 

 العدد المجموعة المهارة

 

 الأداء البعدي الأداء القبلي

 المتوسط

 الحسابي

الانحراف 
 المعیاري

 المتوسط

 الحسابي

الانحراف 
 معیاريال

تحلیل 
 المعطیات

 .841 1.84 .904 1.72 50 ذكور

 .942 2.36 .901 1.62 50 إناث

 .894 2.66 .909 2.50 50 ذكور بناء الموقف

 1.129 2.70 .931 2.50 50 إناث

إصدار 
 الأحكام

 .802 2.64 .943 2.26 50 ذكور

 .964 2.26 .988 2.04 50 إناث

عمل 
 استنتاجات

 .839 2.70 1.00 2.62 50 ذكور

 .994 2.70 .857 2.60 50 إناث

توظیف 
 الاستنتاجات

 .863 2.90 .840 2.78 50 ذكور

 1.08 3.26 1.07 3.06 50 إناث

 الكلي

 

 1.94 12.74 2.08 11.88 50 ذكور

 3.01 13.28 2.70 11.82 50 إناث
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داء الإناث على ) وجود فرق ظاهري بین المتوسط الحسابي البعدي لأ4یتبین من الجدول ( 
مهارات التفكیر الاستنباطي مُجتمعة، حیث كانت قیمة المتوسط الحسابي البعدي لأداء افراد الدراسة 
الإناث، أعلى من المتوسط الحسابي البعدي لأداء أفراد الدراسة الذكور وعلى كل مهارة من مهارات 

وبناء الموقف، وإصدار الأحكام، التفكیر الاستنباطي الخمس مدار البحث، وهي (تحلیل المعطیات، 
وقد كانت المتوسطات الحسابیة لأداء أفراد الدراسة . لاستنتاجات، وتوظیف الإستنتاجات)وعمل ا

البعدي على مهارات التفكیر الاستنباطي وهي (تحلیل المعطیات، وبناء الموقف، وتوظیف 
یة لأداء أفراد الدراسة (الإناث) لصالح الإناث، حیث كانت المتوسطات الحسابیة البعدالاستنتاجات) 

أعلى من المتوسطات الحسابیة البعدیة لأداء أفراد الدراسة (الذكور) في المهارات المحددة. وقد 
تساوت المتوسطات الحسابیة البعدیة، لأداء أفراد الدراسة الذكور والإناث في مهارة (عمل 

لأداء أفراد الدراسة الذكور في مهارة  الاستنتاجات) . بینما كانت المتوسطات الحسابیة البعدیة
 (إصدار الأحكام) أعلى منها لدى الإناث. 

هل توجد فروق ذات دلالة إحصائیة عند وینص على ": السؤال الثانيالنتائج المتعلقة ب
في  -طلبة الصف العاشر الأساسي -في متوسطات أداء أفراد الدراسة  )α= 0.05(مستوى دلالة  

یر الاستنباطي مُجتمعة، وتحسین كل مهارة منها منفردة، تعزى إلى التفاعل بین تحسین مهارات التفك
 "ت العقل ومتغیر  النوع الاجتماعي؟الاستراتیجیة  القائمة على عادا

المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة لأداء أفراد وللإجابة عن هذا السؤال، حُسبت 
تفكیر الاستنباطي مُجتمعة، وعلى كل مهارة منها منفردة، الدراسة القبلي والبعدي على مهارات ال

تحلیل وذلك تبعًا لمتغیر استراتیجیة التدریس والنوع الاجتماعي والتفاعل بینهما، وقد استخدم لذلك 
 )5وذلك كما هو مبین في الجدول ( )MANCOVA( التغایر المتعدد
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 على البعدي الدراسة أفرادلأداء  ) MANCOVA( التغایر المتعدد نتائج تحلیل) 5الجدول (

وفقًا لمتغیر المجموعة والنوع  انفراد على منها مهارة كل وعلى مُجتمعة الاستنباطي التفكیر مهارات
 الاجتماعي والتفاعل بینهما  

مصدر 
 التباین

مجموع     المهارة
 المربعات

 درجات
 الحریة

 متوسط
 المربعات

 قیمة ف
 الدلالة

 الإحصائیة

 ᵡالمجموعة 
النوع 

 الاجتماعي

تحلیل 
 المعطیات

3.601 1 3.601 5.348 .023* 

 *037. 4.474 3.974 1 3.974 بناء الموقف
إصدار 
 الأحكام

031. 1 031. 041. 841. 

عمل 
 استنتاجات

040. 1 040. 048. 827. 

توظیف 
 الاستنتاجات

016. 1 016. 017. 896. 

 .056 3.958 19.321 1 19.321 الكلي
تحلیل  أالخط

 المعطیات
64.638 96 .673   

   888. 96 85.279 بناء الموقف
إصدار 
 الأحكام

73.417 96 765.   

عمل 
 استنتاجات

79.997 96 833.   

توظیف 
 الاستنتاجات

91.641 96 955.   

   4.882 96 468.638 الكلي
تحلیل  لمجموعا

 المعطیات
526.000 100    

    100 820.000 بناء الموقف
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مصدر 
 التباین

مجموع     المهارة
 المربعات

 درجات
 الحریة

 متوسط
 المربعات

 قیمة ف
 الدلالة

 الإحصائیة

إصدار 
 الأحكام

681.000 100    

عمل 
 استنتاجات

812.000 100    

توظیف 
 الاستنتاجات

1046.000 100    

    100 17563.000 الكلي

 )  α =0.05(*ذات دلالة إحصائیة عند مستوى الدلالة 

ن عدم )، یتبی5المبینة في الجدول () MANCOVA(بالنظر إلى نتائج تحلیل التغایر المتعدد 
) بـــین المتوســـطین α = 0.05وجـــود فـــرق ذي دلالـــة إحصـــائیة عنـــد مســـتوى الدلالـــة الإحصـــائیة (

وعلــى كــل مهــارة  الحســابیین لأداء أفــراد الدراســة البعــدي علــى مهــارات التفكیــر الاســتنباطي مُجتمعــة،
ث كانـت قیمـة منها على انفراد، تبعًا للتفاعل بـین متغیـري اسـتراتیجیة التـدریس والنـوع الاجتمـاعي، حیـ

  ).α = 0.05الدلالة الإحصائیة  لها أكبر من مستوى الدلالة الإحصائیة  (

 تفسیر النتائج ومناقشتها والتوصیات 
 تفسیر ومناقشة النتائج المتعلقة بالسؤال الأول  

وجود فروق ذات دلالة إحصائیة عند ) MANCOVA( تحلیل التغایر المتعددأظهرت نتائج 
) في مستوى أداء طلبة المجموعتین التجریبیة والضابطة في الاختبار α = 0.05مستوى الدلالة (

، تعزى إلى الاستراتیجیة القائمة على عادات العقل، لمهارات التفكیر الاستنباطي مُجتمعةالبعدي 
لصالح المجموعة التجریبیة. إذ بلغ متوسط أداء طلبة المجموعة التجریبیة في الاختبار البعدي 

) في حین بلغ متوسط أداء طلبة المجموعة الضابطة في 14.15تفكیر الاستنباطي (لمهارات ال
) یشیر إلى تفوّق الاستراتیجیة القائمة على 2.38) والفرق الظاهري المقدّر بِـ (11.77الاختبار ذاته (

ث عادات العقل، ووجود فاعلیة لهذه الاستراتیجیة في تحسین مهارات التفكیر الاستنباطي مدار البح
 لدى أفراد الدراسة.
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أنَّ وقد یُعزى تفوق المجموعة التجریبیة على المجموعة الضابطة في المهارات مُجتمعة، إلى 
التي تؤكد دور المتعلم في ، عادات العقل تواكب التوجهات التربویة الحدیثةالاستراتیجیة القائمة على 

فقد ركزت الأنشطة التعلیمیة على المتعلم  ، باعتباره محور العملیة التعلیمیة،تشكیل بنیته المعرفیة
بممارسة تطبیقات عملیة فردیة، وبینیة نفذها الطلبة، وتقدیم الإرشاد والتقویم والتغذیة الراجعة اللازمة 

وهو ما لم من المعلمین، مما أدى إلى اشتراك الطلبة بفاعلیة في تلك الأنشطة داخل الغرفة الصفیة، 
؛ فضلاً عن إقبال الطلبة في أثناء التدریس إلى إجراءات عتیادیةن متاحـاً في الطریقة الایك

ومتطلبات الاستراتیجیة بحماس، باعتبارها جدیدة وغیر مألوفة على الصعید التربوي، فقد عملت على 
 جذب انتباه الطلبة، وتركیز اهتمامهم في المهارات المختلفة، ما لم یُلاحظ في الطریقة التقلیدیة . 

، حیث بلغ مهارات التفكیر الاستنباطي مُجتمعة ن ملحوظ في أداء الطالبات فيوقد ظهر تحسّ 
) في حین 13.28متوسط أداء الإناث في الاختبار البعدي لمهارات التفكیر الاستنباطي مُجتمعة (

لدى  أسلوب التفكیر) وقد یعود ذلك إلى طبیعة 12.74بلغ متوسط أداء الذكور في الاختبار ذاته (
یث تنتهج النمط التحلیلي الذي ینتقل بالقضایا من الجزئیات والتفاصیل إلى الكلیات ؛ ح الإناث

، ومهارات التفكیر الاستنباطي ومؤشراته السلوكیة تستلزم الاهتمام بالجزئیات لتحلیل والعمومیات
سلطي ــــــــــالمواقف واكتشاف العلاقات لبناء الأحكام اللازمة، وأكد ذلك أبو عواد وأبو جادو وال

)2012 Abu ewad & Abu jadu & Alsulti, في دراستهم التي أشارت إلى تفوّق الذكور في (
ط نمط التفكیر الشمولي والذي یسیر في القضایا من الكلیات إلى الجزئیات، وذلك ینسجم مع نم

دمن شقي . وقد أشارت الدراسات وأبحاث الدماغ، إلى أنَّ الإناث یستخالسیطرة الدماغیة السائد لدیهم
شریطًا سمیكًا من الألیاف العصبیة یربط بین لأن هناك  ذاتها، الدماغ الأیمن والأیسر بالكفاءة

لدى الإناث مقارنة بأقرانهن الذكور، إذ یعمل الشق الأیسر بما یرسله  %10الشقین أكثر بنسبة 
 ،(Thompson, 2000)الشق الأیمن من انطباعات ومشاعر، وهذا ما لم یكن ممكنًا لدى الذكور

ما یجعل الإناث أكثر كفاءة من الذكور في تحلیل القضایا والمشكلات، والتفكیر خطوة تلو الأخرى، 
 ومراقبة ومتابعة أكثر من أمر في آنٍ واحد .

) ودراسة  ,2007Eawaydaوتتفق نتیجة الدراسة الحالیة مع نتائج دراسة (
)2007Alealimat, ( و)2001AleutaybI,میعها عن فاعلیة استراتیجیات ) التي أسفرت ج

التدریس في تحسین مهارات التفكیر الاستنباطي. وقد تناولت بعض الدراسات متغیر النوع 
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الاجتماعي، ولم تُظهر فروقًا بین مستوى أداء الطلبة الذكور والإناث، وهذا ما جاء متعارضًا مع 
حصائیة لعدد من مهارات التفكیر إا دلالة نتائج الدراسة الحالیة، حیث أظهرت النتائج انَّ هناك أثرًا ذ

الاستنباطي لصالح الإناث مثل مهارة تحلیل المعطیات وبناء الموقف وتوظیف الاستنتاجات، وربما 
یعود ذلك إلى أنَّ هذه الدراسة تناولت مهارات التفكیر الاستنباطي بشكل مفصّل بمهارات ومؤشرات 

ن التفكیر، بینما الدراسات السابقة جمیعها تناولت التفكیر سلوكیة، مهتمةً بالتفاصیل في هذا النمط م
جمالي، باعتباره أحد مهارات التفكیر الاستدلالي، وجرى تناولها بشكل تكاملي مع إالاستنباطي بشكل 

تقل كما سبق في دراسة ـــــــالمهارات الأخرى، ولم یجرِ التركیز على مهارة الاستنباط بشكل مس
)2004 Almanasir, .( 

) α = 0.05وأظهرت النتائج وجود فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى الدلالة الإحصائیة (
تفكیر الاستنباطي بین المتوسطات الحسابیة لأداء أفراد الدراسة، في ثلاث مهارات من مهارات ال

، حیث تحلیل المعطیات، وبناء الموقف، وتوظیف الاستنتاجات، لصالح الإناث :مدار البحث وهي
) بینما كانت 3.26) و (2.70) و (2.36لغت المتوسطات الحسابیة لهذه المهارات على التوالي (ب

) وقد یعزى هذا التباین لصالح الإناث إلى طبیعة الأدوار 2.90) و (2.66) و (1.84لدى الذكور (
ریة، فجاءت الاجتماعیة لكلا النوع الاجتماعیین، حیث یُسند إلى الإناث أدوار التربیة والرعایة الأس

الطبیعة البشریة لهن ملائمة من حیث القدرات والاستعدادات لهذه المهام، وهذا ما یجعلهن أكثر قدرة 
وإدراكًا للتفاصیل، وأكثر اهتمامًا بالجزئیات من الذكو، وهذا ما جعلهن یتمیّزن عن الذكور في 

 مهارتي تحلیل المعطیات، وبناء الموقف. 

، فقد یُعزى ذلك إلى طبیعة مهارة  توظیف الاستنتاجات في مهارة بتفوّق الإناثوفیما یتعلق 
توظیف الاستنتاجات، حیث تتضمن خطوات قبلیة، مثل التحلیل وبناء المواقف، ومن ثم القیاس 
علیها في المواقف والقضایا الجدیدة المشابهة، وقد سبق وأن تفوّقت الإناث في مهارتي التحلیل وبناء 

یسیر تدریجیًا من الجزء إلى الكل، على العكس تمامًا من السلوك في مهارة الموقف، كون البناء 
إصدار الأحكام، كما أنَّ لدى الإناث فكر التدویر للأشیاء والأفكار بطبیعة أدوارهن الاجتماعیة، 

 .  وتوظیف الاستنتاجات هو نوع من تدویر الأفكار وإعادة استخدامها في مواقف جدیدة
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ستراتیجیة المطوّرة أتاحت الفرصة للطلبة لاكتشاف العلاقات الجدیدة بین الافضلاً عن أنَّ 
الأشیاء والظواهر والمعلومات، وهو ما لم یكن متوفرًا في إجراءات الطریقة الاعتیادیة، وقد ترك ذلك 

وقادهم إلى التفكیر في مجریات الأحداث،  أثرًا في خزن المعلومات في البنیة المعرفیة لدى الطلبة،
ا أسهم في تطویر مهارة بناء المواقف، فضلاً عن دور التنوّع في الأنشطة والتدریبات التي قدمها مم

معلمو التربیة الإسلامیة في المواقف الصفیة، والذي أسهم أیضًا في توجیه سلوك الطلبة في المواقف 
لاستنباطي، باستخدام التعلیمیة، وعزز قدرتهم على إنتاج المعرفة الجدیدة، وممارسة مهارات التفكیر ا

المعرفة أو المعطیات المتوفرة، لمعالجة المشكلات التي تتحدى عقولهم وقدراتهم، باستخدام 
  استراتیجیات عقلیة وتوظیف عادات المثابرة والتأمل، لإنتاج أفكار وأحكام وقرارات جدیدة .

روق في المتوسطات ، لم تظهر فعمل الاستنتاجاتوفیما یتعلق بأداء عینة الدراسة في مهارة 
الحسابیة البعدیة بین أداء أفراد العینة تُعزى إلى النوع الاجتماعي، حیث بلغت المتوسطات الحسابیة 

تعرّض طلبة المجموعة التجریبیة الذكور وربما تُعزى النتیجة إلى ) 2.70لكلا النوع الاجتماعیین(
أثناء تنفیذ التجربة، وأنَّ النشاطات  والإناث، إلى الإجراءات التدریسیة ذاتها على قدم المساواة

: عرض المعلومات، وجمع البیانات لكلا النوع الاجتماعیین، من حیث المستخدمة كانت مناسبة
باعتبارها نصوصًا شرعیة،  طبیعة المحتویات التعلیمیة في مادة الفقه وتفسیرها، وعرض النتائج، وإلى

لاستنتاج أحكام وحلول واردة في السیاق ضمنیًا، ولیس محددة، على الطلبة تفحّصها وتأملها  اً وأحكام
لها دلالة مباشرة في المعطیات، وقد أظهر الطلبة القدر ذاته من الاهتمام، والمساهمة في تنفیذ 
الخطوات العملیة لهذه المهارة، وأنَّ العمل في الوصول إلى أحكام ضمن المعطیات، وعدم إتاحة 

التباعدي، وكل هذه العوامل والمتغیرات أدت بصورة او بأخرى إلى الفرصة للطلبة بممارسة التفكیر 
أن یتوصل كلا النوع الاجتماعیین إلى ذات النتائج، لأن طبیعة المهمات محددة بحدود المعطیات 

 المتوفرة، ولا تخرج عن نطاقها، وهذا ما یتفق وطبیعة التفكیر الاستنباطي وماهیته المركبة. 

فقد بلغت المتوسطات الحسابیة  مهارة إصدار الأحكام، الذكور فيبتفوّق أما فیما یتعلق 
) في الاختبار ذاته. وقد یكون مردُّ ذلك، 2.26) في الوقت التي كانت لدى الإناث (2.64البعدیة (

إلى طریقة التفكیر الشمولیة لدى الذكور، إذ إنَّ نظرتهم إلى الأمور والقضایا هي نظرة كلّیّة، ویغلب 
 اشتملت علیهإضافة إلى ما ، لتفكیر الاستنتاجي الذي یبدأ من الكلّیات إلى التفاصیللدیهم نمط ا

من إجراءات وأنشطة، عملت على تنشیط واستذكار الاستراتیجیة المطوّرة المستخدمة في الدراسة 
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المعرفة السابقة والبناء علیها، ما طور لدى الذكور القدرة على إصدار الأحكام، فقد أتاحت 
اتیجیة المطوّرة فرصًا للطلبة لممارسة مهارة إصدار الأحكام في المواقف التعلیمیة المختلفة، الاستر 

سواء أكان ذلك على الأداء الذاتي أم على أداء الأقران، وهذا ما جاء منسجمًا مع التوجهات 
اة، المعاصرة في القرن الحادي والعشرین، الذي یسعى إلى إیجاد طلبة متعلمین ذاتیًا مدى الحی

قادرین على إنتاج المعرفة وإعادة هیكلتها وتأصیلها ثم توظیفها، ما یحقق التنمیة المستدامة في 
 ضوء الاقتصاد المعرفي الذي تقوم علیه اقتصادیات دول العالم المتقدمة . 

وفي إطار تفسیرات عامل النوع الاجتماعي في اكتساب بعض مهارات التفكیر الاستنباطي 
) إلى أنَّ السلطة في المجتمع العربي بشكل عام  ,1996Abu-Nahlehیر (مدار البحث،  تش

تتركز في ید الذكور، بینما تحتل الإناث دورًا ثانویًا في ذلك، نتیجة الاعتقاد السائد في المجتمع من 
أنَّ الرجل أكثر كفاءة وقدرة على القیادة في معظم مجالات الحیاة العامة، كونه أقل عاطفیة وأكثر 

نیة فاستحق السلطة في اتخاذ القرار، في حین أنَّ الإناث أكثر عاطفیة، وأقلُّ قدرة على القیادة، عقلا
 وأدوارهن یجب أن تقتصر على الحیاة الخاصة . 

) التي أسفرت عن أنَّ الفروق في 2011واتفقت نتائج الدراسة الحالیة مع نتائج دراسة علي (
تنباطي) لصالح الذكور، وهذا ربما عائد لطبیعة التفكیر الاستدلالات المنطقیة (الاستدلال الاس

الموضوعي لدى الذكور، ونظرتهم الشمولیة للقضایا والمشكلات المختلفة. بینما اختلفت هذه النتیجة 
) فقد أظهرت نتائجها عدم وجود فروق تُعزى لمتغیر النوع 2007مع نتائج دراسة العلیمات (

یُعزى ذلك إلى دور البیئة الفعّال المتمثل في التقدم ستنباطي، ربما الاجتماعي في مهارات التفكیر الا
العلمي والمعرفي الذي یشهده العالم في مختلف المجالات، وما یحمله هذا التطور من تأثیر في 
طریقة تعامل الفرد مع المعلومات التي یستقبلها, وسعي الطلبة إلى التزود بالمعرفة والاستفادة من 

الحدیثة، وتبادل الخبرات والمعلومات، مما ساهم في تطوّر قدرات الطلبة العقلیة،  وسائل الاتصال
 .والمتمثلة بالاستدلالات المنطقیة

وترى الباحثة أنَّ التباین بین المتعلمین جاء نتیجة تباین خبراتهم المعرفیة وأسالیب تفكیرهم، 
لى مرحلة الاستدلال والتفكیر على الرغم من أنَّ معظم الأفراد لدیهم القدرة على الوصول إ

الاستنباطي، إلا أنَّ البیئة الاجتماعیة قد تؤثر في الزمن الذي یستغرقه الفرد في الوصول إلى هذا 
المستوى, فالبیئات المحرومة أو الفقیرة ثقافیًا واجتماعیًا، عادةً ما تشّكّل عائقًا أمام  تنمیة القدرات 
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وحدة الإحصائیة لعمل الأطفال في والدائرة الإحصاءات العامة ده والمهارات لدى الأفراد. وهذا ما تؤك
، فقد أشارت إلى انَّ البیئات المهمّشة ثقافیًا )SIMPOC )2009 -منظمة العمل الدولیة 

رديء النوعیة من حیث التدریس والأنظمة التعلیمیة، والمرافق أو والمحرومة اجتماعیًا تقدم تعلیمًا 
المحتوى التعلیمي فاقدًا للصلة بواقع الحیاة الیومیة للأطفال الفقراء وأسرهم،  المواد الدراسیة، ویكون

 ما ینعكس على تدني مهاراتهم المختلفة .
 

 :تفسیر ومناقشة النتائج المتعلقة بالسؤال الثاني

عدم وجود فروق ذات دلالة  )MANCOVA( تحلیل التغایر المتعددأظهرت نتائج اختبار 
) في مستوى أداء طلبة المجموعتین التجریبیة والضابطة α = 0.05لدلالة (إحصائیة عند مستوى ا

، تبعًا  للتفاعل بین الاستراتیجیة القائمة لمهارات التفكیر الاستنباطي مُجتمعةفي الاختبار البعدي 
على عادات العقل ومتغیر النوع الاجتماعي، وفي ذلك دلالة على أنَّ الاستراتیجیة مناسبة لكلا النوع 
الاجتماعیین، ولم تكن متحیّزة لصالح أي منهما، وجاءت ملبیة لطموحاتهم جمیعًا في مرونة التفكیر، 

والرغبة في الإثبات والتحقق في القضایا والمشكلات المختلفة، وتدارس والاستقلالیة في التعلم، 
لتحلیل والاستنتاج للتمرن على مهارة اوتحدید الافتراضات والاستدلالات المقدمات والنتائج بعنایة، 

، وهي مهارات متضمنة في التفكیر الاستنباطي. وفي هذا للوصول إلى حلول للمشكلات المختلفة
في المراحل العادات العقلیة یجب أن تكون هدفًا رئیسًا ) أنَّ Marzano, 1992الإطار یؤكد (

 لمناسبتها للمراحل النمائیة المعرفیة للمتعلمین. العمریة المختلفة،

مدار  -أنَّ طبیعة المضامین التعلیمیة المستهدفة وهي فقه المعاملات والأحوال الشخصیة كما 
دور في انعدام أثر التفاعل بین الاستراتیجیة القائمة على عادات العقل ومتغیر النوع  -البحث

الاجتماعي، لاشتمالها على قضایا ومشكلات ذات علاقة مباشرة بحیاة الطلبة الیومیة الذكور 
ناث على حد سواء، وقد استحوذت على الاهتمام المتكافئ من كلا النوع الاجتماعیین، مما أدى والإ

وتصمیم الأنشطة الصفیة القائمة على إلى الانسجام التام في المهمات وبالتالي تقارب المخرجات. 
ة لكلا النوع أساس التفاعل ما بین المحتویات التعلیمیة وخطوات الاستراتیجیة المطوّرة، بفرص متكافئ

الاجتماعیین، ربما أسهمت هذه الخطوات في انعدام أثر التفاعل بین الاستراتیجیة المطوّرة ومتغیر 
النوع الاجتماعي. إضافة إلى أنَّ المعلمین المنفذین للتجربة الجدیدة كانوا على نفس القدر من 
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مقررة للتجربة بصورة متكافئة، الكفاءة والتأهیل والمسؤولیة، وقد خضعوا للتدریب على الإجراءات ال
 وكانت استجابتهم بنفس الحماس، ما انعكس على مستوى الفعالیة والكفاءة لكلیهما.

 

 :التوصیات والمقترحات

 في ضوء نتائج الدراسة ومحدداتها توصي بما یأتي:

تضمین المناهج الدراسیة عامة نشاطات تسهم في تحسین مهارات التفكیر الاستنباطي، وعدم  -
 .التدریس والتقییم لتلك المهارات قتصار على مناهج التربیة الإسلامیة فيالا

هات الحدیثة التي تقوم  - عقد الدورات التدریبیة لمعلمي التربیة الإسلامیة، لاطْلاعهم على التوجُّ
على دمج عادات العقل وتوظیفها في المحتویات التعلیمیة بوصفها استراتیجیات تفكیر، لرفع 

یر مهارتهم المهنیة الأدائیة، وتغییر اتجاهاتهم السلبیة في التوقعات المتدنیة من كفایتهم  وتطو 
 الطلبة.

لتشجیع الطلبة على تطویر استراتیجیة تفكیر ذاتیة لتشكیل بناهم إعداد البرامج التعلیمیة  -
المعرفیة، وتدریبهم على حریة التعبیر، وإیجاد حلول للمشكلات المختلفة التي تعترضهم وعدم 

  .لتقید بالحلول التقلیدیةا
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 قلق المنافسة وعلاقته بدافعیة الإنجاز لدى لاعبي دوري المناصیر لكرة القدم في الأردن 

 *بلال عوض خلف الضمور 

 **إبراهیم محمد هاشم

 ملخص

هدفت هذه الدراسة التعرف إلى مستوى قلق المنافسة ودافعیة الإنجاز لدى لاعبي دوري المناصیر لكرة 
یرات (العمر، والمؤهل العلمي، غنجاز تبعاً لمتن قلق المنافسة ودافعیة الإالقدم، والتعرف كذلك إلى العلاقة بی

) 12) لاعباً موزعین على (237وخبرة اللعب). واستخدمت الدراسة المنهج الوصفي، على عینة تكونت من (
ساق الداخلي، . واستخدمت الدراسة الأسالیب الإحصائیة الآتیة (النسبة المئویة، ومعادلة كرونباخ ألفا للاتاً فریق

والمتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة، وتحلیل التباین الأحادي، واختبار أقل فرق معنوي، ومعامل 
 ارتباط بیرسون) لاستخراج النتائج.

وأظهرت النتائج أن مستوى قلق المنافسة ودافعیة الإنجاز لدى لاعبي دوري المناصیر لكرة القدم كان 
) تبعاً α≥0.05ئج عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى الدلالة (متوسطاً، وأظهرت النتا

لمتغیرات العمر والمؤهل العلمي في مستوى قلق المنافسة، بینما أظهرت النتائج وجود فروق ذات دلالة 
) في مستوى قلق المنافسة تبعاً لمتغیر خبرة اللعب حیث كانت α≥0.05إحصائیة عند مستوى الدلالة (

 سنوات). 3ذوي خبرة اللعب (أقل من  لصالح

كما أظهرت الدراسة بأنه یوجد علاقة ما بین مستوى قلق المنافسة ودافعیة الإنجاز. وأوصت الدراسة بعدد 
عقد ورش عمل لبیان أهمیة خفض مستوى قلق المنافسة لدى لاعبي دوري المناصیر  :من التوصیات أهمها

 لمحترفي كرة القدم.
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Competition Anxiety and its Relationship Achievement Motivation 
Among the Players of Al-Manaseer Football League in Jordan 

Prepared by 
 

 Bilal Awad Khalaf Al-Dmour 
Hashim Ibrahim 

 

Abstract 
This study aimed at identifying the level of competition anxiety and 

achievement motivation among the players of Al-Mnaseer football league as 
well as identifying the relationship between competition anxiety and 
achievement motivation according to the variables of (age, educational 
level, and playing experience). The study used the descriptive approach. The 
study sample consisted of 237 players distributed to 12 teams. The 
researcher used the following statistical methods (percentage, Cronbach 
alpha for internal consistency, means, standard deviations, one way analysis 
of variance, the least significant difference (LSD ), and Pearson correlation 
coefficient) in order to find out the study results. 

The results showed that the level of competition anxiety and 
achievement motivation among the players of Al-Manaseer football league 
was medium. The results showed that there are no statistically significant 
differences at the significance level of (α≤0.05) according to the variables of 
age and educational qualification regarding the level of competition anxiety. 
While the results showed that there are statistically significant differences at 
the significance level of (α≤0.05) in the level of competition anxiety 
according to the variable of the playing experience in favor of ( less than 3 
years of experience). 

The results also showed that there is a relationship between the level of 
competition anxiety and achievement motivation. The study recommended a 
number of recommendations; most notably, conducting workshops that 
illustrate the importance of reducing the level of  competition anxiety 
among the players of Al-Mnaseer football league. 

Keywords: competition anxiety, achievement motivation, Al-Manaseer 
league players, football. 
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 :خلفیة الدراسة وأهمیتها

  :المقدمة

تطور الحیاة وتسارعها وتعقیداتها وكثرة متطلباتها قد تثیر حالة من القلق والخوف والتوتر لدى 
الأفراد لما یخفیه المستقبل لهم، وتولد لدیهم أفكاراً خاطئة تقودهم إلى القلق والخوف وهنالك عدد من 

تؤثر في هذا التطور، ومنها ما هو داخليٌ ومنها ما هو خارجي، فالعوامل الوراثیة المتغیرات 
والعوامل الاجتماعیة والنفسیة والصحیة من أكثر العوامل التي تؤثر في عملیة التطور الطبیعي 

 للإنسان.

 وضع مما قد یعیق ،یمكن أن یحجب رؤیته لإمكاناته ویحد من قدراته، وقلق الفرد من المنافسة

والرضا في  السعادة للوصول إلى أهدافه المستقبلیة؛ بغیة تحقیق طموحاته مع تتفق واقعیة أهداف
ونتیجة لما یشهده عصرنا الحالي من أزمات وضغوط نفسیة إضافة إلى التغیرات المتسارعة  .حیاته

نهایة العقد  فضلاً عن الأزمة المالیة العالمیة في ،وانتشار الحروب والصراعات ،والتطورات الكبیرة
في حیاتهم,  وصعوبات من أعباء الذي بدوره أدى إلى زیادة ما یواجهونه ،الماضي وبدایة هذا العقد
 ).Al-Balawi, 2011ما قد یثیر القلق لدیهم (

ودافع الإنجاز لیس له أصول فسیولوجیة، بل هو دافع مكتسب من خلال تفاعل الفرد مع البیئة 
رد، وأنـــواع مـــن الســـلوك تتصـــف بالمنافســـة والســـعي وراء التفـــوق، المحیطـــة، ومـــن خـــلال خبـــرات الفـــ

والرغبة في تحقیق المهام الصعبة والاستمرار في أدائهـا، لـذلك فـإن دافـع الإنجـاز یتـأثر بعـدة عوامـل، 
منها: القیم الثقافیة السائدة والدور الاجتمـاعي للأفـراد، والعملیـات التربویـة فـي الـنظم التعلیمیـة للدولـة، 

  ).Stipek, 2002عل بین أفراد الجماعة، وأسالیب تنشئة الأطفال (والتفا

أن الدراسات التي أجریت في  )(Al-Zoghoul, & Al-Mahameed, 2007أكدت دراسة 
مجال الفروق الفردیة والتمایز النفسي وجود فروق فردیة في مجال التفكیر والأنماط المعرفیة، حیث 

یة المفضلة، وفي الطریقة التي ینظرون فیها إلى المثیرات، وكیفیة یتباین الأفراد في أنماطهم الإدراك
معالجتها واسترجاعها، كما دلت نتائج العدید من الدراسات على وجود فروق على المستوى الفردي 
في أنماط التفكیر والتعلّم بین الأفراد وعلاقتها بمتغیرات عقلیة وشخصیة أخرى؛ بهدف الاستفادة 

  التربویة العلمیة والعملیة. منها في التطبیقات
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ــة التــي Ellis, 1994یــذكر ( ) أن غالبیــة الدراســات الســابقة قامــت باســتخدام الأحــداث المتخیل
علـــى الفكـــرة  Ellisتبعـــث علـــى التـــوتر بـــدلاً مـــن الأحـــداث الحقیقیـــة، وهـــذا عیـــب رئـــیس، حیـــث ركّـــز 

لهــــا خــــلال الأحــــداث الحقیقیــــة المرتبطــــة بــــأن الاعتقــــادات اللاعقلانیــــة یمكــــن أن یــــتم تنشــــیطها وتفعی
 المرتبطة بالتوتر، ولكن لیس خلال الأحداث التخیلیة.

وهذه الدراسة تسعى إلى معرفة العلاقة بین قلق المنافسة ودافعیة الإنجاز، حیث إن القلق من 
وجهة نظر أغلب العلماء والباحثین یعد أمراً محفزاً، ومن وجهة نظر آخرین یعد مثبط لدافعیة 

 الانجاز.

 :مشكلة الدراسة

هناك ظروف تدفع اللاعب إلى الشعور بالخوف والقلق على مستقبله واستمراره في الملاعب 
وتؤثر على سلوكهم وتصرفاتهم مما یولد عندهم أفكار غیر منطقیة تؤثر علیهم وعلى انجازاتهم سلباً 

دائه بشكل خاص من خلال تجنب الاشتراك في المباریات أو الأداء غیر الجید مما یؤثر على أ
ا اللاعبین قبل المباریات ـــــــــــوعلى أداء الفریق بشكل عام، حیث یتضح أن هنالك ضغوطاً یتعرض له
ي  ــــــــــع الإلكترونـــــــــــــا الموقـــــــــالرسمیة والودیة وأثنائها وبعدها ومن هذه الضغوطات ما تعرض له

)Bein Sportsفریق المنافس وحجم ال) وهي اللعب على أرض الJomhour  ،للفریق المنافس
؛ وذلك منافسة مما یؤثر على أداء الفریقن بالسفر لخوض مباراة أو یوكذلك عدم رغبة بعض اللاعب

بتولید أفكار لا عقلانیة نتیجة لهذه الضغوط، ویتضح أیضاً أن لهذه التصرفات انتشارا في المجتمع 
بأنه تم إجراء البحوث في المجالات المختلفة وعلى فئات الریاضي بصورة عامة، ویتضح للباحث 

مختلفة من الشباب التي أظهرت انتشار القلق بین أفراد عیناتها وعدم إجراء دراسات في المجال 
 الریاضي تتناول متغیرات الدراسة الحالیة مجتمعة مما دفع الباحث إلى إجراء الدراسة.

إلى مستوى وقلق المنافسة لدى لاعبي الأندیة ومن هنا تكمن مشكلة الدراسة في التعرف 
المشاركین في دوري المناصیر لمحترفي كرة القدم، والذین یمثلون فئة مشابهة للعینات التي تم بحثها 

 من حیث المرحلة العمریة. وأثر هذا المتغیر على دافعیة الإنجاز.

ل بین قلق المنافسة ودافعیة وكذلك تتمثل مشكلة الدراسة في التعرف إلى الأثر الحقیقي للتفاع
 الإنجاز لدى لاعبي الفرق عینة الدراسة.
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 :أهمیة الدراسة

تكمن أهمیة هذه الدراسة في الحصول على استجابات اللاعبین أنفسهم التي تُظهر مستوى قلق 
ز؛ المنافسة، وارتباطه بدافعیة الإنجاز الذي یعد الهدف الأهم والذي یتأثر بالعوامل التي تحدد الإنجا

من خلال التفاعل ما بین التفكیر والسلوك باعتبار السلوك نتیجة لما یدور في العقل، مما یتیح 
الفرصة للقائمین على فرق عینة الدراسة من التعرف إلى أسباب قد تكون غیر معروفة لدیهم سابقاً، 

 ومعرفة أثر قلق المنافسة على دافعیة الإنجاز.

 :أهداف الدراسة

 إلى التعرف إلى ما یلي:سعت هذه الدراسة 

 مستوى قلق المنافسة عند لاعبي دوري المناصیر لكرة القدم. .1

 مستوى دافعیة الإنجاز عند لاعبي دوري المناصیر لكرة القدم. .2

الفروق في مستوى قلق المنافسة تبعاً لمتغیرات الدراسة (العمر، والمؤهل العلمي، وخبرة  .3
 اللعب).

 ة الإنجاز لدى لاعبي دوري المناصیر لكرة القدم في الأردن. العلاقة بین قلق المنافسة ودافعی .4

 :ؤلات الدراسةتسا

 تتحدد نتائج هذه الدراسة في الإجابة عن التساؤلات الآتیة وهي:

 ما مستوى وقلق المنافسة عند لاعبي دوري المناصیر في كرة القدم؟ .1

 ما مستوى دافعیة الإنجاز عند لاعبي دوري المناصیر في كرة القدم؟ .2

) في مستوى قلق α≥0.05هل یوجد فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى الدلالة ( .3
 المنافسة تبعاً لمتغیرات الدراسة (العمر، والمؤهل العلمي، وخبرة اللعب)؟

) بین قلق المنافسة α≥0.05هل یوجد علاقة ذات دلالة إحصائیة عند مستوى الدلالة ( .4
 ودافعیة الإنجاز؟

 :مصطلحات الدراسة

هو من أهم الظواهر النفسیة التي تؤثر في أداء الریاضـیین، وأن هـذا التـأثیر قـد  المنافسة:قلق 
 ).Ratib, 1995یكون إیجابیاً یدفع الریاضیین لبذل مزید من الجهد، أو سلبیاً یعیق أداءهم (
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هـي تلـك الحالـة الفسـیولوجیة التـي تنتـاب اللاعـب بسـبب ویعرف الباحث قلق المنافسة إجرائیـاً: 
 دم قدرته على تحدید نتیجة أدائه في المنافسة.ع

هــي الاســتعداد لتحمــل المســؤولیة، والســعي مــن أجــل تحقیــق التفــوّق والنجــاح؛  دافعیــة الإنجــاز:
ــــلتحقیـــق أهـــداف محـــددة م ــــسبقاً، وهـــي مثـــابرة الفـــرد للتغلـــب علـــى العقبـــات، والتخطـــیط للمســــــــــــ تقبل ــــــ

 ).2000(خلیفة، 

اً في ـــــــــــــــــلوك الفرد كي یكون ناجحــــــــــــــع مركب یوجه ســــــــــــ"هي داف از الریاضي:دافعیة الإنج
 ددة"ــــــــــة ومحــــــــــــاح واضحـــــــــــا معاییر النجـــــــــــــا معاییر للتمیز، والتي تكون فیهـــــــــــطة التي یعدهـــــــــــالأنش

)Bahi & Jad, 1999(. 

التفكیر مـن وجهـة نظـر التربیـة الریاضـیة بأنـه: "إحـدى العملیـات  )Hammad, 1998(ویُعرف 
ف العقلیـة التـي یقـوم بهـا الفـرد الریاضـي خـلال إدراكـه للعلاقـات بـین العناصـر كافـة المـؤثرة فـي الموقــ

 .الموجود فیه"

 :محددات الدراسة

 تتحدد نتائج هذه الدراسة بالمحددات الآتیة:

 م.2015/ 2014المحدد الزماني: تم إجراء هذه الدراسة وفقاً لإجراءاتها في العام الجامعي 

 الاتحاد الأردني لكرة القدم. –المحدد المكاني: المملكة الأردنیة الهاشمیة 

المحــدد البشــري: لاعبــي دوري المناصــیر لكــرة القــدم فــي المملكــة الأردنیــة الهاشــمیة للموســم الریاضــي 
 م.2015م/ 2014

 :الدراسات السابقة

تناول الباحث الدراسات السابقة بناءً على متغیرات الدراسة، حیث تم عرضها على محورین 
الأول: الدراسات التي تناولت متغیر القلق، والثاني: الدراسات التي تناولت متغیر دافعیة الإنجاز، 

 ولقد تم عرضها من الأحدث إلى الأقدم، وهي كما یلي:
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 لدراسات التي تناولت متغیر القلقأولاً: ا

) بدراسة هدفت إلى التعرف إلى مستوى قلق المستقبل وبناء برنامج Hamad, 2014وقامت (
إرشادي، ومعرفة أثر البرنامج الإرشادي في خفض قلق المستقبل لدى طلبة جامعة بغداد والتخلص 

ت المنهج التجریبي على عینة من الاضطرابات النفسیة، واستخدمت مقیاس قلق المستقبل، واستخدم
) طالباً وطالبة، وأظهرت النتائج وجود فروق ذات دلالة إحصائیة لصالح 200تكونت من (

المجموعة التجریبیة على مقیاس قلق المستقبل بعد تطبیق أسلوب العلاج العقلاني الانفعالي، 
قلق المستقبل لدى طلبة وأظهرت نتائج الدراسة أن أسلوب العلاج العقلاني له أثر فعال في خفض 

جامعة بغداد، وأوصت الدراسة بتوفیر الخدمات الإرشادیة في الجامعات المختلفة في ضوء مكاتب 
 للخدمة النفسیة.

) بدراسة هدفت إلى التعرف على واقع قلق المنافسة الریاضیة وعلاقته Salam, 2013وقام (
) لاعب ولاعبة 18ینة الدراسة من (بدافعیة الإنجاز لدى لاعبي التنس في الأردن، وتكونت ع

للتنس، وقام الباحث باستخدام الاستبیان لجمع البیانات، وأظهرت النتائج وجود علاقة ارتباطیة دالة 
إحصائیاً بین بعدي دافع الإنجاز ودافع تجنب الفشل وبعد القلق المعرفي. وأظهرت الدراسة وجود 

جاح ودافع تجنب الفشل وكل من بعدي القلق البدني علاقة دالة إحصائیاً بین بعدي دافع إنجاز الن
والثقة بالنفس. وأوصى الباحث بضرورة الاهتمام بالتوجیه والإرشاد النفسي للاعبین واللاعبات 

 لتخفیف حدة الضغوط النفسیة في المنافسات الریاضیة.

) دراسة بهدف الكشف عن مستوى قلق Al-Momani, & Na'eem, 2013وأجرى (
دى طلبة كلیات المجتمع في منطقة الجلیل في فلسطین، واستخدم الباحثان المنهج المستقبل ل

الوصفي، وتم توزیع مقیاس قلق المستقبل الذي أعده الباحثان على عینة الدراسة المكونة من 
) طالبة، وأظهرت الدراسة أن مستوى قلق المستقبل 232) طلاب و (207) طالباً وطالبة، (439(

ة كان مرتفعاً، في حین حصل المجال الأسري على المرتبة الأخیرة وبدرجة مرتفعة لدى أفراد العین
أیضاً، وأشارت النتائج إلى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة في مستوى القلق الكلي تعزى 
لمتغیري التخصص أو المستوى الدراسي. ولكن أظهرت وجود فروق في مستوى القلق الكلي تعزى 

الح الذكور، وأظهرت أیضاً وجود فروق قي المجالین الاجتماعي والاقتصادي لمتغیر الجنس ولص
تعزى لمتغیر الجنس، وفي مجال العمل تعزى للتخصص، وعدم وجود فروق تعزى للمستوى 
الدراسي، كما أظهرت وجود فروق في مستوى قلق المستقبل الكلي تعزى للتفاعلات الثنائیة والثلاثیة 
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لدراسة بضرورة تفعیل دور المؤسسات الاجتماعیة من خلال الرعایة بین المتغیرات، وأوصت ا
 والاهتمام بالطلبة للحد من ظاهرة قلق المستقبل.

) بدراسة هدفت إلى التعرف إلى مستوى قلق المستقبل الریاضي Al-Jawhari, 2013وقام (
مستقبل الریاضي، وقد لدى لاعبي القسم الثاني والقسم الثالث، وكذلك الفروق بینهم في مستوى قلق ال

استخدم المنهج الوصفي، واختیرت العینة بالطریقة العمدیة من اللاعبین المسجلین في الاتحاد 
) لاعبا، نادي بنها 25من القسم الثاني نادي الشرقیة ( 2011/2012المصري لكرة القدم للموسم 

لاعبا، وأظهرت الدراسة ) 25) لاعبا ونادي طوخ (23) لاعبا، ومن القسم الثالث نادي بطا (24(
وجود فروق ذات دلالة إحصائیة لصالح لاعبي أندیة المستوى الثاني مقارنة بلاعبي المستوى الثالث 

 في مستوى قلق المستقبل الریاضي.

بدراسة هدفت إلى الكشف عن العلاقة بین قلق المستقبل ودافعیة  )Al-Balawi, 2011(وقام 
ومعرفة ما إذا كانت هنالك فروق في ، لمملكة العربیة السعودیةالإنجاز لدى طلبة جامعة تبوك في ا

كل أبعاد متغیر قلق المستقبل ومتغیر دافعیة الإنجاز تعزى للنوع الاجتماعي والتخصص. واستخدم 
الباحث المنهج الوصفي، واستخدم الباحث مقیاس قلق المستقبل ومقیاس دافع الإنجاز. وقد طبقت 

) طالباً 821جامعة تبوك تم اختیارها عشوائیاً من كلا الجنسین بلغت ( الدراسة على عینة من طلبة
م. وخلصت الدراسة إلى النتائج التالیة: وجود علاقة بین أبعاد 2010/2011وطالبة للعام الدراسي 

) من التباین %24.3قلق المستقبل ودافع الإنجاز, وقد فسرت أبعاد قلق المستقبل مجتمعة ما نسبته (
افعیة الإنجاز لدى طلبة جامعة تبوك. وعدم وجود فروق في قلق المستقبل وبعدیه (القلق في متغیر د

ووجود  ،والمظاهر النفسیة لقلق المستقبل) تعزى للنوع الاجتماعي ،من الأحداث الحیاتیة الضاغطة
اهر والمظ ،والنظرة السلبیة للحیاة ،فروق في أبعاد قلق المستقبل (التفكیر السلبي تجاه المستقبل

الجسمیة لقلق المستقبل) تعزى للنوع الاجتماعي, حیث كانت الفروق في بعدي (التفكیر السلبي تجاه 
والنظرة السلبیة للحیاة) لصالح الذكور, في حین كانت في بعد (المظاهر الجسمیة لقلق  ،المستقبل

ن متغیر قلق المستقبل) لصالح الإناث. كما أشارت نتائج الدراسة إلى عدم وجود فروق في كل م
المستقبل وأبعاده ودافعیة الإنجاز لدى طلبة جامعة تبوك بالمملكة العربیة السعودیة تعزى 

وعدم وجود فروق في دافعیة الإنجاز تعزى للنوع الاجتماعي، وأوصت الدراسة بضرورة  ،للتخصص
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مستوى دافع  أن تقوم الجامعة بتوعیة الطلاب نحو مستقبلهم، وأن تقوم بعمل برامج إرشادیة لرفع
 الإنجاز.

إلى التعرف على واقع سمة قلق المنافسة الریاضیة عند عدائي  (Jabir, 2008) وهدفت دراسة
) لاعباً، وقام الباحث 32المسافات المتوسطة في فلسطین، وأجریت الدراسة على عینة مكونة من (
ت نتائج الدراسة أن واقع باستخدام المنهج الوصفي، واستخدم مقیاس قلق المنافسة الریاضیة. وأظهر 

سمة قلق المنافسة الریاضیة عند لاعبي المسافات المتوسطة في فلسطین كانت قلیلة جداً، ووصلت 
) وقد أوصى الباحث بضرورة الاهتمام بالإعداد النفسي واستخدام 44,7النسبة للاستجابة لدیهم (

 والاسترخاء العقلي. الأسالیب الحدیثة في مواجهة القلق مثل التدریب على الاسترخاء

)  بدراسة هدفت إلى كشف علاقة سمات الشخصیة بقلق المستقبل، Karamyan, 2007قام (
فقرة، لقیاس  44واستخدم الباحث المنهج الوصفي لإجراء الدراسة، وطبق استبانة احتوت على 

تح. والوقوف الأبعاد الرئیسة للشخصیة: الانبساطیة، والطیبة، وحیویة الضمیر، والعصابیة، والتف
 198دى عینة البحث المؤلفة من ــــــــــة الزواجیة والعمر لــــــــعلى الفروق الفردیة طبقاً للجنس، والحال

من الإناث)  72من الذكور و  126من العاملین بصورة مؤقتة من الجالیة العراقیة في أسترالیا (
مستوى عالٍ من الانبساطیة والطیبة ) سنة. أظهرت النتائج وجود 58-18تراوحت أعمارهم مابین (

وحیویة الضمیر والتفتح ومستوى متوسط من العصابیة لدى عینة البحث، وكذلك ظهر مستوى عالٍ 
المستقبل لدیهم. استخدم معامل ارتباط بیرسون لإیجاد العلاقة بین المتغیرات المشار  القلقمن 

مات الشخصیة (المقیاس الرئیس) مع قلق إلیها، ووجدت علاقة ارتباطیة ذات دلالة إحصائیة بین س
). لم تظهر علاقة ارتباطیة بین قلق المستقبل وكل من سمات 0.141المستقبل (معامل الارتباط = 

الشخصیة التالیة (المقاییس الفرعیة): الانبساطیة، والطیبة، وحیویة الضمیر، والتفتح، بینما ظهرت 
). وأشارت النتائج إلى عدم 0.334(معامل الارتباط =  العصابیةقة ارتباطیة بین قلق المستقبل و علا

وجود فروق دالة في الجنس والعمر في متغیرات البحث المذكورة سابقا، باستثناء وجود فروق ذات 
دلالة حسب الجنس في سمة التفتح ولصالح الذكور. وكشف التحلیل الإحصائي للبیانات عن وجود 

) سنة ولصالح الفئة الثانیة، 58-46) و(45-32العمر ( فروق ذات دلالة في العصابیة بین فئتي
) سنة ولصالح الفئة 45-32) و (31-18وفروق ذات دلالة في قلق المستقبل بین فئتي العمر (

الأخیرة، وأوصت الدراسة بأن تبادر الحكومة الأسترالیة إلى توفیر وظائف دائمة لهذه الفئة 
 باشتراطات معینة.  
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إلـى التعـرف إلـى علاقـة القلـق بالأفكـار اللاعقلانیـة  ) دراسة هـدفتAl-Anezi, 2007وأجرى (
بــین الأحــداث المنحــرفین وغیــر المنحــرفین فــي مدینــة الریــاض فــي المملكــة العربیــة الســعودیة ومســتوى 
القلق والأفكار اللاعقلانیة لـدیهم، واسـتخدم الباحـث المـنهج الوصـفي علـى عینـة تكونـت مـن الأحـداث 

) طالبـاً مـن 150)، و(150دعین فـي دار الملاحظـة فـي الریـاض والبـالغ عـددهم (المنحرفین من المـو 
ســنة. حیــث اســتخدم الباحــث مقیــاس  18 – 14الأحــداث غیــر المنحــرفین وتراوحــت أعمــارهم مــا بــین 

وأظهــرت النتــائج وجــود  ، (Al-Raihani, 1987)،القلــق، واختبــار الأفكــار اللاعقلانیــة الــذي أعــده
ــــة ذات دلالــــة إحصــــ ائیة بــــین القلــــق والأفكــــار اللاعقلانیــــة وانخفــــاض مســــتوى القلــــق والأفكــــار علاق

اللاعقلانیـــة لــــدى الأحـــداث غیــــر المنحـــرفین، وكــــذلك وجــــود فـــروق بــــین الأحـــداث المنحــــرفین وغیــــر 
المنحـــرفین فـــي مســـتوى القلـــق والأفكـــار اللاعقلانیـــة ولصـــالح الأحـــداث المنحـــرفین، وأوصـــت الدراســـة 

دور المخــتص النفســي فــي مؤسســات الأحــداث، ومحاولــة دراســة مشــكلات بضــرورة الاهتمــام بتفعیــل 
 الأحداث المنحرفین والعمل على إیجاد الحلول المناسبة لها.

 نجازثالثاً: الدراسات التي تناولت دافعیة الإ 

) دراسـة هـدفت إلـى معرفـة العلاقـة بـین الرضـا بالـدور ودافعیـة Kaynak et al., 2014أجرى (
بــین. ومعرفــة إذا مــا كــان هنالــك فــروق كبیــرة ذات دلالــة إحصــائیة فــي مســتویات الإنجــاز لــدى اللاع

الرضــا بالــدور لــدى اللاعبــین ومســتویات دافعیــة الإنجــاز مــن حیــث الفئــة العمریــة والنــوع الاجتمــاعي، 
وطول مـدة الممارسـة، والدولـة، بالإضـافة إلـى الأدوار التـي یفترضـها اللاعبـون ضـمن الفریـق الواحـد. 

) مـن الــذكور مـن اللاعبــین الصـفوة مــن اللاعبــین 46) مـن الإنــاث و(29ینــة الدراسـة مــن (وتكونـت ع
المخضرمین الذین شاركوا في المباریات الودیة العالمیة للاعبین المخضرمین. لقد تم استخدام نموذج 
الاسـتبانة الــذي احتـوى علــى ثلاثـة أجــزاء، وتتضـمن المعلومــات الشخصـیة فــي الجـزء الأول، ومقیــاس 

لرضا بالدور، ویتضمن الجزء الثالـث مقیـاس الـدافع الریاضـي وأظهـرت النتـائج أن هنالـك فروقـا ذات ا
دلالة في الرضا بالدور لدى اللاعبین وكـذلك مسـتویات دافعیـة الإنجـاز تبعـاً لمتغیـرات الفئـة العمریـة، 

ج البحـث إلـى . وتشـیر نتـائسـة الریاضـة، وكـذلك مـن حیـث الدولـةوالنوع الاجتماعي، وطـول مـدة ممار 
 .)0.01أن هنالك ارتباطاً ذا دلالة إحصائیة بین الرضا بالدور ودافعیة الإنجاز عند مستوى دلالة (

بدراسـة بهـدف التعـرف إلـى العلاقـة بـین السـلوك  )Soyer et al.,  2014وكـذلك قـام كـل مـن (
) 123الدراسـة مـن (التدریبي المدرك وبین دافعیة الإنجـاز عنـد لاعبـي كـرة القـدم، حیـث تكونـت عینـة 
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) سنة مـن الـذین شـاركوا بصـورة 20.16من اللاعبین الذكور لكرة القدم، والذین بلغ متوسط أعمارهم (
تطوعیــة فــي هــذه الدراســة. ولقــد تــم اســتخدام نمــوذج المعلومــات الشخصــیة، بالإضــافة إلــى المقیــاس 

نـــات، وأظهـــرت النتـــائج أن القیـــادي للریاضـــة، ومقیـــاس دافعیـــة الإنجـــاز الریاضـــي كـــأدوات لجمـــع البیا
المستوى التعلیمـي قـد ارتـبط بصـورة إیجابیـة وذات دلالـة مـع الـدوافع نحـو الوصـول إلـى النجـاح. ولقـد 
تبــین أن دافــع النجــاح قــد ارتــبط بدرجــة كبیــرة مــع الســلوكات التدریبیــة والإرشــادیة ومــع ســلوك التغذیــة 

ــــة فــــي ا ــــائج وجــــود فــــروق ذات دلال ــــد أظهــــرت النت ــــین الراجعــــة. ولق ــــدافع المــــرتبط بتجنــــب الفشــــل ب ل
المجموعــــات ذات النتــــائج المرتفعــــة والمنخفضــــة، وذلــــك فیمــــا یتعلــــق بالســــلوك التــــدریبي والإرشــــادي، 
والســلوك الــدیمقراطي، والســلوك الاجتمــاعي الــداعم. وتشــیر النتــائج إلــى وجــود علاقــة بــین الســلوكات 

 التدریبیة وبین دافعیة الإنجاز عند لاعبي كرة القدم.

) دراسة بهدف تقویم العلاقة بین الوضع الاقتصادي Marcen et al., 2013 (أجرى كل من و 
الاجتماعي والدعم الوالدي المدرك عـن اللاعبـین الصـغار مـن ذوي مركـز الأداء المرتفـع مـع كـل مـن 
الدافعیـــة والثقـــة بـــالنفس، حیـــث إن هـــذین المتغیـــرین قـــد تـــم تحدیـــدهما علـــى أنهمـــا متغیـــران ذوا صـــلة 

)، تم عمل مقیاس الدعم الوالدي الذي تكون من ست فقرات والذي أثبت قدرة DEXPLOSیم (تصم
) لاعبا من اللاعبین الصـغار بتعبئـة اسـتبانة 346حیث قام (، )84تمیزیة وتناسقاً داخلیا مرتفعاً بلغ (

ـــاس الوضـــع الاقتصـــادي الاجتمـــاعي (مكـــان الإقامـــة، والمســـتو  ـــوع المفتـــوح، لقی ى ذات أســـئلة مـــن الن
التعلیمــي للوالـــدین، ووظیفـــة الوالــدین بالإضـــافة إلـــى دخــل الأســـرة) وذلـــك بالإضــافة إلـــى قیـــاس إدراك 

) مــن الأفــراد 209الــدعم الوالــدي للریاضــي. ولقــد أظهــرت النتــائج للعینــة النهائیــة التــي تكونــت مــن (
ســـها أحـــد وجـــود علاقـــة إیجابیـــة بـــین الـــدعم الوالـــدي وبـــین الوضـــع العـــائلي (العـــیش ضـــمن عائلـــة یرأ

ـــلأب)  ـــى المســـتوى التعلیمـــي ل ـــى أصـــول العائلـــة وإل ـــدین، بســـبب الطـــلاق أو الهجـــر بالإضـــافة إل الوال
بالإضـــافة إلـــى ارتبـــاط ذلـــك بجوانـــب مـــن الثقـــة بـــالنفس خـــلال المنافســـة، وكـــذلك ارتباطـــه بالدافعیـــة. 

اسـتخدامها مـن  وتوصي الدراسة العاملین مـع الریاضـیین الصـغار بالاسـتفادة مـن هـذه الأداة التـي  تـم
 قبل الباحثین في هذه الدراسة.

بدراسـة هـدفت إلـى  التعـرف إلـى مسـتوى المنـاخ النفسـي   (Al-Zobaidi, et al., 2013) وقام
والاجتمــاعي ومســتوى دافعیــة الإنجــاز للاعبــي منتخبــات جامعــة الموصــل للألعــاب الفرقیــة، والتعــرف 

ـــة المنـــاخ النفســـي بدافعیـــة الإنجـــاز للاعبـــي ـــى علاق منتخبـــات جامعـــة الموصـــل للألعـــاب الفرقیـــة،  إل
واستخدم الباحثون المنهج الوصـفي بالأسـلوب الارتبـاطي، وتكونـت عینـة البحـث مـن لاعبـي منتخبـات 
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) لاعبــاً، وقــد تــم 64والبــالغ عــددهم ( 2011/2012جامعــة الموصــل للألعــاب الفرقیــة للعــام الدراســي 
ـــاخ النفســـي و  ـــات باســـتخدام مقیاســـي المن ـــة الإنجـــاز الریاضـــي، جمـــع البیان الاجتمـــاعي ومقیـــاس دافعی

وأظهرت النتائج امتلاك أفراد عینة الدراسة مستویات جیدة من المناخ النفسي والاجتمـاعي الـذي ینشـأ 
مــع الإنســان منــذ طفولتــه، وكــذلك أظهــرت امــتلاكهم مســتویات جیــدة مــن دافعیــة الإنجــاز الریاضــي، 

نفســي والاجتمـاعي ودافعیــة الإنجـاز الریاضــي لـدى لاعبــي وأخیـراً ظهـور علاقــة معنویـة بــین المنـاخ ال
منتخبــــات جامعــــة الموصــــل للألعــــاب الفرقیــــة. وأوصــــت الدراســــة بضــــرورة الاهتمــــام بالمنــــاخ النفســــي 
والاجتمـاعي للفــرق الجامعیـة مــن خـلال تكــوین علاقـات اجتماعیــة بـین اللاعبــین أنفسـهم وبــین الكــادر 

 التدریبي.

إلى التعرف إلى دافعیة الإنجاز الریاضي وعلاقته بمفهوم  هدفت  (Jomhour, 2011)قامت
الذات لدى لاعبي المنتخبات الریاضیة في جامعة القدس، ومدى تأثرها بالمتغیرات الدیمغرافیة 
(الجنس، والتخصص، ومستوى الطالب الدراسي، ونوع اللعبة التخصصیة التي ینتمي لها اللاعب)، 

لاعباً ولاعبة، وقامت الباحثة بتطویر مقیاس دافعیة الإنجاز  )130حیث تكونت عینة الدراسة من (
) وقام علاوي بترجمته، واستخدمت الباحثة مقیاس مفهوم Willisالریاضي الذي أعده جو ولس (

الذات. وأظهرت النتائج أن درجة مفهوم الذات ودافعیة الإنجاز جاء بدرجة متوسطة لدى لاعبي 
قدس، وأظهرت الدراسة أنه لا توجد علاقة بین مفهوم الذات المنتخبات الریاضیة في جامعة ال

ومستوى دافعیة الانجاز الریاضي لدى أفراد عینة الدراسة. وأوصت الباحثة بإجراء المزید من 
الدراسات حول المتغیرین ومتغیرات أخرى كمفهوم الذات الجسمیة، واستخدام مقیاس دافعیة الإنجاز 

 ز لدى اللاعبین.الریاضي ومعرفة واقعیة الإنجا

) بدراســـة هــدفت إلــى التعـــرف إلــى الفــروق فـــي اضــطرابات الســـلوك Molhem, 2008وقــام (
ودافعیــة الإنجــاز والتحصــیل الدراســي بــین طالبــات كلیــة التربیــة بعبــري بســلطنة عُمــان، وقــد اســتخدم 

ي ) طالبـــة مـــن طالبـــات الســـكن الـــداخل441الباحـــث المـــنهج الوصـــفي، وتكونـــت عینـــة الدراســـة مـــن (
وطالبــات الســكن الخــارجي. واســتخدم الباحــث مقیــاس اضــطرابات الســلوك ومقیــاس دافعیــة الإنجــاز. 
وأظهرت النتائج عدم وجود فـروق دالـه إحصـائیاً علـى مقیـاس السـلوك تعـزى لكـل مـن متغیـري السـكن 

لمسـتوى والحالة الاجتماعیة وفـي التفاعـل بـین المتغیـرین، بینمـا أظهـرت فروقـا دالـة إحصـائیاً لمتغیـر ا
التعلیمي لصالح طالبات السنة الدراسیة الأولى، وكذلك وجود فروق داله إحصائیاً في دافعیة الإنجاز 
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تعــزى لكــل مــن متغیــر المســتوى التعلیمــي والتحصــیل الدراســي، بینمــا لــم تظهــر فــروق دالــة إحصــائیاً 
ت كــل مــن اضــطرابات لمتغیــر الحالــة الاجتماعیــة، وأخیــراً أظهــرت وجــود علاقــة ارتباطیــة بــین متغیــرا

الســلوك والتحصــیل ودافعیــة الإنجــاز، وأوصــت الدراســة بــإجراء المزیــد مــن الدراســات لاستقصــاء أثــر 
 الخبرات السلوكیة التي تكتسبها الطالبات في مؤسسات أخرى.

 :التعلیق على الدراسات السابقة

لال ـــــــــــــــــخ قام الباحث باستقصاء الدراسات التي تناولت محاور هذه الدراسة، ویتضح من
ة ــــــــات تناولت القلق، فهي دراســـــــــــــابق لهذه الدراسات أن الباحث وجد أن هذه الدراســــــــــــــالعرض الس

)Al-Momani, & Na'eem, 2013) وتناول .(Al-Jawhari, 2013 لاعبي كرة القدم (
الذي تناول قلق المستقبل ودافعیة  )Al-Balawi, 2011(المسجلین في الاتحاد المصري، ودارسة 

) التي Karamyan, 2007الإنجاز لدى طلبة جامعة تبوك في المملكة العربیة السعودیة، ودراسة (
 تناولت علاقة سمات الشخصیة بقلق المستقبل لدى الجالیة العراقیة في استرالیا.

 ت ست دراسات عربیة وأجنبیة هي:وأخیراً، الدراسات التي تناولت محور دافعیة الإنجاز فقد كان
(Al-Zobaidi, M; Al-Dabbagh, A; & Al-Hayali, A. 2013)  لتي تناولت مستوى المناخ

النفسي والاجتماعي ومستوى دافعیة الإنجاز للاعبي منتخبات جامعة الموصل للألعاب الفرقیة، 
دى لاعبي المنتخبات الریاضیة في ــــــــــــالتي تناولت دافعیة الإنجاز ل ,Jomhour) 2011  (ةودراس

) التي هدفت إلى التعرف إلى الفروق في اضطرابات Molhem, 2008ة (ــــــــــــجامعة القدس، ودراس
لطنة عُمان. ـــــــــــــــــلیة التربیة بعبري بســــــــي بین طالبات كــــــالسلوك ودافعیة الإنجاز والتحصیل الدراس

 ,.Soyer et alة ــــــــــــــ)، ودراس (Kaynak et al., 2014ة ــــــــــت بدراســـــــــــــــالأجنبیة تمثل اتــــــــــوالدراس

) وكانت عینات الدراسات الثلاث من اللاعبین Marcen, et al., 2013( ةـــــــــــ)، ودراس (2014
 الممارسین للنشاط الریاضي.

 

 ت السابقةاد الباحث من الدِّراساماذا استف

 یمكن الإشارة إلى أنَّ دراسة الباحث وتحلیله للِّدراسات السابقة ساعدت في:

 تحدید مشكلة الدراسة. -

 وضع الأهداف والتساؤلات التي تسعى الدراسة للإجابة علیها. -
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 تحدید مجالات الدراسة واستخدام الأدوات الخاصة في قلق المنافسة ودافعیة الانجاز. -

 وطریقة اختیارها.تحدید عینة الدراسة  -

 ربط نتائج الدراسات السابقة وما أشارت إلیه نتائج الدراسات الحالیة. -
 

 اسة الحالیة عن الدراسات السابقةما یمیز الدر 

تتمیز هذه الدراسة عن الدراسات السابقة في تناولها موضوع قلق المنافسة كمتغیر مستقلین 
في حدود علم  –لى في مجال تم تناوله للمرة الأو معاً، وكذلك تتمیز هذه الدراسة بمجتمعها الذي ی

 .الباحث
 

 الطریقة والإجراءات

 :منهجیة الدراسة

 استخدم الباحث المنهج الوصفي (المسحي) لمناسبته لطبیعة هذه الدراسة.

 :مجتمع الدراسة

تكــــون مجتمــــع الدراســــة مــــن جمیــــع لاعبــــي دوري المناصــــیر لكــــرة القــــدم فــــي المملكــــة الأردنیــــة 
 م.2015/ 2014) فریق لكرة القدم في موسم 12) لاعباً، یمثلون (300، والبالغ عددهم (الهاشمیة

  :عینة الدراسة

تكونـــت عینـــة الدراســـة مـــن لاعبـــي دوري المناصـــیر لكـــرة القـــدم فـــي المملكـــة الأردنیـــة الهاشـــمیة، 
عینـة الدراســة ) فریـق لكـرة القـدم، حیـث تـم اختیـار  12) لاعبـاً، والـذین یمثلـون (237والبـالغ عـددهم (

 ) یوضح ذلك.1بالطریقة العمدیة، والجدول (
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 وصف أفراد عینة الدراسة من حیث المتغیرات الدیمغرافیة )1(الجدول 
 النسبة العدد الفئة المتغیر

 النادي

% 8.86 21 اتحاد الرمثا  

8.44   % 20 الأهلي  

 8.44 %  20 البقعة

  % 8.02  19 الجزیرة

  7.59 %  18 الحسین إربد

 9.28 %  22 الرمثا

  7.59 %  18 الصریح

 8.44 %  20 الفیصلي

 8.44 % 20 الوحدات

 8.44 % 20 ذات راس

 8.02 %  19 شباب الأردن

 8.44 % 20 منشیة بني حسن

 100.00 % 237 المجموع

 العمر

عام 25قل من أ  161 % 67.93 

عام 30من  أقل- 25  49 % 20.68 

عام 35من  أقل- 30  27 % 11.39 

 100.00 % 237 المجموع

 التعلیم

 56.12 % 133 ثانویة عامة فما دون

 40.93 % 97 بكالوریوس

 2.95 % 7 دراسات علیا

 100.00 % 237 المجموع

 الخبرة

سنوات 3قل من أ  57 % 24.05 

سنوات 6ل من أق- 3  90 % 37.97 

سنوات 6أكثر من   90 % 37.97 

 100.00 % 237 المجموع
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 :أدوات الدراسة

 أولاً: مقیاس قلق المنافسة (اختبار القلق الدافع للریاضیین):

بإیجاد صدق لمقیاس قلق المنافسة من خلال استخدام صدق التكوین  (Allawi,  2998)قام 
ا الفرضي عن طریق تطبیق الاختبار على عینة من اللاعبین في بعض الأنشطة الریاضیة قوامه

) لاعباً، وذلك بعد تقسیمهم إلى مجموعتین: إحداهما تتمیز بالقلق المعوق للأداء في المنافسة 82(
الریاضیة والأخرى تتمیز بالقلق المساعد للأداء في المنافسة الریاضیة. وذلك في ضوء نتائج استمارة 

ریاضیة أو إعاقته. تتضمن سؤال اللاعبین عن مدى إسهام القلق في مساعدة الأداء في المنافسة ال
وأسفرت نتائج التطبیق عن وجود فروق دالة إحصائیاً بین المجموعتین لصالح مجموعة القلق 
المساعد في الارتقاء بمستوى الأداء في المنافسة الریاضیة، وبلغ معامل استقرار الاختبار عند 

طائرة وكرة الید وإعادة تطبیقه ) لاعباً ریاضیاً في ألعاب كرة القدم وكرة السلة وكرة ال35تطبیقه على (
) بإیجاد صدق 2012دولات وخویلة ودولات ومساعدة (. كما قام ) 0,71بعد فترة أسبوعین (

المحتوى عن طریق عرض المقیاس على مجموعة من المحكمین حیث تم الإبقاء على فقرات 
 المقیاس كما هي.

 :تصحیح مقیاس قلق المنافسة

فقــرات وهــي تمثــل القلــق الــدافع واتجاههــا یعنــي المســاهمة فــي ) 10یحتــوي هــذا الاختبــار علــى (
ـــاء بالمســـتوى، وأرقامهـــا: ( )، وتمـــنح هـــذه الفقـــرات 20، 17، 15، 14، 13، 12، 9، 8، 6، 1الارتق

لأحیاناً، ودرجتین عند الإجابة بنادراً، ودرجة واحدة  3لغالباً، و 4خمس درجات عند الإجابة بدائماً، و
 اً.إذا كانت الإجابة أبد

) فقــرات وهــي تمثــل عكــس اتجــاه القلــق الــدافع واتجاههــا 10كمــا أن هــذا الاختبــار یحتــوي علــى (
) وتمــنح هــذه 19، 18، 16، 11، 10، 7، 5، 4، 3، 2یعنــي إعاقــة الارتقــاء بالمســتوى، وأرقامهــا: (

الإجابــة  درجــات، وعنــد 3درجــة واحــدة،  وغالبــاً = درجتــین، وأحیانــاً =  1الفقـرات عنــد الإجابــة دائمــاً=
 درجات. 5، إذا كانت الإجابة أبداً= 4بنادرا = 
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ـــــویــــتم جم ـــــع الــــدرجات الكلـــــ ـــــیة لجمیــــع عبــــارات الاختبــــار، وكلمــــا ارتفعــــت الدرجــــة الكلــــــــــــ یة ـــــــــــــ
ـــــــــــللإجابــــــــــات دل علــــــــــى إســــــــــهام القلــــــــــق فــــــــــي عمل ـــــــــــیة الارتقــــــــ ـــــــــــاء بمســــــــــــــــ للاعــــــــــب  توى الأداءـــــــــ

 .   (Allawi,  1998)يـــــالریاض

قام الباحث بعرض أداة الدراسة بالصورة الأولیة على عدد من المحكمین المختصین في مجال 
علم النفس وعلم النفس الریاضي والإرشاد النفسي والتربوي والقیاس والتقویم، ولم یتم اقتراح أي تعدیل 

 أو إضافة أو حذف على فقرات المقیاس.

 اً: دافعیة الإنجازثانی

، بالصورة التي استخدمت في  (Allawi,  1998)الذي عربه  Willisاستخدم الباحث مقیاس 
بإیجاد صدق  )، وقامت الباحث17، 11، 2فقرات () حیث حذفت منه الJomhour, 2011دراسة (

باخ المقیاس من خلال عرضه على مجموعة من المحكمین، وإیجاد الثبات من خلال معادلة كرون
وبعد عرض هذا المقیاس على السادة المحكمین تم اقتراح  )0.84ألفا حیث بلغ معامل الثبات (

 ).16، 12حذف الفقرتان رقم (

 تصحیح المقیاس

، 11، 9، 7، 5، 3، 1یتكون المقیاس من بعدین وهما: دافع النجاح، ویشتمل على الفقرات (
) وهي في اتجاه 11، 5، 1استثناء الفقرات () وجمیع هذه الفقرات في اتجاه البعد ب15، 14، 12

) وهذه الفقرات 13، 10، 8، 6، 4، 2معاكس للبعد. ویكمن البعد الثاني في الفقرات ذوات الأرقام (
) یوضح نتائج ثبات مقاییس 2والجدول رقم ( ) في الاتجاه نفسه.13، 6ن رقم (یباستثناء الفقرت

 ت.الدراسة الثلاثة المستخدمة في جمع البیانا

 نتائج ثبات مجالات مقاییس الدراسة بأسلوب كرونباخ ألفا للاتساق الداخلي )2(الجدول 
 قیمة كرونباخ ألفا عدد الفقرات المجال  المقیاس

 0.689 20 قلق المنافسة قلق المنافسة

 دافعیة الانجاز
 0.729 9 دافع النجاح

 0.713 6 تجنب الفشل

 0.688 15 دافعیة الانجاز
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) لمقیاس قلق المنافسة 0.689) إلى أن قیمة كرونباخ ألفا قد بلغت (2ائج الجدول رقم (تشیر نت
) لمقیاس 0.688كما بلغت ( تجنب الفشل) لمجال 0.713و ( دافع النجاح) لمجال 0.729و (

 دافعیة الانجاز، وتعتبر هذه القیم كافیة ومناسبة لأغراض هذا البحث.

تصنیف قیم المتوسطات الحسابیة في مقاییس الدراسة استخدم الباحث المقیاس التالي في 
 الثلاثة:

 فما دون منخفض               2.33

 متوسط   3.67 –2.34

 مرتفع   5.00 – 3.68

 :إجراءات الدراسة

قــام الباحــث باتخــاذ بعــض الإجــراءات الإداریــة والتنظیمیــة الخاصــة بــإجراء الدراســة، ومــن هــذه 
 الخطوات ما یلي:

التربیــة الریاضــیة فــي الجامعــة الأردنیــة مــن أجــل الحصــول علــى كتــاب  مخاطبــة عمــادة كلیــة .1
 تسهیل مهام موجه للاتحاد الأردني، وللجهات المعنیة من أندیة ولجان ریاضیة.

 الحصول على موافقة الاتحاد الأردني بناءً على كتاب تسهیل المهام. .2

ین المشاركین في حصر مجتمع الدراسة بواسطة سجلات الأندیة وكشوفات بأسماء اللاعب .3
 دوري المناصیر لكرة القدم، وضمن الشروط التالیة:

 أن یكون اللاعب أحد المشاركین في الدوري. أ. 

 ب. أن یكون اللاعب مسجلا في كشوفات الاتحاد الأردني لكرة القدم.

 اختیار أفراد عینة الدراسة من أندیة ولاعبین. .4

 )(Jordan Football Federation, 2013  تم الحصول على كشوفات الاتحاد الأردني .5
للفرق المشاركة في دوري المناصیر لمحترفي كرة القدم، حیث تبین أن عدد اللاعبین 

) 28) نادیا، وهي (الفیصلي وتكون من (12) لاعب، موزعین على (300المشاركین (
من ) لاعبا، الرمثا وتكون 26) لاعبا، والجزیرة وتكون من (21لاعبا، الأهلي وتكون من (

) لاعبا، اتحاد الرمثا 23) لاعبا، الوحدات وتكون من (28سین وتكون من () لاعبا، الح24(
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) 20) لاعبا، ذات رأس وتكون من (22) لاعبا، شباب الأردن وتكون من (26وتكون من (
) لاعبا، الصریح 27) لاعبا، منشیة بني حسن وتكون من (28لاعبا، البقعة وتكون من (

 ) لاعبا.27وتكون من (

 ع الأندیة التي سوف یتم إدراجها ضمن عینة الدراسة.إجراء مخاطبات م .6

 توزیع أدوات الدراسة على عینة الدراسة خلال الوقت الذي یتم تحدیده مع الأندیة. .7

 :متغیرات الدراسة

 :المتغیر المستقل

 مستوى قلق المنافسة. أ. 

 والمتغیرات الدیمغرافیة كمتغیرات وسیطة

 أ. العمر

 ب. المؤهل العلمي

 للعبج. خبرة ا

 د. البیئة التي ولد فیها

 دافعیة الإنجاز.  المتغیر التابع:

 المعالجات الإحصائیة:

 قام الباحث باستخدام المعالجات الإحصائیة الآتیة:

 النسبة المئویة.. 1

 . معادلة كرونباخ ألفا للاتساق الداخلي.2

 . المتوسطات والانحرافات المعیاریة.3

 . تحلیل التباین الأحادي.4

 ).LSDختبار أقل فرق معنوي (. ا5

 . معامل ارتباط بیرسون.6
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 عرض النتائج ومناقشتها

 عرض النتائج

یتناول هذا الفصل عرضاً لنتائج الدراسة التي تم التوصل إلیها من خلال أدوات الدراسة التي تم 
 استخدامها في هذه الدراسة، وكذلك یحتوي على مناقشة للنتائج التي تم التوصل إلیها.

 

 التساؤل الأول: ما مستوى وقلق المنافسة عند لاعبي دوري المناصیر في كرة القدم؟

لقلق  المتوسطات الحسابیة، والانحرافات المعیاریةللإجابة على هذا التساؤل فقد استخدمت 
 .المنافسة

المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة لفقرات مقیاس قلق المنافسة مرتبة )   3(الجدول 
 رتیباً تنازلیاً ت

 الفقرة الرقم
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعیاري

الأهمیة 
 المستوى النسبیة

1 
القلق الذي أشعر به قبل بدء المنافسة یساعدني 

 على الإجادة في المنافسة.
 مرتفع 79.00% 1.12 3.95

14 

إحساسي بالقلق أو التوتر قبل المنافسة یسهم في 
ندي من قدرات قدرتي على إظهار أفضل ما ع

 في المنافسة

 مرتفع 79.00% 1.27 3.95

15 

قد أكون عصبیاً ومتوتراً قبل بدء المنافسة ولكن 
عندما تبدأ فإنني أنسى حالتي بسرعة وأركز 

 انتباهي في المنافسة

 مرتفع 74.60% 1.06 3.73

12 
في المنافسات الهامة أشعر بأنني أستطیع الأداء 

 بأفضل قدراتي
 متوسط 70.20% 1.18 3.51

13 

إذا حدثت مني بعض الأخطاء في بدایة 
المنافسة فإن ذلك یساعدني على بذل مزید من 

 الجهد لتعویض هذه الأخطاء أثناء المنافسة

 متوسط 69.80% 1.12 3.49
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 الفقرة الرقم
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعیاري

الأهمیة 
 المستوى النسبیة

17 

عندما أتنافس مع منافس (أو متنافسین) ذوي 
درجة عالیة من المستوى فإن ذلك یساعد على 

 اء المنافسةزیادة درجة حماسي أثن

 متوسط 69.40% 1.09 3.47

6 

عندما أشعر قبل المنافسة بأنني قلق وخائف 
فأنني استطیع التحكم في أعصابي أثناء 

 المنافسة

 متوسط 69.20% 1.18 3.46

9 

عندما ینصحني المدرب في أخر لحظة قبل بدء 
المنافسة بتغییر خطة اللعب فإنني أجد سهولة 

 نافسةفي تنفیذ نصائحه أثناء الم

 متوسط 68.00% 1.14 3.40

20 

قبل المنافسة الهامة أشعر بأنني غیر واثق من 
نفسي ولكن عندما تبدأ المنافسة فإن ثقتي في 

 نفسي تزداد بصورة واضحة

 متوسط 68.00% 1.23 3.40

8 
تظهر إجادتي في المنافسات الحساسة أكثر من 

 إجادتي في المنافسات التي لا تتمیز بالحساسیة
 متوسط 65.60% 1.20 3.28

10 

قبل المنافسة الهامة أشعر بأنني غیر واثق من 
نفسي وهو الأمر الذي یؤثر في مستوى أدائي 

 في المنافسة

 متوسط 58.00% 1.27 2.90

7 

اشتراكي ضد منافس (منافسین) على درجة 
عالیة من المستوى یسبب لي المزید من الارتباك 

 أثناء المنافسة

 متوسط 57.80% 1.24 2.89

11 
القلق الذي أشعر به قبل المنافسة یعوقني عن 

 الإجادة في المنافسة
 متوسط 57.20% 1.23 2.86

19 

عندما یخبرني المدرب في آخر لحظة قبل بدء 
المنافسة بخطة جدیدة للعب فإنني أجد صعوبة 

 في فهمها وبالتالي تنفیذها في المنافسة

 متوسط 56.80% 1.21 2.84
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5 

ن عصبیاً أو متوتراً قبل بدء المنافسة عندما أكو 
فإنني لا أستطیع تركیز كل انتباهي أثناء 

 المنافسة

 متوسط 56.00% 1.18 2.80

3 

عندما أرتكب بعض الأخطاء في بدایة المنافسة 
فإن ذلك یساعد على ارتباكي لفترة طویلة أثناء 

 المنافسة

 متوسط 55.80% 1.22 2.79

4 

ق قبل المنافسة فإن عندما أشعر بالتوتر والقل
ذلك لا یساعدني على تهیئتي لبذل أقصى 

 جهدي في المنافسة

 متوسط 55.40% 1.15 2.77

18 
مستوى أدائي في المنافسات العادیة أفضل من 

 مستو أدائي في المنافسات التي تتمیز بأهمیتها
 متوسط 54.80% 1.22 2.74

2 
كلما ازدادت أهمیة المنافسة أشعر بأنني لن 

 ع الأداء بأفضل ما عندي من قدرات.استطی
 متوسط 54.40% 1.26 2.72

16 

عندما یظهر عليَّ القلق والخوف قبل المنافسة 
احتاج لفترة طویلة من الوقت أثناء المنافسة لكي 

 أعود لحالتي الطبیعیة.

 متوسط 51.40% 1.06 2.57

 متوسط %63.52 0.36 3.18 الكلي 

 

) 3.18قد بلغ ( للدرجة الكلیة قلق المنافسةط الحسابي المتوس) أن 3یلاحظ من الجدول (
) وتشیر هذه النتیجة إلى درجة قلق متوسطة، وجاء مستوى فقرات القلق %63.52( بأهمیة نسبیة

ة الأولى )، وجاءت في الرتب2.57–3.95، إذ تراوحت المتوسطات الحسابیة بین (بین متوسط ومرتفع
 "ر به قبل بدء المنافسة یساعدني على الإجادة في المنافسة.قلق الذي أشع) وهي "14) و(1الفقرة (

إحساسي بالقلق أو التوتر قبل المنافسة یسهم في قدرتي على إظهار أفضل ما عندي من قدرات " و
ة الأخیرة الفقرة ــــــــــــ)، وجاءت في الرتب%79.0) وبأهمیة نسبیة (3.95في المنافسة" بمتوسط حسابي (
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یظهر عليَّ القلق والخوف قبل المنافسة احتاج لفترة طویلة من الوقت أثناء  عندما" ) وهي16(
 ).%51.40) بأهمیة نسبیة (2.57بمتوسط حسابي (" نافسة لكي أعود لحالتي الطبیعیة.الم

 التساؤل الثاني: ما مستوى دافعیة الإنجاز عند لاعبي دوري المناصیر في كرة القدم؟

لدافعیة  المتوسطات الحسابیة، والانحرافات المعیاریةاستخدمت للإجابة على هذا التساؤل فقد 
 .الإنجاز

المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة لمجالات مقیاس دافعیة الإنجاز لدى  )4(الجدول 
 لاعبي دوري المناصیر لكرة القدم مرتبة ترتیباً تنازلیاً 

 المجال 
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعیاري

 الأهمیة 
 النسبیة

 المستوى

 متوسط % 69.80 0.69 3.49 دافع النجاح

 متوسط % 65.00 0.47 3.25 تجنب الفشل

 متوسط % 67.40 0.49 3.37 الكلي

 

لدى لاعبي دوري المناصیر لكرة  دافعیة الإنجاز) أن مجالات مقیاس 4یلاحظ من الجدول (
، وقد كان )%67.40بأهمیة نسبیة ( )3.37كان متوسطا حیث بلغت قیمة المتوسط الحسابي ( القدم

)، وجاء في الرتبة 3.25– 3.49مستوى المجالات متوسطا إذ تراوحت المتوسطات الحسابیة بین(
)، وفي المرتبة الأخیرة %69.80) وأهمیة نسبیة (3.49بمتوسط حسابي ( مجال دافع النجاحالأولى 

 ) %65.0(بأهمیة نسبیة ) 3.25بمتوسط حسابي ( مجال تجنب الفشلجاء 

وفقاً  لدى لاعبي دوري المناصیر لكرة القدم دافعیة الإنجازمجالات مقیاس  وقد تم تحلیل
 لمجالاتها وذلك على النحو التالي:
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 دافع النجاح مجال -1

 المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة )5(الجدول 

 لفقرات مجال دافع النجاح مرتبة ترتیباً تنازلیاً  

 رةالفق الرقم
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعیاري

الأهمیة 
 النسبیة

 المستوى

 مرتفع % 74.60 1.13 3.73 أحاول بكل جهدي أن أكون أفضل لاعب 8

 مرتفع % 74.00 1.27 3.70 هدفي هو أن أكون ممیزاً في ریاضتي 9

5 
الفوز في المنافسة یمنحني درجة كبیرة من 

 الرضا
 مرتفع % 73.60 1.26 3.68

7 
لدي رغبة عالیة جداً لكي أكون ناجحاً في 

 ریاضتي
 متوسط % 72.40 1.21 3.62

2 
أستمتع بتحمل أیة مهمة والتي یرى بعض 

 اللاعبین الآخرین إنها مهمة صعبة
 متوسط % 71.20 1.05 3.56

4 
لدي استعداد للتدریب طول العام بدون انقطاع 

 لكي انجح في ریاضتي
 متوسط % 70.00 1.20 3.50

6 
افضل أن أستریح من التدریب في فترة ما بعد 

 الإنتهاء من المنافسة الرسمیة
 متوسط % 67.00 1.23 3.35

1 
الأمتیاز في الریاضة لا یعد من أهدافي 

 الأساسیة
 متوسط % 65.60 1.49 3.28

3 
الحظ یؤدي إلى الفوز بدرجة أكبر من بذل 

 الجهد
 متوسط % 60.40 1.20 3.02

 متوسط % 69.80 0.69 3.49 الكلي 
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دافع النجاح كان متوسطاً، إذ بلغ مجموع المتوسط  مجالمستوى ) أن 5یلاحظ من الجدول (
، إذ )، وجاء مستوى فقرات المجال بین متوسط ومرتفع%69.80( بأهمیة نسبیة) 3.49الحسابي (

أحاول وهي " )8)، وجاءت في الرتبة الأولى الفقرة (3.02–3.73تراوحت المتوسطات الحسابیة بین (
)، وجاءت %74.60) وبأهمیة نسبیة (3.73" بمتوسط حسابي (بكل جهدي أن أكون أفضل لاعب

بمتوسط " الحظ یؤدي إلى الفوز بدرجة أكبر من بذل الجهد" ) وهي3في الرتبة الأخیرة الفقرة (
 ).%60.40) بأهمیة نسبیة (3.02حسابي (

 تجنب الفشل مجال -2

 ابیة والانحرافات المعیاریةالمتوسطات الحس )6(الجدول 

 لفقرات مجال تجنب الفشل مرتبة ترتیباً تنازلیاً  

 الفقرة الرقم
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعیاري

الأهمیة 
 النسبیة

 المستوى

1 
أجد صعوبة في محاولة النوم عقب 

 هزیمتي في المنافسة
 مرتفع 73.80% 1.10 3.69

5 
یقني عندما أنهزم في منافسة فإن ذلك یضا

 لعدة أیام
 متوسط 71.00% 1.12 3.55

 متوسط %69.60 1.11 3.48 أخشى الهزیمة في المنافسة 4

2 
عندما أرتكب خطأ في الأداء أثناء 
المنافسة فإنني أحتاج لبعض الوقت لكي 

 أنسى هذا الخطأ

 متوسط 65.20% 1.18 3.26

3 
أحس غالباً بالخوف قبل إشراكي في 

 المنافسة مباشرة
 متوسط 55.60% 1.19 2.78

6 
عندما ارتكب خطأ في الأداء فان ذلك 

 یرهقني طوال فترة المنافسة
 متوسط 54.20% 1.23 2.71

 متوسط %65.00 0.47 3.25 الكلي 
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تجنب الفشل كان متوسطا، إذ بلغ المتوسط الحسابي  مجالمستوى ) أن 6یلاحظ من الجدول (
، إذ تراوحت وى فقرات المجال بین متوسط ومرتفع)، وجاء مست%65.0( بأهمیة نسبیة) 3.25(

أجد صعوبة ) وهي "1ت في الرتبة الأولى الفقرة ( )، وجاء2.71–3.39المتوسطات الحسابیة بین (
)، %73.80) وبأهمیة نسبیة (3.69" بمتوسط حسابي (في محاولة النوم عقب هزیمتي في المنافسة

دما ارتكب خطأ في الأداء فان ذلك یرهقني طوال فترة عن" ) وهي6وجاءت في الرتبة الأخیرة الفقرة (
 ).%54.20) بأهمیة نسبیة (2.71بمتوسط حسابي ("  المنافسة

) في مستوى α≥0.05التساؤل الثالث: هل یوجد فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى الدلالة (
 ب)؟قلق المنافسة تبعاً لمتغیرات الدراسة (العمر، والمؤهل العلمي، وخبرة اللع

 تبین الجداول التالیة الإجابة عن هذا التساؤل

لقلق المنافسة لدى تم حساب المتوسطات الحسابیة، والانحرافات المعیاریة،  متغیر العمر: -1
 ) یبین النتائج.7، والجدول (العمرلاعبي دوري المناصیر لكرة القدم في الأردن تبعاً لمتغیر 

ات المعیاریة لقلق المنافسة لدى لاعبي دوري المتوسطات الحسابیة والانحراف )7(الجدول 
 العمرالمناصیر لكرة القدم في الأردن تبعاً لمتغیر 

 العدد العمر المجال
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعیاري

 الكلي للقلق

 6.33 62.83 161 عام 25قل من أ

 9.36 65.31 49 عام 30اقل من  - 25

 7.57 64.37 27 عام فأكثر 30

قلق المنافسة لدى لاعبي دوري ) وجود فروق ظاهریة بین متوسطات 7من الجدول ( یلاحظ
، ولتحدید فیما إذا كانت الفروق بین المتوسطات العمرتبعاً لمتغیر المناصیر لكرة القدم في الأردن 

ادي ــــــــــــالتباین الأح) تم تطبیق تحلیل α≥0.05( ةــــــــــــــــتوى الدلالـــــــــــــــذات دلالة إحصائیة عند مس
)One Way ANOVA) یبین ذلك:8)، والجدول ( 
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قلق المنافسة لدى لاعبي دوري المناصیر نتائج تحلیل التباین الأحادي لمتوسطات  )8(الجدول 
 العمر تبعاً لمتغیرلكرة القدم في الأردن 

 مصدر التباین المجال
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحریة

متوسط 
 المربعات

یمة ق
 ف

مستوى 
 الدلالة

قلق 
 المنافسة

 125.99 2 251.99 بین المجموعات
2.43 

 
0.090 

 51.77 234 12113.18 داخل المجموعات 

  236 12365.16 الكلي

) إلى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى الدلالة 8تشیر النتائج في الجدول (
)α≥0.05 تبعاً دى لاعبي دوري المناصیر لكرة القدم في الأردن قلق المنافسة ل) بین متوسطات

) 0.090)، وبمستوى دلالة (2.43، وذلك استناداً إلى قیمة ف المحسوبة إذ بلغت (العمرلمتغیر 
  ) 0.05لأن قیمة مستوى الدلالة أكبر من (حیث تعد هذه القیمة غیر دالة إحصائیا للدرجة الكلیة 

لقلق المنافسة اب المتوسطات الحسابیة، والانحرافات المعیاریة، تم حسمتغیر المؤهل العلمي:   -2
) 9، والجدول (المؤهل العلميلدى لاعبي دوري المناصیر لكرة القدم في الأردن تبعاً لمتغیر 

 یبین النتائج.

المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة لقلق المنافسة لدى لاعبي دوري  )9(الجدول 
 المؤهل العلميقدم في الأردن تبعاً لمتغیر المناصیر لكرة ال

 العدد المؤهل العلمي المجال
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعیاري

 قلق المنافسة
 

 7.09 63.68 133 ثانویة عامة فما دون

 6.71 63.02 97 بكالوریوس

 14.56 67.43 7 دراسات علیا

قلق المنافسة لدى لاعبي دوري ) وجود فروق ظاهریة بین متوسطات 9یلاحظ من الجدول (
، ولتحدید فیما إذا كانت الفروق بین المؤهل العلميتبعاً لمتغیر المناصیر لكرة القدم في الأردن 

) تم تطبیق تحلیل التباین الأحادي α≥0.05( المتوسطات ذات دلالة إحصائیة عند مستوى الدلالة
)One Way ANOVA) یبین ذلك:10)، والجدول ( 
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قلق المنافسة لدى لاعبي دوري نتائج تحلیل التباین الأحادي لمتوسطات  )10(الجدول 
 المؤهل العلمي تبعاً لمتغیرالمناصیر لكرة القدم في الأردن 

 مصدر التباین المجال
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحریة

متوسط 
 المربعات

قیمة 
 ف

مستوى 
 الدلالة

قلق 
 المنافسة

 

 67.20 2 134.39 بین المجموعات

1.29 
 

0.278 
 

 52.27 234 12230.77 داخل المجموعات
  236 12365.16 الكلي

) إلى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى الدلالة 10تشیر النتائج في الجدول (
)α≥0.05 تبعاً قلق المنافسة لدى لاعبي دوري المناصیر لكرة القدم في الأردن ) بین متوسطات

)، وبمستوى دلالة 1.29، وذلك استناداً إلى قیمة ف المحسوبة إذ بلغت (ميالمؤهل العللمتغیر 
ة أكبر ـــــــــتوى الدلالــــــلأن قیمة مسحیث تعد هذه القیمة غیر دالة إحصائیا للدرجة الكلیة ) 0.278(

  ) 0.05من (

ق المنافسة لدى لقلتم حساب المتوسطات الحسابیة، والانحرافات المعیاریة،  متغیر خبرة اللعب: -3
) یبین 11، والجدول (خبرة اللعبلاعبي دوري المناصیر لكرة القدم في الأردن تبعاً لمتغیر 

 النتائج.

المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة لقلق المنافسة لدى لاعبي دوري  )11(الجدول 
 خبرة اللعبالمناصیر لكرة القدم في الأردن تبعاً لمتغیر 

 العدد اللعبخبرة  المجال
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعیاري

 قلق المنافسة
 4.69 60.95 57 سنوات 3اقل من 

 6.87 63.43 90 سنوات 6 - 3

 8.41 65.23 90 سنوات 6أكثر من 
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قلق المنافسة لدى لاعبي دوري ) وجود فروق ظاهریة بین متوسطات 11یلاحظ من الجدول (
، ولتحدید فیما إذا كانت الفروق بین خبرة اللعبتبعاً لمتغیر دن المناصیر لكرة القدم في الأر 

) تم تطبیق تحلیل التباین الأحادي α≥0.05( المتوسطات ذات دلالة إحصائیة عند مستوى الدلالة
)One Way ANOVA) یبین ذلك:12)، والجدول ( 

 قلق المنافسةنتائج تحلیل التباین الأحادي لمتوسطات  ) 12( الجدول

 خبرة اللعب تبعاً لمتغیرعبي دوري المناصیر لكرة القدم في الأردن لدى لا 

 مصدر التباین المجال 
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحریة

متوسط 
 المربعات

 قیمة ف
مستوى 
 الدلالة

قلق 
 المنافسة

 

 321.06 2 642.12 بین المجموعات

6.41 
 

0.002 
 

 50.10 234 11723.04 داخل المجموعات
  236 12365.16 الكلي

) إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى الدلالة 12تشیر النتائج في الجدول (
)α≥0.05 اً ــــــــــــتبعقلق المنافسة لدى لاعبي دوري المناصیر لكرة القدم في الأردن ) بین متوسطات

توى ـــــــ)، وبمس6.41ت (ــــــــوبة إذ بلغــــــــــتناداً إلى قیمة ف المحســـــــــــ، وذلك اسخبرة اللعبلمتغیر 
 .) 0.05لأن قیمة مستوى الدلالة أقل من () حیث تعد هذه القیمة دالة إحصائیا 0.002ة (ــــــــدلال

ولتحدید مصادر الفروق في مجالات اللاعقلانیة فقد استخدم اختبار شیفیه للمقارنات البعدیة 
 تبعا لمتغیر خبرة اللعب

 )LSDنتائج اختبار اقل فرق معنوي ( )13(الجدول 

 لتحدید مصادر الفروق في قلق المنافسة تبعا لمتغیر خبرة اللعب 

 المجال
المتوسط 
 الحسابي

 خبرة اللعب
3 - 6 

 سنوات
 سنوات 6أكثر من 

قلق 
 المنافسة

 * * سنوات 3اقل من  60.95
   سنوات 6 - 3 63.43
   سنوات 6أكثر من  65.23

 ).α≥0.05(ائیاً عن مستوى دلالة * دالة إحص
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) وجود فروق ذات دلالة إحصائیة في قلق المنافسة بین اللاعبین الذین خبرة 13یبین الجدول (
سنوات واللاعبین الآخرین بحیث أن دلالة هذه الفروق كانت لصالح  3قل من أاللعب لدیهم 

ر أن قیمة المتوسط الحسابي سنوات على اعتبا 3اللاعبین الذین خبرة اللعب لدیهم هي اقل من 
 لدیهم هي الأقل.

) بین قلق α≥0.05التساؤل الرابع: هل توجد علاقة ذات دلالة إحصائیة عند مستوى الدلالة (
 المنافسة ودافعیة الإنجاز؟

 معامل ارتباط بیرسون بین قلق المنافسة ودافعیة الانجاز ) 14(الجدول 

 مستوى الدلالة معامل الارتباط العلاقة

 0.000 0.188 دافعیة الانجاز –لق المنافسة ق

) ان قیمة علاقة الدرجة الكلیة لقلق المنافسة بدافعیة الانجاز قد بلغت 14یبین الجدول رقم (
ما یعني قبول هذه  0.05) وقد كانت قیمة مستوى الدلالة أقل من 0.000) بمستوى دلالة (0.188(

 العلاقة من الناحیة الإحصائیة.

 :ائجمناقشة النت

مناقشة نتائج التساؤل الأول، ما مستوى قلق المنافسة عند لاعبي دوري المناصیر في كرة 
 القدم؟

) أن مستوى قلق المنافسة لدى لاعبي دوري المناصیر جاء بدرجة 3تشیر نتائج الجدول رقم (
تهم ویعزو الباحث هذه النتیجة إلى أن اللاعبین یشعرون بالقلق نتیجة إلى عدم معرف متوسطة.

بالنتائج النهائیة للموسم الریاضي الذي یشاركون فیه، كما أن خوفهم من الفشل یولد لدیهم الشعور 
بالقلق وهو ما قد یعوق أدائهم خلال المنافسات، علماً بأن المستوى المتوسط من القلق قد یؤدي إلى 

عام، وهذا یتفق مع  مستوى عالي من الأداء لدى بعض اللاعبین، وقد یؤدي إلى إعاقة الأداء بشكل
أن المستوى المتوسط من القلق یفقد الریاضي جزءاً من قدرته على  (Allawi, 2001) ما ذهب إلیه

السیطرة، ویصبح أقل قدرة على الإنجاز مما یحتاج إلى بذل المزید من الجهود للمحافظة على 
احث هذه النتیجة إلى ما السلوك المناسب والملائم له في المواقف التي یتعرض لها. كما یعزو الب
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یتوقعه اللاعب من تحمل للمسؤولیة عن التسبب في خسارة مباراة، أو الحصول على عقوبة قد توقفه 
عن المشاركة في المنافسات، أو الإصابات. ویرى الباحث بأن هذا المستوى المتوسط من القلق قد 

 ائجیكون سببه أن اللاعبین یختلفون في مستوى القلق كما تظهر النت

حیث أظهرت أن واقع سمة المنافسة  (Jabir, 2008)  تختلف نتیجة هذه الدراسة مع دراسو 
 الریاضیة عند لاعبي المسافات المتوسطة في فلسطین كانت قلیلة جداً.

 التساؤل الثاني: ما مستوى دافعیة الإنجاز عند لاعبي دوري المناصیر في كرة القدم؟

) أن مستوى دافعیة الإنجاز لدى لاعبي دوري 6-4( تشیر نتائج الجداول ذوات الأرقام
ویعزو الباحث هذه النتیجة إلى أن اللاعبین لدیهم رغبة في تحقیق  المناصیر جاء بدرجة متوسطة.

نتائج إیجابیة على مستوى المنافسات مما یعني أن اللاعبین لدیهم طموح في الارتقاء بمستوى الأداء 
قة عالیة في مهاراتهم ومستوى الأداء، وكذلك لدیهم مثابرة ورغبة في وتحقیق النتائج، كما أن لدیهم ث

الحراك الاجتماعي الصاعد، ویعزو الباحث أیضاً هذه النتیجة إلى مزاملة أعضاء الفریق لبعضهم 
نجاز تعتبر مكتسبة، وتتأثر بالبیئة المحیطة التي یعیش فیها الأفراد البعض حیث أن دافعیة الإ

ي هذه الدراسة فإن الباحث یرى بأن متغیر الخبرة كان له الأثر الایجابي لدى وجماعة الرفاق، وف
تعدُّ دافعیة الإنجاز من حیث المنشأ  (Khalifa, 2000)اللاعبین، ویتفق هذا مع ما أشار إلیه 

ضمن الدوافع الاجتماعیة التي یكتسبها الفرد خلال مراحل حیاته المختلفة من البیئة المحیطة به 
ه، والتي تتأثر بالسیاق النفسي الاجتماعي للفرد. وكذلك فإن هذه النتیجة قد تفسر في ویعیش فی

ضوء نظریة انجاز الهدف التي ترى أن بعض الأفراد الذین یسعون إلى تحقیق الأهداف الأدائیة 
ینشغلون بخوفهم حول قدراتهم ومهاراتهم، وهم یرددون عبارات سلبیة للذات. كما أن الباحث یرى بأن 

نجاز حیث كان مستوى الأفكار الربط ما بین نتائج تحلیل مقیاس الأفكار اللاعقلانیة ودافعیة الإ
نجاز بأن بعض هؤلاء اللاعبین یؤمنون بالحظ وسهولة اللاعقلانیة متوسطاً وكذلك مقیاس دافعیة الإ

 المهمة وعدم امتلاكهم للقدرة على الأداء.

ط من ـــــــــــــتوى متوســـــــالتي أظهرت مس (Jomhour, 2011) ةـــــــــــة مع دراســــوتتفق هذه النتیج
 مع دراســـــةدى لاعبي المنتخبات الریاضیة في جامعة القدس. وكذلك تتفق ــــــــــــیة الانجاز لــــــــــدافع

(Al-Zobaidi, et Al., 2013)  التي أظهرت مستوى جید من دافعیة الانجاز لدى لاعبي جامعة 
 الموصل للألعاب الجماعیة.
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مناقشة نتائج التساؤل الثالث، والذي نصه:" هل یوجد فروق ذات دلالة إحصائیة عند 
) في مستوى قلق المنافسة تبعاً لمتغیرات الدراسة (العمر، والمؤهل α≥0.05مستوى الدلالة (

 العلمي، وخبرة اللعب)؟"

ظاهریة بین متوسطات قلق المنافسة لدى ) فروقاً 13-7لقد أظهرت النتائج كما في الجداول (
) وبمستوى دلالة 2.43لاعبي دوري المناصیر تبعاً لمتغیر العمر، حیث بلغت قیمة ف المحسوبة (

) وهي غیر دالة إحصائیاً. ویعزو الباحث هذه النتیجة إلى طبیعة القلق المرتبط بالمنافسة 0.090(
حددة التي یضعونها بالتوافق مع المدرب والكادر حیث یسعى جمیع اللاعبین إلى تحقیق الأهداف الم

الفني حیث تهدف المشاركة إلى تحقیق الهدف الأسمى والعام لدى غالبیة الفرق وهو الفوز، كما 
یهدف اللاعبون إلى التمیز الفردي لتحقیق مكاسب خاصة، ومنها عقود الاحتراف والدعایة والحراك 

د ضمن المنتخب الوطني، وأن المشاركة في الدوري الاجتماعي بالإضافة إلى الحصول على مقع
یعتبر عملیة تقییم للاعب من قِبل مدرب الفریق والكادر الفني، وكذلك من قبل الكادر الفني 

) من افتتراض نظریة قلق Mohammad, 2004للمنتخب الوطني، وهذا یتفق مع ما ذهب إلیه (
إدراك عدم التأكد من النتیجة قبل المنافسة  المنافسة أن المنافسة هي عملیة التقییم التي تخلق

الحقیقیة، فإذا ارتفع مستوى إدراك اللاعب لعدم التأكد من النتیجة، وكذلك إدراكه لأهمیة النتیجة، 
) التي Karamyan, 2007أدى ذلك إلى إدراك أعلى للتهدید. وتختلف هذه النتیجة مع دراسة (

) سنة 45-32) و (31-18ق بین فئتي العمر (أظهرت وجود فروق ذات دلالة في مستوى القل
 ولصالح الفئة الأخیرة. بالرغم من اختلاف مجتمع الدراستان.

وكذلك أظهرت النتائج وجود فروق ظاهریة في متوسطات قلق المنافسة لدى اللاعبین تبعاً 
یر ) وهي غ0.278) وبمستوى دلالة (1.29لمتغیر المؤهل العلمي، حیث بلغت قیمة ف المحسوبة (

ن وهي الدوري و دالة إحصائیاً. ویعزو الباحث هذه النتیجة إلى أهمیة الدوري الذي یشارك به اللاعب
الأردني، على اعتبار أن أهم ما لدیهم هو تحقیق الفوز في الدوري، ولا بد وأن یقوم اللاعب 

اركة اللاعب بالاستعداد الأمثل من الناحیة البدنیة والمهاریة والنفسیة فهو أهم حدث في حال مش
فیه. وبما أن المتوسطات الحسابیة أظهرت أن المتوسط الحسابي لصالح مستوى ثانویة عامة فما 

) فإنه یوجد أثر بسیط جداً 67.43ومستوى الدراسات العلیا بمتوسط ( )63.68دون بمتوسط حسابي (
د یظهر قلق  لدى اللاعب للتعلیم، ولكنه لا یكاد یذكر. ونتیجة لعدم التأكد من نتیجة المنافسة فإنه ق
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ة ـــــــــــــ). وتختلف هذه النتیجة مع دراسMohammad, 2004رى (ــــــــــــــــة كما یـــــــــــــكل قلق حالـــــــــــــبش
)Al-Jawhari, 2013 التي أظهرت وجود فروق ذات دلالة إحصائیة لصالح لاعبي أندیة (

 وى الثالث في مستوى قلق المنافسة الریاضي.المستوى الثاني مقارنة بلاعبي المست

وأظهرت الدراسة وجود فروق ذات دلالة إحصائیة تبعاً لمتغیر خبرة اللعب لصالح من كانت 
سنوات. ویعزو الباحث هذه النتیجة إلى طبیعة انفعالات اللاعبین التي تظهر  3خبرتهم أقل من 

یة لخفض مستوى القلق لدیهم باعتبار أن بسبب مواقف اللعب وعدم خضوعهم إلى برامج نفسیة كاف
هؤلاء اللاعبین یضخمون الخطر الذي یتهدد تحقیق أهدافهم. كما أن الحالة التدریبیة للاعب في هذا 
المستوى تكون منخفضة بینما اللاعبین الذین لدیهم حالة تدریبیة ممتازة (فورمة ریاضیة) یكون 

ة ـــــــــــ). وتتفق هذه النتیجة مع دراسFawzi, 2006ر (ـــــــــم قلیل كما یذكــــــــــــق لدیهــــــــــتوى القلــــــــــــمس
)Al-Jawhari, 2013 التي أظهرت وجود فروق ذات دلالة إحصائیة لصالح لاعبي أندیة (

 المستوى الثاني مقارنة بلاعبي المستوى الثالث في مستوى قلق المستقبل الریاضي.

هل یوجد علاقة ذات دلالة إحصائیة عند مستوى " ؤل الرابع، والذي نصه:مناقشة نتائج التسا
 ) بین قلق المنافسة ودافعیة الإنجاز؟"α≥0.05الدلالة (

) أنـه یوجـد علاقـة ذات دلالـة إحصـائیة مـا بـین قلـق 14أظهرت النتـائج مـن خـلال الجـدول رقـم (
القلـــق یظهـــر لـــدى اللاعبـــین بســـبب  المنافســـة ودافعیـــة الإنجـــاز. ویعـــزو الباحـــث هـــذه النتیجـــة إلـــى أن

مســتقبلهم المهنــي ســواء القریــب أم البعیــد، ومســتقبلهم المهنــي یــرتبط بمــا یحققونــه مــن إنجــازات، والقلــق 
) یعكـس أهمیـة المسـتقبل بالنسـبة للفـرد, حیـث إن الخـوف والتفكیـر بشـأن Barlow, 2000كمـا یـرى (

حبها قلـق لا یمكـن السـیطرة علیـه، ویكـون عندئـذ الأحداث المستقبلیة لا تشكل مشكلة إلا إذا كان یصـا
 القلق من الصعب التعامل معه.

وكذلك یعزو الباحث هذه العلاقة إلى طبیعة الأداء الذي یقدمه اللاعب أمام الجماهیر 
ه اللاعبین حیث یقع القلق بسبب عدم التأكد من النتیجة والخوف من الفشل، ویرى ئوالمدربین وزملا

)Al-Amayreh & Meqdadi, 2002 أن القلق من الانفعالات المهمة، وینظر له على أساس (
أنه من  أهم الظواهر النفسیة التي تؤثر في أداء الریاضیین، فقد یكون هذا التأثیر إیجابیا ویدفع 
الفرد لبذل المزید من الجهد وإثارة الطاقة المناسبة لأداء العمل والدفاع عن الذات، وفي حال كان 

یعیق الأداء؛ لأنه قد یكون هناك اضطراب داخلي یؤدي إلى إعاقة الفرد عن أداء المهمة  سلبیا فإنه
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ومن هنا فإن الباحث یرى بأن العلاقة بین قلق المنافسة ودافعیة الإنجاز لها أهمیة كبرى  المطلوبة.
عد ) أن القلق یساAl-Anezi, 2007كون القلق له أثر إیجابي في الأداء، وهذا یتفق ما ذكره (

الأفراد على تحسین الذات وتحقیق الإنجاز، ویذكر بأن العالم (سبنسر) یرى أن القلق ما هو إلا دافع 
مكتسب له القدرة على زیادة دافعیة الفرد نحو الانجاز، مما یؤدي إلى زیادة سرعة التعلم، وبهذا 

ع دراسة واختلفت نتائج هذه الدراسة من الناحیة النظریة م ینعكس على سهولة الأداء.
)Hassanein, 2000 من حیث إمكانیة التنبؤ بقلق المستقبل في ضوء دافعیة الإنجاز ومستوى (

 الطموح، حیث إن ارتفاع قلق المستقبل یصاحبه انخفاض في دافعیة الإنجاز وفي مستوى الطموح. 

ة ــــــــــــلاقود عــــــــــالتي أظهرت وج )Al-Balawi, 2011(واتفقت نتائج هذه الدراسة مع دراسة 
التي    )Kaynak et al., 2014بین أبعاد قلق المستقبل ودافع الإنجاز، وكذلك مع نتائج دراسة (

أظهرت أن هنالك ارتباطاً ذا دلالة إحصائیة بین الرضا بالدور ودافعیة الإنجاز. وكذلك مع دراسة 
)Salam, 2013المنافسة ودافعیة الإنجاز  ) التي أظهرت وجود علاقة ذات دلالة إحصائیة بین قلق

) التي أظهرت وجود علاقة ارتباطیة Molhem, 2008لدى لاعبي التنس في الأردن، ومع دراسة (
 بین متغیرات كل من اضطرابات السلوك والتحصیل ودافعیة الإنجاز. 

 
 :الاستنتاجات والتوصیات

 :الاستنتاجات
هرت من نتائج فإن الباحث یستنتج في ضوء تحلیل البیانات الخاصة بهذه الدراسة، وما أظ

 الآتي:
 ن الذین یتمیزون بقلق المنافسة تكون دافعیة الإنجاز لدیهم أفضل.و اللاعب -1

 كلما زادت خبرة اللعب زاد قلق المنافسة عند اللاعبین. -2
 

 :تالتوصیا
 في ضوء النتائج التي ظهرت فإن الدراسة توصي بالآتي:

لق المنافسة لدى لاعبي دوري المناصیر عقد ورش عمل لبیان أهمیة لخفض مستوى ق .1
 لمحترفي كرة القدم.

 إجراء دراسة تتناول أثر عدد المشاركات في المنافسات الریاضیة على متغیر دافعیة الإنجاز. .2
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تطویر بعض الصفات البدنیة والرقمیة لجري المسافات  فيأثر استخدام ثلاثة أنواع من الإطالة 
 المتوسطة لدى الطلبة الدارسین لمناهج ألعاب القوى في الجامعة الأردنیة

 * ولید یوسف الصالح الحموري 

 بو الطیب    أمحمد حسن 

 رائع خریسات

 ملخص

 ،أثر تمرینات الإطالة المختلطة (الثابتة والمتحركة) إلىالتعرف  إلى هدفت هذه الدراسة  
و(المتحركة) على تطویر بعض الصفات البدنیة والرقمیة لجري المسافات المتوسطة،  ،و(الثابتة)

) في الجامعة الأردنیة، واستخدم المنهج شبه 1تكونت عینة الدراسة من طلبة مساقات ألعاب القوى (
وطالبة تم تقسیمهم إلى ثلاث مجموعات تجریبیة؛  اً ) طالب59التجریبي على عینة مكونة من (

خضعت المجموعة الأولى لتمرینات الإطالة (المختلطة) الثابتة والمتحركة، والمجموعة الثانیة 
وقد تم تطبیق البرامج  ،لبرنامج تمرینات الإطالة المتحركة والمجموعة الثالثة لتمرینات الإطالة الثابتة

سابیع بمعدل ثلاث وحدات أسبوعیا، وأظهرت نتائج الدراسة للذكور والإناث في مدة ثماني أالثلاثة 
ة المختلطة) و(الإطالة لجمیع المجموعات (الإطال  اً إیجابی اً جري المسافات المتوسطة أن هناك أثر 

و (الإطالة الثابتة) ولم تظهر فروق بین المجموعات بالقیاس البعدي في جري المسافات  المتحركة)
سطة، وظهرت فروق دالة إحصائیا بالقیاس البعدي في بعض اختبارات تحمل القوة لصالح المتو 

 مجموعة الإطالة المتحركة.

 المسافات المتوسطة. ،ألعاب القوى ،الإطالة المتحركة ،الإطالة الثابتة: الدالةالكلمات 
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The Effect of Using Three Types of Stretching on Development of Some 

Physical Abilities and Achievement to Run Middle Distance for 
Students Involved in Track and Field Curriculum at the University of 

Jordan 
 

Walid Yousef Al - Saleh Al - Hammouri 
Mohammed Hassan Abu Tayeb 

Raee Khreisat 
 

Abstract 
The study aimed to identify the effect of exercise (mixed stretching) 

static and dynamic to develop some of the physical abilities and 
Achievement in middle distance running ,The study sample consisted of 
(59) students in Track and field courses (1) in the university of Jordan  who 
were divided into three experimental groups ;the first group training using 

the mixed stretching  ) static and dynamic, second group training using the 
dynamic stretching,  and the third group training using the static stretching 

The students train for three weeks  3 sessions every week. The results 
showed a positive effect in the level of middle distance running 
achievement for males and females in the  3 groups, and there were not any 
differences between the groups in the level of middle distance running 
achievement, and the rustle showed a statistically significant differences in 
the some endurance strength in the post tests for the dynamic training group. 
and Dynamic Stretching. 

Keywords: Track and Field, Middle-Distance. 
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 :مقدمة الدراسة

ة التنافسیة یؤدى قبل الأنشط ء الوحدة التدریبیة الأساسیة للاعبین، حماء من أجزایعد الإ
بالوظائف الحیویة للاعبین الذي ینعكس على أدائهم  والتدریبیة الحساسة؛ وذلك من خلال اهتمامه

والإحماء هو عبارة عن مجموعة من  ،البدني وإنجازهم الرقمي للوصول إلى مستویات البطولة
بل أي نشاط حركي  لتهیئة الجسم وإعداده  وتغیر حالته من  الراحة إلى أداء التمرینات التي تؤدى ق

 . ة المختلفة  أو الإعداد للمنافسةالتمرین من أ جل إعداد الجسم وتهیئته لتقبل الجرعات التدریبی

ویمكن تقسیم الإحماء إلى الإحماء النشط والإحماء السلبي والإحماء العام و الإحماء الطویل 
والإحماء القصیر المدى والإحماء ذو الشدة العالیة والإحماء ذو الشدة المنخفضة  والإحماء  المدى  
 )Tancred,1995الشامل (

أهمیة بالغة في جمیع الألعاب الریاضیة في بدایة ونهایة الوحدة  اتوتعد تمرینات الإطالة ذ
منیة معینة بهدف  رفع درجة التدریبیة ؛ من خلال مط  العضلات المعینة والحفاظ على ذلك لفترة ز 

وینصح كثیر من المدربین باستخدام  من الإصابة ودعم الإنجاز الریاضي،حرارة الجسم والوقایة 
جل استیعاب  الجسم لخصوصیة المهارات الحركیة حركة  باستخدام تمارین خاصة  من أالإطالة المت

 .لممارسةللعبة ا

إلى إنتاج مما یؤدي  ،الكیمیائیة إلى عمل حركيأنها تنقل الطاقة  إذإن العضلات تعمل كآلة 
أداء التمرینات  یؤدي إلى  ؛ إذ أن زیادة معدل درجة حرارة الجسم عن طریقكمیة كبیرة من الحرارة

الأداء والحد من حالات الإصابة من خلال درجة  حرارة العضلات وجاهزیتها للأداء  تحسین
اً من أنواع مختلفة من بروتوكولات الإحماء تتناغم مع وكفاءتها الفسیولوجیة  وعادةً ما تشمل مزیج

. عبین البد نیة وأعمارهم  وجنسهمأزمان مختلفة حسب نوع النشاط  والظروف الجویة وإمكانیات اللا
)Cleim  GW, Mchugh MP,1997.( 

ن من أجل تطویر وتحفیز النظم  و المدرب عقدة التي یسعى إلیهاویعد التدریب من العملیات الم
شدة ال ، وعلاقتها بمكونات الحمــــــــــــل)دیدة وعلاقتها بمحددات التدریب (البدنیة، التكتیكیة، العقلیةلعا

ل على توازن ـــــــــــــالعملیات العصبیة التي تعم والاستـشـــــــــــفاء؛ من خلال جمیع  -والحجم والكثافة
 International . Athletics(  ).) والبنــــــــــاء (الاستشـــــــــــفاءــــــــــدم (التمزقرد بعد عملیات الهـــــــالف

Federations, 2010( 
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إن تمرینات الإطالة القدیمة لا تتفق مع البروتوكولات الحدیثة للإطالة وهي الثبات والتوازن  
على انقباض  القضاءالعصبي الوتري من خلال السیطرة و وتحقیق الإطالة الفعالة للجهاز  ،والسیطرة

ویعتبر التسلسل السلیم لتمرینات الإطالة أمراً مهم جداً من أجل إطالة   ،العضلات أثناء  الإطالة
إن إطالة المجموعات العضلیة بشكل متسلسل ومنطقي یعمل على  ،المجموعات العضلیة المستهدفة

ات ي إلى تغیر ؛ مما یؤدفي العضلات المستخدمة في النشاط رفع حرارة العضلات وتدفق الدم
ارتفاع مستوى الأداء الذي یؤدي إلى زیادة إنتاج الطاقة من أدونوزین فسیولوجیة خلال هذه الفترة  و 

ثلاثي الفوسفات وزیادة قوة الانقباض العضلي  وتزوید العضلات العاملة بالدم والأكسجین وانخفاض 
 ).Athletics, 2010; Born, 1992مقاومة العضلات العاملة  ورفع معدل التوتر العصبي  (

مركزیة لأكثر من  -كما وضحت بحوث حدیثة بأن تمارین الإطالة الثابتة تقلل من القوة اللا
ساعة بعد تنفیذ تمارین الإطالة ولقد تبین بأن تمارین الإطالة الثابتة تقلل من القوة العضلیة بمقدار 

بعد تنفیذ  %7مركزیة بمقدار  –اللا  دقیقة بعد تنفیذ الإطالة وتقلل من القوة 60لمدة  %9یصل إلى 
وقد تبین في بحث آخر عدم وجود علاقة بین الإطالة الثابتة   تمارین إطالة للعضلة الفخذیة الخلفیة

والإطالة المتحركة وهذا یبین بان أي زیادة في المدى الحركي الثابت لا ینتقل إلى وظیفة الإطالة 
ونة متحركة. أما في دراسة أخرى فقد تبین بان الإطالة الخاصة باللعبة والتي تكون في الغالب مر 

كبر في نهایة النشاطات ولیس في أالمعتمدة على برنامج الإطالة تفید بشكل 
 ).Mann,1999) &Jonesبدایتها
  Kistler, 2010, Walsh, Horn  , & Cox;1991 2010,(  ل منـــــــد كـــــــــــویؤك 

Anderson  & Burke;2004, Hendrick , 1995. Tankeryd ;1992 , hadrek(  على
إذ أن عدم إطالة فترة الإحماء قد یؤدي  إلى عدم الفائدة المرجوة من  أهم الخطوات الاسترشادیة،

تمارین الإطالة إلا قلیل وإذا زادت الشدة یكون من المحتمل الوصول إلى درجة التعب ومن  وأن 
رجات حرارة  الأنسجة أن تصل إلى درجة الحرارة دقیقة تسمح لد 15 – 5فترات الإحماء من 

المناسبة؛ ولذلك یجب أن تكون شدة تمارین الإطالة بشكل خاص والإحماء بشكل عام متدرجة في 
 ،الزیادة حتى تصل إلى درجة قریبة من المعدل المطلوب سواء أكان ذلك في التدریب أو المنافسة

یمكن تجنب انخفاض درجات لمنافسة و التدریب أو ابالإضافة إلى تجنب الوصول إلى الإجهاد قبل 
الحرارة للعضلات والأنسجة من خلال لبس ملابس للتدفئة والإحتفاظ بدرجات الحرارة المطلوبة لما 
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كما یمكن توافق وتناغم الشدة المطلوبة مع درجة الحرارة وزمن الإحماء تبعاً لدرجة  ،قبل المنافسة
مدربین فیجب أن یؤدى الغیر أما بالنسبة للاعبین  ،ولیاقة اللاعحرارة الجو والملابس المستخدمة  

 عن اللاعبین من أصحاب المستویات العالیة. اً الإحماء بشده منخفضة وزمن الإحماء یكون منخفض
خر آن أن زمن وتمارین الإحماء  ومكوناته  تعد فردیة تختلف من لاعب إلى و ویرى الباحث

حسب المعطیات التي ذكرت  مع ضبط  اً ن یكون الإحماء مبرمجومن لعبة إلى أخرى  ولذلك یجب أ
هذه المتغیرات وملاحظة ومراقبة اللاعبین لتجنب الإحماء في درجات الحرارة العالیة وإنما داخل 

رامج إحماء مختلفة ولجمیع ویجب احتفاظ اللاعب بب ،الصالات أو یؤدى الإحماء بشكل سلبي
 .الظروف

ومن  ،ت القصوى تصبح غیر ممكنة بعد تنفیذ للإطالة والتمطیةإن عملیة مد وإطالة العضلا
ن قلة أداء تمارین الإطالة والإطالة قبل التدریبات  الشدیدة أو المنافسات قد یؤدي إلى إناحیة أخرى ف

طالة وإن عملیات الإحماء المصحوبة بتمارین الإ ،إصابات عضلیة محتملة كالتمزقات العضلیة
داء الحركات بالمدیات الحركیة القصوى یمكنها أن تضمن للریاضي أ مفاصلوالتمطیة والقسریة لل
امل لذلك فأن القدرة الحركیة الإطالة تعتبر من العو  بشكل ناجح وسلیم. والمهارات التكنیكیة

كل صحیح ـــــــــــي المطلوب بشـــــــــــوالمهمة لأجل تنفیذ الأداء الحرك والعناصر التدریبیة الضروریة
ة قویة مع القابلیات التوافقیة ــــــــــأي لقدرة الإطالة علاق ،توىــــــیة المســــــــــوافق ومهارة جیدة وعالوبت

 ).Jumaily, 2012 ( یة.ــــــــــالحرك
ل ــــــــــومن المدربین من یشجع على استخدام الإطالة الثابتة في بدایة الوحدة التدریبیة من أج

إلى دقیقتین  وانٍ ــــــــــــــــث 6ة من ـــــــــــون الإطالـــن تكأویمكن  ،ین الأداءــة وتحسالوقایة من الإصاب
)2001 Brandon,.( 

وأظهرت إحدى الدراسات التي طبقت على وحدات من الجیش الأسترالي أن الإطالة الثابتة 
لدراسة أنه لا یوجد واظهرت نتائج ا ،مجند 1600وبهدف الوقایة من الإصابة والتي أجریت على 

ختلافات في عدد الإصابات بین مجموعة المجندین الذین خضعوا لبرنامج الإطالة وغیرهم من ا
) Gleim, 1997( وأظهرت  نتائج دراسة، ,POP) 1960المجندین الذین لم یستخدموا أي برنامج (

ار ــــــــــــة أوتــــــــــــة أن إطالــــــــــــوأظهرت دراس ،لل من الإصابةـــــــــة تقــــــــــــة والإطالـــــــأن تمارین الإطال
 رعة والقـــــــــــــــوة الانفجاریــــــــــة.ــــــــــــــــــیزة بالسوة الممــــــــــــت من القـــــــــاق خفضــــــــــــــلات  الســـــــــــــوعض بةــــــــــالرك

 (Kurt ,T. 2003   Knudson; ,D. etal. 2000)  
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لشعور بالملل من ) أن تمرینات الإطالة المتحركة تساعد على عدم اMichal, 1990ویؤكد (
ویعتقد ، لعاب الدفاع عن النفسأتحسین المرونة الدینامیكیة خاصة في بعض قبل المتدربین و 

في نتائج الدراسات  اً تباین ن بعد إطلاعهم على العدید من الدراسات العربیة والأجنبیة أن هناكو الباحث
بالإضافة  إلى ندرة  ،أو المختلطة ،الأجنبیة وتباین الآراء حول استخدام الإطالة الثابتة أو المتحركة

 .الأهمیة إجراء  مثل هذه الدراسة ن منو الدراسات التي أجریت في الأردن وجد الباحث

 :أهمیة الدراسة

حماء ة المجتمع الریاضي لأنماط خاصة من الإن أهمیة هذه الدراسة  إلى حاجو یرجع الباحث
أو الحفاظ علیها كصفة بدنیة هامة للأداء فى الأنشطة الریاضیة،  تساعده على تنمیة المرونة

ولتحقیق أفضل الفوائد من برنامج تنمیة الإطالة ینبغي أن نمیز بین برنامج تنمیة الإطالة المخطط 
نیة محددة بغرض التدرج فى زیادة مدى الحركة فى له جیدا والذي یؤدى بانتظام خلال فترة زم

المفصل أو عدة مفاصل، وبین برنامج الإطالة الذي یشتمل على مجموعة من التمرینات التي تؤدى 
بانتظام وبطریقة صحیحة قبل أو بعد أي نشاط بدني مباشر (أثناء الإحماء والتهدئة) أو أثناء فترات 

 وتقلیل مخاطر الإصابة.الراحة البینیة بغرض تطویر الأداء 

أثبتت نتائج الأبحاث العلمیة والخبرات التطبیقیة أن أداء تمرینات الإطالة لمختلف عضلات 
الجسم خاصة المجموعة العضلیة العاملة في الأداء قبل الوحدة التدریبیة أو المنافسة الریاضیة لمدة 

ب) من شأنه أن یقلل من مخاطر نصف ساعة (وقد تزید أو تقل تبعا للاحتیاجات الفردیة لكل لاع
الشد أو التمزق في العضلات أو إلتواءات المفاصل بالإضافة إلى تقلیل مخاطر إصابة العمود 
الفقري، والعامل النفسي المتمثل في الاسترخاء الذهني وتحسین إدراك اللاعب لأوضاع جسمه. 

)2001 (Brandon, و  Athletics, 2010; Born, 1992).( 

ن أن أهمیة هذه الدراسة في الكشف عن الإطالة المناسبة التي تسبق و الباحث ومن هن وجد
الوحدات التدریبیة والتعلیمیة  والتي تساعد على استعادة الطول الطبیعي للعضلات القصیرة؛ لتحقیق 
التوازن العضلي والحفاظ علیه، وبذلك تتحسن الكفاءة الوظیفیة للعضلات والتي تظهر في شكل أداء 

وبأفضل إنتاج للقوة والسرعة.   وفني متطور، وبذلك یستطیع اللاعب أداء الحركات بمدى واسعبدني 
تقلیل الألم العضلي سواء أثناء التمرینات أو بعدها مباشرة، واستعادة الشفاء بمثابة حركات تدلیك و 
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داخلي للعضلة أو المجموعة العضلیة، وهذا التدلیك الداخلي یساعد على خفض نسبة حامض 
اللاكتیك في العضلة أو المجموعة العضلیة والذي یتراكم نتیجة للجهد البدنى المبذول وكذلك یساعد 
على التخلص من فضلات التمثیل الغذائي لأقل حد ممكن، وقد وجد أن ممارسة تمرینات الإطالة 

ة تعد وسیلة لعدة دقائق خلال فترات الراحة البینیة وبعد الانتهاء من الوحدة التدریبیة أو المنافس
 مناسبة لسرعة استعادة الشفاء وتهیئة العضلات استعدادا للمرحلة التالیة.

 :مشكلة الدراسة

ن من خلال عملهم في مجال تدریب وتدریس ألعاب القوى  في كلیة التربیة و لاحظ الباحث
العربي الریاضیة في الجامعة الأردنیة  وعضویة اتحاد ألعاب القوى واللجان العاملة في الاتحاد 

لألعاب القوى وألعاب المضرب والألعاب الریاضیة المختلفة الجماعیة والفردیة؛ كثرة النقاش والجدل 
في الآونة الأخیرة بین الأكادیمیین والباحثین حول بدایة الوحدة التدریبیة أو بدایة الدروس التعلیمیة 

مراجعه العلمیة أو خبراته وكل باحث یدافع عن قناعته و ، لأنماط وأشكال الإحماءات المختلفة
سواء كان البدء  ،العملیة حول بروتوكول الإحماء الذي یستخدمه في تدریب لاعبیه أو تعلیم طلابه

أو البدء في التمرینات  ،أو البدء في الهرولة والتمرینات الخفیفة ثم الإطالة الثابتة ،في الإطالة الثابتة
النمط  إلىومن هنا ظهرت مشكلة الدراسة في التعرف  .، بین الثابتة والمتحركة والهرولةالمختلطة

 .یة أو الدروس التعلیمیة المختلفةالمناسب من الإحماء الذي یسبق الوحدات التدریب

 :أهداف الدراسة

 هدفت هذه الدراسة التعرف على:

یة تطویر بعض الصفات البدنیة والرقم فيأثر تمرینات الإطالة المختلطة (الثابتة والمتحركة)   -1
 لجري المسافات المتوسطة لدى الطلبة الدارسین لمناهج ألعاب القوى في الجامعة الأردنیة.

تطویر بعض الصفات البدنیة والرقمیة لجري المسافات  فيأثر تمرینات الإطالة المتحركة   -2
 المتوسطة لدى الطلبة الدارسین لمناهج ألعاب القوى في الجامعة الأردنیة.

تطویر بعض الصفات البدنیة والرقمیة لجري المسافات  فيلإطالة الثابتة أثر تمرینات ا  -3
 المتوسطة لدى الطلبة الدارسین لمناهج ألعاب القوى في الجامعة الأردنیة.
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 :فرضیات الدراسة

هناك فروق ذات دلالة إحصائیة بین القیاسین القبلي والبعدي لأثر تمرینات الإطالة المختلطة  -1
) على تطویر بعض الصفات البدنیة والرقمیة لجري المسافات المتوسطة (الثابتة والمتحركة

 .ألعاب القوى في الجامعة الأردنیةلدى الطلبة الدارسین لمناهج 

هناك فروق ذات دلالة إحصائیة بین القیاسین القبلي والبعدي لأثر تمرینات الإطالة المتحركة   -2
سافات المتوسطة لدى الطلبة الدارسین على تطویر بعض الصفات البدنیة والرقمیة لجري الم

 لمناهج ألعاب القوى في الجامعة الأردنیة.

هناك فروق ذات دلالة إحصائیة بین القیاسین القبلي والبعدي لأثر تمرینات الإطالة الثابتة  -3
على تطویر بعض الصفات البدنیة والرقمیة لجري المسافات المتوسطة لدى الطلبة الدارسین 

 قوى في الجامعة الأردنیة.لمناهج ألعاب ال

والثابتة على  ،والمتحركة ،هناك فروق ذات دلالة إحصائیة بین تمرینات الإطالة المختلطة -4
تطویر بعض الصفات البدنیة والرقمیة لجري المسافات المتوسطة لدى الطلبة الدارسین 

 لمناهج ألعاب القوى في الجامعة الأردنیة.

 :مصطلحات الدراسة

الریاضي على أداء الحركات الریاضیة إلى أوسع مدى تسمح به المفاصل العاملة  مقدرةالإطالة: "
 )Abdel Hamid, and Hassanein, 1997, p. 57( على الحركة".

صل لمط العضلات تخاذ الشخص لأوضاع بدنیة ثابتة عند أقصى نقطة لمدى المفاالإطالة الثابتة: 
 ) 2011  ،. (شغاتيوالأنسجة الضامة

: تعنى القدرة على أداء حركات على المدى الكامل للمفصل بشكل دینامیكى متحركةالإطالة ال
 )Mahjub, 1989   1999;,Mann, D. Joues, M( (متحرك).
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ل دینامیكي : وهي القدرة على أداء حركات على المدى الكامل للمفصل بشكالإطالة المختلطة
 Shagati, 2011;.( Mahjub, 1989 (  .متحرك واستاتیكي ثابت

 :محددات الدراسة

 تتحدد نتائج هذه الدراسة بالمحددات آلاتیة:

الحدود البشریة:  لقد تم تطبیق البرنامج على عینة من الطلبة المسجلین لمساق ألعاب القوى  – 1
 ) في كلیة التربیة الریاضیة في الجامعة الأردنیة. 1(

من الفترة الواقعة ما 2014/2015ول  الحدود الزمنیة: تم تطبیق البرنامج خلال الفصل، الأ – 2
 .2015/ 5/ 7 – 3/2015/ 8بین، 

 . یة الریاضیة في الجامعة الأردنیةالحدود المكانیة: تم تطبیق البرنامج على ملاعب كلیة الترب – 3

 سابقةالدراسات ال

بدراسة هدفت التعرف على فعالیة استخدام تمرینات الإطالة الثابتة  )Musawi, 2012قامت (
لى مستوى تنمیة مرونة العمود الفقري لدى لاعبي الكرة الطائرة في جامعة دیالا في العراق, على ع

وتم  ،قسمت إلى مجموعتین متساویتین تجریبیة وضابطة من اللاعبین الشباب، 12مكونة من  عینة
ج إیجابیة وحدة تدریبیة (ثماني أسابیع) وأظهرت الدراسة نتائ 16إخضاعهم  إلى برنامج تدریبي لمدة 

 في تطویر عنصر الإطالة للعمود الفقري بالإضافة إلى أثرها على تطویر المستوى المهاري.

بدراسة هدفت تصمیم وسائل تدریبیة لتطویر المدى الحركي   )،Al Ghurairi, 2012قام (
لة لمهارات الرجلین  ومعرفة تأثیر الوسائل التعلیمیة ولتدریبیة على تطویر المدى الحركي  للرك

تتراوح أعمارهم  بین  ،لاعباً من الناشئین 25الأمامیة للاعبي الكراتي الناشئین على عینة مكونة من 
قه لاعباً منهم بالطری 16كغ) لمنتخب الفرات وتم اختیار 55- 50سنة في وزن ( 17 – 16

تائج لاعبین لكل مجموعة وأظهرت الن 8تجریبیة وضابطه بواقع  العشوائیة قسموا إلى مجموعتین
 دلالة معنویة في المدى الحركي لمفصل الحوض.

مدى تاثیر التدریب [أسلوب المقاومة بالإطالة  إلىبدراسة هدفت التعرف ) Saleh, 2012قام (
، العضلیة للإطراف العلیا التي تعمل على تطویر قوة التصویب لدى لاعبي كرة الید لفئة الشباب



 .... أثر استخدام ثلاثة أنواع من الإطالة على تطویر بعض الصفات البدنیة والرقمیة
 رائع خریسات محمد حسن ابو الطیب،  ولید یوسف الصالح الحموري،                                                

          

 202 

 ،) قسموا إلى مجموعتین تجریبیة وضابطهرة ید شبابمن نادي كربلاء (ك 14نة مكونة من على عی
حصائیة واستخدم المنهج شبه التجریبي لمناسبته لمثل هذه الدراسات وأظهرت النتائج البرنامج دلالة إ

 .لصالح المجموعة التجریبیة

الة الثابتة ى أثر بروتوكولات الإطإلباتریك بدراسة هدفت التعرف ) Patric,T 2010قام (
 14على عینة مكونة من  ،والمقارنة بینهما وأثرها على القوة الممیز بالسرعة والمختلطة والمتحركة

حماء والثاني الإطالة الثابتة والثالث بروتوكولات الأول عدم الإ ةواستخدم ثلاث ،امرأةعشر 10رجل و
بین دلالة إحصائیة  ات: عدم وجود فروق ذوأظهرت الدراسة النتائج الآتیة الثابت مع المتحرك

موعة الإطالة مجموعة عدم الإحماء ومجموعة الإطالة الثابتة  وبین مجموعة عدم الإحماء ومج
دلالة إحصائیة  بین مجموعة عدم الإحماء  اتوأظهرت النتائج إیجابیة فروق ذ .الثابتة والمتحركة

 ومجموعة الإطالة الثابتة والمتحركة.

بدراسة  بعنوان أثر أ نواع   ) S. 2009) . DavidM Elaine, ,O'S . Kieran , قام كل من
على  ،مختلفة من الإحماء باستخدام الإطالة الثابتة والمتحركة  على مصابي أوتار الركبة السابقة

لمسبق للمدى الحركي وتم التقییم الدیهم إصابات في أوتار الركبة  اً ریاضی18عینة مكونة من 
قیاسات  بعد الإحماء العام وبعد الإطالة الثابتة والإطالة المتحركة  ةوتم تسجیل أربع ،لمفصل الركبة

. وأظهرت النتائج باستخدام تحلیل التباین الأحادي وتم تحلیل البیانات ،دقیقة 15وبعد الراحة ب 
للمرونة مع  ظ،ولكن كان هناك إنخفا لثابتةوبعد الإطالة ا زیادة مرونة الأربطة بعد الإحماء العام

 وإنخفاظ أكثر للمرونة بعد الراحة. الإطالة المتحركة

أنواع من التكنیك للإطالة   ة)  بدراسة بعنوان  تأثیر ثلاثDavis  Ds , et. all 2005 (قام  
 على عینة بیعأساة ة خلال برنامج  مدته أربعلعضلة الفخذ الخلفیة باستخدام مقاییس الإطالة الثابت

طول العضلات   سنة وجمیعهم یعانون من قصر 35-21من  تتراوح أعمارهم اً شاب 19مكونة من 
واستخدم المنهج التجریبي لملاءمته لمثل هذه الدراسة  وأظهرت نتائج هذه الدراسة أن  ،الخلفیة للفخذ

نسب متفاوتة  وأظهرت طول العضلات الخلفیة للفخذ ب دت إلى زیادةالثلاث تكنیكات من الإطالة  أ
 .موعة الضابطة خلال الأربع أسابیعمقارنة بالمج النتائج تفوق المجموعة التجریبیة
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بدراسة هدفت إلى المقارنة بین التدریب بالتسهیل  .Kofotolis  N, et all) 2005.قام (
وتوزیعها  العصبي العضلي للمستقبلات الحسیة والتدریب الإیزوكیناتیكي على نوع اللیفة العضلیة 

 ةومسافة المقطع  العرضي للعضلة للجزء الوحشي للعضلة الرباعیة على عینة مكونة من أربع
واستخدم المنهج التجریبي لمناسبته وملاءمته  متساویتین طلاب جامعیین تم تقسیمهم إلى مجموعتین

ملحوظة  ) نقصت بطریقةIIB( لعرضیةن مساحة الألیاف اثل هذه الدراسة  واظهرت النتائج ألم
) قد زادت المساحة العرضیة للإلیاف العضلیة  نتیجة  التدریب بطرق IIBبینما الألیاف نوعیة (

  .التسهیل العصبي العضلي للمستقبلات الحسیة

بدراسة بعنوان العلاقة بین الانقباض   (Bonnar, Deivert, Gould . 2004)   قام كل من
خاء وتحسن مرونة العضلات الخلفیة للفخذ وهدفت الدراسة  الأیزومترري أثناء الإطالة بطریقة الاستر 

تحدید زمن الإنقباض الأیزومتري الذي یمكن من خلاله تحقیق أفضل مدى حركي لمفصل الفخذ من 
 اً سلیم اً فرد 60ثواني واستخدم المنهج التجریبي على عینة مكونة من  ،3,6,10أزمنة   ةبین ثلاث

واظهرت النتائج أن هناك زیادة ملحوظة في المدى الحركي بدون أي إصابة في مفصل الركبة  
لمفصل الفخذ ولم تؤد هذه الدراسة إلى تفضیل أي زمن من الأزمنة السابقة لزیادة المدى الحركي 

 .أزمنة تؤدي إلى نفس النتائج للمفصل وأن الثلاث

لإطالة اریب بأسلوب المقاومة ببدراسة بعنوان تأثیر التد) Al-Baghdadi, 2004( قام
على عینة مكونة من  ،م للشباب100العضلیة  على المدى الحركي ومكونات الخطوة والإنجاز بعدو 

واستخدم المنهج  ،)2002 – 2001( لریاضيممن أحرزوا المراكز المتقدمة للموسم ا اً ) لاعب12(
 :قد أظهرت الدراسة النتائج الآتیةالتجریبي لإجراء البحث و 

معدل الخطوة لصالح المجموعة التجریبیة الذي عمل على زیادة في  كان هناك تطور واضح
وقد أوصى الباحث بإجراء دراسة خاصة  ،المطاطیة للعضلات وزیادة المدى الحركي للمفاصل

 اقي الفعالیات مثل القفز والرمي مشابهة لب

بعض  فيثر الإطالة العضلیة ألى إ) دراسة هدفت التعرف AL sagar, 2002أجرى (
تكونت و  ستخدم الباحث المنهج التجریبيت الحركیة  لغیر الممارسین للنشاط الریاضي واالمتغیرا

وطبق  ،دفیا من غیر الممارسین للنشاط الراضيمن طلبة جامعة فیلا ) طالباً 12عینة الدراسة من (
سابیع واستخدم الباحث الجونیومیتر أالباحث برنامج تدریبي مقنن للإطالة العضلیة  لمدة ثماني 
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والتصویر بالفیدیو لقیاس طول الخطوة و وأظهرت  لمدى الحركي وجهاز السیر المتحركقیاس ال
كما ¸عملت على زیادة المدى الحركي لمفاصل الطرف السفلي ائج الدراسة إن تمرینات الإطالة نت

وأوصى الباحث بالتركیز  ،أظهرت نتائج الدراسة أن تمرینات الإطالة عملت على زیادة طول الخطوة
على برامج الإطالة العضلیة من أجل تحسین المدى الحركي  وتحسین طول الخطوة ووضع برنامج 

 .المدى الحركي لمفاصل أخرىإطالة عضلیة مختلفة  تهتم بزیادة 

 :التعلیق على الدراسات السابقة

، لطةنجد أن الدراسات السابقة تناولت أثر أنواع مختلفة من الإطلالات الثابتة والمتحركة والمخت
نواع مختلفة ) أثر أElaine,M . David O'S . , Kieran (2009 . ,     تناولت دراسة كل منو 

ابقة ــــــار الركبة الســــــــــــــى مصابي أوتعل ة الثابتة والمتحركةـــــــــــاء باستخدام الإطالـــــــــــمن الإحم
والتي هدفت التعرف على فعالیة استخدام تمرینات الإطالة  )Al Moussawi, 2012( ةــــــــــودراس

الثابتة على مستوى تنمیة مرونة العمود الفقري لدى لاعبي الكرة الطائرة في جامعة دیالا في العراق  
سة هدفت تصمیم وسائل تدریبیة لتطویر المدى الحركي لمهارات الرجلین  عباس بدرا ،وقام الغریري

للركلة الأمامیة للاعبي الكراتي  ومعرفة تأثیر الوسائل التعلیمیة والتدریبیة على تطویر المدى الحركي
جاسم عبد الجبار  بدراسة هدفت التعرف على مدى تأثیر التدریب [أسلوب  ،قام صالحو  الناشئین.
لدى لاعبي كرة الید  بالإطالة العضلیة للإطراف العلیا التي تعمل على تطویر قوة التصویبالمقاومة 

لى أثر بروتوكولات الإطالة الثابتة إباتریك بدراسة هدفت التعرف  Patriceوقام  لفئة الشباب
 14عینة مكونة من  في ،القوة الممیز بالسرعة فيوالمتحركة والمختلطة  والمقارنة بینهما وأثرها 

بروتوكولات الأول عدم الإحماء والثاني الإطالة الثابتة والثالث  ةواستخدم ثلاث ،أمرأةعشر 10و رجلاً 
الإطالة العضلیة  أثیر التدریب بأسلوب المقاومة بالثابت مع المتحرك قام البغدادي بدراسة بعنوان ت

) 12نة مكونة من (على عی ،م للشباب100على المدى الحركي ومكونات الخطوة والإنجاز بعدو 
 .)2002 – 2001( المراكز المتقدمة للموسم الریاضيممن أحرزوا  اً لاعب

 :السابقة الاستفادة من الدراسات

وعینة الدراسة الاختبارات والمعالجة الإحصائیة  الدراسات السابقة باستخداموتم الاستفادة من 
 لاعیة وجمع البیانات وإجراء الإختبارات.ومجتمع الدراسة والمنهجیة ومناقشة النتائج والعینة الاستط

http://bmcmusculoskeletdisord.biomedcentral.com/articles/10.1186/1471-2474-10-37
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 :إجراءات الدراسة

  :مجتمع الدراسة

تكون مجتمع الدراسة من طلبة كلیة التربیة الریاضیة/ الجامعة الأردنیة المسجلین لمساق ألعاب 
) 4و( )3( ) و2وطالبة إذ تم اختیار العینة من طلبة شعب ( اً طالب 90) والبالغ عددهم 1قوى (

طالبة ) طالب و 20( ) والمجموعة التجریبیة الأولى والبالغ عددهم2( مثل طلبة شعبةعشوائیا لت
) 4طالبة والمجموعة  التجریبة الثانیة وشعبة رقم () طالب و 20) والبالغ عددهم (3عبة (وطلبة ش

) 59وبذلك یكون عدد أفراد العینة ( ) طالب وطالبة19والبالغ عددهم ( المجموعة التجریبیة الثالثة
 .وطالبة اً ) طالب90ع البحث البالغ () من مجتم%66.7وطالبة وهذا العدد یشكل نسبة ( اً البط

  :منهج الدراسة

استخدم الباحث المنهج  شبه التجریبي للمجموعات الثلاث طلبة المجموعة الأولى الإطالة 
 ة والمتحركة.الثابتة والمجموعة الثانیة الإطالة المتحركة والمجموعة الثالثة المختلطة الثابت

  :عینة الدراسة

) 4,3,2) للشعب (1تم اختیار عینة الدراسة بالطریقة العمدیه من طلبة مساق ألعاب قوى (
ثنین والأربعاء من الساعة لإیومي ا وطالبة التي تم تدریسها اً ) طالب59وتكونت عینة الدراسة من (

لعب كلیة التربیة في م 3.30-2ومن الساعة 12.30 -11.00ومن الساعة  9.30-11.00
طالبة للمجموعتین و  اً طالب 20طلبة إلى ثلاث مجموعات الریاضیة في الجامعة الأردنیة تم تقسیم ال

 عتیادیه.طالب وطالبة للمجموعة الضابطة/ الا 19 الثانیة وو التجریبیتین الأولى 

 :الدراسة الاستطلاعیة

من المسجلین  وطالبة اً ) طالب15( على عینة مكونة منبإجراء دراسة استطلاعیة  ونلباحثقام ا
 ) في كلیة التربیة الریاضیة  من خارج عینة الدراسة.1( لمساق ألعاب قوى

لقاءات؛ وذلك  ةبواقع ثلاث ، المتحركة والثابتة) لمدة أسبوعالمختلطةطالة (تم تطبیق تمرینات الإ
 ،كیفیة قیاس الاختباراتو التي تواجه إجراءات الدراسة،  لى الصعوبات والمعیقاتإمن أجل التعرف 

تحمل قوة عضلات الذراعین وتحمل قوة عضلات البطن والمرونة وجري المسافات ، و الرشاقة
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راء ــــــــــقبل أسبوع من إج ختبارات والتعامل مع العینةس الاالمتوسطة للذكور والإناث وكیفیة قیا
 .2016/ 3/ 1الدراسة 

لأفراد عینة الدراسة لمعرفة المستوى الأولي  للطلبة في  ن بإجراء الاختبارات القبلیةو قام الباحث
تحمل قوة عضلات الذراعین وتحمل قوة عضلات البطن والمرونة ، و الرشاقة ،مستوى الاختبارات

من  2015 /2014م للطلاب (1500م للطالبات و800وجري المسافات المتوسطة للذكور والإناث  
 ).2015/ 5/ 7 – 3/2015/ 8الفترة الواقعة ما بین، 

  :القیاسات الجسمیة

تحدید العمر بالسنوات والطول تم قیاسه باستخدام دام المیزان الطبي لقیاس الوزن و تم استخ
 .) 2الطول تم حساب مؤشر كتلة الجسم من خلال معادلة وزن الجسم (كغم/ شریط القیاس

 :تكافؤ عینة الدراسة

لإجراء التكافؤ بین أفراد عینة  One Way ANOVAتم استخدام تحلیل التباین الاحادي 
، وتحمل القوة لعضلات 4x10الدراسة الذكور في القیاس القبلي بمتغیرات الدراسة البدنیة الرشاقة 

، والإطالة، والتحمل، والوثب )Push ups)، وتحمل القوة لعضلات الذراعین (Sit ups( البطن
ق ذات دلالة إحصائیة حیث أن جمیع الطویل من الثبات وتبین قیمة ف المحسوبة عدم وجود فرو 

یشیر إلى تكافؤ مما  α ≤ 0.05قیم ف المحسوبة ومستوى الدلالة كان أعلى من مستوى 
حادي مما یدل على تكافؤها في المتغیرات قید الدراسة.كما تم تحلیل التباین الأ المجموعات الثلاث

One Way ANOVA ث في القیاس القبلي بمتغیرات لإجراء التكافؤ بین أفراد عینة الدراسة الإنا
، وتحمل القوة لعضلات Sit ups، وتحمل القوة لعضلات البطن4x10الدراسة البدنیة الرشاقة 

، والمرونة، والمسافات المتوسطة، والوثب الطویل من الثبات، وتبین قیمة ف  Push upsالذراعین 
المحسوبة كانت أعلى من  المحسوبة عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة حیث أن جمیع قیم ف

مما یدل على تكافؤها في  یشیر إلى تكافؤ المجموعات الثلاثمما  α ≤ 0.05مستوى الدلالة 
المتغیرات قید الدراسة. وتبین قیمة ف المحسوبة عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة حیث أن 

ى تكافؤ لمما یشیر إ α ≤ 0.05جمیع قیم ف المحسوبة كانت أعلى من مستوى الدلالة 
 مما یدل على تكافؤها في المتغیرات قید الدراسة. المجموعات الثلاث
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 یوضح المتوسطات الحسابیة ) 1الجدول (
 لدى أفراد عینة الدراسة والانحرافات المعیاریة للوزن والطول والعمر 

 المتوسط الجنس المجموعة المتغیر
 الحسابي

الانحراف 
 المعیاري

 5.95 69.75 12ذكر ن= لة المختلطةتمرینات الإطا الوزن (كغم)

 2.03 54.85 8أنثى ن=

 2.37 72.27 11ذكر ن= تمرینات الإحماء المتحركة

 2 53 9أنثى ن=

 8 68.45 11ذكر ن= تمرینات الإحماء الثابتة

 1.8 53.25 8أنثى ن=

 الطول (سم)
 

 5.51 172.5 12ذكر ن= تمرینات الإطالة المختلطة

 1.67 157.85 8أنثى ن=

 9.98 172.63 11ذكر ن= تمرینات الإحماء المتحركة

 1.01 156.44 9أنثى ن=

 8.3 171.72 11ذكر ن= تمرینات الإحماء الثابتة

 1.64 156.87 8أنثى ن=

 العمر (سنة)
 

 0.66 19.41 12ذكر ن= تمرینات الإطالة المختلطة

 0.37 19.14 8أنثى ن=

 0.63 19 11ذكر ن= حركةتمرینات الإحماء المت

 0.66 18.7 9أنثى ن=

 0.63 19 11ذكر ن= تمرینات الإحماء الثابتة

 0.64 18.87 8أنثى ن=
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لإجراء التكافؤ بین أفراد عینة  One Way ANOVAتحلیل التباین الأحادي   )2جدول(
، وتحمل القوة لعضلات 4x10الدراسة الذكور في القیاس القبلي بمتغیرات الدراسة البدنیة الرشاقة 

، والإطالة، والتحمل، والوثب )Push ups)، وتحمل القوة لعضلات الذراعین (Sit ups( البطن
 الطویل من الثبات

مجموع  مصدر التباین المتغیر
 المربعات

درجات 
 الحریة

متوسط مجموع 
و أ المربعات
 التباین

(ف) 
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة

 0.28 1.31 1.61 2 3.22 بین المجموعات الرشاقة

 0.72 32 23.29 داخل المجموعات

 34 26.52 المجموع

تحمل القوة 
 لعضلات البطن

 0.15 2.29 264.2 2 529 بین المجموعات

 113.51 32 3539 داخل المجموعات

 34 4174 المجموع

تحمل القوة 
لعضلات 
 الذراعین

 0.12 2.34 256.7 2 531.5 بین المجموعات

 113.5 32 3632.4 داخل المجموعات

 34 4164 المجموع

 0.1 2.47 239.5 2 479.1 بین المجموعات الإطالة

 داخل المجموعات
 

3101.8 32 96.9 

 34 3580.9 المجموع

 0.56 0.59 0.46 2 0.93 بین المجموعات التحمل

 0.81 32 25.6 داخل المجموعات

 34 26.5 المجموع

الوثب الطویل 
 من الثبات

 0.1 2.43 0.11 2 0.21 بین المجموعات

 0.04 32 1.38 داخل المجموعات

 34 1.59 المجموع
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   α ≤ 0.05) عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى 2یتضح من خلال الجدول (
 One Way ANOVAي حادبین متوسطات مجموعات الدراسة الذكور باستخدام تحلیل التباین الأ

، 4x10لإجراء التكافؤ بین أفراد عینة الدراسة في القیاس القبلي بمتغیرات الدراسة البدنیة الرشاقة 
، والإطالة، Push ups، وتحمل القوة لعضلات الذراعین Sit ups  وتحمل القوة لعضلات البطن

فروق ذات دلالة إحصائیة  والتحمل، والوثب الطویل من الثبات وتبین قیمة ف المحسوبة عدم وجود
یشیر إلى مما   α ≤ 0.05حیث أن جمیع قیم ف المحسوبة ومستوى الدلالة كان أعلىمن مستوى 

 مما یدل على تكافؤها في المتغیرات قید الدراسة. تكافؤ المجموعات الثلاث

ة لإجراء التكافؤ بین أفراد عینة الدراس One Way ANOVAتحلیل التباین الاحادي   )3جدول(
، وتحمل القوة لعضلات 4x10الإناث في القیاس القبلي بمتغیرات الدراسة البدنیة الرشاقة 

، والإطالة، والمسافات المتوسطة،  Push ups، وتحمل القوة لعضلات الذراعین Sit upsالبطن
 والوثب الطویل من الثبات،

مجموع  مصدر التباین المتغیر
 المربعات

درجات 
 الحریة

متوسط مجموع 
 و التباینأ ربعاتالم

(ف) 
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة

 0.99 0.09 0.06 2 0.01 بین المجموعات الرشاقة

داخل 
 المجموعات

13.99 23 0.68 

 25 14.1 المجموع

تحمل القوة 
لعضلات 

 البطن

 0.94 0.05 2.6 2 5.22 بین المجموعات

داخل 
 المجموعات

1085.1 23 47.17 

 25 1090.3 المجموع

تحمل القوة 
لعضلات 
 الذراعین

 027 1.35 119.9 2 239.9 بین المجموعات

داخل 
 المجموعات

2036 23 88.52 

 25 2276 المجموع
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مجموع  مصدر التباین المتغیر

 المربعات
درجات 
 الحریة

متوسط مجموع 
 المربعات أو التباین

(ف) 
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة

 0.98 0.01 0.78 2 1.57 عاتبین المجمو  الإطالة
داخل 

 المجموعات
1689.1 23 73.4 

 25 1690.6 المجموع
 0.85 0.16 0.12 2 0.22 بین المجموعات التحمل

داخل 
 المجموعات

16.1 23 0.7 

 25 16.32 المجموع
الوثب 

الطویل من 
 الثبات

 0.72 0.33 0.01 2 0.02 بین المجموعات
داخل 

 المجموعات
0.95 23 0.04 

 25 0.98 المجموع

   α ≤ 0.05) عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى 3یتضح من خلال الجدول (
 One Way ANOVAبین متوسطات مجموعات الدراسة الإناث باستخدام تحلیل التباین الأحادي 

، 4x10ات الدراسة البدنیة الرشاقة لإجراء التكافؤ بین أفراد عینة الدراسة في القیاس القبلي بمتغیر 
، والإطالة،  Push ups، وتحمل القوة لعضلات الذراعین Sit upsوتحمل القوة لعضلات البطن

والتحمل، والوثب الطویل من الثبات وتبین قیمة ف المحسوبة عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة 
مما یشیر إلى تكافؤ   α ≤ 0.05حیث أن جمیع قیم ف المحسوبة كانت أعلى من مستوى الدلالة 

 المجموعات الثلاثة مما یدل على تكافؤها في المتغیرات قید الدراسة.

 :متغیرات الدراسة

 :متغیرات الدراسة المستقلة

 تمرینات الإطالة الثابتة. -

 تمرینات الإطالة المتحركة. -

 تمرینات الإطالة المختلطة (الثابتة، والمتحركة) -
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 :لتابعةمتغیرات الدراسة ا

 الرشاقة. -

 تحمل قوة عضلات البطن. -

 تحمل قوة عضلات الذراعین. -

 المرونة. -

 جري المسافات المتوسطة. -

 الوثب الطویل من الثبات. -

 :دوات المستخدمة في الدراسةالأ

 :دوات جمع البیاناتأ

 ,International Federation, 2011, Hassan Prize( بالرجوع إلى المراجع السابقة

2009; Abdel Razak, Mahmoud and Abdel Aziz 2004 ؛Patrick, T,2010 تم (
، Sit ups، وتحمل القوة لعضلات البطن4x10استخدام مجموعة من الاختبارات البدنیة الرشاقة 

 ، والإطالة، والتحمل، والوثب الطویل من الثبات Push upsوتحمل القوة لعضلات الذراعین 

 ختبارات المعاملات العلمیة للا

 :صدق الاختبار

(بطاریة اختبارات  تباراتتم استخدام صدق المحتوى بعرض استمارة التقییم ومجموعة الاخ
ن أ) وإجراءات الاختبارات البدنیة على مجموعة من المحكمین من ذوي الخبرة علماً بالسابلة

تم عرضها على  الاختبارات تطبق باستمرار على طلاب الجامعات وتناسب البیئة الأردنیة وقد
) للاستئناس بآرائهم حول إمكانیة تطبیق 7مجموعة من المختصین في مجال اللیاقة البدنیة وعددهم (

نة الدراسة لتحقیق أهداف الاختبارات  وتنفیذ الاختبارات بما یتوافق مع المراجع العلمیة على أفراد عی
 .الدراسة
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 :ثبات الاختبار

ن لحساب الثبات في قیاس متغیرات الدراسة بأسلوب تم استخدام معامل الارتباط بیرسو 
)، وذلك بفاصل زمني بین التطبیق الأول Test-Retest( تطبیق الاختبار وإعادة تطبیق الاختبار
) طلاب من العینة 5فراد عینة التقنین والبالغ عددهم (أوالثاني مدته ستة أیام وذلك على 

) یبین معامل 4لدراسة، وبنفس الشروط والجدول (ستطلاعیة والتي تم استبعاد نتائجها من االا
 الثبات للاختبارات المستخدمة.

 معامل الثبات للاختبارات المستخدمة في الدراسة  )4الجدول(
 معامل الثبات الاختبارات

 *0.77 الرشاقة
 *0.76 تحمل القوة لعضلات البطن

 *0.81 تحمل القوة لعضلات الذراعین
 *0.82 الإطالة

 *0.78 سافات المتوسطةجري الم
 *0.82 الوثب الطویل من الثبات

   α ≤ 0.05*دال عند مستوى               

وتحمل القوة لعضلات  0.77 ل الثبات لاختبارات الرشاقة كانت) أن معام4یشیر الجدول (
وجري المسافات المتوسطة  0.82والإطالة  0.81لات الذراعین وتحمل القوة لعض 0.76البطن 

  0.82ختبار الوثب الطویل من الثبات او   0.78

 :المعالجات الإحصائیة

 لاستخراج مایلي: SPSSتم استخدام برنامج الحزم الإحصائیة 

 Paired المتوسطات الحسابیة، والانحرافات المعیاریة، ومعامل الارتباط بیرسون، واختبار (ت) -

sample t-test الأحادي التباین المترابطة، وتحلیل للعینات الفروق لدلالةOne Way 

ANOVA للفروق ألبعدیة المقارنات ، واختبار )L.S.D (معنوي فرق أقل لإظهار . 
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 :عرض النتائج ومناقشتها
(هناك فروق ذات دلالة إحصائیة بین القیاسین  للتحقق من فرضیة الدراسة الأولى والتي تنص

اقة البدنیة لدى طلبة كلیة التربیة القبلي ولبعدي لأثر الإطالة المختلطة  على بعض عناصر اللی
الریاضیة)، وفرضیة الدراسة الثانیة والتي تنص (هناك فروق ذات دلالة إحصائیة بین القیاسین 

لبعدي لأثر تمرینات الإطالة المتحركة  على بعض عناصر اللیاقة البدنیة لدى طلبة كلیة االقبلي و 
تي تنص (هناك فروق ذات دلالة إحصائیة بین التربیة الریاضیة.)، وفرضیة الدراسة الثالثة وال

القیاسین القبلي وألبعدي لأثر تمرینات الإحماء الإطالة الثابتة على بعض عناصر اللیاقة البدنیة لدى 
 طلبة كلیة التربیة الریاضیة.)

-Paired sample t تم استخدام المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة واختبار (ت)
test للإناث بالنسبة) 6( والجدول للذكور بالنسبة) 5( والجدول المترابطة للعینات الفروق لدلالة 

 :ذلك یوضح

المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة واختبار (ت) لدلالة الفروق بین  ) 5الجدول (
 القیاسین القبلي وألبعدي في متغیرات الدراسة لدى أفراد المجموعات الثلاث الذكور

 المتوسط القیاس المجموعة لمتغیرا الرقم
 الحسابي

الانحراف 
 المعیاري

 قیمة
 ت

مستوى 
 الدلالة

الإطالة المختلطة  رشاقة 1
 12ن=

 *0.01 2.68 0.7 10.60 القبلي
 0.36 9.99 البعدي

الإطالة المتحركة 
 11ن=

 *0.0 3.44 0.41 10.07 القبلي
 0.42 9.46 البعدي

الإطالة الثابتة 
 11=ن

 0.25 1.17 1.24 10.89 القبلي
 1.06 10.31 البعدي

تحمل قوة  2
عضلات 

 البطن

الإطالة المختلطة 
 12ن=

 *0.01 2.64 9.67 43.16 القبلي
 7.32 52.41 البعدي

الإطالة المتحركة 
 11ن=

 *0.0 6.73 6.2 42.6 القبلي
 6.72 61.18 البعدي

الإطالة الثابتة 
 11ن=

 *0.03 2.30 7.7 43.09 قبليال

 7.36 50.5 البعدي
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تحمل قوة  3

عضلات 
 الذراعین

الإطالة المختلطة 
 12ن=

 *0.0 3.38 10.87 40.75 القبلي
 11.92 56.5 البعدي

الإطالة المتحركة 
 11ن=

 0.11 1.63 9.64 41.3 القبلي
 5.1 46.66 البعدي

الإطالة الثابتة 
 11ن=

 0.28 1.09 10.35 41.2 بليالق

 6.36 45.2 البعدي
4 
 
 
 
 
 

الإطالة المختلطة  مرونة
 12ن=

 0.23 1.22 7.44 31.58 القبلي
 9.69 35.91 البعدي

الإطالة المتحركة 
 11ن=

 0.17 1.41 11.2 32.66 القبلي
 11.03 39.36 البعدي

الإطالة الثابتة 
 11ن=

 0.32 1.01 6.62 30.91 القبلي
 10.3 34.64 البعدي

المسافات  
الطویلة 

 م1500

الإطالة المختلطة 
 12ن=

 *0.0 5.88 0.22 6.08 القبلي
 0.32 5.42 البعدي

الإطالة المتحركة 
 11ن=

 *0.0 5.00 0.15 6.11 القبلي
 0.46 5.38 البعدي

الإطالة الثابتة 
 11ن=

 *0.0 3.96 0.36 6.15 القبلي
 0.44 5.47 البعدي

وثب من  
 الثبات

الإطالة المختلطة 
 12ن=

 0.18 1.36 0.21 2.04 القبلي
 0.22 2.16 البعدي

الإطالة المتحركة 
 11ن=

 0.28 1.09 0.15 2.06 القبلي
 0.46 2.22 البعدي

الإطالة الثابتة 
 11ن=

 0.67 0.42 0.21 2.01 القبلي
 0.23 2.05 البعدي

 α ≤ 0.05*دال عند مستوى 
) قیم المتوسط الحسابي والانحراف المعیاري وقیمة ت المحسوبة بین القیاسین 5یبین الجدول (

ت دلالة وتبین قیمة ت المحسوبة وجود فروق ذا ،القبلي وألبعدي لأفراد المجموعات الثلاث
لدى  0.01الدلالة  ومستوى 2.68تساوي  )ت( إحصائیة في عنصر الرشاقة حیث كانت قیمة

لدى مجموعة الإطالة  0.0ومستوى الدلالة  3.44مجموعة الإطالة المختلطة وكانت قیمة ت تساوي 
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أما  ،α ≤ 0.05دلالة إحصائیة عند مستوى  1.17ولم تظهر قیمة (ت) والتي تساوي  المتحركة
المختلطة  تحمل القوة لعضلات البطن فقد أظهرت قیمة ت دلالة إحصائیة لمجموعة الإطالة

بمستوى  6.73ومجموعة الإطالة المتحركة  كانت قیمة تساوي  0.01بمستوى دلالة  64و2وتساوي 
وكانت قیمة تساوي   0.3أما الإطالة الثابت فقد كانت دالة إحصائیة بمستوى دلالة  0.0دلالة 
طالة أما تحمل عضلات الذراعین فقد كان هناك دلالة إحصائیة فقط لدى مجموعة الإ ، 2.30

ولم یكن هناك دلالة لدى مجموعة  0.0بمستوى دلالة  3.38تساوي  )ت(المختلطة حیث كانت 
. أما فیم یتعلق بعنصر الإطالة فلم یكن هناك دلالة لمتحركة ومجموعة الإطالة الثابتةالإطالة ا

ت إحصائیة للمجموعات الثلاث في عنصر الإطالة  كما أظهرت قیم  ت ومستوى الدلالة للمجموعا
 الثلاث.

المختلطة  ت لجمیع المجموعاتم  فقد أظهرت قیم 1500وفي جري المسافات المتوسطة 
 )ت(والمجموعة والمتحركة كانت قیمة  0.32توى دلالة ـــــــومس 5.88وكانت قیمة ت تساوي 

  0.0ة وى دلالومست  3.96تساوي  )ت(والمجموعة الثابتة قیمة  0.0ومستوى الدلالة  5.0اوي ــــــــــتس
دالة  )ت(أما اختبار الوثب من الثبات كقوة انفجاریة لم تكن قیم  α  ≤ 0.05 دالة إحصائیاً عند

 إحصائیة  للمجموعات الثلاث. 
المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة واختبار (ت) لدلالة الفروق بین   (6) الجدول

 راد المجموعات الثلاثة الإناثالقیاسین القبلي وألبعدي في متغیرات الدراسة لدى اف
 المتوسط القیاس المجموعة المتغیر الرقم

 الحسابي
الانحراف 
 المعیاري

 قیمة
 ت

مستوى 
 الدلالة

الإطالة المختلطة  رشاقة 1
 7ن=

 *0.04 2.19 0.25 12.01 القبلي
 0.31 11.68 البعدي

الإطالة المتحركة 
 9ن=

 *0.0 4.73 0.23 12.05 القبلي
 0.59 11.05 عديالب

الإطالة الثابتة 
 8ن=

 *0.0 4.1 0.32 12.11 القبلي
 054 11.22 البعدي

تحمل قوة  2
عضلات 

 البطن

الإطالة المختلطة 
 7ن=

 *0.04 2.2 6.97 43.12 القبلي
 7.36 50.5 البعدي

الإطالة المتحركة 
 9ن=

 *0.0 4.43 7.35 43.33 القبلي
 3.76 55.3 البعدي

الإطالة الثابتة 
 8ن=

 0.23 1.26 6.63 42 القبلي
 7.31 46.71 البعدي
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تحمل قوة  3

عضلات 
 الذراعین

الإطالة المختلطة 
 7ن=

 *0.03 2.38 10.87 40.75 القبلي
 12.78 55.85 البعدي

الإطالة المتحركة 
 9ن=

 *0.0 7.96 1.5 41.2 القبلي
 6.1 57.88 البعدي

الإطالة الثابتة 
 8ن=

 *0.0 2.82 10.35 42.5 القبلي
 9.47 56.5 البعدي

4 
 
 
 
 
 

الإطالة المختلطة  مرونة
 7ن=

 0.73 0.35 8.36 34.71 القبلي
 8.4 36.28 البعدي

الإطالة المتحركة 
 9ن=

 0.11 1.65 7.21 34.21 القبلي
 10.42 41.22 البعدي

الإطالة الثابتة 
 8ن=

 0.34 0.97 10.25 35.1 القبلي
 13.71 41 البعدي

جري  
المسافات 
 المتوسطة

 م800

الإطالة المختلطة 
 7ن=

 *0.0 4.59 0.52 4.48 القبلي
 0.42 3.32 البعدي

الإطالة المتحركة 
 9ن=

 *0.0 2.46 0.36 4.39 القبلي
 0.25 4.03 البعدي

الإطالة الثابتة 
 8ن=

 *0.04 2.22 0.41 4.47 القبلي
 0.32 4.06 البعدي

وثب من  
 الثبات

الإطالة المختلطة 
 7ن=

 0.13 1.61 0.15 1.54 القبلي
 0.10 1.65 البعدي

الإطالة المتحركة 
 9ن=

 0.12 1.65 0.12 1.57 القبلي
 0.11 1.66 البعدي

الإطالة الثابتة 
 8ن=

 3.37 *0.0 0.06 1.53 القبلي
 0.03 1.61 البعدي

 α ≤ 0.05*دال عند مستوى 

) قیم المتوسط الحسابي والانحراف المعیاري وقیمة ت المحسوبة بین القیاسین 6یبین الجدول (
ت دلالة المحسوبة وجود فروق ذا )ت(وتبین قیمة  ،لبعدي لأفراد المجموعات الثلاثاالقبلي و 

لدى  0.04ومستوى الدلالة  2.19تساوي  )ت(حیث كانت قیمة  إحصائیة في عنصر الرشاقة
لدى مجموعة  0.0ومستوى الدلالة  4.73مجموعة الإطالة المختلطة وكانت قیمة (ت)تساوي 

لمجموعة الإطالة الثابتة عند  0.0ومستوى دلالة  4.01قیمة (ت) والتي تساوي الإطالة المتحركة و 
لمجموعة  ت دلالة إحصائیة رت قیمةأما تحمل القوة لعضلات البطن فقد أظه ،α ≤ 0.05مستوى 
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ومجموعة الإطالة المتحركة كانت قیمة تساوي  0.04بمستوى دلالة  2و2الإطالة المختلطة وتساوي 
أما تحمل عضلات  ،أما الإطالة الثابت فقد كانت غیر دالة إحصائیة 0.0بمستوى دلالة  4.43

طالة المختلطة حیث كانت ت تساوي الذراعین فقد كان هناك دلالة إحصائیة فقط لدى مجموعة الإ
لمتحركة ومجموعة الإطالة ولم یكن هناك دلالة لدى مجموعة الإطالة ا 0.0بمستوى دلالة  3.38
. أما فیم یتعلق بعنصر الإطالة فلم یكن هناك دلالة إحصائیة للمجموعات الثلاث في عنصر الثابتة

 الثلاث.الإطالة  كما أظهرت قیم  ت ومستوى الدلالة للمجموعات 

م فقد أظهرت قیم ت لجمیع المجموعات  المختلطة 1500وفي جري المسافات المتوسطة 
 )ت(والمجموعة والمتحركة كانت قیمة  0.32توى دلالة ــــومس 5.88تساوي  )ت(وكانت قیمة 

  0.0ومستوى دلالة   3.96تساوي  )ت(والمجموعة الثابتة قیمة  0.0ومستوى الدلالة  5.0تساوي 
دالة  )ت(أما اختبار الوثب من الثبات كقوة انفجاریة لم تكن قیم  α  ≤ 0.05حصائیاً عند دالة إ

 .  0.05إحصائیة  للمجموعات الثلاث حیث كانت مستوى الدلالة  أكبر من  

للإجابة على فرضیة الدراسة الرابعة والتي تنص (هناك فروق ذات دلالة احصائیة بین تمرینات 
تحركة والثابتة على بعض عناصر اللیاقة البدنیة لدى طلبة كلیة التربیة الإطالة المختلطة والم

 One Way ANOVAحادي الریاضیة في القیاس ألبعدي)، تم استخدام تحلیل التباین الأ
 ) یوضحان ذلك.8) و(7والجدولین (

 الذكور لبعدي بین المجموعاتاتحلیل التباین الاحادي لمتغیرات الدراسة في الاختبار   )7( الجدول
مجموع  مصدر التباین المتغیر

 المربعات
درجات 
 الحریة

متوسط مجموع 
و أ المربعات
 التباین

(ف) 
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة

بین  الرشاقة
 المجموعات

3.4 2 1.71 2.31 0.09 

داخل 
 المجموعات

15.5 32 0.48 

 34 18.9 المجموع

تحمل القوة 
لعضلات 

 البطن

بین 
 المجموعات

949.9 2 474.9 8.37 0.01* 
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داخل 
 المجموعات

1814.7 32 56.7 

 34 2764.6 المجموع  
تحمل القوة 
لعضلات 
 الذراعین

بین 
 المجموعات

1843.8 -2 921.9 5.75 0.0* 

داخل 
 المجموعات

5130.8 32 160.3 

 34 6974.7 المجموع

بین  المرونة
 المجموعات

532.2 2 266.1 2.4 0.1 

ل داخ
 المجموعات

3537 32 110.5 

 34 4069.5 المجموع

المسافات 
المتوسطة 

 م1500

بین 
 المجموعات

0.29 2 0.144 0.18 0.83 

داخل 
 المجموعات

25.59 32 0.8 

 34 25.87 المجموع
الوثب 

الطویل من 
 الثبات

بین 
 المجموعات

2629.2 2 1314.6 0.96 0.39 

داخل 
 المجموعات

43473 32 1358.5 

 34 4610 المجموع

 

) إلى نتائج تحلیل التباین الأحادي والتي أظهرت عدم دلالة  عنصر الرشاقة 7یشیر الجدول(
أما تحمل قوة عضلات البطن  0.09ومستوى الدلالة  2.31حیث كانت قیمة ف المحسوبة  تساوي 

وفیما یتعلق  0.01وى الدلالة ومست 8.73فقد أظهرت دلالة إحصائیة حیث كانت قیمة ف المحسوبة 
أما  0.0وذات دلالة إحصائیة  75ز5بتحل القوة لعضلات الذراعین كانت قیمة ف المحسوبة تساوي 

وهي غیر  0.1دلالة ومستوى ال 2.4حیث بلغت قیمة ف المحسوبة  رونة فكانت غیر دالة إحصائیةالم
 0.18حیث بلغت قیمة ف المحسوبة  وكن جري المسافات الطویلة غیر دال إحصائیاً  دالة إحصائیاً 
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كما كان اختبار الوثب الطویل من الثبات غیر دال إحصائیاً وكانت قیمة ف  0.83ومستوى الدلالة 
 .0.39ومستوى الدلالة  0.96المحسوبة 

 لبعدي بین المجموعات الإناثاتحلیل التباین الاحادي لمتغیرات الدراسة في الاختبار  )8الجدول(
مجموع  التباینمصدر  المتغیر

 المربعات
درجات 
 الحریة

متوسط مجموع 
و أالمربعات 
 التباین

(ف) 
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة

 *0.0 3.59 1.24 2 2.4 بین المجموعات الرشاقة

 0.34 23 7.9 داخل المجموعات

 25 10.4 المجموع

تحمل القوة 
لعضلات 

 البطن

 *0.0 4.12 157.6 2 315.2 بین المجموعات
 38.1 23 878.5 داخل المجموعات

 25 1193.8 المجموع

تحمل القوة 
لعضلات 
 الذراعین

 0.73 0.31 27.4 2 54.9 بین المجموعات

 87.6 23 2016 داخل المجموعات

 25 2070 المجموع

 0.7 0.35 41.5 2 83 بین المجموعات المرونة

 116.9 23 2689 داخل المجموعات

 25 2772 المجموع

 0.45 0.81 0.61 2 1.2 بین المجموعات التحمل

 0.76 23 17.4 داخل المجموعات

 25 18.7 المجموع

الوثب 
الطویل من 

 الثبات

 0.8 0.22 0.011 2 0.1 بین المجموعات

 0.03 23 0.77 داخل المجموعات

 25 0.78 المجموع
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این الأحادي والتي أظهرت دلالة  عنصر الرشاقة حیث ) إلى نتائج تحلیل التب8یشیر الجدول(
أما تحمل قوة عضلات البطن فقد  0.0ومستوى الدلالة  3.59كانت قیمة ف المحسوبة  تساوي 

وفیما یتعلق  0.0ومستوى الدلالة  4.12أظهرت دلالة إحصائیة حیث كانت قیمة ف المحسوبة 
وغیر دالة إحصائیة  حیث بلغ  0.31ة تساويبتحل القوة لعضلات الذراعین كانت قیمة ف المحسوب

 0.35أما المرونة فكانت غیر دالة إحصائیة  حیث بلغت قیمة ف المحسوبة  0.73مستوى الدلالة 
جري المسافات المتوسطة غیر دال إحصائیاً حیث وهي غیر دالة إحصائیاً  و  0.7لة ومستوى الدلا

كما كان اختبار الوثب الطویل من الثبات  0.45ومستوى الدلالة  0.81بلغت قیمة ف المحسوبة 
 .0.8ومستوى الدلالة  0.22غیر دال إحصائیاً وكانت قیمة ف المحسوبة 

قل فرق معنوي بین المجموعات ألبعدیه لإظهار ا) للمقارنات L.S.Dنتائج إختبار ( (9)جدول رقم
 في مستوى عناصر اللیاقة البدنیة لدى الذكور

متوسط  وعاتالمقارنة بین المجم المتغیر
 الفروق

مستوى 
 الدلالة

الدلالة 
 لصالح

تحمل القوة 
لعضلات 

 البطن

 المتحركة *0.0 8.58- المتحركة –المختلطة 
 غیر دال 0.25 3.68 الثابتة –المختلطة 
 المتحركة *0.0 12.27 الثابتة –المتحركة 

تحمل القوة 
لعضلات 
 الذراعین

 لغیر دا 0.98 -0.08 المتحركة –المختلطة 

 المختلطة *0.0 14.68 الثابتة –المختلطة 
 المتحركة *0.0 14.76 الثابتة –المتحركة 

 α ≤ 0.05*دال عند مستوى 

لإظهار الفروق المعنویة  لبعدیة ا)  للمقارنات L . S .D) نتائج اختبار (9ویظهر الجدول (
ر. حیث كانت توسطة  للذكو وجري المسافات الم في مستوى عناصر اللیاقة البدنیة بین المجموعات 

) ومجموعة الإطالة الثابتة  وعة الإطالة المتحركة والثابتة (المختلطةن مجمیب هناك  دلالة إحصائیة
في تحمل   0.0ومستوى الدلالة  8.58 -ولصالح مجموعة الإطالة المتحركة  وكان متوسط الفروق 

، غیر دال إحصائیاً  لمختلطة والثابتةالإطالة ا موعةبین مج كما كانت القیم وة لعضلات البطنالق
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ولصالح الإطالة  طالة المتحركة والإطالة الثابتةإحصائیاً بین مجموعة الإ ةوكانت النتائج دال
أما تحمل القوة لعضلات  ، 0.0ومستوى الدلالة  12.27المتحركة حیث كان متوسط الفروق

 المختلطة الإطالة مجموعة بین α ≤ 0.05الذراعین فقد أظهرت النتائج أن هناك دلالة عند مستوى 
 مجموعة ولصالح  0.0 الدلالة ومستولى  68.  14الفروق متوسط وكان الثابتة الإطالة ومجموعة

  الثابتة والإطالة المتحركة الإطالة مجموعة بین فروق هناك كان كما ،والثابتة المختلطة الإطالة
 .0.0  الدلالة ومستوى 14.76 روقالف متوسط قیم كانت حیث  المتحركة الإطالة ولصالح

لبعدیة لإظهار اقل فرق معنوي بین المجموعات ا) للمقارنات L.S.Dنتائج اختبار ( )10جدول (
 في مستوى عناصر اللیاقة البدنیة لدى الإناث

متوسط  المقارنة بین المجموعات المتغیر
 الفروق

مستوى 
 الدلالة

الدلالة 
 لصالح

 المتحركة *0.0 0.76 ةالمتحرك –المختلطة  الرشاقة
 غیر دال 0.07 0.56 الثابتة –المختلطة 
 غیر دال 0.46 0.2 الثابتة –المتحركة 

تحمل القوة 
 لعضلات البطن

 المتحركة *0.0 8.3- المتحركة –المختلطة 
 غیر دال 0.37 2.84- الثابتة –المختلطة 
 غیر دال 0.06 5.5- الثابتة –المتحركة 

                                                                     α ≤ 0.05 *دال عند مستوى

)  للمقارنات ألبعدیة لإظهار الفروق L . S .D) نتائج اختبار (10ویظهر الجدول رقم ( 
وجري المسافات المتوسطة للإناث.  المجموعات في مستوى عناصر اللیاقة البدنیة بین یةالمعنو 

دلالة إحصائیة بن مجموعة الإطالة المختلطة ومجموعة الإطالة المتحركة   حیث كانت هناك
على عنصر الرشاقة  0.0ومستوى الدلالة   0.76ق  لصالح المجموعة المتحركة وكان متوسط الفرو 

ولم یكن هناك دلالة إحصائیة بین مجموعة الإطالة المختلطة ومجموعة الإطالة الثابتة  ومجموعة 
ة ومجموعة الإطالة الثابتة على عنصر الرشاقة وفیما یتعلق بأثر تمرینات الإطالة الإطالة المتحرك

دال  ختلطة والمتحركةبین مجموعة الإطالة الم كانت القیمالمختلفة على تحمل القوة لعضلات البطن 
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بین  وكانت النتائج غیرداله إحصائیاً  0.0ستوى الدلالة وم 8.3إحصائیاً وكان متوسط الفروق 
 α ≤ 0.05ستوى ــــــعند مة المتحركة والثابتة ـــــــــالإطاللة المختلطة والإطالــــــــــة الثابتة و ة الإطامجموع

 :مناقشة النتائج

للتحقق من فرضیة الدراسة الأولى والتي تنص(هناك فروق ذات دلالة إحصائیة بین القیاسین 
الصفات البدنیة والرقمیة لجري المسافات  لبعدي لأثر الإطالة المختلطة  على تطویر بعضاالقبلي و 

فرضیة الدراسة الثانیة المتوسطة لدى طلبة الدارسین لمناهج ألعاب القوى في الجامعة الأردنیة)، و 
لبعدي لأثر تمرینات الإطالة االتي تنص (هناك فروق ذات دلالة إحصائیة بین القیاسین القبلي و 

والرقمیة لجري المسافات المتوسطة لدى طلبة المتحركة) على تطویر بعض الصفات البدنیة 
(هناك  فرضیة الدراسة الثالثة والتي تنصالدارسین لمناهج ألعاب القوى في الجامعة الأردنیة.)، و 

على تطویر  دي لأثر تمرینات الإطالة الثابتة)لبعافروق ذات دلالة إحصائیة بین القیاسین القبلي و 
لمسافات المتوسطة لدى طلبة الدارسین لمناهج ألعاب القوى بعض الصفات البدنیة والرقمیة لجري ا

 .في الجامعة الأردنیة)

 Paired sample t-test(ت) الانحرافات المعیاریة واختبارتم استخدام المتوسطات الحسابیة و 
) بالنسبة للإناث یوضح 6) بالنسبة للذكور والجدول (5لدلالة الفروق للعینات المترابطة والجدول (

 ذلك:

التجریبیة  في  ) أن هناك دلالة إحصائیة  لصالح المجموعة5وأظهرت النتائج في جدول رقم(
) على عنصر الرشاقة  عة الإطالات الثابتة والمتحركة (المختلطةولصالح مجمو  لبعدیةاالقیاسات 

وتحمل قوة عضلات البطن كانت  0.01یساوي  ومستوى الدلالة 2.68قیم ت تساوي حیث كانت 
تساوي  )ت(وتحمل قوة عضلات الذراعین كانت قیم  0.01ومستوى الدلالة  2.64ساوي قیم  ت ت

وكانت   1500كما كان دلالة إحصائیة في جري المسافات المتوسطة   0.0ومستوى الدلالة  3.38
ن أن عنصر الرشاقة یحتاج على سهولة و ویرى الباحث 0.0ومستوى الدلالة  5.88قیم ت تساوي 

جل تسهیل انقباض وانبساط العضلات العاملة أالعصبیة إلى الوحدات الحركیة من انتقال السیالات 
من أجل تنفیذ الأداء الحركي المطلوب بدقة  والمهمة الضروریة یة من العناصروأن القدرة الحرك
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اء وتوافق ومهارة عالیة  المستوى وزیادة  الفعالیات  التوافقیة الحركیة وتغییر الإتجاه  متفقاً مع  ما ج
 )Jumaili , 2012في دراسة (

أن إطالة  ) KURZ, T, 2003) .; , 2000 KNUDSON, D. et al  وأظهرت دراسة
في حین أظهرت  السرعة والقوة الانفجاریةأوتار الركبة وعضلات الساق خفضت من القوة الممیزة ب

الوثب ة القوة  الانفجاریة (تحسین القو نتائج الدراسة الحالیة عدم فاعلیة الإطالة الثابتة والمتحركة في 
)  فاعلیة تمرینات Jones&  (Mann, 1999مع دراسة وتتفق نتائج الدراسة ،والمرونة )من الثبات

 كبر في نهایة النشاطات ولیس في بدایتها.أالإطالة 

) قیم المتوسط الحسابي والانحراف المعیاري وقیمة ت المحسوبة بین القیاسین 6یبین الجدول (
وتبین قیمة ت المحسوبة وجود فروق ذات دلالة  ،بعدي لأفراد المجموعات الثلاث الإناثلاالقبلي و 

لدى مجموعة  0.04ومستوى الدلالة  2.19إحصائیة في عنصر الرشاقة حیث كانت قیمة ت تساوي 
لدى مجموعة الإطالة  0.0ومستوى الدلالة  4.73تساوي  الإطالة المختلطة وكانت قیمة (ت)

لمجموعة الإطالة الثابتة عند مستوى  0.0ومستوى دلالة  4.01ة (ت) والتي تساوي قیمالمتحركة  و 
α ≤ 0.05، لمجموعة  إحصائیة دلالة )ت( قیمة أظهرت فقد البطن لعضلات القوة تحمل أما 

 قیمة كانت  المتحركة الإطالة ومجموعة 0.04 دلالة بمستوى 2و 2 وتساوي المختلطة الإطالة
 تحمل أما ،إحصائیة دالة غیر كانت فقد الثابت الإطالة أما 0.0 لالةد بمستوى 4.43 تساوي
ت الذراعین فقد كان هناك دلالة إحصائیة فقط لدى مجموعة الإطالة المختلطة حیث كانت عضلا

لمتحركة ومجموعة ولم یكن هناك دلالة لدى مجموعة الإطالة ا 0.0بمستوى دلالة  3.38ت تساوي 
لمجموعات الثلاث في یتعلق بعنصر الإطالة فلم یكن هناك دلالة إحصائیة ل . أما فیمالإطالة الثابتة

كما أظهرت قیم  ت ومستوى الدلالة للمجموعات الثلاث. ویرى الباحثین أن الدلالة  عنصر الإطالة
الإحصائیة للمجموعات الثلاث كانت إیجابیة في إیجابیة تمرینات الإطالة بمختلف أنواعها على 

ذلك من خلال رفع درجة حرارة الجسم ووصول الدم والأكسجین إلى العضلات عنصر الرشاقة و 
إن إطالة اء الاستجابة و نتقال الإشارات العصبیة إلى أعضاالعملة بدرجة عالیة من الكفاءة و 

في  المجموعات العضلیة بشكل متسلسل ومنطقي یعمل على رفع حرارة العضلات وتدفق الدم
ارتفاع مستوى ات فسیولوجیة خلال هذه الفترة و ؛ مما یؤدي إلى تغیر العضلات المستخدمة في النشاط

الأداء  الذي یؤدي إلى زیادة إنتاج الطاقة من أدونین ثلاثي الفوسفات وزیادة قوة الانقباض العضلي  
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ورفع معدل التوتر  وانخفاض مقاومة العضلات العاملة وتزوید العضلات العاملة بالدم والأكسجین
 )Athletics, 2010; Born, 1992ا أكدته المراجع العلمیة. (العصبي وهذا م

كم أظهرت النتائج دلالة إحصائیة لصالح قوة عضلات البطن والذراعین وجري المسافات  
الطویلة على المجموعات الثلاث وعدم وجود دلالة لعنصر المرونة والوثب من الثبات ویرى 

مما یؤدي  ،تنقل الطاقة الكیمیائیة إلى عمل حركي ن أن العضلات تعمل بإنسیابة حیث أنهاو الباحث
إلى إنتاج كمیة كبیرة من الطاقة تعمل على زیادة معدل درجة حرارة الجسم عن طریق أداء التمرینات  
یؤدي إلى زیادة قوة وتحمل العضلات وجاهزیتها للأداء وكفاءتها الفسیولوجیة  وعادةً ما تشمل أنواع 

ق مع أزمان مختلفة حسب نوع النشاط  والظروف الجویة وإمكانیات مختلفة من الإطالات تتواف
). كما Cleim  GW, Mchugh MP,1997( یة وأعمارهم  وجنسهم.  ویتفق معاللاعبین البد ن
. بتة على قوة التصویب في كرة الید)  في أثر تمرینات الإطالة الثاSaleh, 2012أكدت دراسة  (
على زیادة مقطع الألیاف  ) في أثر تمرینات الإطالةKofotolis  N, et all (2005 ,ونتائج دراسة 

الثبات  . أما في مایتعلق بعدم وجود دلالة إحصائیة لعنصر المرونة والقوة الإنفجاریة  منالعضلیة
مركزیة لأكثر من طالة الثابتة تقلل من القوة اللاللرجلین  فقد وضحت بحوث حدیثة بأن تمارین الإ

ارین الإطالة ولقد تبین بأن تمارین الإطالة الثابتة تقلل من القوة العضلیة بمقدار ساعة بعد تنفیذ تم
بعد تنفیذ  %7دقیقة بعد تنفیذ الإطالة وتقلل من القوة اللا مركزیة بمقدار  60لمدة  %9یصل إلى 

ابتة ,كما تبین في بحث آخر عدم وجود علاقة بین الإطالة الث تمارین إطالة للعضلة الفخذیة الخلفیة
الإطالة  وظیفةلمدى الحركي الثابت لا ینتقل إلى ن أي زیادة في اأوالإطالة المتحركة وهذا یبین ب

ن الإطالة أأما في دراسة أخرى فقد تبین ب الخاصة باللعبة والتي تكون في الغالب مرونة متحركة.
ا ـــــــــــــــس في بدایتهــــــــــــات ولیكبر في نهایة النشاطأكل ـــــــــــــالمعتمدة على برنامج الإطالة تفید بش

Mann, 1999) &(Jones . 

 :وللتحقق من الفرض الرابع ونصه

والثابتة على  ،والمتحركة ،هناك فروق ذات دلالة إحصائیة بین تمرینات الإطالة المختلطة
مناهج ألعاب تطویر بعض الصفات البدنیة والرقمیة لجري المسافات المتوسطة لدى طلبة الدارسین ل

) L.S.Dإختبار ( ) نتائج10) والجدول رقم (9القوى في الجامعة الأردنیة. یبین الجدول رقم (
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یاقة البدنیة لدى لبعدیه لإظهار اقل فرق معنوي بین المجموعات في مستوى عناصر اللاللمقارنات 
 .الذكور والإناث

 یة لإظهار الفروق المعنویة  بیندلبعاللمقارنات  )L . S .D) نتائج اختبار (9ویظهر الجدول (
ر. حیث كانت هناك للذكو  البدنیة وجري المسافات المتوسطةفي مستوى عناصر اللیاقة  المجموعات

وعة الإطالة المتحركة والثابتة (المختلطة) ومجموعة الإطالة الثابتة ولصالح بن مجم دلالة إحصائیة
في تحمل القوة   0.0ومستوى الدلالة  8.58 -وكان متوسط الفروق  مجموعة الإطالة المتحركة

وكانت  ،غیر دال إحصائیاً وعة الإطالة المختلطة والثابتة كما كانت القیم  بین مجم لعضلات البطن
ولصالح الإطالة المتحركة حیث  طالة المتحركة والإطالة الثابتةالنتائج داله إحصائیاً بین مجموعة الإ

أما تحمل القوة لعضلات الذراعین فقد أظهرت  ، 0.0لة ومستوى الدلا 12.27كان متوسط الفروق
 الإطالة ومجموعة المختلطة الإطالة مجموعة بین α ≤ 0.05النتائج أن هناك دلالة عند مستوى 

 المختلطة الإطالة مجموعة ولصالح  0.0 الدلالة ومستولى  68.  14  الفروق متوسط وكان الثابتة
 الإطالة ولصالح الثابتة والإطالة المتحركة الإطالة جموعةم بین فروق هناك كان كما ،والثابتة

 . 0.0ومستوى الدلالة   14.76حیث كانت قیم متوسط الفروق  المتحركة

وتظهر النتائج أن هناك دلالة إحصائیة لصالح مجموعة الإطالة المتحركة  على تطویر تحل 
كما أظهرت تحركة مقابل الثابتة قوة عضلات البطن مقابل مجموعة الإطالات المختلطة ولصالح الم

مقابل  والإطالة المتحركة لإطالات المختلطة مقابل الثابتةلصالح مجموعة ا النتائج دلالة إحصائیة
والمحتلطة كانت أكبر  ن أن فاعلیة الإطالة المتحركةو ویرى الباحث لات الذراعینفي قوة عض الثابتة

لة والإنقباضات العضلیة والتناغم العضلي العصبي من فاعلیة الإطالة الثابتة نتیجة للحركة الفاع
طلوب والتهیئة الذهنیة ضلیة بصورة كافة لمتطلبات العمل العضلي المعلى الألیاف الإووصول الدم 

والاستعداد لجمیع متطلبات العمل البدني من شأنه أن یقلل من مخاطر الشد أو التمزق فى  والنفیسیة
لإضافة إلى تقلیل مخاطر إصابة العمود الفقري، والعامل النفسي العضلات أو إلتواءات المفاصل با

) أن Michal, 1990المتمثل في الاسترخاء الذهني وتحسین إدراك اللاعب لأوضاع جسمه ویؤكد (
تحسین المرونة لشعور بالملل من قبل المتدربین و تمرینات الإطالة المتحركة تساعد على عدم ا

ن من المدربین إ) Brandon, 2001ویبن ( ،ب الدفاع عن النفسالدینامیكیة خاصة في بعض العا
من یشجع على استخدام الإطالة الثابتة في بدایة الوحدة التدریبیة من أجل الوقایة من الإصابة 
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لا یتفق مع إحدى الدراسات التي إلى دقیقتین  و  ثوانٍ  6طالة من ویمكن ان تكون الإ ،وتحسین الأداء
یش الأسترالي أن الإطالة الثابتة وبهدف الوقایة من الإصابة والتي طبقت على وحدات من الج

ختلافات في عدد الإصابات بین اظهرت نتائج الدراسة أنه لا یوجد أو  ،مجند 1600أجریت على 
دین الذین لم یستخدموا أي مجموعة المجندین الذین خضعوا لبرنامج الإطالة وغیرهم من المجن

 .POPE)  (1960 ,  برنامج

لإظهار الفروق المعنویة   لبعدیةا)  للمقارنات L . S .D) نتائج اختبار (10ظهر الجدول (وی
للإناث. حیث كانت  البدنیة وجري المسافات المتوسطةبین المجموعات في مستوى عناصر اللیاقة 

هناك دلالة إحصائیة بن مجموعة الإطالة المختلطة ومجموعة الإطالة المتحركة وكان متوسط 
طالة عنصر الرشاقة ولم یكن هناك دلالة إحصائیة  للإ على  0.0 ومستوى الدلالة  0.76  الفروق

المتحركة والثابتة على عنصر الرشاقة وفیما یتعلق بأثر تمرینات الإطالة المختلفة المختلطة والثابتة و 
ل إحصائیاً الإطالة المختلطة والمتحركة دا القوة لعضلات البطن كانت القیم بین مجموعة على تحمل

غیرداله إحصائیاً بین مجموعة  وكانت النتائج 0.0ستوى الدلالة وم  8.3وكان متوسط الفروق 
 .α ≤ 0.05الإطالة المتحركة والثابتة عند مستوى لة المختلطة والإطالة الثابتة  و الإطا

شاقة  وتظهر النتائج أن هناك دلالة إحصائیة لصالح مجموعة الإطالة المتحركة على تطویر الر 
لصالح مجموعة الإطالات  مقابل مجموعة الإطالات المختلطة  كما أظهرت النتائج دلالة إحصائیة 

مقابل المختلطة. أظهرت نتائج الدراسة في فاعلیة الإطالة المتحركة لدى الإناث مقارنة  المتحركة
اعلیة الإطالة ن فو لدى الذكور ویعزو الباحث الأخرى كما كانت إیجابیة النتائجبین المجموعات 

المتحركة في جمیع الظروف وقبولها من جمیع الأعمار وعدم الشعور بالملل والشعور بالفرح 
والسرور نتیجة للإیقاع الحركي المرغوب لدى الجمیع بالإضافة إلى رفع معدل القلب ودرجة حرارة 

المفاجيء للألیاف الجسم وعدم التعرض للإصابات كما هو في  الإطالة الثابتة نتیجة للمط العضلي 
) في Al - Sakar, 2002) ودراسة (Michal, 1990 د علیه (ــــــــالعضلیة  وهذا یتفق مع ما أك

تأثیر الإطالة على المجموعات العضلیة وعدم اتفاق نتائج الدراسة مع دراسة كل من دافیز وآخرون 
)2005 , (Davis  Ds , et all ر إیجابي إلى زیادة طول في أن جمیع أنواع الإطالة  كان له أث

. وأظهرت O'S . Elaine, M . David , S. 2009)   (Kieran, العضلات الخلفیة للفخذ ودراسة
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ظاً للمرونة النتائج زیادة مرونة الأربطة بعد الإحماء العام وبعد الإطالة الثابتة  ولكن كان هناك إنخفا
 مع الإطالة المتحركة  وإنخفاظ أكثر للمرونة بعد الراحة.

  :الاستنتاجات

 :ن ما یليو ها البحث استنتج الباحثمن خلال النتائج التي أظهر 

إن استخدام الإطالة المتحركة والمختلطة ذو كفاءة عالیة في تحسین تحمل قوة عضلات  - 1
 اقة وجري المسافات المتوسطة.البطن  وتحمل قوة عضلات الذراعین والرش

یرجع إلى خصائص   ،المرونة فيهناك ضعف في أثر تمرینات الإطالة بجمیع أنواعها  -2 
 .العینة

مقارنة بمجموعة الإطالة  متغیرات الدراسة فيلها أثر فعال إن الإطالة الثابتة لم یكن  –3 
 المتحركة  ومجموعة الإطالة المختلطة.

  :التوصیات

  :نو ثیوصي الباح

الاهتمام بشكل أكثر بجانب تمارین الإطالة المتحركة والمختلطة ومتابعة ما هو حدیث في  - 1
 هذا الجانب.

اعتماد المدربین على استخدام الإطالة العضلیة  المتحركة والمختلطة لما لها من فائدة كبیرة  - 2
 .میة الصفات البدنیة لدى اللاعبینعلى تن

 . ة في تطویر جري المسافات الطویلةمختلفة من الإطالات المتحركاستخدام بروتوكولات  – 3
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 ودوره في تنظیم العلاقة مع الآخر الجهاد في الشریعة  
 

 * زید نایل ممدوح أبو
 

 ملخص

غیــر الجهــاد فــي الشــریعة الإســلامیة ودوره فــي تنظــیم العلاقــة مــع  تعــالج هــذه الدراســة موضــوع 
 ،تحقیــق حســن الجــوارو المعاهــدات  ه فــي صــون، وبینــت دور میادینــهو   تــهأوضــحت غای إذ، المســلمین

تنظـیم العلاقـات وأرشدت إلى دور الشریعة الإسـلامیة  فـي  ،التعامل معهطبیعة و ، الآخر والصلح مع
 .على السواء الحرب ،السلم وقتالخارجیة للدولة 

Jihad in Sharia and its Role in Organizing the Relationship with the  
Other 

  Nayel Mamdouh Abuzeid 
Abstract 

This study investigates the role of Jihad in the Islamic Sharia and its 
role in determining the relationships with non-Muslims. The study 
explained the purpose of Jihad, its fields and role in maintaining agreements 
and good neighborhood relations with others. It also highlighted the role of 
Sharia in controlling the relationships between the Islamic country and other 
countries in times of peace and war. 
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 :المقدمة

في الشریعة الإسلامیة وسـیلة مـن وسـائل تحقیـق الاسـتقرار فـي  )Bin Fares,   1980( الجهاد
فــي حقیقتــه   هـورفیعــة "ف هـات نبویــةیوتوج، مــا یحققـه مــن مقاصــد ربانیـة ســامیة حیـاة البشــر مـن خــلال

  وق والعصیان،حصول ما یحبه االله من الإیمان، والعمل الصالح ودفع ما یبغضه االله من الكفر والفس

1983) , (Bin Taymiyah . 

فالإسلام دین رباني جاء لتحقیق خیـر البشـریة وسـعادتها، فأحیـا فـي نفـوس أتباعـه حـب السـلام، 
ــیلكنــه فــي الوقــت نفســه یقــرر بــأن الحــرب والقتــال قــد  وســیلة لا بــد منهــا فــي كثیــر مــن الأحیــان  اكون

 السلام.لتحقیق 

وبغـــي الغـــادرین، وســـلام مشـــرف إلا أنهـــم معرضـــون لمكـــر والمســـلمون وإن كـــانوا دعـــاة هدایـــة  
الطامعین في خیرات الـبلاد وثـروات العبـاد، وخیـر وسـیلة للـذود عـن حمـى الإسـلام  المعتدین الآثمین 

ومنع الفساد والأقدام الملوثة بالرجس والنجس من وطئ الدیار، وحمایة العقیدة السمحة مـن أن یصـل 
وَقَاتِلُواْ فِي سَبِیلِ االله الَّذِینَ یُقَاتِلُونَكُمْ وَلاَ تَعْتـَدُواْ إِنَّ االله لاَ یُحِـبُّ تعالى: (الجهاد، قال  –إلیها الحاقدون 

  )190البقرة،/(الْمُعْتَدِینَ) 

وتطهیـــر البشـــریة مـــن الأرجـــاس  ،كـــذلك وســـیلة للأمـــر بـــالمعروف والنهـــي عـــن المنكـــر الجهـــادو 
س بإزالــة العقبــات مــن طریقهــا، وفســح المجــال أمــامهم المادیــة وهــو وســیلة لنشــر دعــوة الحــق بــین النــا

 وللدعاة من القیام بدورهم في الإرشاد والتبلیغ.  للإقبال على دعوة الخیر

وَمَـا أَرْسَـلْنَاكَ إِلاَّ كَافَّــةً والرسـول علیـه الصـلاة والســلام مـأمور بتبلیـغ الــدین الحنیـف للنـاس كافــة (
ــذِیراً  ــاسِ بَشِــیراً وَنَ ـــ، والأم )28/ســبأ،( )لِّلنَّ ـــة مكلــــــــــ ـــفة مــن بعــده بحمــل الرســــــــــ الة وتبلیغهــا للأمــم، ــــــــــــــــ

ـةٌ یَــدْعُونَ إِلـَى الْخَیْــرِ وَیَــأْمُرُونَ بـِالْمَعْرُوفِ وَیَنْهَــوْنَ عَـنِ الْمُنْكَــرِ وَأُوْلـَـئِكَ ( ــنْكُمْ أُمَّ   هُــمُ الْمُفْلِحُــونَ)وَلْـتَكُن مِّ
ــــــــآل عم( ولا یــأتي  ،الأمــر الــذي یرتــب علیهــا إزالــة العقبــات مــن طریــق الــدعاة المبلغــین )104 ران/ـــــــــ

عوة، یفتنـون الذین یقفـون عقبـة صـلبة فـي وجـه الـد، من الأحیان بغیر مجاهدة المعتدینذلك في كثیر 
أخــرى، قــال تعــالى: والتعــذیب تــارة، والمحاربــة فــي الأرزاق تــارة  ،بالتهدیــد تــارة، مــن أمــن االله عــن دینــه

وفتنة الإنسان عن دینه أخطر من  ،)193(البقرة،/ )وَقَاتِلُوهُمْ حَتَّى لاَ تَكُونَ فِتْنَةٌ وَیَكُونَ الدِّینُ كُلُّهُ الله(
شـد أقتل النفس الإنسانیة "فالفتنة عن الدین اعتداء على أقدس ما في الحیاة الإنسـانیة. ومـن ثـم فهـي 
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، وذلـك لمـا یترتـب علـى )Qutb 1980,( " س وإزهاق الروح وإعدام الحیـاةشد من قتل النفأمن القتل، 
 وحصول الضنك في الحیاة الدنیا.  ،الفتنة من ضیاع الأمن والسكینة

أو الحیلولــة بیــنهم وبــین كلمــة الحــق كــان الواجــب ، قــوة باغیــة لفتنــة النــاس عــن دیـنهم فـإذا قامــت
جـل إطـلاق النـاس أحـراراً مـن أقاومتها بالمستطاع من وم ،على أمة الإسلام وقیادتها تحطیم تلك القوة

ویــروا ذلــك النــور لیهتــدوا بــه، وذلــك لا یعنــي أن مــنهج االله یحمــل النــاس  ، قهـرهم لیســمعوا كلمــة الحــق
علــى اعتناقــه بقــوة الحدیــد والنــار كمــا یفعــل كثیــر مــن أصــحاب الــدعوات الهدامــة مــع النــاس، بــل إن 

لناس لیتمكنوا من تلقیهـا وفهـم تعالیمهـا فـإذا عرفـوا بعـد ذلـك فقـد الغرض منه أن تصل دعوة الإسلام ل
 تبین الرشد من الغي وأقیمت الحجة علیهم، فمن شاء آمن ومن شاء حرم نفسه هذا النور. 

لاَ إِكْرَاهَ فِي الدِّینِ قَد  فالإسلام لا یجبر الناس على الدخول فیه بعد وصول دعوته قال تعالى :"
شْـ وهــذا مـا یتضــح مـن خـلال النظــر فیمـا ذكـر فــي سـبب نــزول  ،)256( البقـرة، / "دُ مِــنَ الْغَـيِّ تَّبَـیَّنَ الرُّ

وكان  ،كان له ابنان نصرانیان، هذه الآیة،" فقد نزلت في رجل من الأنصار من بني سالم بن عوف 
  "فیـه هـذه الآیـةفـأنزل االله  ،ألا استكرهما فإنهما قد أبیـا إلا النصـرانیة :فقال للنبي ،هو رجلاً مسلماً 

), 19  Ibn Katheer(. 

من المسلمین الـذین یعیشـون  ،وهو سبیل من السبل التي تسلك للدفاع عن الضعفاء والمظلومین
تحــت ســلطان دولــة معادیــة جــائرة ، فــإذا  اعتــدى علــى هــؤلاء المســلمین كــان الجهــاد وســیلة یهــب بهــا 

وعاطفتهم وعقیدتهم تأبى علیهم أن یروا ، میتهمنصرتهم، فكرامة المسلمین وحجند االله لنجدة إخوانهم و 
وهــــم ، في الأیــــدي ینظــــرون لهــــؤلاء الضــــعفاءإخــــوانهم یعــــانون أشــــد المحــــن والفــــتن وهــــم یقفــــون مكتــــو 

وَمَـــــا لَكُـــــمْ لاَ تقَُـــــاتِلُونَ فِـــــي سَـــــبِیلِ االله یصـــــهرون ویكتـــــوون بنـــــار العـــــذاب دون نصـــــرة، قـــــال تعـــــالى: (
ــةِ الظَّــالِمِ أَهْلُهَــا وَالْمُسْتَضْــعَفِینَ مِــنَ الرِّجَــ ــا مِــنْ هَـــذِهِ الْقَرْیَ ــا أَخْرِجْنَ ــونَ رَبَّنَ ــدَانِ الَّــذِینَ یَقُولُ الِ وَالنِّسَــاءِ وَالْوِلْ

. فلا بد للأمة مـن الـدفاع والقتـال )75(النساء، / وَاجْعَلْ لَّنَا مِن لَّدُنْكَ وَلِیّاً وَاجْعَلْ لَّنَا مِن لَّدُنْكَ نَصِیراً)
فجعـل لهـم سـبیلاً خاصـاً عطفـه  ،جدتهم، ولأهمیة هـذا السـبیل خصـه المـولى بالـذكر وأفـردهفي سبیل ن

    عور الأنفـة والرحمـةـــــــــــارة النخـوة، وإیقـاظ شــــــــــــــــل فیـه، والنكتـة فیـه، إثـــــــــــــعلى سبیل القتال مع أنه داخ

), 197 Rashid Rida( . 
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 الدراسة تحتوي على تمهید وثلاثة مباحث ذهه فيومن هنا فقد كانت خطتي 

 خطة البحث وأهمیته التمــــــــــــــــــــهید: وفیه 

 .           میادینهو الجهاد  الأول: وفیه غایةالمبحث 

 الجوار والصلح مع الآخر المعاهدات لحسن الثاني: وفیه عقدالمبحث 

 وحال الحربة حال السلم وفیه تنظیم العلاقات الخارجیة للدولالثالث: المبحث 

 ما توصل إلیه الباحث من نتائج الخاتمـــــــــــــــة: وتحتوي

  :مشكلة الدراسة

 ع غیر المسلمین، منوترسیخه لطبیعة التعامل مالجهاد في الشریعة الإسلامیة موضوع  
لإسلامي الموضوعات الهامة في هذا الزمان، الذي شوهت فیه الصورة الناصعة لطبیعته في الدین ا

 راسة لتجیب عن الأسئلة الآتیة:جاءت هذه الدالحنیف، ومن هنا 

 مع الآخر؟دوره في تنظیم العلاقة ما هو و  لغة واصطلاحا؟ الجهادما معنى  -

 ما هي میادینه؟و الجهاد وما هي الغایة التي من أجلها شرع  -

 ؟تحقیق حسن الجوار المعاهدات في وما هو دور -

 ؟والتعامل معه الصلح مع الآخربتشریعها للجهاد وهل تمنع الشریعة  -

 :میادینهو غایة الجهاد  -المبحث الأول

  :غایات الجهاد في الشریعة

من الوسائل التـي تـؤثر فـي نفـوس أعـداء االله فتجعـل الحاقـدین  مهمةالجهاد في سبیل االله وسیلة 
لعلمهــم مــن خــلال جهادهــا  ،االـذین یتربصــون بالدولــة الإســلامیة الــدوائر یحجمــون عـن الاعتــداء علیهــ

، وإنما هي حصن منیع في وجوه المعتدین ولا ضعیفة الجانب ،أنها لیست دولة هزیلة مهیضة الجناح
، فكـان مـن أهـم آثـاره بـدو الهیبـة ف حـق یقصـم االله بـه ظهـور الظـالمینوسـی ،وقوة ضاربة في الأرض

 والمسـلميبالتطـاول علـى الإسـلام الإسـلامیة وكرامـة الإنسـان، وهـذا یكفـي لـردع مـن تسـول لـه نفسـه 

1985)  Abu Sakheila,( وتحترم بین الأمم كلمتهم. ، وتصان بیضتهم  ،فیهاب بذلك جانبهم 
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االله، وهـي أنـه فـي سـبیل  الغایـات،والجهاد في الشریعة له غایـة رئیسـة سـامیة تنطـوي تحتهـا كـل 
  البشریة.ادة وأداة لتحقیق خیر واستقرار وسعوسیلة سامیة، الأمر الذي یجعله 

 ،والاسـتغلال واسـترقاق العبـاد ،فالشریعة تستبعد القتال الـذي یقـوم علـى أسـاس المطـامع والمنـافع
لأنها جاءت للبشریة جمعاء لتحقـق فیهـا كلمـة النـور، وتبعـث فیهـا التعـاون علـى البـر والتقـوى، وتحـرم 

شـرع االله   یسـتبعد الحـرب أو طبقـة، و  لـون،أو جنس، علیها السلب والنهب والغصب دون تفریق بین 
وإنمـا غایتـه فـي حربـه إعـلاء  زائفـة،أو مطـامع مادیـة  ،التي تهدف إلى إیجاد مغانم شخصیة رخیصـة

 كلمة هذا الدین لینال به مرضاة رب العالمین، وحصول السعادة لعباد االله الصالحین.

للسیطرة، یعرف القتال  ولا للغنیمة،ولا یعرف القتال  ،فالإسلام لا یعرف قتالاً إلا في هذا السبیل
 ،ولا یعــرف القتــال للمجــد الشخصــي والقــومي. إنمــا یقاتــل فــي ســبیل االله لإعــلاء كلمــة االله فــي الأرض

 النـاسولتمكین منهجه من تصـریف الحیـاة، ولتتمتـع البشـریة بخیـرات هـذا المـنهج وعدلـه المطلـق بـین 
),1980  Qutb(  . 

ونبه إلـى منه، بل إنه قد حذر ، یة لا یرتضیه منهج االلهوكل قتال في غیر هذا السبیل وهذه الغا
فقـال: الرجـل یقاتــل  خطورتـه علـى الإنسـان فــي آخرتـه "عـن أبـي موســى قـال جـاء رجـل إلــى النبـي 

حمیة ویقاتل شجاعة ویقاتل ریاءً فـأي ذلـك فـي سـبیل االله؟ قـال: مـن قاتـل لتكـون كلمـة االله هـي العلیـا 
 . )ukhariB-lA 1988,( "فهو في سبیل االله

ه مـن كتـاب ربهـم وسـنة نبـیهم علیـه الصـلاة والسـلام فـلا ءفالمسلمون في جهادهم یسـتمدون مبـاد
الَّـذِینَ آمَنُـواْ یُقـَاتِلُونَ فِـي سَـبِیلِ االله وَالَّـذِینَ كَفـَرُواْ یُقـَاتِلُونَ فِـي غایة لهم منه إلا رضى االله قـال تعـالى: (

) فهـم قـوم  یقـاتلون فـي سـبیل دیـن االله تعـالى الموصـل لهـم إلیـه 76(سـورة النسـاء، / )سَبِیلِ الطَّـاغُوتِ 
ـــه عـــز وجـــل "فـــالمؤمنون یقـــاتلون ــــكل -لأجـــل إعـــلاء كلمـــة اللّ مة الحـــق والتوحیـــد والعـــدل وإنصـــاف ـــــــــ

 "لب الملكیــات ونهــب الثــرواتـــــــــــم، وســــــــــالشــعوب، لا مــن أجــل الاســتعمار والاســتغلال، والتعــدي والظل
),1975 Al-Zuhaili(.    

ویقضى على الجور والفساد بینهم، ولذا جـاءت آیـات القـرآن الكـریم  ،به الناس اوبهذه الغایة یحی
وأمـر ، وإیتـاء زكـاة ، تبین الموقف المطلوب من المؤمنین بعد نصرهم علـى عـدوهم مـن إقامـة صـلاة 

كَــاةَ الَّـذِینَ إِنْ مَّكَّنَّـقـال تعـالى: ( ،ونهي عن المنكر ،بالمعروف ـلاَةَ وَاتـَوُاْ الزَّ اهُمْ فِـي الأَرْضِ أَقـَامُواْ الصَّ
فحین یمكّن اللّه لهم في الأرض،  )41الحج،/( )وَأَمَرُواْ بِالْمَعْرُوفِ وَنَهَوْاْ عَنِ الْمُنْكَرِ وَالله عَاقِبَةُ الأُمُورِ 
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، ومـا ازین الحق، والعدلما یقیمون فیها من مو ، بوینابیع رحمة، للإنسانیة كلها مصابیح هدى نكونو ی
تمدوا منهــا إمــداد الهــدى ، لیســآفاقهــا مــن مغــارس الخیــر والإحســان، إنهــم یقیمــون الصــلاة یغرســون فــي

، أمرون بالمعروف وینهون عن المنكر، ویفیكشفون بها الضرّ عن عباد اللّه من اللّه، ویؤتون الزكاة 
 .)Al-Khatib 1987 ,( فیصلحون بذلك سلوك الناس

 :میادینه

كـان  ،وفوائـد جمـة تحقـق الخیـر للإنسـانیة ،رفیعـة سامیة، وفضـائلولما كان الجهاد وسیلة لغایة 
 ،ومــالاً  ،نفســاً میادینــه، تحــرص علــى إقامتــه فــي حیاتهــا فــي جمیــع  الإســلامیة أنالواجــب علــى الأمــة 

 بحسب الظروف والمواقف التي تفرضها الأحوال التي تمر بها.  ،ولساناً 

 ونشر دینه.  ،وبذل الجهد لإعلاء كلمة االله ،شمل جمیع أنواع السعيفمیادین الجهاد ت

   )Yassin 1981 ,(  أولاً: جهاد النفس

وجهــاد الــنفس هــو أول المیــادین وأول مرتبــة مــن مراتــب الجهــاد، ومتــى تحقــق فــي الــنفس حملهــا 
من عجز عـن و  ،على سائر المیادین، لأن من تمكن من جهاد العدو الباطن تمكن من العدو الظاهر

 جهاد العدو الباطن فهو عن العدو الظاهر أعجز. 

ویربیهـــا علـــى التضـــحیة وعلـــى الإقـــدام ، وهـــو ســـابق للجهـــاد بـــالنفس كونـــه یعـــدها الإعـــداد التـــام 
والفداء، فمن فقـد جهـاد الـنفس فقـده للجهـاد بـالنفس مـن بـاب أولـى، فالمسـلم الـذي یعجـز عـن مجاهـدة 

، (الطهـارة) لا تـتم الصـلاة إلا بهـاتماماً كما هـو الحـال فـي ، أعدائهه یعجز بالتالي عن مجاهدة أهوائ
ومع ذلك فلیست الأولى أفضل من الثانیة، والقعود مجرداً لیس أفضـل مـن الجهـاد، ولا القعـود للتربیـة 
والإعـــداد أفضـــل مـــن الجهـــاد مطلقـــاً، وإنمـــا الأهمیـــة والأســـبقیة لجهـــاد الـــنفس لأنـــه الوســـیلة والمقدمـــة 

 . )Gamal 197 ,( لى مجاهدة الأعداءللانتصار ع

وصـحوة الضـمیر، وجهاد النفس إن سلك فیه الطریق الصحیح فإنه یبعث في الإنسان یقظة في 
وحسن بیان، "وقـد یتبـادر للـبعض أن جهـاد الـنفس منعهـا مـن الطیبـات  ،في العقل ونباهة في الإنسان

وأن تعمـل  ،أن تعلـم مـا لا بـد مـن علمـهوتحریم المباحات علیها، ولیس الأمر كذلك فإن جهاد الـنفس 
 . )Abbas  1987 ,( فتدعوهم إلیه وتصبر على ذلك" ،ما لا بد من عمله، وأن تحب الخیر للناس



 م.2018الثاني،  العدد والثلاثون،  الثالث المجلد ، سلسلة العلوم الإنسانیة والاجتماعیة ، مؤتة للبحوث والدراسات

 237 

ومتـــى حقـــق الإنســـان فـــي نفســـه ذلـــك كـــان علـــى بصـــیرة وإلا طمســـت بصـــیرته، والنفـــوس التـــي 
وركنت الحق، وسبیل طمست بصائرها المعصیة وغطت قلوبها المعاصي، وعمیت عن طریق الهدى 
ولا جـرأة عنـدها ولا  ،إلى الدنیا والملاذ والشهوات وارتكاب المحرمات لا قوة لها ولا ثبات أمـام الأعـداء
لأن السـلاح بحاجـة  ،تضحیة ولا فداء، ولا طاقة لها على حمل السلاح والاستجابة لحـي علـى الفـلاح

 عن النصر أو الشهادة.  یبحث ،وقلب مقبل على االله بصدقالزند، إلى ید تقبض على 

وحققـوا لأمـتهم ولأنفسـهم  ،وإذا أحسن المسلمون جهاد النفس قدموا نفوسهم رخیصة في سـبیل االله
 یجوزا بلدة إلا سمعت بها االله أكبر تدوي في نواحیها.  وكرامة، ولممجداً وعزاً 

وسـهم هــاتف سـكن فـي نف ،وحـین انشـغل المسـلمون الیـوم بالملـذات والشــهوات وانتهـاك المحرمـات
مـن أصـابهم، ورضوا بالحیاة الدنیا وزینتها على الآخرة وجنتها، فأصابهم من الذل والهوان ما  ،الجهاد

  ودیارهم.تسلط الأعداء على أرضهم 

  : الجهاد بالنفس والمال واللسانثانیاً 

 یقفــون والجهــاد بــالنفس یــتم بــالخروج لمواجهــة أعــداء االله ومقــابلتهم، ذلــك أن أعــداء هــذا الــدین لا
وهـذه ، مـان فـي حیـاتهم وإیصـاله إلـى النـاسولا یرضون لهـم إقامـة الإی ،موقفاً محایداً من أهل الإیمان

وَلاَ یَزَالـُونَ یُقـَاتِلُونَكُمْ حَتَّـى ي القـرآن، قـال تعـالى: (آحقیقة أخبرنا بها العالم بخلقه تبارك وتعالى بـنص 
وفــي تعبیــر الكتــاب المبــین بالمضــارع الــدال علــى  )217البقــرة، /( )یَــرُدُّوكُمْ عَــن دِیــنِكُمْ إِن اسْــتَطَاعُواْ 

یقــول صــاحب  ،والتصــمیم علــى العــداوة المســتمرة، بال بیــان للحقــد الــذي یعصــر قلــوبهمالحــال والاســتق
 وإنهم لا ینفكون عنها حتى یردوهم عن دینهم"، ر عن دوام عداوة الكفار للمسلمینخباإالكشاف: "هذا 

), 1980 Al-Zamakhshari(  . 

) وَدُّواْ لَوْ تَكْفُرُونَ كَمَا كَفَرُواْ فَتَكُونُونَ سَوَاءً ویقول سبحانه مبیناً نفسیة هؤلاء الكافرین: (
إنهم یودّون أن یكفر المؤمنون ) فغایة مناهم أن یعود المسلمون إلى الكفر بعد الإیمان "89النساء/(

، )Al-Shawkani 1985 ,( "وتمادیاً في الضلال كما كفروا، ویتمنوا ذلك عناداً وغلوّاً في الكفر
ووضع المعوقات والحواجز  ،فلن یدخر وسعاً في الوقوف في وجه هذا الدین ،ومن كانت هذه غایته

مهم  هم بالوسائل السلمیة سبیللذا كان الجهاد بالنفس بعد فشل دعوت والموانع أمام السالكین لهداه،
 لصد هذا الخطر. 
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والأحقـــاد التـــي تنطـــوي علیهـــا  ،یـــة بینـــت حقیقـــة النوایـــا التـــي یبیتهـــا هـــؤلاءفهـــذه النصـــوص القرآن
فكان الجهـاد بـالنفس فرضـاً علـى المـؤمنین وضـرورة حتمیـة بعـد بـذل السـبل التـي تمنـع إراقـة  ،نفوسهم
هُـوَ قـال تعـالى: (كُتـِبَ عَلـَیْكُمُ الْقِتـَالُ وَ  ،للحفاظ على الإیمان وإیصال دعوة الرحمن إلى النـاس ،الدماء

 یَعْلـَمُ وَأَنْـتُمْ لاَ كُرْهٌ لَّكُمْ وَعَسَـى أَن تَكْرَهُـواْ شَـیْئاً وَهُـوَ خَیْـرٌ لَّكُـمْ وَعَسَـى أَن تُحِبُّـواْ شَـیْئاً وَهُـوَ شَـرٌّ لَّكُـمْ وَاالله
فیــه مــن مؤنــة  وهــذا الكــره إنمــا حصــل مــن حیــث نفــور الطبــع عــن القتــال لمــا )216(البقــرة،  تَعْلَمُــونَ)
ع جبلیـة ـــــــــــــ؛ لأن كراهـة الطبوهـذا لا ینـافي الإیمـان ح والخـوف،، وخطـر الـرو ســـــــقة النفـــــــــمشالمال، و 

 فاءـــــــا للشـــــــــطلب عـــــــــــدواء البشـــــــارب للـــــكالمریض الش فهو سان،ــف به الإنـــــــــاء بما كلـــــلا تنافي الرض

), 1995 Al-Qasimi( . 

وبـذل ، وتجهیـز المقـاتلین  ،وأما الجهاد بالمال فیتم ببذله وإنفاقه في سبیل االله لإعداد المجاهدین
الجیوش بالغذاء واللباس المال لا یقل أهمیة عن بذل النفس، فبالمال یشترى السلاح والعتاد وبه تزود 

 وما یحتاجونه من معدات تقیهم بأس الأعداء.  والدواء،

حتـى نمنـع  ، وعـدم اسـتهانته بقـوة المسـلمین ،سائل الـدفاع وإظهـار القـوة للعـدووالمال وسیلة من و 
ـن قـُوَّةٍ وَمِـن  ـا اسْـتَطَعْتُمْ مِّ إغراء الأعداء بنا وتسـهیل بغیـتهم بالتسـلط علینـا، قـال تعـالى: (وَأَعِـدُّواْ لَهـُمْ مَّ

بَاطِ الْخَیْلِ تُرْهِبُونَ بِ  كُمْ)رِّ  )60نفال، الأ( هِ عَدْوَّ االله وَعَدُوَّ

ولــذلك قرنــت آیــات القــرآن الكــریم فــي المــال، وربطــت الآیــة بــین القــوة وربــاط الخیــل لبیــان أهمیــة 
كثیـــر مـــن المـــواطن بـــین الجهـــاد بـــالنفس والجهـــاد بالمـــال، قـــال تعـــالى: (إِنَّ االله اشْـــتَرَى مِـــنَ الْمُـــؤْمِنِینَ 

 ). 111 ،التوبة(  فَیَقْتُلُونَ وَیُقْتَلُونَ)اتِلُونَ فِي سَبِیلِ االلهأَنفُسَهُمْ وَأَمْوَالَهُمْ بِأَنَّ لَهُمُ الّجَنَّةَ یُقَ 

نفاقـه ان أهمیـة إــــلبی ،ســـــــــــال علـى بـذل النفـــــــــــذل المــــــــــــــــنك لتجد في كثیر من الأحیان تقدیم بإ و 
ــــــــــــــوهـــو عظـــیم الخطـــورة فـــي حركـــة الجه، "وذلـــك لأن المـــال عصـــب الحـــرب ــــاد ووسـ   ائله ونجاحـــه"ـــــــ

1998)  Darwaza,(وبــــث الــــروح المعنویــــة لــــدى ، مــــن ســــبل الإعــــداد والاســــتعداد ، وســــبیل واســــع
مـن خـلال مــا یرونـه مـن قــوة بمـا لـدیهم مـن عــدة وعتـاد، قـال تعــالى: "انْفِـرُواْ خِفَافـاً وَثِقَــالاً  ،المجاهـدین

والأمــم الیــوم  ،)41 ،ي سَــبِیلِ االله ذلِكُــمْ خَیْـرٌ لَّكُــمْ إِن كُنــتُمْ تَعْلَمُـونَ" (التوبــةوَجَاهِـدُواْ بِــأَمْوَالِكُمْ وَأَنْفُسِــكُمْ فِـ
 .)Hijazi 1982 ,( ترصد الأموال الواسعة للدفاع والحرب حتى تأمن نفسها
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ویبین القرآن الكریم أن الضن بالمال عن الجهاد فـي سـبیل االله سـبب مـن الأسـباب التـي تعـرض 
لأمــر الــذي یلــزم المــؤمنین بــأن یقــدموا أمــوالهم رخیصــة فــي هــذا الســبیل، قــال تعــالى: الأمــة للهــلاك، ا

یؤكـد هـذه الآیـة سـبب نـزول هـذه ) و 195، (البقـرة (وَأَنْفِقُواْ فِـي سَـبِیلِ االله وَلاَ تُلْقـُواْ بِأَیْـدِیكُمْ إِلـَى التَّهْلُكَـةِ)
 .    )Abu Dawood 1977,(الحقیقة 

ي الجهـــاد یبـــین علیـــه الصـــلاة والســـلام أن تجهیـــز المجاهـــدین بمـــا ولبیـــان فضـــل هـــذا الســـبیل فـــ
وكفالــة أهلهــم والعنایــة بهــم فــي غیــابهم لبــذل الــنفس فــي  ،یحتــاجون مــن ســلاح وعتــاد وزاد وعــدة ونفقــة

ســبیل االله میــدان مــن میـــادین الجهــاد، لتجــود بــذلك النفـــوس بمــا لــدیها وتطیــب بمـــا تجــود، قــال علیـــه 
غازیـاً فـي سـبیل االله فقـد غـزا ومـن خلـف غازیـاً فـي سـبیل االله بأهلـه بخیـر  الصلاة والسلام: "من جهز

 .)Bukhari-al 1988,( فقد غزا"

وكشـف زیـف المبطلـین وزیـادة حمـاس  ،وأما الجهاد باللسان: فیكون بإقامة الحجة علـى الكـافرین
، ویــوهن نفـــوس ویقــوي الهمـــمویشـــد مــن العـــزائم ، ر الــذي یبعـــث علــى الثبـــات والإقــدامالمقــاتلین، الأمـــ

ویضــعف مــن معنویــاتهم، یقــول علیــه الصــلاة والســلام: "جاهــدوا المشــركین بــأموالكم وأنفســكم ، الأعـداء
 .)Abu Dawood, 1977( وألسنتكم)

ه یســـتهدف عقـــل الخصـــم ـــــــــ، كون),Badr 1974( یةــــــــــــــوهـــذا المیـــدان لـــه أثـــره فـــي الحـــرب النفس
 والهتافـاتعارات ـــــــــــــــ، فالشي هزیمتـهــــــــــــوبالتال، دو القتالیـةــــــــفي تحطیم إرادة الع داعـــــــا یســــــــــمم ،وقلبه

)1977 Abu Dawood,(  ولهــا دور كبیــر فــي المعــارك بمــا تحققــه مــن أهــداف:  ،میــدانها اللســان
فـي النفـوس، ومنهـا  اسوالحمـ ،منها التعارف فیما بینهم حین التحام الصفوف، ومنها إثـارة الانفعـالات

 وبث الرهبة والخوف في قلبه. ، ترویع العدو

ودور الصــحابي الجلیــل نعــیم بــن  ،والجهــاد باللســان میــدان لــه أثــره فــي تفریــق الأعــداء وحلفــائهم
، یــوم أن اجتمعــت قــریش )Bin Hisham 1985 ,( مســعود الغطفــاني ولســانه فــي غــزوة الخنــدق

 صار المدینة المنورة، لا یخفى في تفریق وتشتیت الأحزاب. لح ،والقبائل العربیة الأخرى والیهود

شـــبهات ، ورد مـــزاعم  المبطلـــین والملاحـــدة والطـــاعنین ونقـــد الوالـــدفاع عـــن القـــرآن والســـنة بـــالقلم
وتصــیح الأفكــار المشــوهة والخاطئــة، شــكل مــن أشــكال  ،والأباطیــل بالبرهــان الصــحیح، والــدلیل القــویم

  .الجهاد باللسان
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لیـــل  الإســـلام باللســان الـــذي كــان یقـــوم بــه الصـــحابي الجعــن لینـــا الموقــف الـــدفاعي ولا یخفــى ع
عـن ه السلام  له فـي الحـدیث الصـحیح "من خلال توجیه النبي علی، حسان بن ثابت  رضي االله عنه

وجبریــل  -، أو هــاجهم صــلى االله علیــه وســلم لحســان اهجهــم : قــال النبــيالبــراء، رضــي االله عنــه، قــال
 .)Al-Bukhari 1988,( معك"

وقد نبهنا علیه الصلاة والسلام إلى خطورة هذا المیدان وضـرورة اسـتخدامه الاسـتخدام الصـحیح 
، ود بنـــي قریظـــة عهـــدهم مـــع رســـول االلهفـــي مواقـــف عدیـــدة مـــن جهـــاده، منهـــا یـــوم أن شـــاع نقـــض یهـــ

 اده ســیدوســعد بــن عبــ ،واتفــاقهم مــع الأحــزاب، بعــث علیــه الصــلاة والســلام ســعد بــن معــاذ ســید الأوس
هـم ونحـن مـن بعـدهم التوجیـه الصـحیح فـي اسـتخدام اللسـان هوجالخزرج مع مجموعة من الصحابة، و 

 ،كوسیلة جهادیـة لصـالح المسـلمین بقولـه: "انطلقـوا حتـى تنظـروا أحـق مـا بلغنـا عـن هـؤلاء القـوم أم لا
لــى الوفــاء فیمــا بیننــا وإن كــانوا ع، ولا تفتــوا فــي أعضــاد النــاس ،فــإن كــان حقــاً فــالحنوا لــي لحنــاً أعرفــه

كیــف  وفــي هــذا التوجیــه النبــوي یعلمنــا  )Bin Hisham 1985 ,(  وبیــنهم فــاجهروا بــه للنــاس"
 یستخدم اللسان في میدان الجهاد لصالح أمة الإسلام. 

الجهــاد والإعــداد التــام لــه فــي بوعلــى هــذا فالواجــب علــى الأمــة الإســلامیة وولاة أمرهــا الاهتمــام 
لســبل مادیـــاً بكــل طاقــة مادیـــة، ونفســیاً حتــى لا تمـــوت النفــوس بالإهمــال والیـــأس ، جمیــع المیــادین وا

وفكریاً بـأن لا یكـون للإشـاعة ونحوهـا مجـال فـي تفتیـت عضـدها، وروحیـاً بـأن تحكـم صـلتها بـاالله رب 
العالمین وتحسن الاعتماد علیه والوقوف بین یدیه، وأن توقن بأن النصر من عنده دون سواه جل في 

ومتــى حــرص المســلمون علــى الجهــاد فــي میادینــه وســلكوا ســبیل الإعــداد الصــحیح فیــه علــى عــلاه. 
الوجــه الأكمــل كــان الجهــاد بــذلك وســیلة ســلام، تــرد بهــا الحقــوق المســلوبة وتــدفع عــن المظلــوم الظلــم 

وأبنـاء  ،وتحمـي البیضـة وتحـرس وتحیـي الأمـة وتحقق للنـاس الخیـر والأمـن بنشـر دعـوة الخیـر بیـنهم،
ا الـذین أحیـوا أمـتهم ببـذل دمـائهم والـذود عـن حماهـا، فكـانوا بـذلك أحیـاء عنـد االله حیـاة خالـدة، شهدائه

وَلاَ تَحْسَـبَنَّ الَّـذِینَ قُتِلـُواْ فِـي سَـبِیلِ االله أَمْوَاتـاً بَـلْ فرحین بما أعده االله لهم من فضل ونعیم قال تعـالى: (
ــرِحِینَ  ــونَ * فَ ــمْ یُرْزَقُ ــاءٌ عِنــدَ رَبِّهِ ــنْ  أَحْیَ ــواْ بِهِــم مِّ ــمْ یَلْحَقُ ــاهُمُ االله مِــن فَضْــلِهِ وَیَسْتَبْشِــرُونَ بِالَّــذِینَ لَ بِمَــا آتَ

یورث المؤمنین الحیـاة .  فالجهاد )170 -169(آل عمران، / خَلْفِهِمْ أَلاَّ خَوْفٌ عَلَیْهِمْ وَلاَ هُمْ یَحْزَنُونَ)
ـــد الأمــة إذ لراـســبب بقــاء بــاقي أفــ وهــو ،بدیــة فــي النعــیم الــدائمالأ  .دو وقــتلهمــــــــــوه لغلــبهم العــــــــــــو تركــــ

1986) Al-Baydaw,( 
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ــاة كــان تركــه ضــعفاً للأمــة وإهمالــه ســبباً فــي وقــوع المســلمین تحــت  ،وكمــا أن إقامــة الجهــاد حی
ـــد حـــریتهم  ـــرات أوطـــانهم، وتقیی ودوس كـــرامتهم ، ســـیطرة عـــدوهم یســـومونهم ســـوء العـــذاب، بســـلب خی

 وعزتهم ذلاً، یقول علیـه الصـلاة والسـلام: "إذا تبـایعتم بالعینـة، باداتهم، وقلب قوتهم ضعفاً وامتهان ع

),1986  Al-Zuhaili(  وأخذتم بأذناب البقر، ورضیتم بالزرع وتركتم الجهـاد سـلط االله علـیكم ذلاً لا
 .)Abu Dawood 1977,( ینزعه حتى ترجعوا إلى دینكم"

 :الصلح مع الآخرلحسن الجوار و  عقد المعاهداتالمبحث الثاني  

فیمــا یتعلـق بهــذا الخصــوص كانـت بعــد الهجــرة  لمــــأول معاهـدة عقــدها النبـي صــلى االله علیــه وس
لمین دیــنهم ــــــــــوللمس، والتــي كــان مــن نصوصــها "للیهــود دیــنهم ،النبویــة إلــى المدینــة المنــورة مــع الیهــود

إلا نفســـه  ),Al-Zamakhshari 1979( غــــــه لا یوتـــــــــــــــثـــم فإنم وأـــــــــــــــــومـــوالیهم وأنفســـهم إلا مـــن ظل
نصـر علـى مـن حـارب ین نفقـتهم، وأن بیـنهم الــــــــــــــل بیته... وأن على الیهود نفقتهم وعلـى المسلمـــــــوأه
 وم"ــــــــــــــر للمظلــــــــــــــن النصوأ م ــــــــــــر دون الإثــــــــــــح والنصـیحة والبـوأن بیــنهم النصــ، ل هــذه الصـحیفةــــــأه

)1985 Bin Hisham,(. 

وبینــت مــا  ،أمــر الیهــود فــي المدینــة حیــث نصــت الصــحیفة -علیــه الصــلاة والســلام–لقــد عــالج 
ویحسـن الجـوار فـي دولتـه "والـذي ، خـروهذا یبـین أن الإسـلام یقبـل حـوار دیـن آ، یجب علیهم وما لهم

وار دیــن آخــر وأن المســـلمین قــوم لا یســتریحون إلا إذا انفــردوا فـــي یظــن أن الإســلام دیــن لا یقبـــل جــ
علیـــه الصـــلاة –بـــل متحامـــل جـــريء. فعنـــدما جـــاء النبـــي  ،العـــالم بالبقـــاء والتســـلط هـــو رجـــل مخطـــئ

ة فلــم یتخــذ فكــرة إلــى رســم سیاســ ،ومشــركین مســتقرین ،إلــى المدینــة وجــد فیهــا یهــوداً توطنــوا -والســلام
الفــریقین أن یعاهــدهم وعــرض علـى ، بـل قبــل وجــود الیهـود والوثیقــة، لخصــامللإبعـاد أو المصــادرة أو ا

 . )Ghazali-Al, 1879( على أن لهم دینهم وله دینه"، معاهدة الند

مثـل وال والمساواة، العدل قواعد وبذلك یتضح لنا عظمة هذا الدین الإسلامي الحنیف الذي أرسى
 .مسلمین وغیر مسلمین بین الناس العلیا والقیم الخالدة،

تعقــب الحــروب بعــد تمــام الهزیمــة وانتهــاء العملیــات الحربیــة، وفــي أثنــاء  المعاهــدات التــيوأمــا 
 .),Al-Nawawi 1978( الحرب أو قبل بدء الحرب لتفادي الحرب والاستمرار فیها

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%AF%D9%84
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أو یحـرم حـلالاً وإنمـا تعقـدها  ،ه العهود لا تقبل الشریعة عقدها ما دام فیهـا شـرط یحـل حرامـاً فهذ
مـا  الأمـة الإسـلامیةحال كونها لا تتعارض مع روح الـدین الحنیـف، وقـد تكـون المبـادرة إلیهـا أولاً مـن 

 ذلك.دام أن المصلحة تقتضي 

مـا دام الطـرف الآخـر ملتزمـاً ، اء بهـاالمسـلمین حفـظ عهودهـا والوفـولقد جاء القرآن یوجب علـى 
لام فـي ـــــــــــدد الإســــــــبشروطها ونصوصها، فإذا أبرمت الدولة عقـداً وجـب الالتـزام بـه واحترامـه "وقـد تش

لأنهـا قاعـدة الثقـة التـي ینفـرط بـدونها عقـد  ،مـع نقـض العهـود م یتسـامح أبـداً ـــــــــمسألة الوفاء بالعهود فل
ـــوالنصــوص القرآنیــة لا تقــف عنــد حــد الأمالجماعــة ویتهــدم،  ــنقضــــ ا ــــــــوإنم ،ر بالوفــاء والنهــي عــن ال

  باب التــــي یتخــــذها بعضــــهم مبــــررات"ــــــــــــــونفــــي الأس، رب الأمثــــال وتقبــــیح نكــــث العهــــدـــــــــــد لضتســــتطر 
),1980 Qutb ( ُوَأَوْفــُـواْ بِعَهْـــدِ االله إِذَا عَاهَـــدتُّمْ وَلاَ تَنق) :ضُـــواْ الأَیْمَـــانَ بَعْـــدَ تَوْكِیـــدِهَا وَقَـــدْ ، قـــال تعـــالى

عْــدِ قُــوَّةٍ أَنكَاثــاً جَعَلْــتُمُ االله عَلَــیْكُمْ كَفِــیلاً إِنَّ االله یَعْلَــمُ مَــا تَفْعَلــُونَ * وَلاَ تَكُونُــواْ كَــالَّتِي نَقَضَــتْ غَزْلَهَــا مِــن بَ 
ةٍ إِنَّمَا یَبْلُوكُمُ االله بِهِ وَلَیُبَیِّنَنَّ لَكُمْ یَوْمَ الْقِیَامَةِ تَتَّخِذُونَ أَیْمَانَكُمْ دَخَلاً بَیْنَكُمْ أَن تَكُونَ أُمَّ  ةٌ هِيَ أَرْبَى مِنْ أُمَّ

 .)92-91، سورة النحل( مَا كُنْتُمْ فِیهِ تَخْتَلِفُونَ)

فالأمـــة الإســـلامیة أمـــة تلتـــزم بمـــنهج لا یرضـــى بـــأن تـــداس الفضـــائل والخصـــال الحمیـــدة مقابـــل 
(وَلاَ تَتَّخِــذُواْ  الرخیصــة، بــل ویحــذر مــن عاقبــة الــنقض مــن عقــاب إلهــي قــال تعــالى: المنفعــة الدنیویــة

وَلَكُـمْ عَـذَابٌ عَظِـیمٌ أَیْمَانَكُمْ دَخَلاً بَیْنَكُمْ فَتَزِلَّ قَدَمٌ بَعْـدَ ثبُُوتِهـَا وَتـَذُوقُواْ الْسُّـوءَ بِمَـا صَـدَدتُّمْ عَـن سَـبِیلِ االله 
) 95-94، (النحـــل االله ثَمَنـــاً قَلِـــیلاً إِنَّمَـــا عِنْـــدَ االله هُـــوَ خَیْـــرٌ لَّكُـــمْ إِن كُنْـــتُمْ تَعْلَمُـــونَ) * وَلاَ تَشْـــتَرُواْ بِعَهْـــدِ 

 وبذلك فهي أمة مأمون جانبها لا ترضى بالغدر والخیانة ولا تسكت على الضیم والهوان.

 :النبذ على سواء للعهود

لأعـداء وتحقیـق ملیـات الحربیـة للتغلـب علـى اإن منهج االله یقر الخدعـة الحربیـة أثنـاء القتـال والع
 عودــــــــبـن مس مـع نعـیم -لامـــــــــیه الصلاة والســــــــــعل–وهذا ما یتضح من موقفه ، و منهمـــــــالنصر المرج

), 1982 Al-Asqalani(  یوم أن جاءه مسلماً في غزوة الخندق دون علم قومه ولا غیرهم، بقوله–
مــا اســتطعت أن تخــذل عــن النــاس فخــذل، قــال نعــیم: أفعــل ولكــن یــا لنعــیم: " -علیــه الصــلاة والســلام

-، وقولـه  ),Al-Waqadi 1989( رسول االله  أقول فأذن لي وقال: قل مـا بـدا لـك فأنـت فـي حـل" 
 .)Abu Dawood 1977,( الحرب خدعة)( -علیه الصلاة والسلام
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ولكـن هـذا ، تجـوز الخدعـة والغـدر ولا الخیانـة فإذا عقدت العهود والمواثیق بین المسلمین فإنه لا
ـــع مـــن أن تكـــون الدول ــــة الإســـــــــــــلا یمن لامیة علـــى درجـــة كبیـــرة مـــن الجاهزیـــة وأخـــذ الاحتیاطـــات ـــــــــــــــ

ا مــــن ـــــــــــــــــــالــــذي ینتظــــر الفرصــــة التــــي یــــتمكن به ، اـــــــــــــــمــــن عدوه مخافــــة الغــــدر والخیانــــة ، اللازمــــة
وَدَّ الَّـذِینَ كَفـَرُواْ لـَوْ تَغْفُلـُونَ عَـنْ أَسْـلِحَتِكُمْ وَأَمْتِعَـتِكُمْ فَیَمِیلـُونَ ویتربص بها الدوائر، ( ،الانقضاض علیها
یْلَةً وَاحِدَةً   .)102 (النساء، )عَلَیْكُمْ مَّ

كان العدو لا یدین الحق ولا یلتزم بمبادئه السامیة التي تأمر بالوفاء بالعهد فإنـه یتوقـع منـه ولما 
فـإن  ،وثبـت ثبوتـاً قاطعـاً ، والرمي بالمبادئ الرفیعة عرض الحائط، ومتـى نقـض هـؤلاء العهـد  ،نقضها

، ومسیرة لهم  بذلكإن نقضهم بمثابة إعلام ف، الأمر لا یحتاج إلى إعلامهم بأننا نبذنا إلیهم عهودهم 
 اهد لـذلكـبنبـذ العهـد وفسـخه شـ ،إلـى فـتح مكـة دون إنـذار أو إخبـار -صلى االله علیـه وسـلم–الرسول 

)1995 Bin Abdul –Barr,(. 

وأمــا إذا كــان ظهــور الــنقض ظهــوراً محــتملاً بعلامــات وبــوادر تــدل علیــه، وقــرائن تنــذر بــه فــإن 
یقــول ، بــإعلامهم أنهــا قــد فســخت عهــودهم ،ل وقوعهــاالأمــة الإســلامیة تقطــع علــیهم طریــق الخیانــة قبــ

ا تَخَافَنَّ مِن قـَوْمٍ خِیَانَـةً فَانْبـِذْ إِلـَیْهِمْ عَلـَى سَـوَاءٍ إِنَّ االله لاَ یُحِـبُّ الخَـائِنِینَ تعالى: (  ).58 الأنفـال،( )وَإِمَّ

 ا أشـار الإمـام البغـويوإلـى هـذ ،فالمراد بنبذ العهد إلیهم إعلامهم بفسخ العقد بسبب وقوع الخیانة منهم

)1978 Al-Zarkali,(   

ك أنك قد فسخت العهد أعلمهم قبل حرب) بقوله: "فَانْبِذْ إِلَیْهِمْ عَلَى سَوَاءٍ في تفسیره لقوله تعالى: (
فلا یتوهموا أنك نقضت العهد بنصب  ،حتى تكون أنت وهم في العلم بنقض العهد سواء، بینك وبینهم

 .)hawiBag-Al, 1995( الحرب معهم"

الطریــق علــى المحـــاولین للخیانــة قبـــل  الإســلامیة بقطـــعوفــي النبــذ طریـــق لتحقیــق الأمــن للأمـــة 
تمادیهم فیها، وقد یكون ذلك باباً یدخل من خلاله الأعداء في دین االله أفواجاً من خلال ما یرونه من 

 خاء.مبادئ سامیة یلتزم بها اتباع هذا المنهج فتعصم الدماء ویحصل بذلك الحب والإ

 ،وفي النبذ للعهود بعد ظهـور بـوادر الغـدر والخیانـة مـن العـدو یـؤدي إلـى عصـمة دمـاء الأبریـاء
التـي یمكـن أن تهـدر دون ذنــب بـالهجوم مـن قبـل الدولـة التــي  ،ودهـالـذین لا علاقـة لهـم فـي نقــض الع
 یعتقدون أنها ما زالت على عهدها.



  زید نایل ممدوح أبو                                   الجهاد في الشریعة ودوره في تنظیم العلاقة مع الآخر
                                                                                                            

 244 

فیما صدر  ،الأمور التي تثبت حسن نوایاهان الدولة التي نبذ إلیها عهدها قد توضح بعض إثم 
وقـد تـرجم الصـحابة  فتعصم بذلك دماء النـاس مـن الهـدر. ،مما هو في ظاهره نقض للعهود والمواثیق

فكانوا أحـرص النـاس علـى الوفـاء، یـروي أبـو داوود ، التعلیمات ترجمة عملیة في دولتهمهذه الأوامر و 
، لادهـم حتـى إذا انقضـى العهـد غـزاهموكان یسیر نحو ب في سننه" كان بین معاویة وبین الروم عهد،

فنظـروا فــإذا عمـرو بــن  ،فجـاء رجـل علــى فـرس أو بــرذون وهـو یقــول االله أكبـر االله أكبــر وفـاء لا غــدر
صــلى االله –فقــال ســمعت رســول الــه  ،فأرســل إلیــه معاویــة فســأله )Al-Asqalani 1982 ,(  عبســة

أو  ،أمرهـا يولا یحلهـا حتـى ینقضـ،  ةعهـد فـلا یشـدّ عقـدیقـول: مـن كـان بینـه وبـین قـوم  -علیه وسـلم
 .),Abu Dawood 1977( ینبذ إلیهم على سواء"

 الحرب وفي حالتنظیم العلاقات الخارجیة حال السلم  الثالث:المبحث 

شـكل  والحـرب علـىالسـلم  في جانبيالأخرى، نظمت الشریعة الإسلامیة علاقة الأمة مع الدول 
 الدقة.في غایة 

 السلم: ب الأول تنظم العلاقات حالالمطل

، الحــرب فهــو أمــر طــارئ وأمــا، الإســلامیة بغیرهــا مــن الــدول الســلمإن الأصــل فــي علاقــة الأمــة 
وإنمــا ، الــذي تســلكه مــا جــاء لإراقــة الــدماءوذلــك لأن طبیعــة الــدین الــذي تــدین بــه هــذه الأمــة والمــنهج 
 ،نـــذ البدایـــة بـــدعوة النـــاس بالحجـــة القاطعـــةجـــاء لیحقـــق للبشـــریة الخیـــر والنمـــاء، فقـــد جـــاء المـــنهج وم

 نان"ــــــــیف والســـــــــــــــلا بالس، ة والبرهـانلام تكـون أولاً بالحجــــــــــــــنة "فالـدعوة إلـى الإســـــــــــــــــوالموعظة الحس
)1981 Al-Zuhaili,( وظلمــة ، مــنهج بالسـیف لمــا عرفـوا ضــعف حجـتهمولـذا قـام الكفــار بمقاومـة ال

م ــــــــــــــــــــ، فلراً ــــــــــــــــیف آخــــــــــــــــــم  الحجـــــة أوّلا، والســــــــــــــــــــــلهقـــــد جـــــرّد برهـــــانهم وإشـــــراق حجتـــــه ونصـــــوعها "ف
 وا إلا الســـیف وحــده.. فمـــا أعرضــوا عـــن معارضـــة الحجــة إلا لعلمهـــم أنّ البحــر قـــد زخـــر"ــــــــــــــــــیعارض

),1980 Al-Zamakhshari(. 

: (یأَیُّهَا الَّذِینَ آمَنُواْ قال تعالى ،آن یحیي في نفوس أتباعه قضیة الاستسلام الله رب العالمینفالقر 
بِــینٌ) ــیْطَانِ إِنَّــهُ لَكُــمْ عَــدُوٌّ مُّ ــلْمِ كَافَّــةً وَلاَ تَتَّبِعُــواْ خُطُــوَاتِ الشَّ وذلــك لأنهــم   .)208 ،(البقــرة ادْخُلــُواْ فِــي السِّ

عمل فـإنهم یعیشـون فـي حیـاة كلهـا سـلام،  قول أوصغیر أمرهم وكبیره من متى استسلموا بكلیتهم في 
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وســلام مــع النــاس  ،ســلام مــع الــنفس والضــمیر، بالطمأنینــة والاســتقرار النــابع عــن الالتــزام بمــنهج االله
 بالإسلام.والأحیاء 

إن الأمـــة التـــي تقـــوم علـــى أســـاس الاستســـلام الله رب العـــالمین تكـــون غایتهـــا مســـتمدة مـــن غایـــة 
ومن ضیق الدنیا إلى سعة الدنیا والآخرة، النور، وهي إخراج الناس من الظلمات إلى الإلهي، لمنهج ا

كمـا هـو حـال العبـاد، ولا السیطرة والاستیلاء على خیرات الـبلاد ومـوارد  ،فلا یكون هدفها إراقة الدماء
دف هـــو تحقیـــق الـــدول الاســـتعماریة التـــي تقـــوم علـــى أســـاس منـــاهج وضـــعیة ظالمـــة. وإنمـــا یكـــون الهـــ

 بردها إلى نور الهدى. ،مصلحة البشریة جمعاء

ذلـك أمـر یرفضـه كتـاب  والخیانـة، لأنالدولة التـي ترعاهـا أمـة الإسـلام یـؤمن جانبهـا مـن الغـدر 
ــدْ وَأَوْفُــواْ بِعَهْــدِ االله إِذَا عَاهَــدتُّمْ وَلاَ تَنقُضُــواْ الأَیْمَــانَ بَعْــدَ تَوْكِ " :قــال تعــالى ،ربنــا  الــذي نــدین بــه یــدِهَا وَقَ

 .)91 ،(النحل جَعَلْتُمُ االله عَلَیْكُمْ كَفِیلاً إِنَّ االله یَعْلَمُ مَا تَفْعَلُونَ"

والصناعیة التي تعقدها هذه الأمة مع الدول الأخـرى ، والتجاریة، والزراعیة ،فالاتفاقات السیاسیة
لحرمتهـا متمسـكاً بمبادئهـا،  ومـا  راع، ا دام الطرف الآخر محافظاً علیهـام ،یلزمها المنهج بالوفاء بها

 ولا تحرم حلالاً.، ه المبادئ والشروط لا تحل حراماً دام أن هذ

م أن اســـتثنى مـــن القتـــل لقـــد وصـــل حـــرص مـــنهج االله الـــذي تـــدین بـــه دولـــة الإســـلام علـــى الســـلا
أ مـنهم مـن یلجـ، الكفر یتآمرون مع أعداء المسـلمینالذین امتنعوا عن الهجرة وبقوا في دار ، المنافقین

واســتثنى كــذلك الــذین اختــاروا الحیــاد  ،أو ذمــة ،إلــى معســكر بینــه وبــین الأمــة الإســلامیة عهــد مهادنــة
ولا هم یقفون إلى صف قومهم من ، لهم، فلا هم یحاربون مع المؤمنینبین المسلمین وبین المحاربین 

االله أَرْكَسَــهُمْ بِمَــا كَسَــبُواْ أَتُرِیــدُونَ أَن تَهْــدُواْ مَــنْ المحــاربین، قــال تعــالى: (فَمَــا لَكُــمْ فِــي الْمُنَــافِقِینَ فِئَتَــیْنِ وَ 
فـَلاَ تَتَّخِـذُواْ أَضَلَّ االله وَمَن یُضْلِلِ االله فَلَن تَجِدَ لَهُ سَـبِیلاً * وَدُّواْ لـَوْ تَكْفـُرُونَ كَمَـا كَفـَرُواْ فَتَكُونُـونَ سَـوَاءً 

بِیلِ االله فـَإِنْ تَوَلَّـوْاْ فَخُـذُوهُمْ وَاقْتُلـُوهُمْ حَیْـثُ وَجَـدتُّمُوهُمْ وَلاَ تَتَّخِـذُواْ مِـنْهُمْ مِنْهُمْ أَوْلِیَـاءَ حَتَّـى یُهـَاجِرُواْ فِـي سَـ
ــاقٌ أَوْ جَــاءُوكُمْ حَصِــرَتْ  یثَ ــنَهُمْ مِّ ــنَكُمْ وَبَیْ ــوْمٍ بَیْ ــى قَ ــاً وَلاَ نَصِــیراً * إِلاَّ الَّــذِینَ یَصِــلُونَ إِلَ صُــدُورُهُمْ أَن وَلِیّ

مْ یُقـَاتِلُوكُمْ وَأَلْقـَوْاْ إِلـَیْكُمُ لُونَكُمْ أَوْ یُقَاتِلُواْ قَوْمَهُمْ وَلَوْ شَاءَ االله لَسَلَّطَهُمْ عَلَیْكُمْ فَلَقَاتَلُوكُمْ فَإِنِ اعْتَزَلُوكُمْ فَلـَیُقَاتِ 
لَمَ فَمَا جَعَلَ االله لَكُمْ عَلَیْهِمْ سَبِیلاً)  .)90-88(النساء،  السَّ
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ل مبینــاً مــدى حــرص المــنهج الإلهــي علــى تحقیــق الســلام والأمــن فــي حیــاة یقــول صــاحب الظــلا
لا یتعـارض مـع منهجـه ، م للسـلم حیثمـا وجـد مجـالاً للسـلمویبدو في هذا الحكم اختیار الإسـلا: "الناس

وحریــة الاختیـار، وعـدم الوقـوف فـي وجــه الـدعوة بـالقوة مـع كفالـة الأمــن  ،الأساسـي مـن حریـة الإبـلاغ
 ید والخطــــرــــــــــلامیة ذاتهــــا للتجمــــــــــــــــوة الإســــــــــــــــدم تعریضــــهم للفتنــــة أو تعــــریض الدعــــــــــــــللمســــلمین، وع

),1980 Qutb(. 

بین المنهج الإلهي موقف الأمة الإسلامیة ممن مـال إلـى  ،وتأكیداً على هذا الجانب والرغبة فیه
ســــلمین إذا استســــلموا وطلبــــوا المســــالمة الســــلم وطلبــــه منهــــا،  حیــــث أمــــر بقبــــول الســــلم مــــن غیــــر الم

لْمِ فَاجْنَحْ لَهَا وَتَوَكَّلْ عَلَى االله إِنَّهُ )، Al-Qurtubi 1985 ,( والموادعة فقال سبحانه: (وَإِن جَنَحُواْ لِلسَّ
 ).61(الأنفال/ هُوَ السَّمِیعُ الْعَلِیمُ)

ین مـا یرهـب بـه العـدو مـن القـوة اعلـم أنـه لمـا بـ" :یقول الإمام الفخر الرازي عند تفسیر هذه لآیـة
 لح"ـــــــــم قبـول الصـــــــــــح فالحكـــــــــوا إلـى الصلــــوالاستظهار بین بعده أنهم عند الإرهاب إذا جنحوا أي مال

), 1983 Al-Razi(. 

مــا دام أن المصــلحة فــي ذلــك ، وقــد یكــون المیــل إلــى الســلم والمبــادرة إلیــه مــن الدولــة الإســلامیة
فـــلا بـــأس فـــي أن یبـــدأ ، لح لنفـــع یجتلبونـــه أو ضـــرر یدفعونـــهللمســـلمین مصـــلحة فـــي الصـــ"فـــإن كـــان 

 .),Al-Qurtubi 1985( المسلمون إذا احتاجوا إلیه"

فــي الخنــدق حیــث كــان اقتراحــه أن یعــرض  -علیــه الصــلاة والســلام–ویشــهد لهــذا الأمــر موقفــه 
 .),Bin Hisham 1985( حزابویتركوا الأ، عوا عنهمعلى غطفان ثلث ثمار المدینة على أن یرج

ولكنه لیس سلام الضعف  ،إذن فإن الدولة الإسلامیة هي دولة السلام وهي دولة الإنسانیة
، والسلم الذي یدعو إلیه الإسلام هو السلم الحق ویبطل الباطل يوإنما هو السلام الذي یحی، والهزیمة

قوة دون ذلة واستخذال، وهو السلام الذي مع العزة وال ،الذي یتعاون فیه الجمیع على خدمة الإنسانیة
أو ، ظلم الباطل ه ویرفرف على ألویة العدل والأمن، ولا یعكر صفو  ،یخیم علیه سلطان الحق

 .)Ghosheh 1990,(ظلامه" 
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 :تنظیم العلاقات حال الحربالمطلب الثاني 

خـــوض الأمـــة لقـــد جـــاء الـــدین الإســـلامي بالحجـــة والبرهـــان قبـــل إشـــهار الســـیف والســـنان، فـــلا ت
الخـلاف، الإسلامیة الحرب ولا تلجأ إلیها إلا بعد نفـاذ جمیـع السـبل السـلمیة التـي یقرهـا المـنهج لإزالـة 

فـإذا  ،وسـلوا االله تعـالى العافیـة ،"یـا أیهـا النـاس لا تتمنـوا لقـاء العـدو: فكان التوجیـه النبـوي ،وردم الهوة
 .)Abu Dawood 1977,( لقیتموهم فاصبروا"

ولــم یشــرع  ،فلــم یشــرع للانتقــام والتشــفي واســتغلال الأمــمنبیلــة، ا شــرع لغایــات ســامیة والقتــال إنمــ
یجـة الحــرب مــن لامتصـاص خیــرات العبـاد، لــذا جــاءت الآیـات واضــحة فـي بیــان واجــب الدولـة بعــد نت

ــة الس، وإقامــة الخیــر والأمــر بــه، تحقیــق العبودیــة الله ـــوإزال ـــقــال تعال ،طریــقوء مــن الــــــــــ الَّــذِینَ إِنْ " ى:ــــ
كَـاةَ وَأَمَـرُواْ بـِالْمَعْرُوفِ وَنَهـَوْاْ عَـنِ الْمُنْكَـرِ  لاَةَ وَاتَوُاْ الزَّ  وَالله عَاقِبَـةُ الأُمُـورِ" مَّكَّنَّاهُمْ فِي الأَرْضِ أَقَامُواْ الصَّ

 ) .41(الحج، /

لنصـرة دیـن  أو طائفـة وإنمـا ،ولم یؤذن به لبسط السـلطان والنفـوذ والاسـتعلاء فـي الأرض لجـنس
 قـــال تعـــالى: ،وتحقیـــق حریــة الـــدین وانتشـــاره ومنــع الفتنـــة، وحمایــة الدولـــة، بــدفع الظلـــم والعـــدوان ،االله

 بَصِـیرٌ * وَإِن تَوَلَّـوْاْ "وَقَاتِلُوهُمْ حَتَّى لاَ تَكُونَ فِتْنَةٌ وَیَكُونَ الـدِّینُ كُلُّـهُ الله فـَإِنِ انْتَهـَوْاْ فـَإِنَّ االله بِمَـا یَعْمَلـُونَ 
 ).40-39 ،(الأنفال فَاعْلَمُواْ أَنَّ االله مَوْلاَكُمْ نِعْمَ الْمَوْلَى وَنِعْمَ النَّصِیرُ"

وتعجباً بـالقوة واسـتخداماً لهـا فـي ، ومن هنا جاء القرآن ناهیاً المؤمنین من أن یكون قتالهم بطراً 
طَراً وَرِئَاءَ النَّاسِ وَیَصُدُّونَ عَن سَـبِیلِ االله وَاالله بِمَـا غیر حدودها (وَلاَ تَكُونُواْ كَالَّذِینَ خَرَجُواْ مِن دِیَارِهِم بَ 

وتخــرج  ،)، فهــو قتــال لتحقیــق طاعــة، والأمــة المؤمنــة إنمــا تخــرج للقتــال47(الأنفــال،  یَعْمَلُــونَ مُحِــیطٌ)
والتــي تــزاول الألوهیــة فــي الأرض  ،لتحطــیم القــوى التــي تغتصــب حــق االله فــي تعبیــد العبــاد لــه وحــده

وتخـــرج لإعـــلان تحریـــر الإنســـان فـــي الأرض مـــن كـــل  -بغیـــر إذن االله وشـــرعه–ولتهـــا للحاكمیـــة بمزا
 ،حرمات الناس وكراماتهم وحریاتهم عبودیة لغیر االله، تستذل إنسانیة الإنسان وكرامته، وتخرج لحمایة

وتخــرج  والتبطــر بنعمــة القــوة باســتخدامها الاســتخدام المنكــر، ،لا للاســتعلاء علــى النــاس واســتعبادهم
فلا یكون لها من النصر والغلـب إلا تحقیـق طاعـة االله فـي  ،متجردة من حظ نفسها في المعركة جملة

 .),Qutb 1980( وفي إقامة منهجه في الحیاة ،تلبیة أمره بالجهاد
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والأمة الإسلامیة لا تبدأ الحرب المفاجئة للعدو على حـین غـرة قبـل سـابق إنـذار لأنـه قـد یصـلح 
بغیر الحرب وحتى لا یذهب فیها أبریاء من الذین یرغبون في الإسلام في تلك الدولة  أمر تلك الدولة

فیفــاجئون فــي دیــارهم بالقتــل قبــل تمكــنهم مــن الإســلام "فمــن الواجــب المحــتم فــي الإســلام تنبیــه العــدو 
أیـام علـى الأقـل والإعذار إلیه قبل البدء بالأعمال الحربیة وذلك بإنذاره إنذاراً نهائیاً متكـرراً مـدة ثلاثـة 

 ویتضمن هذا الإنذار التخییر بین ثلاثة أشیاء:

 اعتناق للإسلام. .1

 الخضوع لدولته. .2

 .),Al-Nawawi 1978( القتال .3

ونشــر كلمــة الخیــر فعلــى الدولــة أن ، لســبیل لــدفع الاعتــداء ومنــع الفتنــةفــإذا كانــت الحــرب هــي ا
لا تریــــد أرضــــاً فتســــتعمرها ولا بشــــراً لـــیعلم أن هــــذه الدولــــة  ،تخیـــرهم بلســــان قائــــدها بــــین هــــذه الأمــــور

 وإنما ترید إخراج العباد من ظلمة الكفر وجور الأدیان إلى نور وعدل الإسلام.، لتستعبدهم

وهذا الإنذار والتخییر یستثنى منه الذین ینقضون العهود التي أبرموها مع دولة الإسلام، فبعد 
"إِنَّ شَرَّ الدَّوَابِّ عِندَ االله  قال تعالى: ،بهاالتأكد من نقضها لا حاجة للإنذار كونهم السبب في نشو 

مْ لاَ یَتَّقُونَ * الَّذِینَ كَفَرُواْ فَهُمْ لاَ یُؤْمِنُونَ * الَّذِینَ عَاهَدْتَّ مِنْهُمْ ثمَُّ یَنقُضُونَ عَهْدَهُمْ فِي كُلِّ مَرَّةٍ وَهُ 
دْ بِهِم مَّنْ  ا تَثْقَفَنَّهُمْ فِي الْحَرْبِ فَشَرِّ وقتالهم هنا تأدیباً  ) ، 57-55الأنفال،/   (خَلْفَهُمْ لَعَلَّهُمْ یَذَّكَّرُونَ" فَإِمَّ

 ولیكونوا عبرة لمن یعتبر.، لهم 

لاً ــــــــــــوا عهـدك فعـــــــــــؤلاء الـذین نقضــــــــــبه خلفهـم) افعـلرد بهـم مـن ــــــي: (فشــــــــــــیقول الإمام الألوس
ــــــــمــن القتــل والتش ـــكیل العظــــ ـــویخافــك بس ،یم یفــرق عنــكــــــــــ ـــتویعخلفهــم، ببه مــن ـــــــــ ـــبر بــه مــن سمــ  عهــــ

)Al-Alousi, 1978( إذ لمــا ، فــي فــتح مكــة -علیــه الصــلاة والســلام–، وهــذا مــا كــان مــن موقفــه
 -سـلمصـلى االله علیـه و –نقضت قریش عهدها ووقفـت سـنداً لبنـي بكـر علـى بنـي خزاعـة حلفـاء النبـي 

 دون سابقة إنذار. -علیه الصلاة والسلام–سار إلیهم 

ن هؤلاء تنبذ أویبین المنهج الإلهي حكم المشرفین على النقض بعد بیان من نقضوا العهد فعلاً ب
ـا تَخَـافَنَّ مِـن قـَوْمٍ ، إلیهم عهودهم  ویخبرون علناً بأنه قد قطع مـا بیـنهم وبـین المـؤمنین مـن عهـود "وَإِمَّ

 ).58(الأنفال،/  فَانْبِذْ إِلَیْهِمْ عَلَى سَوَاءٍ إِنَّ االله لاَ یُحِبُّ الخَائِنِینَ"خِیَانَةً 



 م.2018الثاني،  العدد والثلاثون،  الثالث المجلد ، سلسلة العلوم الإنسانیة والاجتماعیة ، مؤتة للبحوث والدراسات

 249 

وذلـك لأن ، والأمة الإسلامیة تلتزم بحمایة رسل وسفراء الدولـة الأخـرى لهـا حـال السـلم والحـرب 
 -لامعلیـه الصـلاة والسـ–ولـذا كـان جـواب المصـطفى ، الرسول مبلغ لما أرسل به من قبل من أرسله 

 .)Abu Dawood 1977 ,(لولا أن الرسل لا تقتل لضربت أعناقكما" " :الكذابلرسولي مسیلمة 

عـاً عـن حمـى دولـة اوالنفیر في سبیل االله دف، رب أعلنت القیادة التعبئة العامةوإذا بدأ العدو بالح
فِــــي سَــــبِیلِ االله الَّــــذِینَ یــــدین رعایاهــــا بالاستســــلام الله رب العــــالمین، واســــتجابة لأمــــره تعــــالى: (وَقَــــاتِلُواْ 

 .).190البقرة/  لاَ یُحِبُّ الْمُعْتَدِینَ) (یُقَاتِلُونَكُمْ وَلاَ تَعْتَدُواْ إِنَّ االله

 مثالیة المنهج الرباني في حروبه:المطلب الثالث: 

وإذا وقعــت الحــروب بــین الأمــة وغیرهــا مــن الــدول فــإن الدســتور الخالــد یقــرر لهــا أحكامــاً مثالیــة 
وتجنبــاً لكــل ســوء أو إیــذاء دون مصــلحة أو الإنســان، تخفیفــاً مــن وطأتهــا علـى ، یــر الإنســانیةتحقـق خ

 سبب.

نعم إن الأمة الإسلامیة تحرص على تحقیق النصر ونیل الفوز لكنها مع ذلك لا تصادم مبـادئ 
 فهو منهج یلزم أتباعه بالآتي: حیث تقتصر بها على قدر الضرورة والحاجة ،الأخلاق الإسلامیة

أو امــرأة أو شــیخ هــرم مــن غیــر  ،لا یجیــز المــنهج لجنــود الأمــة الإســلامیة فــي قتــالهم قتــل صــبيأولاً: 
"لا تقــتلنّ امــرأة ولا  :المحــاربین، ولــذا كانــت وصــیة أبــي بكــر الصــدیق لجنــده اقتــداءً برســول االله

رن شـاة ولا بعیـراً إلا ولا تعقـ ،ولا تقطعن شـجراً مثمـراً ولا تخـربن عـامراً ، صبیاً ولا كبیراً ولا هرماً 
 .), Bin Anas  (1986ولا تحرقن نخلاً ولا تغرّقنه ولا تغلل ولا تجبن" ة ،لمأكل

المثلة في القتلى احتراماً لكرامة الإنسان إذ إنه بعد موته أفضى لما عمل، المنهج الرباني حرم  :ثانیاً 
الى: (وَإِنْ عَاقَبْتُمْ فَعَاقِبُواْ في سبب نزول قوله تععن أبي هریرة رضي االله عنه فقد أخرج الحاكم 

ابِرینَ بِمِثْلِ مَا عُوقِبْتُمْ بِهِ وَلَئِن صَبَرْتُ  * وَاصْبِرْ وَمَا صَبْرُكَ إِلاَّ بِاالله وَلاَ تَحْزَنْ مْ لَهُوَ خَیْرٌ لِّلصَّ
ا یَمْكُرُونَ) (النحل،/ االله علیه وسلم أن النبي صلى  ).127-126عَلَیْهِمْ وَلاَ تَكُ فِي ضَیْقٍ مِّمَّ

م یر منظرا قط أوجع لقلبه منه ولا ـــــــل  د إلى حمزة وقد قتل ومثل به، فرأى منظراــــــــــنظر یوم أح
، فعولا للخیرات، ثم حلف وهو واقف االله علیك، قد كنت وصولا للرحم ل فقال: رحمةــــــــــأوج

وَإِنْ  : {لقرآن وهو واقف في مكانه لم یبرح، فنزل اانكین منهم مكــــــــن بسبعــــــــــمثلمكانه: واالله لأ
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ابِرینَ عَاقَبْتُمْ فَعَاقِبُواْ بِمِثْلِ مَا عُوقِبْتُمْ بِهِ وَلَئِن صَبَرْتُ  ر ، وكفّ } حتى ختم السورةمْ لَهُوَ خَیْرٌ لِّلصَّ
 .),Al-Hakim 1985( وأمسك عما أراد" ،الله صلى االله علیه وسلم عن یمینهرسول ا

علیــه –فــي وصــیته لجنــده بقولــه  -صــلى االله علیــه وســلم–د جــاء النهــي صــریحاً مــن الرســول لقــ  
تقــاتلون مــن كفــر بــاالله لا تغلــوا ولا تغــدروا ولا ، "اغــزوا باســم االله فــي ســبیل االله :الصــلاة والســلام

 .),Bin Anas 1986( "تمثلوا ولا تقتلوا ولیدا

ــاً  ــدین الحنیــف جیــزیلا : ثالث عــراض ولا التخریــب لغیــر ضــرورة تتطلبهــا العملیــات لجنــده انتهــاك الأ ال
بقطــع النخیــل  -صــلى االله علیــه وســلم–كضــرورة مــا حصــل مــن أصــحاب رســول االله  ،الحربیــة

وجـاءت الآیـات تبـارك هـذه ، الذي كـان یسـتغله بنـو النضـیر فـي التسـلل ونحـوه حـال المحاصـرة 
ـــةٍ أَوْ تَرَكْتُمُوهَـــ ـــن لِّینَ ـــتُمْ مِّ ـــإِذْنِ االله وَلِیُخْـــزِيَ الْفَاسِـــقِینَ)الخطـــوة (مَـــا قَطَعْ ـــى أُصُـــولِهَا فَبِ  ا قَائِمَـــةً عَلَ

یـا محمـد  :(فقالوا ،ذا الفعلـول وأصحابه هـ). وذلك أن بني النضیر عابوا على الرس5(الحشر/ 
ـــقــد كنــت تنهــى عــن الفس ـــاد فــي الأرض فمــا بـــــــــ ـــال قطــع النخــــ ــــیل وتحریقهــا؟ فنزلــت الآیـــــــــ  ة:ــــــــ

)Al-Alousi, 1978( ــن لِّینَــةٍ) وهــذا یــدل علــى جــواز الهــدم والقطــع  قولــه تعــالى (مَــا قَطَعْــتُمْ مِّ
مــا دامــت المصــلحة تقتضـي ذلــك ومــا دام أنــه لا یتحقــق النصــر بضــرر  ،والإحـراق لــدیار الكفــر

 أخف من ذلك.

یة لا تمـتهن كـرامتهم ولا تكلفهـم مـا أما الأسرى الذین یؤخـذون مـن المعركـة فـإن الأمـة الإسـلام: رابعاً  
هم قــال ؤ وإنمــا تحــرص علــى تقــدیم الطعــام واللبــاس لهــم، وتجیــز العفــو عــنهم أو فــدا هلا یطیعونــ

ــ قَــابِ حَتَّــى إِذَا أَثْخَنتُمُــوهُمْ فَشُــدُّواْ الْوَثــَاقَ فَإِمَّ  ا مَن�ــا بَعْــدُ تعــالى: (فَــإِذَا لَقِیــتُمُ الَّــذِینَ كَفَــرُواْ فَضَــرْبَ الرِّ
ا فِدَاءً)  )4(محمد، / وَإِمَّ

إذا وقعــت العهــود والمواثیــق بــین الأمــة الإســلامیة وغیرهــا مــن الــدول فإنهــا تلتــزم بهــذه العهــود : خامســاً 
وتلــك الشــروط، فــلا تغــدر ولا تخــون، وإنمــا تحــافظ علــى مــا شــرطته علــى نفســها مــا دام الطــرف 

دفق لأنهــا أمــة تتــ ،ه عبــرة لمــن خلفــهالآخــر محافظــاً علیــه، فــإذا أخــل بــه نبــذت لــه عهــوده وجعلتــ
 ولا ترضى بالضعف والهزیمة.، عزة وكرامة فلا تقیم على ضیم
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 :الخاتمة
 وقد توصلت من خلال هذه الدراسة إلى النتائج الآتیة:

ومنـــع الفســـاد والأقـــدام الملوثـــة بـــالرجس ، الجهـــاد فـــي الشـــریعة وســـیلة للـــذود عـــن حمـــى الإســـلام -1
 .وحمایة العقیدة السمحة من أن یصل إلیها الحاقدون والنجس من وطئ الدیار،

وذلــك ، الأصـل فــي علاقـة المســلمین بغیـرهم  مــن الـدول هــو السـلم وأمــا الحـرب فهــو أمـر طــارئ  -2
وإنمـا جـاء  ،والمنهج الذي تسلكه ما جاء لإراقة الـدماء ،لأن طبیعة الدین الذي تدین به هذه الأمة

 .لیحقق للبشریة الخیر والنماء
 .الجهاد في الشریعة سبیل من السبل التي تسلك للدفاع عن الضعفاء والمظلومین من المسلمین  -3
ولا   ،یجیــز الإســـلام لجنـــوده فـــي قتـــالهم قتـــل صـــبي أو امـــرأة أو شـــیخ هـــرم مـــن غیـــر المحـــاربین لا-4

تتطلبهـا ولا انتهاك الأعراض ولا التخریب لغیر ضرورة  ،احتراماً لكرامة الإنسان ،المثلة في القتلى
 .العملیات الحربیة

إذا كانـت الحـرب هــي السـبیل لـدفع الاعتــداء ومنـع الفتنـة ونشــر كلمـة الخیـر فــإن شـریعتهم لا تریــد -5
وإنمـا تریـد إخـراج العبـاد مـن ظلمـة الكفـر وجـور الأدیـان ، ولا بشـراً لتسـتعبدهم ، أرضاً فتسـتعمرها 

 .إلى نور وعدل الإسلام
حتى لا تعرض نفسها بسبب تركـه  ،وطلب الاستشهاد في سبیل االله ضرورة  عودة الأمة  للجهاد -6

 .والركون إلى الدنیا للهلاك
الأمر الذي یجعل هذه الوسیلة  ،الجهاد في الشریعة له غایة رئیسیة سامیة وهي أنه في سبیل االله -7

 .أداة لتحقیق الخیر البشریة
 علاء كلمة االله ونشر دینه.میادین الجهاد تشمل جمیع أنواع السعي وبذل الجهد لإ -8
جاء الدین الإسلامي بالحجة والبرهان قبل إشهار السیف والسنان، فلا یخوض المسلمون الحرب  -9

التي أقرها منهج االله لإزالة الخلاف وردم ، إلا بعد نفاذ جمیع السبل السلمیةولا یلجئون  إلیها 
 .الهوة

، ولا نكلفهم ما لا یطیعون، لا تمتهن كرامتهمعركة في الجهاد الأسرى الذین یؤخذون من الم -10
 .همؤ وإنما نحرص على تقدیم الطعام واللباس لهم، ویمكن العفو عنهم أو فدا
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دراسة تحلیلیة لمضمون رسائل الماجستیر المتخصصة في علم تكنولوجیا التعلیم في الجامعات 
 )2013 -1983الأردنیة للفترة (

 

 * حسن علي بني دومي 
  

 ملخص

هـــدفت هـــذه الدراســـة إلـــى تحلیـــل مضـــمون رســـائل الماجســـتیر المتخصصـــة فـــي علـــم تكنولوجیـــا 
، وذلـــك فـــي ضـــوء )2013 -1983خـــلال الفتـــرة ( دنیـــةالتعلـــیم والمجـــازة  فـــي جـــامعتي الیرمـــوك والأر 

المتغیــرات البحثیــة الآتیــة: الجامعــة والنــوع الاجتمــاعي للطالــب الباحــث، والموضــوعات التربویــة التــي 
تناولتهـــا تلـــك الرســـائل، والمتغیـــرات التابعـــة التـــي تناولتهـــا، ومنـــاهج البحـــث التـــي اســـتخدمتها، وكـــذلك 

) 145) رســالة ماجســـتیر، منهـــا (217تكونــت عینـــة الدراســة مـــن (مجتمعــات الدراســـة التــي تناولتهـــا. 
) رســـالة فـــي الجامعـــة الأردنیـــة. وقـــد أظهـــرت نتـــائج الدراســـة تفـــوق 72رســـالة فـــي جامعـــة الیرمـــوك و(

الطلبة الذكور على الإناث من حیث اهتمامهم بالدراسات العلیـا فـي علـم تكنولوجیـا التعلـیم، وأن أكثـر 
الرســائل كانــت: الحاســوب والبرمجیــات التعلیمیــة، وتكنولوجیــا التعلــیم،  الموضــوعات التــي اهتمــت بهــا

والإنترنت والمواقع الإلكترونیة، والتعلم الإلكترونـي، وتكنولوجیـا المعلومـات والاتصـالات علـى التـوالي. 
وفیما یتعلق بالمتغیرات التابعـة فقـد أظهـرت نتـائج التحلیـل أن متغیـر التحصـیل نـال القـدر الأكبـر مـن 

هتمام، ثم تلاه واقع الاستخدام، ثـم الاتجاهـات، فالكفایـات، وأن هنـاك بعضـاً مـن المتغیـرات لـم تنـل الا
الاهتمــام الكــافي مثــل: التفكیــر الإبــداعي والتفكیــر الناقــد، والتفكیــر الریاضــي وحــل المشــكلات. وبینــت 

بحــوث التجریبیــة ثــم النتــائج أن البحــوث الوصــفیة هــي الأكثــر اســتخداما فــي الرســائل المحللــة تلیهــا ال
 دراسة الحالة.

 دراسة تحلیلیة، رسائل الماجستیر، تكنولوجیا التعلیم، الجامعات الأردنیة. :الدالةالكلمات 
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Abstract 
This study aimed to analyze the content of master theses specialized in 

the field of instructional technology which were approved in both Yarmouk 
and University Jordan, during the period of (1983-2013), and that through 
following variables: the university and the gender of the student researcher, 
educational topics addressed by the study, dependent variables, research 
methods, and communities addressed by the study. The sample consisted of 
(217) master theses, including (145) at Yarmouk university and (72) at. The 
results of the study showed superiority of males to females in their interest 
in educational technology in graduate studies, and the most topics that those 
studies focused on them: computer and educational software, educational 
technology, internet and websites, e-learning, and information and 
communication technology. With regard to dependent variables, the results 
of the analysis showed that achievement variable has a great deal of 
attention, then the reality of use, then attitudes, then qualifications, and there 
were some variables that have not received sufficient attention: creative 
thinking, critical thinking, mathematical thinking, and problem solving. The 
results also showed that descriptive researches are the most commonly used 
in the analyzed studies, the empirical researches, and then case study 
research. 
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 :مقدمةال

 یقوم التي والمقومات المبادئ إلى یستند العلمي، فهو البحث من یتجزأ لا جزءاً  التربوي البحث یعد

مضـى،  أي وقـت فـي منهـا أكثـر التربویة الیوم للبحوث الحاجة وتبدو .عامة العلمي بصفة البحث علیها
 وتقـدم تكنولوجیـا رفـي،وانفجـار مع عولمـة، مـن نشـهدها التـي والتطـورات السـریعة للتغیـرات نتیجـة

 التطـویر، تكفـل دقیقـة معرفـة علـى ضـروري للحصـول التربـوي البحـث ودور ،والاتصـالاتالمعلومـات 

 .)Al-Omari & Nawafleh, 2011(ِ  التربوي في المیدان المناسب والتعدیل

ي بلـد، فهـ أي فـي العلمـي البحـث واقع على للحكم الرئیسة المؤشرات إحدى الجامعیة الرسائل وتعد
أحد أوعیة المعرفة الأساسیة، وتمثل أعمالا بحثیة علمیة وربما أصیلة، وتكمن أهمیتها في كونها تعـد 
من قبل طلبة مدربین على أسالیب البحث العلمـي، فضـلا عـن الرقابـة الأكادیمیـة التـي یحضـون بهـا، 

العلمـي، كـادیمیین متخصصـین خبـراء فـي مجـال البحـث أحیث یقومون بإعـداد رسـائلهم تحـت إشـراف 
 ). Al-Rawadieh, 2011مما یجعل هذه الأعمال البحثیة أكثر نضجا وموثوقیة (

شـهد هـذا المجـال فقـد التربـوي،  البحـث میـادین أحـد تكنولوجیـا التعلـیم هـو فـي مجـال إن البحـث
تطورا كبیرا خلال الفتـرة الأخیـرة مـن القـرن العشـرین وبدایـة القـرن الحـادي والعشـرین، فقـد لـوحظ زیـادة 

بیرة في كم البحوث التي أجریت في مجال تكنولوجیا التعلیم على المستویین المحلي والعالمي، وهذه ك
الزیـــادة لیســـت فـــي الكـــم فقـــط ولكـــن أیضـــا فـــي الكیـــف، فقـــد تنوعـــت منـــاهج البحـــث المســـتخدمة بهـــا، 

المراحـل وتعددت المتغیـرات التـي تناولتهـا، سـواء أكانـت متغیـرات مسـتقلة أم متغیـرات تابعـة، وتنوعـت 
ـــــالدراســــیة التــــي أجریــــت به ا هــــذه البحــــوث، كمــــا تنوعــــت وتعــــددت مجــــالات هــــذه البحــــوث أیضــــا ـــــــــ

)Hassan, 2006 فتكنولوجیـا التعلـیم أصـبحت علمـا لـه دراسـاته وبحوثـه الخاصـة، وهـي ذات أثــر .(
 1970ام وتعرّفــه لجنــة تكنولوجیــا التعلــیم عــ). Alqadi, 1998كبیــر فــي تطــویر التعلــیم وتحســینه (

بأنه: عملیة منهجیة منظمة فـي تصـمیم وتنفیـذ وتقـویم كامـل عملیـة التعلـیم والـتعلم، فـي ضـوء أهـداف 
محــددة، تقـــوم أساســـاً علـــى نتــائج البحـــوث فـــي مجـــالات المعرفــة المختلفـــة، وتســـتخدم كافـــة المصـــادر 

رَفـه جمعیـة الاتصـالات كمـا تع .المتاحة البشریة وغیر البشریة، للوصول إلى تعلُّم أكثر فاعلیة وكفایة
بأنــــه: علــــم یبحــــث فــــي النظریــــة والتطبیــــق فــــي تصــــمیم العملیــــات  1994التربویــــة والتكنولوجیــــا عــــام 

 .)Seels & Richey, 1998( والمصادر وتطویرها واستخدامها وإدارتها وتقویمها من أجل التعلم
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تعلیمیـــة، فهـــي تســـتهدف وتـــرتبط متغیـــرات بحـــوث تكنولوجیـــا التعلـــیم بالأبعـــاد المختلفـــة للعملیـــة ال
بالضــرورة البحــث عــن الحــالات التــي یمكــن أن تــزداد فیهــا فاعلیــة مصــادر الــتعلم وكفاءتهــا، وهــذا مــا 
یجعــــل هــــذه النوعیـــــة مــــن البحـــــوث ذات صــــلة وثیقــــة بمتغیـــــرات تصــــمیم مصـــــادر الــــتعلم وإنتاجاهـــــا 

ــــــــــــــــواســــتخدامها وإدارتهــــا وتقویمهــــا، وبیــــان دورهــــا فــــي التغلــــب علــــى مش ـــــكلات التعـ ـــــلم الإنســـــــ اني ــــــــــ
)Abdel Moneim, 1998; Hassan, 2006.( 

وتعدّ برامج الدراسات العلیا عماد البحث العلمي في الجامعات وإحدى دعائمه الأساسیة، بسـبب 
البحوث التـي یجریهـا طلبـة الدراسـات العلیـا وخاصـة الـدكتوراه ضـمن هـذا السـیاق. ومـن هـذا المنطلـق 

العدید من الجامعات العریقة في العالم إلى التوسع فـي بـرامج الدراسـات العلیـا، واسـتیعاب مزیـدٍ سعت 
مـــن الطــــلاب فیهــــا؛ لمــــا لـــذلك مــــن انعكاســــات كبیــــرة علــــى منظومـــة البحــــث والتطــــویر فــــي الجامعــــة 

)Maala, 2012.( 

فـي كلیـة  ةً اصـبفـتح بـرامج للدراسـات العلیـا، خوفي الأردن قامـت العدیـد مـن الجامعـات الرسـمیة 
 العلوم التربویة، حیث كانت البدایة في الجامعة الأردنیة، تلتها جامعة الیرموك، ثم جامعة مؤتة.

وبالرغم من تعدد برامج الدراسات العلیا في الجامعات الأردنیة وما رافق ذلك مـن أعـداد ضـخمة 
ـــي أجیـــزت خـــلال العقـــود الماضـــیة، إلا أن الدراســـات ا ـــك للرســـائل الجامعیـــة الت لتـــي أجریـــت حـــول تل

الرسائل بهدف وصفها أو تحلیل مضامینها لا تزال محدودة في كمها ونوعها، ولا بد من إجراء العدید 
یشـكل خطـوة مهمـة فـي من الدراسات للوقوف على طبیعة هـذا الإنتـاج العلمـي والفكـري الضـخم، ممـا 

ثـل هـذه الدراسـات یمكـن أن مجال نقد وتصـحیح مسـیرة البحـث العلمـي فـي جامعاتنـا، كمـا أن إجـراء م
یكشف عن الفجوات البحثیة ومواطن الخلل التي تعتري ذلك الإنتـاج، ممـا قـد یسـهم فـي توجیـه الجیـل 

لل ـــــــباب الخــــــــــــــــوات وتجـــاوز أســــــــــــد تلــك الفجـــــــــــــــالجدیــد مـــن البـــاحثین وطلبـــة الدراســات العلیـــا إلـــى س
)Al-Rawadieh, 2011 .(والمشـكلات الملحـة القضـایا اختیـار فـي العلیـا طلبـة الدراسـات وتوجیـه 

 الدراسة جاءت هذه تقدم ما وبناءً على تكرار الموضوعات البحثیة السابقة. وتجنب وأهمیة جدة والأكثر

 في الجامعات الأردنیة. في علم تكنولوجیا التعلیم رسائل الماجستیر المتخصصة لتحلیل
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 :مشكلة الدراسة وأسئلتها

لاحظ الباحث من خلال عمله في التدریس الجامعي زیادة عـدد البحـوث والرسـائل الجامعیـة فـي 
مجال تكنولوجیا التعلیم خلال التسعینات من القرن العشرین والعقد الأول من القرن الواحـد والعشـرین، 

ة، بســـبب فـــتح بـــرامج الدراســـات العلیـــا فـــي تخصـــص تكنولوجیـــا التعلـــیم فـــي بعـــض الجامعـــات الأردنیـــ
بالإضافة إلى توجه بعض طلبة الدراسات العلیا في التخصصات المختلفة في قسم المناهج والتدریس 
إلى كتابة رسائلهم الجامعیة في مجال تكنولوجیا التعلیم، مما أدى إلى التكرار والتشابه بین العدید من 

التعلیم وتحلیلهـا لتقـدیم  هذه البحوث، لذلك فكر الباحث في رصد الرسائل الجامعیة في علم تكنولوجیا
دلیل یبین الموضوعات والمجالات المبحوثة وتوجیه طلبة الدراسات العلیا إلـى موضـوعات ومشـكلات 
جدیـــدة یمكـــن أن تســـهم فـــي رفـــع ســـویة هـــذا المجـــال وتحســـینه، والتنســـیق بـــین الكلیـــات المهتمـــة بهـــذا 

وث المســتقبلیة. وبالتحدیــد فــإن هــذه المجــال لعــدم التكــرار والاســتفادة مــن هــذه الرســائل فــي إجــراء البحــ
 الدراسة تحاول الإجابة عن الأسئلة الآتیة:

الســــؤال الأول: مــــا الرســــائل الجامعیــــة التــــي اشــــتملت علیهــــا عینــــة الدراســــة، وكیــــف توزعــــت حســــب 
 متغیرات: الجامعة والنوع الاجتماعي للطلبة الباحثین ؟

ناولتهـا رسـائل الماجسـتیر المتخصصـة فـي علـم السؤال الثاني: ما طبیعة الموضوعات التربویـة التـي ت
 تكنولوجیا التعلیم في الجامعات الأردنیة؟

الســؤال الثالــث: مــا طبیعــة المتغیــرات التابعــة التــي تناولتهــا رســائل الماجســتیر المتخصصــة فــي علــم 
 تكنولوجیا التعلیم في الجامعات الأردنیة؟

رسـائل الماجسـتیر المتخصصـة فـي علـم تكنولوجیـا السؤال الرابع: ما مجتمعـات الدراسـة التـي تناولتهـا 
 التعلیم في الجامعات الأردنیة؟

السؤال الخامس: مـا منـاهج البحـث المسـتخدمة فـي رسـائل الماجسـتیر المتعلقـة بعلـم تكنولوجیـا التعلـیم 
 في الجامعات الأردنیة؟
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 :أهمیة الدراسة

 تتمثل أهمیة هذه الدراسة في الآتي:

ولیة لطلبة الدراسات العلیـا والبـاحثین المهتمـین بعلـم تكنولوجیـا التعلـیم، توفیر قاعدة بیانات أ .1
ممــــا یســــهم فــــي تطــــویر مســــیرتي البحــــث التربــــوي وبــــرامج الدراســــات العلیــــا فــــي الجامعــــات 

 الأردنیة.

قــد تســـهم هـــذه الدراســـة فـــي صـــرف البـــاحثین الجـــدد عـــن تكـــرار الموضـــوعات التـــي أشـــبعت  .2
یـــا التعلـــیم، وتـــوجیههم نحـــو الموضـــوعات الأخـــرى التـــي بالبحـــث والدراســـة فـــي علـــم تكنولوج

 تحتاج إلى مزید من البحث والتقصي.

ــم الباحــث –تعــد هــذه الدراســة مــن أوائــل الدراســات  .3 التــي تتنــاول تحلیــل رســائل  -حســب عل
 الماجستیر المتخصصة في علم تكنولوجیا التعلیم في الجامعات الأردنیة. 

 :التعریفات الإجرائیة

: یقصـد بهـا البحـوث العلمیـة التـي أعـدها طلبـة الدراسـات في تكنولوجیا التعلـیم معیةالرسائل الجا
العلیــا كأحــد متطلبــات الحصــول علــى درجــة الماجســتیر، وتنــدرج تحــت علــم تكنولوجیــا التعلــیم، والتــي 

 أجیزت في الجامعات الأردنیة عینة الدراسة. 

ة فـي الأردن والتـي تشـتمل علـى بـرامج الجامعات الأردنیة: هي مؤسسات التعلیم العالي الحكومی
 دراسات علیا في علم تكنولوجیا التعلیم، ویمثلها في هذه الدراسة الجامعة الأردنیة وجامعة الیرموك.

 :حدود الدراسة

اقتصرت هذه الدراسة على تحلیل عینة من رسائل الماجستیر التي أجیزت في كـل مـن الجامعـة 
 .2013 - 1983نولوجیا التعلیم خلال الفترة الأردنیة وجامعة الیرموك في علم تك

 :الدراسات السابقة

فیمـــا یلـــي عـــرض للدراســـات والبحـــوث ذات الصـــلة بموضـــوع الدراســـة، مرتبـــة مـــن الأحـــدث إلـــى 
 الأقدم: 
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) دراسة هدفت إلى التعرف على توجهات الرسـائل Abu Shgair & Aqel, 2011فقد أجرى (
) رســـالة مـــن 37ولوجیـــا التعلـــیم، وقـــد تـــم تحلیـــل محتـــوى (العلمیـــة لمســـتوى الماجســـتیر فـــي مجـــال تكن

). وقد أظهرت نتائج الدراسة أن غالبیة البـاحثین 2010 -2005الرسائل العلمیة التي قدمت ما بین (
اســـتخدموا أســـالیب ومعالجـــات إحصـــائیة بســـیطة، كمـــا أن غالبیـــة البـــاحثین ركـــزوا فـــي رســـائلهم علـــى 

رســـائل فـــي مشـــكلة الدراســـة علـــى منـــاهج المرحلـــة الأساســـیة، الوســـائط المتعـــددة، واقتصـــرت معظـــم ال
 وأیضا اقتصرت معظم الرسائل في توجهات المتغیرات التابعة على المهارات التكنولوجیة.

 التربیـة فـي البحـث واقع تعرّف إلى ) دراسة هدفتAl-Omari & Nawafleh, 2011وأجرى (

 البحـث، وأنـواع مجـالات حیـث: مـن ، 2009إلـى 2000 بـین الواقعـة الفتـرة فـي العلمیـة فـي الأردن

 رسـالة (188) ملخصـات تحلیـل الدراسـة تـم أهـداف ولتحقیـق المسـتهدفة. والفئـات البحوث المسـتخدمة،

 عـن  الصـادرة التربویـة الـدوریات فـي منشـورا بحثـا (40) العلـوم، وملخصـات تـدریس في مجـال جامعیة

 بحسـب المنشـورة والبحـوث الجامعیـة الرسـائل ت. صـنف2000- 2009نفسـها  للفتـرة الأردنیـة الجامعـات

أن  جـــــــــالنتائ أظهـرت .لـذلك اـــــــــخصیص أعـدت باسـتخدام أدوات وث،ـــالبح واعـــــــــوأن البحـث مجـالات
فـي  بالبحـث أكثرهـا وتركـز والـتعلم، التعلـیم مجـال تناولـت المُحللـة التربیـة العلمیـة بحوث من )% 72.8(

 معرفـة فـي بالبحـث وتركـز أكثرهـا العلـوم معلـم تناولـت )% 20.2(وأن  لتـدریس،ا واسـتراتیجیات طـرق

 الكتـب. وفیمـا تحلیـل مجـال فـي أكثرهـا وتركـز العلـوم المدرسـیة، كتـب تناولـت %7 وأن المهنیـة، المعلـم

 ببي) سـ% 16.7و( وصـفیة )% 19.3و( تجریبیـة منهـا )% 61.4( أن تبـین البحـوث بـأنواع یتعلـق

 طلبـة فكانـت بالبحـث الفئـات المسـتهدفة أبـرز أمـا تـاریخي. )% 0.4و( ارتبـاطي، )% 2.2( و مقـارن

 العلوم وكتب المعلم، مجال في عام بوجه العلوم ومعلمي والتعلم، التعلیم مجال ) في11 -7( الصفوف

 ).8 -5(للصفوف 

) إلـى تحلیـل مضـمون الرسـائل الجامعیـة المتخصصـة Al-Rawadieh, 2011وهدفت دراسـة (
). 2009 -1971ل الدراســـات الاجتماعیـــة، والمجـــازة فـــي الجامعـــات الأردنیـــة خـــلال الفتـــرة (فـــي حقـــ

) رسالة جامعیة، تم اختیارها بالطریقة العشوائیة الطبقیة. وقـد أظهـرت 191تكونت عینة الدراسة من (
ـــا فـــي حقـــل  ـــاث مـــن حیـــث اهتمـــامهم بالدراســـات العلی ـــى الإن ـــذكور عل ـــة ال نتـــائج الدراســـة تفـــوق الطلب

لدراسـات الاجتماعیــة، واهتمــت معظــم الرسـائل الجامعیــة فــي هــذا الحقـل بدراســة وتقیــیم منــاهج وكتــب ا
الدراسات الاجتماعیة والاحتیاجات التدریبیة للمعلمین، في حـین كـان اهتمامهـا بالموضـوعات التربویـة 
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والبحـوث  خصوصـا تحلیـل المحتـوى –الأخرى قلیلا نسبیا، كما أظهرت النتـائج أن البحـوث الوصـفیة 
هــي الأكثــر اســتخداما فــي الرســائل المحللــة، تلیهــا البحــوث التجریبیــة فالتاریخیــة، وتنوعــت  -المســحیة

مجتمعات الدراسة التي تناولتها الرسائل عینة الدراسة وتوزعت بشكل متوازن على ثـلاث فئـات رئیسـة 
 هي: المعلمین والطلبة والمناهج والكتب المدرسیة.

 الخاصة العلاقة بالتربیة ذات العربیة البحوث تحلیل إلى )Al-Khateeb, 2010(ِ  دراسة وهدفت

 مجـلات فـي منشورا وبحثاً  جامعیة رسالة (216) وشمل التحلیل .الماضیة العشر السنوات في المنشورة

 أكثـر أن وتبـین. غیـر تجریبیـة اً ثـبحو  كانـت البحـوث معظـم أن النتـائج بینـت  محكمـة. عربیـة وأجنبیـة

 واحـدة، إعاقـة مـن فـأكثر العقلیـة، فالإعاقـة الـتعلم، كانـت: صـعوبات البحـوث بهـا اهتمـت التـي الفئـات

 فاعلیة من التحقق البحوث فكانت: بها اهتمت التي المواضیع أكثر ما. أالتوالي على فالإعاقة السمعیة

 رة،المتـوف والخـدمات البـرامج وتقیـیم فوصـف الطلبـة واحتیاجـاتهم، فخصـائص مختلفـة، تدریبیـة بـرامج

 النتـائج وبینت .خاصة أوضاع تربویة في الدراسات معظم نفذت وقد التوالي. على فالقیاس والتشخیص

البـرامج  بتنفیـذ أنفسـهم البـاحثون یقـم ولـم التجریبـي. شـبه مـن النـوع كانـت التجریبیـة البحـوث معظـم أن
 عـن التجریبیـة راسـاتالد مـن فـي كثیـر تـذكر معلومـات تقـدم ولـم تقریبـاً، الدراسـات نصـف فـي التدریبیـة

نصـف  مـن أكثـر فـي صـراحة والتابعـة المسـتقلة المتغیـرات لـم تـذكرو  اسـتخدامه، تـم الـذي التصـمیم
 التحلیـل ملاءمـة :كانـت البحـوث التجریبیـة فـي قـوة الأكثـر الأبعـاد أن النتـائج وبینـت .الدراسـات

الأبعـاد  أمـا .الإحصـائیة لیببالأسـا والضـابطة التجریبیـة بـین المجمـوعتین التبـاین ومعالجـة الإحصـائي،
 الذین الأشخاص ومعرفة البرنامج التدریبي، تنفیذ صحة عن معلومات تقدیم عدم :فكانت اضعف الأكثر

 غیر التجریبیة البحوث في قوة الأكثر الأبعاد أن النتائج وبینت بظروف التجربة. المعلومات بجمع قاموا

 الأبعـاد أمـا .والإجـراءات والطـرق البیانـات، وتحلیـلالمحتـوى،  مـع واتساقه البحث عنوان كانت: وضوح

 العلمـي، وعـرض البحـث بأخلاقیـات العلاقـة ذات بالقضـایا الاهتمـام فهـي: الأكثـر ضـعفا كانـت التـي

 بـین العلاقـة الدراسـة تناولـت الأخیـر، وفـي الجـزء .التنفیـذ فـي الباحـث واجههـا التـي العملیـة المشـكلات

  ضعیفة. العلاقة هذه أن بینفت والممارسة المیدانیة البحوث

) رســالة ماجســتیر فــي مجـــال 259) إلــى تحلیــل (simsek, et al, 2009وســعت دراســة (
). أظهـــرت نتـــائج الدراســة وجـــود تنـــوع فـــي 2007-2000تكنولوجیــا التربیـــة فــــي تركیــــا خـــلال الفتـــرة (

نهج الوصـفي وعـدد من هذه الرسائل اعتمـد علـى المـ  %)80الرسائل من حیث النوع والكم، كما أن (
قلیــل جــدا اعتمــد المــنهج التجریبــي، وأیضــا تــم اســـتخدام أدوات مختلفــة فــي هــذه الرســائل تراوحــت بــین 
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الاســـتبیانات والاختبـــارات، وبینـــت الدراســــة أیضــــا طبیعــــة المواضـــوعات التـــي تناولتهـــا مثـــل: التـــدریس 
ولوجیــا فــي الممارســة التربویــة، بمســاعدة الحاســوب، والــتعلم القــائم علــى الویــب، وصــعوبات دمــج التكن

 .والتعلم القائم على الإنترنت، والتعلم عن بعد

 التعلـیم الماجسـتیر والـدكتوراه فـي مجـال ل) دراسـة تحلیلیـة لرسـائAl Osman, 2009(وأجـرت 

 )52( هــ. تكونـت عینـة الدراسـة مـن1427 إلـى 1414 الفتـرة خـلال الملـك سـعود بجامعـة الإلكترونـي
 تنـاولاً  الأكادیمیـة الأقسـام أكثـر هـو التعلـیم وتكنولوجیـا الوسائل قسم أن نتائج الدراسة أهم وكانت رسالة،

 التربیـة قسـمي ثـم ومـن التـدریس وطـرق المنـاهج قسـم یلیـه التعلـیم الإلكترونـي فـي الماجسـتیر لرسـائل

 كمـا الإلكترونـي، التعلیم بمجال اهتماماً  الطالبات من العلیا أكثر الدراسات طلاب وأن التربویة، والإدارة

 الإلكترونـي التعلـیم مـن أكثـر الآلـي علـى الحاسـب المرتكـز الإلكترونـي التعلـیم علـى ركـزت الرسـائل أن

 واهتمـت الإلكترونـي، الخاصـة بـالتعلم العالمیـة للمعـاییر رسـالة أي تتطـرق ولـم الإنترنـت، علـى المرتكـز

 الجمـاعي إلـى الـتعلم تتطـرق ولـم المعلـم بواسـطة الموجـه الـتعلم ثـم ومـن الـذاتي بـالتعلم الرسـائل أغلـب

 ثـم المـدمج، المسـاعد ثـم المفـرد النمـوذج مفهـوم الرسـائل تبنـت وكـذلك الكبیـرة، أو الصـغیرة للمجموعـات

 خریطـة بإیجـاد الدراسـة للافتراضـیة، وأوصـت منهـا أكثـر الإلكترونـي للتعلـیم الواقعیـة بالبیئـات واهتمـت

 واقتصـادیاته، فلسـفته، هـي محـاورة عشـر  حـول تتمحـور رونـيالإلكت التعلـیم بحـوث بحثیـة لأولویـات

وبرامجـه،  فیه، المستخدمة والتقنیات إلیه، المنتسبین احتیاجات وتقدیر معلمیه، وإدارته، وإعداد وتمویله،
 النفسیة والاجتماعیة. وأسسه واستراتیجیاته،

جامعیـة المتعلقـة ) دراسـة هـدفت إلـى تحلیـل محتـوى الرسـائل الChiang et al., 2007وطبـق (
) فـي تـایوان. 2005 -2000) التي نشرت خلال الفترة ما بین (Mobile Learningبالتعلم النقال (

) رســالة نشـــرت فــي تــایوان. وقـــد بینــت نتــائج الدراســـة أن معظــم تلـــك 43تكونــت عینــة الدراســـة مــن (
لنتــائج أن هــذه الرســائل الرســائل تناولــت تصــمیم الــتعلم المتنقــل وأســالیب تطــویره وتطبیقــه. كمــا بینــت ا

اعتمدت في تحلیل نتائجها على الأسلوب الكمي أكثر من اعتمادها على الأسلوب النوعي أو الاثنین 
 .الابتدائیة المرحلة هي الرسائل في الدراسیة المستهدفة المراحل وأكثر معا.

تـرة مـن عـام ) دراسة تحلیلیة لطبیعة بحوث تكنولوجیا التعلیم خلال الفHassan, 2006وأجرى (
) بحثــا مــن البحــوث 132وتوجهاتهــا المســتقبلیة. تكونــت عینــة الدراســة مــن ( 2005إلــى عــام  1999

المنشورة في مجلدات بعض المؤتمرات التي عقدت في مجال تكنولوجیا التعلیم والبحوث المنشورة فـي 
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ــــق ب منــــاهج البحــــث الــــدوریات والمصــــادر العربیــــة والأجنبیــــة. وقــــد أظهــــرت نتــــائج الدراســــة فیمــــا یتعل
)، بینمـا جـاء المـنهج الوصـفي %51.52المستخدمة أن المنهج التجریبي احتل المرتبة الأولى بنسـبة (

). %2.28) وجـاء مـنهج التحلیـل البعـدي فـي المرتبـة الثالثـة بنسـبة (%46.20بالمرتبة الثانیة بنسبة (
وجیـا التعلـیم فقـد أظهـرت نتـائج أما فیما یتعلق بالمعالجـات التجریبیـة الأكثـر اسـتخدام فـي بحـوث تكنول

الدراســــة أن بحــــوث تكنولوجیــــا التعلــــیم قــــد تناولــــت عــــددا مــــن العوامــــل المســــتقلة، حیــــث جــــاء الــــتعلم 
)، وأن استخدام الكمبیوتر جـاء بالمرتبـة الثانیـة بنسـبة %29.73الإلكتروني في المرتبة الأولى بنسبة (

)، یلیـــه %13.51اء بالمرتبــة الثالثــة بنســبة ()،وأن اســتخدام اســتراتیجیات العلــیم المفــرد جــ27.04%(
الوســائط المتعــددة ویلیــه ملــف الأداء الإلكترونــي. وفیمــا یتعلــق بــالمتغیرات التابعــة فقــد أظهــرت نتــائج 

) بحثــا مــن مجمــوع 55التحلیــل أن متغیــر التحصــیل نــال القــدر الأكبــر مــن الاهتمــام، حیــث تبــین أن (
حـــد المتغیـــرات التابعـــة هـــو التحصـــیل، یلیهـــا أالتـــابع أو  ) بحثـــا خضـــعت للتحلیـــل كـــان المتغیـــر132(

) بحثا، وأن هنـاك بعـض المتغیـرات لـم تنـل الاهتمـام الكـافي 28) بحثا، ثم الاتجاهات (29المهارات (
ـــتعلم وغیرهـــا. أمـــا فیمـــا یتعلـــق  ـــم، والتفكیـــر الناقـــد، وأنمـــاط ال مثـــل الأســـالیب المعرفیـــة، وعملیـــات العل

ـــــي المرتبـــــة الأولـــــى بنســـــبة بالمجـــــالات الدراســـــیة الأكثـــــ ـــــد جـــــاء تكنولوجیـــــا التعلـــــیم ف ر اســـــتخداما فق
) تلیــــه المــــواد التربویــــة بنســــبة %16.67)، وجــــاء الكمبیــــوتر فــــي المرتبــــة الثانیــــة بنســــبة (48.48%(
)، وجـاء فـي المرتبـة %6.82)، یلیه الریاضیات بنسـبة (%9.10) ثم مجال العلوم بنسبة (12.12%(

 ).%2.27لاجتماعیة واللغة الانجلیزیة والتربیة الفنیة بنسبة (الأخیرة كل من الدراسات ا

 فـي العلمیـة التربیة في توجهات البحوث استقصاء إلى (Tsai & Wen, 2005)  وسعت دراسة

 Journal of Education Science العلـوم وهـي: تـدریس :مجـال فـي متخصصـة دوریـات ثـلاث

(SE) ؛ International Research in Science Teaching (JRST) ؛Journal of 

Science Education (IJSE) فـي الـدوریات، هـذه فـي المنشـورة البحـوث حللـت الدراسة هذه . وفي 

 دراسـة (تجریبـي، نظـري، البحـث نـوع حیـث مـن وذلـك ، 2002عـام إلـى 1998 مـن عـام الممتـدة الفتـرة

 سـیاق الطلبـة، وفهـم الـتعلم یم،التعلـ المعلـم، (إعـداد البحـث موضـوع أو مجال حیث ومن مراجعة) حالة،

 الثقافیـة والتقیـیم، القضـایا والتقـویم المـنهج وأهـدافها، العلـوم تـدریس سیاسـة وخصـائص الطلبـة، الـتعلم

الرسـمي).  غیـر التعلـیم التعلـیم، تكنولوجیـا الفلسـفیة والابسـتمولوجیة، والقضـایا العلم طبیعة والاجتماعیة،
 تجریبیـة، كانـت منهـا  86.9%أن المنشـورة البحـوث بـأنواع یتعلـق فیمـا التحلیـل نتـائج وقـد أظهـرت

 وفیمـا .أخـرى أنـواع(% 1.4) و مراجعـة دراسـة% 1.6) نظریـة و(  )%0.7و( حالـة دراسة (%9.4)و
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 طـرق مثـل الطلبـة؛ وفهـم الـتعلم مجـال :هـي تكـرارا ثلاثـة مجـالات أكثـر كانـت البحـوث، بمجالات یتعلق

 نسـبته مـا وشـكل وتطـور الفهـم؛ المفـاهیمي، للتغییـر ونمـاذج بدیلـة،ال والمفـاهیم الطلبـة، استقصـاء فهـم

 الـتعلم وبیئـة الدافعیـة، مثـل :الطلبـة وخصـائص التعلم مجال سیاق الثانیة المرتبة في وجاء )،(%24.7

 المختبـر وبیئـة الصفیة، وأنماط التفاعلات الصفي، والخطاب التعلم، وأنماط والتفكیر، والفروق الفردیة،

تعـدد  قضـایا مثـل والجـنس؛ والمجتمـع الثقافـة مجـال الثالثـة المرتبـة وجـاء فـي ،(% 17.9)بتهنسـ وبلغـت
 .(14.3 %) نسبته وبلغت المقارنة والدراسات والجنس، الثقافات،

 مجـالات سـتة فـي ماجسـتیر رسـالة) 240 (تحلیـل إلـى ) فهـدفتAlkathiri, 2002( دراسـة أمـا

 العلـوم، وطـرق تـدریس وطـرق الریاضـیات، تـدریس طـرق و الشـرعیة، العلـوم تـدریس طـرق: هـي رئیسـة

 .2002 إلـى1983 الفترة خلال العامة والمناهج العربیة، اللغة تدریس وطرق الاجتماعیة، العلوم تدریس
 المـنهج، فتطـویر فتطبیقـات المـنهج، تقـویم هـي معالجـة الموضـوعات أكثـر أن إلـى الدراسـة وتوصـلت

 الموضـوعات المتعلقـة تنـاولاً  الموضـوعات أكثـر أن إلـى الدراسـة توصـلت كما المنهج، فتصمیم المنهج،

الأخـرى بالاهتمـام  الموضـوعات تحـظ لـم حـین فـي الدراسـي، والتحصـیل التـدریس طـرق ثـم بـالمحتوى
 الكافي.

تعرف توجهات البحث العلمي في مجـال تكنولوجیـا التعلـیم  (Alqadi, 1998) دراسةواستهدفت 
) رسـالة 237، وذلـك بتحلیـل (1997 -1967خـلال ثلاثـین عامـا مـن والفروع المتصلة به في مصر 

رسالة دكتوراه. وقد توصلت الدراسة إلـى عـدة نتـائج مـن ) 80) رسالة ماجستیر و(177علمیة، منها (
 أهمها:

، موضـوعا) 27التوصل إلى رصد عدد رؤوس الموضوعات المقننة كمتغیـرات مسـتقلة (وهـي  -1
هـي: المحـور الأول: حـول المصـادر والوسـائل التعلیمیـة، وقد صنفت في ثلاثة محاور رئیسة 

ـــــة  10ویضـــــم  ـــــي العین ـــــاني حـــــول % 43.88رؤوس موضـــــوعات، ونســـــبتها ف . والمحـــــور الث
. والمحــــور % 20.68رؤوس موضــــوعات بنســــبة  6التســــهیلات والأجهــــزة التعلیمیــــة، ویضــــم 

ـــــالثال ـــــث حــــــــ ـــــول الاســــتراتیجیات والمنظومــــات التعلیمــ ـــــرأس موض 11ة، ویضــــم یــــــــ ــــنن ــ وع مق
 .% 35.44بة ــبنس

تــم التوصــل إلــى أن رؤوس الموضــوعات كمتغیــرات تابعــة تمثــل ســبع مراحــل تعلیمیــة (ســواء  -2
ــــال)، وكانــــت أول هــــذه المراح ـــــل التعلیمــــــــــمعلمــــین أو طــــلاب أو أطف ــــي التعلــــیم ـ یة متمثلــــة ف
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، فالمرحلــــة الإعدادیــــة %16.46بنســــبة ة ـــــــــــ، ثــــم المرحلــــة الثانوی% 35.44الجــــامعي بنســــبة 
، ثــم % 11.81، ثــم المجــالات المتنوعــة كالتــدریب والتعلــیم الفنــي بنســبة % 14.77بة ـــــــــــــــبنس

، وأخیــرا مجــال % 7.17، ثــم المرحلــة الابتدائیــة بنســبة % 10.55الطفولــة والحضــانة بنســبة 
  . % 3.8المعاقین والتربیة الخاصة بنسبة 

) دراسة هدفت إلـى استقصـاء واقـع رسـائل الماجسـتیر فـي التربیـة Al-Nabhan, 1998وطبق (
) في ضوء مجالات البحث، 1988 -1971وعلم النفس المنجزة في الجامعات الأردنیة خلال الفترة (

والمنهجیة، وطبیعة المتغیرات وإجراءات المعاینة، وذلك لیتسنى رسم دلیل فاعل یستخدم لتطویر واقـع 
ي فـي الأردن. تكـون مجتمـع الدراسـة وعینتهـا مـن خمسـمایة وخمـس رسـائل. وقـد أشـارت بحث التربو لا

نتائج الدراسة إلى أن النسبة الكبرى من البحوث الواردة في رسائل الماجستیر كانت وصـفیة/ مقارنـة، 
وتطبیقیة ذات منحى كمي، كما اتصفت أیضا بكبر حجم العینات المسـتخدمة فیهـا. وممـا یؤخـذ علـى 

لدراسات التربویة كونها عالجـت الظـاهرة التربویـة والنفسـیة بوصـفها بسـیطة وأحادیـة البعـد رغـم معظم ا
 أن طبیعتها تشیر إلى عكس ذلك.

) دراسة هدفت إلى تحلیل مضمون رسائل الماجستیر المتصلة بتعلیم Alkhan, 1998وأجرى (
ي تصـــدت لبحثهـــا تلـــك الرســـائل اللغـــة العربیـــة فـــي الجامعـــة الأردنیـــة، وتحدیـــد القضـــایا المحوریـــة التـــ

بــرز الموضــوعات التــي حــازت علــى اهتمــام أوالمنهجیــة المتبعــة فیهــا. وقــد أظهــرت نتــائج الدراســة أن 
الطلبــة البــاحثین موضــوع " الاحتیاجــات التدریبیــة لمعلمــي اللغــة العربیــة"، واحتلــت الدراســات الوصــفیة 

)، %39.41الدراسات التجریبیة بنسـبة () من مجموع البحوث، تلیها %69.61مركز الصدارة بنسبة (
 ).%0.98ثم التاریخیة بنسبة (

ــم الباحــث -یتضــح مــن عــرض الدراســات الســابقة عــدم وجــود دراســات  تناولــت  -فــي حــدود عل
تحلیل رسائل الماجستیر في علم تكنولوجیا التعلیم في الجامعات الأردنیة، وهذا ما یمیـز هـذه الدراسـة 

 عن الدراسات السابقة.
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:تلطریقة والإجراءاا  

 :الدراسة منهج

 )Content Analysisالمحتـوى ( والذي یقوم على تحلیل المسحي الوصفي المنهج تم استخدام
لمضـــمون رســـائل الماجســـتیر بهـــدف التوصـــل إلـــى اســـتنتاجات واســـتدلالات تـــرتبط بطبیعـــة الموضـــوع 

 والتنبؤ بالاتجاهات المستقبلیة فیه.

 :مجتمع الدراسة وعینتها

مجتمع الدراسة من جمیع رسائل الماجستیر المتخصصة فـي علـم تكنولوجیـا التعلـیم والتـي  تكون
) 217أجیــزت فــي كــل مــن الجامعــة الأردنیــة وجامعــة الیرمــوك. وتــم اختیــار عینــة ممثلــة تكونــت مــن (

 ) رسالة في الجامعة الأردنیة.72) رسالة في جامعة الیرموك و(145رسالة ماجستیر، منها (

 :سةأداة الدرا

قام الباحث بإعداد بطاقـة تحلیـل لمضـمون رسـائل الماجسـتیر المتخصصـة فـي مجـال تكنولوجیـا 
التعلـیم، وذلـك فـي ضـوء خبـرة الباحــث وبـالرجوع إلـى الأدب التربـوي والدراسـات السـابقة ذات العلاقــة، 
ـــي أجیـــزت فیهـــ ـــوان الرســـالة، والجامعـــة الت ـــة: عن ـــى العناصـــر الآتی ـــل عل ـــة التحلی ا حیـــث شـــملت بطاق

، والموضـوع التربـوي الــذي تناولتـه الرســالة ومـنهج البحــث والنـوع الاجتمــاعي للطالـب الباحــث الرسـالة،
 المستخدم فیها، ومجتمع الدراسة، والمتغیرات التابعة. 

 :صدق الأداة

تـــم التحقـــق مـــن صـــدق أداة التحلیـــل بعرضـــها علـــى مجموعـــة مـــن المحكمـــین مـــن حملـــة درجـــة 
علـیم، والمنـاهج والتـدریس، والقیـاس والتقـویم، وقـد تـم تعـدیل الأداة فـي ضـوء الدكتوراه في تكنولوجیـا الت

 ملاحظات المحكمین. 

 :ات الأداةثب

ــیم مــن  للتحقــق مــن ثبــات الأداة قــام الباحــث بالاســتعانة بأحــد المتخصصــین فــي تكنولوجیــا التعل
حیـث قـام الباحــث  حملـة درجـة الماجسـتیر وقـام بتدریبـه علـى عملیـة التحلیـل لیكـون محلـلا أخـر معـه،
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والمحلــل الأخــر بتحلیــل بیانــات عشــرین رســالة ماجســتیر مــن خــارج عینــة الدراســة وتــم حســاب نســبة 
 ):Taima, 1987( (Holsti)الاتفاق بین التحلیلین من خلال معادلة هولستي 

 عدد مرات الاتفاق                                  

               x 100%                                      معامل الاتفاق =                      

 عدد مرات الاتفاق + عدد مرات الاختلاف                           

 البحـث مقبولـة لأغـراض النسـبة هـذه وتعـدّ  ،95.8بـین التحلیلـین (الاتفاق)  الثبات معامل بلغ وقد

 الحالي. 

 :الدراسة إجراءات

 الآتیة: بالإجراءات قام الباحث الدراسة هدف لتحقیق

 الیرمـوك، وتحدیـد جامعـة ومكتبـة الأردنیـة الجامعـة فـي الجامعیة الرسائل إیداع مركز إلى الرجوع .1

 لملخـص صـورة على الحصول ثم ومن فیها، المتوفرة علم تكنولوجیا التعلیم في الماجستیر رسائل

 .رسالة كل

 .الأصول حسب وثبات عملیة التحلیل من صدقها(بطاقة التحلیل) والتأكد  الدراسة أداة إعداد .2

جمع البیانات وتفریغها حسب بطاقة التحلیل وحساب التكرارات والنسب المئویة، ثـم وصـف تلـك  .3
 البیانات وتحلیلها وتفسیرها.

 :نتائج الدراسة ومناقشتها

مـا الرسـائل الجامعیـة التـي اشـتملت علیهـا عینـة الدراسـة، وكیـف  نتائج السؤال الأول ومناقشـتها:
 توزعت حسب متغیرات: الجامعة والنوع الاجتماعي للطلبة الباحثین؟

للإجابة عن هذا السؤال تم حساب التكرارات والنسب المئویة للرسائل عینة الدراسة طبقـا لمتغیـر 
 ) یوضح ذلك.1( الجامعة والنوع الاجتماعي للطلبة الباحثین، والجدول
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 ) توزیع الرسائل الجامعیة المتخصصة1جدول (
 في تكنولوجیا التعلیم وفقا لمتغیري الجامعة والنوع الاجتماعي للطلبة الباحثین 

 

) أن رســائل الماجســتیر المتخصصــة فــي علــم تكنولوجیــا التعلــیم التــي تــم 1یلاحــظ مــن الجــدول (
) 145، و(سالة فـي الجامعـة الأردنیـة) ر 72) رسالة، منها (217تحلیلها في هذه الدراسة بلغ عددها (

  .رسالة في جامعة الیرموك

ـــات فـــي الجـــدول ( ـــم مناقشـــتها فـــي جامعـــة 1وتشـــیر البیان ـــي ت ) أن نســـبة رســـائل الماجســـتیر الت
) من مجموع الرسائل عینة الدراسة، وهـي بـذلك تتفـوق % 66.82الیرموك في علم تكنولوجیا التعلیم (

د الرســائل ونســبتها. وقــد یعــود الســبب إلــى وجــود عــدد اكبــر مــن علــى الجامعــة الأردنیــة مــن حیــث عــد
الأساتذة المتخصصین في علم تكنولوجیا التعلیم في جامعة الیرموك، الأمر الذي أدى إلـى اسـتقطاب 
الكثیر من الطلبة في هذا المجال، وهذا ما لم تحـظ بـه الجامعـات الأخـرى. كمـا أن برنـامج تكنولوجیـا 

ي جامعـة الیرمـوك لسـنوات أكثـر منـه فـي الجامعـة الأردنیـة، حیـث تـم طـرح هـذا التعلیم تم العمل بـه فـ
البرنامج في الثمانینـات مـن القـرن العشـرین فـي جـامعتي الیرمـوك والأردنیـة، وتـم توقیـف هـذا البرنـامج 

ولغایة الآن، وفي الجامعـة  1995في الجامعتین، ثم تم إعادة طرح البرنامج في جامعة الیرموك عام 
 ولغایة الآن. 2004یة تم إعادة طرح البرنامج منذ عام الأردن

) التـــي أظهـــرت تفـــوق Al-Rawadieh, 2011وتتفـــق نتـــائج هـــذه الدراســـة مـــع نتـــائج دراســـة (
بة الرسـائل المتخصصــة فــي الدراســات ـــــــــــجامعـة الیرمــوك علــى نظیراتهـا الأردنیــة ومؤتــة فـي عــدد ونس

 ).%60.73بتها في الیرموك (ـــــجامعة، حیث بغت نسالاجتماعیة التي تم مناقشتها في هذه ال

 الجامعة
 
 

 المجموع النوع الاجتماعي
 أنثى ذكر

 النسبة المئویة التكرار النسبة المئویة التكرار النسبة المئویة التكرار
 %33.18 72 %13.36 29 %19.82 43 دنیةالأر 

 %66.82 145 %20.28 44 %46.28 101 الیرموك
 %100 217 %33.64 73 % 66.51 144 المجموع
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) أن مـا 1أما فیما یتعلق بـالنوع الاجتمـاعي للطلبـة البـاحثین، فقـد أشـارت البیانـات فـي الجـدول (
) مـــن الرســـائل المعـــدّة كانـــت مـــن نصـــیب الطلبـــة الـــذكور، فـــي حـــین بلـــغ نصـــیب % 66.36نســـبته (
ة العربیة، حیـث تقـع علیهـا أالأعباء الملقاة على المر  ). وقد یعزى السبب إلى كثرة% 33.64الإناث (

مسؤولیة الأسرة وتربیة الأبناء مما یشغلها في كثیر من الأحیان عن متابعة دراستها العلیا. وقـد یعـزى 
ذلك إلى قلة الدافعیة لدى طالبات الدراسات العلیا للدراسة في تخصص تكنولوجیا التعلیم، لاعتقادهن 

علق باسـتخدام الأجهـزة التعلیمیـة وصـیانتها، ویحتـاج إلـى جهـد وتـدریب كبیـرین، بأن هذا التخصص یت
) التي أظهرت ووجود علاقة دالة Al-Bar'awi & Al-Sahar, 2011وقد أكدت على ذلك دراسة (

إحصــائیا بــین الدرجــة الكلیــة لاتجاهــات طلبــة كلیــات التعلــیم التقنــي والدرجــة الكلیــة للدافعیــة للانجــاز، 
دالــة إحصــائیا بــین الدرجــة الكلیــة لاتجاهــات طلبــة كلیــات التعلــیم التقنــي نحــو اســتخدام  ووجــود فــروق

 التقنیات الحدیثة تعزي للجنس لصالح الذكور.

) التـــي أظهـــرت تفـــوق Al-Rawadieh, 2011وتتفـــق نتـــائج هـــذه الدراســـة مـــع نتـــائج دراســـة (
حقـل الدراسـات الاجتماعیـة. كمـا  الطلبة الذكور على الإناث من حیث اهتمامهم بالدراسـات العلیـا فـي

) التـي أظهـرت أن غالبیـة البـاحثین فـي مسـتوى Al-Nabhan, 1998تتفق مع نتائج دراسة النبهـان (
 ).%81الماجستیر في التربیة وعلم النفس كانوا من الذكور بنسبة (

ـــــي تناولتهـــــا رســـــائل الماجســـــتیر  ـــــة الت ـــــاني: مـــــا طبیعـــــة الموضـــــوعات التربوی ـــــائج الســـــؤال الث نت
 لمتخصصة في علم تكنولوجیا التعلیم في الجامعات الأردنیة؟ا

للإجابة عن هذا السؤال تم تصنیف رسائل الماجستیر عینة الدراسة طبقا للموضوعات التربویة 
 ).2التي تناولتها هذه الرسائل كما هو مبین في الجدول (
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 ) طبیعة الموضوعات التي تناولتها2جدول (
 تعلقة بعلم تكنولوجیا التعلیم وتكراراتها ونسبها المئویة وترتیبهارسائل الماجستیر الم 

 الترتیب النسبة المئویة % التكرار الموضوعات البحثیة الرقم
 1 %27.19 59 الحاسوب والبرمجیات التعلیمیة 1
 4 %11.98 26 التعلم الإلكتروني 2
 7 %2.30 5 الوسائط المتعددة 3
 6 %5.07 11 المواد والوسائل التعلیمیة 4
 2 %14.75 32 تكنولوجیا التعلیم 5
 7 %2.30 5 الحقائب التعلیمیة 6
 11 %0.46 1 التعلیم المفرد 7
 8 %1.84 4 التعلیم المبرمج 8
 11 %0.46 1 إتقان التعلم 9

 7 %2.30 5 التعلیم المتمازج 10
 3 %13.36 29 الإنترنت والمواقع الإلكترونیة 11
 10 %0.92 2 الإلكترونیةملفات الانجاز  12
 5 %7.37 16 تكنولوجیا المعلومات والاتصالات 13
 11 %0.46 1 الرحلات المعرفیة عبر الانترنت 14
(الویكي،  2.0تطبیقات الویب  15

 المدونات التعلیمیة)

0 0.0% 12 

 12 %0.0 0 الألعاب التعلیمیة 16
 8 %1.84 4 الدراما التعلیمیة 17
 9 %1.38 3 علیميالتلفزیون الت 18
 9 %1.38 3 مراكز مصادر التعلم 19
 10 %0.92 2 الإدارة الإلكترونیة 20
 11 %0.46 1 الهاتف النقال 21
 11 %0.46 1 الریبوت التعلیمي 22
 9 %1.38 3 السبورة الإلكترونیة 23
 11 %0.46 1 التنور المعلوماتي 24
 11 %0.46 1 المكتبة الإلكترونیة 25
26 Web- ct 1 0.46% 11 



                    حسن علي بني دوميم ...            دراسة تحلیلیة لمضمون رسائل الماجستیر المتخصصة في علم تكنولوجیا التعلی

 272 

) أن اهتمــــام طلبــــة الدراســــات العلیــــا تركــــز بشــــكل أساســــي فــــي خمســــة 2یلاحــــظ مــــن الجــــدول (
)، یلیــه تكنولوجیــا %27.19موضــوعات كانــت علــى النحــو الآتــي: الحاســوب والبرمجیــات التعلیمیــة (

ي )، یلیـــــــه الـــــــتعلم الإلكترونـــــــ%13.36)، ثـــــــم الإنترنـــــــت والمواقـــــــع الإلكترونیـــــــة (%14.75التعلـــــــیم (
). وقـــد یعـــزى ذلـــك إلـــى ســـهولة %7.37)، ومـــن ثـــم تكنولوجیـــا المعلومـــات والاتصـــالات (11.98%(

إجـــراء الدراســـات فـــي هـــذه الموضـــوعات، حیـــث كانـــت نســـبة كبیـــرة مـــن الدراســـات التـــي تناولـــت هـــذه 
الموضوعات وصفیة تتعلق بواقع استخدام هذه التقنیات فـي المـدارس والجامعـات والاتجاهـات نحوهـا، 

عــــن معرفــــة الطلبــــة البــــاحثین بهــــذه التقنیــــات وتــــدربهم علیهــــا خاصــــة فــــي مجــــال الحاســــوب فضــــلا 
 والبرمجیات التعلیمیة. 

) أن الاهتمام بالبحث في بعض الموضوعات كان قلـیلا أو نـادرا؛ إذ 2كما یلاحظ من الجدول (
)، %2.30(كانــــت النســــبة فــــي موضــــوع الوســــائط المتعــــددة، والحقائــــب التعلیمیــــة، والــــتعلم المتمــــازج 

)، والتلفزیــــون التعلیمــــي والســــبورة الإلكترونیــــة %1.84وموضـــوع التعلــــیم المبــــرمج والــــدراما التعلیمیــــة (
)، والهـــاتف النقـــال والریبـــوت %0.92نجـــاز الإلكترونیـــة والإدارة الإلكترونیـــة ()، وملفـــات الإ1.38%(

). وهناك موضـوعات أخـرى %0.46التعلیمي والرحلات المعرفیة عبر الإنترنت والمكتبة الإلكترونیة (
(الــوكي، والمــدونات  2.0لــم یــتم تناولهــا فــي هــذه الرســائل مثــل: الألعــاب التعلیمیــة، وتطبیقــات الویــب 

التعلیمیـة، ومواقــع التواصــل الاجتمـاعي،...). وقــد یعــزى السـبب إلــى حداثــة بعـض هــذه التقنیــات مثــل 
لسـبورة الالكترونیـة، والتعلـیم التمـازج، وقلـة نترنـت، وا، والرحلات المعرفیة عبر الإ2.0تطبیقات الویب 

معرفة الطلبة الباحثین بهذه التقنیات وتطبیقاتها في التعلیم وتدریبهم علیها، كما یعزى السـبب إلـى قلـة 
تـــوافر بعـــض هـــذه التقنیـــات فـــي المـــدارس مثـــل الســـبورة الالكترونیـــة، والربیـــوت التعلیمـــي، والألعــــاب 

لطلبــة البــاحثین إلــى البحــث فــي هــذه الموضــوعات نظــرا لأهمیتهــا فــي التعلیمیــة، لــذلك ینبغــي توجیــه ا
 عملیتي التعلیم والتعلم. 

نتائج السـؤال الثالـث: مـا طبیعـة المتغیـرات التابعـة التـي تناولتهـا رسـائل الماجسـتیر المتخصصـة 
 في علم تكنولوجیا التعلیم في الجامعات الأردنیة؟

ســـائل الماجســـتیر عینـــة الدراســـة لتحدیـــد تكراراتهـــا للإجابــة عـــن هـــذا الســـؤال تـــم تحلیـــل محتــوى ر 
 ) یوضح ذلك.3ونسبها المئویة وترتیبها حسب المتغیرات التابعة، والجدول (
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) المتغیرات التابعة في رسائل الماجستیر المتعلقة بعلم تكنولوجیا التعلیم وتكراراتها 3جدول (
 ونسبها المئویة وترتیبها

 الترتیب سبة المئویة %الن التكرار المتغیرات التابعة
 1 %34.1 74                          التحصیل           

 2 %31.3 68 واقع الاستخدام
 4 %9.67 21 الكفایات
 5 %6.45 14 المهارات

 3 %15.67 34 الاتجاهات
 8 %1.84 4 التفكیر الإبداعي

 10 %0.46 1 التفكیر الناقد
 10 %0.46 1 التفكیر الریاضي

 6 %5.99 13 لمعوقات والصعوباتا
 9 %0.92 2 الدافعیة

 11 %0.0 0 حل المشكلات          
 11 %0.0 0 عملیات العلم
 9 %0.92 2 فاعلیة برنامج

 7 %3.23 7 درجة وعي واستیعاب
 9 %0.92 2 درجة معرفة

 10 %0.46 1 تصورات
 9 %0.92 2 تقویم منهاج الكتروني

أكثــر المتغیــرات التابعــة التــي تناولتهــا رســائل الماجســتیر فــي علــم  ) أن3یلاحــظ مــن الجــدول (
)، %31.3) یلیــه متغیــر واقــع الاســتخدام بنســبة (%34.1تكنولوجیــا التعلــیم متغیــر التحصــیل بنســبة (

). وأن هنـاك بعـض %9.67)، یلیـه متغیـر الكفایـات بنسـبة (%15.67یلیه متغیر الاتجاهات بنسـبة (
)، والتفكیـر الناقـد، والتفكیـر %1.84ام الكافي مثل: التفكیر الإبـداعي بنسـبة (المتغیرات لم تنل الاهتم

). ومتغیــــرات تابعــــة أخــــرى لــــم یــــتم تناولهــــا فــــي هــــذه الرســــائل مثــــل: حــــل %0.46الریاضــــي بنســــبة (
 المشكلات، وعملیات العلم. 

راســي وقــد یعــزى أن متغیــر التحصــیل نــال القــدر الأكبــر مــن الاهتمــام إلــى أهمیــة التحصــیل الد
بصـفته هـدفًا مـن الأهـداف التــي تسـعى المدرسـة لتحقیقهـا، وكـذلك لأهمیتــه لـدى أولیـاء الأمـور، حیــث 
ارتبط اهتمامهم الزائد بالتحصیل الدراسي، بما یلمسونه من تركیز الاختبارات المدرسیة علـى تحصـیل 
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رى، وتـــأتي أهمیـــة الطـــلاب للجانـــب المعرفـــي للمـــواد الدراســـیة، دون عنایـــة بتقـــویم جوانـــب النمـــو الأخـــ
التحصـیل الدراسـي مــن كونـه الوســیلة التـي یتعــرف الطـلاب بهـا علــى حقیقـة قــدراتهم وإمكانیـاتهم. كمــا 
یعــزى الســبب لســهولة بنــاء الاختبــارات التحصــیلیة مقارنــة بالمقــاییس الأخــرى مثــل التفكیــر الإبــداعي 

تبـة الثانیـة، حیـث تناولـت الرسـائل والتفكیر الناقـد وحـل المشـكلات. أمـا واقـع الاسـتخدام فقـد جـاء بالمر 
واقــــع أو مــــدى أو درجــــة اســــتخدام المعلمــــین، وأعضــــاء هیئــــة تــــدریس للوســــائل التعلیمیــــة والحاســــوب 
والإنترنت وتكنولوجیـا المعلومـات والاتصـالات والـتعلم الإلكترونـي. وقـد یعـزى ذلـك إلـى سـهولة تطبیـق 

التــي تتنـاول واقــع الاسـتخدام إجراءاتهــا ســهلة الدراسـات التــي تتنـاول هــذا المتغیـر، حیــث أن الدراسـات 
وكذلك إعداد أدواتها (الاستبانات) وتطبیقها سهل. أما متغیر الاتجاهات فقد جاء بالمرتبة الثالثة، وقد 
یعــزى ذلــك أن بعــض الرســائل تناولــت متغیــر الاتجاهــات كمتغیــر تــابع بالإضــافة إلــى متغیــرات أخــرى 

 إعداد وتطبیق دراسات الاتجاهات. كالتحصیل، كما یعزى ذلك إلى سهولة

) التــي أظهــرت أن متغیــر Al-Nabhan, 1998وتتفــق نتــائج هــذه الدراســة مــع نتــائج دراســة (
) التـي Hassan, 2006). كما اتفقـت مـع نتـائج دراسـة (%34التحصیل جاء بالمرتبة الأولى بنسبة (

) یلیه المهارات بنسـبة %44بة (أظهرت أن التحصیل كمتغیر تابع نال القدر الأكبر من الاهتمام بنس
) ، ویلیـــه التحصـــیل المرجـــأ والأســـلوب المعرفـــي بنســـبة %22.4)، ثـــم الاتجاهـــات بنســـبة (23.2%(
ــتعلم والتفكیــر المنطقــي والتفكیــر الهندســي 1.6%( ــم، والتفكیــر الناقــد، وأنمــاط ال ) وأخیــرا عملیــات العل

 ).%0.8وحل المشكلات وقلق الكمبیوتر بنسبة (

ال الرابع: ما مجتمعات الدراسة التي تناولتها رسـائل الماجسـتیر المتخصصـة فـي علـم نتائج السؤ 
 تكنولوجیا التعلیم في الجامعات الأردنیة؟

للإجابة عن هذا السؤال تم تصنیف رسائل الماجستیر عینة الدراسة طبقا لمجتمعات الدراسة 
 ).4التي تناولتها هذه الرسائل كما هو مبین في الجدول (
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) توزیع رسائل الماجستیر المتعلقة بعلم تكنولوجیا التعلیم في الجامعات الأردنیة حسب 4ول (جد
 مجتمع الدراسة وتكراراتها ونسبها المئویة وترتیبها

 الترتیب النسبة المئویة % التكرار مجتمع الدراسة
 3 % 5.99 13 أعضاء هیئة تدریس

 2 % 38.71 84 معلمون

 4 % 4.61 10 مدراء مدارس

 5 % 1.84 4 مشرفین تربویین

 
 طلبة ریاض أطفال

 طلبة المرحلة الأساسیة
 طلبة المرحلة الثانویة

 طلبة الكلیات والجامعات
 طلبة فئة المعاقین

 
3 

54 
26      110  
26 
1 

 
1.38% 

24.88%       50.68 % 
11.98% 
11.98% 
0.46% 

 
 
1 

 6 % 0.92 2 المتخصصون

 7 % 0.46 1 النساء الأردنیات

) أن مجتمعــات الدراســة التــي تناولتهــا الرســائل عینــة الدراســة تمثلــت فــي 4یلاحــظ مــن الجــدول (
)، یلیــه مجتمــع المعلمــین %50.69جــاء مجتمــع الطلبــة بالمرتبــة الأولــى بنســبة ( إذْ حــد عشــر صــنفا، أ

ي )، یلیــه مــدیر %5.99)، ثــم مجتمــع أعضــاء هیئــة التــدریس فــي الجامعــات بنســبة (%38.71بنســبة (
). ویلاحـظ أن مجتمـع الطلبـة هـم %1.84)، ثم المشـرفین التربـویین بنسـبة (%4.61المدارس بنسبة (

بلغـــت نســـبة  فقـــدالأكثـــر اســـتحواذا علـــى اهتمـــام الرســـائل الجامعیـــة المتعلقـــة بعلـــم تكنولوجیـــا التعلـــیم، 
الطلبـة هـم ). وقـد یعـزى ذلـك إلـى أن %50.68الرسائل التي اتخذت مـن الطلبـة مجتمعـا دراسـیا لهـا (

محور العملیة التعلیمیة. ولـدى مطالعـة النسـب المتعلقـة بالطلبـة فـي المراحـل التعلیمیـة المختلفـة، نجـد 
) %11.98) علـــى نســـب طلبــــة المرحلـــة الثانویــــة (%24.88تفـــوق نســـبة طلبــــة المرحلـــة الأساســــیة (

ة المرحلـــة )، وقـــد یعـــود تفـــوق نســـبة طلبـــ%1.38) وریـــاض الأطفـــال (%11.98والمرحلـــة الجامعیـــة (
لـى إ الأساسیة إلى الامتداد الزمني الذي تمثله هذه المرحلة (من الصف الأول إلى الصف العاشـر)، و 
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ـــرة مـــن الطلبـــة  ـــة بالمراحـــل الأخـــرى، كمـــا أن النســـبة الكبی ـــة هـــذه المرحلـــة مقارن ـــرة لطلب الأعـــداد الكبی
 الباحثین في الدراسات العلیا من المعلمین الذین یدرسون هذه المرحلة. 

وقد یعود السبب في قلة الدراسات التي تناولت طلبة ریاض الأطفال إلى أن غالبیة العاملین في 
ریــاض الأطفــال مــن غیــر حــاملي الشــهادات الجامعیــة، والــذین هــم لیســوا طلابــا فــي بــرامج الدراســات 

)،  Al-Nabhan, 1998العلیــا، ممــا یــؤدي إلــى قلــة الدراســات التربویــة المتعلقــة بتلــك المجتمعــات (
كمـا یعـزى السـبب إلـى صـعوبة جمـع البیانـات، إذ إن معظـم البـاحثین اعتـادوا جمـع بیانـاتهم باســتخدام 
الاســــتبانات والاختبــــارات، وهــــي أدوات قــــد لا تناســــب مســــتوى الطلبــــة فــــي مرحلــــة ریــــاض الأطفــــال، 

د أسـلوب والإجراءات الملائمة للبحث في هذه المرحلة قد تكون عن طریق البحوث النوعیة التـي تعتمـ
الملاحظة والمقابلة وسجلات المعلمین، وینبغي على الباحثین الاهتمام بهذه المرحلة، إذ تعد الأطفـال 

 للمراحل اللاحقة.

أما قلة تطبیـق دراسـات وبحـوث تكنولوجیـا التعلـیم علـى الطلبـة المعـاقین، فقـد یعـود إلـى صـعوبة 
ولوجیا التعلیم، وأنها تقع غالبا ضمن بـرامج تطبیق هذه الدراسات من قبل الطلبة الباحثین في علم تكن

 التربیة الخاصة.

) التـي Al-Omari & Nawafleh, 2011وقـد اتفقـت نتیجـة هـذه الدراسـة مـع نتـائج دراسـة (
)، یلیهـــــا المعلــــم بنســـــبة %72بــــرز الفئـــــات المســــتهدفة بالبحــــث كانـــــت الطلبــــة بنســــبة (أأظهــــرت أن 

)20.2%.( 

لبحــــث المســــتخدمة فـــي رســــائل الماجســـتیر المتعلقــــة بعلــــم نتـــائج الســــؤال الخـــامس: مــــا منـــاهج ا
 تكنولوجیا التعلیم في الجامعات الأردنیة؟

للإجابة عن هذا السؤال تم تصنیف الرسائل الجامعیة عینة الدراسة إلى ثلاثة أصناف، وذلك 
 ) یبین ذلك:5حسب منهج البحث المستخدم في كل منها. والجدول (
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 ستخدمة في رسائل الماجستیر) مناهج البحث الم5جدول (

 المتعلقة بعلم تكنولوجیا التعلیم وتكراراتها ونسبها المئویة وترتیبها 

 الترتیب النسبة المئویة % التكرار منهج البحث

 1 %61.29 133 الوصفي

 2 %38.24 83 التجریبي وشبه التجریبي

 3 %0.46 1 دراسة حالة

المســتخدمة فــي رســائل الماجســتیر المتعلقــة بعلــم ) أن البحــوث الوصــفیة 5یلاحــظ مــن الجــدول (
ــــى،  ــــیم فــــي الجامعــــات الأردنیــــة جــــاءت بالمرتبــــة الأول بلغــــت نســــبة هــــذه الرســــائل  إذْ تكنولوجیــــا التعل

) مـــن مجمـــوع رســـائل عینـــة الدراســـة. وجـــاءت البحـــوث التجریبیـــة وشـــبه التجریبیـــة بالمرتبـــة 60.9%(
لرســــائل التــــي اعتمــــدت علــــى المــــنهج التجریبــــي الثانیــــة بعــــد البحــــوث الوصــــفیة حیــــث بلغــــت نســــبة ا

) من مجموع الرسائل عینة الدراسـة.  أمـا أنـواع بحـوث الأخـرى فیبـدو أنهـا لـم تحـظ باهتمـام 38.6%(
) مـــن مجمـــع %0.46لـــم تـــزد نســـبة الرســـائل التــي اعتمـــدت دراســـة الحالـــة عـــن ( إذْ الطلبــة البـــاحثین، 

 الرسائل عینة الدراسة.

الكبیــر بــالبحوث الوصــفیة مــن قبــل الطلبــة البــاحثین المتخصصــین فــي ویعــزو الباحــث الاهتمــام 
علم تكنولوجیا التعلیم في جامعتي الیرموك والأردنیـة إلـى المیـزات التـي تتمتـع بهـا هـذه البحـوث، فهـي 
مقارنــة بــالبحوث الأخــرى ســهلة التطبیــق وبســیطة الإجــراءات، كمــا أنهــا متاحــة فــي كثیــر مــن الأحیــان 

إلـــى وقـــت كبیـــر عنـــد تطبیقهـــا. أمـــا عـــزوف بعـــض الطلبـــة عـــن القیـــام بـــالبحوث  للجمیـــع، ولا تحتـــاج
التجریبیــة فقــد یعــزى إلــى عــدم تــوافر الظــروف المناســبة أو الأدوات اللازمــة لإجــراء التجــارب البحثیــة 
وتنفیــذها، فــالبحوث التجریبیــة فــي علــم تكنولوجیــا التعلــیم تتطلــب تصــمیم مــواد وبــرامج تعلیمیــة مختلفــة 

مجیــات التعلیمیــة المحوســبة، والمواقـــع والمنــاهج الإلكترونیــة، والحقائــب التعلیمیــة، والوســـائط مثــل البر 
ـــك  المتعـــددة، والألعـــاب التعلیمیـــة، والوســـائل التعلیمیـــة المختلفـــة، وكثیـــر مـــن الطلبـــة البـــاحثین لا یمتل

الطلبــــة المهــــارات الخاصــــة بتصــــمیمها وإنتاجهــــا، كمــــا أن إنتاجهــــا یتطلــــب وقتــــا وجهــــدا كبیــــرین مــــن 
البـــاحثین، بالإضـــافة إلـــى الأعبـــاء المالیـــة. كمـــا أن البحـــوث التجریبیـــة فـــي تكنولوجیـــا التعلـــیم تتطلـــب 
مختبرات حاسوب وانترنت وأجهزة تعلیمیـة مختلفـة قـد لا تتـوافر فـي كثیـر مـن المـدارس بالإضـافة إلـى 
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المتغیـرات التـي مـن وقت كبیر لتطبیق الدراسة. وقد یعود السبب لعدم قـدرة الـبعض علـى ضـبط كافـة 
شــانها التــأثیر فــي نتــائج الدراســة، ممــا جعــل كثیــر مــن الطلبــة البــاحثین ینصــرفون إلــى إجــراء البحــوث 

 الوصفیة بعیدا عن تعقیدات البحوث التجریبیة. 

) التـي أظهـرت أن البحـوث Al-Rawadieh, 2011وتتفق نتائج هذه الدراسة مع نتائج دراسة (
اســــتخداما فــــي الرســــائل الجامعیــــة المتخصصــــة فــــي حقــــل الدراســــات الوصـــفیة هــــي البحــــوث الأكثــــر 

)، %31.94)، تلیهــا البحــوث التجریبیــة بنســبة (%67.54الاجتماعیــة فــي الجامعــات الأردنیــة بنســبة (
) التــي صــنفت رســائل Alkhan, 1998). كمــا تتفــق مــع نتــائج دراســة (%0.52فالتاریخیــة بنســبة (

عربیـة فـي الجامعـة الأردنیـة طبقـا لمـنهج البحـث المسـتخدم، فجـاءت الماجستیر المتعلقة بتعلیم اللغـة ال
)، %29.41) والبحــــوث التجریبیــــة أو شــــبه التجریبیــــة بنســــبة (%69.61البحــــوث الوصــــفیة بنســــبة (

ـــوالبح ـــوث التاریخیــة بنســــــ ـــق أیضــا نتــائج هـــــــــ). وتتف%0.98بة (ــــــــــ ـــذه الدراســة مـــــــــ ج دراســة ـــــــــع نتائـــــــ
)Al-Nabhan, 1998 التـي أظهـرت أن النسـبة الكبـرى مـن البحـوث الـواردة فـي رسـائل الماجسـتیر (

 كانت وصفیة.

) التـــي أظهـــرت فیمـــا یتعلـــق Hassan, 2006وتختلـــف نتـــائج هـــذه الدراســـة مـــع نتـــائج دراســـة (
لـدوریات والمصـادر بمناهج البحث المستخدمة في بحوث تكنولوجیـا التعلـیم المنشـورة فـي المـؤتمرات وا

)، یلیـه المـنهج الوصـفي %51.52العربیة والأجنبیة أن المنهج التجریبي جاء بالمرتبـة الأولـى بنسـبة (
). كمـا تختلـف نتـائج هـذه الدراسـة مـع %2.28)، یلیه منهج التحلیل البعدي بنسبة (%46.20بنسبة (

لتربیــة العلمیــة حســب مــنهج ) التــي صــنفت البحــوث فــي مجــال ا2011نتــائج دراســة العمــري ونوافلــه (
) ســــببي %16.7) وصــــفیة، (%19.3) تجریبیــــة و(%61.4البحــــث المســــتخدم علــــى النحــــو الآتــــي: (

 & Tsai)  تسـاي وویـن ) تـاریخي. وتختلـف مـع نتـائج دراسـة%0.4) ارتبـاطي، و(%2.2مقـارن، و(

Wen, 2005) تجریبیة. كانت منها 86.9%أن  المنشورة البحوث بأنواع یتعلق فیما التي أظهرت 

 :التوصیات والمقترحات

 بالاعتماد على نتائج هذه الدراسة یوصي الباحث بما یأتي:

تشــجیع طلبـــة الدراســـات العلیـــا علـــى اختیــار الموضـــوعات الحدیثـــة لرســـائلهم، مثـــل: تطبیقـــات  -
والجیــل الثــاني للــتعلم الإلكترونـــي (الــویكي، المــدونات التعلیمیــة، مواقــع التواصـــل  2.0الویــب 
عي)، والخـــرائط الذهنیـــة الإلكترونیـــة، والـــرحلات المعرفیـــة عبـــر الإنترنـــت، والألعـــاب الاجتمـــا
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ـــال ( ـــة، وملفـــات الانجـــاز الإلكترونیـــة، الهـــاتف النق . وتجنـــب )Mobile learningالتعلیمی
 الموضوعات التي تم إشباعها بالبحث. 

علــیم، وذلــك مــن تشــجیع الطالبــات علــى إكمــال دراســاتهن العلیــا وخاصــة فــي علــم تكنولوجیــا الت -
 خلال تذلیل الصعوبات التي تحول دون مواصلة دراستهن.

إجـــراء بحـــوث ودراســـات تهـــتم بـــالمتغیرات التابعـــة التـــي لـــم تنـــل الاهتمـــام بالقـــدر الكـــافي مثـــل  -
ـــات العلـــم،  ـــر الریاضـــي، وعملی ـــد، وحـــل المشـــكلات، والتفكی ـــداعي، والتفكیـــر الناق ـــر الإب التفكی

 وسبة.وتقویم المناهج والبرامج المح

 والتحلیـل التصـمیم تكنولوجیـا التعلـیم المختلفـة: مجـالات فـي طلبة الدراسات العلیا للبحث دعوة -

 الاستخدام.  مرحلة على الاقتصار وعدم ،والتقویم والإدارة والتطویر والإنتاج

الاحتیاجـات  ذوى لخدمـة التعلیمیـة والمـواد البـرامج وإنتـاج تصـمیم كیفیـة لتحدیـد دراسـات إجـراء -
 .التعلیم تكنولوجیا توجهات مع یتماشى بما صةالخا

فئـات المجتمـع  جمیـع باسـتهداف عینتهـا اختیـار عنـد العلمیـة الرسـائل عنایة ضرورة على التأكید -
ومـدیري  التـدریس هیئـة وأعضـاء نیوالمشـرف نیوالمعلمـ الطلبـة: مثـل الدراسـة بموضـوع المـرتبط
 ومختصـي التعلیمیـة، البـرامج ومصـممي ة،والبـرامج المحوسـبة، والمنـاهج الإلكترونیـ المـدارس

الأمــور، وخاصــة طلبــة ریــاض الأطفــال والطلبــة ذوي  وأولیــاء والخبــراء، تكنولوجیــا التعلــیم،
 .الاحتیاجات الخاصة

التجریبیـة، والبحـث  توجیه طلبة الدراسات العلیـا فـي علـم تكنولوجیـا التعلـیم إلـى إجـراء البحـوث -
وإجـراء دراسـات مقارنـة بـین التقنیـات المختلفـة مـن حیـث في متغیـرات التصـمیم داخـل التقنیـة، 
 أثرها في التحصیل وتنمیة التفكیر. 

القیــام بدراســات أخــرى مماثلــة للدراســة الحالیــة لتحلیــل رســائل الماجســتیر فــي علــم تكنولوجیــا  -
التعلـیم للكشــف عـن الجوانــب البحثیــة الأخـرى التــي لـم تكشــف عنهــا هـذه الدراســة مثــل: أدوات 

 المعالجات الإحصائیة، ونتائج الدراسات.  الدراسة،
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 درجة امتلاك أعضاء هیئات تدریس العلوم السیاسیة في الجامعات الأردنیة
 يلكفایات التعلم الإلكترون

 

 *ولید عبدالهادي العویمر 
 **حسن عبداالله العاید
 ***مصطفى عودة جویفل

 ****خالد حامد شنیكات
 ملخص 

جامعات الأردنیـة لكفایـات درجة امتلاك أعضاء هیئات تدریس العلوم السیاسیة في البیان الدراسة هدفت 
لكترونـي فـي أقسـام التعلم الإلكتروني، وذلك من خلال: المحور الأول نظري وهو یتتبع تطور تقنیات الـتعلم الإ

لكترونــي، أمــا المحــور هــم التقنیــات التكنولوجیــة الحدیثــة المســتخدمة فــي عملیــات الــتعلم الإأالعلــوم السیاســیة، و 
معرفتهم  درجةلتعرف  استبیان على أعضاء هیئات تدریس العلوم السیاسیة الثاني فهو میداني من خلال توزیع

 انةاســتب 67تــم توزیــع و ، المــنهج الوصــفي التحلیلــي، واســتخدمت الدراســة وإلمــامهم بكفایــات التعلــیم الالكترونــي
 يتقریبــاً مــن المجمــوع الكلــ  %45 تاً مــن الــذین وزعــت علــیهم ومثلــبــتقری %55تمثــل نســبة  37اســتعید منهــا 

نترنـــت یمكـــن والإ وبوتوصـــلت الدراســـة إلـــى أن الحاســـلمجتمـــع الدراســـة، وقـــد تـــم اســـتخراج صـــدقها وثباتهـــا. 
الاعتماد علیهما بشكل كبیر في عملیة التعلیم لما یتضمنانه من تقنیـات تسـهل علـى المـدرس والطالـب العملیـة 

لكترونـي فقـد سیاسـیة لكفایـات الـتعلم الإالتعلیمیة. أما فیما یتعلق بمدى امتلاك أعضاء هیئـات تـدریس العلـوم ال
درجــة أعلــى مــن المتوســط وتقــع فــي فئــة امـــتلاكهم ب نظــرهمكفایــات مــن وجهــة التوصــلت الدراســة إلــى تــوافر 

 للكفایات بدرجة كبیرة. 
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Capabilities to have an e-learning New Technologies for Professors of 

Political Science in Jordanian Universities 
Abdel Hadi Oweimer 

Hassan A. Ayed Al-Dajah 
Mustafa Jwaifwell 
Khalid H. Shnaikat 

Abstract 
The study aimed at determining the degree of possession of the 

members of the political science teaching staff in the Jordanian universities. 
for the e-learning competencies in the political science departments, and the 
most advanced technological techniques used in the e-learning processes. 
especially the computer and the Interne, through the distribution of a 
questionnaire to members of the teaching staff of political science at the 
Jordanian universities. To identify the degree of knowledge and familiarity 
with e-learning efficiencies. 

 The study used descriptive and analytical approach, to analyze the 
phenomenon under study qualitatively and quantitatively, and through the 
using of the questionnaire tool for collecting information . And (67) 
questionnaires was distributed and only to a nominal sample of (37) was 
restored, of which accounted for almost 55% of those have been distributed 
and accounted for almost 45% of the total study sample,Different statistical 
methods used to deal with them. The study concluded that the computer and 
the Internet could be very much in the process of education because behind 
the techniques that facilitate the teaching staff and student practical and 
make it interesting and attractive to both parties. The study found that the 
degree of knowledge in the Political Science Teaching department in 
Jordanian Universities from their point of view, a moderate degree in 
science excellence of competence to a large extent. 
Keywords: E-Learning, the Internet, Computer, Political Science. 
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 :مقدمةال

لكترونــــي م الإشــــهد العــــالم خــــلال العقــــود الــــثلاث الأخیــــرة تطــــوراً هــــائلاً فــــي مجــــال تقنیــــات الــــتعل
، الانترنـــت)، والتـــي انعكســـت بشـــكل ایجـــابي علـــى معظـــم المراحـــل التعلیمیـــة لـــدى الطلبـــة وب(الحاســـ

والمدرسین. ونتیجة لثورة المعلومات والاتصالات والانفجار المعرفي، وزیادة الطلـب علـى التعلـیم، فـي 
، وتغیر الوسائل التعلیمیة التقلیدیـة ظل زیادة عدد السكان، وإدراكاً للأهمیة المتزایدة للتعلیم في التنمیة

التـــي كانـــت تعتمـــد علـــى المـــدرس لتلقـــین الطلبـــة بشـــكل مباشـــر فـــي القاعـــات التدریســـیة، وتغیـــر دور 
الطالب، من مجـرد متلقـي إلـى مشـارك ایجـابي یعتمـد علـى وسـائل وتقنیـات تكنولوجیـة حدیثـة تسـاعده 

مصــــادر تكنولوجیــــة حدیثــــة فــــي التعلــــیم فــــي التعلــــیم . كــــل هــــذه التحــــدیات، دفعــــت إلــــى الاســــتعانة ب
)Eilyan & Alnajdawi. 1999. p 11.( 

من الأحدث والتطورات السیاسیة والاقتصـادیة والثقافیـة  اً وفي المقابل فإن العالم الیوم یعیش كثیر 
 اً والاجتماعیة والعسكریة، والتي تحتاج إلى كثیر من الدراسة والمتابعة. وقد دفعت هـذه التطـورات كثیـر 

المؤسســات التعلیمیــة فــي العــالم ومنهــا الجامعــات، إلــى تبنــي طــرق ووســائل حدیثــة فــي التــدریس  مــن
 تواكب مجمل التطورات، وتكیف نفسها وفق ظروف العصر وتقنیاته.

ومــع بدایــة ظهــور التقنیــات التكنولوجیــة الحدیثــة كانــت الــدول المتقدمــة ممثلــة بالولایــات المتحــدة 
یــة، وكثیــر مــن دول العــالم الثالــث متقاربــة فــي اســتخدام التقنیــات الحدیثــة الأمریكیــة ودول أوروبــا الغرب

ـــة منـــذ عـــام  بـــإطلاق سلســـلة مـــن الأقمـــار  1974فـــي التعلـــیم. فقـــد بـــدأت الولایـــات المتحـــدة الأمریكی
ـــــة  ATSالصـــــناعیة مـــــن طـــــراز  ـــــاطق النائی ـــــي وجهـــــت للمن ـــــة، والت ـــــات التكنولوجی الخاصـــــة بالتطبیق

ب فـي جامعـة واشـنطن فـي ذلـك الوقـت بـأول تجربـة للتعلـیم عبـر الأقمـار والمعزولة. وقامـت كلیـة الطـ
بین جامعة واشـنطن وعـدد آخـر مـن الجامعـات الأمریكیـة، إحـداها فـي  اً الصناعیة، عندما عقدت اتفاق

ألاسكا، على أن یتلقى طلبة جامعة واشنطن جانباً من تعلیمهم في الجامعات الأخرى، وعند وجـودهم 
انوا یتلقون دروساً بالصوت والصورة من جامعة واشنطن في المواد التي لا یوجـد في هذه الجامعات ك

ــــت الجامعــــات الأخــــرى تبــــث دروســــاً إلــــى جامعــــة واشــــنطن.  أســــاتذة متخصصــــون فیهــــا، كــــذلك كان
)Eulyan & Alnajdawi. 1999. P. 270-272( 
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اسـلة وهـو (فـولكس كذلك الأمر في المملكة المتحدة فقـد تـم إنشـاء مركـز متخصـص للتعلـیم بالمر 
لینــتش) بالإضــافة إلــى برنــامج نظــم المعلومــات فــي الحاســوب، والتــي تمــنح شــهادة البكــالوریوس مــن 
جامعة (فیكتوریا). كـذلك دورات الـدبلوم ودرجـة الماجسـتیر فـي التطـویر الزراعـي الممنوحـة فـي جمیـع 

الـذي تقدمـه الكلیـة الوطنیـة  دول العالم من قبل كلیة (وآي) في جامعة لندن، وبرنـامج تـدریب التقنیـین
ان. ـالمكـــج تقـــدم باســـتخدام التقنیــات الحدیثـــة متجـــاوزةً بعـــد ـــــــــــــكة المتحـــدة. كـــل هــذه البرامــــــــــــــفــي الممل

)Al-Bitar& Al-Skeif. 2003. P11.( 

ـــــوفــــي المقاب ـــــل اســــتطاعت بعــــض دول العالـــــــــــــ ــــث اللحــــاق بركــــب التطــــور ـــــــــــ التقنــــي فــــي م الثال
دول. ففــي الهنــد تــم فــي ــــــــــــــــــیم والتــدریس والتــدریب، وحــدثت نقلــة نوعیــة فــي التعلــیم لــدى هــذه الـــــــــــــالتعل

ث التلفزیـــــوني التعلیمـــــي، والـــــذي اســـــتفادت منـــــه ــــــــــــــــــة للبـــــــــــــــراء أول تجربـــــــــــــــــــــإج 1975/1976عـــــام 
مختلفــة  ع لغــات ـــــــــــــــا البــرامج بأربـــــــــــــت ولایــات، وجهـت إلیهــــــــــــة موزعــة علــى ســـــــــــــقری 2330ي ــــــــــــحوال

)Eulyan & Alnajdawi, 1999. P 272(. 

 1979/1980ســـتخدم القمـــر الفرنســـي الألمـــاني المشـــترك "ســـیمفونى" عـــام اوفـــي ســـاحل العـــاج 
دیمیــة فــي كــل مــن ســاحل العــاج وفرنســا والمانیــا. وقــد اســتهدفت للــربط بــین المعاهــد والجامعــات الأكا

التجربـة نقـل المحاضـرات والمعلومـات والبیانـات ومناقشـة الرسـائل الجامعیـة وتنظـیم النـدوات بالصــوت 
والصــورة معــاً بــین الأســاتذة والطلبــة فــي كــل مــن ســاحل العــاج وفرنســا والمانیــا. وقــد اســتفادت ســاحل 

جربــة، حیــث نقــل الخبــراء والمتخصصــین فــي كــل مــن فرنســا والمانیــا خبــراتهم العــاج كثیــراً مــن هــذه الت
لنظـــرائهم فـــي ســـاحل العـــاج. وفیمـــا بعـــد انضـــمت لهـــذه التجربـــة كـــل مـــن جامعـــة بروكســـیل البلجیكیـــة 

 .)Eulyan & Alnajdawi. 1999. Pp 272-276( وجامعة مونتریال في كندا

صــر والكویــت والأردن. حیــث ظهــر فــي وفــي العــالم العربــي نجــد تجــارب ناجحــة فــي كــل مــن م
مصر مشروع التلفزیون التعلیمي والذي یقدم دروساً لطلبة المدارس. وبدأ الاهتمام بهـذا المشـروع عـام 

عنـــدما قـــام التلفزیـــون المصـــري بتقـــدیم بـــرامج تربویـــة مســـائیة علـــى نطـــاق محـــدود، ثـــم توســـع  1961
المنـاطق التـي یصـلها بـث التلفزیـون لیغطـي جمیـع  1971/1972المشروع بعد ذلك حتى وصـل عـام 

المصـــري. وفـــي الكویـــت أیضـــا بـــدأت وزارة التربیـــة والتعلـــیم الكویتیـــة، نتیجـــة ضـــخامة مقـــررات المـــواد 
ـــدیم دروس تلفزیونیـــة عـــام  ـــة، تق ـــة الثانوی ـــة لخمـــس مراحـــل  1973بالمرحل ـــى أشـــرطه مرئی مســـجلة عل
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مباشرة للطلاب في موضوعات مختلفة ثانویة، ثم توسعت بعد ذلك وقامت ببث دروس تلفزیونیة غیر 
یستقبلها المشاهدون في البیوت والنوادي. والتعلیم باستخدام التلفاز یجمع بین ممیزات الرؤیة البصریة 

یحتـاج إلـى  الـذيوالاستماع معاً، مما یساعد على جذب الانتباه والتركیز، كما أنه یتناسب مع التعلیم 
 .)Makaoi,1993, p77( ةرؤیة عملیة؛ وخاصة التعلیمات المهنی

وعلى الرغم من البدایات المشجعة لعدد من دول العالم الثالث في استخدام بعض تقنیـات الـتعلم 
الالكترونــي، إلا أن هــذه التجــارب الناجحــة تراجعــت كثیــراً فیمــا بعــد، والســبب فــي ذلــك عائــد إلــى أن 

ي والضروري لتوسیع استثماراتها للتقنیات غالبیة الدول النامیة تنقصها البنیة التحتیة، والتأهیل الأساس
الالكترونیـــة الحدیثـــة فـــي میـــدان التعلـــیم، ویتضـــاعف التـــأثیر الســـلبي للفجـــوة الرقمیـــة فـــي ظـــل وجـــود 
اللامساواة بین الأشخاص سواء أكان ذلك في البلد نفسه أو بین بلدان متعددة، وإمكانیة الوصول إلى 

ر التي تواجه دول العالم الثالث تتمحور حول سیادة استخدام مختلف التقنیات الحدیثة. والمشكلة الأكب
نترنـت، وهـي مسـتخدمة فـي من الرسائل المرسلة عبر الإ %90نجلیزیة وهیمنتها على حوالي اللغة الإ

مــن المعلومــات  %85لكترونیــة وفــي الواجهــات التخاطبیــة الأكثــر انتشــاراً، وفــي مــن المواقــع الإ 80%
ـــة المســـتخد ـــورق أو حاســـوبیاً. كـــل هـــذا العلمیـــة والتقنی ـــى شـــكل ملخصـــات ومطبوعـــات علـــى ال مة عل

سیضاعف بلا شك من مشاكل الـدول النامیـة فـي تعاملهـا مـع التقنیـات التكنولوجیـة الحدیثـة باسـتخدام 
 ).Al-Bitar & Al-Skeif. 2003. P 18( لغاتها المحلیة

صا مطالبة بتوطین التقنیـات وبناء على ذلك فإن دول العالم الثالث عموما والدول العربیة خصو 
الحدیثــة، وتأهیــل كوادرهــا الوطنیــة، بحیــث تســتطیع أن تتعامــل مــع تلــك التقنیــات، وتنشــر مــن خلالهــا 
المزید من المعلومات في مختلف العلوم بلغاتهـا المحلیـة، ممـا سیسـاهم فـي الارتقـاء بمسـتوى التـدریس 

 وهذا ما سنلاحظه في متن هذه الدراسة. بأقسام العلوم السیاسیة وفق الطرق والتقنیات الحدیثة.

 :مشكلة الدراسة

 توجد مجموعة من المبررات دفعت الباحثین نحو إجراء هذه الدراسة أهمها: 

ن تســــارعاً كبیــــراً فــــي الآولغایــــة  1991أن العــــالم شــــهد منــــذ انهیــــار الاتحــــاد الســــوفیتي عــــام  .1
محلــي أو الإقلیمــي أو الــدولي، الأحــداث والتطــورات السیاســیة الدولیــة، ســواء علــى المســتوى ال

 وهذه التطورات بحاجة لآلیة لمتابعتها والإلمام بها. وفي مختلف دول وشعوب وقارات العالم.
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إضـــافة إلـــى ذلـــك فقـــد تطـــورت التقنیـــات الالكترونیـــة المســـتخدمة فـــي عملیـــات التعلـــیم عمومـــا  .2
 الماضیة. ةالثلاث عقودالوالتعلیم العالي خصوصا بشكل هائل خلال 

ان فـالإقلیمیـة  أو المحلیـة، التطورات سواء في الأحـداث السیاسـیة الدولیـة أو جل مواكبة أمن  .3
أقسام العلوم السیاسیة (ممثلة بأعضاء هیئات التدریس) مطالبة بمواكبـة تلـك التطـورات ونقلهـا 

وتحلیــــل وفهــــم مهــــارات جدیــــدة تشــــجعهم وتســــاعدهم علــــى متابعــــة ودراســــة للطلبــــة لإكســــابهم 
 . یاسیة بطریقة شیقة وجذابةالتطورات الس

 :سؤال الدراسة

امــتلاك واســتخدام أعضــاء هیئــات تــدریس العلــوم  مــا درجــةوهــو:  يتســاؤل ریســانطلقــت الدراســة مــن  
   العلوم السیاسیة؟مواد السیاسیة في الجامعات الأردنیة كفایات التعلم الإلكتروني في تدریس 

 وقد انبثق منه التساؤلات الفرعیة التالیة: 

ــتعلم الإلكترونــي لــدى أعضــاء هیئــات تــدریس العلــوم السیاســیة فــي مــ -1 ا درجــة تــوافر كفایــات ال
 الجامعات الأردنیة من وجهة نظرهم؟

ــتعلم الإلكترونــي لــدى أعضــاء هیئــات تــدریس العلــوم السیاســیة فــي  -2 مــا درجــة تــوافر كفایــات ال
 لخبرة الوظیفیة؟وا لتدریبیةلدورات ا، االجامعات الأردنیة من وجهة نظرهم تبعاً لأبعاد الكفایات

هــل یختلــف توزیــع درجــة تــوافر كفایــات الــتعلم الإلكترونــي لــدى أعضــاء هیئــات تــدریس العلــوم  -3
 یمتلكونهــا،السیاســیة الــذین یمتلكــون رخصــة قیــادة الحاســوب فــي الجامعــات الأردنیــة عمــن لا 

 من وجهة نظرهم؟

 :الدراسة أهداف

 :وهيداف تسعى الدراسة إلى تحقیق مجموعة من الأه 

توافر كفایات الـتعلم الإلكترونـي لـدى أعضـاء هیئـات تـدریس العلـوم السیاسـیة فـي  معرفة مدى -1
 .الجامعات الأردنیة من وجهة نظرهم
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توافر كفایات التعلم الإلكتروني لدى أعضاء هیئات تدریس العلوم السیاسـیة  مدى الكشف عن -2
 .كفایاتفي الجامعات الأردنیة من وجهة نظرهم تبعاً لأبعاد ال

توافر كفایات التعلم الإلكتروني لدى أعضاء هیئات تـدریس العلـوم  مدىف توزیع ختلاا تحدید -3
 .السیاسیة في الجامعات الأردنیة من وجهة نظرهم تبعاً للدورات التدریبیة

تـوافر كفایـات الـتعلم الإلكترونـي لـدى أعضـاء هیئـات تـدریس العلـوم  مدىف توزیع ختلابیان ا -4
 .جامعات الأردنیة من وجهة نظرهم تبعاً للخبرة الوظیفیةالسیاسیة في ال

ـــع  توضـــیح -5 ـــوم  مـــدىتوزی ـــدریس العل ـــي لـــدى أعضـــاء هیئـــات ت ـــتعلم الإلكترون ـــوافر كفایـــات ال ت
 یمتلكونهــا،السیاســیة الــذین یمتلكــون رخصــة قیــادة الحاســوب فــي الجامعــات الأردنیــة عمــن لا 

 .من وجهة نظرهم

 :أهمیة الدراسة

مـــع هـــذه ة دراســـهـــذه ال وهـــي مواكبـــةالأولـــى علمیـــة.  إلـــى قســـمین:الدراســـة  أهمیـــة هـــذه تنقســـم 
الحدیثة والتي تسعى إلـى تطـویر توظیـف التقنیـات التكنولوجیـة الحدیثـة فـي خدمـة التعلـیم،  الاتجاهات

والتـــي یمكـــن أن یســـتفید منهـــا المســـئولون فـــي الجامعـــات الأردنیـــة خصوصـــا والعربیـــة عمومـــا، لحـــل 
، قلیدیــة فــي الوســائل التعلیمیــة لكافــة الأقســام خصوصــاً أقســام العلــوم السیاســیةمشــكلات التخلــف والت

 . وتشكل إضافة علمیة متواضعة في هذا الحقل وخصوصا في مجال تدریس العلوم السیاسة

أما الأهمیة الأخـرى فهـي العملیـة حیـث یسـعى البـاحثون إلـى أن یُسـهم بحـثهم الحـالي فـي تزویـد 
تخصــص العلــوم السیاســیة بأفكــار لتوظیــف التقنیــات التكنولوجیــة الحدیثــة المســؤولین وواضــعي منــاهج 

في تدریس مساقات العلوم السیاسیة. بالإضافة إلى توجیـه ودفـع المؤسسـات التعلیمـة سـواء الجامعـات 
أو المعاهد العلمیة التي تُدرّس تخصص العلوم السیاسیة، للاستفادة من التقنیـات التكنولوجیـة الحدیثـة 

خبــرات ومهــارات فنیــة، قــد تســاعدهم علــى متابعــة كثیــر مــن التطــورات الطلبــة وإكســابهم  فــي تــدریس
السیاســـیة العالمیــــة، وتوظیفهــــا فــــي العملیـــة التدریســــیة. والابتعــــاد عــــن الوســـائل التقلیدیــــة فــــي التعلــــیم 

 .العلوم السیاسیةوالتدریس 
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 :منهج الدراسة

مــن خــلال وصــف وتتبــع تطــور الوســائل  المــنهج الوصــفي التحلیلــي، وذلــك اســتخدمت الدراســة: 
التعلیمیة المستخدمة في أقسام العلوم السیاسیة منذ القدم وتحلیل مدى فعالیة هذه الوسائل في العملیة 
التعلیمیة. بالإضافة إلى وصف ما أنتجته المؤسسـات التقنیـة فـي مجـال التقنیـات التكنولوجیـة الحدیثـة 

 وتحلیــل آلیـة الاســتفادة منهـا فــي تـدریس العلــوم السیاســیة. والانترنـت، وبوالتعریـف بهــا خاصـة الحاســ
اسـتخدام واسـالیب إحصـائیة مناسـبة تحلیـل الكمـي، وذلـك مـن خـلال ال الوصفي علـى المنهجكما یقوم 

منهـــا معامـــل كرونبـــاخ اولفـــا ومعامـــل ارتبـــاط بیرســـون والمتوســـطات الحســـابیة والانحرافـــات المعیاریـــة 
توزیع استبیان علـى أعضـاء هیئـات تـدریس العلـوم كما تم تصمیم  واختبار (كاي) T-TESTواختبار 

السیاسیة في الجامعات الأردنیة، یتضمن مجموعة من الأسئلة لمعرفة مدى كفایات التعلم الالكتروني 
جــل الحصــول علــى بیانــات أ. وذلــك مــن تــم الاعتمــاد علــى الدراســات الســابقة فــي هــذا المجــال لــدیهم

 نات والحصول على النتائج.كمیة، ثم تحلیل هذه البیا

 :الدراسة حدود

فـي الفتـرة مـا بـین  ةاقتصرت الدراسة علـى أسـاتذة أقسـام العلـوم السیاسـیة فـي الجامعـات الأردنیـ 
 ضمن حدود المملكة الأردنیة الهاشمیة. 12/2014و  9/2013شهر 

 :الدراسة محددات

تیــــار العینــــة، والمعالجــــات تتحـــدد نتــــائج الدراســــة وفــــق صــــدق وثبــــات أداة الدراســــة، وطریقــــة اخ
 الإحصائیة المستخدمة.

  :مصطلحات الدراسة: التعریفات الإجرائیة

یعـــرف التعلـــیم الالكترونـــي بأنـــه تعلـــیم الطلبـــة مـــن خـــلال وســـائط الكترونیـــة  :الـــتعلم الالكترونـــي
والأقـراص  Local area network )(LANمتنوعـة تشـمل الحاسـوب والانترنـت والشـبكات المحلیـة 

)، باعتمـاد مبـدأ الـتعلم الـذاتي أو بمسـاعدة Data Showة أو المرنة وجهاز عرض البیانـات (المدمج
 المعلم. 
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وفي المفهوم الحدیث أصبحت كلمة تكنولوجي تعني علم تطبیق المعرفة في الأغراض التعلیمیة 
 )Shunak & Bani-Domi, 2010, p. 244(بطریقة منظمة. 

یم. فقـــد عرفتهـــا منظمـــة الیونســـكو بأنهـــا " منحـــى نظـــامي وقـــد تعـــددت تعریفـــات تكنولوجیـــا التعلـــ
لتصــمیم العملیــة وتنفیــذها وتقویمهــا ككــل، وذلــك تبعــاً لأهــداف محــددة نابعــة مــن نتــائج الأبحــاث فــي 
مجال التعلیم، والاتصال البشري، ومستخدمي المـوارد البشـریة وغیـر البشـریة مـن اجـل إكسـاب التعلـیم 

 .)Hilah. 2014. P 26(إلى تعلیم أفضل، وأكثر فعالیة  مزیداً من الفعالیة أي الوصول 

وســـنعتمد التعریـــف الأتـــي للتعلـــیم الالكترونـــي لاشـــتماله علـــى عناصـــر الـــتعلم الالكترونـــي، فهـــو 
استعمال التقنیة والوسائل التكنولوجیة في التعلیم وتسخیرها لتعلم الطالب ذاتیـاً وجماعیـاً وجعلـه محـور 

ت المسـتخدمة للعـرض داخـل الصـف الدراسـي مـن وسـائط متعـددة وأجهــزة المحاضـرة، بـدءا مـن التقنیـا
ــیم: كالمدرســة الذكیــة والصــفوف الافتراضــیة  إلكترونیــة، وانتهــاء بــالخروج عــن المكونــات المادیــة للتعل
التـــي مــــن خلالهــــا یــــتم التفاعــــل بــــین أفــــراد العملیــــة التعلیمیــــة عبــــر شــــبكة الإنترنــــت وتقنیــــات الفیــــدیو 

ــاءً ع ــتعلم التفــاعلي. بن ــتعلم الإلكترونــي یــتم فــي ثــلاث بیئــات مختلفــة وهــي ال لــى هــذا التعریــف فــإن ال
 ).(Al-Wadi. 2012. P 17الشبكي المباشر، التعلم الشبكي المتمازج والتعلم الشبكي المساند. 

ـــتعــرف الكفای كفایــات الــتعلم الإلكترونــي:   ـــة بأنهـــــــــ ـــا المعرفــة أو المهــــــــــ ـــأو الاتج ارةــــــــــ اه بمــا ــــــــــ
ــــــیمكـــــن الف ــــــرد مـــــن أداء مهمــــــــــــ ــــــة أو وظیفـــــة بمســــــــ ـــــة وفـــــق معـــــاییر محـــــــــــ . ددةـــــــــــــــــتوى مـــــن الفاعلی

McCarthy & Anderson. 2000. P. 281)( 

تهـا التـي تمثـل الدرجـة التـي تقیسـها أداة الدراسـة علـى فقراوتعرف إجرائیاً في هـذه الدراسـة، بأنهـا 
 مجموعة المعارف والمهارات المتضمنة وفق محاورها لأغراض تعلمیه وتعلیمیة. 

ســــوف تســــتخدم مصــــطلح الــــتعلم  إن هــــذه الدراســــةمــــن خــــلال التعریفــــات الســــابقة یمكــــن القــــول 
الممكنــة التــي یــتم بواســطتها  لكترونــي للإشــارة إلــى بعــض أنــواع الآلات والأجهــزة الحدیثــة والوســائلالإ

أو تقــدیم المعلومــات، مــن خــلال التعلــیم والتــدریب. وســوف تقتصــر هــذه الدراســة علــى تنــاول  عــرض
والانترنــت، والتــي تــؤثر فــي  وبنــوعین فقــط مــن التقنیــات الحدیثــة المســتخدمة فــي التعلــیم وهــو الحاســ

ا عملیــة فــي المــدرّس والطالــب والمــادة العلمیــة والبیئــة التــي تــتم فیهــأركــان العملیــة التعلیمیــة المتمثلــة 
 التعلم المقصودة.  
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 :مصادر المعلومات

الدراسة على مصدرین أساسیین للحصول على المعلومات، المصدر الأول هو الكتب  اعتمدت 
والــدوریات ومختلــف الأدبیــات النظریــة التــي تناولــت الوســائل التعلیمیــة المســتخدمة فــي تــدریس العلــوم 

التقنیات التكنولوجیة الحدیثة في تدریس طلبـة العلـوم  السیاسیة منذ القدم عبر تسلسل تاریخي، وأهمیة
السیاسیة. أمـا الشـق المیـداني (وهـو الأسـاس والعمـود الفقـري لهـذه الدراسـة) فسـتكون معلوماتـه مسـتقاة 

 من مدرسي العلوم السیاسیة في الجامعات الأردنیة بشكل مباشر. 

 :الإطار النظري للدراسة

 :وسائل تدریس العلوم السیاسیةي ل: التطور التاریخالجانب الأول

تعـددت وتنوعـت وسـائل تــدریس العلـوم السیاسـیة عبــر مراحـل زمنیـة طویلــة، بـدأت منـذ العصــور 
القدیمــة (الفرعونیــة والهندیــة والصــینیة) مــروراً بالعصــر الیونــاني، ومــن ثــم الرومــاني، وفتــرة العصــور 

لــى الوقــت الــراهن. وخــلال هــذه الوســطى، ومــن بعــدها عصــر النهضــة، ثــم العصــر الحــدیث، وصــولاً إ
المراحل الزمنیة الطویلة، شهد العالم تغیرات وتطورات سیاسیة عدیدة، دفعت مدرسيّ العلوم السیاسـیة 
إلى تغییر أسالیب وطرق دراستهم، لیتمكنوا من مواكبة مختلف التطورات العالمیـة. ومـن ابـرز وأشـهر 

 هذه الأسالیب عبر التاریخ:

ســاد هــذا الأســلوب خــلال فتــرة العصــور القدیمــة والعصــر الیونــاني والرومــاني  :أولا: أســلوب التلقــین
والعصور الوسطى. واعتمد هذا الأسلوب علـى قیـام الكهنـة(المعلمون فـي ذلـك الزمـان) فـي ظـل 
الحضارات المصریة والهندیة والصینیة، بتلقین الأفراد مجموعة من الطقوس الدینیة التـي تحمـل 

أساسـها الـولاء والطاعـة والخضـوع للحـاكم، والـذي لا یجـوز مخالفتـه أو  في طیاتها بذور سیاسیة
الخــروج علیــه، لأنــه ظــل االله علــى الأرض كمــا یــدعون. فخــلال هــذه المرحلــة وجــد فــي مصــر 
القدیمة ما یعرف بالنظام الإلهي للحكم، حیث إدعى فرعون أنه الإله، فطبق نظام حكـم مركـزي 

نفــراداً مطلقــاً، وأصــبح هــو الحــاكم الأوحــد الــذي لا الطة شــامل فــي مصــر القدیمــة، فــانفرد بالســ
 .)Shabl. 1974. P 39(یجرؤ أحد على منازعته 
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وانعدمت في عهد الحضارة الفرعونیـة الحریـة والدیمقراطیـة، واسـتبد فرعـون واسـتأثر لنفسـه بـالعلم 
ا أُرِیكُـمْ إِلاَّ مَـا أَرَىٰ وَمَـا قـَالَ فِرْعَـوْنُ مَـ(والمعرفة. ویظهر ذلك في قولـه مخاطبـاً شـعبه فـي قولـه تعـالي 

شَادِ   ).Surah Ghafir: verse 39) (أَهْدِیكُمْ إِلاَّ سَبِیلَ الرَّ

ولــم یختلــف الأمــر كثیــرا فــي الهنــد القدیمــة. فقــد عــرف الهنــود القــدماء نظــام الحكــم الثیــوقراطي، 
هــي، وبالتــالي یجــب والــذي إدعــى الملــك مــن خلالــه بأنــه ظــل االله علــى الأرض وأنــه یحكــم بتفــویض إل

إطاعته طاعة عمیاء ولا یجوز مخالفته أو عصیانه، لان أي مخالفة تعني الاعتـراض علـى الاختیـار 
الإلهي. ونتیجة هیمنة الكهنة القائمین على الدیانة البراهمیـة وتعقیدهم للطقوس الدینیة، أدى ذلك إلى 

 (Al-Asbahi. 2000. P. 673)جهل عامة الناس بكثیر من حقوقهم السیاسیة 

أما الحضارة الصینیة فقد شهدت مزاوجة بین الفكر الدیني الثیوقراطي والفلسفي من خلال أفكار 
مجموعة من المفكرین الـذین عاشـوا فـي العصـور الصـینیة القدیمـة، أمثـال (لاوتـزو) و (كونفوشـیوس) 

صـراً علـى طبقـة الكهنـة وكان التعلیم خلال هـذه المرحلـة مقت .وغیرهم ممن كونوا المائة مدرسة فلسفیة
والنخبــة، ممــا أدى إلــى جهــل عامــة النــاس. ولكــن خــلال هــذه المرحلــة تمیــزت الحضــارة الصــینیة فــي 
أواخرهــا بتحــرر التعلــیم عــن ســلطة الدولــة خصوصــا عنــدما دعــا المفكــر الصــیني (كونفوشــیوس) إلــى 

ــیم مــن  ــتعلم والإطــلاع علــى جــل القضــاء علــى الفــوارق الطبقیــة. وهــذا مكّــن الأفــراد مــن أنشــر التعل ال
 الفلسـفات الفكریــة مــن خـلال المائــة مدرســة فلســفیة والتـي وجــدت فــي الصــین القدیمـة كمــا ذكرنــا ســابقا

)Roban. 2004. P. 62-117(. 

وفي العهد الیوناني كانت عملیـة تلقـین الأفكـار السیاسـیة تـتم علـى یـد نخبـة مـن المفكـرین أمثـال 
، والـذین كــانوا یعلمــون النـاس الفلســفة السیاسـیة والمثالیــة فــي سـقراط وأفلاطــون وأرسـطو والسفســطائیین

مــدارس خاصــة بهــم، مثــل أكادیمیــة أفلاطــون للفلســفة. كــذلك السفســطائیین كــانوا یعطــون دروســا فــي 
مختلـــف العلـــوم ومنهـــا العلـــوم السیاســـیة فـــي الطرقـــات. وتـــم فـــي العصـــر الیونـــاني العمـــل علـــى تلقـــین 

ــــة ــــل دول ــــة، حكــــم الفیلســــوف،  موضــــوعات سیاســــیة محــــددة مث ــــة الفاضــــلة، الجمهوری ــــة، المدین المدین
 . (Sabine. 2010. P 35) الأخلاق، المنطق، الحریة، العدالة

وفـــي العصــــر الرومــــاني كــــان التلقــــین ســــائداً بشــــكل كبیــــر، وذلــــك لانشــــغال الرومــــان بــــالحروب 
نونیـة. فـتم إخضـاع جمیـع الخارجیة، لذلك دفعوا أبنائهم لدراسة مختلف القضایا السیاسیة من ناحیة قا

الظــواهر السیاســیة إلــى النمــاذج الدســتوریة القانونیــة، والتــي ركــزت علــى الدولــة والحكومــات وأشــكالها، 
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ــــــدول والحكومــــــات ومؤسس ــــــة أفعــــــال هــــــذه ال ـــــــومــــــدى مطابق ـــــــاتها ومــــــدى قانونیتهــــــا ودستوریتهــــــــــ ا ـــــــــــــ
)Muhanna. 2001. p16.(.(   

السیاسیة تركز على مدى دستوریة أو غیر دستوریة الحكومات، وقـاد ذلـك وأصبحت دراسة علم 
فیما بعد إلى بروز المنهج القانوني في دراسة علم السیاسیة، إذ لم تعر اهتماماً لما هو أبعد مـن ذلـك 

 ).Al-Monouf. 1985. p. 22( في الظواهر الدستوریة

ــاً: أســلوب الحــوار والنقــاش.  ظهــر هــذا الأســلوب منــذ أواخــر القــرن التاســع عشــر، متــأثرا بــالثورة  ثانی
الصــناعیة، وبالتقــدم العلمــي والمعرفــي فــي الحقــول الاجتماعیــة والإنســانیة. حیــث بــدأ الاهتمــام 
بدراسة علم النفس وعلـم الاجتمـاع وعلـم الإنسـان، وتـأثیر سـلوك الإنسـان فـي العملیـة السیاسـیة. 

ــــــــــم السیاســــــــــــــــــوبالتــــالي لــــم یعــــد عل ي، وتــــم التركیــــز علــــى ــــــــــــــیة مقتصــــراً علــــى المــــنهج القانونــــــــ
یل ــــــــــــیاسیة، وتشكــــــــــة الســــــــــــــي للدعایـــــــــــر النفســـــــــــــابق، كالأثــــــــــــموضوعات كانت مغفلة في الس

ــــى التفاعــــل بــــین مجموع ـــــــــــالــــرأي العــــام اعتمــــاداً عل ـــــة مــــن العوامــــل المؤثـــ ـــــرة فــــي اتجاهــــــ ات ـــــــ
 (Al-Qasabi. 2006. P 16) .المواطنین

بنــاء علــى ذلــك أصــبح ســلوك الإنســان هــو موضــوع البحــث الأساســي، والــذي یمكــن إخضــاعه 
للملاحظــة والتجربــة والقیــاس، مــن خــلال دراســة مشــاعر الإنســان وتصــرفاته وتفاعلاتــه. ویعتمــد هــذا 

تهیئـــة الموقـــف التعلیمـــي، وتزویـــد المـــتعلم بمثیـــرات تدفعـــه للاســـتجابة، ثـــم تعـــزز هـــذه  الأســـلوب علـــى
 ). (David, Easton. 1953. P. 325 ههر الاستجابة. ولتعزیز هذه المبادئ ظهر التعلیم المبرمج وازد

إن الأســـاس فـــي دراســـة العلـــوم السیاســـیة وفـــق هـــذا الأســـلوب، قـــائم علـــى  :ثالثـــاً: الأســـلوب التجریبـــي
تخطـــــیط والدراســـــة بوســـــائل علمیـــــة تجریبیـــــة عقلیـــــة مســـــتعینة بمـــــا أحدثتـــــه الثـــــورة الصـــــناعیة ال

والتكنولوجیـــة مـــن أدوات علمیـــة ســـهلت عملیـــة البحـــث والتقصـــي. ونتیجـــة لـــذلك ســـیطر المـــنهج 
العلمــي علــى یــد (أوغســـت كونــت) وغیــره مـــن المفكــرین تجــاه المســـتقبل، والــذي یعتقــد بإمكانیـــة 

نــه یتعــین معالجــة الأحــداث أهر السیاســیة، وبنــاءً علــى ذلــك بــین (كونــت) التحلیــل العلمــي للظــوا
السیاســیة كأشــیاء، ممــا یعنــي إخضــاع كافــة الظــواهر الاجتماعیــة لــنفس منــاهج العلــوم الطبیعیــة 

 .(Sulaiman. 1989. P 45)القائمة على الملاحظة والتجربة والقیاس 
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اریخ المعاصر وهما الحرب العالمیـة الأولـى وخلال القرن العشرین شهد العالم أهم حدثین في الت
. وتعتبر الحرب العالمیة الثانیة أكثـر شـمولیة 1945-1939، والحرب العالمیة الثانیة 1914-1918

من الحرب العالمیة الأولى، وذلك لكلفتها المالیة والبشریة العالیة، حیث شارك في هذه الحرب حوالي 
ملیـــون ســـواء مـــن العســـكریین أو المـــدنیین. وخســـرت  70ملیـــون جنـــدي، وراح ضـــحیتها حـــوالي  100

والبشــریة الــدول الأوروبیــة باعتبارهــا المشــارك الأبــرز فــي هــاتین الحــربین الكثیــر مــن الخســائر المادیــة 
)Salim. 2008. Pp. 284-286.( 

ــــات المتحــــدة  ــــادة الولای ــــي بقی ــــین المعســــكرین الغرب ــــاردة ب ــــك جــــاءت مرحلــــة الحــــرب الب وبعــــد ذل
والشرقي بقیادة الاتحاد السـوفیتي، وامتـدت هـذه المرحلـة منـذ انتهـاء الحـرب العالمیـة الثانیـة الأمریكیة، 

. وشــهد العــالم خــلال هــذه المرحلــة مزیــداً مــن حــروب الاســتنزاف، والتنــافس 1991لغایــة عــام  1945
ذه الاقتصــادي والثقــافي، وتــوازن الرعــب، والتعــایش الســلمي، ومــن ثــم الانفــراج الــدولي. وتــم خــلال هــ

المرحلة استخدام دول العالم الثالث كأدوات في هذه الحرب، كما حصل في أفغانستان وكوبا والحـرب 
ـــن رســـمیا انتهـــاء الاتحـــاد  ـــى أعل ـــاردة حت ـــة والصـــراع العربـــي الإســـرائیلي. واســـتمرت الحـــرب الب الكوری

 ).Salim. 2008. Pp. 284-286(. 1991السوفیتي عام 

ـــة". 1991عـــام وبعـــد انهیـــار الاتحـــاد الســـوفییتي  ، انتشـــرت مقولـــة أن العـــالم أصـــبح "قریـــة كونی
وبــدأت جوانــب العولمــة السیاســیة والاقتصــادیة والاجتماعیــة والثقافیــة بــالنمط الأمریكــي تظهــر وتغــزو 

ـــالعــالم بقــوة خــلال عقــد التســعینیات مــن القــرن العشــرین، وس رعان مــا بــرز اتجاهــان أساســیان فــي ــــــــــــــ
مالي الذي أصبح بدون منـافس ـــــــــــــــــجاه أوروبي یستند إلى فاعلیة قوانین النظام الرأسمسار العولمة. ات

ـــبعــد أن أزیحــت مــن أمامــه المنظومــة الاشــتراكیة، وبالتــالي انفــتح المج ال لــه للســیادة علــى المجتمــع ـــــــــ
یــق، بــدأ منــذ الثــورات البشــري فــي القــرن الجدیــد. ولهــذا الاتجــاه تــراث فكــري واقتصــادي واجتمــاعي عر 

البرجوازیــة فــي أوروبــا ومــا تلاهــا مــن ثــورات صــناعیة وتكنولوجیــة ومعلوماتیــة بمراحلهــا المختلفــة. أمــا 
مالیة التي لا تختلـف مـن حیـث الجـوهر عـن ـــــــــالاتجاه الثاني فجسدتها الرأسمالیة الأمریكیة، هذه الرأس

ا ـــــــــــــــــــج بـــــــین طبیعتهـــــــا الاقتصـــــــادیة وبـــــــین الایدولوجیـــــــــــــــــــا مزیــــــــــــــــــــــمالیة الأوروبیـــــــة، إلا أنهـــــــــــــــــــالرأس
 )Bozan. 2007. P 18( كریةــــــــــــوالعس
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، والمتمثلـــة بحشـــد قـــوات دولیـــة 1991ثـــم جـــاءت بعـــد ذلـــك تطـــورات حـــرب الخلـــیج الثانیـــة عـــام 
یل الخارطــة الدولیــة بعـــد تــولي الولایـــات لإخــراج القــوات العراقیـــة مــن الكویــت، وتبـــع ذلــك إعــادة تشـــك

المتحدة قیادة العالم دون منازع. واستمرت الأحداث الدولیـة بالتصـاعد إلـى أن وصـلت إلـى اعتـداءات 
علـى برجـي التجـارة العالمیـة فـي نیویـورك، ومـا تبـع ذلـك مـن حـرب  2001الحادي عشر من سـبتمبر 

لتــي طالـت أنظمــة سیاسـیة عدیــدة فـي العــالم أمریكیـة شـعواء علــى مـا عــرف بـالحرب ضــد الإرهـاب، وا
خصوصــا فــي دول العــالم الثالــث، وأدت إلــى احــتلال دول مــن قبــل القــوات الأمریكیــة كمــا حصــل فــي 

 ).Salem. 2008. p 129( والعراقأفغانستان 

من خلال الاستعراض السابق للعدید من التطورات السیاسیة العالمیة منذ العصر الیونـاني حتـى 
ا مــدى الحاجــة إلــى تطــویر أســالیب التــدریس فــي مختلــف أقســام العلــوم السیاســیة، لدراســة ن، لمســنالآ

التطـورات والأحــداث السیاســیة الدولیــة المتســارعة والكثیفــة والإلمــام بهــا.  فالشــاهد ممــا ســبق أن العــالم 
علـى  یسیر ویتطور بسرعة كبیـرة، لـذلك لا بـد للبـاحثین والدارسـین فـي المجـال السیاسـي مـن الاعتمـاد

 وسائل وطرق جدیدة وحدیثة لمواكبة هذه التطورات. 

 لحدیثة في تدریس العلوم السیاسیةالجانب الثاني: أهمیة التقنیات التكنولوجیة ا

إن المتابع والدارس للأوضاع السیاسیة على المستوى الوطني والإقلیمي والدولي، یجـد أن هنـاك 
وأمام هذا التسـارع ونتیجـة لارتبـاط دول وشـعوب العـالم  تسارعاً كبیراً في كثیر من الأحداث السیاسیة.

مـــع بعضـــها الـــبعض بشـــبكة اتصــــالات ومواصـــلات حدیثـــة جـــداً، والتــــي قربـــت المســـافة بـــین الــــدول 
والشــعوب بشــكل كبیــر، أصــبح لزامــاً علــى دارســي تخصــص العلــوم السیاســیة ســواء أعضــاء الهیئــات 

ـــه التقنیـــ ـــة، اســـتخدام مـــا أفرزت ــــة العصـــریة وتطبیقاتهـــا فـــي المؤسسالتدریســـیة أم الطلب ات التعلیمیـــة ــــــــــ
اعد علـى  تصـمیم بیئـة تعلیمیـة حدیثـة، تعـزز مـن ـــــــــــك سیســـــــــــــللاستفادة منها في التعلیم. وهذا بلا ش

یات العصــریة ادر علـى مواجهــة التحـدــــــــــیل قــــــــــاء جــــــــفـرص الـتعلم الــذاتي لـدى الطلبـة، وتــدفع نحـو بن
ـــــوالانفج ـــــار المعرفــــي الهائـــــــــــ ـــــل، وعلــــى قبــــول المجتمــــع وفهمــــه لتطــــویره وتغییــــره تغییــــراً علمیــــــــــــ اً. ــــــــــــ

)Kassab and Qatishat. 2009. p 102( 
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إن الهــدف مــن تأهیــل طلبــة العلــوم السیاســیة أكادیمیــاً وعملیــاً یتطلــب العنایــة بأســالیب تدریســهم 
إعدادهم كقادة للمستقبل ومحللین سیاسیین، لذلك نحن في هذا المجـال نتعامـل مـع قیـادي المسـتقبل، و 

ولهــذا مــن الضــروري تــوفیر وســائل تعلیمیــة حدیثــة معتمــدة علــى التكنولوجیــا، والتــي تســمح بتتبــع كفــة 
 ). Al-Tobaji. n.d. p17( التطورات الدولیة المتسارعة

ت الحدیثــة فــي تــدریس العلــوم السیاســیة فــي تحقیــق مجموعــة مــن وتســاعد عملیــة اســتخدام التقنیــا
 الأهداف بالنسبة للطلبة لعل أبرزها:

تحســین نوعیــة التعلــیم وزیــادة فعالیتــه، وهــذا التحســین ســوف یــؤدي إلــى حــل مشــكلات ازدحــام  .1
 الفصول وقاعات المحاضرات في بعض مساقات العلوم السیاسیة.

ــــت وإشــــباع حاجــــ إســــتثارة اهتمــــام الطلبــــة  .2 ــــتعلم. فالوســــائل التعلیمیــــة المختلفــــة كالإنترن اتهم لل
التعلیمیــة، تقــدم خبــرات متنوعــة یأخــذ كــل طالــب منهــا مــا یحقــق  والتلفزیــون والنمــاذج والأفــلام

 أهدافه ویثیر اهتمامه.

 تحقق تكنولوجیا التعلیم زیادة المشاركة الإیجابیة للطلاب في العملیة التعلیمیة. .3

على التأمل والتفكیر العلمـي الخـلاق فـي الوصـول إلـى حـل المشـكلات تؤدي إلى تنمیة القدرة  .4
 السیاسیة وترتیب الأفكار وتنظیمها وفق نسق مقبول. 

ـــدة وتعـــدیل ســـلوك الطلبـــة.  .5 ـــة الاتجاهـــات الجدی ـــى تنمی ـــة إل ـــوم الرامی ـــة الی تحقـــق أهـــداف التربی
)Mohamed Hussein et al., 1990, pp. 450-479.( 

 ما یجعلهم مستعدین للتعلم. تزید من خبرة الطلبة م .6

تساعد في مواجهة المشكلات المعاصرة المتسارعة في مختلف دول العالم، وفي جمیع نواحي  .7
 الحیاة . 

توفر للطلبة بدائل وأسالیب تعلیمیة متعددة كالتعلیم المبـرمج، والكمبیـوتر التعلیمـي. وقـد أتـاح   .8
 ذلك للطلبة فرصة التعلم الذاتي. 

 من المواهب، وتجعل الطالب یكتشف في ذاته مواهب كامنة. تعمل على صقل كثیر .9
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كـن للوسـائل التقلیدیـة فـي تساعد على فـتح إمكانیـات جدیـدة للابتكـار، وهـو الشـيء الـذي لا یم .10
 .إمكانیة توظیف التقنیات الحدیثة في الدرس الفلسفي( وغیرهاالكتاب والسبورة  ؛التعلیم

یـات الحدیثـة فـي تـدریس العلـوم السیاسـیة مجموعـة وفي المقابل تُحقق عملیـة اسـتخدام التقن 
 من الأهداف بالنسبة لعضو الهیئة التدریسیة والتي من  أبرزها:

مواجهــة الــنقص فــي أعــداد أعضــاء الهیئــات التدریســیة المــؤهلین علمیــا وتربویــاً، خاصــة ذوي  .1
 الكفاءة باستخدام التقنیات الحدیثة. 

بحیــث یــتم حفــظ كثیــر مــن المعلومــات فــي شــكلیات  تطــویر المنــاهج والكتــب وأســالیب التعلــیم، .2
 مصغرة وأوعیة متعددة.

 مكافحة تراجع تفاعل الطلبة مع مختلف التطورات والقضایا السیاسیة.   .3

التعلیمیـــة وطـــرق تـــدریب أعضـــاء هیئـــات التـــدریس فـــي مجـــالات إعـــداد الأهـــداف والمســـاقات  .4
 .التعلیم المناسبة

 تعتبر الطالب محور العملیة التعلیمیة. مواكبة النظرة التربویة الحدیثة التي .5

مواجهــــة تطــــور فلســــفة التعلــــیم وتغییــــر دور المــــدرس والطالــــب، مــــن خــــلال تطبیــــق المنحــــى  .6
النظامي لعملیة دمج التكنولوجیا في التعلیم، فلـم یعـد دور المعلـم قاصـراً علـى نقـل المعلومـات 

ــــــــــــــــوالتلقــــین، وبالتــــالي أصــــبحت العملیــــة التعلیمیــــة عمل  اركیه بــــین الطالــــب والمــــدرســـــــــــیة تشــ
)Abu Al-Sheikh. 2009. Pp 135-136.( 

ــاءً علــى ذلــك أصــبح مــن الضــروري علــى أعضــاء الهیئــات التدریســیة فــي تخصــص العلــوم  وبن
السیاسیة أن یوجهوا الطلبة، من خلال التقنیـات الحدیثـة التـي تنقـل الأخبـار والمعلومـات بسـرعة كبیـرة 

العصــر بالأســالیب والوســائل الحدیثــة، حتـى یتغلبــوا علــى مــا یــواجههم مــن مشــكلات،  لمتابعـة تحــدیات
 ویدفعوا بالتعلیم لكي یقوم بمسؤولیته في تطویر المجتمع. 
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وممــا ســلف تبــرز الحاجــة لتشــخیص مــا هــو موجــود علــى ارض الواقــع مــن معوقــات، والتــي قــد 
ت لبلــوغ غایتهــا وأهــدافها بشــكل عــام، تــؤدي إلــى إخفــاق عملیــة تــدریس العلــوم السیاســیة فــي الجامعــا

 وهي:

 الأسلوب التقلیدي في تدریس مساقات العلوم السیاسیة. -1

 عدم تجدید معلومات أعضاء هیئات التدریس. -2

 تدني معدلات القبول في أقسام العلوم السیاسیة. -3

السـبورة تتم عملیـة التعلـیم وفـق هـذا الأسـلوب علـى الكتـاب و : الأسلوب التقلیدي في التدریس.  أولاً 
فقــط، دون أي تقنیــة تكنولوجیــة حدیثــة. ووفــق هــذا الطریقــة یــتم توجیــه الطالــب لحفــظ مجموعــة 
كبیـرة مـن المعـارف والمعلومـات مـن مختلـف الكتـب لكـل مـادة فـي العلـوم السیاسـیة، دون النظــر 

ء إلـى الجوانــب الأخـرى للطالــب مـن حیــث الـوعي والفهــم والإدراك والتحلیـل والنقــد والإبـداع، وبنــا
رأي محدد حول موضوعات مجال الدرس والبحـث. فهـذا الأسـلوب یعتمـد علـى التلقـین فقـط، ولا 
یَســمح بــالحوار والنقــاش وتبــادل الــرأي بــین الطالــب مــن جهــة وعضــو هیئــة التــدریس مــن جهــة 
أخــــرى. وذلــــك لان الطالــــب لا یتــــوفر لــــه مصــــادر أخــــرى للمعلومــــات غیــــر التــــي تلقاهــــا أثنــــاء 

یقة تؤدي إلى الجمود والركود في التفكیر وتقتل الإبداع، وتضعف بالتالي المحاضرة. وهذه الطر 
مــن شخصــیة الطالــب. فیتخــرج الطالــب وهــو متــیقن بــان المؤسســة الأكادیمیــة التــي تخــرج منهــا 

 اــــــــــــــة یعیدهــــــــــــى معلومـــات معرفیــــــــــــــم تســـهم فـــي بنـــاء شخصـــیته، وكـــل مـــا هنالـــك أنـــه تلقـــــــــــــــل
 یم حقیقـــيــــــــــــــــــــهم فـــي خلــق تعلـــــــــإن هـــذه الطریقـــة لا تســــــــــــیه فـــــــــــــــــلصــاحبها فـــي الامتحــان. وعل

)Abu Al-Sheikh. 2009. Pp 135-136.( 

ـــــف الأدوات  ـــــذي یتعامـــــل مـــــع مختل ـــــب ال ـــــدریس وجـــــدنا أن الطال ـــــا فـــــي الت ومـــــن خـــــلال تجربتن
هـــو أقـــدر وأنشـــط علـــى الحـــوار والنقـــاش مـــن الطالـــب الـــذي یعتمـــد  التكنولوجیـــة، خصوصـــاً الإنترنـــت،

المنهاج الدراسي الورقي فقط كوسیلة وحیدة  لتلقي المعلومات. فالمادة العلمیـة الورقیـة تعطـي الطالـب 
وجهــة نظــر واحــدة ولا تفــتح لــه المجــال للإطــلاع علــى الآراء الأخــرى، فیبنــي شخصــیته بالتــالي علــى 

 یر قابل للنقاش.  أساس الرأي الواحد الغ



 ينلكفایات التعلم الإلكترو  درجة امتلاك أعضاء هیئات تدریس العلوم السیاسیة في الجامعات الأردنیة
                    فى عودة جویفل، خالد حامد شنیكاتطولید عبدالهادي العویمر، حسن عبداالله العاید، مص                         

 300 

لعـل مـن الأمـور التـي تـدفع إلـى الاسـتمرار فـي  :: عدم تجدید أعضاء هیئات التدریس لمعلوماتهمثانیاً 
التلقین هو عدم تجدید عضو هیئة التدریس لمعلوماته ، وهذا یدفعه للإبقاء على أسلوبه التقلیدي 

حـــداث السیاســیة الدولیـــة فــي التــدریس. فعضـــو هیئــة التـــدریس لا بــد لـــه مــن متابعـــة مجریــات الأ
والداخلیـــة بشـــكل یـــومي، ورصـــد مـــا یســـتجد فـــي السیاســـات العالمیـــة مـــن كتـــب ودوریـــات وأخبـــار 
ــــى النــــدوات والمــــؤتمرات الوطنیــــة والإقلیمیــــة  ومحطــــات فضــــائیة وإنترنــــت وغیرهــــا، بالإضــــافة إل

مـن التفاعـل مـع والدولیة. وهذا الاطلاع والمتابعة الواسعة والمتجددة تُمكن عضـو هیئـة التـدریس 
مختلــف الأحــداث السیاســیة الدولیــة، فیوظــف بالتــالي معلوماتــه الجدیــدة بالبحــث والتقصــي وكتابــة 
التقاریر العلمیة، فیطور نفسه ویزود الطلبة والمكتبة بدراسات وأبحاث علمیة دقیقة تعكـس الواقـع 

 المعاش في العالم. 

لكـل عملیـة مـدخلاتها ومخرجاتهـا، فـإن كانـت  :یةثالثا: تدني معدلات القبول في أقسام العلوم السیاسـ
اءت المخرجـات كـذلك. ومـن هنـا فـإن انخفـاض معـدلات القبـول فـي أقسـام یجابیة جـإالمدخلات 

العلوم السیاسیة في بعض الجامعات العربیة وخصوصـاً الأردن، یعـد مؤشـراً علـى تـدني مسـتوى 
حظه من تراجع لقدرات طلبة أقسام العلوم الطلبة وقدراتهم على التفاعل والتعلم والتجدید. فما نلا

السیاســیة إنمــا هــو عائــد فــي جــزء كبیــر منــه إلــى تــدني معــدلات قبــولهم، وهــذا یــنعكس بــلا شــك 
ـــى التفاعـــل والفهـــم والإدراك الســـریع،  ـــة عل ـــة ككـــل. فتتراجـــع قـــدرات الطلب ـــة التعلیمی ـــى العملی عل

یحـد مـن حماسـه وتفاعلـه بشـكل  ، ممـالتدریس بمسـتویات الطلبـة المتدنیـةفیصطدم عضو هیئة ا
 )http://www.admhec.gov.jo(. كامل مع طلبته ومع المادة العلمیة التي یقدمها

وبناءً على الصـعوبات والمشـاكل السـابقة والتـي تعـاني منهـا غالبیـة أقسـام العلـوم السیاسـیة سـواء 
یة، فإنه لا بد من معالجة هذه المشاكل والحـد منهـا مـن خـلال اسـتخدام في الأردن أو في الدول العرب

أسالیب وتقنیات وطرق حدیثة في التدریس، تسـاعد فـي التغلـب علـى هـذه المشـاكل وتطـور فـي أقسـام 
 العلوم السیاسیة. 

وقبــل التطــرق لبیــان أهــم التقنیــات التكنولوجیــة والتــي یمكــن أن تُســتخدم وتُطبــق فــي أقســام العلــوم 
لسیاسیة، لا بد مـن الإشـارة إلـى أن كافـة الوسـائل التعلیمیـة التكنولوجیـة المسـاندة والتـي سـنتطرق لهـا ا

لاحقــاً، بحاجــة إلــى إعــادة تأهیــل أعضــاء هیئــات التــدریس بأقســام العلــوم السیاســیة خصوصــا، بحیــث 

http://www.admhec.gov.jo/
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ذه التقنیـات فـي یصبحوا أكثر قدرة على التعامل مع هذه التقنیات، وذلك لتحقیق الغایة من استخدام ه
العملیة التعلیمیة، كذلك من أجل تقلیص الفجوة بین ما یدرسه الطالب في الجامعـة والتخصـص وبـین 
الواقــع الــذي یعیشــه خــارج الجامعــة. كــذلك لا بــد مــن التنویــه إلــى أن كافــة الوســائل التكنولوجیــة التــي 

فـه فـي إیصـال المعلومـات سنتطرق لهـا لا تعتبـر بـدیلاً عـن المـدرس، بـل هـي عـون لـه فـي تحقیـق هد
بطریقة أفضل وأكثر اقتصاداً في الجهد والوقت والنفقات. كذلك فـإن تشـجیع أعضـاء هیئـات التـدریس 

ــــالإنترنـــت والحاس اً ـــــــــلطلبـــتهم علـــى اســـتخدام التقنیـــات الحدیثـــة خصوص ــــي فـــي التعلـــــــــــــــــب الآلـــــــــــــ م، ـــــــ
ن الطالـــب ســـیفتح أمامـــه جمیـــع احتمـــالات الحصـــول علـــى المعلومـــات ســـیزید مـــن الأعبـــاء علـــیهم، لأ

ي، وهــذا یعتبــر تحــدیاً علمیــاً جدیــداً للمــدرس، لأنــه ســیدفعه لیكــون ــــــــــــالحدیثــة المرتبطــة بــالمقرر الدراس
 .ةـــــــــــا في عرض معلوماته علـى الطـلاب، ومجـددا بوسـائله التعلیمیـة لمواكبـة التطـورات التقنیــــــــــــــمبدع

) Al-far. 2002. Pp 196-197( 

برز التقنیات التعلیمیة الالكترونیة والتي یمكن أن تُستخدم وتطبـق فـي تـدریس مـواد العلـوم أومن 
 السیاسیة، ما یلي:

یمكــــن القــــول أنــــه منــــذ منتصــــف الخمســــینیات مــــن القــــرن العشــــرین أمكــــن اســــتخدام  :وبأولا: الحاســــ
وذلــك نتیجــة لظهــور الحاســبات الآلیــة الصــغیرة الحجــم والتــي  فــي العملیــة التعلیمیــة، وبالحاســ

یســـهل حملهـــا والـــتحكم فیهـــا، حتـــى تـــم الوصـــول فـــي الوقـــت الـــراهن إلـــى مـــا یعـــرف بالحاســـوب 
الشخصي صـغیر الحجـم، والـذي لا یحتـاج إلـى حیـز مكـاني كبیـر لاسـتخدامه. ویمكـن اسـتخدام 

) وفـي كثیـر مـن المسـاقات السیاسـیة في تدریس (الطلبة سواء بشكل فردي أم جماعي الحاسوب
مــن خـــلال التـــدریب علـــى كتابــة الجمـــل والتقـــاریر والأبحـــاث السیاســیة، وعـــرض صـــور وتقـــاریر 

 ).Kandil. 1999. Pp 257-264( وبیانات

وضـع خطــط إســتراتیجیة عـن طریــق بــرامج معـدة مســبقاً والتــي  الحاســوبكـذلك یمكــن مـن خــلال 
بصــیاغة الإســتراتیجیة بدقــة أكثــر. كــذلك مــن  الحاســوبه یقــوم یــتم تغــذیتها بمعلومــات محــددة، وبــدور 

یمكن تحلیل كثیر من المعلومـات والبیانـات وتحویلهـا إلـى أرقـام ونسـب مئویـة ورسـوم  الحاسوبخلال 
.  كــذلك یمكــن كتابــة الأبحــاث والمقــالات السیاســیة SPSSبیانیــة، عبــر برنــامج التحلیــل الإحصــائي 

سیاســـــیة، والانتخابــــات التشـــــریعیة، وأداء الحكومـــــات علـــــى كافـــــة حــــول الاضـــــطرابات والمظـــــاهرات ال
المســـتویات، وكثیـــر مـــن القضـــایا السیاســـیة ســـواء الداخلیـــة أو الخارجیـــة، وتزویـــدها بالصـــور والرســـوم 



 ينلكفایات التعلم الإلكترو  درجة امتلاك أعضاء هیئات تدریس العلوم السیاسیة في الجامعات الأردنیة
                    فى عودة جویفل، خالد حامد شنیكاتطولید عبدالهادي العویمر، حسن عبداالله العاید، مص                         
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البیانیــة والتــي تعطــي مؤشـــرات أكثــر دقــة ومصـــداقیة عالیــة. كــذلك یمكــن مـــن خــلال توصــیل أجهـــزة 
والفیــدیو والتلفزیــون والــذي فــتح آفاقــا  Overhead Projectorsبــأجهزة الإســقاط العلــوي  الحاســوب

 )Al-Far. 2002. p 42( جدیدة في مجال تكنولوجیا التعلیم والتعلم

ونتیجة للتطورات السیاسیة الهائلة في العالم، والتـي دفعـت كثیـر مـن البـاحثین والمهتمـین لدراسـة 
ى ذلــك إلــى وجــود حجــم كبیــر مــن الإصــدارات هــذه التطــورات وإبــداء آرائهــم وتعلیقــاتهم علیهــا، فقــد أد

الورقیــة بكمیــات هائلــة جــدا، تُعجــز الطلبــة وأعضــاء هیئــات التــدریس عــن حملهــا وتخزینهــا، لــذلك مــع 
یمكـن تسـهیل هـذه العلمیـة مـن خـلال تخـزین المـواد واسـترجاعها بشـكل أیسـر  الحاسوباستخدام تقنیة 

ترجمــة كثیــر مــن المقــالات  الحاســوبن خــلال وأدق مــن المصــادر والمراجــع الورقیــة. كــذلك یمكــن مــ
والأبحــاث والدراســات السیاســیة مــن لغــات متعــددة إلــى لغــة الباحــث، بســرعة ویســر أكثــر عبــر خدمــة 

 )Alian and Al-Najdawi. 1999. P 78(. الترجمة الالكترونیة الموجودة في الحاسبات الآلیة

سیاســیة بعمــل أبحــاث ودراســات حــول إضــافة إلــى ذلــك یمكــن تكلیــف الطلبــة فــي أقســام العلــوم ال
العدید من المواضیع السیاسیة، ومن ثم طباعتها وتخزینها على أقراص مرنة أو ضوئیة. ممـا سـیمكن 
عضــو هیئــة التــدریس مــن قــراءة الأبحــاث بكــل ســهولة ویســر، كونهــا مطبوعــة ولیســت بــالخط الیــدوي، 

ة علــى عضــو هیئــة التــدریس حیــز ممــا ســیوفر علــى المــدرس الوقــت والجهــد، كــذلك تــوفر هــذه العملیــ
 )Al-Far, 2002, p. 63( مكاني كون الأبحاث الورقیة بحاجة إلى مكان لحفظها

). الإنترنــت هــي شــبكة حواســیب تــربط شــبكات wwwثانیــاً: الإنترنــت (الشــبكة العنكبوتیــة المعلومــات 
اك عنـد منتشرة في العالم، حیث یمكن الوصول إلیها بواسطة جهـاز حاسـوب وخـط هـاتف واشـتر 

 )Bassiouni. 1998. P 125( مزود خدمة إنترنت

ـــات  ـــل جـــدا للمســـتندات والملف ـــر وهائ ولشـــبكة الإنترنـــت اســـتخدامات متعـــددة، فهـــي مســـتودع كبی
الإلكترونیة، وتحتوي على نصوص وصور وأصوات ورسوم ومقاطع فیدیو. وبفضل هذه الشبكة التـي 

عـالم إلـى قریــة كونیـة صـغیرة. وهـذه الشــبكة ربطـت دول وشـعوب العـالم مـع بعضــهم الـبعض، تحـول ال
تساعد في إجراء الاتصالات بین الأفراد والمجموعات لتبادل الخبرات المهنیة والتقنیة، كما تساهم في 

 )Dumas. 2009. P 191(. التعلیم عن بعد
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وقــد شــهد مطلــع عقــد التســعینیات مــن القــرن العشــرین تطــوراً كبیــراً وهــائلاً فــي مجــال تكنولوجیــا 
لمعلومـــات والاتصـــالات عبـــر الإنترنـــت، وتضـــاعف الحجـــم الكلـــي للشـــبكة، وظهـــرت بـــرامج التصـــفح ا

دخلـــت شـــركة  1995، وفـــي عـــام 1994) عـــام Net Escapeللإنترنـــت وأهمهـــا برنـــامج الإبحـــار (
. مایكروســــــوفت میــــــدان التنــــــافس وأنتجــــــت برنــــــامج تصــــــفح للأجهــــــزة الشخصــــــیة مكتشــــــف الإنترنــــــت

)Dumas. 2009. P 179( 

بعمــل ثلاثــة ملایــین صــفحة مــن المعلومــات ومــواد الترفیــه  1995ام مســتخدمو الشــبكة عــام وقــ
والإعلانــــات. واســــتثمرت كثیــــر مــــن دول العــــالم هــــذا التطــــور، لرفــــع أدائهــــا وكفاءتهــــا لإدارة مختلــــف 

. القطاعـــات، مـــن خـــلال توظیـــف تكنولوجیـــا المعلومـــات والاتصـــالات فـــي إنجـــاز نشـــاطاتها المختلفـــة
)Alian and Al-Najdawi. 1999. P 220( 

كبر مكتبـة فـي العـالم، حیـث یمكـن أوالناظر والمتأمل أكثر في خدمات الإنترنت یجد أنها تحوي 
إدخال نصوص كاملة إلیها من كتـب ومجـلات جدیـدة. ویبلـغ عـدد الكتـب المدخلـة سـنویاً إلـى الشـبكة 

) صحیفة یومیة 1500تویات () ألف كتاب، عدا المنشورات الحكومیة . وتشمل كذلك مح45حوالي (
) دوریــة تتنــاول مختلــف المجــالات والقطاعــات، إضــافة إلــى 3700تصــدر فــي أمریكــا، إضــافة إلــى( 

نشـاطات النشـر فــي سـائر أنحـاء العــالم، والـذي یشــمل أكثـر مـن ألــف كتـاب یصـدر ســنویاً فـي الیابــان 
 )Dumas. 2009. P 195(. وحدها

أنــه دخــل وتــم توظیفــه بشــكل كبیــر فــي جمیــع القطاعــات واللافــت للانتبــاه فــي موضــوع الإنترنــت 
سواء الحكومیة أو الخاصة، فـلا تكـاد تخلـو أیـة مؤسسـة مـن المؤسسـات حـول العـالم مـن تـوفر خدمـة 

 الإنترنت، بل إنه أصبح جزءاً أساسیا في كثیر من البیوت خصوصاً في الدول المتقدمة.

ســـــتخدام الإنترنـــــت، وذلـــــك لحداثـــــة ومـــــن الملاحـــــظ أن كثیـــــرا مـــــن طلبـــــة الجامعـــــات یفضـــــلون ا
المعلومات التي توفرها للمستفیدین، وسرعة الحصول على المعلومات بوقت وجهـد اقـل بكثیـر ممـا قـد 

 )Dumas. 2009. P 19(. یحتاجه الطالب في أروقة ورفوف المكتبات التقلیدیة

خرى سواء التقنیـة أو إن ما یتمیز به الإنترنت كوسیلة للتعلیم عن غیره من الوسائل التعلیمیة الأ
التقلیدیة هو احتوائه على نصوص بالصوت والصورة والإشارة، والتي یمكن الحصول علیها وتحریرها 

ن هــذه المیــزة هــي أهــم صــفة للإنترنــت، والتــي إواســتخدامها بوقــت وجهــد ونفقــات أقــل. ویمكــن القــول 
 سهلت على الطلبة عملیة التعلم بسرعة كبیرة جداً.
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التي یمكن أن تقدمها شبكة الإنترنت للتخصصات المختلفة وخصوصا  العلوم وتشمل الخدمات 
 السیاسیة ما یلي:

). وهــو أحــد أبــرز الخــدمات التــي یقــدمها الإنترنــت، ویعتبــر مــن E-mailالبریــد الالكترونــي ( .1
أكثــر تطبیقــات الإنترنــت شــیوعاً. حیــث یــم تبــادل الآراء ووجهــات النظــر المختلفــة فــي مجــال 

اسیة وغیرها من المجالات. كـذلك یمكـن للطلبـة بواسـطة الـربط مـع شـبكة الإنترنـت العلوم السی
إرسال الواجبات المنزلیة لمدرسیهم، والرد على استفساراتهم.  ویتمیز البرید الالكتروني بسرعة 
عالیة جدا وتكلفة مالیة محدودة فـي إرسـال البریـد إلـى أي شـخص أو مؤسسـة أو شـركة حـول 

   )Al-Musa. N.D( مع الوسائل التقلیدیة الأخرى العالم، بالمقارنة

). وتسـمى مجموعــات الحــوار أو الأخبـار. وتنــاقش هــذه News Groupمجموعـات النقــاش ( .2
المجموعات قضایا ذات اهتمام مشترك بین الأفـراد والمنظمـین للحـوار. وتسـتخدم هـذه الخدمـة 

فــي مختلــف الحقــول العلمیــة، بــین المهتمــین فــي مختلــف أنحــاء العــالم، لتبــادل وجهــات النظــر 
وفــــي العدیــــد مــــن القضــــایا والمواضــــیع السیاســــیة، وعــــرض وجهــــات النظــــر والتصــــویت علــــى 
القضـــایا السیاســـیة محـــل الحـــوار. وقـــد ســـاهم ذلـــك فـــي اختصـــار المســـافات الجغرافیـــة بشـــكل 

 )Al- gameth, 2003.p7.(كبیر

اء هیئات التـدریس مـن نقـل ). تمكن هذه الخدمة الطلبة وأعضFile Transferنقل الملفات ( .3
الملفات من مكان إلى آخر بوقت وجهد قیاسي. الوصـول إلـى مصـادر المعلومـات والحصـول 
علــى أحــدث البحــوث والإحصــائیات والصــور والأصــوات ولقطــات الفیــدیو الخاصــة بالقضــایا 
السیاســـیة، واســـتخدامها بالعملیـــة التعلیمیـــة. وتـــتم هـــذه العلمیـــة مـــن خـــلال توصـــیل الحاســـوب 

 )Zaghloul. 1997. 47(. لشخصي بحاسوب آخرا

الاشـتراك فـي الـدوریات والمجـلات العلمیـة المتخصصــة فـي المجـالات السیاسـیة، والتـي ترســل  .4
 بدورها للمشتركین المواد العلمیة الكترونیاً. 

الاتصــال التلیفــوني بالصــوت والصــورة بــین المدرســین والطلبــة ســواء داخــل الدولــة أم خارجهــا،  .5
 تم انجازه في الوظائف، والإشراف على الرسائل الجامعیة والأبحاث العلمیة.   ومتابعة ما



 م.2018الثاني،  العدد والثلاثون،  ثلالثا المجلد ، سلسلة العلوم الإنسانیة والاجتماعیة ، مؤتة للبحوث والدراسات

 305 

عــرض الخطــط الدراســیة للطلبــة فــي كــل فصــل، بالإضــافة لمضــمون المنــاهج التعلیمیــة. ممــا  .6
 یسهم في خلق بیئة تعلیمیة مشوقة وممتعة لتعلیم وتعلم الطالب.

تـــدریس بالصـــوت والصـــورة والكتابـــة إمكانیـــة نقـــل المحاضـــرات التـــي یلقیهـــا أعضـــاء هیئـــات ال .7
والرسومات معاً إلى الطلاب فـي أمـاكن تواجـدهم. ویتطلـب ذلـك فقـط تـوفر میكروفـون وكـامیرا 
حاســـوبیة، وتجهیـــز قاعـــة الـــدرس، حیـــث یـــتم تصـــویر المـــدرس أثنـــاء عـــرض المـــادة التعلیمیـــة 

ج عرض الصوت ونقلها عبر شبكة الانترنت، باستخدام برامج العرض المختلفة. ویعتبر برنام
فـي إصـدار وینـدوز للمتصـفح هـو مـن أفضـل طـرق  Microsoft Net Meetingوالصـورة 

عـرض المحاضـرات بالصـوت والصــورة الحیـة مباشـرة، لتنقــل للمتعلمـین المحاضـرات التعلیمیــة 
 )Al- far, 2002, p190( .في أماكن تواجدهم

اســــیة، مثــــل المحاضــــرات حفــــظ وتخــــزین العدیــــد مــــن النشــــاطات العلمیــــة لأقســــام العلــــوم السی .8
ــد آخــر الحصــول علیهــا  والنــدوات، ممــا یتــیح للطالــب الــذي یقطــن فــي أمــاكن بعیــدة أو فــي بل

ــــبســـهولة، فـــلا یحتـــاج الطالـــب أكثـــر مـــن إن ــــزال تلـــك المحاضـــرات، والاطـــلاع علـــى كافـــــــــ ة ــــــــ
ـــنشــاطات القســم العلمیــة باســتخدام الكمبیوت  المتصــل بخــط الهــاتف ر الخــاص بــه مــع المــودمــــــــ

)Al-Salmi.2000. Pp 408-417( 

یمكــن للمــدرس أن یســتغل شــبكة الإنترنــت كطریقــة لإثــراء الــدرس وتعلــیم الطلبــة تقنیــة البحــث  .9
على الشبكة العنكبوتیة، وإرشادهم على المواقع الجادة والتي یمكن أن تغني معارفهم وتكسبهم 

نهم من مشـاركة زملائهـم ومدرسـیهم فـي مناقشـة مهارات ثقافیة ومعرفیة واجتماعیة جدیدة، تمك
العدید من القضایا والتباحث حولها، والذي یؤدي إلى تبادل الخبرات التعلیمیـة وتعمیمهـا، ممـا 

 قد یعطي الطالب ثقة أكبر بنفسه.

تشـجیع الطلبــة علـى إنتــاج ونشـر صــفحات خاصـة أو جماعیــة (كمجلـة لقســم العلـوم السیاســیة  .10
. ترنــت، كــذلك إنشــاء مــدونات خاصــة بهــم تحــوي مــواد وقضــایا سیاســیةمــثلاً) علــى شــبكة الإن

)Abdel Hadi.1995. P 135( 

هــذا عــلاوة علــى إمكانیــة الإحاطــة بتكنولوجیــا الاتصــالات المتقدمــة للتواصــل مــع الآخــرین،   .11
والتـــي یمكـــن أن توفرهـــا لهـــم شـــبكة الإنترنـــت، وذلـــك مـــن خـــلال اشـــتراك الطالـــب كعضـــو فـــي 

لمتنوعــــة والمنتشــــرة فــــي خــــدمات الانترنــــت، والتــــي تشــــاركه الاهتمامــــات الجماعــــات النشــــطة ا
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والمیول العلمیـة والثقافیـة، والـذي ینمـي شخصـیة الطالـب، ویجعلـه أكثـر اقتناعـاً بأهمیـة العمـل 
الجمــاعي، للوصــول إلــى تحلیــل وتوظیــف جیــد للمعلومــات الدراســیة النظریــة التــي تلقاهــا فــي 

 )Al-Far. 2002. Pp 191-192(. الغرف الصفیة

 –لكترونیـة ذات المحتـوى السیاسـي ویحتـوي شـبكة الإنترنـت علـى مجموعـة كبیـرة مـن المواقـع الإ
التطبیقــي، والتــي تســهم بــلا شــك فــي إثــراء العملیــة التعلیمیــة، مــن خــلال تعامــل المدرســین والطلبــة مــع 

نـب السیاسـیة للـدول هذه المواقع، فتتیح لهم فرصة البحث المباشر في تلك المواقع حول مختلف الجوا
المتقدمة والنامیة والمنظمات الإقلیمیة والدولیة. كذلك تضم الشبكة العنكبوتیة مجموعة كبیـرة جـدا مـن 
المواقع السیاسیة والتي یمكن أن توفر للطلبة والمدرسین حجمـاً هـائلاً ومتطـوراً مـن المعلومـات، والتـي 

فید انتقـاء واختیـار المعلومـة الأكثـر نفعـاً لدراسـته. غیّرت مفهوم التعلیم التقلیدي، وأصبح بإمكان المست
التعلـیم عـن  آخر في التعلیم ألا وهـو ) أصبح هناك بعدٌ (internetوبانتشار شبكة الحاسبات الدولیة (

في الكثیر من الجامعات الأمریكیـة  حیث أصبح لزاما على أعضاء هیئات التدریس والطلبة مثلاً بعد. 
) لكـل  (home pageفیقوم عضـو هیئـة التـدریس ببنـاء صـفحة (الإنترنت، التعامل عن طریق شبكة 

ات المحاضــرات مجهــزه تلقائیــا بــأجهزة الإســقاط، بالإضــافة لوجــود حاســب وقاعــمــادة یقــوم بتدریســها. 
 الإنترنــت، والمطلــوب مــن المــدرس داخــل قاعــة المحاضــرات الــدخول علــى الصــفحة متصــل بشــبكة

على الصفحات  عداد التمارین والمشاریع والواجباتإویتم أیضا ن خلالها. الخاصة بالمادة والتدریس م
 /أي استفسـار الـرد علـى غیاب/درجـات/ حضـور/( الخاصة بكل مادة، بالإضافة إلى متابعـة الطـلاب

 . من خلال هذه الصفحات الخ )..

http://www.khayma.com/education-technology/Article6.htm.Al-Mahdi. N.D 

مــن خــلال تتبــع أهــم الدراســات والمصــادر والمراجــع التــي  :الدراســات الســابقةالجانــب الثالــث 
 تناولت موضوع تكنولوجیا التعلیم، وجدنا ما یلي:  

  الدراسات العربیة

ـــتعلم الالكترونـــي فـــي التـــدریس". هـــدفت الدراســـة ان: ") بعنـــو 2009( دراســـة الكنعـــان  - اســـتخدام ال
استقصــاء فاعلیــة برنــامج تــدریبي مقتــرح فــي تنمیــة بعــض كفایــات اســتخدام الانترنــت فــي تــدریس 

علـى المهـارات الأساسـیة  مادة العلوم في بعض المدارس السعودیة. وقد ركـز البرنـامج التعلیمـي

http://www.khayma.com/education-technology/Article6.htm.Al-Mahdi


 م.2018الثاني،  العدد والثلاثون،  ثلالثا المجلد ، سلسلة العلوم الإنسانیة والاجتماعیة ، مؤتة للبحوث والدراسات

 307 

نترنــت علــى الاســتفادة منهــا. خبــرة فــي اســتخدام شــبكة الإ التــي تســاعد المعلــم الــذي لــم یســبق لــه
.) بـــین متوســـطي ,.5وتوصـــلت الدراســـة إلـــى وجـــود فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائیة (عنـــد مســـتوى 

درجـــات تحصـــیل معلمـــات العلـــوم قبـــل الخدمـــة فـــي الجانـــب المعرفـــي لـــبعض كفایـــات اســـتخدام 
تبــار التحصــیلي، وذلــك لصـــالح نترنــت فــي تــدریس العلـــوم فــي التطبیــق القبلــي والبعـــدي للاخالإ

 التطبیق البعدي.

تـأثیر الإنترنـت علـى الثقافـة السیاسـیة". سـعى الباحـث مـن خـلال ) بعنوان: "2005(دراسة العاید  -
دراسته للتعرف على مدى تأثیر الإنترنت على الثقافة السیاسیة لدى طلبـة العلاقـات الدولیـة فـي 

ات الجــنس والعمــر والــدخل لــدى الطلبــة، علــى جامعــة الحســین بــن طــلال، معتمــداً علــى متغیــر 
افتراض وجود فـروق ذات دلالات إحصـائیة تلعـب دوراً فـي تـأثر الطلبـة تبعـاً للمتغیـرات السـابقة 
علــى ثقــافتهم السیاســیة. وبعــد تحلیــل البیانــات إحصــائیا أظهــرت النتــائج أنــه لا یوجــد اختلافــات 

 الثقافة السیاسیة یعزى إلـى جـنس الطالـب.ذات دلالة إحصائیة في مستوى تأثیر الإنترنت على 
النظـر كذلك الأمر بالنسبة للعمر والدخل. فقد أثبتت الدراسة أن الإنترنـت یسـاعد الطلبـة بغـض 

عــن الجــنس أو العمــر أو الــدخل فــي الاطــلاع علــى الثقافــات السیاســیة الأخــرى، ویــوفر فرصــة 
انتقــال المعلومــات السیاســیة مــن الإدلاء بــرأي الطالــب بحریــة، وكــذلك یســاعد فــي تــوفیر حریــة 

 مصادرها المختلفة.

استخدام خـدمات الاتصـال فـي الإنترنـت بفاعلیـة ) بعنوان: "Al-Musa. 2012الموسى ( دراسة  -
 في المجتمع التعلیم خصائص وكذلك لكترونيالإ التعلم مفهوم الدراسة معرفة ". هدفتفي التعلیم

 أمامـه التـي تقـف العوائـق إلـى وأخیـرًا لكترونـيالإ الـتعلم ومزایـا فوائـد إلـى التطـرق وكـذلك الفضائي

 لـدى الاجتماعیـة التعبئـة وتضمنت الدراسة مجموعة من النتائج التي یمكن تلخیصـها بمـا یـأتي:

 هـذا صـناعة فـي التربـویین مسـاهمة التعلـیم، وضـرورة مـن النـوع هـذا مـع للتفاعـل المجتمـع أفـراد

 الكوادر البشریة إعداد في تتمثل والتي التعلیم من النوع لهذا ةالتحتی البنیة توفیر التعلیم، وضرورة

 مكـان مـن هـذا التعلـیم نقـل علـى تسـاعد التـي المطلوبـة الاتصـالات خطـوط تـوفیر وكـذلك المدربـة

 التقنـي، وإنتـاج مـن القصـوى للاستفادة والإداریین والمعلمین الطلاب لتدریب برامج لآخر، ووضع

 .لیمالتع لهذا اللازمة البرامج
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واقـــع اســـتخدام شـــبكة الإنترنـــت مـــن قبـــل أعضـــاء ) بعنـــوان: "2000(دراســـة الهمشـــري، بـــوعزة،   -
هیئـــات التـــدریس فـــي جامعـــة الســـلطان قـــابوس". تنـــاول الباحثـــان فـــي دراســـتهما حجـــم اســـتخدام 

الإنترنــــت والصــــعوبات التــــي  أعضــــاء هیئــــات التــــدریس فــــي جامعــــة الســــلطان قــــابوس لشــــبكة
تقریبــاً مــن المجمــوع الكلــي لأعضــاء هیئــات التــدریس فــي  %33دراســة أن یواجهونهــا. وبینــت ال

ن غالبیتهم من الكلیات العلمیة. كذلك توصلت الدراسة إلـى أن أالجامعة یستخدمون الإنترنت، و 
الاســتخدام الأكثــر للشــبكة العنكبوتیــة علــى الترتیــب یــأتي علــى النحــو التــالي: الاتصــال والبریــد 

لتصفح وزیـارة المواقـع للبحـث عـن المعلومـات. أمـا أهـم الصـعوبات التـي لكتروني والتدریس واالإ
تواجه أعضاء هیئات التدریس عند استخدام شبكة الانترنت فهي الـبطء فـي الاتصـال والازدحـام 

 في استخدام الشبكة. 

 الدراسات الأجنبیة:

de Sousa, L. and Moses,(2010), Jonathon and Briggs, Jacqui and Bull,  
Forty years of European political science.   

التطورات التاریخیة  بخصوص آخرمقالات  فیه المحررفي عدد خاص من المجلة الذي یناقش 
یخ العلـوم مادة قضایا المساواة بین الجنسـین وتـار  أوروبا وكذلكفي تعلیم وتدریس العلوم السیاسیة في 

السیاسیة الأوروبیة الذي یتناول طرق اسـتخدام الأسـالیب التقنیـة فـي تـدریس العلـوم السیاسـیة مـن قبـل 
 بعض علماء السیاسة.

 (2009),Harrison, Lisa. And Sáez, Lawrence- Political Studies in the UK: A 
Twenty-First Century Health Check European,  

تستعرض الدراسة التحولات التاریخیة البارزة التي رافقت ظهور العلوم السیاسیة كتخصص  
أكادیمي في المملكة المتحدة، وتقدم تقییما له، مع التركیز على تطویر نوعیة المناهج الدراسیة، 

یثا، الطلاب. وبناء على الدراسات التي أجریت حد-مهارات-وتأثر عملیة تقییم البحوث على توظیف
والتقاریر والتمارین الأخرى، تم قیاس وتوضیح مجالات معینة داخل العلوم السیاسیة في المملكة 

 المتحدة لزیادة المشاركة والتمیز في مجالي التدریس والبحث في العلوم السیاسیة.

Moran, M.(2009), The politics of politics in the classroom.  

http://eprints.lincoln.ac.uk/4358/
javascript:__doLinkPostBack('','ss%7E%7EAR%20%22Harrison%2C%20Lisa%22%7C%7Csl%7E%7Erl','');
javascript:__doLinkPostBack('','ss%7E%7EAR%20%22S%C3%A1ez%2C%20Lawrence%22%7C%7Csl%7E%7Erl','');
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استخدام تكنولوجیا التعلیم والإنترنت من قبل أستاذة العلوم یناقش هذا المقال كیف یمكن 
السیاسیة لتعلیم الطلاب، ولاحظت الدراسة أن الإنترنت یسمح للطلاب بمناقشة المعتقدات السیاسیة  

 لمعلمیهم.
Bull, Martin J. and Newell, James L.(2008), Political Science: Innovations, 
Good and Bad.  

والتحـدیات  21ذا البحث الطرق المستحدثة في تدریس العلوم السیاسیة فـي بدایـة القـرن یناقش ه
 التي تواجهها.

Williams, John,( 2007), Active Learning Strategies in the Teaching of 
Research Methods.  

م السیاسیة، ركزت الدراسة على التعلم الفعال كإستراتیجیة ذات أهمیة متزایدة في تدریس العلو 
وبخاصة استخدام التقنیات الحدیثة القائمة على تعلیم حل المشاكل، وإعادة تصمیم تدریس العلوم 

 السیاسیة من خلال أحدث مفاهیم التعلیم. 
Sife, A. Lwoga, E,& Sanga, C.(2007), New technologies for teaching and 
learning: Challenges for higher learning institutions in developing countries 

 التعلـیم مؤسسـات فـي مجـال والاتصـالات المعلومـات تكنولوجیا هدفت الدراسة إلى معرفة تطبیق
. والتكنولوجیــة والاقتصــادیة الاجتماعیــة الظــروف مــن العدیــد بســبب النامیــة البلــدان معظــم فــي العــالي

. ذات تقنیـة متقدمــة إلیهــا كعملیـة تربویـة النظـرالجدیـدة و  والتـدریب التعلــیم تقنیـات الورقـة هـذه وناقشـت
 تنزانیـا، مـن أمثلة مع العالي التعلیم مؤسسات في التقنیات هذه دمج تواجه التي ناقشت التحدیات كما

 .التحدیات كل لمعالجة الممارسات أفضل نهج وإعطاء
Zhang, D., & Nunamaker, J.F. (2003), Powering e-learning in the new 
millennium: an overview of e-learning and enabling technology.  

 تمكین الاقتصاد وتكنولوجیا الجدیدة الألفیة في الإلكتروني التعلم لى بیان محركإهدفت الدراسة 
 جمیـع تلبیـة التقلیدیـة الدراسـیة في الفصول والتعلیم المعلومات تكنولوجیا ونقل المعارف وتبادل الجدید

كمحـور  المـتعلم إلـى المعلـم محورهـا مـن یتحول التعلم. الحیاة مدى التعلم من الجدید لعالما احتیاجات
ــتعلم لهــا، ــتعلمأ إلــى مشــیرا الإلكترونــي، وال  طــابع وذات مرنــة وســیلة للنــاس یــوفر الإنترنــت عبــر ن ال

 مـن متنوعـة مجموعـة وتقـدم. الـتعلم تكلفـة مـن ویقلـل الطلـب عنـد الـتعلم فـرص ویقـدم. للـتعلم شخصي
 بتكنولوجیـا مسـلحا. الإلكترونـي الـتعلم نظـم وتنفیـذ تصـمیم تسـهل أن یمكـن التـي المیسـرة التكنولوجیات

ــتعلم المتطــورة، والاتصــالات المعلومــات ــه تــأثیر الإلكترونــي وال  الألفیــة فــي الــتعلم علــى المــدى بعیــد ل
 .الجدیدة
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Mahdizadeh, H., Biemans, H., & Mulder, M. (2008), Determining factors of 
the use of e-learning environments by university teachers. 

ـــتعلم بیئـــات اســـتخدام عوامـــل هـــدفت هـــذه الدراســـة إلـــى تحدیـــد  أســـاتذة خـــلال مـــن الإلكترونـــي ال
 بـین التفاعـل وتعزیـز المعرفة، من مختلفة تمثیلات مع الطلاب لتزوید المعلمین تمكن الجامعات التي

 یمكـن التـي العوامـل تحدیـد إلـى الدراسـة هـذه تصـمیم تم وقد. أنفسهم الطلاب وبین لابوالط المعلمین
 للبیئـات المعلمـین واسـتخدام. العـالي التعلـیم فـي الإلكترونـي الـتعلم للبیئات المعلمین استخدام تفسر أن

 والتـي ات،البیئـ لهـذه المضـافة القیمـة مـن تصـوراتهم تطـویر إلـى تفسیرها التي یمكن الإلكتروني التعلم
الكمبیـوتر  بمسـاعدة والتعلم الإنترنت شبكة على الأنشطة حول آرائهم بطریق كبیر بشكل تتأثر بدورها

 .والتي ترتقي بعملیة التعلم
Holtzman, Richard, (2004), Assessing Met cognitive Inequalities in Large 
Classes through Active Learning: A Simple Exercise for Teaching and  
Learning in Political Science. 

نــه مـــن الصــعب، إن لــم یكـــن أدحضــت الدراســة الفرضــیة المنتشـــرة علــى نطــاق واســـع ومؤداهــا 
مستحیلا الاستفادة من أحـدث تقنیـات الـتعلم بنجـاح فـي الفصـول الكبیـرة. هـذه الورقـة قالـت إن التعلـیم 

ن التقنیـات الحدیثـة تسـاعد لأالتقنیـات الحدیثـة، وذلـك الفعال هو ممكن في الفصـول الكبیـرة باسـتخدام 
الطلبة في الفصول الكبیرة على الاحتفاظ بالمعلومات، وتذّكرها، وتحفز الطلبة علـى التحـدي والتفكیـر 

 .الناقد والمشاركة بنشاط مع مواد المنهج الدراسي للعلوم السیاسیة
  :التعقیب على الدراسات السابقة

هم الدراسات السابقة، وجدنا أنها ركـزت فـي مجملهـا علـى تحلیـل طبیعـة من خلال استعراضنا لأ
الأدوات التقنیـــة، التـــي یمكـــن أن تســـتخدم فـــي التعلـــیم، دون بیـــان كیفیـــة اســـتخدامها مـــن قبـــل أعضـــاء 

، ، ولــم تأخــذ حالــة أســاتذة العلــوم السیاســیة فــي الأردنهیئــات التــدریس فــي تخصــص العلــوم السیاســیة
على أعضاء الهیئات التدریسیة في القاعات الصفیة وتفاعل الطلبة معهـم. كـذلك  وأثر هذا الاستخدام

لم تبین الدراسات السابقة حجم الفائدة لدى طلبة أقسام العلوم السیاسـیة فـي حـال اسـتخدامهم للتقنیـات 
إن ومـن هنـا فـ .یجابیة والسلبیة لهذا الاسـتخدامالانعكاسات الإو الحدیثة أثناء دراستهم هذا التخصص، 

 هذه الدراسة سوف تلقي الضوء على هذه المواضیع بتفصیل أكثر. 
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امتلاك أساتذة العلوم  وتتمیز هذه الدراسة عن الدراسات السابقة في إلقائها الضوء على مدى
السیاسیة في الجامعات الأردنیة لمهارات التقنیات التكنولوجیة الحدیثة ومدى توظیفهم لها في العملیة 

 التعلیمیة
 :الدراسة وعینتها مجتمع
تضــمن مجتمــع الدراســة جمیــع أعضــاء هیئــات تــدریس العلــوم السیاســیة فــي الجامعــات الأردنیــة  

فـردا مـن مجتمـع  67).  وحسب معادلـة (هیربـرت اركـن) فقـد تـم احتسـاب العینـة بــ82والبالغ عددهم (
اً مــن بــتقری %55ة تمثــل نســب 37اســتبیانه اســتعید منهــا  67الدراســة وحســب معادلتــه، فقــد وتــم توزیــع 

ــیهم ومثلــت ــاً مــن المجمــوع الكلــي لمجتمــع الدراســة ، حیــث تــم اختیــارهم   %45الــذین وزعــت عل تقریب
 وحسب المعادلة التالیة  باستخدام العینة العشوائیة البسیطة.

     

0.05 1.96 0.025510204   

 0.5 0.000650771   
 

 
 

 معادلة هیربرت اركن    

 

 

 

 

 

 

 

N  حجم المجتمع    

t  1.96وتساوي    0.95الدرجة المعیاریة المقابلة لمستوى الدلالة  

SE  0.05نسبة الخطأ  وتساوي    

p  = 0.50نسبة توفر الخاصیة والمحایدة    
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 تم تقسیم الدراسة إلى محورین أساسیین، وهما:  :م الدراسةیتقس

 :ثلاثة جوانبیتضمن  نظري.الإطار الالمحور الأول: 

 الجانب الأول: التطور التاریخي لوسائل تدریس العلوم السیاسیة.

 الجانب الثاني:أهمیة التقنیات التكنولوجیة الحدیثة في تدریس العلوم السیاسیة.

 الجانب الثالث: الدراسات السابقة

 المحور الثاني: میداني. یتضمن جانبین:

 بیان وتحلیلها إحصائیا.الجانب الأول: نتائج إجابات الاست

 .والمقترحات الجانب الثاني: النتائج والتوصیات

 المحور الثاني: میداني . یتضمن جانبین:

 الجانب الأول: نتائج إجابات الاستبیان وتحلیلها إحصائیا.

 :أداة الدراسة

 حسب الأتي:  أبعاد 6) فقرة موزعة على 56تكونت أداة الدراسة من (

 ).13-1) فقرة؛ الفقرات التي تحمل الأرقام من (13الإلكتروني: وتكون من ( بعد ثقافة التعلم -1

 ).28-14) فقرة؛ الفقرات التي تحمل الأرقام من (15: وتكون من (قیادة الحاسوببعد  -2

) فقــرة؛ الفقــرات التــي تحمــل الأرقــام 11بعــد كفایــات شــبكات الحاســوب والإنترنــت: وتكــون مــن ( -3
)29-38.( 

) فقـــرات، الفقـــرات التـــي 5البرمجیـــات والوســـائط المتعـــددة التعلیمیـــة: وتكـــون مـــن ( بعـــد تصـــمیم -4
 ).43-39تحمل الأرقام من (

 ).48-44) فقرات، الفقرات التي تحمل الأرقام من (5بعد كفایات التقویم: وتكون من ( -5

 ).56-49) فقرات، الفقرات التي تحمل الأرقام من (8بعد التصمیم: وتكون من ( -6
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  :الأداة صدق

) 2008تـــم الرجـــوع إلـــى الدراســـات التـــي تناولـــت كفایـــات الـــتعلم الإلكترونـــي كدراســـة الحـــازمي (
مجموعة من المحكمین  ). وقد عرضت الأداة على2009) ودراسة السیف (2009ودراسة الوحیدي (

 مـــن أســـاتذة الجامعـــات المتخصصـــین فـــي تكنولوجیـــا التعلـــیم وأجریـــت التعـــدیلات المناســـبة فـــي ضـــوء
 ملاحظاتهم.

 :داةثبات الأ

) Cronbach Alphaتـــم اســـتخراج ثبـــات أداة الدراســـة باســـتخدام معادلـــة الاتســـاق الـــداخلي (
لفقـــرات الأداة، ومعامـــل ارتبـــاط (بیرســـون) لأبعـــاد الأداة وإجمـــالي الكفایـــات، والجـــدول الآتـــي یوضـــح 

 معاملات الثبات:

 37ن= ،) معاملات ثبات أداة الدراسة1الجدول (

 الكفایات أبعاد
عدد 
 الفقرات

معامل الاتساق 
 الداخلي

معامل ارتباط البعد على 
 الكلي

معامل 
 بیرسون

مستوى 
 الدلالة

 0.002 0.497 0.852 13 ثقافة التعلم الإلكتروني
 0.000 0.724 0.914 14 قیادة الحاسوب

 0.000 0.782 0.900 11 شبكات الحاسوب والانترنت
ط تصمیم البرمجیات والوسائ

 المتعددة
5 0.891 0.879 0.000 

 0.001 0.544 0.955 5 التقویم
 0.000 0.669 0.960 8 التصمیم

إجمالي كفایات التعلم 
 الإلكتروني

56 0.946   
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ـــداخلي (  ) مرتفعـــة Cronbach Alphaلـــوحظ مـــن الجـــدول أعـــلاه أن معـــاملات الاتســـاق ال
ع الفقــرات، وأن معــاملات ارتبــاط الأبعــاد لفقــرات كــل بعــد أو لمجمــو ومناســبة لأغــراض البحــث ســواءً 

ممـا یـدلل علـى أن ثبـات الأداة ) α)=0.05على إجمالي الكفایات دالة إحصـائیاً فـي مسـتوى الدلالـة  
 مناسبة وأن الأبعاد متسقة مع إجمالي ما تقیسه الأداة من كفایات. 

لأداة الدراسـة بحیــث اسـتخدم البـاحثون المعیـار الإحصـائي للحكـم علـى متوسـط الفقـرات والأبعـاد 
)، ومتوسطة تتراوح قیمتها 2.33اقل من  -1إذا كانت متدنیة تتراوح قیمة المتوسطات الحسابیة بین (

 ).5-3.67)، وكبیرة إذ تراوحت قیمتها بین (3.66 -2.33بین (

 :مناقشة نتائج الدراسة

ة علــى فقــرات أداة فقــد تــم حســاب تكــرارات اســتجابات أفــراد الدراســ ،وللإجابــة عــن أســئلة الدراســة
والجــدول الآتــي یوضــح تكــرارات اســتبیانات  الدراســة، وإجمــالي فقــرات كــل بعــد وإجمــالي فقــرات الأداة،

 أفراد الدراسة:

 تكرارات استجابات أفراد الدراسة تبعاً لفقراتها )2الجدول (

 ت
 درجة امتلاك الكفایة الكفایات

كبیرة  من: م الإلكتروني: لدي إلمام بكللأولاً: ثقافة التع
 جداً 

ضعیفة  ضعیفة متوسطة كبیرة
 جداً 

 - - 13 18 6 ماهیة التعلیم والتعلم الإلكتروني 1
 - 1 11 23 2 خصائص التعلیم والتعلم الإلكتروني 2
 - 3 14 19 1 أنماط التعلیم والتعلم الإلكتروني 3
 - 1 5 26 5 أهداف التعلیم والتعلم الإلكتروني 4
 - 1 7 22 7 لتعلم الإلكترونيفوائد التعلیم وا 5
 1 3 13 19 1 سلبیات التعلیم والتعلم الإلكتروني 6
 - 3 15 17 2 مهام وأدوار المدرس في التعلیم والتعلم الإلكتروني 7
 - 5 12 18 2 صفات الطالب المتعلم إلكترونیاً  8
 1 5 19 11 1 خطوات التحول إلى التعلیم والتعلم الإلكتروني 9
بین التعلیم والتعلم الإلكتروني والتعلیم والتعلم عن الفرق  10

 بعد
5 13 14 

5 - 

 - 5 17 14 1 مواصفات الأجهزة والبرامج في التعلیم والتعلم الإلكتروني 11
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 درجة امتلاك الكفایة الكفایات ت
 - 1 11 21 - صعوبات تطبیق واستخدام التعلیم والتعلم الإلكتروني 12
 - 3 13 19 2 مرونة التعلم الالكتروني مقارنة بالتعلیم التقلیدي 13
 ثانیاً: كفایات قیادة الحاسوب: امتلك الكفایات الآتیة: ت

كبیرة 
 جداً 

 ضعیفة متوسطة كبیرة
ضعیفة 

 جداً 
             12نعم     ICDLلدي رخصة قیادة الحاسوب  1

 25لا    
 - - Windows 11 22 4مهارات التشغیل الأساسیة لنظام النوافذ  2
 - - 2 17 18 إنشاء وحفظ ونسخ وتعدیل إدارة الملفات من 3
تشغیل الأجهزة الملحقة بالحاسب كالطابعة والماسح  4

 الضوئي
17 14 4 

2 - 

 1 2 6 14 14 تثبیت وإزالة البرامج الحاسوبیة المختلفة 5
 - - 4 16 17 استخدام أدوات الذاكرة للتخزین داخل الجهاز وخارجه 6
 2 2 20 6 7 أصلح البسیط منهاتفحص خلل البرامج أو الأجهزة و  7
 - - Word 14 15 8استخدام برنامج معالجة النصوص  8
 PowerPoint 10 12 13 1 1استخدام برنامج العروض التقدیمیة  9
 Access 6 10 16 4 1استخدام قواعد البیانات  10
 Excel 7 12 11 5 2استخدام معالج الجداول  11
 1 3 19 11 3 وملحقاتها واختیار الأنسب  المقارنة بین أجهزة الحاسوب 12
 - 5 18 11 3 استخدام برامج الحمایة تفحصاً وإزالة وتحدیثاً  13
 2 10 9 16 - التعامل مع برامج تحریر الرسومات والصور الرقمیة 14
 2 4 16 15 - التعامل مع برامج الوسائط المتعددة 15
امتلك ثالثاً: كفایات شبكات الحاسوب والإنترنت:  ت

 كفایات:
كبیرة 
 جداً 

 متوسطة كبیرة
ضعیفة  ضعیفة

 جداً 
 2 5 14 15 1 تحدید أنواع الشبكات 1
 1 - 5 21 10 توصیل الحاسوب بشبكة الإنترنت 2
 2 4 10 15 6 تفحص خلل الاتصال بالشبكة وإصلاح البسیط منه 3
 - - 4 14 19 إنشاء برید إلكتروني والتعامل معه 4
 1 - 4 19 13 المحدثة الفوریة على شبكة الإنترنت استخدام برامج 5
 - - 7 15 15 الوصول إلى المكتبات الإلكترونیة المستقلة والرسمیة 6
 - - 6 15 16 تنزیل الكتب والمراجع من الإنترنت 7
 1 2 10 16 8 التسجیل والمشاركة في المنتدیات التعلیمیة والتخصصیة 8
 1 3 16 12 5 لإنترنت أثناء المحاضراتاستخدام الدروس المتاحة في ا 9
استخدام برامج ضغط وفك الملفات المحملة على  10

 الإنترنت
5 12 14 

4 2 
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 1 4 17 12 3 التحكم في عرض محتوى الدروس عبر شبكة الحاسوب 11
رابعاً: كفایات تصمیم البرمجیات والوسائط المتعددة  ت

 التعلیمیة: امتلك كفایات:
كبیرة 
 جداً 

 ضعیفة متوسطة ةكبیر 
ضعیفة 

 جداً 
 - 4 22 10 1 تحویل المحتوى التعلیمي لدروس إلكترونیة 1

2 
دمج النصوص والرسومات والصور والأصوات في ملف 

 PowerPointعرض تقدیمي 
3 11 15 7 1 

3 
دمج مؤثرات النص والصور والأصوات واللقطات 

 Flashباستخدام برنامج 
1 6 19 9 2 

 1 8 16 9 3 لمناسبة في الدرس الإلكترونيتضمین الأنشطة ا 4
 2 5 18 10 2 العمل في فریق لتحویل المحتوى إلى محتوى إلكتروني  5
كبیرة  خامساً: كفایات التقویم: امتلك كفایات: ت

 جداً 
 ضعیفة متوسطة كبیرة

ضعیفة 
 جداً 

 - 3 5 18 11 تحدید نقاط القوة والضعف لدى الطلاب  1
 - 4 11 16 6 یة وعلاجیة للطلابئإعداد برامج إثرا 2
 - 4 10 15 8 وضع معاییر علمیة یتم في ضوئها تقویم الطلاب 3
 - 3 7 18 9 تقدیم التغذیة الراجعة للطلاب 4
 - 5 17 9 6 صیاغة اختبارات باستخدام برمجیات متخصصة 5
كبیرة  سادساً: كفایات التصمیم: امتلك كفایات: ت

 جداً 
 ضعیفة متوسطة كبیرة

عیفة ض
 جداً 

 - 3 1 16 4 تحدید الأهداف التعلیمیة للمقرر الإلكتروني 1
ـــــق أهـــــداف  2 ـــــدریس اللازمـــــة لتحقی تحدیـــــد اســـــتراتیجیات الت

 المقرر
5 18 12 

2 - 

 - 2 16 14 5 تحدید أنشطة التعلم التي تشجع التفاعل بین المتعلمین 3
تحدیـــــد الوســـــائل المتعـــــددة التــــــي ستضـــــمن فـــــي المقــــــرر  4

 نيالإلكترو 
5 7 21 

4 - 

 - 6 19 9 3 إعداد السیناریو التعلیمي للمقرر الإلكتروني 5

6 
تحدیـــــــد أســـــــالیب التفاعـــــــل الإلكترونـــــــي بـــــــین المتعلمـــــــین 
وبعضــهم الــبعض وبیــنهم وبــین المعلــم، وبیــنهم وبــین مــواد 

 التعلم
3 9 20 5 - 

 - 3 16 13 5 تحدید أسالیب التغذیة الراجعة 7
ونیة بین مكونات المقرر تحدید الوصلات الإلكتر  8

 الإلكتروني
3 9 20 

5 - 
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النتائج المتعلقة بسؤال الدراسة الأول: مـا درجـة تـوافر كفایـات الـتعلم الإلكترونـي لـدى أعضـاء  -
 هیئات تدریس العلوم السیاسیة في الجامعات الأردنیة من وجهة نظرهم؟

یة والانحرافــات المعیاریــة للإجابــة عــن ســؤال الدراســة الأول، فقــد تــم حســاب المتوســطات الحســاب
ـــتعلم الإلكترونـــي فـــي إجمـــالي الكفایـــات  لاســـتجابات أفـــراد الدراســـة علـــى فقـــرات أداة قیـــاس كفایـــات ال

 ) یوضح المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة لأبعاد الكفایات وإجمالها:3وأبعادها، والجدول (

 37یة لاستجابات أفراد الدراسة، ن=المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیار  )3الجدول (

 الكفایات
عدد 
 الفقرات

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعیاري

 المستوى

 متوسط 0.44443 3.5630 13 ثقافة التعلم الإلكتروني
 كبیر 0.60474 3.7394 14 قیادة الحاسوب

 كبیر 0.62339 3.7961 11 شبكات الحاسوب والانترنت
 متوسط 0.72960 3.1135 5 المتعددة تصمیم البرمجیات والوسائط

 كبیر 0.82981 3.7405 5 التقویم
 متوسط 0.71843 3.4426 8 التصمیم

 متوسط 0.42270 3.6091 56 إجمالي كفایات التعلم الإلكتروني

لوحظ من الجدول أعلاه فروق ظاهریة في متوسطات استجابة أفراد الدراسة على درجة 
). ولفحص دلالة 3.40لكتروني عن الحد الأعلى لفئة درجة المتوسط (امتلاكهم لكفایات التعلم الإ

) تم استخدام اختبار (ت) للعینة الواحدة،  وقد بلغت 3.40الفروق الظاهریة عن العلامة الحدیة (
 ) 0.05=(α) دالة إحصائیاً عند مستوى 36) بدرجة حریة (3.009قیمة (ت) المحسوبة من العینة (

) مما یدلل على أن درجة توافر كفایات التعلم الإلكتروني لدى 0.005ة (حیث بلغ مستوى الدلال
أعضاء هیئات تدریس العلوم السیاسیة في الجامعات الأردنیة من وجهة نظرهم, أعلى من درجة 

 .المتوسط وتقع في فئة امتلاكهم للكفایات بدرجة كبیرة

فایات التعلم الإلكتروني لدى أعضاء النتائج المتعلقة بسؤال الدراسة الثاني: ما درجة توافر ك -
 هیئات تدریس العلوم السیاسیة في الجامعات الأردنیة من وجهة نظرهم تبعاً لأبعاد الكفایات؟
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) وجود فروق ظاهریة في متوسطات استجابات أفراد الدراسة على درجة 3لوحظ من الجدول (
درجة المتوسط والحد الأدنى. ولفحص امتلاكهم لكفایات التعلم الإلكتروني عن كل من الحد الأعلى ل

دلالة الفروق الظاهریة فقد تم استخدام اختبار (ت) للعینة الواحدة على العلامة الحدیة للحد الأعلى 
لفئة المتوسط لجمیع الكفایات بما فیه كفایة تصمیم البرمجیات والوسائط المتعددة إذ أنها تقترب من 

 دنى. والجدول الآتي یوضح نتائج اختبار ت للعینة الواحدة:الحد الأعلى لفئة المتوسط عن حدها الأ

 37ن= ،نتائج اختبار ت للعینة الواحدة )4الجدول (

 قیمة ت أبعاد الكفایات رقم البعد
درجة 
 الحریة

 مستوى الدلالة

 2.094 ثقافة التعلم الإلكتروني 1

36 

0.043 
 0.002 3.414 قیادة الحاسوب 2
 0.000 3.865 نتشبكات الحاسوب والانتر  3

4 
تصمیم البرمجیات والوسائط 

 المتعددة
2.388 0.022 

 0.017 2.496 التقویم 5
 0.721 0.360 التصمیم 6

یتبین من نتائج اختبار (ت) للعینة الواحدة وجود فروق ذات دلالة إحصائیة علـى جمیـع الأبعـاد 
اسـوب، شـبكات الحاسـوب والانترنـت، التقـویم، وبدرجة كبیرة للأبعاد ثقافة التعلم الإلكترونـي، قیـادة الح

عدا كفایات التصمیم التي تقع في فئة المتوسط حیـث فـرق المتوسـط عـن الحـد الأعلـى لفئـة المتوسـط 
غیــر دال إحصــائیاً، ووجــود دلالــة إحصــائیة لكفایــة تصــمیم البرمجیــات والوســائط المتعــددة التــي تثبــت 

ة تـوافر كفایـات الـتعلم الإلكترونـي لـدى أعضـاء هیئـات وقوعها في درجة المتوسط. وبالتـالي فـإن درجـ
تـــدریس العلـــوم السیاســـیة فـــي الجامعـــات الأردنیـــة مـــن وجهـــة نظـــرهم كبیـــرة فـــي كـــل مـــن ثقافـــة الـــتعلم 
الإلكترونـــــي، وقیـــــادة الحاســـــوب، وشـــــبكات الحاســـــوب والانترنـــــت، والتقـــــویم، ومتوســـــطة فـــــي كفایـــــات 

وهو ما یشیر إلى تجذر الـتعلم الالكترونـي،  ط المتعددة.التصمیم، وكفایات تصمیم البرمجیات والوسائ
التي استنتجت بان التعلم الالكترونـي یحتـاج إلـى  )2003( السكیفو دراسة البیطار  وهو ما یتفق مع 
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)، أدى إلــى 2003وقــت لكــي یتجــذر، حیــث أن مــرور أكثــر مــن عقــد بعــد دراســة البیطــار والســكیف (
 تجذر التعلم الالكتروني.

ـــــزات ویمكـــــن تفســـــ ـــــالمختبرات والتجهی ـــــاني ب ـــــى الســـــؤال الأول والث ـــــة عل ـــــك بالنســـــبة للإجاب یر ذل
نترنــت التــي توفرهــا الجامعــات لجمیــع أعضــاء هیئــة التــدریس، وكــذلك أجهــزة الحاســوبیة، وقاعــات الإ

الكمبیــــوتر التــــي توفرهــــا أقســــام العلــــوم السیاســــیة لمكاتــــب أعضــــاء هیئــــة التــــدریس والمربوطــــة بشــــبكة 
ن كلیات تكنولوجیا المعلومات قـدمت دورات رخصـة قیـادة الكمبیـوتر وكـذلك تـرویج إف نترنت، كذلكالإ

ثقافة الانترنت وكیفیة استخدامه لجمیع أعضاء هیئـات التـدریس، ممـا یعنـي امـتلاكهم الكفایـات الـتعلم 
 .لكترونيالإ

علم الإلكترونــي النتــائج المتعلقــة بســؤال الدراســة الثالــث: هــل یختلــف توزیــع درجــة تــوافر كفایــات الــت -
لدى أعضاء هیئات تدریس العلوم السیاسیة في الجامعات الأردنیة من وجهة نظرهم تبعاً للدورات 

 التدریبیة؟

للإجابة عن سؤال الدراسة الثالـث، تـم حسـاب تكـرارات اسـتجابات أفـراد الدراسـة علـى سـلم قیـاس 
رارات ترمیـز درجـات امـتلاك الكفایـات الفقرات وتحویلها إلى فئات ثم ترمیزها. والجـدول الآتـي یبـین تكـ

ـــتعلم الإلكترونـــي  لـــدى أعضـــاء هیئـــات تـــدریس العلـــوم السیاســـیة تبعـــاً لكـــل بعـــد مـــن أبعـــاد كفایـــات ال
 )Chai-Squareوإجمالي كفایات التعلم الإلكتروني، ونتائج اختبار كاي تربیع (
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 ) توزیع تكرارات استجابة أفراد الدراسة5الجدول (

 ختبار (كاي تربیع) على متغیر الدورات التدریبیةونتائج ا 
رقم 
 البعد

 *الدورات
 التكرارات المتوقعة التكرارات

 2كا
درجة 
الحری
 ة

مستوى 
 الدلالة

ضعیف 
 جدا

 كبیر متوسط ضعیف
كبیر 
 جدا

ضعیف 
 جدا

 كبیر متوسط ضعیف
كبیر 
 جدا

1 

1 - 1 4 7 1 - 0.4 4.9 6.3 1.4 

5.029 9 0.832 
2 - 0 6 6 2 - 0.4 5.3 6.8 1.5 
3 - 0 3 4 0 - 0.2 2.6 3.4 0.8 
4 - 0 1 1 1 - 0.1 1.1 1.5 0.3 

2 

1 - 0 1 9 3 - 0.4 3.2 5.6 3.9 

16.133 9 0.064 
2 - 0 3 7 4 - 0.4 3.4 6.1 4.2 
3 - 1 3 0 3 - 0.2 1.7 3 2.1 
4 - 0 2 0 1 - 0.1 0.7 1.3 0.9 

3 

1 - 0 1 8 2 - 0.7 1.8 7.7 2.8 

13.658 9 0.135 
2 - 0 3 10 1 - 0.8 1.9 8.3 3.0 
3 - 2 1 2 2 - 0.4 0.9 4.2 1.5 
4 - 0 0 2 1 - 0.2 0.4 1.8 0.6 

4 

1 0 3 5 4 1 0.7 2.5 6.0 3.2 0.7 

22.389 12 0.031 
2 0 3 10 0 1 0.8 2.6 6.4 3.4 0.8 
3 2 1 0 4 0 0.4 1.3 3.2 1.7 0.4 
4 0 0 2 1 0 0.2 0.6 1.4 0.7 0.2 

5 

1 - 0 4 5 4 - 1.4 2.8 6.0 2.8 

7.305 9 0.605 
2 - 3 3 7 1 - 1.5 3.0 6.4 3.0 
3 - 1 1 3 2 - 0.8 1.5 3.2 1.5 
4 - 0 0 2 1 - 0.3 0.6 1.4 0.6 

6 

1 - 0 8 3 2 - 0.7 6.7 3.9 1.8 

6.970 9 0.640 
2 - 2 6 5 1 - 0.8 7.2 4.2 1.9 
3 - 0 3 3 1 - 0.4 3.6 2.1 0.9 
4 - 0 2 0 1 - 0.2 1.5 0.9 0.4 

لي
جما

الإ
 

1 - 0 2 10 1 - 0.4 2.5 9.5 0.7 

6.294 9 0.710 
2 - 0 2 11 1 - 0.4 2.6 10.2 0.8 
3 - 1 2 4 0 - 0.2 1.3 5.1 0.4 
4 - 0 1 2 0 - 0.1 0.6 2.2 0.2 

، سبع دورات 3، من أربع إلى ست دورات=2، ثلاث دورات فأقل=1* الدورات (بدون دورات=
 ) 4فأكثر=
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لوحظ من الجدول أعلاه أنه لا یختلف توزیع درجة توافر كفایات التعلم الإلكتروني لدى أعضاء 
التدریبیــة فــي  هیئــات تــدریس العلــوم السیاســیة فــي الجامعــات الأردنیــة مــن وجهــة نظــرهم تبعــاً للــدورات

جمیــع الأبعــاد والإجمــالي عــدا بعــد كفایــات تصــمیم البرمجیــات والوســائط المتعــددة، حیــث بلغــت قیمــة 
حیــث یتركــز توزیــع امــتلاك كفایــات   0.05=(α) دالــة إحصــائیاً عنــد مســتوى 22.389كــاي تربیــع (

فئــة المتوســط لــدى الــتعلم الإلكترونــي لــدى أعضــاء تــدریس العلــوم السیاســیة فــي الجامعــة الأردنیــة فــي 
الــذین لــدیهم ثــلاث دورات فأقــل وأن مــن خضــعوا لــدورات تدریبیــة بعــدد أربــع دورات إلــى ســت دورات 

ـــتعلم الإلكترونـــي فـــي فئـــة الدرجـــة الكبیـــرة عـــن بـــاقي فئـــات اعـــدد  درجـــة لمعرفـــة امـــتلاكهم لكفایـــات ال
 الدورات.

أعضــاء  مصــفت اســتخدا، التــي و )2000(دراســة (الهمشــري، بــوعزة، وهــذه النتیجــة تختلــف عــن 
هیئــات التــدریس للانترنــت كــان محــدودا، ویمكــن فهــم وتفســیر الاخــتلاف بالعامــل الزمنــي البعیــد نســبیا 

 بین الدراستین.

النتائج المتعلقة بسؤال الدراسة الرابع: هل یختلف توزیع درجة توافر كفایات التعلم الإلكتروني لـدى  -
لجامعـــات الأردنیـــة مـــن وجهـــة نظـــرهم تبعـــاً للخبـــرة أعضـــاء هیئـــات تـــدریس العلـــوم السیاســـیة فـــي ا

 الوظیفیة؟

للإجابة عـن سـؤال الدراسـة الرابـع، تـم حسـاب تكـرارات اسـتجابات أفـراد الدراسـة علـى سـلم قیـاس 
الفقرات وتحویلها إلى فئات ثم ترمیزها، والجـدول الآتـي یبـین تكـرارات ترمیـز درجـات امـتلاك الكفایـات 

ـــتعلم الإلكترونـــي لـــدى أعضـــاء هیئـــات تـــدریس الع لـــوم السیاســـیة تبعـــاً لكـــل بعـــد مـــن أبعـــاد كفایـــات ال
 ):Chai-Squareوإجمالي كفایات التعلم الإلكتروني، ونتائج اختبار كاي تربیع (
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 ) توزیع تكرارات استجابة أفراد الدراسة6الجدول (
 ونتائج اختبار كاي تربیع على متغیر الخبرة الوظیفیة 

رقم 
 البعد

 *الخبرات

 التكرارات المتوقعة التكرارات

 2كا
درجة 
الحری
 ة

مستوى 
ضعیف  الدلالة

 جدا
 كبیر متوسط ضعیف

كبیر 
 جدا

ضعیف 
 جدا

 كبیر متوسط ضعیف
كبیر 
 جدا

1 

1 - 1 4 5 2 - 0.3 4.5 5.8 1.3 

3.247 6 0.777 2 - 0 3 5 1 - 0.2 3.4 4.4 1.0 

3 - 0 7 8 1 - 0.4 6.1 7.8 1.7 

2 

1 - 0 1 6 5 - 0.3 2.9 5.2 3.6 

4.785 6 0.572 2 - 0 3 3 3 - 0.2 2.2 3.9 2.7 

3 - 1 5 7 3 - 0.4 3.9 6.9 4.8 

3 

1 - 0 1 8 3 - 0.6 1.6 7.1 2.6 

3.534 6 0.739 2 - 1 1 4 3 - 0.5 1.2 5.4 1.9 

3 - 1 3 10 2 - 0.9 2.2 9.5 3.5 

4 

1 0 2 7 1 2 0.6 2.3 5.5 2.9 0.6 

10.767 8 0.215 2 0 3 3 3 0 0.5 1.7 4.1 2.2 0.5 

3 2 2 7 5 0 0.9 3.0 7.4 3.9 0.9 

5 

1 - 1 6 3 2 - 1.3 2.6 5.5 2.6 

9.662 6 0.140 2 - 1 1 4 3 - 1.0 1.9 4.1 1.9 

3 - 2 1 10 3 - 1.7 3.5 7.4 3.5 

6 

1 - 1 6 3 2 - 0.6 6.2 3.6 1.6 

2.363 6 0.883 2 - 1 5 2 1 - 0.5 4.6 2.7 1.2 

3 - 0 8 6 2 - 0.9 8.2 4.8 2.2 

 الإجمالي

1 - 0 1 9 2 - 0.3 2.3 8.8 0.6 

6.629 6 0.357 2 - 0 2 7 0 - 0.2 1.7 6.6 0.5 

3 - 1 4 11 0 - 0.4 3.0 11.7 0.9 

، إحدى عشر سنة 2عشر سنوات= ، من ست سنوات إلى1* الخبرة الوظیفیة (خمس سنوات فأقل=
 ) 3فأكثر=
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لوحظ من الجدول أعلاه أنه لا یختلف توزیع درجة توافر كفایات التعلم الإلكتروني لدى أعضاء 
هیئــات تــدریس العلــوم السیاســیة فــي الجامعــات الأردنیــة مــن وجهــة نظــرهم تبعــاً للخبــرات الوظیفیــة فــي 

 جمیع الأبعاد والإجمالي.

سـؤال الدراسـة الخـامس: هـل یختلـف توزیـع درجـة تـوافر كفایـات الـتعلم الإلكترونـي النتائج المتعلقة ب -
لدى أعضاء هیئات تدریس العلوم السیاسیة الذین یمتلكون رخصة قیـادة الحاسـوب فـي الجامعـات 

 الأردنیة عمن لا یمتلكونها, من وجهة نظرهم؟

تدعو إلـى اسـتخدام التكنولوجیـا  والحكومةرؤیة جلالة الملك عبد االله الثاني ویمكن فهم ذلك بان 
فقـد  ص. ولـذلكوتكنولوجیا المعلومات خاصةً في جمیع مجالات الحیـاة، وفـي التعلـیم بشـكل خـا عامة
كز للـتعلم الالكترونـي یعنـى بكافـة أمـور الـتعلم الإلكترونـي مـن تـوفیر اإنشاء مر  على اتالجامع عملت

الـتعلم الالكترونـي، وتـوفیر التـدریب الـلازم علیهـا،  للبنیة التحتیـة ومصـادر الـتعلم الالكترونیـة، وأنظمـة
وأنظمــة متطــورة لتســجیل المحاضــرات بكافــة فعالیاتهــا وتوفیرهــا للطلبــة حیــث یمكــن تصــفحها وإعــادة 

 .في أي زمان ومكان تعرضها باستخدام الانترن

م قیـاس للإجابة عـن سـؤال الدراسـة الخـامس، تـم حسـاب تكـرارات اسـتجابات أفـراد الدراسـة علـى سـل -
یبــین تكــرارات ترمیــز درجــات امــتلاك  )7رقــم (الفقــرات وتحویلهــا إلــى فئــات ثــم ترمیزهــا، والجــدول 

الكفایـــات لـــدى أعضـــاء هیئـــات تـــدریس العلـــوم السیاســـیة تبعـــاً لكـــل بعـــد مـــن أبعـــاد كفایـــات الـــتعلم 
 ):Chai-Squareالإلكتروني وإجمالي كفایات التعلم الإلكتروني، ونتائج اختبار كاي تربیع (
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 ) توزیع تكرارات استجابة أفراد الدراسة7الجدول (

 ونتائج اختبار كاي تربیع على متغیر رخصة قیادة الحاسوب 

رقم 
 البعد

 *الرخصة

 التكرارات المتوقعة التكرارات

 2كا
درجة 
الحری
 ة

مستوى 
ضعیف  الدلالة

 جدا
 كبیر متوسط ضعیف

كبیر 
 جدا

ضعیف 
 جدا

 كبیر متوسط ضعیف
 كبیر
 جدا

1 
 1.3 5.8 4.5 0.3 - 2 7 3 0 - نعم

2.159 3 0.540 
 2.7 12.2 9.5 0.7 - 2 11 11 1 - لا

2 
 3.6 5.2 2.9 0.3 - 3 6 3 0 - نعم

0.804 3 0.848 
 7.4 10.8 6.1 0.7 - 8 10 6 1 - لا

3 
 2.6 7.1 1.6 0.6 - 5 5 2 0 - نعم

5.337 3 0.149 
 5.4 14.9 3.4 1.4 - 3 17 3 2 - لا

4 
 0.6 2.9 5.5 2.3 0.6 2 3 6 0 1 نعم

7.875 4 0.096 
 1.4 6.1 11.5 4.7 1.4 0 6 11 7 1 لا

5 
 2.6 5.5 2.6 1.3 - 3 6 2 1 - نعم

0.460 3 0.925 
 5.4 11.5 5.4 2.7 - 5 11 6 3 - لا

6 
 1.6 3.6 6.2 0.6 - 3 5 4 0 - نعم

4.668 3 0.198 
 3.4 7.4 12.8 1.4 - 2 6 15 2 - لا

 الإجمالي
 0.6 8.8 2.3 0.3 - 2 8 2 0 - نعم

4.791 3 0.188 
 2.0 27.0 7.0 1.0 - 0 19 5 1 - لا

 * رخصة قیادة الحاسوب  

لوحظ من الجدول أعلاه أنه لا یختلف توزیع درجة توافر كفایات التعلم الإلكتروني لدى أعضاء 
لذین یمتلكون رخصة قیادة الحاسوب فـي الجامعـات الأردنیـة عمـن لا هیئات تدریس العلوم السیاسیة ا

ــــ، وهـــو مـــا یتعـــارض ممـــن وجهـــة نظـــرهم فـــي جمیـــع الأبعـــاد والإجمـــالي ،یمتلكونهـــا دراســـة  ع نتیجـــةــــ
 .لكترونيالتي توصلت إلى ضرورة الدورات لتعزیز كفایات التعلم الإ )2006(یمان ـــــسل
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ى أن مهــارات قیــادة الحاســوب یمكــن أن یــتم اكتســابها بالعمــل ویمكــن أن تعــزى هــذه النتیجــة إلــ
وسیلة تعلیمیـة لمواكبـة للعصـر وتغیّراتـه، لتحقیـق الفائـدة  أصبحت لأنهالفردي والتطویر الذاتي، وذلك 

ــة التعلیمیّــة ومُجریاتهــا،  غنــى  مصــدر لا أنهــا أيالكبــرى للمُــتَعلِّم باســتخدام طــرق حدیثــة لــدعم العملیّ
أصـبح  لكغیرات السریعة الناجمـة عـن التقـدم العلمـي والتكنولـوجي وتقنیـة المعلومـات لـذعنه، كذلك الت

واتــف الذكیــة التــي تتطلــب معرفــة بالانترنــت همــن الضــروري مواكبــة العملیــة، ومــع الانتشــار الواســع لل
 .وثقافة عامة بالخیارات التي توفرها هذه الهواتف المبنیة على تقنیة المعلومات

 ,Holtzman, Richard )، ودراسة (Williams, John W,2007مع دراسة وتتفق دراستنا 

 ,Moranودراســة  ،Zhang, D., & Nunamaker, J. F. (2003))، ودراســة (2004

M.(2009)  ودراســة ،Sife, A., Lwoga, E., & Sanga, C. (2007)  فــي أهمیــة الــتعلم
ـــزمن  ـــیس فقـــط فـــي العلـــوم السیاســـیة، ومـــع مـــرور ال ـــه سیشـــكل المســـتقبل ل الالكترونـــي وضـــرورته لأن

 سینتهي التعلیم التقلیدي لصالح التعلیم عن بعد، وهذه قد تشكل عنوان لدراسة في المستقبل.

 :النتائج والتوصیات والمقترحات الجانب الثاني:

 من خلال ما سبق فقد توصلت الدراسة إلى مجموعة من النتائج أبرزها: :النتائج

أن وسائل تـدریس العلـوم السیاسـیة تطـورت عبـر التـاریخ، وهـذا دلیـل علـى أنـه فـي كـل مرحلـة  •
 وحة. زمنیة وجدت طرق ووسائل تناسب القضایا والأحداث السیاسیة المطر 

وجود تسارع وكثافة فـي الأحـداث السیاسـیة الدولیـة، وهـذا یفـرض علـى أقسـام العلـوم السیاسـیة  •
أن تواكـــب التطـــورات المتســـارعة، وتنقلهـــا للطلبـــة وأعضـــاء هیئـــات التـــدریس للاطـــلاع علیهـــا 

 والاستفادة منها في التدریس والأبحاث العلمیة.

ســـتفادة منهـــا وتوظیفهـــا مـــن قبـــل أعضـــاء یوجـــد عـــدد مـــن التقنیـــات الحدیثـــة التـــي یمكـــن الا   •
 نترنــــت،الهیئــــات التدریســــیة وطلبــــة العلــــوم السیاســــیة، دون الالتــــزام بتقنیــــة محــــددة. مثــــل: الإ

 .الحاسوب

معظـــم التقنیـــات الحدیثـــة والتـــي یمكـــن الاســـتفادة منهـــا فـــي العملیـــة التعلیمیـــة متـــوفرة، ویمكـــن  •
 الحصول علیها بأسعار زهیدة.  
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ایــات الــتعلم الإلكترونــي لــدى أعضــاء هیئــات تــدریس العلــوم السیاســیة فــي أن درجــة تــوافر كف  •
أعلـــى مـــن درجـــة المتوســـط وتقـــع فـــي فئـــة امـــتلاكهم  ،الجامعـــات الأردنیـــة مـــن وجهـــة نظـــرهم

 للكفایات بدرجة كبیرة.

ــتعلم الإلكترونــي لــدى أعضــاء هیئــات تــدریس العلــوم السیاســیة فــي  -1 أن درجــة تــوافر كفایــات ال
ـــتعلم الإلكترونـــي، وقیـــادة الجامعـــات الأردن یـــة مـــن وجهـــة نظـــرهم كبیـــرة فـــي كـــل مـــن ثقافـــة ال

الحاسوب، وشبكات الحاسـوب والانترنـت، والتقـویم، ومتوسـطة فـي كفایـات التصـمیم، وكفایـات 
 تصمیم البرمجیات والوسائط المتعددة.

اســیة یتركــز توزیــع امــتلاك كفایــات الــتعلم الإلكترونــي لــدى أعضــاء هیئــات تــدریس العلــوم السی -2
وأن مـن خضـعوا  ،في الجامعة الأردنیة في فئـة المتوسـط لـدى الـذین لـدیهم ثـلاث دورات فأقـل

ــــات الــــتعلم  ــــع دورات إلــــى ســــت دورات كــــان مــــدى امــــتلاكهم لكفای ــــة بعــــدد أرب ــــدورات تدریبی ل
 الإلكتروني في فئة الدرجة الكبیرة عن باقي فئات اعدد الدورات.

ات التعلم الإلكتروني لـدى أعضـاء هیئـات تـدریس العلـوم أنه لا یختلف توزیع درجة توافر كفای -3
مـن وجهـة نظـرهم تبعـاً للخبـرات الوظیفیـة فـي جمیـع الأبعـاد  ،السیاسیة في الجامعـات الأردنیـة

 والإجمالي.

أنه لا یختلف توزیع درجة توافر كفایات التعلم الإلكتروني لـدى أعضـاء هیئـات تـدریس العلـوم  -4
 ،قیــادة الحاســوب فــي الجامعــات الأردنیــة عمــن لا یمتلكونهــا السیاســیة الــذین یمتلكــون رخصــة

 من وجهة نظرهم في جمیع الأبعاد والإجمالي.

 :والمقترحات تالتوصیا

، والتـي والمقترحـات في ظل النتـائج السـابقة التـي توصـلنا إلیهـا، نضـع مجموعـة مـن التوصـیات 
علوم السیاسـیة، تتماشـى مـع الأحـداث في مجال ال ةنأمل في حال الأخذ بها إدخال مفاهیم تعلیم جدید

 والتطورات السیاسیة الدولیة وهي: 

ـــد مـــن إدخـــال وســـائل -1 ـــوم السیاســـیة والابتعـــاد عـــن الوســـائل  لا ب ـــدریس مســـاقات العل ـــة لت حدیث
 التقلیدیة، وذلك تمشیاً مع التطورات التي رافقت علم السیاسة عبر التاریخ.
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نیـــات الحدیثـــة لتـــدریب أعضـــاء الهیئـــات تـــوفیر مـــدربین متخصصـــین فـــي مجـــال اســـتخدام التق -2
بمـــا یعـــود  ،التدریســیة والطلبـــة علـــى الاســـتخدام الأمثـــل لمختلـــف التقنیــات الحدیثـــة فـــي التعلـــیم

 علیهم بالفائدة والمنفعة بالسرعة الممكنة.

، علـى الالكترونیـةطلبة العلوم السیاسیة للاستفادة من مصادر المعلومات المجال أمام  توسیع -3
 دام هذه التقنیات مجاناً.أن یكون استخ

أقسام العلوم السیاسـیة مباشـرة ، مثـل الحواسـیب،  نترنت والتقنیات الحدیثة فيتوفیر قاعات الإ -4
 .رائح الالكترونیةخدمات الإنترنت، الفیدیو، أجهزة عرض الش

، والتــي تســاعد فــي ربــط أعضــاء هیئــات التــدریس مــع Video Conferenceتــوفیر خدمــة  -5
عالیـة القـدرة. ویسـتطیع كـل طالـب وفـق  تفرقـة عـن طریـق شـبكة تلفزیونیـةطلابهم فـي مواقـع م

المشرف على مادته العلمیة، كما یمكنه توجیه أسئلة هذه التقنیة أن یرى عضو هیئة التدریس 
 (أي توفر عملیة التفاعل). واستفسارات وحوارات مع المدرس

 س مســـاقات العلـــوم السیاســـیةســـتخدم التقنیـــات الحدیثـــة فـــي تـــدریت التـــي زیـــادة عـــدد المســـاقات -6
 .خاصة في مواد المفاوضات والمحاكاة وفض النزاعات وغیرها

وفق التقنیات التعلیمیة تنجز أقسام العلوم السیاسیة  جعل الأبحاث ومشاریع التخرج في -7
، وعمل ربط الكتروني مع مراكز التعلم الالكتروني في أقسام العلوم السیاسیة في الحدیثة

  .الدول المتقدمة

والانترنت  الحاسوبعقد دورات تدریبیة متقدمة لأساتذة العلوم السیاسیة حول كیفیة استخدام  -8
ن تعتمد الوظائف ألكترونیة، و ، وعمل الامتحانات بطریقة الإوكیفیة تنفیذ التعلیم والتدریب

 لكترونیة.التي تعطى لطلبة على التقنیات الإ
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analysis is superior as it provides a straightforward answer to the locality 
restriction on the licensing of n-words. N-words can only be licensed by a 
local negative marker because Agree as a syntactic operation is clause-
bound. The syntactic agreement analysis is also superior because it provides 
a straightforward answer to licensing contexts that do not involve an overt 
negative marker such as the complement clauses of prepositions like duuna 
'without' and qablaa 'before' and the complement clauses of adversative 
predicates like yarfuð 'refuse'. Prepositions like duuna and qabla and 
adversative predicates like yarfuð are assumed to be not only intuitively 
negative but also formally negative with an [iNEG]-feature against which n-
words can check their [uNEG]-feature.  
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(81) a. ʔal-lis̹s̹-u  ʔankara   mut̹laqan ʔanna-hu yasriq-u
 the-thief-NOM  deny.3SM.PERF  N-TIME  that-him
 steal.3SM.IMPERF-IND  

 s-sayyaara-at-i. 

the-car-PL-ACC  

 Lit.'The thief denied at all that he steals cars.' 

 

b.*ʔal-lis̹s̹-u ʔankara ʔanna-hu yasriq-u  mut̹laqan  

 the-thief-NOM  deny.3SM.PERF  that-him 
 steal.3SM.IMPERF-IND N-TIME    

 s-sayyaara-at-i. 

 the-car-PL-ACC  

 Lit.'The thief denied that he stealsat all cars.' 

 

4- Conclusion: 
The study has shown that MSA is a strict NC language with n-words 

that must co-occur with a negative expression yielding only one logical 
negation to the interpretation in spite of the fact that those n-words can 
contribute negation on their own in negative fragment answers. The 
distribution of n-words in MSA has been examined in the light of previous 
accounts to NC including the negative polarity items analysis, the negative 
quantifier analysis, the ambiguity analysis, and the syntactic agreement 
analysis. The study has shown that the syntactic agreement analysis can 
better capture the distribution of n-words in MSA than the other three 
approaches. The syntactic agreement approach posits that n-words are non-
negative indefinites that serve as markers of sentential negation.N-words 
areassumed to be neither NPIs nor negative quantifiers.Rather, n-words are 
assumed to be only formally negative with a[uNEG]-feature that needs to be 
checked and deletedagainst a matching interpretable negative feature [iNEG] 
under Agree. Consequently, this analysis does not face the problem of 
accounting for the distributional differences between n-words and genuine 
NPIsor genuine negative quantifiers in MSA which have been proven to be 
a problem for the other approaches. In addition, the syntactic agreement 
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(79)ʔal-lis̹s̹-u ʔankaraʔanna-hu yasriq-u s-sayyaara-at-i   

the-thief-NOM deny.3SM.PERF that-him steal.3SM.IMPERF-
INDthe-car-PL-ACC  

mut̹laqan. 

N-TIME 

Lit.'The thief denied at all that he steals cars.' 

Lit.*'The thief denied that he steals at all cars.' 

 

As has already been noted for n-words in complex sentences in MSA, 
we predict the n-word in (78) to be felicitous when it immediately follows 
either the verb in the root clause or the verb in the subordinate clause. We 
also predict the n-word in (79) to be felicitous only when the n-word 
immediately follows the verb in the root clause but not the verb in the 
subordinate clause. These predications are borne out as shown in (80) and 
(81) respectively below. 
(80) a. ʔal-muʕalim-u rafaða mut̹laqan ʔan yuʔažžil-a 
 the-teacher-NOM refuse.3SM.PERF   N-TIME  that
 postpone.3SM.IMPERF-SUBJ 

 l-imtiħan-a.the-test -ACC     

    Lit. "The teacher refused at all to postpone the test." 

 

b. ʔal-muʕalim-u  rafaða  ʔan yuʔažžil-a   mut̹laqan  

 the-teacher-NOM refuse.3SM.PERF  that 
 postpone.3SM.IMPERF-SUBJ  N-TIME    

 l-imtiħan-a. 

 the-test-ACC       

 Lit. "The teacher refused to postpone at all the test." 
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also important to note that the licensing of n-words in these constructions is 
grammatical only when the n-word is part of a subjunctive complement 
clause as shown in (76) and (77) below. 

 

(76) Maryam-u  xaražat   duuna   ʔan tuħaddiθ-a-ni mut̹laqan. 

 Mary-NOM leave.3SF.PERF  without-ACC that
 speak.3SF.IMPERF-SUBJ-me N-TIME 

 'Mary left without talking to me at all.' 

 

(77)  ʔal-walad-u  xaraža qabla ʔan yaʔkul-a   mut̹laqan. 

 the-boy-NOM  leave.3SM.PERF before-ACC that 
 see.3SM.IMPERF-SUBJ N-TIME 

 "The boy left without eating at all." 

 

These facts support that assumption that the licensing of n-words is 
syntactic agreement. That is, a subordinate n-word can be licensed by a 
negative marker in a higher clause only when the n-word is part of a 
subjunctive complement clause but not an indicative complement clause. 
This is most evident in the contrast of the licensing of n-words in the 
complement clause of adversative predicates like yarfuð 'refuse' and yunkir 
'deny' in MSA. In spite of the fact that both yarfuð and yunkir are assumed 
to have a formal negative feature, only the former can license an n-word in 
its complement clause because it selects for a complement clause in the 
subjunctive mood (78), whereas the latter cannot license an n-word in its 
complement clause because it selects for a complement clause in the 
indicative mood (79).  

(78)ʔal-muʕalim-u rafaða ʔan yuʔažžil-a l-imtiħan-a  the-teacher-
NOM refuse.3SM.PERF that postpone.3SM.IMPERF-SUBJ
 the-test -ACC    mut̹laqan.  

N-TIME 

Lit."The teacher refused at all to postpone the test." 

Lit."The teacher refused to postpone at all the test." 
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(75) a.  Kariim-un  *(lam)  yaqul mut̹laqan ʔinna Rabaab-a 
 Kareem-NOM  NEG.PAST say.3SM.IMPERF N-TIME
 that Rabaab-ACC   taʃrab-u  l-ħaliib-a. 

 drink.3SF.IMPERF-IND the-milk-ACC 

 Lit.'Kareem did not say at all that Rabaab drink milk.' 

b.*Kariim-un  lam yaqul ʔinna Rabaab-a taʃrab-u 
 Kareem-NOM  NEG.PAST say.3SM.IMPERF  that 
 Rabaab-ACC drink.3SF.IMPERF-IND mut̹laqan l-ħaliib-a. 

 N-TIME  the-milk-ACC 

 Lit. 'Kareem did not say that Rabaab drink at all milk.' 

 

The observation that subordinate n-words can be licensed long-distance by a 
negative marker in a higher clause only in subjunctive complement clauses 
but not in indicative complement clauses follows from the nature of the 
former but not the latter as being transparent to long-distance syntactic 
dependencies (Zeijlstra 2004, 2008; Penka 2011). 

It remains to be established how the syntactic agreementapproach 
accounts for the licensing of n-words in negative-like contexts that do not 
include an overt sentential negative operator such as the complement clauses 
of prepositions like duuna 'without' and qabla 'before', and the complement 
clauses of adversative predicates like yarfuð 'refuse'. Zeijlstra argues that 
prepositions like duuna and qabla, and adversative predicates like yarfuð are 
not only intuitively negative but also formally negative. He argues that such 
elements can be lexically decomposed into a negative element and a non-
negative element. For example, the adversative predicate yarfuð can be 
decomposed into not agree. The negative element that is assumed to be 
involved in the composition of prepositions such as duuna and qabla and in 
the composition of adversative predicates such as yarfuð provides the 
[iNEG]-feature against which n-words can check their [uNEG]-feature.  

It is important to note at this point that the licensing of n-words in the 
complement clauses of prepositions like duuna and qabla and the 
complement clauses of adversative predicates like yarfuð involves a 
subordinate n-word that is licensed by an element in a higher clause. It is 
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(73) Kariim-un  *(lam)  yaqul ʔinna Rabaab-a taʃrab-u 
 Kareem-NOM  NEG.PAST say.3SM.IMPERFthat  Rabaab-
ACC drink.3SF.IMPERF-IND  

 l-ħaliib-a mut̹laqan. 

 the-milk -ACC N-TIME   

Lit.'Kareem did not say at all that Rabaabdrink milk.' 

 Lit.*'Kareem did not say that Rabaabdrink at all milk.' 

 

Note that in (72) the adverbial n-word mut̹laqan can modify the verb in 
the root clause as well as the verb in the subordinate clause. Note also that 
the adverbial n-word mut̹laqan in (73) can modify the verb in the root clause 
but not the verb in the subordinate clause. It has already been observed that 
the ambiguity that might result from sentence-final adverbials in complex 
sentences in MSA can be resolved by placing the sentence-final adverb in a 
position that immediately follows the verb that it modifies. This observation 
predicts that the n-word in the subjunctive complement clause in (72) can 
immediately follow the verb in both the root clause and the subordinate 
clause whereas the n-word in the indicative complement clause in (73) can 
only immediately follow the verb in the root clause but not the verb in the 
subordinate clause. This predication is borne out as shown in (74) and (75) 
respectively below. 

 (74) a.Kariim-un*(lam) yurid mut̹laqan ʔan  taʃrab-a 

 Kareem-NOM  NEG.PAST want.3SM.IMPERF 
 N-TIME  that drink.3SF.IMPERF-SUBJ   

 Rabaab-u  l-ħaliib-a.  

Rabaab-NOM  the-milk-ACC 

Lit. 'Kareem did not want at all Rabaab to drink milk.' 

b. Kariim-un *(lam) yurid ʔan taʃrab-a mut̹laqan 
 Kareem-NOM  NEG.PAST want.3SM.IMPERF that drink.3SF.IMPERF-
SUBJ N-TIME   

 Rabaab-u  l-ħaliib-a. Rabaab-NOM the-milk-ACC 

 Lit. 'Kareem did not want Rabaab to drink at all milk.'   
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(71) *ʔabadani  Kariim-un  yaʕlamu  ʔayy-a  t̹-t̹ulaab-i lam   

 N-TIME       Kareen-NOM know.3SM.IMPERF which-ACC
 the-students-GEN NEG.PAST  

 yaʃtari  l-kitaab-a  ʔabadani. 

 buy.3SM.IMPERF  the-book-ACC N-TIME 

 'Kareem knows which students have not bought the book at all.' 

 

 The discussion of the syntactic agreement approach shows that this 
approach fares better than all previous approaches. In particular, this 
approach does not face the problem of accounting for the differences 
between n-words and NPIs or negative quantifiers as this approach 
considers n-words to be neither NPIs nor negative quantifiers but rather 
non-negative indefinites that serve as markers of sentential negation. This 
approach is also superior as it provides straightforward answers to the 
locality constraints on the licensing of n-words and the distribution of n-
words in negative-like contexts.   

The analysis of NC as syntactic agreement provides a straightforward 
answer to the clause-boundedness of the phenomenon. Ann-word cannot 
establish an agreement relation with a negation in a higher clause because 
Agree as a syntactic operation is clause-bound. This analysis is supported by 
the fact that subordinate n-words in MSA can be licensed by a negative 
marker in a higher clause only when they occur in a subjunctive clause (72) 
but not in an indicative clause (73). 

 

(72) Kariim-un  *(lam) yurid ʔan taʃrab-aRabaab-u  
 Kareem-NOM    NEG.PAST want.3SM.IMPERF that
 drink.3SF.IMPERF-SUBJ Rabaab-NOM l-ħaliibmut̹laqan. 

 the-milk-ACC  N-TIME 

 Lit.'Kareem did not want at all Rabaab to drink milk.' 

 Lit.'Kareem did not want Rabaab to drink at all milk.' 
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(68) a. ʔabadan Maryam-u *(la)   taʔkulu t-tufaaħ-a. 

 N-TIME  Mary-NOM   NEG.PRES eat.3SF.IMPERF 
 the-apples-ACC  

 'Mary does not eat apples at all.'  

          

         
 b. [FP ʔabadan[uNEG]i[XP Maryam-u   la[iNEG]   taʔkulu   t-tufaaħ  ʔabadan[uNEG]i]] 

          
                                                                  Agree at LF 

 

This analysis assumes that preposed preverbal n-words in MSA are in an A'-
position, presumably the specifier position of a Focus Phrase (FP), and that 
they move to that position from an A-position inside the sentence that 
involves them. The analysis predicts that preposed preverbal n-words in 
MSA should display reconstruction effects. This prediction is borne out.  
For example, preposed preverbal n-words in MSA obey the Adjunct Island 
Constraint (69), the Complex NP Constraint (70), and the Wh-Island 
Constraint (71). This supports the assumption that preverbal n-words in 
MSA are derived by movement rather than base-generation, and that they 
reconstruct to their base position at LF where they can check their [uNEG]-
feature against the [iNEG]-feature of a c-commanding negative marker as 
shown in (68b) above. 

(69) *ʔabadani Salaam-u rasabat   liʔann-ha lam tadrus  
 N-TIME   Salaam-NOM  fail.3SM.PERF because-her NEG.PAST
 study.3SF.IMPERF ʔabadani. 

 N-TIME 

 'Salaam failed because she did not study at all.' 

 

(70) *ʔabadani Maryam-u taqraʔu   l-kitaba laði laa uħibbu-hu 
 N-TIME  Mary-NOM read.3SF.IMPERF the-bookthat 
 NEG.PRES like.1S.IMPERF-it  ʔabadani.  

 N-TIME 

 Mary is reading the book that I do not like at all.' 
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According to Penka, Zeijlstra's analysis predicts that, like preverbal n-words 
in non-strict NC-languages, preverbal n-words in strict NC-languages like 
MSA should be capable of expressing sentential negation on their own, 
which is not the case as shown in (66) below.  

 (66) * (ʔabadan) Maryam-u   (ʔabadan)n   taʔkulu    t-tufaaħ-a. N-TIME
 Mary-NOM N-TIME   eat.3SF.IMPERF  the-apples-ACC 

 'Mary does not eat apples at all.' 

An alternative explanation would be to assume that negative markers 
are semantically negative and thus bear an [iNEG]-feature in both non-strict 
as well as strict NC-languages. Such an explanation will avoid the 
redundancy problem of the negative marker that we have noticed with 
Zeijlstra's analysis. We are going to see here that such an alternative 
analysis can work for MSA which functions as a strict NC-language. Let us 
assume that sentential negative markers in MSA are semantically negative 
and thus bear an [iNEG]-feature that can check the [uNEG]-feature on n-
words. Then, the licensing of n-words in the language proceeds as follows. 
The [uNEG]-feature on postverbal n-words in MSA is checked under agree 
in the surface syntax by the [iNEG]-feature of a c-commanding negative 
marker (67), whereas the [uNEG]-feature on preverbal n-words in MSA is 
checked under agree at LF by the [iNEG]-feature of a c-commanding 
negative marker (68). 

(67) a. Maryam-u *(la) taʔkulu  t-tufaaħ-a  ʔabadan. 

 Mary-NOM  NEG.PRES  eat.3SF.IMPERF   the-apples-ACC N-TIME 

    'Mary does not eat apples at all.'     

          

        

b. Maryam-u la[iNEG] taʔkulu   t-tufaaħa ʔabadan[uNEG]  

          

                                           Agree in the surface syntax 
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The analysis presented here assumes that n-words can function as 
markers of sentential negation: the presence of an n-word in a given 
sentence is sufficient to trigger the presence of an abstract negative operator 
that expresses sentential negation. Thus, this analysis predicts that negative 
makers should be redundant in NC-constructions. This prediction is not 
borne out. In fact, the presence of a negative marker is obligatory with 
postverbal n-words in non-strict NC-languages and with both postverbal and 
preverbal n-words in strict NC-languages. 

Zeijlstra addresses this problem by arguing that the obligatory presence 
of negative markers in NC-constructions follows from the nature of n-words 
as indefinite items in the sense of Heim (1982), where indefinites are 
considered to denote free variables that need to be bound by some operator. 
Zeijlstra shows that the indefinite nature of n-words can explain the 
asymmetry between postverbal and preverbal n-words in non-strict NC-
languages. Following Herburger (2001), he shows that a postverbal n-word 
not accompanied by a negative marker cannot express a meaning with 
sentential negation, but only a meaning with negation taking scope below 
the quantifier binding the event variable introduced by the verb. He ascribes 
this to the status of n-words as non-quantificational indefinites. N-words are 
assumed to lack quantificational force. Therefore, postverbal n-words that 
are not accompanied by a negative marker are assumed to be licensed in situ 
by the insertion of Op¬ in a position within VP resulting in a reading which 
asserts that the event took place, but one of its thematic roles is not realized. 
For a reading with sentential negation, a preverbal negative marker needs to 
be present with postverbal n-words as this is the only way for negation to 
take scope from a position outside VP. In contrast, preverbal n-words are 
licensed by an abstract negative operator Op¬ in a position outside VP and 
thus they are sufficient to express sentential negation on their own. 

Penka (2011: 54) points out one major problem with this explanation. 
She shows that it does not extend to preverbal n-words in strict NC-
languages and thus a different explanation is in need:   

'Note also that Zeijlstra's explanation as it stands only applies to post-verbal 
NIs [negative indefinites (i.e. n-words)]. It has nothing to say about the 
question why preverbal NIs in strict NC-languages also have to be 
accompanied by a negative marker on the verb. Surely, a preverbal NI should 
be sufficient for the purposes of marking the scope of the negation. Thus, the 
obligatory presence of a negative marker in certain cases cannot be reduced to 
NIs being indefinite expressions and a different explanation is needed.' 
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The [uNEG]-feature on both negative markers and n-wordsin NC 
constructions in strict NC-languages are assumed to be checked against the 
[iNEG]-feature of Op¬ via Multiple Agree under c-command in the sense of  
Ura (1996) and Hiraiwa (2001) whereby one interpretable feature can enter 
into an Agree relation with several uninterpretable features at the same time. 
This multiple agree operation is assumed to hold regardless of whether n-
words appear in a postverbal position or preverbal position as shown in (64) 
and (65) for Polish respectively below. 

 

(64) a. Jan nie pojechal do nigdzie. 

     Jan NEG go.3SG.PAST to N-PLACE 

     'Jan did not go anywhere.' 

 

   b. Op¬[iNEG] Jan nie[uNEG] pojechal donigdzie[uNEG]  

  

                                 Multiple Agree 

 

(65) a. Nikt            nie           przyszedl. 

  N-PERSON NEG    came 

  'Nobody came.'      
          
   

b. Op¬[iNEG]    Nikt[uNEG]     nie[uNEG]   przyszedl 

  
                        Multiple Agree 
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    b. Gianni non[iNEG] telefona a   nessuno[uNEG]  

           

 

      Agree      

 

(62) a. Nessuno ha mangiato.            (Penka 2011, p. 53)  

     N-PERSON  has eaten 

 'Nobody did not eat.'       
   

b. Op¬[iNEG] Nessuno[uNEG] ha mangiato 

      

                        Agree 

Strict NC-languages, on the other hand, are assumed to exhibit negative 
markers that are semantically non-negative. Negative markers in strict NC-
languages are assumed to pattern with n-words in the sense that they are 
argued to bear a [uNEG]-feature that needs to be checked and deleted against 
an [iNEG]-feature of a semantic negation in the clause. Negative markers in 
strict NC-languages are assumed to check their [uNEG]-feature against the 
[iNEG]-feature of Op¬ as shown in (63) for Polish. 

 

(63) a.  Jan nie pojechal  do Warszawy.  (Blaszczak 2001, p. 140) 

 Jan NEG go.3SG.PAST toWarsaw 

 'Jan did not go to Warsaw.      
   

b. Op¬[iNEG]  Jan nie  [uNEG]   pojechal  do Warszawy 

    

                              Agree 
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The insertion of Op¬ is subject to an economy condition: an Op¬ is only 
inserted when the derivation involves an element with an [uNEG]-feature 
that would remain unchecked otherwise. That is to say, Op¬ cannot be 
inserted into the derivation unless its presence is marked by overt material 
such as the presence of an unlicensed n-word. This amounts to saying that 
n-words function as markers of sentential negation: n-words serve to mark 
the existence of a negative operator which might be covert in the clause just 
like the tense morphology on the verb which serves to mark the existence of 
a covert tense operator in the clause.The economy condition on Op¬ is 
invoked to ensure that sentences like (60a) below cannot tolerate the 
insertion of Op¬ as shown in (60b) since such sentences do not involve any 
element that bears an [uNEG]-feature that needs to be checked and deleted in 
order for the derivation not to crash. 

 

(60) a. John came. 

 b. *Op¬ John came. (= John did not come.)  

 

For the distinction between non-strict NC-languages and strict NC-
languages, Zeijlstra argues that this distinction follows from the different 
negativity features of their negative markers: negative markers in non-strict 
NC-languages are assumed to be semantically negative and thus bear an 
[iNEG]-feature; whereas negative markers in strict NC-languages are 
assumed to be semantically non-negative and thus bear a [uNEG]-feature.  

Accordingly, n-words in non-strict NC-languages like Italian check 
their [uNEG]-feature under agree against the [iNEG]-feature of a c-
commanding negative marker in postverbal position (61) and against the 
[iNEG]-feature of a c-commanding Op¬ in preverbal position (62). 

 

(61) a. Gianni non telefona  a    nessuno.        (Penka 2011, p. 48) 

     Gianni NEG call to N-PERSON 

     'Gianni does not call anybody.'     
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The n-word ʔabadan in (57a) is assumed to have no intrinsic negative force. 
However, it is assumed to have an [uNEG]-feature that needs to be checked 
against an [iNEG]-feature in order for the derivation not to crash. Since the 
negative marker lan, interpreted as semantic negation and thus bearing an 
[iNEG]-feature, is present and c-commands the n-word, the [uNEG]-feature 
on ʔabadan is checked and deleted, as shown in (57b). 

Zeijlstra assumes that the licensing negation does not always need to be 
overt. Rather, heargues that n-words can be licensed by an abstract negative 
operator Op¬. Op¬ is assumed to bear an [iNEG]-feature and thus it can enter 
an Agree relation with an n-word. Op¬ is invoked to account for the 
licensing of n-words that are not combined with any overt negative marker 
such as preverbal n-words in non-strict NC-languagesas shown in (58) from 
Italian and n-words in fragment answers as shown in (59) from MSA. 

(58) a.Nessuno telefona a Gianni. 

 N-PERSON call  to Gianni 

 'Nobody calls Gianni.'       
      

   b. Op¬[iNEG] Nessuno[uNEG]telefona a Gianni 

 

            Agree 

 

(59) a. A: hal taʃrabu                           l-xamr-a? 

           Q drink.3SM   .IMPERF the-wine-ACC 

           'Do you drink wine?' 

         

B: ʔabadan.   

     N-TIME 

    'Not at all.' 

b. Op¬[iNEG]ʔabadan[uNEG]. 

 
     Agree 
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For the differences between strict and non-strict NC-languages, 
Herburger assumes that while non-strict NC-languages occupy an 
intermediate stage in the Jespersen Cycle where n-words are still ambiguous 
between an NPI reading and a negative quantifier reading, strict NC-
languages occupy a stage where n-words are unambiguously NPIs. Since 
MSA patterns with strict NC-languages rather than non-strict NC-language, 
Herburger would take n-words in MSA to be unambiguously NPIs and thus 
her analysis will inherit all of the problems with the NPIs approach to NC 
discussed in section 3.1 above. 

 

3.4 The Syntactic Agreement Analysis 
Zeijlstra (2004, 2008) argues that NC is a manifestation of syntactic 

agreement between an n-word and a semantic negation in the clause, where 
syntactic agreement is defined in terms of feature checking following recent 
assumptions within Minimalism (Chomsky 1995, 1998, 2000, 2001). N-
words are assumed to be non-negative indefinites bearing an uninterpretable 
negative feature [uNEG] that needs to be checked and eliminated against a 
matching interpretable negative feature [iNEG] under Agree. The feature 
[iNEG] is assigned to elements interpreted as negation (i.e. elements that are 
semantically negative). Consider the example (57) from MSA: 

 

(57)  a. Maryam-u *(lan)         taʔkula   t-tufaaħ-a  ʔabadan. 

   Mary-NOM  NEG.FUT         eat.3SF.IMPERF the-apples-ACC  N-TIME 

   'Mary will not eat apples at all.'      

          

           

b. Maryam-u lan[iNEG] taʔkula t-tufaaħ-a ʔabadan[uNEG]  

           

     Agree 
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why do post-verbal n-words in Spanish only have a non-negative NPI 
reading, but not a negative quantifier reading? 

As for the inability of preverbal n-words in Spanish to have a non-
negative NPI reading, Herburger proposes that this is because NPIs in 
Spanish, whether an n-word or a genuine NPI, are excluded from this 
position in the language. That is to say, assuming that n-words in Spanish 
are NPIs, they should pattern with other items in the language that function 
as genuine NPIs. Since genuine NPIs are excluded from preverbal position 
in Spanish, non-negative n-words should also be excluded from this 
position.   

As for the inability of post-verbal n-words in Spanish to have a negative 
quantifier reading, Herburger argues that post-verbal n-words can, in fact, 
occur with a negative quantifier reading in post-verbal position, but under 
very restricted conditions as shown in (55) below. 

 

(55) Temen que el bebé sea autista.   Se  pasa 
eltiempo (Herburger 2001, p. 302)  

 Fear.3PL that the baby is.SUBJ  autistic. CL   spends the time  

 mirando a nada.  looking  at N-THING 

 'They fear the baby is autistic. He spends his time looking at nothing.' 

           

Hurbergur argues that the negative quantifier in sentences like (55) 
above does not scope over the existential quantifier that binds the event 
variable introduced by the verb, thus yielding an LF such as (56) below. 

 

(56) ∃e [AGENT (baby, e) & ¬∃x [thing (x) & THEME (x, e) &look(e)]]      
(Penka 2011, p. 44) 

    

The sentence in (55) asserts that an event of looking takes place and that 
the baby is an agent on the event, but it fails to assert a theme on the event. 
Such sentences where not all participants of an event are asserted are very 
rare and can only be informative under very limited contexts.  
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3.3The Ambiguity Analysis: 
Herburger (2001) proposes a lexical ambiguity account of NC in non-

strict NC-languages. She assumes that n-words in non-strict NC-languages 
are ambiguous between a negative quantifier reading and a non-negative 
existential reading (i.e. an NPI reading). Consider sentence (53) from 
Spanish below. 

 

(53) Nadie  miraba a  nadie.          (Herburger 2001, p. 290) 

 N-BODY looked  at  N-BODY 

 'Nobody looked at anybody.' 

Herburger accounts for the meaning of this sentence by assuming that 
the preverbal n-word nadie is a negative quantifier whereas the postverbal n-
word nadie is an NPI.  

Herburger cites as supporting evidence for the lexical ambiguity 
analysis of n-words the fact that both readings of an n-word (i.e. the 
negative quantifier reading and the NPI reading) are not completely in 
complementary distribution but rather can sometimes be available in the 
same construction as shown in (54) below. 

 

(54)  Nadie nunca volvió   a  Cuba.           (Hurberger 2001, p. 306) 

  N-PERSON N-TIME returned     to  Cuba 

 a. 'Nobody ever returned to Cuba.' 

 b. 'Nobody never returned to Cuba. '     
           
This example shows that the n-word nunca is ambiguous between a 

non-negative NPI reading and a negative quantifier reading, a fact that 
Herburger takes to strongly suggest an ambiguity approach to n-words. 

If n-words in Spanish are ambiguous between a non-negative NPI 
reading and a negative quantifier reading, then what prevents both readings 
from being always available? Why do preverbal n-words in Spanish only 
have a negative quantifier reading, but not a non-negative NPI reading?; and 
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accompanied with sentential negation yield double negation (51). In 
addition, negative quantifiers in MSA can appear in preverbal subject 
position but not postverbal subject position (52). 

 

(51)  laa  aħad-a  lam yaʔti.  

  NEG  one-ACC NEG.PAST come.3SM.IMPERF 

  'No one did not come.' (= 'everyone came.') 

 

(52) a. laa            aħad-a  ʔata.     

                 NEG  one-ACC come.3SM.PERF  

      'No one came.' 

 

     b.*ʔata  laa  aħad-a.    

          come.3SM.PERF NEG one-ACC   

      'No one came.' 

The analysis of NC as factorization of negative quantifiers falls short of 
accounting for the fact that n-words in MSA are sensitive to negation 
whereas genuine negative quantifiers in the language are not. If n-words are 
really negative quantifiers, it is not clear then why they most often need to 
co-occur with a licensing negative marker in contrast to genuine negative 
quantifiers. It is also not clear under this analysis why n-words in MSA can 
appear in both a preverbal and a postverbal position whereas genuine 
negative quantifiers in the language are restricted to preverbal subject 
position.  

Moreover, n-words are licensed in contexts that do not involve an overt 
negative marker such as the complement clauses of prepositions like duuna 
'without' and qabla 'before' and the complement clauses of adversative 
predicates like yarfuð 'refuse'. These contexts constitute a problem for the 
NEG-Criterion because they do not involve an overt negative marker with 
which n-words can enter into a Spec-head agreement. We will see later in 
this study that an analysis of prepositions such as duuna and qabla and of 
adversative predicates like yarfuð as expressions that are not only intuitively 
negative but also formally negative is possible.  
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3.2 The Negative Quantifier Analysis: 
Zanuttini (1991), Haegeman and Zanuttini (1991, 1996), and Haegeman 

(1995) assume that n-words are negative quantifiers rather than non-
negative NPIs. This would explain why n-words can express predicate 
negation on their own in fragment questions. For the licensing question (i.e. 
why do n-words need to be accompanied by sentential negation?), they 
postulate that n-words need to be in a Spec-head configuration with an 
X0[NEG]. Haegeman (1995:134) proposes that this requirement follows 
from a principle of well-formedness known as the NEG-Criterion 
reproduced in (49) below. 

 

(49) The NEG-Criterion: 
a. A NEG-operator must be in a Spec-head configuration with an X0 

[NEG]; 

b. An X0 [NEG] must be in a Spec-head configuration with a NEG-
operator. 

            

For the compositionality question (i.e. why do n-words fail to contribute 
semantic negation to the interpretation in NC constructions?), Haegeman 
and Zanuttini (1996: 139) stipulate a rule of negative factorization, 
reproduced in (50) below, whereby the negative meaning associated with a 
negative marker and the negative meaning associated with an n-word melt 
together contributing one instance of negation to the semantics. 

 
(50)  Neg-factorization: 

  [∀x¬][¬] =  [∀x]¬ 

         

MSA lacks lexicalized negative quantifiers. MSA forms negative 
quantifiers by means of combining the constituent negator laa with a noun 
or pronoun. These expressions are not n-words as the co-occurrence of these 
expressions with sentential negation does not yield a reading with one 
semantic negation. In fact, negative quantifiers in MSA that are 
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Giannakidou argues that the locality asymmetry in the distribution of 
NPIs and n-words follows from the nature of the former as existential 
quantifiers and the latter as universal quantifiers. She follows Reinhart's 
(1976) assumption that the scope of existential quantifiers is not clause-
bound, whereas the scope of universal quantifiers is clause-bound. She also 
follows Dahl's (1970) and Horn's (1972) assumption that only universal 
quantifiers are compatible with adverbs like almost (i.e. the almost-test) and 
shows that only n-words in Greek can be accompanied by the adverb 
sxedhon 'almost' in the language as shown in (46) below. 

 
(46) Dhen idha sxedhon  KANENAN/*kanenan (Giannakidou 1998, p. 62-64) 

       not  saw.1SG almost  anybody   

       'I saw almost nobody.'        
 

The facts from MSA pose a serious challenge for the analysis of NPIs 
as existential quantifiers and n-words as universal quantifiers. Both NPIs 
and n-words in MSA are not compatible with the adverb taqriiban 'almost' in 
the language as shown in (47) and (48) respectively below.Therefore, an 
account of NPIs as existential quantifiers and of n-words as universal 
quantifiers falls short of capturing the distributional differences between 
these two sets of items in the language.  

 

(47) *Maryam-u lam taʔkul  taqriiban   ʔayy-a tuffaħat-in. 

 Mary-NOM NEG.PAST eat.3SF.IMPERF   almost 
 any-ACC apple-GEN 

 Lit.'Mary did not eat almost any apple.' 

 

(48)*Maryam-u   lam  taʔkul  tuffaaħ-an     taqriiban   mut̹t̹laqan. 

 Mary-NOM      NEG.PAST    eat.3SF.IMPERF     apple-ACC  almost N-TIME 

 Lit.'Mary did not eat apples almost at all.' 
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(43)  Saara-u qaalat  ʔinna Kariim-an    safara       l-bariħat-a     
Sarah-NOM say.3SF.PERF that Kareem-ACC travel.3SM.PERF the-
yesterday-ACC  

 ʔilaa amriika.  

 To America 

 Lit.'Sarah said that Kareem travelled yesterday to America.' 

 

In contrast to other adverbials in MSA, n-words occurring in complex 
sentences in the languageand that are accompanied by a sentential negative 
marker in the root clause can only immediately follow the verb in the root 
clause (44) but not the verb in the subordinate clause (45), thus supporting 
the assumption that the licensing of n-words is clause-bound.The idea is that 
the n-word mut̹laqan, for example, can adjoin to the verb of the root clause 
in (44) as it can be licensed by a local negative marker, but it cannot adjoin 
to the verb in the subordinate clause in (45) as it cannot be licensed by a 
non-local negative marker. We are going to see later in this study that this 
locality restriction on the licensing of n-words holds for subordinate 
indicative clauses but not subordinate subjunctive clauses.  

 

(44) Kariim-un  *(lam)    yaqul mut̹laqan ʔinna    Rabaab-a   ʃtarat 
 Kareem-NOM  NEG.PAST say.3SM.IMPERF  N-TIME  that 
 Rabaab-ACC buy.3SF.PERF  

 l-kitaab-a.   

 the-book-ACC   

Lit. 'Kareem did not say at all that Rabaab bought the book.' 
 

(45) *Kariim-un  lam yaqul ʔinna Rabaab-a ʃtarat mut̹laqan
   Kareem-NOM  NEG.PAST say.3SM.IMPERF that 
   Rabaab-ACC buy.3SF.PERF  N-TIME  l-kitaab-a.  

   the-book-ACC 

   Lit.'Kareem did not say that Rabaab bought at all the book.' 
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mut̹laqan. 

 N-TIME  

Lit.'Kareem did not say at all that Rabaab bought the book.' 

Lit.*'Kareem did not say that Rabaab bought at all the book.' 

 

Note that (40) can be grammatical only with a reading where the n-word 
mut̹laqan modifies the verb in the root clause but not the verb in the 
subordinate clause, a fact that can only be explained if we assume that the 
licensing of n-words is clause-bound. Complex sentences with adverbials in 
final position in MSA are usually ambiguous between a reading where the 
adverbial modifies the verb in the root clause and another reading where the 
adverbial modifies the verb in the subordinate clause (41). 

 

(41) Saarat-u       qaalat   ʔinna     Kariim-an   safara ʔilaa amriika
 Sarah-NOM   say.3SF.PERF that    Kareem-ACC               travel.3SM .PERF toAmerica 

 l-bariħat-a. 

 the-yesterday-ACC 

 Lit.'Sarah said yesterday that Kareem travelled to America.' 

 Lit.'Sarah said that Kareem travelled yesterday to America.' 

 

This ambiguity can be resolved by placing the adverbial in a position 
that immediately follows the verb it modifies. For example, the adverbial in 
(42) can modify only the verb in the root clause, and the adverbial in (43) 
can modify only the verb in the subordinate clause. 

 

(42) Saarat-u qaalat  l-bariħat-a ʔinna Kariim-an safara  

       Sarah-NOM say.3SF.PERF  the-yesterday-ACC that  Kareem-ACCtravel.3SM.PERF        
ʔilaa amriika.  

to America 

Lit.'Sarah said yesterday that Kareem travelled to America.' 
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(37)  (qiid-a         ʔanmulat-in)      *(lam)  ʔabraħ      makaan-i
 amount-ACC  fingertip-GEN    NEG.PAST    leave.1S.IMPERF   place-my 
 (qiid-a          ʔanmulat-in). 

  amount-ACC fingertip-GEN 

  'I did not budge an inch from my place.' 

 

(38) A: kam  rakaðta   l-yawm-a? 

 How  run.2SM.PERF              the-day-ACC 

 'How much did you run today?' 

 

      B: *qiid-a     ʔanmulat-in. 

 amount-ACC fingertip-GEN 

 'Not an inch.' 

 

Another question for Giannakidou's analysis is to account for the fact 
that the licensing of n-words is clause-bound whereas the licensing of 
genuine NPIs is not. An NPI in a subordinate clause can be licensed by a 
negative marker in the main clause (39), whereas an n-word in a subordinate 
clause cannot be licensed by a negative marker in the main clause (40). 

 

(39) Kariim-un       *(lam) yaqul            ʔinna   Rabaab-a      ʃtarat   

        Kareem-NOM   NEG.PAST say.3SM.IMPERF that   Rabaab-ACC  buy.3SF.PERF  

        ʔayy-a      kitaab-in. 

        any-ACC    book-GEN 

         'Kareem did not say that Rabaab bought any book.' 

 

(40) Kariim-un    *(lam)           yaqul                      ʔinna     Rabaab-a ʃtarat  l-kitaab-a        
Kareem-NOM   NEG.PAST  say.3SM.IMPERF      that        Rabaab-AC buy.3SF.PERF the-
book-ACC  
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Giannakidou argues that the negative meaning associated with n-words 
in fragment answers is not a property of n-words themselves, but rather a 
property of a negative marker that has undergone deletion under ellipsis. 
Giannakidou adopts Merchant's (2004) movement-based analysis of 
fragments which claims that fragments move to a left-peripheral position of 
the clause (namely, SpecFP) followed by PF deletion of the constituent out 
of which they have moved. The movement-based analysis of fragments 
assigns the fragment answer in (34B) the structure in (35). 

 

(35)  [FPʔabadani [TP la     aʃrabu              l-xamr-a ti]] 

          N-TIME  NEG.PRES  drink.1S.IMPERF the-wine-ACC 

 

Giannakidou further argues that the movement-based analysis of 
fragments explains the observation that only n-words in Greek can provide 
fragment answers whereas NPIs cannot do so. According to Giannakidou, 
NPIs in Greek cannot provide fragment answers because, in contrast to n-
words, they cannot be topicalized and thus they can never appear in a 
preverbal left-peripheral position (36). Note that the expression kanenan 
'anybody' can function as an n-word and as an NPI at the same time in 
Greek albeit with an emphatic stress indicated with uppercase letters as an 
n-word in the language.  

 

(36) KANENAN/*kanenan  dhen idha.   (Giannakidou 1998, p. 160-161) 
any           not saw.1SG 

 'I saw nobody.' 

    

This analysis predicts that NPIs in MSA that can be topicalized and 
appear in a preverbal left-peripheral position can provide negative fragment 
answers. This prediction is not borne out. Some NPIs in MSA can be 
topicalized and appear in a preverbal position as we can see for idiomatic 
minimizer expressions (36); however, they still cannot provide fragment 
answers in the language (38). 
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(32)  (Non)veridicality for propositional operators:  
a. A propositional operator F is veridical iff Fp entails or   presupposes 

that p is true in some individual's epistemic model ME (x); otherwise F 
is nonveridical.  

b. A nonveridical operator F is antiveridical iff Fp entails that NOT p in 
some individual's epistemic model:  Fp → ¬p in some ME (x). 

It follows then that NPIs are allowed with sentential negation, without-
clauses, before-clauses, adversative predicates, questions, the protasis of 
conditionals, and the restrictor of universal quantifiers  as these 
contexts are nonveridical. Among these contexts, only sentential 
negation,without-clauses, before-clauses, and adversative predicates are 
antiveridical and thus can tolerate n-words. 

An account of n-words as NPIs also faces the question of why can n-
words provide predicate negation on their own in fragment answers (33), 
whereas NPIs cannot do so (34). If both n-words and NPIs are inherently 
non-negative, they should both be illicit as negative fragment answers, 
contrary to fact. 
(33)  A: hal taʃrabu    l-xamr-a? 

           Q drink.3SM.IMPERF the-wine-ACC    

'Do you drink wine?' 

         B:  ʔabadan. 

             N-TIME 

                'Not at all.' 

(34) A: man  raʔayta  fi-l-bayt-i? 

      who  see.2SM.PERF  in-the-house-GEN 

      'Who did you see in the house?' 

B: *ʔayy-a  aħad-in. 

              any-ACC  one-GEN 

           'No one.' 
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(27) ʔal-walad-u  maata           qabla  ʔan yaraa               ʔab-aa-h      ʔabadan. 

 the-boy-NOM die.3SM.PERF   before  that see.3SM.IMPERF    father-ACC-his N-TIME 

  'The boy died before seeing his father at all.' 

 

(28)ʔal-muʕalim-u     rafaða       ʔan  yuʔažžila                  l-imtiħaan-a   ʔabadan. 

the-teacher-NOM  refuse.3SM.PERF  that  postpone.3SM.IMPERF the-test-ACC N-TIME 

'The teacher refused to postpone the test at all.' 

 

(29) *Hal tumt̹iru     fi-s-sayf-i               ʔabadan? 

   Q rain.3SF.IMPERF  in-the-summer-GEN    N-TIME 

 'Does it rain in summer at all?' 

 

(30)  *ʔiða darasta   ʔabadan,  sawfa    tanžaħu. 

 if study.2SM.PERF  N-TIME FUT     pass.2SM.IMPERF 

 'If you study at all, you will pass.' 

 

(31)*kul-u    t̹aalib-in         ʔažaaba        s-suʔaal-a          ʔabadan,   sawaf  

  every-NOM  student-GEN answer.3SM.PERF   the-question-A   CC  N-TIME FUT
 yanžaħu. 

pass.3SM.IMPERF 

'Every student who answered the question at all will pass.' 

 

Giannakidou (2008, 2010) proposes an analysis for the distributional 
differences between n-words and NPIs that is based on the semantic notion 
of (non)veridicality.She argues that n-words form a subclass of NPIs whose 
distribution is highly tied to the presence of an antiveridical operator in 
contrast to genuine NPIs whose distribution is tied to the presence of a 
nonveridical operator. Giannakidou (2011: 1673) expresses the basic idea of 
the notion of (non)veridicality in the definitions in (32) below. 
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(22)  hal raʔayta  ʔayy-a   walad-in fi-l-bayt-i. 

  Q see.2SM.PERF any-ACC boy-GEN in-the-house-GEN 

  'Did you see any boy in the house?' 

 

(23)  ʔiða   ažabta  ʔayy-a      suʔaal-in,    sawfa    tanžaħu. 

  If       answer.2SM.PERF any-ACC    question-GEN  FUT pass.2SM.IMPERF 

  'If you answer any question, you will pass.' 

 

(24)  kul-u         t̹aalib-in      ʔažaba          ʔayy-a  suʔaal-in sawaf  

  every-NOM student-GEN answer.3SM.PERF any-ACC question-GEN FUT 
 yanžaħu. 

  pass.3SM.IMPERF 

 'Every student who answered any question will pass.' 

 

N-words are not allowed in all contexts that tolerate NPIs. Rather, n-
words can occur only in a subset of the contexts that allow NPIs, namely 
sentential negation (25), without-clauses (26), before-clauses (27), and 
adversative predicates (28). N-words are not licit in other contexts that 
allow NPIs such as questions (29), the protasis of conditionals (30), and the 
restrictor of universal quantifiers (31).   

(25) Maryam-u   *(la)            taʔkulu              t-tufaaħ-a      ʔabadan. 

 Mary-NOM     NEG.PRES   eat.3SF.IMPERF  the-apples-ACC N-TIME 

 'Mary does not eat apples at all.' 

 

(26) Maryam-u    xaražat         duuna     ʔan  tuħaddiθa-ni     ʔabadan. 

 Mary-NOM    leave.3SF.PERF without  that speak.3SF.IMPERF-me  N-TIME 

     'Mary left without talking to me at all.' 
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inadequate as they do not capture some important distributional differences 
between n-words and NPIs in MSA discussed below.  

 

3.1 The Negative Polarity Items Analysis: 
One important approach to NC equates n-words with NPIs. This approach 
faces the problem of accounting for some important distributional 
differences between n-words and expressions that function as genuine NPIs. 
GenuineNPIs such as the indefinite determiner ʔayy 'any' in MSA are 
expressions that are restricted in their distribution to affective (i.e. negative 
and negative-like) contexts such as sentential negation (18), without-clauses 
(19), before-clauses (20), adversative predicates (21), questions (22), the 
protasis of conditionals (23), and the restrictor of universal quantifiers (24), 
among others. 

 

(18) Maryam-u *(lam)      taʔkul  ʔayy-a       tufaaħat-in. 

Mary-NOM NEG.PAST   eat.3SF.IMPERF any-ACC   apple-GEN 

'Mary did not eat any apple.' 

 

(19) Maryam-u   xaražat            duuna   ʔan   taʔkula  ʔayy-a    tufaaħat-in. 

 Mary-NOM  leave.3SF.PERF without that  eat.3SF.IMPERF    any-ACC apple-GEN 

  'Mary left without eating any apple.' 

 

(20) ʔat̹-t̹ifl-u       maata             qabla    ʔan yaraa               ʔayy-a  aħad-in. 

  the-baby-NOM  die.3SM.PERF   before    that see.3SM.IMPERF  any-ACC  one-GEN 

  'The baby died before seeing anyone.' 

 

(21) ʔal-muʕalim-u     rafaða             ʔan   yuʔažžila ʔayy-a  imtiħaan-in. 

the-teacher-NOM   refuse.3SM.PERF      that    postpone.3SM.IMPERF any-ACC exam-GEN 

'The teacher refused to postpone any exam.' 
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second approach considers all n-words to be negative quantifiers and 
suggests a semantic process whereby the negative meaning of n-words is 
absorbed (Zanuttini 1991; Haegeman and Zanuttini 1991, 1996; Haegeman 
1995). The third approach takes n-words to be ambiguous between a 
negative quantifier reading and a non-negative NPI reading (Herburger 
2001). The fourth approach considers n-words to be neither negative 
quantifiers nor non-negative NPIs; rather, it suggests that n-words are non-
negative indefinites that function as markers of sentential negation and that 
NC is a reflection of a process of syntactic agreement with respect to 
sentential negation (Zeijlstra 2004, 2008). 

This study mainly aims at providing an analysis of NC in MSA in the light 
of previous approaches to the phenomenon. NC in Arabic with its different 
varieties has received little attention in the literature. Notable exceptions are 
Hoyt (2010), Lucas (2009, 2013), Al-Sarayreh (2012), Al-Anazi (2013), and 
Ouali and Sultan (2014). Among these studies, Lucas (2009, 2013) and Al-
Anazi (2013) focus on NC in standard Arabic. Al-Anazi identifies the 
expressions ʔabadan, mut̹laqan ,bataatan, and baʕdu as n-words in MSA and 
does not make any specific claim as to the negative status of these 
expressions in the language. However, he assumes an ellipsis analysis of n-
words in non-sentential utterances whereby the negative meaning associated 
with such utterances is argued to be a property of a negative marker that has 
undergone deletion under ellipsis implying thus an analysis of n-words as 
non-negative expressions. Lucas identifies only the adverbial indefinite 
ʔabadan as an n-word in MSA ignoring other expressions that have been 
shown to behave like ʔabadan and thus function as n-words in the language. 
As for the negative status of n-words in MSA, Lucas argues that ʔabadan is 
a semi-NPI with no negative force. Instead of positing a global analysis for 
n-words in non-sentential utterances like the ellipsis analysis of Al-Anazi, 
Lucas postulates that languages vary with regard to the contexts where they 
might allow certain non-negative expressions to appear in non-sentential 
utterances that lack a negative marker but can still be interpreted as 
negative. For him, MSA allows this to happen only for indefinites that occur 
predominantly in negative contexts. We will see in the following section 
that neither Al-Anazi's nor Lucas' analysis is empirically adequate as both 
analyses predict genuine NPIs in MSA to be acceptable as negative 
fragment answers, contrary to fact. Those analyses are also empirically 
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c.*lan     yas̹ila      l-qit̹aar-u  baʕdu. 

 NEG.FUT   arrive.3SM.IMPERF     the-train-NOM N-TIME 

 Lit. 'The train will not arrive yet.' 

 

In spite of the fact that adverbial n-words in MSA have a strong 
tendency to appear in negative contexts, they can occasionally appear in 
non-negative contexts as illustrated in (17) for ʔabadan below. 

 

(17) sa-ʔabqa     uħibbu-ka ʔabad-an. 

  FUT-stay.1S.IMPERF love.1S.IMPERF-you eternity-ADV 

   'I will love you forever.' 

 

Instead of arguing for an ambiguity analysis where n-words might be 
analyzed as homophonous items with a polarity sensitive reading (i.e. the n-
word reading) and a non-polarity sensitive reading (i.e. the forever reading 
for, for example, ʔabadan in (17) above), I follow Hoeksema's (1994) 
assumption that polarity sensitive items might undergo a process of 
grammaticalizationwhereby they become restricted to negative contexts and 
hence change from regular expressions to negative sensitive expressions. 
Hoeksema discusses the grammaticalization of NPIs and argues that some 
NPIs are semi-NPIs that can occasionally occur in non-negative contexts as 
opposed to strict NPIs that can only appear in negative contexts. Hoeksema 
proposes that the fact that some NPIs can still appear in non-negative 
contexts is a natural consequence of the process of ‘layering’ whereby a 
grammaticalized expression does not disappear altogether but usually stays 
around. Following Hoeksema, I argue that n-words that can occasionally 
appear in non-negative contexts in MSA are semi-n-words undergoing 
grammaticalization.  

 

3- Theories of NC: 
Four different approaches have been proposed on the negative status of n-
words. The first approach suggests that n-words are NPIs that need to be 
licensed by an antiveridical operator (Giannakidou 1998, 2000, 2006). The 
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Among the adverbial n-words discussed here, ʔabadan, mut̹laqan, 
bataatan, qat̹t̹ʕyyan, and nihaaʔiyyan have no aspectual interpretation and 
thus can be used with reference to the present, past, and future. In contrast, 
the n-words qat̹t̹u and baʕdu are restricted to the past time as illustrated in 
(15) and (16) respectively below. 

 

(15) a.*(lam)  uħaddiθ                   Salaam-a            qat̹t̹u. 

      NEG.PAST speak.1S.IMPERF     Salaam -ACC N-TIME 

      'I never spoke to Salaam.' 

 

      b.*laa  uħaddiθu        Salaam-a  qat̹t̹u. 

       NEG.PRES speak.1S.IMPERF      Salaam -ACC N-TIME 

        'I never speak to Salaam.' 

 

       c.*lan  uħaddiθa         Salaam-a  qat̹t̹u. 

        NEG.FUT speak.1S.IMPERF       Salaam-ACC N-TIME 

        'I will never speak to Salaam.' 

 

(16) a.*(lam) yas̹il            l-qit̹aar-u baʕdu. 

      NEG.PAST arrive.3SM.IMPERF     the-train-NOM N-TIME 

      'The train has not arrived yet.' 

 

 b.*laa                    yas̹ilu                     l qit̹aar-u             baʕdu. 

      NEG.PRES        arrive.3SM.IMPERF        the-train-NOM N-TIME 
      Lit.'The train does not arrive yet.' 
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(13) a.*(lam) ʔara  Rabaab-a  baʕdu. 

      NEG.PAST see.1S.IMPERF Rabaab-ACC N-TIME 

     'I have not seen Rabaab yet.' 

 

 b. A: hal was̹ala     l-qit̹aar-u? 

               Q  arrive.3SM.PERF  the-train-NOM 

               'Has the train arrived?' 

 

 B: baʕdu. 

       N-TIME 

          'Not yet.' 

 

These examples clearly show that the indefinite adverbs ʔabadan, 
mut̹laqan ,bataatan, qat̹tʕyyan, nihaaʔiyyan, qat̹t̹u and baʕdu 
 are n-words in MSA as they can co-occur with a sentential negative 
marker yielding one logical negation in spite of the fact that they can 
provide predicate negation on their own in fragment answers.  

Adverbial n-words in MSA are not restricted to postverbal clause-final 
position. Rather, n-words in MSA can appear in different positions in a 
clause as illustrated in (14) below. Note that n-words in MSA must co-occur 
with a negative marker in a postverbal position as well as a preverbal 
position and thus they exhibit strict NC rather than non-strict NC. 

   

(14)  (ʔabadan)  Maryam-u (ʔabadan)   *(la) taʔkulu    (ʔabadan)  

  N-TIME   Mary-NOM N-TIME         NEG.PRES eat.3SF.IMPERF N-TIME          
t-tufaaħ-a   (ʔabadan).               

   the-apples-ACC    N-TIME 

   'Mary does not eat apples at all.' 
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(11) a. Raami  *(lam)  yužib ʕala l-ʔasilat-i nihaaʔiyyan. 

 Rami   NEG.PAS    answer.3SM.IMPERF on the-questions-GEN N-TIME 

 'Rami did not answer the questions at all.' 

 

 b. A: Hal   taʔkulu  l-laħm-a? 

     Q       eat.3SM.IMPERF the-meat-ACC  

         'Do you eat meat?' 

 

     B: nihaaʔiyyan.       

            N-TIME 

         'Not at all.' 

 

(12) a. Saami *(lam) yaltaqi     ʔab-aa-hu qat̹t̹u. 

   Sami      NEG.PAST meet.3SM.IMPERF father-ACC-his   N-TIME 

  'Sami never met his father.' 

 

 b. A: hal raʔayyta ʔasad-an  min  qabl? 

  Q  see.2SM.PERF  lion-ACC from  before 

  'Have you seen a lion before?' 

 

  B: qat̹t̹u. 

       N-TIME 

      'Not at all.' 

 

 



Mu'tah Lil-Buhuth wad-Dirasat, Humanities and Social Sciences Series, Vol. 33, No.2, 2018. 

 19 

 

(9)  a.  ʔat̹-t̹ulaab-u    *(la)    yuħibuuna  l-imtiħaan-aat-i bataatan. 

 the-students-NOM NEG.PRES like.3PM.IMPERF the-exam-PL-ACC
 N-TIME 

 'Students do not like exams at all.' 

 

b. A: hal tudaxxinu? 

    Q  smoke.2SM.IMPERF 

      'Do you smoke?' 

 

B: bataatan. 

 N-TIME 

 'Not at all.' 

 

(10)  a. Yuusuf-u   *(lam)    yazur  l-batraaʔ-a   qat̹ʕiyyan. 

      Joseph-NOM NEG.PAST visit.3SM.IMPERF the-Petra-ACC N-TIME 

      'Joseph has not visited Petra at all.' 

 

 b. A: hal tastat̹iiʕu  s-sibaaħat-a? 

    Q  can.2SM.IMPERF  the-swimming-ACC 

     'Can you swim?' 

 

  B:qat̹ʕiyyan. 

 N-TIME 

 'Not at all.' 
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2. NC in Modern Standard Arabic 
MSA has a number of expressions that meet the criteria of n-words. 

These expressions include the indefinite adverbs ʔabadan ((n)ever, by 
any/no means, (not) at all) (7), mut̹laqan ((n)ever, by any/no means, (not) at 
all) (8), bataatan ((n)ever, by any/no means, (not) at all) (9), qat̹t̹ʕyyan 
((n)ever, by any/no means, (not) at all) (10), nihaaʔiyyan ((n)ever, by any/no 
means, (not) at all) (11), qat̹t̹u (never) (12), and baʕdu (not yet) (13). 

 

(7) a.  Maryam-u *(la) taʔkulu     t-tufaaħ-a  ʔabadan. 

     Mary-NOM     NEG.PRES eat.3SF.IMPERF  the-apples-ACC  N-TIME 

 'Mary does not eat apples at all.' 

b. A: hal taʃrabu   l-xamr-a? 

Q  drink.2SM.IMPERF  the-wine-ACC 

     'Do you drink wine?' 

 

  B: ʔabadan. 

       N-TIME 

        'Not at all.' 

 

(8)  a. Kariim-un    *(la)   yataħaddaθu         l-iŋgiliiziyyat-a    mut̹laqan. 

 Kareem-NOM   NEG.PRES  speak.3SM.IMPERF   the-English-ACC N-TIME 

    'Kareem does not speak English at all.' 

b. A: hal tuħibu   l-ħaliib-a? 

 Q like.2SM.IMPERF the-milk-ACC 

 'Do you like milk?' 

B: mut̹laqan. 

 N-TIME 

 'Not at all.' 
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b.  Żadne dziecko  *(nie)  wyjechało  na wakacje (Błaszczak 2001, p. 217)     
N-DET child     NEG went      on  holiday   

        'No child went on holiday.'        
(5)  a.*(non) ho      visto nessuno. (Zanuttini 1991, p. 108) 
 NEG have.2SG   seen N-PERSON 

  'I haven't seen anybody.'      
           

b.  Nessuno]    (*non) ha visto Mario.   (Zanuttini 1991, p. 111) 

      N-PERSON    NEG    has seen Mario. 

 'Nobody saw Mario.'       
           

In fact, the co-occurrence of a preverbal n-word and a negative marker 
is not totally excluded in languages like Italian. A preverbal n-word and a 
negative marker co-occurring in the same clause in languages like Italian 
can be grammatical with a double negation reading, but never a concordant 
reading as shown in (6) below. 

 

(6) a. Nessuno     non  ha       mangiato.        (Penka 2011, p. 19) 

 N-PERSON  NEG  has eaten 

         'Nobody didn't eat.' (= 'Everyone ate'.)  

        * 'Nobody ate.'        
          

Languages like Polish in which n-words must co-occur with a negative 
marker regardless of their position in a clause under a concordant reading, 
but never a double negation reading are referred to as strict NC-languages 
by Giannakidou (1998, 2000); whereas languages like Italian in which only 
postverbal n-words must co-occur with a negative marker under a 
concordant reading are referred to as non-strict NC-languages by 
Giannakidou (1998, 2000). 
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NC poses a serious challenge for Davidson's (1967) Principle of 
Compositionality which states that the meaning of a sentence should reflect 
the meaning of its individual words. That is, for examples like (1) above, if 
the indefinite pronoun nessuno does really have some inherent negative 
force, why does the sentence fail to express a meaning with double negation 
as it involves both the sentential negative marker non and the indefinite 
pronoun nessuno? 

Problematic expressions like nessuno in Italian have widely been 
referred to as n-words, the term first introduced by Laka (1990) and 
intended as a neutral assumption on the negative status of these expressions. 
For ease of reference, I follow Giannakidou's (2006: 328) definition of n-
words stated in (3) below. 

 

(3)   N-word:  

An expression α is an n-word iff:  

(a) α can be used in structures containing sentential negation or 
another αexpression yielding a reading equivalent to one 
logical negation; and  

(b) α can provide a negative fragment answer. 

 

Two varieties of NC have been identified in the literature. On one hand, 
there are languages in which n-words must always co-occur with a negative 
marker.  Polish is one such language as illustrated in (4) below. On the other 
hand, there are languages in which postverbal n-words must co-occur with a 
negative marker whereas preverbal n-words must not. Italian is one such 
language as illustrated in (5) below. 

 

(4) a.*(nie)  wyjechało  żadne  dziecko   na wakacje. (Błaszczak 2001, p. 217)  
NEG went   N-DET child   on  holiday 

   'No child went on holiday.'  

 



Mu'tah Lil-Buhuth wad-Dirasat, Humanities and Social Sciences Series, Vol. 33, No.2, 2018. 

 15 

  Introduction: 
NC refers to grammatical contexts where multiple occurrences of negative 
constituents contribute only one negation to the semantics (Giannakidou 
2006; Watanabe 2004; Zeijlstra 2004, 2008; Penka 2010). NC is observed in 
many languages and has received a lot of attention in the literature (see Laka 
(1990) and Herburger (2001) for Spanish, Zanuttini (1991) for Italian, 
Rowlett (1998) for French, Giannakidou (1998) for Greek, Brown (1999) 
for Russian, Bɫaszczak (2001) for Polish. The phenomenon of NC in general 
is discussed in Giannakidou (2006) and Zeijlstra (2004). Consider example 
(1) below from Italian. 

 

(1)  Maria non ha visto nessuno. 
  Maria NEG has  seen nobody 

  'Maria hasn't seen anybody.'     
    

The sentence involves two negative expressions: the sentential negative 
marker non and the indefinite pronoun nessuno; however, the interpretation 
involves only one instance of negation. Only the negative marker nonseems 
to have contributed negation to the semantics in the sentence. The indefinite 
pronoun nessuno seems to have failed to contribute negation to the 
semantics in spite of the fact that it can contribute negation on its own in 
other contexts such as fragment answers (2). 

 

(2) A: Chi hai     visto? 

  who have.2SG  seen 

  'Who have you seen?' 

 

  B:  Nessuno. 

  nobody 

  'Nobody.' 
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 ظاهرة انسجام النفي في اللغة العربیة الفصیحة المعاصرة

 

 عاطف عطااالله الصرایرة

 ملخص

تركز الدراسة على ظاهرة انسجام النفي في اللغة العربیة الفصیحة المعاصرة حیث تبین الدراسة 
 أن اللغة العربیة الفصیحة المعاصرة تتضمن ظاهرة انسجام النفي التام حیث تحتوي هذه اللغة على
كلمات نافیة تتطلب وجود أدوات نافیة أخرى في الجملة منتجة نفي واحد من حیث المعنى على 
الرغم من أن هذه الكلمات یمكن أن تفید معنى النفي عندما تستخدم كإجابات مختصرة. تبین الدراسة 

ي اللغة أیضا أن نظریة الانسجام النحوي تفوق غیرها من النظریات في تفسیر ظاهرة انسجام النفي ف
العربیة الفصیحة المعاصرة من مثل النظریة التي تتعامل مع الكلمات النافیة على أنها كلمات 

 ملازمة للنفي والنظریة التي تتعامل مع الكلمات النافیة على أنها محددات نافیة. 

   .الانسجام النحو المعاصرة،اللغة العربیة الفصیحة  النفي،انسجام  النفي، الكلمات الدالة:
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 Negative Concord in Modern Standard Arabic 
 

* Atef Atallah Alsarayreh 
 

Abstract 
 This study examines negative concord (NC) constructions in Modern 

Standard Arabic (MSA). The study shows that MSA is a strict NC language 
with n-words that must co-occur with a negative expression yielding only 
one logical negation to the semantics in spite of the fact that they can 
contribute negation on their own in fragment answers. I argue that an 
analysis of NC in MSA as syntactic agreement whereby n-words are 
assumed be non-negative indefinites with a formal negative feature that 
needs to be checked and deleted against semantic negation can better 
capture the distribution of n-words in the language than other approaches 
that take n-words to be either negative polarity items (NPIs) or negative 
quantifiers.  

Keywords: Negation, Negative concord, Modern standard Arabic, Agree.  
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