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Effect of Using Cooperative Learning Strategy on the Performance of
Some Football Skills among Students of Faculty of Physical Education
at Yarmouk University

Mohammed Ali Al-Qur’an
Mohammed Khalaf Dhiabat
Abstract

The study aimed to identify the effect of using cooperative learning strategy in
improving the performance of some basic skills in football, and the extent of the
existence of differences in the impact of cooperative learning strategy in improving
the performance of some basic skills in football with the students of the Faculty of
Physical Education at Yarmouk University.

The researchers used the experimental method using the experimental design of
two groups (experimental and control groups). In a manner before and after tests so
that to its relevance to the result of the study shows.

The study population consisted of all students enrolled in the courses of
football. A random sample of students enrolled in football courses during the
second semester 2014/2015 has been chosen. Totaling (80) so that the students
were divided into two groups (experimental group and control group).

The study found that:

- There are statistically significant differences at the level of significance (a =
0.05) due to the impact of the group in the skills of (scoring, accurate
scrolling, zigzag running, and Jumping) and the differences were in favor of
the experimental group in all skills nature and objective of the study.

- The existence of a statistically significant differences at the level of
significance (a = 0.05) between the pre-test and post-test in the experimental
group skills (scoring, accurate scrolling , zigzag running, and jumping) the
differences were in favor of the Post-Test.

- The researchers recommends the importance to use the cooperative learning
strategy to use cooperative learning strategy to apart at the courses content of
teaching in physical education.

Keywords: Cooperative Learning, Football skills, Faculty of Physical
Education
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	أهداف الدراسة:
	إجراءات الدراسة:
	مناقشة النتائج:
	يتناول هذا الجزء مناقشة النتائج التي توصلت اليها الدراسة حول أثر استخدام استراتيجية التعلم التعاوني على اكتساب بعض مهارات كرة القدم لدى طلبة كلية التربية الرياضية في جامعة اليرموك وحسب التالي:
	تم استخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لأداء عينة الدراسة على اختبارات بعض مهارات كرة القدم تبعا لمتغير المجموعة (تجريبية، ضابطة)، وقد تبين وجود فروق ذات دلالة إحصائية (0.05 ≥α) تعزى لأثر المجموعة في مهارات (التصويب، ودقة التمرير، والجري ...
	ويرى الباحثان من خلال النتائج السابقة أن أسلوب التعلم التعاوني أثر إيجابيا في اكتساب المهارات، وتحسين الأداء المهاري في مهارات لعبة كرة القدم. حيث يتبين أن تقسيم الطلبة إلى مجموعات صغيرة غير متجانسة من حيث القدرات والأداءات والحصيلة المعرفية لإنجاز ال...
	وتتفق هذه النتيجة مع دراسة (Saleem, 2006) والتي هدفت إلى التعرف على أثر استخدام التعلم التعاوني وفق استراتيجية تعليم الأفراد في تعلم بعض المهارات الأساسية بكرة القدم، حيث بينت النتائج أن هناك أثر استخدام التعلم التعاوني وفق استراتيجية تعليم الأفراد في...
	وتتفق هذه النتيجة أيضا مع نتائج دراسة (Ameen & Yunees, 2004) والتي أشارت إلى أن أسلوب التعلم التعـاوني علـى مستوى الأداء المهاري لبعض مهارات الكرة الطائرة لطلبة قـسم التربيـة الرياضـية بجامعـة الأزهر، حيث تفوقـت المجموعة التجريبية على المجموعة الضابطة.
	كما تتفق هذه النتيجة مع نتائج دراسة Abdel Atei, 2002)) والتي هدفت إلى التعرف إلى فاعليـة استخدام التعلم التعاوني والتنافسي على مستوى الأداء البدني والمهاري في رياضـة المبـارزة، حيث أسفرت النتائج إلى تفوق المجموعة التجريبية التي درست باسـتخدام الـتعلم ...
	ويعزو الباحثان السبب في ذلك إلى الخصائص والإمكانات التي تتيحها استراتيجية التعلم التعاوني للطلاب والتي تنعكس بشكل واضح وإيجابي على مستوى اكتساب طلبة المجموعة التجريبية لمهارات كرة القدم قيد الدراسة.
	مناقشة النتائج المتعلقة بالسؤال الثاني: هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية (0.05 ≥α) بين أداء المجموعة التجريبية في القياسين القبلي والبعدي على بعض مهارات كرة القدم؟
	تم استخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لأداء المجموعة التجريبية في القياسين القبلي والبعدي على بعض مهارات كرة القدم، وقد تبين وجـــــــــــــــود فروق ذات دلالــــــــــــــــة إحصائية (0.05 ≥α) بين القياسيين القبلي والبعدي في المجموعة ال...
	ويتضح من النتائج السابقة وجود فروق دالة إحصائيا بين القياس القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية لصالح القياس البعدي في المستوى المهاري للمهارات قيد الدراسة (التصويب, ودقة التمرير، والجري المتعرج، ومهارة التنطيط)، وتُعزى هذه الفروق إلى تحسن أداء المجموعة ...
	وتتفق هذه النتيجة مع نتائج  (Al-Aqaad, 2005)والتي بينت نتائجها تفوق المجموعة التجريبية في القياس البعدي عن القياس القبلي في جميع المهارات الأساسية في كرة القدم.
	ويعزى الباحث كذلك سبب التحسن إلى فعالية الاستراتيجية المستخدمة والى أثر تعزيز الطلبة لبعضهم البعض لان الطلبة في استراتيجية التعلم التعاوني يعملون بشكل فريق متكامل وكل فرد مسئول عن نجاح أو فشل مجموعته وأنهم يسلكون سلوكا تعاونيا.
	مناقشة النتائج المتعلقة بالسؤال الثالث: هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية (0.05 ≥α) بين أداء المجموعة الضابطة في القياسين القبلي والبعدي على بعض مهارات كرة القدم؟
	تم استخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لأداء المجموعة الضابطة في القياسين القبلي والبعدي على بعض مهارات كرة القدم، وقد تبين
	عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية (0.05 ≥α ) بين القياسيين القبلي والبعدي في المجموعة الضابطة  لمهارة التصويب، ووجود فروق ذات دلالة إحصائية (0.05 ≥α) بين القياسيين القبلي والبعدي في المجموعة الضابطة لمهارة (ودقة التمرير والجري المتعرج, ومهارة التنطيط)، ...
	ويعزو الباحثان هذه الفروق إلى تحسن أداء المجموعة الضابطة التي استخدمت الطريقة التقليدية الشرح أو أداء النموذج في التعلم، فقد حققت تلك المجموعة أيضا إيجابية في التعلم المهاري للمهارات قيد الدراسة، ويعزو الباحثان السبب في تحسين أداء المجموعة الضابطة في ...

