
 م.2017،  الخامس العدد الثاني والثلاثون،  المجلد ، سلسلة العلوم الإنسانیة والاجتماعیة ، مؤتة للبحوث والدراسات

 221 

 العلاقة بین مفهوم الذات الأكادیمیة والدافعیة الأكادیمیة لدى طلبة جامعة البلقاء التطبیقیة

 *ماجد محمد الخیاط

 ملخص
هــدفت الدراســة إلــى معرفــة العلاقــة بــین مفهــوم الــذات الأكادیمیــة والدافعیــة الأكادیمیــة لــدى طلبــة جامعــة 

والمســـتوى الدراســـي، وطبیعیـــة التخصـــص، ومكـــان  البلقـــاء التطبیقیـــة، وعلاقـــة ذلـــك بمتغیـــرات جـــنس الطالـــب،
تباع أسلوب العینة العشوائیة الطبقیة من ا) طالباً وطالبة تم اختیارهم ب370السكن،  تكونت عینة الدراسة من (

، وتــم تطــویر مقیاســین 2015/2016طلبــة مركــز جامعــة البلقــاء التطبیقیــة للفصــل الصــیفي مــن العــام الدراســي 
) فقــرة تــم توزیعهــا إلــى خمســة أبعــاد، والآخــر لقیــاس 45الــذات الأكادیمیــة ویتكــون مــن (أحــدهما لقیــاس مفهــوم 

، دلت أبرز نتائج الدراسة علـى أن أیضاً  خمسة أبعاد إلى) فقرة تم توزیعها 30الدافعیة الأكادیمیة ویتكون من (
نــا عــالیین، كمــا أشــارت نتــائج المســتوى العــام لمفهــوم الــذات الأكادیمیــة، والمســتوى العــام للدافعیــة الأكادیمیــة كا

الدراسة إلى أن أعلى المتوسـطات لأبعـاد مقیـاس مفهـوم الـذات الأكادیمیـة كانـت لبعـد الثقـة الدراسـیة، أمـا أقلهـا 
فكــان لبعــد الاتجاهــات نحــو المدرســین، كمــا دلــت نتــائج الدراســة أن أعلــى المتوســطات لأبعــاد مقیــاس الدافعیــة 

لعمل، أما أقلها بعداً فكان لبعد التنظـیم الـداخلي، كمـا بینـت نتـائج الدراسـة علـى الأكادیمیة كانت لبعد الدافعیة ل
وجود علاقة إیجابیة بین كل بعد من أبعاد مقیـاس مفهـوم الـذات الأكادیمیـة وأبعـاد مقیـاس الدافعیـة الأكادیمیـة، 

ب، والمســـتوى ووجـــود فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائیة فـــي مفهـــوم الـــذات الأكادیمیـــة تعـــزى لمتغیـــرات جـــنس الطالـــ
الدراسي، ومكان السكن، وعدم وجود فروق ذات دلالـة فـي الدافعیـة الأكادیمیـة تعـزى لمتغیـرات جـنس الطالـب، 
والمستوى الدراسي، وطبیعة التخصص، ومكان السكن، وقد أوصـى الباحـث بتعزیـز المدرسـین للطلبـة بمختلـف 

 ثقتهم بتحقیق الانجازات الأكادیمیة.أشكال الدعم لزیادة ثقة الطلبة بأدائهم الأكادیمي، وتعزیز 
 مفهوم الذات الأكادیمیة، الدافعیة الأكادیمیة، طلبة الجامعة. :الدالةالكلمات 
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The Relationship Between Academic Self-concept and Academic 
Motivation among the Students at Al Balqa Applied University 

Majed Mohammad Al- Khayat 

 
Abstract 

This study aimed at investigating the relationship between Academic Self-
concept and Academic Motivation among Al Balqa Applied University students. 
Therefore, its relationship with sex, academic level, specialism, and 
accommodation place variables. The study sample consisted of (370) male and 
female students who they were selected following a stratified random sample of 
students in Center of Balqa Applied University for the summer semester of the 
Academic year 2015/2016. The researcher developed two instruments; one to 
measure Academic Self-concept consisting of (45) items that have been distributed 
to the five dimensions, and the other to measure Academic Motivation which 
consists of (30) items were distributed to the five dimensions. Results revealed that, 
in terms of Academic Self-concept, the highest subscale mean was ‘studying 
confidence’ whereas the lowest was ‘attitudes toward teachers’. In addition, 
findings indicated that the highest subscale mean of the Academic Motivation scale 
was ‘motivation to job’ and the lowest was ‘internal organization’. There was a 
positive relationship between each dimension of Academic Self-concept and each 
dimension of Academic Motivation scale. There were significant statistical 
differences in gender, study level, accommodation place on the levels of Academic 
Self-concept. Further, there were no significant statistical differences in gender, 
study level, nature of specialism, and accommodation place on the levels of 
academic motivation. The researcher recommends that conducting more research in 
this area and running intensive training courses to increase academic motivation 
level among university students. Additionally, the researcher insists that 
conducting qualitative studies to investigate student reluctant to enroll in technical 
educational programs. The researcher recommended to promotion the students by 
the instructors in various forms of support and increase Academic performance for 
their students' confidence, and boosts their confidence to achieve Academic 
achievements. 

Keywords: Academic self-concept, academic motivation, university students. 
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 :مقدمة

یعتبر تناول مفهوم الذات الأكادیمیة في الدراسات البحثیة مـن المواضـیع التربویـة والنفسـیة التـي 
ي جمیـع المراحـل الدراسـیة، تهم جمیع البـاحثین خصوصـاً المعنیـین بالجانـب الأكـادیمي لـدى الطلبـة فـ

وفــي المرحلــة الجامعیــة بشــكل خــاص، وهــذا المفهــوم لــیس للوراثــة أي دور فیــه بــل هــو مفهــوم مــتعلم 
ومكتسـب مـن قبـل الطلبـة أنفسـهم أثنـاء حیـاتهم الدراسـیة، فنظـرة الفـرد لذاتـه أكادیمیـاً، وإدراكـه لمســتوى 

اً كبیراً فـي التـأثیر علـى دافعیتـه الأكادیمیـة أثنـاء خبراته التعلیمیة، ومستوى أدائه الأكادیمي یلعبان دور 
 تلقیه للخبرات التعلیمیة في المرحلة الجامعیة.

إن معرفة الطالب وإدراكه لمفهوم الذات الأكادیمیة یؤثر إیجاباً فـي أدائـه الأكـادیمي؛ حیـث یـرى 
كادیمیـة لـه ) أن مفهـوم الـذات الأValentine, D.& Cooper, 2004فالنتـاین ودیوبـویس وكـوبر (

ــأثیر فاعــل فــي الدافعیــة  أهمیــة مــن حیــث أنــه یتوافــق مــع العوامــل الداخلیــة لــدى الطالــب والــذي لــه ت
  (March & Koller,  2003)یؤكـد الأكادیمیة لدیه، وفي تكیّفه مـع بیئتـه الجامعیـة والصـفیة، كمـا 

فهــوم الــذات أن أي دراســة تبحــث فــي موضــوع الــذات الأكادیمیــة یجــب أن تجیــب علــى تســاؤل هــل م
الأكادیمیــة یــؤثر فــي الأداء الأكــادیمي؟ أم أن الأداء الأكــادیمي یــؤثر فــي مفهــوم الــذات، ورغــم وجــود 
العدید من الدراسات التي أكـدت وجـود علاقـة إیجابیـة بـین مفهـوم الـذات الأكادیمیـة والأداء الأكـادیمي 

إلا أن هذه الدراسات التي )؛ (Marsh & O‘Mara, 2008لدى الطلبة في جمیع المراحل التعلیمیة 
بحثــت العلاقــة بــین مفهـــوم الــذات الأكادیمیــة والدافعیـــة الأكادیمیــة لــم تحــظَ بالعنایـــة الكافیــة مــن قبـــل 
الكثیر من  الباحثین وكانت نتائج هذه الدراسات متباینة لأنها تعتمد على نـوع الدافعیـة التـي تـؤثر فـي 

، فالطلبـة  (Lorose,Ratelle,Guay,Senecal, &Harvey , 2006) الأداء الأكـادیمي للطلبـة
داخلیــــة للإنجــــاز  مــــثلاً یكــــون أداؤهــــم الأكــــادیمي مرتفعــــاً كلمــــا كــــانوا أكثــــر اســــتقلالاً، ولــــدیهم دافعیــــة

كمـا أن  ، (Vansteenkiste, Zhou, Lens & Soenens, 2005) الأكـادیمي أكثـر مـن غیـرهم
التــي تســاهم فــي التــأثیر المباشــر فــي مســتوى تــأثر مســتوى دافعیــة الطلبــة یــرتبط بالعدیــد مــن العوامــل 

الدافعیة لدیهم؛ الأمر الـذي سـاهم فـي تنـاقض نتـائج العدیـد مـن الدراسـات، وعـدم التأكـد مـن أن هنـاك 
علاقة إیجابیـة بـین مفهـوم الـذات الأكادیمیـة والدافعیـة الأكادیمیـة لـدى الطلبـة، وأن معرفـة طبیعـة هـذه 

ردنیــة بشــكل عــام وفــي جامعــة البلقــاء التطبیقیــة بشــكل خــاص العلاقــة لــدى الطلبــة فــي الجامعــات الأ
یساهم إلى حد كبیر في معرفـة تقـدیر الطلبـة لـذواتهم الأكادیمیـة، وطریقـة إدراكهـم لأدائهـم الأكـادیمي، 
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وكیفیة التفاعل الإیجابي مع الطلبة من قبل مدرسیهم، كما یساعد في تخطیط البرامج المنهجیة وغیر 
 لهم؛ للوصول إلى بیئة تعلیمیة تتفق مع مستوى دافعیة الطلبة بشكل عام. المنهجیة المناسبة 

 :مشكلة الدراسة وأسئلتها 

فــي ظــل الكثیــر مــن التغیــرات الاجتماعیــة والدیموغرافیــة التــي حــدثت فــي المجتمــع الأردنــي فــي 
لأكادیمیــة الآونـة الأخیــرة، والتــي ســاهمت بشــكل عــام فــي التـأثیر فــي مســتوى حیــاة الفــرد الاجتماعیــة وا

والشخصـیة، ومــا تبــع هـذه التغیــرات مــن التــأثیر فـي مفهــوم الــذات الأكادیمیـة للطالــب الجــامعي؛ حیــث 
أصبح ینظر بعض الطلبة لأدائهم الأكادیمي بنظرة مختلفة عن السابق؛ مما قد یؤثر ذلك في مستوى 

ـــة الطا ن مفهـــوم الـــذات وملاحظتـــه الواقعیـــة  بـــأ اً مدرســـلـــب للـــتعلم؛ ومـــن خـــلال عمـــل الباحـــث دافعی
الأكادیمیة لبعض الطلبـة غیـر مسـتقرة، ومتباینـة إلـى حـد مـا، كمـا أن مسـتوى دافعیـة الطلبـة أصـبحت 
متباینة وغیر واضحة تماماً في المرحلة الجامعیة الأولى، إضافة إلى أن عدداً مـن البـاحثین قـد أكـدوا 

ن أثـر إیجـابي فـي مفهـوم الدافعیـة في دراساتهم على أهمیة مستوى مفهوم الـذات الأكادیمیـة لمـا لهـا مـ
ولقلـة   ;Khalaila, 2015; Visi, 2015 )  (Areepattamannil, 2011 الأكادیمیة لـدى الطلبـة

الدراسات العربیة الحدیثة التـي تناولـت العلاقـة بـین مفهـوم الـذات الأكادیمیـة والدافعیـة الأكادیمیـة لـدى 
ب، والمســـتوى الدراســـي، وطبیعیـــة التخصـــص، الطلبـــة الجـــامعیین؛ وربـــط ذلـــك بمتغیـــرات جـــنس الطالـــ

 ومكان السكن؛ جاءت هذه الدراسة في محاولة منها للإجابة عن الأسئلة الآتیة:

 ما مستویات مفهوم الذات الأكادیمیة لدى الطلبة في جامعة البلقاء التطبیقیة؟ -1

 ؟ما مستویات الدافعیة الأكادیمیة لدى الطلبة في جامعة البلقاء التطبیقیة -2

هــل هنــاك علاقــة ذات دلالــة إحصــائیة بــین مفهــوم الــذات الأكادیمیــة والدافعیــة الأكادیمیــة لــدى  -3
 الطلبة في جامعة البلقاء التطبیقیة؟

هـــل تختلـــف مســـتویات مفهـــوم الـــذات الأكادیمیـــة بـــاختلاف متغیـــرات جـــنس الطالـــب، والمســـتوى  -4
 الدراسي، وطبیعیة التخصص، ومكان السكن.

تویات الدافعیة الأكادیمیة باختلاف متغیـرات جـنس الطالـب، والمسـتوى الدراسـي، هل تختلف مس -5
 وطبیعیة التخصص، ومكان السكن.
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 :أهمیة الدراسة

إن التعرف على مستوى مفهوم الذات الأكادیمیـة لـدى الطلبـة فـي المرحلـة الجامعیـة الأولـى مـن 
ادیمیــة لــدى الطلبــة أثنــاء عملیــة شــأنه أن یســهل علــى المدرســین التعــرف علــى مســتوى الخبــرات الأك

نجـــاز الأكـــادیمي، اً أو ســـلباً فـــي دافعیـــة الطلبـــة للإالـــتعلم، وعلـــى دور هـــذا المفهـــوم فـــي التـــأثیر إیجابـــ
إضــافة إلـــى أن معرفـــة مســـتوى الدافعیـــة الأكادیمیـــة للطلبـــة بشـــكل عـــام یســـاعد القـــائمین علـــى التعلـــیم 

لطلبــة انســجاماً مــع مســتوى دافعیــة الطلبــة أنفســهم، الجــامعي علــى تقــدیم الخبــرات التعلیمیــة المفیــدة ل
وحث وتشجیع الطلبة أنفسهم على اكتساب هذه الخبرات لتكون عوناً لهم في حیـاتهم العملیـة، وبشـكل 

 أكثر تحدیداً تكمن أهمیة هذه الدراسة في الآتي:

ات تزویـــد البـــاحثین المختصـــین بـــالتعلیم الجـــامعي بإطـــار مرجعـــي بمســـتوى كـــل مـــن مفهـــوم الـــذ -1
 الأكادیمیة والدافعیة الأكادیمیة للطلبة الجامعیین.

توضیح مدى أهمیة الاهتمام البحثي بالعلاقـة بـین مفهـوم الـذات الأكادیمیـة مـن جهـة؛ والدافعیـة  -2
الأكادیمیــة مــن جهــة أخــرى لــدى فئــة الطلبــة الجــامعیین بشــكل عــام؛ ولــدى الطلبــة فــي جامعــة 

الموضوعات المهمة التي یجـب أن یـتم تـداولها علـى البلقاء التطبیقیة بشكل خاص؛  كونها من 
 الصعیدین النفسي والتربوي وعلم النفس المعرفي تحدیداً.

توجیــه إدارة الجامعــة نحــو الاهتمــام المتزایــد بمســتوى مفهــوم الــذات الأكادیمیــة وتأثیرهــا المباشــر  -3
نه أن أهــذا مــن شــفــي مســتوى الدافعیــة الأكادیمیــة لــدى الطلبــة فــي المرحلــة الجامعیــة الأولــى، و 

 یزید من تقدیم الخبرات الإرشادیة للطلبة بشكل أكثر فاعلیة.

هــي الأولــى التــي تناولــت فئــة الطلبــة فــي المرحلــة  -بحــدود علــم الباحــث  –تعتبــر هــذه الدراســة -4
ــــاول معرفــــة مســــتویات مفهــــوم الــــذات  ــــة؛ كونهــــا تتن ــــة الأولــــى بجامعــــة البلقــــاء التطبیقی الجامعی

الأكادیمیـــــة؛ وعلاقتهمـــــا بمتغیـــــرات جـــــنس الطالـــــب، ومســـــتواه الدراســـــي،  الأكادیمیـــــة، والدافعیـــــة
ـــى مســـتوى  ـــدنا فـــي التعامـــل معهـــم ســـواء عل ـــي تفی وتخصصـــه الأكـــادیمي، ومكـــان الســـكن؛ والت
التخطـــــیط للمنهـــــاج، أو البـــــرامج التربویـــــة، أو البـــــرامج الخاصـــــة التـــــي یجـــــب أن تقـــــدم للطلبـــــة 

 الجامعیین.
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ـــاییس اإ -5 ـــة مكانیـــة الاســـتفادة مـــن مق لدراســـة عـــن طریـــق توظیفهـــا فـــي تشـــخیص مشـــكلات الطلب
الأكادیمیة، والتعرف على أبرز العوامل والأسباب التي یمكن أن تسـاهم فـي التـأثیر فـي مسـتوى 
مفهوم الذات الأكادیمیة، إضافة إلـى معرفـة السـبل والطـرق التـي تسـهم فـي زیـادة دافعیـة الطلبـة 

 الأكادیمیة.

 :أهداف الدراسة

ى مستویات مفهوم الذات الأكادیمیة، ومستویات الدافعیة الأكادیمیـة لـدى الطلبـة فـي التعرف عل  -
 جامعة البلقاء التطبیقیة.

طلبـة فـي جامعـة الكشف عن العلاقـة بـین مفهـوم الـذات الأكادیمیـة، والدافعیـة الأكادیمیـة لـدى ال  -
 .البلقاء التطبیقیة

دیمیـــــة، واخـــــتلاف مســـــتویات الدافعیـــــة التعـــــرف علـــــى اخـــــتلاف مســـــتویات مفهـــــوم الـــــذات الأكا  -
الأكادیمیـة بـاختلاف متغیـرات جـنس الطالـب، والمسـتوى الدراسـي، وطبیعیـة التخصـص، ومكــان 

 السكن.

 :التعریفات الإجرائیة لمصطلحات الدراسة

: هــــي إدراكــــات الفــــرد نحــــو أدائــــه Academic Self-Conceptمفهــــوم الــــذات الأكادیمیــــة  -1
الجامعیــة الأولــى، وتقــاس بالدرجــة التــي یحققهــا الطالــب علــى مقیــاس الأكــادیمي أثنــاء المرحلــة 

 مفهوم الذات الأكادیمیة والذي تم تطویره من قبل الباحث لأغراض هذه الدراسة.

: هـي السـلوكات التـي تـدفع الفـرد وتبقیـه منـدفعاً Academic Motivationالدافعیة الأكادیمیة  -2
البكــالوریوس، وتقــاس بالدرجــة التــي یحققهــا الطالــب  لتحقیــق أهــداف أكادیمیــة محــددة فــي مرحلــة

 على مقیاس الدافعیة الأكادیمیة والذي تم تطویره من قبل الباحث لأغراض هذه الدراسة.

 :الإطار النظري والدراسات السابقة

یُّعــد مفهــوم الــذات الأكادیمیــة مــن المفــاهیم الرئیســة التــي تســاهم فــي التــأثیر المباشــر فــي دافعیــة 
بأنــه یمثــل رأي المـــتعلم نحــو ذاتــه فـــي    (Al-Jarbou', 2007)الأكادیمیــة؛ حیــث عرفـــه الطلبــة 

ه ـــــــــــــــب الأكادیمیـة، وینظـر إلیـــــــــــــــة مباشـرة بحیـاة الطالــــــــــا علاقــــــــــــالمواقف الداخلیة والخارجیة التي له
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ـــولس الفــرد لذاتــه أكادیمیــاً، ولا یقتصــر علــى أداء الطلبــة بأنــه یمثــل نظــرة (Wilson, 2009) ون ــــــــــ
الأكادیمي بل یمثل أهدافهم الأكادیمیة المستقبلیة، وهو یشیر إلى اتجاهات الفرد ومشـاعره عنـد تعلمـه 

فیشیر إلى أنه یتعلق بمعرفة الفرد وتفكیره فـي  (Lozano, 1997)لمهمات تعلیمیة معینة، أما لوزانو 
یمي، وهو ینمو ویتطور باختلاف الخبرات الأكادیمیة التي یتعـرض لهـا الفـرد،  ماضیه ومستقبله الأكاد

) فیشــیر إلــى أنــه تتضــمن مؤشــرات مــن مثــل: كیــف یعبّــر الطالــب أو (Bracken, 2009أمــا بــراكن
ل المدرسـة أو الجامعـة، ومـدى التقـدم ــــــــــــالطالبة عن نفسه من خلال تفاعله مـع العملیـة التعلیمیـة داخ

ـــاز العلمــي الــذي یحققــه، ولــذلك فــإن مفهــوم الــذات الأكادیمیــة یشــــــــــــجنوالإ ـــیر إلــى مفهــوم الفــــــــــــــــــــ رد ــــــــــ
و ـــــــــــــــــــا، ویعرفه كل مـن بنتـرش وزوشـــــــــــــــــة كافة التي یتعرض لهه في المجالات الأكادیمیــــــــــــــــعن نفس

 (Pintrich & Zusho, 2002)  بأنـه یمثـل العملیـات الداخلیـة المسـتدامة والتـي یهـدف مـن خلالهـا
الفرد إلـى تحقیـق اهـداف أكادیمیـة محـددة، وهـو یشـیر إلـى اتجاهـات الفـرد ومشـاعره عنـد تعلمـه لمهـام 

 ددتعلیمیة محددة، أو من خلال أدائه النهائي للمهام التعلیمیة، ویذكـــر منتغمري وكوتي في هذا الصـ

(Montgomery & Côté,  2003)  الأكـادیمي لـدى الطلبـة  الجانـب فـي بالكفایـة إلـى أن الشـعور
 لـدیهم، مرتفع أكادیمي ذات مفهوم إلى تطویر یؤدي الجامعیین على اختلاف مستویاتهم التحصیلیة قد

 إلـى انسـیؤدی جدیـدة مهـارات وتعلـیمهم الأفـراد، مهـارات بـأن تطـویر الافتـراض یمكـن متعمقـة وبنظـرة

الأداء الأكـادیمي لـدى الطلبـة فـي مرحلـة  زیـادة إلـى یـؤدي الـذات أكادیمیـة مرتفعـة، وقـد مفهـوم تطـویر
 التعلیم الجامعي.

ــذاتي، ومثابرتــه الداخلیــه لتحقیــق  أمــا مفهــوم الدافعیــة الأكادیمیــة فهــو مفهــوم یمثــل جهــد الفــرد ال
)، ویمكــن أن نفهــم المعنــى (Schunk, Pintrich, & Meece , 2008أهــداف أكادیمیــة محــددة

 الفعلــي للدافعیــة الأكادیمیــة مــن خــلال معرفــة جــواب الســؤال: لمــاذا یــذهب الطلبــة إلــى الجامعــة؟ 

(Vallerand, Pelletier, Blais, Briere, Senecal & Vallieres, 1992) ویـرى شـانك ،
باشـرة بمسـتویات على أن الدافعیة الأكادیمیة لهـا علاقـة م (Schunk & Pajares, 2009)وباجرس 

محــددة مــن الســلوك الــداخلي المبــذول مــن قبــل الفــرد لتحقیــق الإنجــازات الأكادیمیــة التــي یصــبو إلیهــا، 
) مــــن خــــلال نتــــائج دراســــته علــــى أن الدافعیــــة (Areepattamannil, 2011ویؤكــــد اریباتامانیــــل 

ـــه الفـــرد لتحقیـــق طموحاتـــه  الأكادیمیـــة، ویمكـــن الأكادیمیـــة تتعلـــق بالجهـــد الـــذهني والنفســـي الـــذي یبذل
الاستنتاج بأن الدافعیة الأكادیمیة لها علاقة مباشرة بالدافعیة المعرفیة التي تتعلق بمستویات العملیات 
الذهنیـــة التـــي یســـتخدمها الفـــرد لاســـتیعاب المفـــردات الأكادیمیـــة المختلفـــة لتحقیـــق التفـــوق فـــي المجـــال 
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ى وجــــود علاقــــة إیجابیــــة بــــین الدافعیــــة الأكــــادیمي، كمــــا أكــــدت العدیــــد مــــن الدراســــات المســــحیة علــــ
، وهـذا (Schunk & Pajares, 2009)الأكادیمیة ومفهوم الـذات الأكـادیمي لـدى الطلبـة بشـكل عـام 

یشـــیر إلـــى أهمیــــة الدافعیـــة الأكادیمیــــة خصوصـــاً الداخلیــــة فـــي التــــأثیر الإیجـــابي فــــي مفهـــوم الــــذات 
علـى أن  (Ryan & Weinstein, 2009)الأكـادیمي لـدى الطلبـة، ویؤكـد كـل مـن ریـان ووینسـترن

الــذات الأكــادیمي فحســب بــل فــي مختلــف عملیــات  للدافعیــة الأكادیمیــة تــأثیر مباشــر لــیس فــي مفهــوم
یمكننا التنبؤ بمستوى مفهـوم الـذات الأكـادیمي مـن  (Huang, 2011)التعلم الصفي، كما أكد هیوانج 

أن الدافعیة الداخلیـة  (Alwan and Al-Attiyat, 2010)خلال انجازات الطالب الأكادیمیة، ویرى 
الأكادیمیة تمثل قیام المتعلم بأداء النشاط التعلیمي من أجل النشـاط نفسـه فقـط؛ حیـث أكـد الكثیـر مـن 
علماء النفس على أهمیة الدافعیة كعنصر مهـم فـي عملیـة الـتعلم الصـفي، والدافعیـة كمفهـوم لا یمكـن 

 & ,Denhardt, , Denhardt)رت واریسـتوجتي  ملاحظته بشكل مباشر، كما أكد علـى ذلـك دینهـا

Aristigueta, 2008 بل یمكن معرفته من خلال تحقیق الفرد للأهداف التـي یسـعها لتحقیقهـا، وقـد (
 Extrinsicوالدافعیــة الخارجیــة  Intrinsic Motivation)میــز البــاحثین بــین الدافعیــة الداخلیــة (

Motivation) حریتــه وإرادتــه فــي اختیــار الهــدف المنــوي تحقیقــه )، فــإذا كــان ســلوك الفــرد نــابع مــن
مـا إذا كـان سـلوك الفـرد تجـاه تحقیـق هـدف مـا بقصـد الثـواب أو المكافـأة أیكون سـلوكه بـدافع داخلـي، 

)، وسـواء أكانـت الدافعیـة داخلیـة أو خارجیـة فـإن لهـا (Ryan & Deci, 2000كـان دافعـه خارجیـاً 
 ,Pintrich & Zusho)الفـرد، حیـث یـرى بینتـرش وزوشـو  تأثیر مباشر في الدافعیة الأكادیمیة لـدى

) أن الدافعیة الأكادیمیة لها علاقة بالعملیات الداخلیة التي یسـتخدمها الفـرد لتحقیـق مـا یصـبو  2002
 إلیه من أهداف أكادیمیة محددة. 

ى حـد ویرى الباحث أن دراسة العلاقة بین مفهوم الذات الأكادیمي والدافعیـة الأكادیمیـة یسـهم إلـ
كبیر في معرفة العوامل التي قد تساهم في زیادة مسـتوى الأداء الأكـادیمي لـدى الطلبـة خصوصـاً فـي 
المرحلة الجامعیة الأولى؛ بحیث أن جنس الطالب كما دلـت علـى ذلـك العدیـد مـن الدراسـات لـه تـأثیر 

ات الأكادیمیــة لهــا فــي مســتویات مفهــوم الــذات الأكادیمیــة ومســتویات الدافعیــة الأكادیمیــة؛ فمفهــوم الــذ
،  لـذا ینبغـي علـى التربـویین (Tella, 2007)تـأثیر مباشـر أو غیـر مباشـر فـي أداء الفـرد الأكـادیمي 

إیــلاء الدافعیــة الأكادیمیــة اهتمامــاً خاصــاً لتأثیرهــا المباشــر ســواء فــي أداء الفــرد التحصــیلي أو مفهــوم 
كل مباشـر بإدراكـات الفـرد حـول إمكانیاتـه الذات الأكادیمیة؛ بحیـث یـرتبط مفهـوم الـذات الأكادیمیـة بشـ

الذهنیة والمعرفیة؛ والتي تولدت وتطورت نتیجة تفاعل الفرد المستمر مع بیئته المحیطة؛ والتـي تعتبـر 
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الخبرات الأكادیمیة جزءاً مهماً في تكوین مفهوم الذات الأكادیمیة لدى الطلبـة الجـامعیین؛ فهـو بمثابـة 
از الأكــــادیمي داخــــل جــــامعتهم؛ وهــــذا یؤكــــد علــــى أن مفهــــوم الــــذات دافــــع لهــــؤلاء الطلبــــة نحــــو الإنجــــ

الأكادیمیة جزءُّ أساسيُّ من عملیة التعلم والتعلیم؛ للعلاقة الوثیقة بینه وبـین التحصـیل الأكـادیمي لـدى 
الطلبة؛ وهذا یّولد مفهـوم ذات أكـادیمي إیجـابي لـدى الطلبـة؛ بحیـث أنـه كلمـا كـان الطالـب قـادراً علـى 

ه التعلیمیــة داخــل المحاضــرة؛ ویتفاعــل بشــكل مســتمر مــع النشــاطات الصــفیة؛ ویعمــل دائمــاً أداء مهامــ
علــى حــل واجباتــه التعلیمیــة كلمــا كــان أكثـــر تمتعــاً بمفهــوم ذات أكادیمیــة، ودافعیــة أكادیمیــة مرتفعـــة 

(Valentine, Dubois & Cooper, 2004) . 

مفهــــوم الــــذات الأكادیمیــــة والدافعیــــة وقـــد ركــــز العدیــــد مــــن البـــاحثین علــــى دراســــة العلاقــــة بـــین 
ــــــة الداخلی ــــــةــــالأكادیمیـــ ــــــ) ، فق(Emmanuel, 2014 ـ ــــــد أكـــــــ ــــــراون وارمســـــترونج وثومسـد بــــــــــ ون ــــ

Brown, Armstrong & Thompson, 1998) علــى أن تحفیــز الطلبــة نحــو الــتعلم لا یــزال (
الطلبــة للــتعلم أمــر لا یمكــن التنبــؤ بــه بصــورة  یشــكل تحــدیاً لكافــة التربــویین، وأن درجــة حمــاس بعــض

) (Zimmerman, Bandura & Martinez-Pons, 1992دقیقة، وقد أكد زیمرمان وباندورا ومـارتینیز 
علــى فعالیــة مفهــوم الــذات الأكــادیمي فــي الأداء الأكــادیمي لــدى الطلبــة ودافعیــتهم للــتعلم، كمــا أشــار 

ى أهمیــة العلاقــة بــین مفهــوم الــذات الأكادیمیــة علــ (Marsh & Craven, 2006)مــارش وكــرافن 
علــى وجــود Alwan and Al-Attiyat (2010) الأكــادیمي والدافعیـة الأكادیمیــة، وأكـد  والانجـاز

علاقة إیجابیة بین الدافعیة الداخلیة والتحصیل الدراسي لـدى الطلبـة، وأشـار عـدد مـن البـاحثین وجـود 
اء الأكـادیمي والدافعیـة الأكادیمیـة لـدى الطلبـة خصوصـاً فـي علاقة بین مفهوم الذات الأكادیمیـة والأد

)؛  فقـد أكـد (Areepattamannil, 2011; Emmanuel et al., 2014المراحـل الدراسـیة العلیـا، 
 الدافعیـة بـین علـى أهمیـة العلاقـة (Covington & Meller, 2001) ومّلـر كوفنجتـون كـل مـن

 )164( من مكونة عینة على وأجریا دراستهم الأكادیمي، ازوالإنج الخارجیة المكافآت وكل من الداخلیة
 مـع تقـل الداخلیـة الطلبـة دافعیـة أن إلـى الدراسـة وتوصـلت الأمریكیـة، الینـوي فـي جامعـة جامعیـاً  طالبـاً 

 مثـل الخارجیة، من المكافآت وجود في حالة یقل بإرادتهم الطلبة تعلم أن أي المكافآت الخارجیة؛ وجود

 الداخلیة الدافعیة بین دالة موجبة علاقة وجود إلى الدراسة نتائج أشارت الدراسة، كما درجات أو المال،

 .والأداء الأكادیمي
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في كلیـــات الطـــب ) بهدف وصف دوافع طلبة Sobral, 2004ل (وفي دراسة أجراها سبرا
ـــبالمظ، وعلاقتهـــا في مدینة برازیلیاالبكـــالوریوس مرحلة  ـــونالتعلیمیـــة اهر ـ قام الباحث  ،واتج الدافعیةـ

 وقد ،وطالبة ً) طالبا297) بعد نهایة السنة الأولى على (AMSالأكادیمیــة (بتطبیق مقیاس الدافعیة 
ـــــال الاســـــتقلال دافعیة من کبیراً مقداراً الدراسة نتائج بینت ـــــمقارن ذاتيـ بینت كمـــــا  ،الضبط بدافعیة ةـ

ـــقویة بین دافعیعلاقـــة وجود الارتباطیـــة الدراسة  ل اتي ودرجة التوجه للمعنى والتأمالذالاســـتقلال ة ـ
بینت نتائج الدراسة الطولیة وجود أربع مجموعات من الطلبة والانجـــاز الأكـــادیمي، كمـــا في التعلیم 

ذاتي ــیم الــقویة بمقیاس التنظعلاقـة الذاتي الاستقلال لدافعیة ، وكانت الدافعیةمن ذات أنماط متمیزة 
 امج الطب.في سیاق برنالأكادیمي والنجاح ، تعلمـلل

 كلیـات طلبـة  بـین الأكادیمیـة الدافعیـة مقارنـة إلـى (Lavender, 2005) وهدفت دراسـة لافنـدر

 الأكادیمیـة الدافعیـة بین درجة العلاقة تحدید وكذلك أكادیمیاً، المعدین وغیر أكادیمیاً  المعدین المجتمع

 الدافعیـة مقیـاس  طبیـقتـم ت الأكـادیمي لـدى طلبـة كلیـات المجتمـع فـي فلوریـدا، التحصـیل ومسـتوى

الطلبـة  بـین الدافعیـة فـي تشـابه أوجـه وجـود إلـى الدراسـة نتـائج أشـارت وقـد ، (AMS) الأكادیمیـة
 .والنجاح الأكادیمي الدافعیة مستویات بین علاقة ووجود أكادیمیاً، المعدین وغیر أكادیمیاً  المعدین

فـة علاقــة متغیـر العمــر بدراســة هـدفت بشــكل أساسـي إلــى معر  (Leeper, 2005) لیبـر وقـام
 الثانویـة فـي المرحلـة طلبـة مـن طالبـاً  )178(  مـن مكونة عینة لدى الأكادیمي والأداء الداخلیة بالدافعیة

 الدافعیـة الداخلیـة بـین دالـة موجبـة علاقـة وجـود إلى الدراسة وتوصلت الأمریكیة، بنسلفانیا ولایة مدارس

 الصف بزیادة مستوى الطلبة لدى تنخفض الداخلیة دافعیةال أن الدراسة بینت كما الأكادیمي، والتحصیل

 .الدراسي

والتـي هـدفت إلـى استقصـاء العلاقـة بـین الدافعیـة الأكادیمیـة  (Tella, 2007)وفـي دراسـة تـیلا 
) 450والتحصیل الأكادیمي لدى الطلبة فـي المرحلـة الثانویـة فـي نیجیریـا، تكونـت عینـة الدراسـة مـن (

 (Osiki, 2001)) سنة، اسـتخدم الباحـث مقیـاس 22-15م بین (ـــــــــــــــــة تراوحت أعمارهاً وطالبــــــــــطالب
لقیــاس الدافعیــة الأكادیمیــة، دلــت نتــائج الدراســة علــى وجــود فروقــاً ذات دلالــة إحصــائیة فــي الدافعیــة 

بـــین الأكادیمیـــة تعـــزى للجـــنس لصـــالح الطلبـــة الـــذكور، كمـــا دلـــت نتـــائج الدراســـة علـــى وجـــود علاقـــة 
 الدافعیة الأكادیمیة والتحصیل الأكادیمي لدى الطلبة في المرحلة الثانویة.
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إلـى دراسـة العلاقـة بـین الدافعیـة الداخلیـة  (Alwan and Al-Attiyat,2010) وهدفت دراسة 
الأكادیمیة والتحصیل الأكادیمي لـدى الطلبـة فـي الصـف العاشـر الأساسـي فـي مدینـة معـان الأردنیـة، 

 ) طالبـــــــــــــــاً وطالبـــــــــــــــة، اســـــــــــــــتخدم الباحثـــــــــــــــان مقیـــــــــــــــاس111لدراســـــــــــــــة مـــــــــــــــن (تكونـــــــــــــــت عینـــــــــــــــة ا
(Lepper, 2005)  لقیــاس الدافعیــة الداخلیــة الأكادیمیــة، وقــد دلــت نتــائج الدراســة علــى وجــود علاقــة

إیجابیـــة طردیـــه بـــین الدافعیـــة الداخلیـــة الأكادیمیـــة والتحصـــیل الأكـــادیمي، إضـــافة إلـــى دور الدافعیـــة 
 داء الطلبة الأكادیمي. الداخلیة في التأثیر على أ

) إلـــى معرفـــة العلاقـــة بـــین مفهـــوم (Areepattamannil, 2011وهـــدفت دراســـة اریباتامانیـــل 
الــذات الأكادیمیــة، والدافعیــة الأكادیمیــة، والتحصــیل الأكــادیمي لــدى الطلبــة فــي كــل مــن كنــدا والهنــد؛ 

) طالبـاً 363ة فـي كنـدا، و () طالبـاً وطالبـة فـي المرحلـة الثانویـ355حیث تكونـت عینـة الدراسـة مـن (
،  (Marsh, 1992)وطالبة من الهند، استخدم الباحث مقیاس مارش لقیاس مفهوم الذات الأكادیمیـة 

الدافعیة الأكادیمیة، دلت نتائج الدراسـة علـى  لقیاس (AMS; Vallerand et al., 1992) ومقیاس 
والتحصـیل الدراسـي مـن جهـة، ووجـود وجود علاقة ذات دلالة إحصائیة بـین مفهـوم الـذات الأكادیمیـة 

 علاقة بین مفهوم الذات الأكادیمیة والدافعیة الأكادیمیة الداخلیة من جهة أخرى لدى الطلبة. 

) (Emmanuel, Adom, Josephine  & Solomon, 2014وهـدفت دراسـة ایمانویـل وآخـرون 
ة مـن جهـة والتحصـیل الأكـادیمي إلـى معرفـة العلاقـة بـین الدافعیـة الأكادیمیـة ومفهـوم الـذات الأكادیمیـ

) طالباً وطالبة من 120للطلبة في المراحل الدراسیة العلیا في جنوب غانا، تكونت عینة الدراسة من (
 ,Cambra& Silvestre)المـدارس الثانویــة، اســتخدم البــاحثین مقیــاس مفهــوم الــذات الــذي طــوره  

سـي، ومقیـاس الدافعیـة الأكادیمیـة الـذي ) فقـرة سـلم الإجابـة فیـه خما23والـذي یتكـون مـن (   2003)
) فقرة سلم الإجابة فیـه خماسـي، دلـت 35)، ویتكون من ((Mclnerney & Sinclair, 1991طوره 

نتـائج الدراسـة علـى أن الطلبـة الـذین یمتلكـون دافعیـة عالیــة هـم ممـن حصـلوا علـى درجـات عالیـة فــي 
ة إیجابیــة بــین مفهــوم الــذات الأكادیمیــة مــادة الریاضــیات، كمــا دلــت نتــائج الدراســة علــى وجــود علاقــ

والتحصیل الدراسي لدى الطلبة، وعدم وجود علاقة دالة إحصـائیاً بـین الدافعیـة الأكادیمیـة والتحصـیل 
 الدراسي.

والتــي هــدفت إلــى دراســة العلاقــة بــین الفعالیــة الذاتیــة  (Dogan, 2015)وفــي دراســة دوقــان 
ت علــى أداء الطلبـــة التحصــیلي لـــدى الطلبــة المشـــاركین فـــي الأكادیمیــة والدافعیـــة الأكادیمیــة كمؤشـــرا
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) طالباً وطالبة مـن 578الأنشطة المدرسیة والمجتمعیة باستمرار في تركیا، تكونت عینة الدراسة من (
ـــاس   ـــة، اســـتخدم الباحـــث مقی ـــة المتوســـطة والثانوی ـــة (Bozanoglu, 2004المرحل ـــاس الدافعی ) لقی

قبـل الباحـث لقیـاس الفعالیـة الذاتیـة، دلـت نتـائج الدراسـة أن هنـاك  الأكادیمیة، ومقیـاس تـم تطـویره مـن
علاقة إیجابیة بین الفعالیة الذاتیة الأكادیمیـة والدافعیـة الأكادیمیـة، بحیـث أنـه كلمـا زادت هـذه العلاقـة 
زاد مستوى التنبؤ بأداء الطلبة التحصیلي، كما أنه كلما زادت مستویات الفعالیة الذاتیـة زادت مشـاركة 

 الطلبة في الأنشطة المدرسیة المختلفة. 

) دراســـة هـــدفت إلـــى معرفـــة العلاقـــة بـــین مفهـــوم الـــذات (Kirmizi, 2015وأجـــرى كیرمیـــزي 
الأكادیمیــة والكفــاءة الذاتیــة، والتنظــیم الــذاتي مــع التحصــیل الدراســي لــدى طلبــة اللغــة الإنجلیزیــة كلغــة 

اً وطالبـة، اسـتخدم الباحـث مقیـاس لیـو ووانجـز ) طالبـ130ثانیة في تركیا، تكونـت عینـة الدراسـة مـن (
)  الذي تم تقسیمه إلى بعدین لقیاس الثقة (Liu & Wang’s, 2005لقیاس مفهوم الذات الأكادیمیة 

) لقیـاس الكفـاءة الذاتیـة والتنظـیم (Pintrich et al., 1991الأكادیمیـة والجهـد الأكـادیمي، ومقیـاس 
طلبة الذین لدیهم مسـتوى متوسـط إلـى مرتفـع مـن مفهـوم الـذات، الذاتي، دلت نتائج الدراسة على أن ال

والكفاءة الذاتیة، والتنظیم الذاتي لدیهم مستوى تحصیل أفضل من غیرهم مـن الطلبـة، كمـا دلـت نتـائج 
الدراسة على وجود علاقة بین مفهوم الذات الأكادیمیة والكفاءة الذاتیة، والتنظیم الـذاتي مـع التحصـیل 

 ة اللغة الإنجلیزیة كلغة ثانیة في تركیا. الدراسي لدى طلب

إلى معرفة العلاقـة بـین مفهـوم الـذات الأكادیمیـة والدافعیـة   (Visi, 2015)وهدفت دراسة فیزي 
) طالبـاً 200والتحصیل الدراسي لـدى الطلبـة فـي جامعـة بیـام نـور بـإیران، تكونـت عینـة الدراسـة مـن (

)  (Herman’sطبقیــة، اســتخدم الباحــث مقیــاس هیرمــانزوطالبــة تــم اختیــارهم بالطریقــة العشــوائیة ال
) لقیـاس مفهـوم الـذات الأكادیمیـة، دلـت نتـائج Delavarلقیاس الدافعیة التحصیلیة، ومقیاس دیلیفار (

الدراســة علــى وجــود علاقــة إیجابیــة بــین مفهــوم الــذات الأكادیمیــة والدافعیــة التحصــیلیة، ووجــود علاقــة 
 راسي لدى الطلبة.بین مفهوم الذات والتحصیل الد

) إلـى معرفـة العلاقـة بـین مفهـوم الـذات الأكادیمیـة (Khalaila, 2015وهـدفت دراسـة الخلایلـه 
والدافعیة الداخلیة واختبـار القلـق مـع التحصـیل الدراسـي لـدى طلبـة مرحلـة البكـالوریوس فـي تخصـص 

ة، اســتخدم الباحــث ) طالبــاً وطالبــ170التمــریض شــمال فلســطین المحتلــة، تكونــت عینــة الدراســة مــن (
ثلاثة مقاییس لقیاس مفهوم الذات الأكادیمیة، ومسـتوى القلـق، والدافعیـة الداخلیـة، دلـت نتـائج الدراسـة 
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على أن مفهوم الذات العالي له علاقة مباشرة بزیادة التحصیل الدراسي، كما دلت نتائج الدراسة على 
 الذات والتحصیل الدراسي لدى الطلبة.  أن للدافعیة الداخلیة ومستوى القلق علاقة بكل من مفهوم

 :تعقیب على الدراسات السابقة

نلاحظ من خلال تتبع الدراسـات السـابقة أن معظمهـا قـد ركـزت علـى دراسـة العلاقـة بـین مفهـوم 
  & Covington)    الـذات الأكادیمیــة والتحصــیل الدراســي لــدى الطلبــة؛ كدراســة كــل مــن مــن

(Meller, 2001   ودراسة فیـزي ،(Visi, 2015) ودراسـة كیرمیـزي ،Kirmizi, 2015)( ودراسـة ،
، إلا أن قلة من الدراسات تناولت العلاقة بـین مفهـوم الـذات الأكادیمیـة والدافعیـة (Tella, 2007)تیلا 

 (Dogan, 2015)ان ـــــــــ، ودراسـة دوق (Visi,2015) تثناء دراسة فیزيــــــــة بشكل محدد باسالأكادیمی
) والتــي ربطــت مفهــوم الــذات  (Emmanuel et al., 2014اســة مانویــل وآخــرون ، ودراســة در 

الأكادیمیــة بالتحصــیل الدراســي أیضــاً، كمــا أن معظــم الدراســات قــد تناولــت دراســة طلبــة المــدارس فــي 
المراحــل الدراســیة العلیــا أو فــي الجامعــات؛ ممــا یشــیر إلــى أهمیــة هــذه المرحلــة فــي تحدیــد مســتویات 

كادیمیـة والدافعیـة الأكادیمیـة لـدى الطلبـة، ومـا یمیـز هـذه الدراسـة عـن بقیـة الدراسـات مفهوم الـذات الأ
السابقة هلى تناولها وبشكل محدد العلاقة بین مفهوم الـذات الأكادیمیـة والأداء الأكـادیمي لـدى الطلبـة 

تناولـت  فـي الدراسـات العربیـة التـي -حسـب علـم الباحـث –في المرحلة الجامعیة الأولى؛ وهناك نـدرة 
هـــذا الموضـــوع؛ كمـــا أن هـــذه الدراســـة بحثـــت مــــدى التغیـــر فـــي مســـتویات مفهـــوم الـــذات الأكادیمیــــة 
والدافعیــــة الأكادیمیــــة بمتغیــــرات جــــنس الطالــــب، والمســــتوى الدراســــي، وطبیعیــــة التخصــــص، ومكــــان 

 السكن.

 :منهجیة الدراسة

الــذي  وإجــراء المقارنــاترتباطیــة اســتخدم الباحــث المــنهج الوصــفي بإتبــاع أســلوب الدراســات الا
یتناسب وطبیعـة هـذه الدراسـة وأسـئلتها؛ وذلـك مـن خـلال تطبیـق مقیاسـین، الأول لقیـاس مفهـوم الـذات 
الأكادیمیــــة، والثــــاني لقیــــاس الدافعیــــة الأكادیمیــــة لــــدى الطلبــــة فــــي جامعــــة البلقــــاء التطبیقیــــة/ مركــــز 

 الجامعة.
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 :مجتمع الدراسة

لبة للمرحلة الجامعیة الأولى بالكلیات العلمیة والإنسانیة فـي تكون مجتمع الدراسة من جمیع الط
 2014/2015مركــز جامعــة البلقــاء التطبیقیــة حســب ســجلات وحــدة القبــول والتســجیل للعــام الجــامعي 

) یبین أعداد الطلبة في جمیع كلیات مركز الجامعة 1المسجلین بالفصل الدراسي الصیفي، والجدول (
 حسب متغیر جنس الطالب.

 توزیع أفراد مجتمع الدراسة حسب متغیر جنس الطالب )1(جدول ال
 العدد الجنس الكلیة

 1389 ذكور كلیة الهندسة

 1277 إناث

كلیة الأمیر عبد االله بن غازي لتكنولوجیا 
 المعلومات

 761 ذكور

 626 إناث

 220 ذكور كلیة العلوم

 554 إناث

 419 ذكور كلیة الزراعة التكنولوجیة

 517 إناث

 1890 ذكور كلیة الأعمال

 1689 إناث

 297 ذكور كلیة السلط للعلوم الإنسانیة

 974 إناث

 4976 ذكور المجموع

 5637 إناث
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 :عینة الدراسة

بنــاءً علــى حجــم مجتمــع الدراســة مــن الــذكور والإنــاث تــم ســحب عینــة عشــوائیة بإتبــاع أســلوب 
) طالبــاً وطالبــة ممثلــة مــن كـل الكلیــات فــي جامعــة البلقــاء 370تألفــت مـن ( ،العینـة العشــوائیة الطبقیــة

 التطبیقیــــــــــــــة/ مركــــــــــــــز الجامعــــــــــــــة، حیــــــــــــــث تــــــــــــــم تقســــــــــــــیم مجتمــــــــــــــع الدراســــــــــــــة إلــــــــــــــى طبقتــــــــــــــین
باستخدام معادلـة: (حجـم  (ذكور، وإناث)، وتم اختیار عینة الدراسة من كل كلیة حسب جنس الطالب

وذلـــك محاولـــة مـــن الباحـــث تمثیـــل مجتمـــع ؛ الطبقـــة/ حجـــم المجتمـــع * حجـــم العینـــة المـــراد اختیارهـــا)
 ) یبین عدد أفراد عینة الدراسة حسب متغیر جنس الطالب.2الدراسة قدر الإمكان؛ والجدول (

 توزیع أفراد عینة الدراسة حسب متغیر جنس الطالب )2(الجدول 
 العدد الجنس الكلیة

 48 ذكور كلیة الهندسة

 45 إناث

كنولوجیا كلیة الأمیر عبداالله بن غازي لت
 المعلومات

 27 ذكور

 22 إناث

 8 ذكور كلیة العلوم

 19 إناث

 15 ذكور كلیة الزراعة التكنولوجیة

 18 إناث

 65 ذكور كلیة الأعمال

 59 إناث

 10 ذكور كلیة السلط للعلوم الإنسانیة

 34 إناث

 173 ذكور المجموع

 197 إناث
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 :أداتا الدراسة

غایات الإجابـة علـى أسـئلة الدراسـة، الأول لقیـاس مفهـوم الـذات الأكادیمیـة، تم تطویر مقیاسین ل
والثـاني لقیـاس الدافعیـة الأكادیمیـة لــدى الطلبـة فـي مرحلـة البكــالوریوس؛ بحیـث تناسـب فقراتهمـا البیئــة 

 الأردنیة؛ واستخراج خصائص سیكومتریة مناسبة لهما، ومن أجل ذلك قام الباحث بما یلي:

لذات الأكادیمیة: تم تطویر المقیاس عن طریق مراجعة الأدب النظري والدراسـات مقیاس مفهوم ا -1
 ;Piers & Herzber , 2002)السـابقة المتعلـق بمفهـوم الـذات الأكادیمیـة؛ مـن مثـل دراسـات 

(Liu and Wang, 2005) وتم صیاغة عدد من الفقرات مناسبة للفئة العمریة المسـتهدفة فـي ،
) أبعاد، كل بعد یتألف من عدد من الفقرات 6فقرة؛ تم توزیعها على ( )55هذه الدراسة، عددها (

 حسب الآتي:

بعد الثقة الدراسیة: ویعكس امكانیات الفرد التحصیلیة العالیة، وقدرته على الأداء الأكادیمي  -1
 ).10-1( ت؛ بحیث تمثل فقرات هذا البعد من) فقرا10الممیز:  ویتكون هذا البعد من (

الدراسي: وتمثل استعدادات الفرد لتعلم المهمات الأكادیمیة المتعددة: ویتكون هـذا  بعد الجهد -2
 ).20-11) فقرات؛ بحیث تمثل فقرات هذا البعد من (10البعد من (

بعـــد إدراكــــات الشــــخص التحصــــیلیة: ویشـــیر إلــــى قــــدرة الطالــــب علـــى معرفــــة جوانــــب القــــوة  -3
) فقــرات؛ بحیــث تمثــل فقــرات هــذا 7مــن (والضــعف فــي أدائــه التعلیمــي: ویتكــون هــذا البعــد 

 ).27-21البعد من(

بعـــد الاتجاهـــات نحـــو الجامعـــة: وتعكـــس رؤیـــة الفـــرد الذاتیـــة، وانطباعاتـــه نحـــو الجامعــــة:  -4 
 ).33-28) فقرات؛ بحیث تمثل فقرات هذا البعد من (6ویتكون هذا البعد من (

شخصـــیة لجمیـــع زملائـــه فــــي بعـــد الاتجاهـــات نحـــو المدرســـین: وتشـــیر إلــــى نظـــرة الفـــرد ال  -5
 ).39-34) فقرات؛ بحیث تمثل فقرات هذا البعد من (6الجامعة: ویتكون هذا البعد من (

بعد الدافعیة/ التنظـیم الـذاتي: وتعكـس مسـتوى الجهـد الـذاتي الأكـادیمي المعـد مسـبقاً لتحقیـق  -6
ت هـذا البعـد ) فقـرات؛ بحیـث تمثـل فقـرا16أهداف أكادیمیة محددة: ویتكون هـذا البعـد مـن (

 ).55-40من (
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وتــم التأكــد مــن دلالات الصــدق والثبــات للمقیــاس بعــد توزیــع فقراتــه عشــوائیاً؛ وذلــك بــالطرق 
 التالیة:

أولاً: الصــدق: تــم التحقــق مــن صــدق مقیــاس مفهــوم الــذات الأكادیمیــة بطــریقتین صــدق المحكمــین، 
 عد الذي تنمي إلیه.وصدق البناء عن طریق إیجاد معاملات الارتباط بین الفقرة والب

) محكًمـــین مـــن ذوي 8صــدق المحكمـــین: تــم عـــرض فقــرات المقیـــاس بصــورتها الأولیـــة علــى ( -1
الاختصـاص فــي مجــال علــم الــنفس، والقیــاس والتقــویم فــي جامعــة البلقــاء التطبیقیــة، وطُلــب مــن 

قــرات كــل محكــم إبــداء رأیــه فــي فقــرات المقیــاس مــن حیــث درجــة انتمــاء الفقــرة للبعــد، ومناســبة ف
مـــین وهمـــا البعـــد الأول مناســـبة راء المحكلآالمقیـــاس فنیـــاً، وتـــم الاعتمـــاد علـــى بعـــدین أساســـیین 

الفقــرة أو عــدم مناســبتها، وانتمائهــا للبعــد الــذي تنتمــي إلیــه، والبعــد الثــاني هــو التعــدیلات اللغویــة 
ول مـــین علـــى قبـــمـــن المحك %80اعتمـــاد معیـــار اتفـــاق المقترحـــة مـــن قبـــل المحكمـــین، وقـــد تـــم 

الفقــرة، وبنــاء علــى ذلــك تــم إجــراء بعــض التعــدیلات اللغویــة لــبعض الفقــرات، وتــم حــذف خمســة 
 ) فقرة.50فقرات، لیصبح عدد فقرات المقیاس (

) طالباً من خارج عینة 30صدق البناء: تم تطبیق المقیاس على عینة استطلاعیة مكونة من ( -2
لأداء على الفقرة وكل بعد من أبعـاد المقیـاس، الدراسة الأصلیة، وإیجاد معاملات الارتباط بین ا

 ) یوضح ذلك.3والجدول (
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 )50(عدد الفقرات =  معاملات ارتباط الفقرات بأبعاد مقیاس مفهوم الذات الأكادیمیة )3(الجدول 
رقم 
 الفقرة

معامل ارتباط 
 الفقرة بالبعد

معامل ارتباط  رقم الفقرة
 الفقرة بالبعد

معامل ارتباط  رقم الفقرة
 لفقرة بالبعدا

رقم 
 الفقرة

معامل ارتباط 
 الفقرة بالبعد

1 *0.642 14 *0.584 27 *0.823 40 *0.644 

2 *0.579 15 0.170 28 *0.765 41 *0.575 

3 *0.771 16 *0.461 29 0.209 42 *0.420 

4 *0.590 17 *0.771 30 *0.738 43 *0.309 

5 0.133 18 *0.575 31 *0.563 44 *0.505 

6 *0.546 19 *0.730 32 *0.546 45 *0.687 

7 *0.622 20 *0.730 33 *0.432 46 *0.623 

8 *0.644 21 *0.546 34 *0.577 47 0.201 

9 0.167 22 0.165 35 *0.644 48 *0.610 

10 *0.719 23 *0.528 36 *0.668 49 0.175 

11 *0.577 24 0.064 37 *0.617 50 0.637 

12 *0.578 25 *0.675 38 *0.540 - - 

13 *.0570 26 *0.729 39 *0.692 - - 

 .(0.05)دال إحصائیاً عند مستوى الدلالة  -

) وجود ارتباط دال إحصـائیاً بـین الفقـرة والبعـد الـذي تنتمـي إلیـه علـى 3یتضح من الجدول (
)، حیــث تــم 5،22،29،47،49مقیــاس الســمات الشخصــیة لمعظــم فقــرات المقیــاس باســتثناء الفقــرات (

) فقـرة، وهـذا مؤشـر علـى تمتـع 45ئیـة (حذف هذه الفقرات؛ لیصبح عدد فقرات المقیاس بصـورته النها
فقرات المقیاس بـدلالات تمییـز مناسـبة تسـمح باعتمـاد المقیـاس للتطبیـق علـى أفـراد الدراسـة كـون هـذه 

 الفقرات دالة إحصائیاً.

ــاً: الثبــات: تــم التحقــق مــن ثبــات المقیــاس بطریقــة الثبــات بالإعــادة، والاتســاق الــداخلي باســتخدام  ثانی
) طالبــاً مــن خــارج عینــة الدراســة الأصــلیة، 40فــا، وذلــك بعــد تطبیقــه علــى (معادلــة كرونبــاخ أل

حیـث تــم حســاب الثبـات بطریقــة الإعــادة بفتــرة زمنیـة فاصــلة بــین مرتـي التطبیــق للمقیــاس مــدتها 
ن، وباستخدام معامل ارتباط بیرسون، وكذلك تم إیجاد قیم الاتساق الداخلي لكل بعد من اأسبوع

 ) یوضح ذلك. 4ل (أبعاد الدراسة، والجدو 
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 معاملات الثبات بالإعادة وكرونباخ ألفا لأبعاد مقیاس مفهوم الذات الأكادیمیة )4( الجدول

 البعد
عدد 
 الفقرات

معامل الثبات 
 بالإعادة

 كرونباخ ألفا

 743,. 681,. 9 الثقة الدراسیة

 735,. 642,. 10 الجهد الدراسي

 760,. 841,. 5 الاتجاهات نحو الجامعة

 760,. 759,. 6 تجاهات نحو المدرسینالا
 761,. 731,. 15 الدافعیة/ التنظیم الذاتي

 745,. 906,. 45 الكلي

 

) أن قــــیم الثبــــات بالإعــــادة لكــــل بعــــد مــــن أبعــــاد مقیــــاس مفهــــوم الــــذات 4یلاحــــظ مــــن الجــــدول(
 )، وتراوحـــــــــت بطریقــــــــــة كرونبـــــــــاخ ألفــــــــــا بــــــــــین0,841 -0,642الأكادیمیـــــــــة قــــــــــد تراوحـــــــــت بــــــــــین (

 ,.) وهي قیم مقبولة لأغراض الدراسة الحالیة. 761 –,. 735(

 مقیاس الدافعیة الأكادیمیة: تم تطویر مقیاس الدافعیة الأكادیمیة من قبل الباحث حسب الآتي: -2

 مراجعة الأدب النظري المتعلق بمفهوم الدافعیة الأكادیمیة.  -

 الأكادیمیة.الإطلاع على بعض الدراسات السابقة ذات العلاقة بالدافعیة   -

 & Guay, et al,. 2005; Mclnerney)الإطـلاع علـى بعـض المقـاییس مثـل مقیـاس  - 

Sinclair,  1991; Vallerand et al., 1992.( 

) أبعاد، كل بعد یتألف من عدد مـن الفقـرات حسـب 5) فقرة، تم توزیعها على (30صیاغة (  -
 الآتي:

لبیة التـــي یحملهـــا الطالـــب تجـــاه حیاتـــه الجامعیـــة:  بعـــد تـــدني الدافعیـــة: وتشـــیر إلـــى الأفكـــار الســـ -1
 ).6-1) فقرات؛ بحیث تمثل فقرات هذا البعد من (6ویتكون هذا البعد من (
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بعــد التنظــیم الخــارجي: ویعكــس مســتوى الجوانــب الإیجابیــة المتاحــة للطالــب بعــد حصــوله علــى  -2
 ).14-7ذا البعد من () فقرات؛ بحیث تمثل فقرات ه8درجة علمیة: ویتكون هذا البعد من (

بعد التنظیم الـداخلي: ویعكـس مسـتوى الجوانـب الإیجابیـة الذاتیـة للطالـب أثنـاء حیاتـه الجامعیـة:  -3
 ).19-15) فقرات؛ بحیث تمثل فقرات هذا البعد من(5ویتكون هذا البعد من (

علــى بعــد الدافعیــة للعمــل: ویشــیر إلــى الاســتحقاقات الشخصــیة التــي ســتحقق نتیجــة الحصــول  -4
 ).24-20) فقرات؛ بحیث تمثل فقرات هذا البعد من (5درجة علمیة: ویتكون هذا البعد من (

بعد الدافعیة الذاتیة الجوهریة: ویشیر إلى مستوى اكتساب الخبرات التعلیمیة الذاتیـة أثنـاء الحیـاة  -5
 ) فقـــــــرات؛ بحیـــــــث تمثـــــــل فقـــــــرات هـــــــذا البعـــــــد مـــــــن6الجامعیـــــــة: ویتكـــــــون هـــــــذا البعـــــــد مـــــــن (

)، وتــم التأكــد مــن صــلاحیة المقیــاس، وذلــك بإیجــاد دلالات الصــدق والثبــات بــالطرق 25-30( 
 التالیة:

) محكِّمـین مـن ذوي الاختصـاص 8أولاً: الصدق: تم عرض فقرات المقیـاس بصـورتها الأولیـة علـى (
فــي مجــال علــم الــنفس، والقیــاس والتقــویم فــي جامعــة البلقــاء التطبیقیــة، وطُلــب مــن كــل محكــم 

أیه في فقرات المقیاس من حیث درجة انتماء الفقرة للبعد، ومناسبة فقرات المقیاس فنیاً، إبداء ر 
مــین وهمــا البعــد الأول مناســبة الفقــرة أو عــدم د علــى بعــدین أساســیین لآراء المحكوتــم الاعتمــا

 ترحـة مـنمناسـبتها، وانتمائهـا للبعـد الـذي تنتمـي إلیـه، والبعـد الثـاني هـو التعـدیلات اللغویـة المق
مــین علــى قبــول الفقــرة، وبنــاء ) مــن المحك%80تمــاد معیــار اتفــاق (مــین، وقــد تــم اعقبــل المحك

ات على ذلك تم إجراء بعض التعدیلات اللغویة لبعض الفقرات، ولم یتم حذف أي فقرة من فقر 
 ) فقرة.30مین، لتبقى عدد فقرات المقیاس (المقیاس بناءً على آراء المحك

ق مــن ثبــات المقیــاس بطریقــة الثبــات بالإعــادة، والاتســاق الــداخلي باســتخدام ثانیــاً: الثبــات: تــم التحقــ
) طالبــاً مــن خــارج عینــة الدراســة الأصــلیة، 40معادلــة كرونبــاخ ألفــا، وذلــك بعــد تطبیقــه علــى (

حیث تم حساب الثبات بطریقـة الإعـادة بفتـرة زمنیـة فاصـلة بـین مرتـي التطبیـق للمقیـاس مـدتها 
مـل ارتبـاط بیرسـون، وكـذلك تـم إیجـاد قـیم الاتسـاق الـداخلي لكـل بعـد أسبوعین، وباسـتخدام معا

 ) یوضح ذلك. 5من أبعاد الدراسة، والجدول (
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 معاملات الثبات بالإعادة وكرونباخ ألفا لأبعاد مقیاس الدافعیة الأكادیمیة )5(الجدول 

 البعد
معامل الثبات  عدد الفقرات

 بالإعادة
 كرونباخ ألفا

., 6 تدني الدافعیة 622 .,701 

 776,. 692,. 8 التنظیم الخارجي

 711,. 722,. 5 التنظیم الداخلي
 720,. 745,. 5 الدافعیة للعمل

 790,. 723,. 6 الدافعیة الذاتیة الجوهریة
 755,. 803,. 30 الكلي

 

) أن قــــیم الثبــــات بالإعــــادة لكــــل بعــــد مــــن أبعــــاد مقیــــاس الدافعیــــة 5یلاحــــظ مــــن قــــیم الجــــدول (
 )، وتراوحــــــــــت بطریقــــــــــة كرونبــــــــــاخ ألفــــــــــا بــــــــــین0,745 -0,622ة قــــــــــد تراوحــــــــــت بــــــــــین (الأكادیمیــــــــــ

)701 .,– 790 .(., 

 :إجراءات الدراسة

بعــد التأكــد مــن إجــراءات الصــدق والثبــات لأدوات الدراســة تــم تطبیــق الأدوات علــى الطلبــة فــي 
 مرحلة البكالوریوس بمركز جامعة البلقاء التطبیقیة من خلال الإجراءات التالیة:

 تم الاتفاق مع بعض مدرسي الجامعة قبل وقت من تطبیق أداة الدراسة على الطلبة. -

تــــم شــــرح أهــــداف الدراســــة لكــــل مــــن المدرســــین والطلبــــة، وتوضــــیح كیفیــــة الإجابــــة علــــى فقــــرات   -
ـــة الأكادیمیـــة)، وضـــرورة اختیـــار  ـــاس الدافعی ـــذات الأكادیمیـــة، ومقی ـــاس مفهـــوم ال المقیاســـین (مقی

 ما یتناسب معهم.البدیل المناسب ب

 التأكید على ضرورة الموضوعیة والاستقلالیة عند الإجابة على فقرات المقیاسین.  -

 إعطاء الوقت الكاف للطلبة عند الإجابة على فقرات المقیاسین.  -

 .1/8/2015إلى  1/7/2015تم توزیع وجمع المقیاسین خلال الفترة من تاریخ   -
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ئي للحكم على متوسط الفقرات والأبعاد؛ بحیث إذا كانت متدنیـة استخدم الباحث المعیار الإحصا  -
)، ومتوســــطة تتــــراوح قیمتهــــا بــــین 2.33أقــــل مــــن  -1تتــــراوح قیمــــة المتوســــطات الحســــابیة بــــین (

)، وتــم تحلیــل نتــائج الدراســة  5.00– (3.67)، وعالیــة إذا تراوحــت قیمتهــا بــین  3.66–(2.33
 ).(SPSSباستخدام البرنامج الإحصائي 

 :ائج الدراسةنت

هدفت هذه الدراسة إلى معرفة العلاقة بین الدافعیة الأكادیمیة ومفهوم الذات الأكادیمیة لدى 
طلبة مرحلة البكالوریوس في مركز جامعة البلقاء التطبیقیة، وقد خرجت هذه الدراسة بمجموعة من 

 النتائج نوردها كالآتي:

یـــنص علـــى " مـــا مســـتویات مفهـــوم الـــذات للإجابـــة عـــن الســـؤال الأول مـــن هـــذه الدراســـة والـــذي 
الأكادیمیــة لــدى الطلبــة فــي جامعــة البلقــاء التطبیقیــة؟" تــم اســتخدام المتوســطات الحســابیة والانحرافــات 

 ) یبین نتائج التحلیل.6المعیاریة لكل بعد من أبعاد مقیاس مفهوم الذات الأكادیمیة، والجدول (

المعیاریة الخاصة بأبعاد مقیاس مفهوم الذات  المتوسطات الحسابیة والانحرافات )6(جدول ال
 الأكادیمیة مع ترتیب أبعادها تنازلیاً وفقاً لمتوسطاتها لدى طلبة جامعة البلقاء التطبیقیة

 رقم
 البعد

 مفهوم الذات الأكادیمیة الرتبة
 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعیاري

 المستوى

 مرتفع 0,629 4,24 الثقة الدراسیة  1 1
 مرتفع 0,604 4,13 لجهد الدراسيا 4 2

 مرتفع 0,585 4,21 الاتجاهات نحو الجامعة 3 3

4 5 
الاتجاهات نحو 

 المدرسین
4,06 0,773 

 مرتفع

 مرتفع 0,544 4,23 الدافعیة/ التنظیم الذاتي 2 5

 عالیة 0,627 4,17 المتوسط الموزون
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الـذات الأكادیمیـة كانـت لبعـد  ) أن أعلى متوسطات لأبعاد مقیـاس مفهـوم6نلاحظ من الجدول (
)؛ ثم 4,23)؛ ثم بعد الدافعیة/ التنظیم الذاتي بمتوسط حسابي(4,24الثقة الدراسیة؛ بمتوسط حسابي (

)، أمـــا أقـــل بعـــد فكـــان لبعـــد الاتجاهـــات نحـــو 4,21بعـــد الاتجاهـــات نحـــو الجامعـــة بمتوســـط حســـابي (
 ).4,17للأبعاد ()، وقد بلغ المتوسط العام 4,06المدرسین؛ بمتوسط حسابي (

للإجابة عن السؤال الثاني من هذه الدراسة والذي ینص على " ما مستویات الدافعیة الأكادیمیـة 
لــدى الطلبــة فــي جامعــة البلقــاء التطبیقیــة؟" تــم اســتخدام المتوســطات الحســابیة والانحرافــات المعیاریــة 

 ) یبین نتائج التحلیل.7لكل فقرة من فقرات مقیاس مفهوم الدافعیة الأكادیمیة، والجدول (

المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة الخاصة بأبعاد مقیاس الدافعیة  )7(جدول ال
 الأكادیمیة مع ترتیب أبعادها تنازلیاً وفقاً لمتوسطاتها لدى طلبة جامعة البلقاء التطبیقیة

 رقم
 البعد

 الدافعیة الأكادیمیة الرتبة
 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
 یاريالمع

 المستوى

 مرتفع 0,616 4,23 تدني الدافعیة 4 1

 مرتفع 0,680 4,10 التنظیم الداخلي 5 2

 مرتفع 0,484 4,53 الدافعیة للعمل 1 3

 مرتفع 0,581 4,45 التنظیم الخارجي 2 4

 مرتفع 0,601 4,43 الدافعیة الذاتیة الجوهریة 3 5

 عالیة 0,592 4,35 المتوسط الموزون

) أن أعلـــى متوســـطات لأبعـــاد مقیـــاس الدافعیـــة الأكادیمیـــة كانـــت لبعـــد 7جـــدول (نلاحـــظ مـــن ال
)؛ یلیـه 4,45)؛ یلیـه بعـد التنظـیم الخـارجي بمتوسـط حسـابي (4,53الدافعیة للعمل؛ بمتوسط حسابي (

ــداخلي؛ 4,43بعــد الدافعیــة الذاتیــة الجوهریــة بمتوســط حســابي ( )، أمــا أقــل بعــد فكــان لبعــد التنظــیم ال
 ).4,35)، وقد بلغ المتوسط العام للأبعاد (4,10بي (بمتوسط حسا

هــل هنــاك علاقــة ذات دلالــة مــن هــذه الدراســة والــذي یــنص علــى "للإجابــة عــن الســؤال الثالــث 
إحصائیة بین مفهوم الذات الأكادیمیة والدافعیـة الأكادیمیـة لـدى الطلبـة فـي جامعـة البلقـاء التطبیقیـة؟" 

)، لقیاس العلاقة بین أبعـاد مقیـاس مفهـوم Person Correlationتم استخدام معامل ارتباط بیرسون(
 ) یبین نتائج التحلیل.8مقیاس الدافعیة الأكادیمیة، والجدول ( الذات الأكادیمیة وأبعاد
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 معامل ارتباط بیرسون بین أبعاد مقیاس )8(الجدول
 مفهوم الذات الأكادیمیة وأبعاد مقیاس الدافعیة الأكادیمیة 

معامل  البعد
 رتباطالا

تدني 
 الدافعیة

التنظیم 
التنظیم  الدافعیة للعمل الخارجي

 الخارجي
الدافعیة الذاتیة 

 الجوهریة

 الدرجة 
 الكلیة

الثقة 
 الدراسیة

 

معامل 
 **0,65 **0,60 **0,59 **0,60 **0,89 **0,87 الارتباط

الدلالة 
 0,001 0,001 0,001 0,000 0,000 الإحصائیة

0,000 

 370 370 370 370 370 370 العدد
الجهد 
 الدراسي

معامل 
 الارتباط

0,79** 0,92** 0,64** 0,64** 0,67** 0,70** 

الدلالة 
 0,000 0,001 0,001 0,001 0,000 0,000 الإحصائیة

 370 370 370 370 370 370 العدد
الاتجاها
ت نحو 
 الجامعة

معامل 
 **0,69 **0,63 **0,65 **0,59 **0,58 **0,62 الارتباط

الدلالة 
 0,001 0,001 0,001 0,004 0,006 0,008 الإحصائیة

 370 370 370 370 370 370 العدد
الاتجاها
ت نحو 
المدرسی

 ن
 

معامل 
 **0,59 **0,63 **0,55 **0,71 **0,69 الارتباط

0,63** 

الدلالة 
 الإحصائیة

0,002 0,001 0,04 0,03 0,04 0,001 

 370 370 370 370 370 370 العدد
لدافعیة/ ا

التنظیم 
 الذاتي

معامل 
 **0,67 **0,61 **0,62 **0,58 **0,73 **0,52 الارتباط

الدلالة 
 0,002 0,001 0,005 005, 004, 006, الإحصائیة

 370 370 370 370 370 370 العدد
الدرجة 
 الكلیة

معامل 
 **0,76 **0,92 **0,84 **0,77 **0,90 **0,89 الارتباط

الدلالة 
 0,000 0,000 0,001 0,000 0,000 ةالإحصائی

0,002 

 370 370 370 370 370 370 العدد

 ).0,05دالة إحصائیا عند مستوى الدلالة ( *
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) وجـود علاقـة إیجابیـة بـین كـل بعـد مـن أبعـاد مقیـاس مفهـوم الـذات الأكادیمیــة 8یبـین الجـدول (
لاقــة إیجابیــة بــین كــل بعــد مــن أبعــاد وأبعــاد مقیــاس الدافعیــة الأكادیمیــة؛ كمــا أنــه یتبــین أیضــاً وجــود ع

مقیــاس مفهــوم الــذات الأكادیمیــة والدرجــة الكلیــة لمقیــاس الدافعیــة الأكادیمیــة، وكانــت جمیــع معــاملات 
الارتبــاط دالــة إحصــائیاً، وهــذا یشــیر إلــى وجــود علاقــة إیجابیــة بــین مفهــوم الــذات الأكادیمیــة والدافعیــة 

 التطبیقیة. الأكادیمیة لدى الطلبة في جامعة البلقاء

كما تم إیجاد معامل الانحدار البسیط بین أبعـاد مقیـاس مفهـوم الـذات الأكادیمیـة والدرجـة الكلیـة 
 ).9على مقیاس الدافعیة الأكادیمیة كما یبین ذلك الجدول (

 تحلیل الانحدار البسیط الخطي البسیط  )9(جدولال
 بین أبعاد مفهوم الذات الأكادیمیة والدافعیة الأكادیمیة

أبعاد مفهوم الذات 
 الأكادیمیة

الثابت 
 (أ)

معامل 
 الانحدار(ب)

معامل 
 الارتباط

معامل 
 التحدید 

قیمة "ت" لمعامل 
 الانحدار

 16.47 0.24 0.65 36.210 2.345 الثقة الدراسیة 

 18.62 0.49 0.70 41.385 2.168 الجهد الدراسي

 18.40 0.48 0.69 40.873 2.063 الاتجاهات نحو الجامعة

 15.63 0.40 0.63 34.051 2.860 الاتجاهات نحو المدرسین

 17.374 0.45 0.67 38.440 1.950 الدافعیة/ التنظیم الذاتي

 22.52 0.58 0.76 49.440 1.580 الكلي

) أن قیمة معامل التحدید للدرجة الكلیة بین أبعاد مفهوم الذات الأكادیمیة 9یتضح من الجدول (
)، وهـي قیمـة دالـة إحصـائیاً، وهـذا یعنـي 0.58لدافعیـة الأكادیمیـة قـد بلغـت (والدرجة الكلیة لمقیاس ا

ـــة تفســـر مـــا نســـبته ( ـــرات الحاصـــلة فـــي 0.58أن أبعـــاد مفهـــوم الـــذات الأكادیمی ) مـــن التبـــاین (التغی
) وهـي قیمـة دالـة إحصـائیاً، 22.52الدافعیة الأكادیمیة لـدى عینـة الدراسـة)، حیـث بلغـت قیمـة "ت" (

) مـــن التبـــاین الحاصـــل فـــي 0.58قیـــاس مفهـــوم الـــذات الأكادیمیـــة تفســـر مـــا نســـبته (أي أن أبعـــاد م
ـــذات 0.42الدافعیـــة الأكادیمیـــة، وأن مـــا نســـبته ( ـــر العلاقـــة بـــین مفهـــوم ال ) تعـــود لعوامـــل أخـــرى غی

الأكادیمیــة والدافعیــة الأكادیمیــة، كمــا أن قــیم "ت" لجمیــع أبعــاد مقیــاس مفهــوم الــذات الأكادیمیــة مــع 
 لكلیة لمقیاس الدافعیة الأكادیمیة كانت دالة إحصائیاً. الدرجة ا
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للإجابــة عــن الســؤال الرابــع مــن هــذه الدراســة والــذي یــنص علــى " هــل تختلــف مســتویات مفهــوم 
الذات الأكادیمیة باختلاف متغیـرات جـنس الطالـب، والمسـتوى الدراسـي، وطبیعیـة التخصـص، ومكـان 

المتوسـطات الحسـابیة والانحرافـات المعیاریـة لاسـتجابات السكن" للإجابة على هـذا السـؤال اسـتخرجت 
عینة الدراسة على مقیاس مفهوم الذات الأكادیمیة حسب متغیرات جنس الطالب، والمستوى الدراسي، 

) یبـین نتــائج 10وطبیعیـة التخصـص، ومكـان السـكن، تـم اســتخدام تحلیـل التبـاین الربـاعي، والجـدول (
 التحلیل.

یل التباین الرباعي لأثر جنس الطالب، والمستوى الدراسي، وطبیعیة نتائج تحل )10(الجدول 
 التخصص، ومكان السكن على مفهوم الذات الأكادیمیة

مجموع  مصدر التباین
 المربعات

درجات 
 الحریة

متوسط 
 المربعات

مستوى  قیم "ف"
 الدلالة

 0,000 6,826 558,1 1 558,1 جنس الطالب

 0,009 1,145 0,261 3 0,784 المستوى الدراسي

 0,331 8,89 2,030 1 2,030 طبیعیة التخصص

 0,000 6,377 1,455 3 4,366 مكان السكن

   0,228 361 82,394 الخطأ
    370 6593,917 الكلي

) وجـود فـروق ذات دلالـة إحصـائیة فـي مفهـوم الـذات الأكادیمیـة تعـزى 10یلاحظ مـن الجـدول (
ــــب، والمســــتوى الد ــــذات إلــــى متغیــــرات جــــنس الطال ــــى مســــتویات مفهــــوم ال راســــي، ومكــــان الســــكن عل

الأكادیمیــة لــدى طلبــة مرحلــة البكــالوریوس فــي مركــز جامعــة البلقــاء التطبیقیــة، حیــث بلغــت قیمــة "ف" 
)، بینمـــا α =0.05) وهــي قیمــة دالـــة إحصــائیاً عنــد مســـتوى الدلالــة (6,826لمتغیــر جــنس الطالـــب (

وهي أیضاً قیمة دالة إحصائیاً عند مستوى الدلالة ) 8,89بلغت قیمة "ف" لمتغیر طبیعة التخصص (
)α =0.05)بینمــا لــم یكــن هنــاك فــروق ذات دلالــة 6,377)، وبلغــت قیمــة "ف" لمتغیــر مكــان الســكن (

 إحصائیة لمتغیر طبیعة التخصص.

وللتعـرف علــى مصــادر الفـروق لصــالح أي مســتوى مـن مســتویات متغیــر الجـنس، تــم ایجــاد قــیم 
 ) یبین ذلك.11حراف المعیاري، والجدول (الوسط الحسابي والان



 م.2017،  الخامس العدد الثاني والثلاثون،  المجلد ، سلسلة العلوم الإنسانیة والاجتماعیة ، مؤتة للبحوث والدراسات

 247 

 الوسط الحسابي والخطأ المعیاري لأداء عینة الدراسة حسب متغیر الجنس )11(الجدول 

 العدد الخطأ المعیاري الوسط الحسابي الجنس

 173 0.043 4.32 ذكور

 197 0.072 4.27 إناث

كادیمیة جاءت لصالح الطلبـة ) أن الفروق في مستویات مفهوم الذات الأ11یتبین من الجدول (
)، وهــي أعلــى مــن قیمــة الوســط 4.32الــذكور؛ حیــث بلــغ قیمــة الوســط الحســابي لأداء عینــة الدراســة (

 ).4.27الحسابي لأداء عینة الدراسة من الإناث التي بلغ قیمة الوسط الحسابي لهن (

دراســي، وللتعــرف علــى مصــادر الفــروق لصــالح أي مســتوى مــن مســتویات متغیــري المســتوى ال
ومكــــان الســــكن علــــى مســــتویات مفهــــوم الــــذات الأكادیمیــــة تــــم اســــتخدام اختبــــار شــــیفیه ، والجــــدولین 

 ) یوضحان ذلك. 12،13(

 المقارنات البعدیة لأداء عینة الدراسة حسب متغیر المستوى الدراسي )12(الجدول 

 المتوسط المجموعة
سنة 
 أولى

 العدد سنة رابعة سنة ثالثة سنة ثانیة

 22 **0,000 **0,000 **0,000  4,29 ىسنة أول

 114 **0,000 **0,000   4,30 سنة ثانیة

 82 **0,000    4,41 سنة ثالثة

 152     3,96 سنة رابعة

نلاحظ أن الفروق في مستویات مفهوم الذات الأكادیمیة لمتغیر المستوى الدراسي كانت لصـالح 
)، یلــیهم الطلبــة مــن مســتوى الســنة الثانیــة؛ 4,41(الطلبــة مــن مســتوى الســنة الثالثــة؛ بمتوســط حســابي 

)، وأخیــراً 4,29)، یلــیهم الطلبــة فــي مســتوى الســنة الأولــى؛ بمتوســط حســابي (4,30بمتوســط حســابي (
 ).3,96الطلبة من مستوى السنة الرابعة؛ بمتوسط حسابي (
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 المقارنات البعدیة لأداء عینة الدراسة حسب متغیر مكان السكن )13(الجدول 
 العدد ریف بادیة قریة مدینة المتوسط مجموعةال

 227 **0,000 **0,000 **0,000  4,05 مدینة
 114 **0,000 **0,000   4,30 قریة
 4 **0,000    4,50 بادیة
 25     4,00 ریف

) أن الفـروق فـي مسـتویات مفهـوم الـذات الأكادیمیـة تبعـاً لمتغیـر مكـان 13نلاحظ مـن الجـدول (
)، یلـیهم الطلبـة الـذین 4,50لح الطلبة الذین یسكنون في البادیـة؛ بمتوسـط حسـابي (السكن كانت لصا

)، یلـــیهم الطلبـــة الـــذین یســـكنون فـــي المدینـــة؛ بمتوســـط 4,30یســـكنون فـــي القریـــة؛ بمتوســـط حســـابي (
 ).4,00)، وأخیراً الطلبة الذین یسكنون في الریف؛ بمتوسط حسابي (4,05حسابي (

من هذه الدراسة والذي ینص على " هل تختلف مستویات الدافعیة  للإجابة عن السؤال الخامس
الأكادیمیة باختلاف متغیرات جنس الطالب، والمستوى الدراسي، وطبیعیة التخصص، ومكـان السـكن" 

 ) یبین نتائج التحلیل.14تم استخدام تحلیل التباین الرباعي، والجدول (

جنس الطالب، والمستوى الدراسي، وطبیعیة  نتائج تحلیل التباین الرباعي لأثر ) 14(الجدول 
 التخصص، ومكان السكن على مستویات الدافعیة الأكادیمیة

متوسط  درجات الحریة مجموع المربعات مصدر التباین
 المربعات

 مستوى الدلالة قیم "ف"

 0,052 3,807 812,0 1 812,0 جنس الطالب
المستوى 
 الدراسي

1,461 3 0,487 2,282 0,079 

ة طبیعی
 التخصص

0,521 1 0,521 2,444 0,119 

 0,121 1,953 0,417 3 1,250 مكان السكن
   0,213 361 77,019 الخطأ
    370 7438,500 الكلي

) عدم وجود فـروق ذات دلالـة إحصـائیة فـي مفهـوم الدافعیـة الأكادیمیـة 14یلاحظ من الجدول (
عـــة التخصـــص، ومكـــان الســـكن علـــى تعـــزى إلـــى متغیـــرات جـــنس الطالـــب، والمســـتوى الدراســـي، وطبی

مستویات الدافعیة الأكادیمیة لدى طلبة مرحلة البكالوریوس فـي مركـز جامعـة البلقـاء التطبیقیـة، حیـث 
) وهــي قیمــة غیــر دالــة إحصــائیاً عنــد مســتوى الدلالــة 3,807بلغــت قیمــة "ف" لمتغیــر جــنس الطالــب (
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)α =0.05وهي قیمة غیـر دالـة إحصـائیاً 2,282ي()، بینما بلغت قیمة "ف" لمتغیر المستوى الدراس (
) بینمـا بلغـت 2,444)، وبلغـت قیمـة "ف" لمتغیـر طبیعـة التخصـص (α =0.05( عند مسـتوى الدلالـة

 α) وهي أیضاً قیمة غیر دالة إحصائیاً عنـد مسـتوى الدلالـة (1,953قیمة "ف" لمتغیر مكان السكن (
=0.05.( 

 :مناقشة النتائج

لعلاقـة بـین مفهـوم الـذات الأكادیمیـة والدافعیـة الأكادیمیـة لـدى طلبـة هدفت الدراسـة إلـى معرفـة ا
 جامعة البلقاء التطبیقیة، وقد أفرزت هذه الدراسة مجموعة من النتائج نناقشها على النحو الآتي:

دلت نتائج السـؤال الأول علـى أن مسـتویات مفهـوم الـذات الأكادیمیـة لـدى الطلبـة كانـت مرتفعـة 
اس مفهــوم الــذات الأكادیمیــة، وهــذا یشــیر إلــى أن درجــة اهتمــام الطلبــة بــذواتهم علــى جمیــع أبعــاد مقیــ

الأكادیمیة واهتماماتهم بالجانب الأكـادیمي جیـده، كمـا یـرى الباحـث أن مفهـوم الـذات الأكادیمیـة تـزداد 
كلما تقدم الفرد في العمر، فالطلبة في المرحلـة مـا قبـل الجامعیـة یكـون لـدیهم عـدم وضـوح فـي مفهـوم 

كادیمیـة متعـددة تسـهم إلـى ألذات الأكادیمیـة؛ بینمـا فـي المرحلـة الجامعیـة الأولـى تتولـد لـدیهم خبـرات ا
حد كبیر في زیادة مستویات مفهـوم الـذات الأكادیمیـة لـدیهم، عوضـاً عـن الخبـرات التـي یتلقونهـا أثنـاء 

بـة الأولـى؛ وهـذا یشـیر إلـى حیاتهم العملیة، كما جاء أداء عینة الدراسة على بعد الثقـة الدراسـیة بالمرت
نجـــازات الأكادیمیـــة؛ هـــذه الثقـــة مـــن وجهـــة نظـــر زیـــادة ثقـــة الطلبـــة بـــذواتهم الأكادیمیـــة فـــي تحقیـــق الإ

الباحــث قــد تعــود إلــى إصــرار الطلبــة علــى تلبیــة طموحــاتهم التعلیمیــة، أمــا أقــل الأبعــاد لمقیــاس مفهــوم 
ین؛ وهذا یشیر إلى سعي المدرسین إلى تقـدیم الذات الأكادیمیة فقد كانت لبعد الاتجاهات نحو المدرس

المــادة العلمیــة دون الاهتمــام باتجاهــات الطلبــة نحــوهم؛ علــى الــرغم مــن أن اســتجابات عینــة الدراســة 
 على هذا البعد كانت عالیة إلى حد ما.

أما نتیجة السؤال الثـاني علـى أن مسـتویات الدافعیـة الأكادیمیـة لـدى الطلبـة كانـت مرتفعـة علـى 
أبعــاد مقیــاس الدافعیــة الأكادیمیــة، ویعــزو الباحــث هــذه النتیجــة إلــى أن الطلبــة الــذین یتمتعــون  جمیــع

ــیهم بغــض النظــر عــن جــنس الطالــب، وأنهــم  بمســتویات دافعیــة عالیــة یســعون لتحقیــق مــا یصــبون إل
میـــة یـــدركون أهمیـــة الدافعیـــة للإنجـــاز الأكـــادیمي فـــي المرحلـــة الجامعیـــة الأولـــى، لأن الدافعیـــة الأكادی

تتضمن الاستمتاع عند تلقـي الخبـرات التعلیمیـة، إضـافة إلـى أنهـا تتطلـب نوعـاً مـن التحـدي، والمثـابرة 
لتحقیــق مــا یصــبو إلیــه الطلبــة، وقــد جــاء بعــد الدافعیــة للعمــل بالمرتبــة الأولــى مــن بــین أبعــاد مقیــاس 
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مـن أجـل الحصـول علـى  الدافعیة الأكادیمیـة؛ وهـذا یشـیر إلـى أن التحـاق الطلبـة للتعلـیم الجـامعي هـو
وظیفة ما، والارتقاء بمستوى الفرد الاقتصادي والاجتمـاعي خصوصـاً فـي العصـر الحـالي الـذي تـزداد 
فیـــه فـــرص التنـــافس علـــى الوظـــائف فـــي القطـــاع الخـــاص تحدیـــداً، ویمكـــن الاســـتنتاج أیضـــاً أن ثقافـــة 

ردنـي منـذ أمـد طویـل، لكـن الحصول على الوظیفـة اللائقـة كانـت السـائدة لـدى الطلبـة فـي المجتمـع الأ
الطلبة الآن یسعون إلى الاهتمام بمستقبلهم الوظیفي أكثر من اهتمامهم بالناتج الذي یمكـن أن تجدیـه 
الوظیفــة بعــد الحصــول علــى المؤهــل العلمــي، أمــا أقــل بعــد حســب اســتجابات عینــة الدراســة لمقیــاس 

غم مــن أن متوســط الإجابــة علیــه كانــت الدافعیــة الأكادیمیــة فقــد كــان لبعــد التنظــیم الــداخلي؛ علــى الــر 
ـــعالیــة، وهــذا یــدل بشــكل واضــح علــى س ـــعي الطلبــة للحصــــــــ ـــول علــى شـــ ـــهادة جامعیــة مــن أجـــــــــ ل ــــــــــ

ـــة فقـــط، وعـــدم دراســـتهم ل ــــالوظیف ــــدافع تلقـــي المـــــــــ یة، والتطـــور المعرفـــي فـــي التخصـــص ـــــــــادة العلمـــــــــ
 رــــــــــــــــومّل كوفنجتـــــون ه، وتتفـــــق هـــــذه النتیجـــــة فـــــي جـــــزء مـــــن نتائجهـــــا مـــــع نتیجـــــة دراســـــة مـــــنــــــــــــــنفس

.(Covington & Meller, 2001)  
أمــا نتیجــة الســؤال الثالــث فقــد أشــارت إلــى وجــود علاقــة إیجابیــة بــین كــل بعــد مــن أبعــاد مقیــاس 

ى الباحــث أن الطلبــة الــذین یتمتعــون مفهــوم الــذات الأكادیمیــة وأبعــاد مقیــاس الدافعیــة الأكادیمیــة، ویــر 
تعداداً ودافعیة للإنجاز الأكـادیمي ــــــــیة هم أكثر من غیرهم اســــــــــــیة عالــــــــــبمستویات مفهوم ذات أكادیم

ة مــن ـــــــهــذه العلاق تـــــــــــــــات التــي تناولـــــــــــــــذه النتیجــة تتفــق مــع نتیجــة معظــم الدراســــــــــــكل عــام، وهــــــــــبش
)، ودراسـة (Khalaila, 2015ة ــــــــــ، ودراس (Guay, Marsh, & Dowson, 2005)ة ــــــــــمثل دراس

(Dogan, 2015) ودراســة ،Emmanuel, 2014)( وجمیــع هــذه الدراســات أشــارت إلــى وجــود ،
 علاقة بین مفهوم الذات والدافعیة الأكادیمیة لدى الطلبة.

ال الرابع فقـد أشـارت وجـود فـروق ذات دلالـة إحصـائیة لمتغیـرات جـنس الطالـب، أما نتیجة السؤ 
ــــة  ــــة مرحل ــــدى طلب ــــة ل ــــذات الأكادیمی ــــى مســــتویات مفهــــوم ال والمســــتوى الدراســــي، ومكــــان الســــكن عل
البكــالوریوس فــي مركــز جامعــة البلقــاء التطبیقیــة، وجــاءت الفــروق لصــالح الطلبــة مــن مســتوى الســنة 

أن أعلى مستویات مفهوم الذات الأكادیمیـة لـدى الطلبـة فـي المرحلـة الجامعیـة  الثالثة، وهذا یدل على
الأولى یكون بشكل واضح لمستوى السنة الثالثة، ویرى الباحث أنه على الرغم مـن أن الفـروق جـاءت 
لصالح مستوى السنة الثالثة إلا أن جمیع الاستجابات على هذا البعـد كانـت عالیـة، وهـذا مؤشـر علـى 

لبـــة بمســـتویات جیـــدة مـــن مفهـــوم الـــذات الأكادیمیـــة، أمـــا أفضـــل المتوســـطات لمتغیـــر مكـــان تمتـــع الط
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الســكن فقــد كانــت للطلبــة الــذین یســكنون فــي البادیــة، وهــذا یشــیر إلــى تمــتعهم بمســتویات مفهــوم ذات 
 أكادیمیة أعلى من غیرهم؛ على الرغم من أن جمیع المتوسطات على أبعاد المقیاس كانت عالیة.

ة السؤال الخامس فقد دلت على عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة لمتغیـرات جـنس أما نتیج
الطالــب، والمســتوى الدراســي، وطبیعــة التخصــص، ومكــان الســكن علــى مســتویات الدافعیــة الأكادیمیــة 
لدى طلبة مرحلة البكالوریوس في مركز جامعـة البلقـاء التطبیقیـة، هـذه النتیجـة تشـیر إلـى أن الدافعیـة 

اً هــم ـــــــــــــــــر الباحــث هــذه النتیجــة بــأن الطلبــة غالبـــــــــــابقة، ویفســـــــــــــر بــالمتغیرات الســــــــــــــدیمیــة لا تتأثالأكا
ـــمــن مســتویات اجتماعیــة واقتصــادیة وبیئیــة واحــدة؛ وبالتــالي فــإن مس تویات الدافعیــة الأكادیمیــة لا ــــــــــــ

ــــوتتفـــق هـــذه النتیجـــة مـــع نتیجـــة دراسابقة، ـتتـــأثر بـــالمتغیرات الســـ  & ,Guay, Marsh)ة  ــــــــــــ

(Dowson, 2005 الدافعیـة للإنجـاز فـي إحصـائیة دلالـة ذات فـروق وجـود والتـي أشـارت إلـى عـدم 

أن مسـتویات  اً مدرسـنهما، ویرى الباحـث مـن خـلال عملـه بی التفاعل أو الجنس أو العمر من لكل تعزى
س لهـــا أثــر واضـــح لـــدى الطلبـــة علــى اخـــتلاف مســـتویاتهم الدراســـیة، أو مكـــان الدافعیــة الأكادیمیـــة لـــی

سكنهم، أو جنس الطالب، وطبیعـة التخصـص، وقـد یرجـع ذلـك إلـى الظـروف المتشـابهة التـي یعیشـها 
 الطلبة في المرحلة الجامعیة الأولى. 

 :التوصیات
 في ضوء نتائج الدراسة یمكن اقتراح التوصیات التالیة:

لمدرســین للطلبــة بمختلــف أشــكال الــدعم لزیــادة ثقــة الطلبــة بــأدائهم الأكــادیمي، وتعزیــز تعزیــز ا  -1
 ثقتهم بتحقیق الانجازات الأكادیمیة داخل وخارج الغرف الصفیة.

تطـــویر أســـالیب دراســـیة متقدمـــة ومناســـبة لمســـتویات الطلبـــة المختلفـــة لتعزیـــز اتجاهـــات الطلبـــة   -2
 الإیجابیة نحو المدرسین. 

ة إعــداد وتطبیــق بــرامج تدریبیــة لزیــادة مســتویات التنظــیم الــذاتي لــدى الطلبــة فــي حیــاتهم ضــرور   -3
 الأكادیمیة والعملیة.

إجراء المزیـد مـن الدراسـات التـي تـربط الدافعیـة الأكادیمیـة بمتغیـرات مماثلـة لمتغیـرات الدراسـة،   -4
 ولكن على عینات أخرى من الطلبة.
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). أثر تفاعل نمطین للتغذیة الراجعة ومستوى الذكاء على مفهوم الذات 2007ن (الجربوع، عبد الرحم
الاكــادیمي لـــدى عینــة مـــن طــلاب المرحلـــة المتوســطة، رســـالة ماجســتیر غیـــر منشــورة، جامعـــة 

 الملك سعود، المملكة العربیة السعودیة.
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الأكــادیمي لــدى عینــة مــن طلبــة الصــف العاشــر الأساســي فــي مدینــة معــان فــي الأردن، مجلــة 
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