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 الحصيلة المعرفية للرياضة البارالمبية لدى طلبة كلية علوم الرياضة في جامعة مؤتة       
 

*معتصم عبد الوهاب الصعوب  
 

 ملخص

على الحصيلة المعرفية لدى طلبة كلية علوم الرياضة حول  التعرف إلى الدراسة ههذ هدفت
 ،الدراسة هدف يلائم الذي التحليلي الوصفي العلمي المنهج الباحث واستخدمالرياضة البارالومبية، 

 لجمع أداة  الباحث قبل من الدراسة لهذه خصيصا   أعدت استبيان بناء تم الدراسة أهداف ولتحقيق

تي %( من مجتمع الدراسة عينة للدراسة وتكونت العينة كالآ25تم اختيار ما نسبته ) البيانات،
وطالبة من تخصص التأهيل  ا  ( طالب75وطالبة من تخصص التربية الرياضية و ) ا  ( طالب128)

أن مستوى الحصيلة المعرفية لدى طلبة كلية علوم الرياضة في  إلى الدراسة توصلت الرياضي.
بين متوسطات الحصيلة  وجود فروق دالة إحصائيا  وإلى  كان مقبولا  جامعة مؤتة للرياضة البارالومبية 

النوع تعزى لمتغير ة حول الرياضة البارالمبية المعرفية لدى طلبة كلية علوم الرياضة في جامعة مؤت
في  احصائيا   دلالةإلى وجود فروق ذات  الدراسة توصلت وكذلك ولصالح الذكور، الاجتماعي

الحصيلة المعرفية حول الرياضية البارالمبية لدى طلبة كلية علوم الرياضة تبعا لمتغير السنة 
في ما يخص الفروق في الحصيلة المعرفية حول ما أالدراسية ولصالح السنة الدراسية الرابعة، 

الرياضة البارالمبية لدى طلبة كلية علوم الرياضة تبعا لمتغير التخصص الأكاديمي )تربية رياضية، 
 ضرورة الدراسة أوصت وقد .تأهيل رياضي( فقد كانت الفروق لصالح تخصص التأهيل الرياضي

ساقات خاصة برياضة المعاقين والعمل على إجراء تعديل على الخطط الدراسية وذلك لأضافه م
  تثقيف طلبة المدارس برياضة المعاقين.

 .الخطط الدراسية، رياضة المعاقين، دوره الألعاب البارالمبية ،الحصيلة المعرفية الدالة: الكلمات
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Abstract  

This study aimed at indetifying the cognitive outcome among the 

students of the faculity of sports sciences about descriptive analytical 

approach due to its compatibility to the study objectives. In order to achieve 

the goals of the stusy, the researcher developed a questionnaire as a tool for 

data collection, about (25%) of the study population were chosen as a 

sample for the study. The study sample consisted of (128) male and female 

students from the specialty of physical eduction as well as (75) male and 

female students from the specialty of sports rehabilitation. 

The stuy results showed that the level of cognitive outcome among the 

students of the faculty of sports sciences at Mu'tah university about 

paralympic sports was acceptable and that there are statistically significant 

differences between the means of cognitive outcome among the students of 

the faculty of sports sciences at Mu'tah univerisyt about paralympics sport 

due to the variable of gender in favor of males. The result showed that there 

are statistically significant differenes in cognitive outcome about 

paralympics among the students of the faculty of sports sciences due to the 

variable of academic year in favor of the fourth academic years. As for the 

differnces in cogitive outcome about paralymipcs among the students of the 

faculty of sports sciences due the variable of academic specailty ( Physical 

education, sports rehabilitation), the differences were in favor of sports 

rehabilitation. The study recommended the necessity of making an 

amendment to the academic plans in order to add courses realted to the 

sports of disabled and to educate school students about the disabled sprots. 

Keywords: Paralympic games, cognitive outcome, disabled sprots, 

academic plans. 
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 :قدمهم

القواعد الأساسية  إحدىوهي  ،الأولى للتقدم والتطور في المجتمعات ةتعد المعرفة هي اللبن 
الركائز الهامة في تطور وتقدم  إحدىالتي أصبحت  ،للثقافة بشتى مجالاتها ومنها الثقافة الرياضية

ذ دأبت الدول إالارتقاء بها،  أجلمن  هاوسخرت طوعت جميع الجهود أنالمجتمعات التي لم تلبث 
الإنجازات فيها،  أعلىالرياضة بهدف الوصول إلى  أجلوالمنظمات بعمليات البحث والصناعة من 

ويشير رحاحلة  حتى وصل الأمر إلى التنافس السياسي في الرياضة. والحصول على الميداليات
فاهيم أن المعرفة الرياضية هي المجال الذي يتضمن الم ، (Rahhalah & Shuka, 2007) وشوك

إن المعرفة  والمبادئ التي تهدف إلى تنمية المعلومات والمهارات المرتبطة بالجوانب المختلفة للفرد.
الرياضية وموضوعاتها لا تقتصر على اللاعب أو الرياضي فقط، فالعاملون بالمجال الرياضي على 

اكتساب هذه  الحاجة إلى المعرفة الرياضية المتطورة وعليهم مختلف تخصصاتهم، هم في أمس  
تعتبر  إذ .(Khouli & Anan, 1999) الخولي وعنان ،المعرفة وتوظيفها على النحو اللائق

التي تدل على مدى  ،جوانب الثقافة التي تتمتع بها المجتمعات ىحدإالمعرفة في المجال الرياضي 
شرية بكم هائل الب إثراء فيسهمت أسرعة التقدم التكنولوجي تقدمها في مجالات متعددة. ولا شك أن 

مما جعل البشرية قادرة بسهولة على التزود بالمعارف والمعلومات  ،من المعلومات في شتى العلوم
ولكي يكون هنالك استفادة مثلى لهذه المعارف والمعلومات  ،في مجالات مختلفة ومنها الرياضية

ي دور القائمين على وهنا يأت ،(Alwazeer, 2000)الوزير  ةوحديثتكون دقيقة  أنيجب  ،المكتسبه
ون الركيزة الأساسية في تنمية  دتمكين المتعلمين من طلبة الجامعات الذين يع التعليم في القدرة على

تحقيق الأهداف  أجلاكتساب المعرفه وكيفية تنظيمها واستخدامها من  ليطوروا ،وتطورها المجتمعات
لجامعية تعتبر مرحلة مهمة لتكوين لذلك فإن المرحلة التعليمية ا ،الساعية لتطوير المجتمعات

أنه كلما ازدادت الكفايات  ((Allawi, 1998يؤكد علاوي ، و الحصيلة المعرفية كل حسب تخصصه
في تحسين المستوى الفني والحركي للأفراد  ذلك المعرفية والثقافات النظرية والتطبيقية، ساهم

ثقافة الأفراد المهتمين بالأنشطة  إلى أقصى درجة ممكنة، وبالتالي ازدادت هوتطوير  والتلاميذ
 لغيره، بل وما هو مفيد يلم ليس فقط بما هو مفيد له أن هالرياضية عامة، فالإنسان المعاصر علي

أن الحصيلة المعرفية لأي مجتمع هي القوة التي تصوغ حاضره وتؤمن  (Zayd, 2000)يرى زايد و 
مناهج التعليم في تخصصات العلوم  نأ وهنا يأتي دور بارز للمجال الرياضي حيث نجد ،مستقبله

وهذا يكون عن طريق التعامل المباشر مع فئات متعددة من  ،الرياضية تشتمل على جوانب مختلفة
وكذلك تلك الفئة  ،المجتمع من طلبة المدارس والجامعات والأشخاص المصابين بأمراض العصر
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لحاجه إلى تقديم يد العون المهمة في المجتمع من ذوي الحاجات الخاصة التى هي بأمس ا
بالنسبة  أهمالعلوم الرياضية تعد مهمة للإنسان السوى فهي  أنوبما  ،والمساعدة والرعاية الخاصة
لذلك عمدت كليات التربية الرياضية الي تخصيص  ،(Buras, 2008) لفئة ذوي الحاجات الخاصة

ومن  ،الألعاب والمسابقاتومايخصهم في مساقات تتعلق بالمعاقين من حيث تأهيلهم وتدريبهم 
وكذلك دور  ،هذه المساقات تعريف الطلبة بالأنشطة والمسابقات الرياضية الخاصة بالمعاقين أهداف

الرياضية في تطوير المعاقين وتنمية مواهبهم وكيفية تنمية القيم السلوكية المرتبطة  الأنشطة
فكليات التربية  ،والمهارات الحركية كساب المعاقين اللياقة البدنيةإوكيفية  ،بالألعاب الرياضية

يكون لدى خريجيها حصيلة معرفية قادرة على التعامل مع  أنالرياضية تسعى من خلال ما سبق 
وعند النظر إلى نتائج  أخرى وتقديم الفائده لهم هذا من جهه، ومن جهة  ،هذه الشريحة المجتمعيه

 ،الخاصة المشاركين في المحافل الدولية لاعبي المنتخبات الوطنية الأردنية من ذوي الاحتياجات
 ،النتائج المحققه من قبل لاعبينا في هذه الدورات متميزة نأوعلى رأسها الدورات البارالمبية نجد 

توجيه النظر لهم الأمر  أهمية ةوهذا يتطلب زياد ،لاعبينا في الدورات الأولمبية هلدرجة تفوق ما حقق
ودراسات علمية مختلفة ترفد نتائجها  أبحاث إجراءيكون هنالك كاديميين بأن الذي يستوجب على الأ

 أفضل،والسعى إلى الوصول إلى نتائج  ،تحقيق النتائج المميزة، بهدف استمرارية الفائدة المطلوبة
لذلك جاءت هذه الدراسة للتحقق من مستوى الحصيلة المعرفية لدى طلبة كلية علوم الرياضة في 

 لبارالمبية والخروج بتوصيات مفيدة.جامعه مؤتة حول الدورات ا

 مشكلة الدراسة:

الحصيلة المعرفية في المجال الرياضي لها انعكاسات إيجابية على الجوانب  إنشك  لا
يجب على طلبة كلية العلوم الرياضة امتلاك حصيلة معرفية بجميع مجالات ومحاور  لذا ،التطبيقية

 أنيجب  لذلك ،لفئة من أهمية بالغة في المجتمعلما لهذه ا ،المعاقين ةالتخصص وخاصة في شريح
 في مجال علوم الرياضة وخصوصا   ا  مدرس وعملهلا تكون مهمشة، ومن خلال اطلاع الباحث 

لاحظ وجود نوع من التقصير والضعف وقلة المساقات التدريسية التي تعنى  ،رياضة المعاقين
 د  وهذ يع ،ةيكلية من كليات علوم الرياضو مساقين في كل أذ يوجد مساق واحد ، إرياضة المعاقينب

من التقصير والإهمال في حق هذه الفئة التي لها إنجازاتها على المستوى الدولي والعالمي  ا  نوع
كذلك البعد الجغرافي  ،يضا  وجود تقصير من اللجنة البارالمبية في عقد ورشات عملأوالبارالمبي، و 

مع اللجنة البارالمبية، ومن هنا جات مشكلة الدراسة لمحافظة الكرك عن المركز وعدم التواصل 
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يتوفر لدى الطلبة معلومات كافية عن الرياضات الخاصة بالمعاقين والدورات  إذالمعرفة فيما 
 البارالمبية 

 همية الدراسة:أ

لقاء الضوء على الحصيلة المعرفية التي يتمتع بها طلبة كلية علوم الرياضة حول إتتجلى في 
 .ارالمبيةاللجنة الب

 الدراسة: أهداف

 :الآتية الأمورتهدف هذة الدراسة إلى التعرف على  

 .الحصيلة المعرفية للرياضة البارالمبية لدى طلبة كلية علوم الرياضة في جامعة مؤتة  -

الفروق في الحصيلة المعرفية للرياضية البارالمبية لدى طلبة كلية علوم الرياضة تعزى لمتغير   -
 .(أنثى )ذكر، ماعيالاجت النوع

لمتغيري  الفروق في الحصيلة المعرفية للرياضة البارالمبية لدى طلبة كلية علوم الرياضة تبعا    -
 .التخصص الأكاديمي )تربية رياضية، تأهيل رياضي(

الفروق في الحصيلة المعرفية للرياضة البارالمبية لدى طلبة كلية علوم الرياضة تبعا لمتغير   -
 .يةالسنة الدراس

 تساؤلات الدراسة:

ماهو مستوى الحصيلة المعرفية لدى طلبة كلية علوم الرياضة في جامعة الدورات : التساؤل الأول 
 البارالمبية؟

في الحصيلة المعرفية  (0.05حصائية عند مستوى )إالتساؤل الثاني: هل توجد فروق ذات دلالة  
 ؟انثى( -زى لمتغير النوع )ذكرللرياضة البارالمبية لدى طلبة كلية علوم الرياضة تع

( في الحصيلة المعرفية 0.05) حصاءية عند مستوى إالتساؤل الثالث: هل توجد فروق ذات دلالة 
 ؟لمتغير السنة الدراسية للرياضية البارالمبية لدى طلبة كلية علوم الرياضة تبعا  



    الحصيلة المعرفية للرياضة البارالمبية لدى طلبة كلية علوم الرياضة في جامعة مؤتة
                                                       معتصم عبدالوهاب الصعوب            

18 

في الحصيلة المعرفية  (0.05) توى ـــــــــية عند مسئحصاإة ــــــــــالتساؤل الرابع: هل توجد فروق ذات دلال
ة تعزى لمتغير التخصص ـــــــــــللرياضية البارالمبية لدى طلبة كلية علوم الرياض

 ؟تربية رياضية( -)تأهيل

 مصطلحات الدراسة:

حترافي للرياضيين تعد الألعاب البارالمبية ذروة العمل المهني الا الألعاب البارالمبية: ةدور  
وحافزا  للكثيرين منهم للمشاركة والاندماج في رياضة المعاقين البارالمبية، حيث يتم  ،البارالمبيين

كل عامين بالتناوب بين دورات ألعاب صيفية وأخرى شتوية  تهاوإقام دورة ألعاب بارالمبيةتنظيم 
)www.paralympic.org( يكاد  هب لعاب البارالمبية برنامج خاصا  يعتبر برنامج دورات الأ، و

أو  ونذكر منها على سبيل المثال )كرة الجرس( ،تلك البرامج في الدورات الأولمبية يختلف عن
 إعاقةن بدرجات و تأتي أكبر حدث يشارك به رياضي الأولمبيةفالدورات  المعروفة بكرة الهدف.

 أيضا  ومنها ، الشلل السفلي( شلل الرباعي،ال متفاوتة منها ضعف القوه العضلية )الشلل النصفي،
مثل البتر وقصر القامة والتوتر العضلي والرنح  الأطرافاختلال في الحركة نتيجة عجز في 

 عاقة النمو.إ وضعف 

 الحصيلة المعرفية:

 أكاديمي تعليم خلال من تسبهاكاالتي قد وهي  ،متعددة معارف من الفرد يمتلكه ما مجموع هي
من خلال نسبة التحصيل  كهايمتل من عند واضح بشكل ظهرت التي الخبرة لمن خلا دورات أو

 .(Kozulin & Gouzman, 2005المعرفي للشخص )

 مجالات الدراسة:

 تكونت عينة الدراسة من طلبة كلية علوم الرياضة في جامعة مؤتة. المجال البشري: -1

ي الثاني بالفترة الزمنية ما ــــــــــــلدراسل اـــــــــــهذة الدراسة في الفص إجراءتم  المجال الزماني: -2
 25/2/2019-10بين

 محافظة الكرك. كلية علوم الرياضة /جامعة مؤتة/ المجال المكاني: -3

 

 

http://www.paralympic.org/
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 النظري: الإطار

 تعرف الحركة البارالمبية الدولية نفسها على النحو التالي: 

ا بتوفير فرص رياضية لتزاماتهاهي شبكة عالمية من المنظمات الم ـدمجة سويا  من خلال 
للرياضيين البارالمبيين )جميع الرياضيين من القاعدة إلى النخبة(، ومن خلال إيمانها بالمساهمة في 

قامت الحركة البارالمبية الدولية ونشأت انطلاقا  من ، فرصا  متساوية للجميع يمنحبناء عالم أفضل 
تشكل الفلسفة التشاركية  ام، المساواة.مجموعة من القيم الأساسية هي الشجاعة، العزيمة، الإله

فهي تمثل رسالة  قوية  ومحركا  للعديد من المبادرات التي قامت  ،للحركة البارالمبية جزءا  من رؤيتها
 بها عبر عضويتها المتنوعة.

وطنيا  ودوليا  تلك العضوية المتنوعة العديد من وجهات النظر والخلفيات المتنوعة استقطبت 
التي تمثل الرؤى الوطنية المحلية،  ،(NPC'S)يث تبدأ بممثلي اللجان البارالمبية الوطنية حوإقليميا ، 

التي تشكل الزاوية الرياضية لها، ومرورا  بالمنظور  ،(IFS)تحادات الرياضية الدولية إلى جانب الا
المعاقين  نتهاءا  بالمنظمات الدولية لرياضةاالإقليمي من خلال المنظمات الرياضية الإقليمية، و 

(IOSDS) ،لتزامات في كتي ب اللجنة البارالمبية الدولية باعتباره الوثيقة المرجعية تم تدوين تلك الا
 (www.paralympic.org)والإطار العام للحركة البارالمبية  ،النهائية

وهي التنظيمات الرياضية البارالمبية المحلية اللجان البارالمبية الوطنية في كافة دول العالم: 
 178وعددها حتى تاريخ إعداد هذا البحث  ،هاوإشراف التي تعمل تحت مظلة اللجنة البارالمبية الدولية

لجنة بارالمبية وطنية حول العالم، تضطلع بمهام إدارة رياضة المعاقين البارالمبية محليا  والإشراف 
 لق بها، يتوزعون جغرافيا  على القارات الخمس وفق الأعداد التالية:وكل ما يتع ،عليها وتنظيمها

 لجان بارالمبية وطنية  8 أوقيانوسيا 

 لجنة بارالمبية وطنية  49  بــاو أور 

 لجنة بارالمبية وطنية  43  آســيـا

 لجنة بارالمبية وطنية  29  أمـريكـا

 لجنة بارالمبية وطنية  49  فريقيا إ

 

http://www.paralympic.org/
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 الدورات البارالمبية: بعض المعلومات عن

تأسيس  الذي رغب في ،لودويج جوتمان الألماني إلى د. ترجع قصة نشأة الألعاب البارالمبية -1
اوية للألعاب الأولمبية، ــــمسابقات رياضية متخصصة للأشخاص ذوي الإعاقات لتكون مس

 ة الصيفيةـــــــــــاب الأولمبيـــــــــــدورة الألع حان يوم افتتاـــــــــــــج جوتمــــــــــــلودويد.  ارــــــــــاخت لذلك
الحرب  الذين شاركوا في لندن، ونظم مسابقات رياضية للمحاربين القدامى في 1948 عام

وأصيبوا بمشاكل في الحبل الشوكي، وسميت هذه المسابقة دورة الألعاب  العالمية الثانية،
 العالمية لأصحاب الكراسي المتحركة.

مرة أخرى في  أقيمت دورة الألعاب العالمية لأصحاب الكراسي المتحركة 1952 وفي عام -2
، وأطلق عالميا   وشارك فيها المحاربون البريطانيون والهولنديون، وبذلك أخذت طابعا   لندن،

 أصل دورة الألعاب البارالمبية. ، والتي تعتبر"دورة ألعاب ستوك مانديفيل"عليها 

دورة  الإعاقات في وتنافس الرياضيون ذو  بشكل رسمي ارالمبيةقبل ظهور دورة الألعاب الب -3
شارك  الذي" جورج إيسر" الألماني الأمريكي الجمباز لاعب وفي مقدمتهم الألعاب الأولمبية،

فضية  وأثنينواستطاع أن يحرز في يوم واحد ست ميداليات، ثلاثة ذهبية  ،1904أولمبياد  في
صناعي خشبي بدلا  من قدمه اليسرى التي فقدها في وواحدة برونزية، رغم استخدامه عضو 

 حادث قطار.

وأصبحت متاحة للجميع وليست  ،1960أقيمت أول دورة ألعاب بارالمبية رسمية في روما عام  -4
 دولة. 23رياضي من  400مصابي الحرب فقط، وشارك فيها  قاصرة على

أصبحت دورة الألعاب  ،1960خر لكن بحلول عام كانت مواعيد البارالمبية تختلف من عام لآ -5
 البارالمبية تعقد في نفس السنة التي تقام فيها دورة الألعاب الأولمبية سواء الصيفية أو الشتوية.

، حيث مهما   حدثا   وليؤ س التي أقيمت في 1988 تمثل دورة الألعاب البارالمبية الصيفية عام -6
وباستخدام الوسائل والتسهيلات  ،هانفس تساوت البارلمبياد مع الأولمبياد وأقيمت في المدينة

 بدورة الألعاب الأولمبية. هانفس الخاصة
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وتعني  "Paraplegic" أو الألعاب البارالمبية مشتقة في البداية من كلمة Paralympics كلمة -7
  pará مشتق من حرف الجر اليوناني، Paralympicsمشلول، لكن التعريف الحالي هو أن 

وبالتالي فإن الاسم معناه الحالي هو بطولة  "،Olympics" ، وكلمة"بجانب"الذي يعني 
 ."بجانب الأولمبياد"

الروح في الحركة، ويتضمن  شعار يتوافق مع طبيعة المسابقة وهو البارالمبية اختارت اللجنة -8
في أعلام دول  تكرارا  رمز البارالمبياد ثلاثة ألوان الأحمر، الأزرق والأخضر، وهي أكثر الألوان 

 العالم.

، واعتمد "تييري دارنيس"أل فه  "نشيد المستقبل"" أو Hymn de l’Avenir" شيد البارالمبياد هون -9
 .1996 في عام ا  رسمي ا  نشيد

عدم تساوي التمويل المقدم للرياضيين البارالمبيين مقارنة  من مشكلة عانت البارالمبياد دائما   -10
الر عاة مثلها مثل الأولمبياد، وأيضا كبار  أصبحت البارالمبياد تدعم من ا  بالأولمبيين، ومؤخر 

 في الملاعب وعلى ملابس اللاعبين. يسمح فيها بعرض شعارات الرعاة

من الألعاب البارالمبية، تشمل  ةهي الدورة الخامسة عشر  2016الألعاب البارالمبية الصيفية  -11
لبارالمبية لعبة رياضية، ومن المتوقع أن يشاهد فعاليات المسابقات ا 23مسابقة في  528

 بليون شخص حول العالم. 4 حوالي

في  تضامنت اللجنة الأوليمبية مع قضية اللاجئين، أيضا   كما حدث في الأوليمبياد عندما -12
هو الفريق البارالمبي المستقل الذي يمثل اللاجئين في الألعاب البارالمبية،  لمبياد هناكاالبار 

اهيم الحسين لاجئ سوري مقيم في اليونان، هم السباح إبر  من الرياضيين ثنينامكون من 
 وهشام الذي فقد قدمه في انفجار قنبلة في سوريا.

 الألعاب الرياضية المدرجة في الألعاب البارالمبية: 

الفروسية، كرة القدم الخماسي للإعاقات  الدراجات، القوس والسهم، ألعاب القوى، البوتشيا،
لأثقال، التجديف، رياضة ااغي، كرة الهدف، الجودو، رفع البصرية، كرة القدم السباعي للشلل الدم

الشراع، الرماية، الكرة الطائرة من الجلوس، السباحة، كرة الطاولة، كرة السلة على الكراسي المتحركة، 
المبارزة على الكراسي المتحركة، الرجبي على الكراسي المتحركة، كرة المضرب على الكراسي 
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دراجها إالتـريـاثـلون )تم  –ي دورات الألعاب البارالمبية( تجديـف الكانـوي المتحركة )معتمدة سابقا  ف
 .(2016دورة في ريو  خرآلأول مرة في 

 السنة الدولة المدينة المضيفة
عدد 

الرياضيين 
 المشاركين

عدد 
الدول 

 المشاركة

عـدد 
 الرياضات

 8 23 400 1960 ايطاليا رومـا
 9 21 375 1964 اليابان طوكيو

 10 29 75 1968 فلسطين المحتلة راضي المحتلةالأ
 10 43 984 1972 ألمانيا هايدل برغ

 13 40 1657 1976 كندا تورنتو
 13 43 1973 1980 هولندا آرنهيم

 -أمريكا  ستوك ماندوفيل –نيويورك 
 بريطانيا

1984 2900 45 18 

 18 61 3057 1988 كوريا الجنوبية سيؤول
 16 88 3001 1992 اسبانيا برشلونة
 19 104 3259 1996 الولايات المتحدة أتلانطا
 19 122 3881 2000 استراليا سيدني
 19 135 3808 2004 اليونان أثينا
 20 146 3951 2008 الصين بكين
 لندن

 ريو دي جانيريو
 المملكة المتحدة

 البرازيل
2012 
2016 

4273 
4000 

164 
161 

20 
23 

(www.paralympic.org) 

وهو التنظيم المحلي الذي يعمل  المعاقين: الأشخاصاللجنة البارالمبية الأردنية لرياضة  -
 ةتقوم اللجن إذ ،بموجب المبادئ والأهداف المنصوص عليها في الميثاق البارالمبي الدولي

الرياضات الخاصة بالأشخاص تشجيع وتنظيم وتطوير وتنمية ورعاية ممارسة البارالمبية على 
 على الصعيد الوطني وبكافة الوسائل المتاحة. أنواعهاالمعاقين بجميع 

 

http://www.paralympic.org/
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 تهدف اللجنه الأردنية البارالمبية إلى:

 في الرياضة البارالمبية. دعم الاتحادات والهيئات الرياضية -1

 .إنشاء الاتحادات والهيئات في الرياضة البارالمبية  -2

 ،الرياضات البارالمبية على المستوى الوطني والدولي أنواعة لمختلف الرياضي الأنشطةتنظيم  -3
 لزم الأمر. إذاوتحديد الأنشطة الرياضية الموكلة إلى الاتحادات بدقة 

 أومنع الطرق والوسائل والممارسات التي من شأنها تعريض استقامة الممارسة الرياضية  -3
ممارسة الأنشطة الرياضية  أثناءزات التي تفضي إلى تجاو  ،المنافسات الرياضية للخطر

 .المختلفة التي تشرف عليها اللجنة البارالمبية

تفعيل قواعد محاربة المنشطات بالتعاون مع المؤسسات الوطنية والدولية المختصة في محاربة  -4
 .المنشطات

 ذكورا   عداد المنتخبات الوطنية البارالمبية لمختلف المستويات العمريةإ لقاب والعمل على منح الأ -5
 .ناثا  إو 

استضافة المسابقات ذات المستوى الدولي وغيرها مع مراعاة الترتيبات التنظيمية والتوفر على  -6
 .مكانيات المادية والبشرية اللازمةالإ

نجازات اللجنة البارالمبية الأردنية: حرصت على إتاحة الفرص أمام منتخباتنا الوطنية إ
 ةوخزائنها مليئ ،مية والدورات الرياضية البارالمبيةللمشاركة في البطولات الدولية والعال

ونذكر أبرز وأغلى هذه الانجازات وهي تلك  ،بالميداليات والكؤوس حصيلة تلك المشاركات
 :التي أحرزت خلال الدورات البارالمبية الدولية

 :1984بريطانيا  –دورة الألعاب البارالمبية الدولية / ستوك ماندفيل  -1

  .م للاعبة عايدة الشيشاني200في سباق الكراسي المتحركة  الميدالية الفضية

 :1996أتلانتا  –دورة الألعاب البارالمبية الدولية   -2

 .الفضية في مسابقة رمي القرص للاعب عماد الغرباوي  ةالميدالي
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 : 2000سيدني  –دورة الألعاب البارالمبية الدولية  -3

 .ة للاعبة مها البرغوثيالذهبية في مسابقة كرة الطاول ةالميدالي

 : 2004أثينا –دورة الألعاب البارالمبية الدولية  -4

الميداليه البرونزية في و  الميداليه الفضية في مسابقة دفع الكرة الحديدية للاعب جميل الشبلي
 .ختام أبو عوض، فاطمة العزام مسابقة كرة الطاولة / فرق اللاعبات: مها البرغوثي،

 :2008بكين  –لبارالمبية الدولية دورة الألعاب ا 5- 

 .قة دفع الكرة الحديدية للاعب جميل الشبليبالفضية في مسا ةالميدالي

 .الفضية في مسابقة رفع الأثقال للاعب عمر قرادة ةالميدالي

 .الميدالية البرونزية في مسابقة رفع الأثقال للاعب معتز الجنيدي

  مها /فرق اللاعبات:الميدالية البرونزية في مسابقة كرة الطاولة

 .البرغوثي، ختام أبو عوض، فاطمة العزام

 2016ريو  -دورة الألعاب البارالمبية الدولية  -6

 ثقال للاعب عمر قرادة.ميدالية فضية في منافسات رفع الأ

 .فضية ثانية للاعب ثروت الحجاج

 .ميالية برونزية للاعب جميل شبلي

الاطلاع على الدراسات السابقة والمراجع العلمية لقد تم البحث والتحري و دراسات مشابهة
 :ونسرد منهاالمتعلقة بقياس الحصيلة المعرفية.  ،المختلفة

 على : هدفت هذه الدراسة إلى التعرف(Shatanawi & Ban Hani, 2009)دراسة 
نحـو الحركـة الأولمبية وفقـا   ،الحصيلة المعرفية لدى طلبة كلية علوم الرياضة في جامعة مؤتة

( طالبا 54( طالبا وطالبة )99لمتغيرات )السنة الدراسية، الجنس(، وتك ونت عينة الدراسة من )
مـن مجتمـع الدراسـة؛ ولجمـع المعلومـات تـم تطـوير أداة قيـاس  ( طالبة، اختيـروا عشـوائيا  45و)

المئوية واختبار كاي  فقـرة( للدراسـة، وللتحليـل الإحصـائي تـم اسـتخدام التكرارات والنسب 32خاصـة )
لدى الطلبة  الأولمبيةن هناك مسـتوى متـدن يا  مـن المعرفـة تجـاه الحركـة أتربيع، أظهرت نتائج الدراسة 

رغم تميز الطلاب عن الطالبات بدلالة إحصـائية؛ كمـا أظهـرت النتـائج أن المسـتوى  ،)ذكورا وإناثا(
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يختلف باختلاف السنة الدراسية وقد انتهت الدراسة بتقديم المعرفـي للطلبـة عـن الحركة الأولمبية لا 
  عدد من التوصيات التربوية العلميـة حـول الثقافـة الأولمبية.

هدفت هذه الدراسة إلى التعرف إلى مدى امتلاك طلبة كلية  ((Mishal et al.,  2012دراسة 
ومستوى اللياقة الهوائية  ،ثقافة التغذيةالتربية الرياضية في الجامعة الأردنية للحصيلة المعرفية حول ال

( طالبا  251جريت هذه الدراسة على عينة عشوائية مكونة من )ألديهم كما يقدرونها بأنفسهم، 
واستخدم المنهج الوصفي  ة،( طالبا  وطالب593تم اختيارهم من مجتمع الدراسة المكون من ) ،وطالبة

وبعد تحليل البيانات ومعالجتها  ،أداة لجمع البياناتواستخدم الباحثون استبانة ك ،بأسلوبه المسحي
أظهرت النتائج وجود نقص في المعرفة التغذوية بشكل عام بين طلبة كلية التربية الرياضية في 

بتقدير الطلبة  ةمستوى اللياقة الهوائية كان بدرجة متوسط أنبالإضافة إلى  ،الجامعة الأردنية
وفي ضوء هذه النتائج يوصي ، رياضية في الجامعة الأردنيةأنفسهم، لدى طلبة كلية التربية ال

دخاله ضمن المناهج التعليمية في إالباحثون بضرورة الاهتمام بموضوع الثقافة التغذوية والعمل على 
 وعمل دراسات مشابهة على طلبة الجامعات الأردنية. تالجامعا

تعرف إلى الحصيلة هذه الدراسة إلى ال هدفت (Rahhalah & Shuka, 2007): دراسة
والتعرف إلى  ،التربية الرياضية بالجامعة الأردنية كليةاللياقة البدينة عند طلبة ل المعرفية في مجا

واستخدم ، والممارسة الرياضيةالدراسي والمستوى الجنس لمتغير  تبعا  الفروق في هذه الحصيلة 
ائية من بين طلبة المستويات الباحث المنهج الوصفي وتم اختيار عينة الدراسة بالطريقة العشو

مقياس المستوى المعرفي في اللياقة ، وقام الباحث باستخدام (215وبلغ عددها ) ،الدراسية الأربعة
وقد أشارت نتائج الدراسة إلى وجود ضعف في الحصيلة المعرفية عند الطلبة بصورة ، البدنية
لسنة الدراسية ولصالح السنة الدراسية لمتغير ا إلى الزيادة في الحصيلة المعرفية تبعا  كذلك، عامة

عدم وجود فروق بين الطلبة  وكذلك، والإناث الذكوروإلى عدم وجود فروق بين ، الأعلى
وبين الطلبة غير الممارسين وأوصى  ،الممارسين للألعاب الرياضية في الأندية والمنتخبات

وإلى  ،التدريب الرياضيالباحث بضرورة زيادة الاهتمام بالجانب النظري لمادة الإعداد البدني و
وإلى زيادة الاهتمام بكيفية تنمية عناصر اللياقة  ،مادة برامج اللياقة البدنية مادة إجباريةل جع

 البدنية الخاصة في الألعاب الجماعية والفردية.
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هدفت إلى التعرف على الحصيلة المعرفية العلمية  وقد(Alhouri, 2003) تناولت دراسة 
 ،والتدريب والإصاباتوالتغذية  الحركةفي مجالات ميكانيكية  ،ي الأردنلدى مدربي الكراتيه ف

هذه وفقاً لتغيرات الدراسة وقد تكونت عينة دراسة ، والتعرف على فروق بين مجالات الدراسة
وقام بإعداد  ،واستخدم الباحث المنهج الوصفي ،من مدربي الكراتيه في الأردن ( مدربا 91من )

وبعد ، لتغطية مجالات الدراسة ،)اختيار من متعدد( سؤالا  ( 57استبانة خاصة تحتوي على )
 كانالمعرفي لدى المدربين ل المعالجة الإحصائية المناسبة أظهرت النتائج أن مستوى التحصي

 بدرجة ضعيفة ووجود فروق ذات دلالات إحصائية تبعا لمتغيرات الدراسة. 

على الحصيلة المعرفية  هدفت إلى التعرف ، (Alwazeer, 2000)وفي دراسة قام بها 
وقد بلغت  ،الرياضية لمعلمي التربية الرياضية بمنطقة المدينة المنورة بالمملكة العربية السعودية

ممن يدرسون بالمدراس الإعدادية لمنطقة المدينة  ،( معلما للتربية الرياضية66عينة الدراسة )
اختبار ناء عة الدراسة وقد تم بمع طبي لملاءمتهوقد استخدم الباحث المنهج الوصفي ، المنورة

والمهاري وأسس مبادئ التدريب  الحركيعلى ثمانية أبعاد منها )أسس التعلم ل معرفي اشتم
المعرفة الرياضية وضرورة امتلاكها  أهميةالرياضي واستراتيجية التدريس( وقد أظهرت النتائج 

 بصورة مميزة. 

إلى مقارنة الحصيلة المعرفية  دراسة هدفت (Marian & Barnett, 1994) جرى كل منأ
للياقة البدنية لدى طلبة تخصص التربية الرياضية وطلبة التخصصات الأخرى، واستخدم الباحثان 

الدراسات المسحية، وأظهرت النتائج وجود فروق ذات دلالة إحصائية في في  ا  المنهج الوصفي أسلوب
ولصالح  الأخرى،ة الرياضية وطلبة الكليات الحصيلة المعرفية للياقة البدنية بين طلبة كلية التربي

طلبة كلية التربية الرياضية، وكذلك أظهرت النتائج عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين طلبة 
 السنة الأولى لكلية التربية الرياضية وطلبة السنوات الأخرى بالكلية

 تميزت هذه الدراسة عن الدراسات السابقة بما يلي:

الدراسات التي اختصت بمعرفة الحصيلة المعرفية حول الرياضة البارالمبية في حدود علم  أولى -1
 الباحث.

 حصائية مناسبة تعزز من الثقة في الوصول للنتائج.إاستخدام وسائل  -2

 عاقات.فئة ذوي الإلوسيلة دعم  -3
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 :ات الدراسةإجراء

 منهج الدراسة:

 .هاوأهداف ة الدراسةعسحية وذلك لملائمة لطبياستخدم الباحث المنهج الوصفي بصورته الم 

 مجتمع الدراسة:

تكون مجتمع الدراسة من جميع طلبة كلية علوم الرياضة في جامعة مؤتة المسجلين على  
وطالبة من تخصصي  ا  ( طالب570وعددهم ) 2018/2019من العام الدراسي الأول،الفصل الدراسي 

 .التربية الرياضية والتأهيل الرياضي

 :نة الدراسةعي

 ،طلاب   (203وتكونت العينة من ) ،%( من مجتمع الدراسة عينة لها25تم اختيار ما نسبته ) 
وطالبة من  ا  ( طالب75وطالبة من تخصص التربية الرياضية و) ا  ( طالب128تي )موزعين كالآ

 .فراد العينة تبعا لمتغير الدراسةأ( يوضح توزيع 1والجدول) ،تخصص التأهيل الرياضي

 لمتغير الدراسة العينة تبعا   أفراد( يوضح توزيع 1) دولج
 النسبة العدد الفئات المتغيرات

النوع 
 الاجتماعي

 52.22 106 ذكر

 47.78 97 أنثى

 100.00 203 المجموع

 السنة الدراسية

 22.17 45 سنة أولى

 24.63 50 سنة ثانية

 25.12 51 سنة ثالثة

 28.08 57 سنة رابعة

 100.00 203 عالمجمو 

 التخصص

 36.95 75 تأهيل

 63.05 128 تربية رياضية

 100.00 203 المجموع
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 ( يظهر مايلي:1من خلال الجدول )

بة المئوية ــــــــــت النســــــــــبينما بلغ ،%(52.22ور في العينة )ـــــــــــبة المئوية للذكــــــــــبلغت النس -1
 .%(47.78) اثـــــــــــللإن

لمتغير السنة الدراسية للسنة الرابعة وبنسبة  العينة تبعا   أفرادنسبة مئوية لتوزيع  أعلىبلغت  -2
 %(.22.17) بنسبة الأولىنسبة مئوية للسنة  أدنىبينما بلغت ، %(28.08)

لتخصص التربية  ،%(63.05لمتغير التخصص ) العينة تبعا  أفراد بلغت النسبة المئوية لتوزيع  -3
 %( لتخصص التأهيل الرياضي.(36.95الرياضية و

 الدراسة الاستطلاعية:

 ا  طالب (25)، على عينة قوامها 10/2/2019قام الباحث بإجراء الدراسة الاستطلاعية بتاريخ 
الدراسة  إجراءحيث كان الهدف من  من مجتمع الدراسة وتم استبعادها من عينة الدراسة، ،وطالبة

 الاستطلاعية:

 علمية للمقياس والمستخدم في الدراسة.المعاملات ال إجراء  -1

 التأكد من طريقة تطبيق المقياس والوقت المستغرق لتطبيقه. -3

 التعرف إلى مدى مناسبة المقياس المستخدم. -4

 :داة الدراسةأ

لهذه  خصيصا   اـــــــــــيلة لجمع البيانات حيث تم تصميمهـــــــــــوس ةتخدم الباحث الاستبيانــــــــــــاس
ة ــــــــــة كدراســــــــــــــوع الدراســــــــــــبموض ،والدراسات ذات العلاقة الأبحاثسة بعد مراجعة الدرا

(Shatanawi & Ban Hani, 2009) و ((Alwazeer, 2000 ، وAlhouri, 2003)) ذ إ
 أو)نعم( ـ عليها الطلبة ب أجاب أداة فقرة بصورتها النهائية لكل  (،25)على  mاحتوت هذه الاستبيان

 (. 1الدراسة ملحق) )لا(
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 :الأداةصدق 

 أداة فقرة قام الباحث بعرض  ،(28) تكونت من الأوليةا ـــــــــــــبصورته الإستبانةداد إعـــــــــــــــبعد 
يل ــــــــــــــي التربية الرياضية والتأهــــــــــــــــفي مجال الدراسة على عدد من المحكمين والمؤهلين علميا  

ور ــــــــالأمحول  مـــــــــــــآراءهتطلاع ــــــــــ( الذين تم اس2( محكمين ملحق )6غ عددهم )ـــــــــــــــــوالبال ،الرياضي
 ة: ــــــــــالتالي

 مدى مناسبة الفقرات لموضوع الدراسة وأهدافها. -1

 مناسبة.الحذف الفقرات غير  -2

 اقتراح فقرات جديدة. -3

 .ةلغوية ومدى وضوحها لفقرات الاستباندقة الصياغة ال -4

ذ تم اجراء التعديلات من حذف وتعديل وإضافة لفقرات إراء المحكمين آحيث قام الباحث بأخذ 
خرى أالاستبانة بناء على ملاحظات المحكمين وتم اعداد الاستبانة بصورتها النهائية وعرضها مرة 

داة الدراسة أن على صدق محتوى و لمحكمجمع اأوقد  ( فقرة.25صبحت تشتمل على )أعليهم حيث 
 .هجلأمن  ت  ويمكنه قياس ما وضع

 :الأداةثبات 

الدراسة قام الباحث بفحص معامل الثبات الكلي للمقياس باستخدام  أداة للتحقق من ثبات  
وهو معامل ثبات يفي  (0.631حيث بلغت قيمة الثبات لفقرات الاستبانة ) ،معادلة كرونباخ ألفا

 ( يوضح ذلك.2اسة، الجدول رقم )بأغراض الدر 
 نتائج ثبات فقرات مجالات الحصيلة المعرفية لدى طلبة

 كرونباخ ألفاسلوب أبكلية علوم الرياضة في جامعة مؤتة حول الرياضة البارالمبية  

 قيمة ألفا كرونباخ عدد الفقرات

25 0.631 
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علوم الرياضة في جامعة  مجالات الحصيلة المعرفية لدى طلبة كلية نأ( 2يبين الجدول )
( وتعد 0.631تتمتع بقيم اتساق داخلي بدرجة عالية حيث بلغت )، و مؤتة حول الرياضة البارالمبية

جميع هذه القيم مناسبة وكافية لأغراض مثل هذه الدراسة وتشير إلى قيمة ثبات مرتفعة حيث كانت 
 .(0.60كبر من)أ

ات الحسابية للتعبير عن مستويات الحصيلة يكون تصنيف قيم المتوسط أنوقد ارتأى الباحث 
 :تيعلى النحو الآ

 مستوى ضعيف 50قل من أ

 مستوى مقبول  70قل من أ - 50

 مستوى مرتفع  90قل من أ - 70

 مستوى متميز )مرتفع جدا(   100 - 90
 

 الأساليب الإحصائية:

 الوصفي والاستدلالي التالية: الإحصاء أساليبتم استخدام   -

 ات والنسب المئوية لوصف خصائص عينة الدراسة.التكرار   -

 لفا لتقدير ثبات الاستبانة.أمعامل كرونباخ   -

 لدراسة الأول.االمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية للإجابة عن سؤال   -

( للإجابة عن One Way ANOVA)حادي الأالتباين واختبار )شيفيه( وتحليل  (t)اختبار   -
 الثاني والرابع. الدراسة أسئلة

 

 عرض ومناقشة النتائج

 أولا: التساؤل الأول:

  ما هو مستوى الحصيلة المعرفية لدى طلبة كلية علوم الرياضة في جامعة مؤتة للرياضة
 البارالمبية؟
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لمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ، قام الباحث باستخدام اعلى هذا التساؤل للإجابة
؟ فية لدى طلبة كلية علوم الرياضة في جامعة مؤتة حول الرياضة البارالومبيةالحصيلة المعر لأسئلة 

الحصيلة المعرفية لدى طلبة كلية علوم تم حساب المتوسطات الحسابية، والانحرافات المعيارية، 
 .( يبين ذلك3والجدول ) الرياضة في جامعة مؤتة حول الرياضة البارالومبية.

الحصيلة المعرفية لدى طلبة كلية لفقرات والانحرافات المعيارية ( المتوسطات الحسابية 3جدول )
 مرتبة تنازليا  ، علوم الرياضة في جامعة مؤتة حول الرياضة البارالومبية

 الفقرة الرقم
مجموع 

جابات الإ
 الصحيحة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

النسبة 
 المستوى  المئوية

 تأسست اللجنة البارالمبية الدولية 3
 .م1989عام 

 مقبول 57.64 0.50 0.5764 117

يعتبر ركوب الدراجات من  1
 .الألعاب البارالمبية

 مقبول 57.14 0.50 0.5714 116

24 
ردنية في الدورات أول مشاركة أ

في  1984البارالمبية كانت عام 
 .نيويورك

 مقبول 56.16 0.50 0.5616 114

يعتبر ركوب الدراجات من  1
 مقبول 57.14 0.50 0.5714 116 .بيةالألعاب البارالم

12 
عدد الألعاب البارالمبية في 

( لعبة 25الدورات البارالمبية )
 .جماعية وفردية

 مقبول 55.67 0.50 0.5567 113

أقيمت دورة الألعاب البارالمبية  2
 .في الصين1960عام 

 مقبول 55.17 0.50 0.5517 112

تقام الدورة البارالمبية القادمة في  14
 .2020البرازيل 

 مقبول 55.17 0.50 0.5517 112

25 
شارك الأردن في الدورة 

( في 1992البارالمبية عام )
 .برشلونة

 مقبول 55.17 0.50 0.5517 112
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 الفقرة الرقم
مجموع 

جابات الإ
 الصحيحة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

النسبة 
 المستوى  المئوية

23 

لا يحق لأي رياضي أردني 
المشاركة في أي دورة بارالمبية 
دون موافقة اللجنة البارالمبية 

 .على ذلك

 مقبول 54.68 0.50 0.5468 111

أقيمت دورة الألعاب البارالمبية  4
 .في الصين  1976عام 

 مقبول 54.19 0.50 0.5419 110

22 

لا يحق للرياضي الأردني في 
المشاركة في دورة الألعاب 

 بموافقة الحكومة إلاالبارالمبية 
 .على ذلك

 مقبول 52.71 0.50 0.5271 107

6 

 استضافت مدينة روما)ايطاليا(
لعاب أول دورة أم 1960عام 

 .بارالمبية للمعاقين

 مقبول 51.72 0.50 0.5172 105

5 
تتخذ اللجنة البارالمبية مدينة 

 .لها جينيف )سويسرا( مقرا  
 مقبول 51.23 0.50 0.5123 104

20 

أحرز اللاعب الأردني جميل 
الشلبي الميدالية الفضية في 
مسابقة دفع الكرة الحديدية في 

 .2004الدورة البارالمبية في أثينا 

 مقبول 51.23 0.50 0.5123 104

7 
الرقص على الكراسي المتحركة 

 .جزءا من الدورات البارالمبية
 مقبول 50.25 0.50 0.5025 102

9 

تعمل الحركة البارالمبية على 
بناء جسر رابط بين الرياضة من 
جهة والوعي الاجتماعي من 

 .خرى أجهة 

 ضعيف 49.75 0.50 0.4975 101
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 الفقرة الرقم
مجموع 

جابات الإ
 الصحيحة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

النسبة 
 المستوى  المئوية

17 

البارالمبية الأردنية تتخذ اللجنة 
 من مدينة الحسين للشباب مقرا  

 .لها

 ضعيف 49.26 0.50 0.4926 100

18 

يعتبر الأردني معتز الجنيدي 
بطل العالم في رياضة كرة 

 .الطاولة

 ضعيف 48.28 0.50 0.4828 98

19 

الأردنية مها البرغوثي حصلت 
على الميدالية البرونزية في دورة 

فع في رياضة ر  2004أثينا 
 .ثقالالأ

 ضعيف 48.28 0.50 0.4828 98

21 

تعد اللجنة البارالمبية الأردنية 
مؤسسة حكومية تشرف على 

 .الرياضة الأردنية

 ضعيف 48.28 0.50 0.4828 98

10 

لهام الشجاعة والتصميم والإ
والمساواة من قيم الحركة 

 .البارالميبية

 ضعيف 46.80 0.50 0.468 95

11 

بارالمبية يتضمن رمز اللجنة ال
ألوان هي )الأحمر،  ةثلاث

 .الأخضر(و الأزرق، و 

 ضعيف 45.81 0.50 0.4581 93

16 

سمو الأمير علي بن الحسين 
هو رئيس اللجنة البارالمبية 

 .الأردنية

 ضعيف 45.32 0.50 0.4532 92

8 
لم تستضف أي دولة عربية أي 

 .من الدورات البارالمبية
 ضعيف 44.83 0.50 0.4483 91
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 الفقرة الرقم
مجموع 

جابات الإ
 الصحيحة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

النسبة 
 المستوى  المئوية

15 

ود الفضل في إقامة الدورات يع
البارالمبية إلى الجراح الألماني 

 .جوتمان

 ضعيف 43.84 0.50 0.4384 89

13 

تضم الألعاب البارالملبية 
عاقات الإذوي الرياضيين من 

 الذهنية

 ضعيف 43.35 0.50 0.4335 88

 2582 الدرجة الكلية للاختبار
12.719

2 
 مقبول 50.88 3.98

أن مستوى الحصيلة المعرفية لدى طلبة كلية علوم الرياضة في جامعة ( 3يلاحظ من الجدول )
، إذ بلغت قيمة المتوسط الحسابي لتحصيلهم كان مقبولا  مؤتة حول الرياضة البارالومبية 

وتراوحت المتوسطات  %(50.88حيث تمثل قيمة هذا المتوسط نسبة مئوية ) ،(12.7192)
الرتبة الأولى  حتلا(، وقد 0.4335 – 0.5764تبار بين )الحسابية لإجابات الطلبة على أسئلة الاخ

ذ تحقق بمتوسط ، إم1989تأسست اللجنة البارالمبية الدولية عام الذي ينص على " (3)السؤال 
 (13)%(، وجاء السؤال رقم  57.64( ويمثل هذا المتوسط نسبة مئوية بقيمة )0.5764حسابي )

في الرتبة الأخيرة  الذهنية" الإعاقاتالرياضيين من تضم الألعاب البارالملبية الذي ينص على "
ن الحصيلة المعرفية للطلبة أويعتقد الباحث  ،%(43.35( بأهمية نسبية )0.4335بمتوسط حسابي )

والتي  ،جاءت بهذا المستوى نتيجة لقلة المساقات الخاصة بشريحة المعاقين والرياضة الخاصة بهم
 ةوبالرغم من اكتساب الطلبة للحصيلة المعرفية بدرج إنهو  ،تدرس للطلبة ضمن الخطة الدراسية

 ا  لخريجي كلية علوم الرياضه ارتباط نأما علمنا  إذامن ذلك  أفضلتكون  أنيجب إلا أنها  ،مقبولة
بالمعلومات والمعارف التي تمكن من  الإلمامغير مباشر بفئة المعاقين وعليهم  أوبشكل مباشر 

وهذه  (2009، )عبدالمجيد ار لهـــــــــــوهذا ما أش، شكل مناسب معهمخلالها القدرة على التعامل ب
سة ــــــــودرا ((Mishal et al., 2012 ،(Alhouri, 2003) النتيجة تتفق مع نتيجة دراسة

(Rahhalah & Shuka, 2007) ،تأسست على " تنصي تجابة السؤال الثالث الإما فيما يخص أ
 هوهو ما يفسرة الباحث بأن مثل هذ الأولىفقد كان بالمرتبة  ،م1989م اللجنة البارالمبية الدولية عا

 أخرى يها في مساقات لما يركز ع دائما   ،باللجان والاتحادات الرياضية الأردنية ىالمعلومات التي تعن
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على  ةمن المعلومات الموجود أيضا  وهي  ،التربية الرياضية ومبادئ التربية الرياضية" أسسكمساقي "
لمعلومات بمدخل الكلية مما يسهل على الطلبة تزيدهم ببعض المعلومات الخاصة بنشأة لوحه ا

تضم الألعاب البارالمبية " الذي نص على (13)بما يخص السؤال  أما الاتحادات الرياضية.
على هذا  الإجابةالطلبة بشكل عام عند  أنذ يعتقد الباحث هنا إالذهنية  الإعاقاتالرياضيين من 

الألعاب الرياضية للمعاقين  نأما علمنا  إذا ،الصحيحة الإجابةصابهم اللبس في اختيار أ السؤال قد
، وحاليا  نشاهد بأن كانوا في السابق ممنوعين من المشاركة ضمن الألعاب البارالمبية ذهنيا  

جاءت  البارالمبية لذلك فقد ببالألعاعاقات الذهنية سمح لهم بالمشاركة ن من المعاقين بالإيلرياضيا
 .خيرةعلى هذا السؤال بالمرتبة الأ الإجابات

في الحصيلة  ،(0.05) : هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى ثانيا: السؤال الثاني
 .نثى(أالمعرفية للرياضة البارالمبية لدى طلبة كلية علوم الرياضة تعزى لمتغير النوع )ذكر، 

للعينات المستقلة ويوضح الجدول التالي نتائج  (t)لاختبار هذه الفرضية فقد استخدم اختبار 
 .اختبار هذه الفرضية

( اختبار "ت" للفروق بين متوسطات الحصيلة المعرفية لدى طلبة كلية علوم الرياضة 4جدول )
 النوعتبعا لمتغير  ،في جامعة مؤتة حول الرياضة البارالومبية

 العدد النوع الاجتماعي
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 معياري ال

 قيمة ت
مستوى 

 الدلالة

 4.20 13.66 106 ذكر

3.62 0.000 

 3.47 11.69 97 أنثى

توى ــــــــــائية عند مســــــــــــود فروق ذات دلالة إحصــــــــــ( إلى وج4تشير النتائج في الجدول ) 
رياضة في جامعة ( بين متوسطات الحصيلة المعرفية لدى طلبة كلية علوم الα ≤ 0.05ة )ـــالدلال

، وذلك استنادا  إلى قيمة ت المحسوبة النوع الاجتماعيتعزى لمتغير مؤتة حول الرياضة البارالومبية. 
لأن قيم مستوى  ،( حيث تعد هذه القيمة دالة إحصائيا  0.000(، وبمستوى دلالة )3.62إذ بلغت )
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كور الذين كان متوسط دلالة الفرق كان لصالح الذ نإبحيث  ،(0.05الدلالة كانت أقل من )
هذه  أنوكما هو مبين في الجدول. ويرى الباحث  الإناث،مقارنة بمتوسط تحصيل  أكبرتحصيلهم 

الرياضية المحلية  بالأحداثالنتيجة منطقية في وسط المجتمع الأردني الذي يشهد اهتمام الذكور 
ن الذكور يتحصلون إلذا ف ،من ناحية الممارسة الإناثوكذلك الجانب التطبيقي تزيد عن  ،والدولية

فالمتابع للأحداث  ،في عملية الحصول على المعلومة والمعرفة الإناثمن  أكبرعلى مصادر 
 أو الرياضية من وسائل مختلفة تكون لديه القدرة على التحصيل على معلومة من خلال المشاهدة

 .(Rahhalah & Shuka, 2007)مع  ختلفتاوهذه النتيجه  ،السماع

في الحصيلة ( 0.05) هل توجد فروق ذات دلالة احصاءية عند مستوى : السؤال الثالث :ثالثا  
 .لمتغير السنة الدراسية المعرفية حول الرياضة البارالمبية لدى طلبة كلية علوم الرياضة تبعا  

وتوضح الجداول التالية  الآحادي،تحليل التباين لاختبار هذه الفرضية فقد استخدم اختبار 
 .ار هذه الفرضيةنتائج اختب

للحصيلة المعرفية لدى طلبة كلية علوم ( المتوسطات الحسابية الانحرافات المعيارية 5الجدول )
 تبعا  لمتغير السنة الدراسية .الرياضة في جامعة مؤتة حول الرياضة البارالومبية

 العدد السنة الدراسية
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 3.62 11.38 45 سنة أولى

 3.01 11.66 50 سنة ثانية

 4.45 13.31 51 سنة ثالثة

 4.04 14.18 57 سنة رابعة

الحصيلة المعرفية لدى طلبة كلية  ( وجود فروق ظاهرية بين متوسطات5يلاحظ من الجدول )
تبعا  لمتغير السنة الدراسية، ولتحديد فيما علوم الرياضة في جامعة مؤتة حول الرياضة البارالومبية. 

تم تطبيق  ،(α 0.05 ≥) كانت الفروق بين المتوسطات ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة إذا
 ( يبين ذلك:6(، والجدول )one way ANOVA) الآحاديتحليل التباين 
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 ( تحليل التباين الأحادي لمتوسطات الحصيلة المعرفية لدى 6جدول )
 البارالومبية. تبعا  لمتغير السنة الدراسية طلبة كلية علوم الرياضة في جامعة مؤتة حول الرياضة

 مصدر التباين
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة ف
مستوى 

 الدلالة

 91.99 3 275.97 بين المجموعات

6.25 
 

0.000 
 

 14.71 199 2927.02 داخل المجموعات

  202 3203.00 الكلي

توى ــــــــــــــود فروق ذات دلالة إحصائية عند مســــــــ( إلى وج6تشير النتائج في الجدول )
بين متوسطات الدرجة الكلية الممثلة الحصيلة المعرفية لدى طلبة كلية  ،(α ≥ 0.05ة )ــــــــــــــــالدلال

تبعا  لمتغير السنة الدراسية، وذلك استنادا   ،علوم الرياضة في جامعة مؤتة حول الرياضة البارالومبية
حيث تعد هذه  ،للدرجة الكلية( 0.000(، وبمستوى دلالة )6.25ذ بلغت )إى قيمة ف المحسوبة إل

ولتحديد السنوات التي ، (0.05)القيمة دالة إحصائيا لأن قيم مستوى الدلالة المحسوبة كانت أقل من 
الجدول حيث توضح  ،قد تختلف في الحصيلة المعرفية فقد استخدم اختبار شيفيه للمقارنات البعدية

 .التالي نتائج هذا الاختبار
 ( نتائج اختبار شيفيه لتحديد السنوات التي قد تختلف في 7جدول )

 الحصيلة المعرفية لدى طلبة كلية علوم الرياضة في جامعة مؤتة حول الرياضة البارالومبية

 المتغيرات
المتوسط 
 الحسابي

السنة 
 الدراسية

 رابعة ثالثه ثانية

 يلة المعرفيةالدرجة الكلية للحص

 *   سنة أولى 11.38

 *   سنة ثانية 11.66

    سنة ثالثة 13.31

    سنة رابعة 14.18

 .0.05عند مستوى  حصائيا  إن فرق المتوسطين دال أ* تشير إلى 
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( نتائج اختبار شيفيه لتحديد السنوات التي قد تختلف في الحصيلة المعرفية 7يبين الجدول )
وباستعراض هذه النتائج  ،م الرياضة في جامعة مؤتة حول الرياضة البارالومبيةلدى طلبة كلية علو 

دلالة  أنبحيث  ،والثانية الأولىطلبة السنة الرابعة يختلفون في تحصيلهم عن طلبة السنة  أنيتبين 
التي كان متوسط تحصيل طلبتها أكبر  ،الفرق كان بأفضلية لصالح طلبة السنة الرابعة أو الإختلاف

 ةالنتيجه هذ أنويرى الباحث  وأكبر من تحصيل طلبة السنة الثانية. الأولىتحصيل طلبة السنة من 
من غيرهم وهو ما رفع من مستوى  أكثرعلى طلبة السنة الرابعة قد اجتازوا مساقات  منطقية اعتمادا  

 واتفقت هذه الدراسة مع دراسة الأقل،الحصيلة المعرفية لديهم عن زملائهم من السنوات 
(Rahhalah & Shuka, 2007). 

في الحصيلة  0.05رابعا السؤال الرابع هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى 
المعرفية حول الرياضة الرياضية البارالمبية لدى طلبة كلية علوم الرياضة تعزى لمتغير التخصص 

للعينات المستقلة ويوضح  (t)لاختبار هذه الفرضية فقد استخدم اختبار  ،)تأهيل، تربية رياضية(
 .  الجدول التالي نتائج اختبار هذه الفرضية

 المعرفية لدى  ( اختبار "ت" للفروق بين متوسطات الحصيلة8الجدول )
 التخصصتبعا لمتغير حول الرياضة البارالومبية.  طلبة كلية علوم الرياضة في جامعة مؤتة

 العدد التخصص
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 ي المعيار 

 قيمة ت
مستوى 

 الدلالة

 4.20 13.66 106 تأهيل
11.11 0.000 

 3.47 11.69 97 تربية رياضية

توى ــــة إحصائية عند مســـــــــــــــــــود فروق ذات دلالــــــــــ( إلى وج8تشير النتائج في الجدول )
الرياضة في ( بين متوسطات الحصيلة المعرفية لدى طلبة كلية علوم α≥ 0.05الدلالة )

وذلك استنادا  إلى قيمة ت  ،التخصصتعزى لمتغير جامعة مؤتة حول الرياضة البارالومبية. 
 ( حيث تعد هذه القيمة دالة إحصائيا  0.000(، وبمستوى دلالة )11.11المحسوبة إذ بلغت )

دلالة الفرق كان لصالح تخصص  نإبحيث  ،(0.05لأن قيم مستوى الدلالة كانت أقل من )
مقارنة بمتوسط تحصيل تربية رياضية وكما هو  أكبريل والذين كان متوسط تحصيلهم التأه
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مساقات تخصص التأهيل  أنإلى  حسب رأي الباحث ى تعز وهذه النتيجة  ،مبين في الجدول
تمنح مساقات التربية الرياضية ذات العلاقة بالإعاقات الحركية أكثر من اهتمام الرياضي 

 .مساقات التربية الرياضية
 الاستنتاجات:

مستوى الحصيلة المعرفية لدى طلبة كلية علوم الرياضة في جامعة مؤتة حول الرياضة  -1
 .البارالمبية كان دون مستوى الطموح

بين متوسطات  ،(α≥ 0.05 وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ) -2
ة حول الرياضة الحصيلة المعرفية لدى طلبة كلية علوم الرياضة في جامعة مؤت

 حيث كانت لصالح الذكور. النوع الاجتماعيتعزى لمتغير  ، البارالمبية
الحصيلة المعرفية لدى طلبة كلية علوم الرياضة في جامعة مؤتة حول الرياضة  -3

 ،يختلفون في تحصيلهم عن طلبة السنة الأولى والثانية ،البارالمبية لطلبة السنة الرابعة
التي كان  ،أو الفرق كان بأفضلية لصالح طلبة السنة الرابعة فالإختلادلالة  نإبحيث 

متوسط تحصيل طلبتها أكبر من تحصيل طلبة السنة الأولى وأكبر من تحصيل طلبة 
 .السنة الثانية

تفوق طلبة تخصص التأهيل الرياضي حول الرياضة البارالمبية على طلبة التربية  -4
 الرياضية.

 التوصيات:
 اسة يوصي الباحثان بما يليفي ضوء نتائج الدر 

  .ضافه مساقات خاصة برياضة المعاقينتعديل على الخطط الدراسية وذلك لإ إجراء -1
  .العمل على تثقيف طلبة المدارس برياضة المعاقين -2

في تسليط الضوء على رياضة المعاقين للمجتمع  ةوسائل الاجتماعيالمن توفر  الاستفادة -3
 ككل.

 .علام الأردنية المختلفة بفئة المعاقين والرياضات الخاصة بهملإاهتمام وسائل ا ةزياد -4
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