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ة لدى مهارات الكتابة الإبداعي   حسيننموذج ماير وسالوفي في تأقائم على  أثر برنامج تعليمي  
ابعا ف  طالبات الص    نحوها  جاهاتهن  وات   لس 
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 ملخص 

ة  اير وسالوفي في تنمية مهارات الكتابة الإبداعيّ منموذج  أ قائم على    أثر برنامج تعليميّ عن  الكشف    هدفت الدّراسة
في طالبات الصّفّ السّابع  من    اختير أفراد الدّراسة بالطّريقة المتيسّرة وقد  .  نحوها   جاهاتهنّ ابع واتّ السّ   فّ لدى طالبات الصّ 

جريبيّة من طالبات الشّعبة  تّ ووزّعت مجموعتا الدّراسة عشوائيًّا فتكوّنت المجموعة ال،  المدرسة النّموذجيّة لجامعة اليرموك 
 ( وعددهنّ  ) 30)أ(  وعددهنّ  )ج(  الشّعبة  طالبات  من  الضّابطة  المجموعة  تكوّنت  فيما  طالبة،  طالبة.30(  ولتحقيق    ( 

الدّ ا هدأ  الإبداعيّ اختبار  أعُدّ  راسة  ف  الكتابة  ) ة مهارات  تكوّن من  الّذي  أربع مهارات  26،  على  اشتملت   ، لكتابة  ل( سؤالاا
)   ، ة الإبداعيّ  تضمّن  للاتّجاه،  مقياس  وأعِدّ  عليها،  الدّالة  الأدائيّة  المؤشّرات  من  مجموعة  مهارة  كلّ  فقرة  20وتضمّنت   )

الدّراسة وتطبيق   التحقّق من صدق الأداتين وثباتهما. وبعد إجراء  الإبداعيّة، وجرى  الكتابة  الطالبات نحو  اتّجاه  لقياس 
فرق ذي  وجود  نات وإجراء التّحليلات الإحصائيّة المناسبة، أظهرت نتائج الدّراسة  االاختبار )قبليًّا وبعديًّا( جرى جمع البي

على   البعديّ لأفراد الدّراسة داء  الوسطين الحسابيّين للأبين  (  α= 0.05)   الإحصائيّةلالة  دلالة إحصائيّة عند مستوى الدّ 
الإبداعيّ اختبار   الكتابة  مهارات    ة مهارات  من  مهارة  كلّ  وعلى  الإبداعيّ ختبار  امجتمعة،  الكتابة  )الطّلاقة،    ة مهارات 

صالح أداء أفراد المجموعة التّجريبيّة الّتي خضع أفرادها  ول  ر المجموعة عزى لمتغيّ والمرونة، والأصالة، والتّوسّع( منفردة، ي 
ال باستخدام  على  ال   عليميّ تّ البرنامج  للتّدريس  وسالوفيأقائم  ماير  النّتائج  .  نموذج  لل ) تأثيراا  وأظهرت  ا(  جدًّ برنامج قويًّا 

. وعلى ضوء  ة الكتابة الإبداعيّ اتّجاهات طالبات المجموعة التّجريبيّة نحو  في    التّعليميّ القائم على أنموذج ماير وسالوفي
منها: دعوة القائمين على تعليم اللّغة العربيّة وتعلّمها إلى استخدام  النّتائج خلُصت الدّراسة إلى مجموعة من التّوصيات،  

 مهارات الكتابة الإبداعيّة. ، في تدريسنموذج ماير وسالوفي أقائم على  التّعليميّ البرنامج لا
 .  جاهات تّ الأساسيّ، الا السّابع فّ الصّ ، نموذج ماير وسالوفي، أةمهارات الكتابة الإبداعيّ  : الدالة الكلمات 
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Abstract 
The current study investigates the effects of an instructional program based on Mayer 

and Salovey's model on the development of creative writing skills among female students 

of the 7th grade and their attitudes towards such skills. The study was conducted on four 

section from the female students of 7th grade at the Model School/ Yarmouk University. 

The study sample was randomly distributed into two groups: The experimental group, 

which consisted of (30) female students from section (A) of the 7th grade, and the control 

group, which consisted of (30) female students from section (C) of the 7th grade. In order 

to achieve the purpose of the study, a test of creative writing skills has been developed. The 

test consisted of (26) questions including four creative writing skills, each of which has a 

set of evident performance indicators, and a scale of attitudes has been developed, the scale 

consisted of (20) statements to measure the student's attitude toward creative writing. 

Validity and stability of the tools have been confirmed. After conducting the study and 

applying the pre-test and post-test, the researchers has collected data and statistically 

analyzed them. The result showed that there are statistically significant differences at the 

statistical value level (α= 0.05) between the two averages of performance of the Seventh 

grade female students' sample in the post-test of the entire creative writing skills, as well as 

each creative writing skill included in the study (fluency, flexibility, originality and 

Elaboration) attributed to the group variable in favor of experimental group individuals who 

were taught through an educational program based on Mayer and Salovey's model. 

Furthermore, the results showed that such an instructional program has strongly affected the 

attitudes experimental group's female students towards creative writing. On the basis of 

these findings, the study concludes with a set of recommendations, which included training 

and qualifying teachers of the Arabic language about the way to develop creative writing 

skills among students using Mayer and Salovey's model. 

Keywords: Creative writing skills, Mayer and Salovey's Model, Seventh grade, Attitudes. 
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مة    :مُقد 

اهتمّ  فقد  لذا.  يّ الإنسان  صل واتّ عبير وال، ووسيلة التّ وعاء فكرها وثقافتهاو ة هُويّة الأمّة  اللغة العربيّ 
بتعليم المتعلّم   التربويون  يصل  بحيث  التعليميّة؛  المراحل  كلّ  في  مهاراتها،  وتنمية  وتعلّمها  اللغة 

ا استماعاا وتحدّثاا وقراءة وكتابة.   لمستوى يمكّنه من استخدام اللغة استخداماا ناجحا

ثمرة الثقافة يعدّ    إذ  ؛يةغ الأهملماا بامقا  اتهافي تعليم فنون اللغة ومهار الكتابي  التعبير    يحتلّ و 
واللغويّةالأدبيّ  الإو   .ة  ينماز  الحياة، وبها  ضرورات  ضرورة من  عن غيره، فهي وسيلة  الكتابة  نسان 

والتّ الاتّ  والأصال  المعاني  عن  و كارفعبير  الحاجات.    المعرفة نقل  ،  إنسانيّ و وقضاء  نشاط  ، الكتابة 
النّ تتضمّ  في  يدور  ما  وان  يوجّ بالعاطف  محكومةان،  لوجدفس  وينظّ ة،  العمل  عاشور ويرى  .  مهاهها 

  ة المتعلم كشف عن شخصي تالكتابة وسيلة    ( أنّ Ashour, & Al-hawamdeh, 2009)  والحوامدة
 وميوله ومواهبه. 

أهميّ  الطّ وتظهر  حياة  في  الكتابة  ال ة  لإعمال  والمجال  الفرصة  إعطائه  خلال  من  ؤية  رّ الب 
وانتقاء وتنظيمها التّ   ءوبنا  ردات،المف  والخيال،  الأفكار  وترتيب  الأساليب،  وإنشاء  والجمل،  راكيب 

(Fahumi, 2002؛  Al Hashimi, & Azzawi, 2011.)  خلّاقة ذات طبيعة فالأعمال الكتابيّة 

المش للموضوع التناول وحسن المعالجة، وعمق الذهن، إعمال تستدعي  الكتابة مدار كلةــــــــ ــــأو 

(Zamel, 1992). 

وهذا يعكس ما لهذه المهارة من أهمية في   الكتابة،ء والتعريفات التي تناولت مفهوم  رالآا  تدتعدّ 
إليها   نظر  فقد  التعليميّة،  زو   الباحثون العمليّة  عمليّ ف  متعدّدة.  ايامن  معقّ الكتابة  تتمّ ة  مراحل    دة  في 

عيد صوغها بما ي  يتتسبة، الّ كار المكق في الأفعمّ ف فيها الكاتب لغته، من خلال التّ متسلسلة، يوظّ 
وأدلّ تتضمّ  معلومات،  من  للأفكار  نه  وتنظيم  يقدّ إة،  أن  للقار لى  التّ   ئ م  أراد  بوضوحما  عنه   عبير 

(Khun & Udall, 2003 و .) ّتترابط في اذات خطوات متتالية يتبع بعضها بعضا   ة الكتابة عملي ،
لى القارئ بأسلوب إوينقلها    ،هار كفأو   ،الاتهد عن انفعر الفر بّ ى يعدة حتّ بمراحل متعدّ   مرّ حزمة واحدة ت
فق ى القارئ. ويتّ إل  انقل المعنى واضحا   همن خلاله أنّ   يحسّ ،  (Younis, 2007, 79)جديد مبتكر  

سان  نة نابعة من وجدان الإمليّ ع  ةالكتابالذي يرى أن    (Hedage, 2005)  ذلك مع رؤية هيداجي
وتتطلّ  تدر وعاطفته.  الكتابة  مهارة  المتعلّ ب  ميب  على  عمليّ ممين  و ارسة  ومراحلها،  شكالها، أاتها 

  .جاهاتهم نحوهاوتطوير اتّ 
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ا على  وتعرّف الكتابة   بداعها،  إفكار أو  صل بتكوين الأ، يتّ لفظيّ   شعوريّ   ها عمل عقليّ أنّ أيضا
على   قواعد    الورق ووضعها  وقوانينهاوفق  طعيمة   .(Madkour, 2007, 229)  اللغة  ويرى 

(Tuaimah, 2006, 189)  الكتا اتّ   ةبأنّ  الرّ   بها  ة يقومعمليّ و صالي،  نشاط  موز من  الفرد بتحويل 
شفويّ  بهدف  إل  خطاب  مطبوع؛  نصّ  إلى  اصإيى  رسالة  والالأشار  و   قارئ.الل  زاوي  عهاشمي 

(AlHashimi, & Azzawi, 2011  )أنّ إ وما  لى  الفرد وانفعاله  شعور  تعكس  نفسه    الكتابة  في 
 كتابة.ي مواقف الضح شخصيته فبحيث تتّ 

ها في جملتها تشير   أنّ عها، إلاّ د تعريفات الكتابة وتنوّ غم من تعدّ ه بالرّ أنّ   ،ا سبقخلص ممّ تسيُ  
الفرد  بهدة، يقوم  ة معقّ ة عقليّ نتاجيّ إة  الكتابة عمليّ   أنّ   لىإ المعاني والأبا  المتلقّيكار  فنقل  بل    ،إلى 

 ب أدبيّ شائق مبتكر. و حاسيس بأسللمشاعر والأتجاوزت ذلك إلى التّعبير عن مكنونات النّفس وا

  ، ة: الكتابة الوظيفيّ مانوعين، ه  ها إلىعلى الغرض منبناء    ف الكتابةصنّ تُ ومن جهة أخرى،   
الإ الوظيفيّ بداعيّ والكتابة  الكتابة  كانت  وإذا  تُ ة.  اليوميّ ة  المعاملات  في  ح  ،ةستخدم   اجاتوقضاء 

 ، بداع والابتكارسم بالإ عمال تتّ أ نتاج  إفيها    مّ تة يداعيّ بالكتابة الإ  ة، فإنّ مورهم الحياتيّ أوتسهيل    ،اسالنّ 
عن  يعبّ  الكاتب  فيها  النّ أر  وخواطره  أدبيّ فسيّ فكاره  بأسلوب  التّ   ؛شائق  ة  نفوس بقصد  في  أثير 

ذاتيّ ف(.  Ammar, 2002)القرّاء فيها  الإبداعية تظهر  الكاتب وشخصيّ الكتابة  أفكاره، ة  تقديم  في  ته 
أحاسيسه  عبير  والتّ  خ  ،انفعالاته و عن  التّ موظّفاا  في  جديدة ياله  قوالب  في  ومشاعره  أفكاره  عن  عبير 

(Asr, 2000)تعليم الكتابة بشكل عامّ ، فمن تعليم الكتابة بنوعيها  بدّ   لاأنّه    ون رى الباحث. من هنا، ي 
  ، عرهمفكارهم ومشاأعبير عن  لبة وتحفيزهم على التّ ب رعاية الطّ يتطلّ   ة بشكل خاصّ بداعيّ والكتابة الإ

 ا. وتنميته يّة الأدب هملى صقل مواهبإي وتؤدّ 

ا الإوتعرّف  عمليّ نّ بأ  ةبداعيّ لكتابة  نصّ إة  ها  خلا،  مكتوب  نتاج  من  مراجعليمكن   رةالفكة  ه 
ة، المشكل  ساليب حلّ أمن    اسلوبا أ  ةبداعيّ الإ  ةالكتاب  وتعدّ   (،Allan, 2003, 62)  وتطويرها  ةساسيّ الأ

 احتياجات القارئ.  ةما بينها؛ بهدف تلبيلاقات فيلعيجاد ا إو   ه،كار أفظيم ب من الكاتب تن تتطلّ 

ويترجم إحساساته بعبارات  ،  وخلجات نفسه،  عواطفه  عن   ةبداعيّ الإة  الكتابفي  يفصح الكاتب  و 
الصّ ،  قس  النّ   ةدجيّ   ةمنتقا من    ؛ارفيًّ صو   انحويًّ   ةلام والسّ   ةحالصّ   ةتوفيــــــــــمسة،  ياغبليغة  تنتقل  حتى 

الآألى  إذهنه   فاعأذا    نتقالاا ا  نيخر ذهان  )ـــــــــــــثر  ومثير  ذهب   (.Madkour, 2007, 81ل  وقد 
إLawson, 1990)  نــــــــلاوس أنّ (  الإ  لى  عمليّ بداعيّ الكتابة  ذهنيّ ة  تتكوّ مركّ ة  ة  تحرّ بة  من  كات ن 
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نصّ منظّ  لخلق  ومعارفه  خبراته  كلّ  الكاتب  تكريس  حيث  من  المادّ   مة؛  ومراجعة  المكتوبةجديد   ،ة 
 وتنظيمها.   فكاريد الأولوت

ة الب العامّ ة في حياة الطّ بداعيّ ة الكتابة الإميّ أه  تظهر  ةابقعريفات السّ ظر في التّ من خلال النّ 
التّ  مراحل  الخصوصوفي  وجه  على  سيّما    ،عليم  للطّ نّ أولا  تتيح  التّ ها  فرصة  عن  الب  فكاره أ عبير 

لى تطوير ل العمل ع ما من خلا نّ إو  ،يمتلقّ للليس فقط من خلال نقلها   ،حاسيسه وانفعالاتهأومشاعره و 
الأ لفظيّ هذه  قوالب  في  صياغتها وتقديمها  على  في إل  إضافة  .ة جديدةفكار وقدراتهم  دورها  ى ذلك 

الطّ  خيال  الطّ تنمية  عن  والكشف  والمبدعينلبة  الموهوبين  الطّ   ،لبة  على  العاديّ   ةلبوتدريب  نتاج إين 
 . بداعيّ إ نصّ 

الإ  عدّ تُ و  مسعيّ دا بالكتابة  أرقى  الكتاة  بعمليّ   لأنّ   ؛بةتويات  يقوم  ذهنيّ الكاتب  معقّ ة  مثل: ة  دة، 
الأو التأويل،   الّ توليد  تتّ فكار  بالجِ تي  والتّ دّ سم  اللّ فرّ ة  معارفه  وتوظيف  يتّ د،  بأسلوب  بالجدّ غوية  ة سم 

الباحثون   . (Oxerman, 1994)  أثيروالتّ  الإامهارات    نّ أ  إلى  ويشير  تنمبداعيّ لكتابة  يمكن  ها يت ة 
) الطّ   -أولاا :  وهي،  وقياسها على  Fluencyلاقة  القدرة  وتعني  الأأنتاج  إ(:  من  عدد  الّ كبر  تي فكار 
هولة  رعة والسّ لاقة بالسّ ضح الطّ ة، وتتّ فكار بشواهد لغويّ والقدرة على تدعيم الأ  ، لى مجال ماإتنتمي  

الب الطّ   لاقة طلاقة ن الطّ تضمّ تو   .ة ثابتةة في وحدة زمنيّ بداعيّ إفكار  أنتاج  إتي يستطيع بها المبدع  الّ 
الّ الفكريّ  تتمثّ ة  على  تي  قدرته  في  متنوّ أفنتاج  إل  يُ كار  ما  ضوء  في  بسرعة  لاقة  ليه، والطّ إطلب  عة 

  اللفظيّة لاقة  و مقابلة لكلمة بعينها، والطّ أالب على ذكر كلمة مرادفة  في قدرة الطّ ز  تي تبر ة الّ رابطيّ التّ 
على   القدرة  عأنتاج  إوتعني  الك  ددكبر  الّ لمامن  تتو ت  الشّ فّ تي  من  مجموعة  فيها  بنائها   روطر  في 

معين   وزن  على  كلمات  تقديم  أو  معين،  بحرف  تبدأ  أو  تنتهي  كلمات  توليد  يُطلب  كأن  وتركيبها، 
(Jarwan, 2007).  وثانياا-  ( توليد  Flexilibityالمرونة  على  بالقدرة  وتعرف  متنوّ أ(:  عة،  فكار 

  -وثالثاا  جاد حلول للمشكلات.يجاهات مختلفة لإاتّ فكير بالتّ و مط آخر،  ن  لى إفكير من نمط  ل التّ وتحوّ 
ة  الب قصّ كتابة الطّ ك  كرار،صيلة قليلة التّ أفكار  أنتاج  إوتعني القدرة على    (:Originalityصالة )الأ

  -اورابعا   .غة وقواعدهاو براعته في استخدام اللّ أو تقديم حلول غير مسبوقة لمشكلة ما،  أة،  غير عاديّ 
(: وتعني القدرة على تقديم تفاصيل تسهم في تنمية فكرة بعينها، وتشير هذه Elaboration)ع  وسّ التّ 

على  إلالمهارة   البناء  مقدّ أى  معلومات  المتعلّ أمة،  ساس  قدرة  تقديم  و  على  لفكرة إم  جديدة  ضافات 
يكتب  معيّ  كأن  لقصّ متعدّ   راافكاأنة،  واحدة،  دة  شخصيّ أة  يضيف  قصصيّ و  لعمل  يكتب   أو   ،ات 
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متعدّ عن بموض  ةداوين  ما،  ـــــــــــــــــمرتبطة  اسأوع  مرتبطةـــــــــــو  معاني  الكتابـــــــــــــبموض  تثارة    ة ــــــــوع 
(Jarwan, 2007؛Lavonne & Jerry, 1995  .) 

التّ ذي يحتلّه المعلّ الّ   همّ م ور المن الدّ   قاانطلامن هنا، وا التعلّميّة  ة في تنمية يّ يمعلم في العمليّة 
عامّ اللّ   المهارات الكغوية بشكل  الإ، وتنمية مهارات  الطّ بداعيّ تابة  لدى  فإنّ لبة بشكل خاصّ ة  ذلك   ، 

منه  يتطلّ  جديدة  استراتيجيّ   استخدامب  الإمتنوّ و ات  الكتابة  تدريس  في  نتائج ةبداعيّ عة  أثبتت  التي   ،
.  الإبداعيّةالكتابة    تنمية مهاراتز في  تميّ لمصة أثرها الإيجابيّ ا البحوث والدراسات التربويّة المتخصّ 

تعلّ  أن  الإولا سيّما  الكتابة  للطّ ية  بداعيّ م  الجماعة، و تيح  لتقدير  فرصة  التّ يالب  في  عن  ساعده  عبير 
نهم من توظيف ما يلحظونه من لبة تمكّ لذا يجدر بالمعلّم تقديم خبرات للطّ   ؛الأفكار وانتقاء الألفاظ

ب  ،راءآو   ، وأفكار  ،وعواطف  ،تفاصيل جأومعارف  ) سلوب  وللكتابة (.  Christopher, 2002ديد 
العواطف والانفعالات وتنظيم الإب إدارة  إيجابيّ في تنمية الانفعال؛ لأنّها تسهم في  أثر  ا  أيضا داعيّة 

 (.Almahmud, 2008المشاعر، وهذا بدوره يسهّل الوعي بالقدرات الانفعاليّة )

ات القرن الماضي في معرض حديث  في ثمانينيّ الي ّ لانفعا  كاءظهرت الإرهاصة الأولى للذّ فقد  
الذّ ثورندايك   الاجتماعيّ عن  الذّ   (. Grow, 1998)  كاء  مفهوم  ظهر  الانفعالوقد   يّ ــــكاء 

(Emotional Intelligenceفي بدايات )  (لدى ماير وسالوفي،1990 )   ّتي ة الّ في مقالتهما العلمي
عره، قدرة الفرد على مراقبة مشا  الانفعاليّ ء  كاالذّ   نّ ا أنوقد بيّ   ،ل تعريف للذّكاء الانفعاليّ نت أوّ تضمّ 

ره وسلوكه يمييز بين هذه الانفعالات، واستخدامها في تفكخرين، والتّ ة، وانفعالات الآ اتيّ وانفعالاته الذّ 
(Mayer & Salovey, 1990  في حين الانفعاليّ الذّ (  Bar-On, 1997)ون  أ  بار   عرّف(.   كاء 

أنّه مشاعره  الفرد  ة  قدر   على  فهم  و   عبيروالتّ على  ذاته،  قدرتهعنها،  تقييم  الطّ   على  الّ وفهم  تي ريقة 
الآ بها  ممّ يشعر  يمكّ خرون،  علاقات  ا  إقامة  من  معهميجابيّ إنه  الأالأ  أنّ ى  إلوذهب    .ة  ذكياء فراد 

 .مره، وإثبات آرائهم وأفكامحكّ والتّ  ،المشكلات وحلّ  ،والمرونة ،فاؤلصفون بالتّ ا يتّ عاطفيًّ 

  في مقدمتها ،  كاء الانفعاليّ وم الذّ تي تتناول مفه والكتب الّ والدراسات  بحاث  الأبعد ذلك  توالت  و 
العاطفي"  ولمانغكتاب   الّ 1995)  "الذكاء  الأإى  إل   فيه   شارأذي  (  تدريب  مهارات   فرادمكانية  على 

قادرين على تفهّم مشاعرهم ومشاعر الآحتّ   كاء الانفعاليّ الذّ  ويرى   .مواصل معهلتّ خرين واى يكونوا 
)غولم الانفعاالذّ   نّ أ (  Goleman, 2000ان  تحفيز  القدرة  ليّ كاء  المواقف،   الفرد  على  مواجهة  في 

انفعالات قدرتهضافة  إ  ه،ومشاعر   هوتنظيم  التّ   إلى  والشّ على  بالأملعاطف  ويتضمّنعور  قدرات   ، 
 وتنميتها لديهم.  فرادة يمكن تعليمها للأساسيّ أومهارات 
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دعا  وسايم  فقد  )ر  وكاروسو  ضرور إل(  Mayer, Salovey, & Caruso, 2002الوفي  ة  ى 
الذّ التّ  مهارات  على  الانفعاليّ دريب  لأكاء  لمهارات  نّ ؛  الفرد  تكيّ أيجعله    هاكتساب  حياته،  فا كثر  مع  ا 

رزق   ةـــــــــــــج دراسائوهذا ما أكدته نتة.   ـّيــــــــ ــــكاديمة والأة نجاحه في الحياة الاجتماعيّ يّ ـــــــــويزيد من فاعل
المهار   نّ أ(  Rizkallah, 2006)  الله الانفعاليّ ات  الفر ت  ذكاء  قدرة  من  مستوى زيد  تحسين  على   د 

 .هحصيلت

العلماء   وضع  الذّ والباحثون  وقد  لتفسير  الانفعالنماذج  أهمهايّ ـــــــــــكاء  الأ،  المختلط  :  نموذج 
، تهاات، وإدار هي: معرفة انفعالات الذّ ،  راتهان من خمس ميتكوّ و   (Goleman Modelلغولمان )

 رينــــــــــل مع الآخــــــــــــواصا، والتّ ـــــفهعرّ الات الآخرين وتــــــــــوقوف على انفعات وتشجيعها، والذّ ـــــــــــــوحفز ال

(Goleman, 2005والأ  .)( أون  لبار  المختلط  خميتكوّ و   (،Bar-On Modelنموذج  من  س ـــن 
الشّ   هي:  ،اتار مه والكفيّ ـــخصالكفاءة  الاجتماعيّ ــــــــــة،  الضّ اءة  وإدارة  والمكيّ والتّ   ط،و غـــة،  زاج ـــــــــــــف، 
وقد  ،  (Mayer & Salovey Modelنموذج القدرات لماير وسالوفي )أو   .(Bar-On, 1997)  عامال

)أ  ون الباحث اعتمد لماير وسالوفي  القدرات  أهداف   (Mayer & Salovey Modelنموذج  لتحقيق 
 . الدراسة

من  أن  يتكوّ و  وسالوفي  لماير  القدرات  الانفعالات    -أولاا   هي:ر،  او مح  أربعة نموذج  إدراك 
والتّ يوتقي  عنهامها  على الإصغاء  ،  عبير  الفرد  قدرة  انفعالاته وأحاسيسهإلويعني  والتّ   ، ى  عبير وفهمها 

المُ إ إضافة    عنها، الآخرين  انفعالات  نقد  على  قدرته  النّ عبّ لى  في  عنها  الأدبيّ ر  والفتاجات  ة يّ ن ة 
(Mayer, Salovey & Caruso, 2002)  الطّ تعلّ   المحورن هذا  مّ ويتض انلّا م  فعالاتهم ب تحديد 

ة  عبير عن الانفعالات بدقّ التّ ها. و فهمو   انفعالات الآخرين  إلىف  عرّ التّ و   ة.بدقّ   تهايز بينها ومراقبيموالتّ 
الصّ والتّ  ذات  الحاجات  عن  الانفعالاتالتّ و   .ةلعبير  بين  ثانياامييز  لتسهيل   -.  الانفعالات  توظيف 
الّ الكيفيّ   به  قصدويُ ،  فكيرالتّ  تؤثّ ة  الانفعالاتي  بها  آليّ ر  في  التّ ت  فإمّ ات  التّ تن  أا  فكير،  و أفكير  عيق 

 ه انفعالاتيتوج: وذلك من خلال  ة مّ هملى المعلومات الإتوجيه الانتباه    المحورن هذا  ويتضمّ   .رهتيسّ 
 و في بيئته، أخص  شّ ر في الشارات لحدوث تغيّ إم  ها تقدّ وكأنّ   ،في حياته  ةهمّ مرات الغيّ لتّ الفرد نحو ا

، صدار الأحكامإ تي تساعد على  توليد الانفعالات الّ و   فكير وتحسينه.بتشكيل التّ   وهذه الانفعالات تقوم
أكثر فهماا. حيث يمكن أن    حأي أنّ الفرد يقوم بإنتاج الانفعالات، ومعالجتها، وتفحصّها حتّى تصب

الا حالته  حسب  متعدّدة  نظر  وجهات  الفرد  إنفعاليّةيتبيّن  ميلاا  أكثر  تجعله  الإيجابيّة  فحالته  لى ، 
المتفائل، والعكس بالعكس ) الثالث Salovey & Mayer, 1997التّفكير الإيجابيّ  المحور  أما   .)
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الا المعرفة  )توظيف  وتحليلها  الانفعالات  فهم  في  المعرفيّة فيتمثل  المعالجة  به  ويقصد  نفعاليّة(، 
ينها، وفي تنمية قدرة العلاقات بالّتي تعبّر عن الانفعالات و   الّتي تظهر في ثراء المفردات  تللانفعالا 

الفرد على التّعبير، ففهم المعلومات الانفعاليّة وكيفية ترابطها وتكاملها يساعد في تقدير معاني تلك 
(، ويتضمّن هذا المحور تصنيف الانفعالات وإدراك العلاقة بين  Mayer et al., 2002الانفعالات )

الّتي تعبّر يميّز المتعلم بين المشاعر المتشابهة، كالتّصنيفات، ف الحبّ والإعجاب. وتفسير المعاني 
وفهم  الآخرين.  مع  العلاقات  في  وأثره  انفعال  كلّ  معنى  الفرد  معرفة  وتقتضي  الانفعالات،  عنها 

ل الواعي لها، إدارة الانفعالات والتّأمّ   -المركّبة، وإدراك تتابع الانفعالات وتسلسلها. رابعاا  الانفعالات
المرغوبة الّتي يمكن    تشاعر السارّة وغير السّارة وتقبّلها. وتحديد الانفعالاويتضمّن الانفتاح على الم

عالية؛ من حيث وضوحها، وتقبلها، فتقبلها، إضافة إلى انتباه الفرد لانفعاله، وكيفيّة رؤيته لحالته الان
 (. Salovey & Mayer, 1997الانفعاليّة" ) وتأثيرها فيه، وهذا ما يسمّى بـ "ما وراء الخبرة

بحث   أو  دراسة  أيّة  يجدوا  لم  الباحثين   اطلاع  حدود  مجالوفي  أن  في  ماير  استخدام  موذج 
الذّ  في  الانفعاليّ وسالوفي  العربيّ كاء  اللغة  مهارات  تعليم  في  الكتابة   ة  مهارات  وتنمية  عام،   بشكل 

م في  ودراسات  أبحاث  وهناك  خاص،  بشكل  الأبحاث الإبداعية  غالبية  وإن  أخرى،  وضوعات 
وسالوفي  أن  تناولتاسات  والدّر  ماير  فموذج  أخرى،  لغات  وبيرني قد  في  وسكوت  ونغ  دراسة  هدفت 

(Wing, Schutte & Byrne, 2006تقصّي أثر التّدريس بالذّكاء الان ) عاليّ في تطوير مهارات ف
وقد   )الكتابة،  على  الدّراسة  الطّلبة175طبّقت  من  طالباا  بريط  (  في  توصّلت  الجامعيّين  وقد  انيا. 

الكتابة لدى  ال الذّكاء الانفعاليّ نمّى مهارات  إلى أنّ تنظيم الانفعالات، والتّدرّب على أنشطة  دراسة 
 طلبة المجموعة التجريبيّة.

ولوجا دارديلا  بين  Dardella & Logan, 2007)  ن وأجرى  العلاقة  تحديد  هدفت  دراسة   )
ومه الانفعاليّ  استخداالذّكاء  وكيفيّة  الكتابة،  في  الطّلبة  تسيير ارة  في  الانفعاليّ  ذكاءهم  الطّلبة  م 

الذّك اختبار  الباحثان  استخدم  وقد  الكتابة،  عمليّة  يتمّوا  حتى  وتوجيهها  الانفعالــــــــــــــكتابتهم  يّ ـــ ــــــــــاء 
(The Mayer-Salovey-Caruso Emotional Intelligence Test(  )MSCEIT  ) لماير

مدرسة في أمريكا، وأفضت الدّراسة إلى أنّ تعليم مهارات الذّكاء وسالوفي وكاروسو لقياس قدرة طلبة  
يؤديه كبيراا  ودوراا  أثراا  هناك  وأنّ  الكتابيّة،  الطّلّاب  مهارات  ينمّي  في   الانفعاليّ  الانفعاليّ  الذّكاء 

توجيه الكتابة. وقد أظهرت نتائج دراسة  عمليّات الكتابة ولا سيما إذا استخدمت هذه الانفعالات في  
أداء  Abdolrezapour, 2012)  بدلرزابورآ في  الانفعاليّ  الذّكاء  أثر  عن  الكشف  هدفت  الّتي   )
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الطّلبة وفق الذّكاء الانفعاليّ جعلهم أكثر   بالطّلبة الكتابيّ في مركز لتعليم اللّغة في إيران، أنّ تدري
الدّرس، وحسّن من   إنسا فاعليّة في ساعات  أكثر  المعلّم بطلّابه وجعلها  الطّلاب علاقة  نيّة، وجعل 

ا عند استخدام الاستراتيجيّات الاجتماعيّ   الفعّالة.  ةأكثر اندماجا

لذّكاء  عن أثر ا  ( الكشفHansenne & Legrand, 2012وهدفت دراسة هنسن وليجراند ) 
التّفكير الإبداعيّ لدى طلاب المرحلة الابت دائيّة في بلجيكا. وقد تكوّنت عيّنة الانفعاليّ في مهارات 

( لتقييم أداء الطّلبة في المهمّات Torrance( طالباا. وقد استخدم الباحثان اختبار )73راسة من )الدّ 
( الانفعاليّ  الذّكاء  ومقياس  تو (.  TEIQUEالإبداعيّة،  تحفي قد  يتمّ  أنّه  إلى  الدّراسة   ز وصّلت 

ا تدريب  طريق  عن  الإبداعيّة  الانفعاليّ.  السّلوكيّات  الذّكاء  مهارات  على  القاسمي لطّلبة  دراسة  أمّا 
( فقد هدفت تقصّي العلاقة بين الذّكاء Gasemi, Behjat & Karger, 2013وبهجت وكارجر )

( طالباا في إيران، من خلال تعرّضهم إلى اختبار 50)  ىالانفعاليّ ومهارات الكتابة، حيث طُبّقت عل
قد أشارت النّتائج إلى أنّه عندما لعاطفيّ واختباري كتابة قبليّ وبعديّ. و مبنيّ على استبانة للذّكاء ا

تتضمّن  معلومات  استخدام  على  محفّزين  يصبحون  فإنّهم  والدفاع  الجدال  أو  الكتابة،  الطلاب  نعلّم 
لأخيرة بدورها تؤثّر في اتّخاذ القرارات. كما أشارت النتائج إلى أنّهم يصبحون  اانفعالات وعواطف، و 

 أثناء الكتابة؛ لأنّها تتيح لهم فرصة التّعبير عنها. ثر قدرة على إدارة العواطف والانفعالات أك

الّتي أجرتها محمّدي وإزادبانا ) (  Mohammadi & Izadpana, 2018وقد أشارت الدّراسة 
كلّ  أثر  ا  إلى  الذّكاء  امن  متعلّمي  لدى  الكتابة  مهارات  تنمية  في  العقليّة  والقدرة  للّغة لانفعاليّ 

الدّراسة على مجموعتين من الذّكور والإناث في المستوى المتوسّط   الإنجليزيّة كلغة أجنبيّة، وطبّقت
جود علاقة بين الذّكاء و والمتقدّم لتعليم اللّغة الإنجليزيّة في مركز دولي في إيران. وقد أظهرت النّتائج 

الذّكور والإ الكتابة بين مجموعني  للذّكاء الانفعاليّ أثراا واضالانفعاليّ والكفاءة في  ا في  ناث، وأنّ  حا
تنظيم الانفعالات، ومهارة الطّلبة في الكتابة، وأنّ توليد أيّ انفعال إيجابيّ يحسّن من مهارات الطّلبة  

 الكتابيّة. 

الدّ  نتائج  بمراجعة  الإيلحظ  الأثر  السّابقة  الذّكاء راسات  مهارات  على  الطّلبة  لتدريب  يجابيّ 
ف الإبدالانفعاليّ  والتّعبير  الكتابة  مهارات  تنمية  المعلّمين  ي  وتوعية  المناهج  تضمين  وضرورة  اعيّ، 

التّفكير وإد  الطّلبة على فهم انفعالاتهم وإدارتها، واستخدامها في تسهيل  رة اوالتّربويّين بأهميّة تدريب 
)  ت انفعالا والآخرين   ;Mohammadi & Izadpana, 2018; Wing, et al., 2006الذّات 

Abdolrezapour, 2012 .) 
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ون من الدّراسات الساّبقة في بلورة المشكلة وفي تحديد مهارات الكتابة الإبداعيّة، وقد أفاد الباحث
وات الدّراسة. وإنّ ما تميّزت به الدّراسة  دوالمحاور الّتي قام عليها البرنامج التّعليميّ المقترح، وبناء أ

بنا تناولت  أنّها  في  فيتمثّل  ماير  الحاليّة  أنموذج  على  قائم  تعليميّ  برنامج  الذّكاء ء  في  وسالوفي 
واتّجاهاتهنّ نحوها،  الطّالبات  لدى  الإبداعيّة  الكتابة  تنمية مهارات  في  أثره  عن  الانفعاليّ، والكشف 

في حدود اطلاع -بقة في البيئة الأردنيّة بخاصّة، والبيئة العربيّة بعامّة  اوهو ما لم تتناوله دراسة س
 ت الطّالبات في الكتابة الإبداعيّة. ، إضافة إلى تركيزها على تنمية مهارا-ينالباحث

  نّ وذلك لأ  ها؛لبة نحو جاهات الطّ ب العمل على تنمية اتّ مهارة يتطلّ   أيّ تحسين    نّ وفي المقابل، إ
  ة، ولا تقلّ عليميّ ة في مختلف المراحل التّ ربويّ ة التّ ة للعمليّ ساسيّ هداف الأمن الأ  يجابيّ لإاجاه  تنمية الاتّ 

 يجابيّ جاه الإتّ الاتنمية    أنّ ى  إلين ذهبوا  ربويّ ا من التّ كثيرا   نّ إة، بل  علميّ أهمية عن اكتساب المعرفة ال
 (. Jaafara, 2018)  لتربيةة لف الرئيساهدالأيعدّ من 

الا  عدّ يُ و  من  تّ مفهوم  النّ أجاه  علم  في  ثراءا  المفاهيم  لأكثر  بدّ الأ  نّ فس؛  لا  يكوّنوا أ  فراد  ن 
الباحثون بالكشف عنها وقياسها سواء   عات، وقد اهتمّ الموضو أو    فراد الأأو    جاهات نحو المواقفاتّ 
هناك علاقة    نّ أ(  Hukill, 2006)   هكيل  وتؤكد(.  Pennington, 1994ة )م سلبيّ أة  يجابيّ إكانت  أ

اتّ   ةوثيق وجودة    الطلبة جاهات  بين  الكتابة  الكتابيّ أنحو  وأدائهم   خزوميّ المار  ــــــــــــــــش. 
(Almakhzumi, 2001  ) ّأن ا  إذ  الاتّ   أيضا مكتسبة؛  السّ الاتّ   نّ إجاهات  تغييره    لبيّ جاه  لى إيمكن 
 روف لذلك.ذا ما توافرت الظّ إيمكن تنميته  يجابيّ جاه الإ، والاتّ يجابيّ إ

في موضوع ما وتفاعله    الطالبلهما: درجة نجاح  وّ أجاه محكوم بأمرين،  م الاتّ تعلّ   نّ من هنا، إ
فالطّ م الّ عه؛  يتقنالب  اتّ يكوّن  الكتابة    ذي  الغالب  سلوكات   ،نحوهاا  يجابيًّ إجاها  في  وثانيهما: 

 (.Williams, 2012) جاهاته نحوهمر في اتّ تي تؤثّ المحيطين بالفرد الّ 

الاتّ مّ أ الكتا  نحو  التّ اجاه  فهو  العاطفيّ بة  الكاتب  المتضمّ   صرّف  لشعور  الكتابيّ أثناء  أن   دائه 
يقود الفرد    اء الكتابيّ دجاح في الأالنّ   ى أنّ إلين  استيائه، وقد ذهب بعض الباحثين سعادته و المتراوح ب

اتّ إ تكوين  الكتاب  يجابيّ إجاه  لى  الضّ ةنحو  بينما  الّ ،  الكاتب  غوط  يواجهها  الكتابة تسهأتي  في   مثناء 
اتّ  )   يه لد  جاه سلبيّ تكوين  الكاتب ه  جااتّ   نّ وأ  (.Graham, 2007; Cunningham, 2008نحوها 

يؤثّ  الكتابة  في مضمون نحو  الكتابيّ إن  ر  فالأوعمليّ   تاجه  الاتّ اتها،  ذوو  الايجابيّ فراد  ميلاا أ  جاه  كثر 
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كما أنّهم أكثر ياا لهم،  حدّ تل  تي تشكّ هداف الّ لى كتاباتهم، ولبذل الجهد والمثابرة ووضع الأإخطيط  للتّ 
 (.Graham, 2007ثقة بنجاحهم )

تن أنّ  التّربويّون  تلق   ويرى  لم  الاتّجاهات  كافياامية  في    اهتماماا  السّبب  اللّغة، ولعلّ  في مجال 
وانخفاض  مضمونها،  وتحديد  الوجدانيّة  الأهداف  تحديد  حول  النّظر  وجهات  في  التّفاوت  هو  ذلك 

أثره معرفة  على  )  االقدرة  قصيرة  فترة  دراسة   (. Nashwati, 2003في  نتائج  أظهرت  ويسبرغ   فقد 
وديفالكوو  على (  Weissberg, Shriver, & Defalco, 1997)  شرِفر  التدريب  كاء الذّ   أن 

سلوكأقد    الانفعاليّ  تحسين  في  التّ واتّ   المتعلمين  سهم  على  وقدرتهم  ذواتهم جاهاتهم،  عن  عبير 
 لاتهم، وتحسين تحصيلهم.ا م بانفعحكّ ة، والتّ ليّ اعتي تواجههم بفالمشكلات الّ  وحلّ  ،وانفعالاتهم

كطبيعة التّعلّم المدرسيّ، ومدى    بة مجموعة من العواملتّجاهات نحو الكتاويؤثّر في تنمية الا
الاستراتيجيّات  وفاعليّة  المدرّسين  اهتمام  ومدى  له،  المقدّم  الكتابيّ  النّشاط  وطبيعة  الأقران،  اهتمام 

نك (. وهذا ما أكدته نتائج الدراسات، فقد أظهرت نتائج دراسة بِ Jaafara, 2018دمونها )خالّتي يست
الذّك( وجBehnke & Greenan, 2011وغرينان ) يّ ـــــ ــــاء الانفعالــــــــــــــود علاقة دالّة إحصائيًّا بين 

أون  بار  أنموذج  باستخدام  تدريبهم  جرى  بوردو،  جامعة  في  الطلبة  الذّك  واتّجاهات  اء ــــــــــــفي 
الحاسوب.  ـــــــــــالانفعال على  المعتمد  التدريس  نحو  دراسة يّ  نتائج   بورفيزو   ديميرزين  وأظهرت 

(Demirezen & Pourfeiz, 2015 وجود علاقة دالّة إحصائيًّا بين الذّكاء الانفعاليّ واتّجاهات )
نحو أنقرة  في  الإنجليزيّة  اللّغة  تعليم  قسم  في  دراسة    الطّلبة  أمّا  الأجنبيّة.   دووأي  اديجبوييجااللّغة 

(Adegboyega & Idowu, 2016أ فقد  أث(  اتّجاهاتظهرت  في  الانفعالي  الذّكاء  الطّلبة   ر 
الطّلبة   اتّجاهات  نموّ  في  الانفعاليّ  الذّكاء  أثر  إلى  إضافة  الاختبارات،  نيجيريا نحو  في  الجامعيين 

 نحو مواقف التّعلّم والإنجاز.

الدراسة    على ما  اتأسيسا  نموذج أقائم على    ثر برنامج تعليميّ أالكشف عن  سبق، جاءت هذه 
 جاهاتهن نحوها. ابع واتّ السّ  فّ ة لدى طالبات الصّ اعيّ بدي تنمية مهارات الكتابة الإوسالوفي ف ماير

 : هاسؤالاو راسة مشكلة الد  

الدّ   كثيرظهرت  أ الطّ من  لدى  واضح  ضعف  وجود  الكراسات  مهارات  في  عاتالبة  ة،  مّ بة 
غم  خرى، وعلى الرّ الأ  موادّ ا على تحصيلهم في الا انعكس سلبا ة، ممّ ة خاصّ بداعيّ ومهارات الكتابة الإ

الم اهتمام  الإختصّ من  الكتابة  بمهارة  والباحثين  إلاّ بداعيّ ين  يُ نّ أ  ة،  يزال  لا  هذه ه  في  ضعف  لحظ 
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وه مـــــــــالمهارة،  اذا  إليه  ذهبت  )ـــــــــــراسلدّ ا    ;Almnswr, 2011  Almahmud, 2008ات 
Allawziu, 2005;.) 

أكّ  عدّ وقد  دراسات  أهميّ دت  تة  الطّ   يةنم ة  الإبداعيّ مهارات  الكتابة  في  برامج   مباستخدا  ةلبة 
الإبداعيّ   ،متنوّعةات  واستراتيجيّ  الكتابة  مهارات  تنمية  شأنها  الطّ من  لدى  واتّ ة  نحوهلبة   اـــــــــــــجاهاتهم 

(Al-Hawamdeh, & Ashour, 2013  Mohammadi & Izadpana, 2018; Faulden, 

2009; Graham, 2008; .) 

الباحثما لم  في ضوء داء  أا في  واضحا ا  هناك ضعفا   نّ أ   -يسخلال عملهم في التدر   –  ون سه 
الكتابة  الطّ  موضوعات  في  الإعامّ بالبات  الكتابة  وموضوعات  كما بداعيّ ة،  الخصوص،  وجه  على  ة 

اتّ  الطّ لوحظت  السّ لاجاهات  الباحثلبيّ بات  الكتابة. حاول  قائم   بناء برنامج تعليميّ   ون ة نحو حصص 
شأنه  وذنمأعلى   من  وسالوفي،  ماير  للطّ يوفّ أن  ج  فرصا ر  للتّ البات  الكتابة درّ ا  ممارسة  على  ب 

لديه بداعيّ الإ مهاراتها  وتحسين  خنّ ة  من  الأــــــــــــــ،  من  مجموعة  والتّ ــــــــــــنلال    المتنوّعة، ت  دريباشطة 
عن   الإـــــــــ ــــثأوالكشف  الكتابة  مهارات  تنمية  في  واتّ داعيّ بره  الطّ ة  نحوها.  جاهات  تؤكد  البات  حيث 

اتّ   هناك علاقة  نّ أ(  Hukill, 2006)  يلــــــــــــهك الكتابة وجودة    الطلبةجاهات  وثيقة بين  دائهم أنحو 
ا أ  (Graham, 2007غراهام ). ويرى  الكتابيّ  الكتابة يؤثّ تّ ا  نّ أيضا الكاتب نحو    ر في مضمون جاه 

 . اتهاوعمليّ  إنتاجه الكتابيّ 

 تيين:ؤالين الآالسّ   نع  جابةراسة في الإد مشكلة الدّ ن تتحدّ من هنا، يمكن أ

ذات - فروق  توجد  )  هل  الإحصائية  الدلالة  مستوى  عند  إحصائيّة  بين α  =0.05دلالة   )
طالبال من  عيّنة  لأداء  الحسابيّة  م  اتمتوسّطات  مهارة  كلّ  على  الأساسيّ  السّابع  ن  الصّفّ 

وعليها والتّوسّع(،  والأصالة،  والمرونة،  )الطّلاقة،  الإبداعيّة  الكتابة  تُعزى   مهارات  مجتمعة 
)ا التّدريس  طريقة  ماير لمتغيّر  أنموذج  على  القائم  التّعليميّ  والبرنامج  الاعتياديّ،  لبرنامج 

 وسالوفي(؟ 

إ  - دلالة  ذات  فروق  توجد  ا حصهل  الدّلالة  مستوى  عند  )ائيّة  بين α  =0.05لإحصائيّة   )
التجريب ال المجموعة  أفراد  لأداء  والبعديّ  القبليّ  الحسابيّين  أفرادها  متوسّطين  خضع  الّتي  يّة 

باستخدام مقياس   للتّدريس  على  وسالوفي(  ماير  أنموذج  على  القائم  التّعليميّ  البرنامج 
 الاتّجاهات ككلّ؟
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 : راسةهدف الد  

، والكشف عن أثره  نموذج ماير وسالوفيأقائم على    برنامج تعليميّ   بناءة  راسة الحاليّ لدّ ا   هدفت
ت الإبداعيّ   حسينفي  الكتابة  الصّ لدة  مهارات  طالبات  وال  ابعالسّ   فّ ى  اتّجاهات الأساسيّ،  في  تّأثير 

منه في تدريس ة  وهدفت الدراسة تقديم برنامج تعليميّ مقترح يمكن للمعلّمين الإفاد  .الطّالبات نحوها
؛  الكتابة الإبداعيّةالاسهام في تحسين تعليم مهارات   بهدفالكتابة بعامّة، والكتابة الإبداعيّة بخاصّة؛  

 ة للشكوى من ضعف الطلبة في مهارة الكتابة.دت به الدّراسات والأبحاث واستجابلما نا تلبية

 : راسةة الد  همي  أ

الحاليّ الدّ تستمد   أهميةة  راسة  من  تتناولا  أهميتها  الذي  و لموضوع  ا    تأتيه،  استجابة  أيضا
وتعلّ للاتّ  الكتابة  تعليم  ميدان  في  الحديثة  الاهتالّ   ا،مهجاهات  بضرورة  تنادي  باستخدام  تي  مام 

و  تنمّ استراتيجيات  م برامج  الإي  الكتابة  الطّ بداعيّ هارات  لدى  واتّ ة  من    جاهاتهنّ البات  وذلك  نحوها، 
الجراء مجموعة من الأإخلال   الملائمة، وتنبع  دريبيّ تّ نشطة  الدّ هميّ أ ة  الحاليّ ة  ة، مور عدّ أة من  راسة 

مين  لمعلّ ة، ولفت انتباه ابداعيّ لكتابة الإا نميةتل ؛تدريباتالنشطة و الأ مجموعة من  البرنامجتقديم لها: أوّ 
ى ضافة إلى تعميق الوعي لد إة،  بداعيّ في تدريس الكتابة الإ  ةجديداستراتيجيات  لى ضرورة استخدام  إ

التّ الطّ  الكتابة الإدرّ البات بضرورة  عف في مهارة بهدف تنميتها وعلاج الضّ   ؛ةبداعيّ ب على مهارات 
   . ة على وجه الخصوصبداعيّ تابة الإة، ومهارة الكالكتابة عامّ 

أن  توقّ يُ و  الدّ تسهع  اللّ معلّ   ريف تعفي  راسة  م هذه  العربيّ مي  بأهميّ غة  تعليميّ ة  برنامج    ة تطبيق 
على   الذّ   ماير  ذجنمو أقائم  في  الانفعاليّ وسالوفي  واستراتيجيّ كاء  و ،  تدريسه،  تقويمه،  أات  ساليب 

نحوها.   ماتهجاهة واتّ بداعيّ ة مهارات الكتابة الإتنميفي    الطلبةونشاطاته في حصص الكتابة لمساعدة  
ة في يدانيّ لمراسات اراء مزيد من الدّ جمام الباحثين لإأجديدة    افاقا آراسة  ن تفتح هذه الدّ أل  ومن المؤمّ 

نموذج ماير وسالوفي في أالقائم على    ليميّ ة البرنامج التعّ ل مدى فاعليّ و ن تتناأتي يمكن  ردن، الّ الأ
 ة المختلفة.  اسيّ ر خرى، وعلى المراحل الدّ غوية الأرات اللّ تنمية المها

 : ةجرائي  عريفات الإالت  

التّ  -1 وسالوفي  المقترح  عليميّ البرنامج  ماير  أنموذج  على  الدّ يُ :  القائم  في  به  الحاليّ قصد  ة  راسة 
ابع، من خلال تطبيق  السّ   فّ بها طالبات الصّ   تي تمرّ ات الّ شطة والمواقف والمهمّ نمجموعة الأ

الذّ م التّ   راك الانفعالات، المتمثّلة في إدكاء الانفعاليّ حاور  فكير، واستخدام الانفعالات لتسهيل 
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و  الانفعالات،  ويتضمّ إوفهم  الانفعالات.  كدارة  الفرعيّ   لّ ن  المهارات  من  مجموعة  ة محور 
 ويتكوّن من:، قويمالتّ التدريسيّة، واستراتيجيات  اتة والاستراتيجيّ دريبيّ شاطات التّ جراءات والنّ والإ

ويُ إمحور   - الانفعالات:  الدّ دراك  هذه  في  به  الإقصد  من  مجموعة  والأراسة  نشطة جراءات 
تمرّ  الطّ   التي  وتتمثّ بها  الخطوات  البات،  في  التّ تيةلآال  الذّ عرّ :  الانفعالات  على  ة،  اتيّ ف 

الآعرّ التّ و  انفعالات  على  والتّ التّ و خرين،  ف  الانفعالات،  عن  الانفععبير  بين  الات  مييز 
 ادقة. ادقة وغير الصّ الصّ 

استخد - التّ محور  لتسهيل  الانفعالات  يُ ام  الدّ فكير:  هذه  في  به  من  قصد  مجموعة  راسة 
: تركيز الانتباه الآتيةل في الخطوات  البات، وتتمثّ لطّ ا  بها  شطة التي تمرّ نجراءات والأالإ

المهمّ  المعلومات  والتّ على  على  ة  تساعد  انفعالات  وتوليد  عنها،  الأإعبير  كام  حصدار 
عبير عن الحالات دة في الانفعالات، والتّ ظر المتعدّ عن وجهات النّ عبير  عنها، والتّ   عبيروالتّ 

 باتها. لّ الانفعالية وتق

الان - فهم  وتحليلها:  فعمحور  الدّ ويُ الات  هذه  في  به  الإقصد  من  مجموعة  جراءات راسة 
: تصنيف الانفعالات وإدراك ةتيلآل في الخطوات االبات، وتتمثّ بها الطّ  شطة التي تمرّ نوالأ

عبير  هذه الانفعالات، والتّ   هاتي تعبر عنصنيفات، وتوضيح المعاني الّ ن هذه التّ العلاقة بي
 الانفعالات وتسلسلها.  إدراكو  بة،عن الانفعالات المركّ 

  تي تمرّ راسة مجموعة الإجراءات والأنشطة الّ قصد به في هذه الدّ محور إدارة الانفعالات: يُ  -
ا االبات، وتتمثّ لطّ بها  الخطوات  في  الالآتيةل  السارّة، :  السارّة وغير  المشاعر  على  نفتاح 

الّ والتّ  الانفعالات  عن  والتّ عبير  فيها،  الاندماج  يمكن  الانفعالات  عن    ير عبتي  هذه  علاقة 
 عبير عن الانفعالات السارّة وتعزيزها وتهدئة الانفعالات السلبيّة.البة نفسها، والتّ بالطّ 

ب راســــة تتطل ــــّة المســــتهدفة فــــي الدّ الكتابي ــــّ ة: مجموعــــة مــــن المهــــاراتبــــة الإبداعي ــــّالكتا مهــــارات -2
ــة مــــن القــــدرات العقلي ـــّ ــل المجموعـ ة، تجعـ علـــى انتقــــاء الألفــــاظ  ةقــــادر  ةطالبــــة والمهــــارات اللغويــــّ

المرونـة، و لاقـة، ن مهـارات )الطّ المناسبة، وبناء الجمل، وتقديمها ضمن فقرات متناسقة، وتتضـمّ 
عالة، والأصـــ ــّ ــا بالعلامـــة عب ـــّويُ  ،(والتّوسـ ــا الطّ ر عنهـ ــةالتـــي تحصـــل عليهـ  البـــة فـــي اختبـــار الكتابـ

 .الإبداعيّة المعدّ لهذه الغاية
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لمــا هــو  اة وفقــا م فــي تــدريس الكتابـة الإبداعي ــّبعهــا المعل ــّتـي يتّ ريقــة الّ لطّ ا ة: هــيريقـة الاعتيادي ــّالطّ  -3
وزارة ر مــن قبــل المقــرّ و  الأساســيّ، ابعس ــّال فّ صــّ م للة ودليــل المعل ــّغــة العربي ــّموجــود فــي كتــاب اللّ 

 عليم.ربية والتّ التّ 

ة: يُقصـــد بـــه فـــي هـــذه الدّراســـة موقـــف كـــل طالبـــة  -4 المجموعـــة  فـــيالاتّجـــاه نحـــو الكتابـــة الإبداعيـــّ
ذي ت ر عنــه بالتــدريج الــّ ة، ويُعبــّ ة نحــو الكتابــة الإبداعيــّ ختــاره علــى كــل فقــرة مــن فقــرات التّجريبيــّ

 ة.حو الكتابة الإبداعيّة المعدّ لهذه الغايمقياس الاتّجاه ن

 :داتهاراسة ومحد  حدود الد  

راسة في ضوء   الآتية:  داتها حدود الدراسة ومحدّ يمكن تعميم نتائج الدِّ

ة  وذجيّ مفي المدرسة النّ   الأساسيّ ابع  السّ   فّ نة من طالبات الصّ راسة على عيّ الدّ   ت هذه ر تصاق -
 . (2018 /2017) الدّراسيّ الثّاني من العام الفصل الدّراسيّ  لجامعة اليرموك، في

الإاختبار   - الكتابة  الدّ بداعيّ مهارات  هذه  في  المعتمدة  المتمثّ ة  )الطّ راسة  في:  المرونة،  و لاقة،  لة 
 دائيّة رات الأمهارة من هذه المهارات مجموعة من المؤشّ   نت كلّ ع(. وقد تضمّ وسّ لة، والتّ اصلأاو 

 . ؤشرات صدق وثبات، وما تحقّق له من مة عليهاالّ الدّ 

 لمجتمع المجتمع الخارجيّ  مماثلة بدرجة الإحصائيّ  مجتمعها خارج راسةالد نتائج تعميم يتحدّد -

 الدراسة. 

 :اتهة الدراسة وإجراءامنهجي  

البرنامج  فاعليّة   لمعرفة المجموعتين؛ التجريبيّ نظام المنهج شبه لتحقيق أهداف الدراسة استُخدِم
القا المقترح  الالتّعليميّ  في  وسالوفي  ماير  أنموذج  على  ا ئم  الكتابة تنمية  في    لانفعاليّ ذّكاء  مهارات 

 الأساسيّ. الصف السابع طلبة لدىالإبداعيّة 

راسة   :أفراد الد 

)أفراد    عددبلغ   السّابع 60الدّراسة  الصّفّ  لطالبات  شعب  ثلاث  من  شعبتين  بواقع  طالبة   )
اختيرتا اليرموك  لجامعة  النّموذجيّة  ا  المدرسة  الثّاني من  الفصل  في  عشوائيّة،  الدراسي بطريقة  لعامّ 

عبتين مجموعة تجريبيّة شعبة )أ(، بلغ عددها )2018  -2017)  بة، ( طال 30(. واعتُمدت إحدى الشُّ
التّعليميّ المقترح، والأخرى ضابطة شعبة )ج(، دُرّبت   الكتابة الإبداعيّة وفق البرنامج  على مهارات 
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رت المدرسة بالطّريقة المتيسّرة؛ لعمل  الطّريقة الاعتياديّة. وقد اختيدُرّست ب  ( طالبةا،30بلغ عددها )
والتّشاب إليها،  الوصول  وسهولة  نفسها،  المدرسة  في  الباحثين  فأحد  الاجتماعيّة  ه  الظّروف  ي 

 والاقتصاديّة والجغرافيّة للطّالبات في المدرسة ذاتها.  

راسة  :أداتا الد 

 بداعي ة اختبار الكتابة الإ -أولاا 

 وفق الإجراءات الآتية: بني اختبار الكتابة الإبداعيّة 

العامّ  .1 والنّتاجات  العامّ  الإطار  إلى  بالرجوع  الإبداعيّة  الكتابة  مهارات  للمرحلة  ة  تحديد  والخاصّة 
الأسا السّابع  للصّفّ  العربيّة  اللّغة  وكتاب  العليا،  على  الأساسيّة  للوقوف  المعلّم؛  ودليل  سيّ، 

السّابع بعامّ نتاجات من  اللّغة العربيّة للصّفّ  الكتابة الإبداعيّة لهذا الصّفّ هاج  ة ونتاجات مهارة 
ا والدّراسات  النّظري  الأدب  على  والكتابة لسّ بخاصّة. وبالاطّلاع  بعامّة  الكتابة  تناولت  الّتي  ابقة 

( كدراسة  بخاصّة   & ,Fadl Allah, 2003  Almahmud, 2008;  Alsuwsالإبداعيّة 

Altwalbh, 2010;  Almnswr, 2011;  ،Al-Hawamdeh, & Ashour, 2013 حيث ،)
مهارات رئيسة، بع  أفاد الباحثون منها في إعداد قائمة بمهارات الكتابة الإبداعيّة، وصنّفتها في أر 

( مهارة  17المكوّنة من )تتضمّن كل منها جملة من المهارات الفرعيّة المتمثّلة بالمؤشّرات الأدائيّة 
ف الأوّليّ فرعيّة  صورتها  الرئي  المهارات  وكانت  والتّوسّع( ة.  والأصالة،  والمرونة،  )الطّلاقة  يسة: 

زّعة على نصّين نثريّين )وصيّة،  قاليًّا مو  م( سؤالاا 26وقد تكوّن الاختبار في صورته الأوّليّة من )
 ومقالة(.  

عة نصوص متكافئة لضمان  اختيار المحتوى التّعليميّ الّذي بُني ت عليه فقرات الاختبار من مجمو  .2
 الصّفّ السّابع. ملاءمتها لطالبات 

بحث، وقد بلغت ال  بُنِيت فقرات الاختبار بدلالة المؤشّرات الأدائيّة لمهارات الكتابة الإبداعيّة مدار .3
الف النهائيّة خمس عشرة مهارة، حيث مُثِّلت كلّ مهارة بعدد من  قرات، وقد اشتملت  في صورتها 

(، واشتملت المهارة 16،  15،  14،  13،  4،  3،  2،  1على الفقرات )  –الطلاقة    –المهارة الأولى  
الفقرات )  –المرونة    –الثّانية   الثّالثة  الم(، فيما اشتملت  21،  18،  17،  7،  6،  5على    –هارة 

)  -الأصالة   الفقرات  الرابعة  22،  21،  20،  18،  9،  8على  المهارة    –التّوسّع    –(، واشتملت 
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فق قائمة بمهارات الكتابة  ( وقد تم ذلك و 26،  25،  24،  23،  19،  12،  11،  10على الفقرات )
 الإبداعيّة والمؤشرات الأدائيّة الدالّة عليها.  

 :صدق الاختبار

ت الكتابة الإبداعيّة والمؤشّرات الدّالّة عليها، عُرض في صورته  ق اختبار مهاراصد  للتّحقّق من
وأساليب تدريسها، هيئة التّدريس في مناهج اللّغة العربيّة الأوّليّة على هيئة من المحكّمين من أعضاء 

الرأي إليهم الاطّلاع على الاختبار، وإبداء  التّربويّين. وقد طُلب  المشرفين  ه من حيث في  وعدد من 
والدّقّة   السّابع،  الصّفّ  لطالبات  الكتابة  موضوعات  وملاءمة  وإرشاداته،  الاختبار  تعليمات  وضوح 

ضافة أو بغيرها، وقد أُخذ بملاحظات الأسئلة، وإجراء أيّ تعديل بالحذف أو بالإللّغوية في صياغة  ا
ة في النّصّ( إلى السؤال:  روحالسّادة المحكّمين الّتي اشتملت على )إضافة جملة من خبرتك غير مط

وا خبرتك(،  من  وصايا  إضافة  خلالها  من  تحاولين  أسطر  ثلاثة  من  قصيرة  فقرة  ستبدال  )اكتبي 
صيا ))أعيدي  بالسؤال  أخرى(  بصورة  الآتية  العبارة  أدبيّة  غة  بطريقة  الآتية  العبارة  كتابة  أعيدي 

الا وبعد  )الارتباط(.  بكلمة  )العلاقة(  كلمة  واستبدال  أبداها طّ أخرى(،  الّتي  الملحوظات  على  لاع 
 ة. ر بصورته النّهائيمعظم المحكّمين على الاختبار أُجري ت التّعديلات اللازمة؛ ليخرج الاختبا

 :ثبات تصحيح الاختبار

ات الاختبار بحيث يكون هناك توافق في النّتائج بين المصحّحتين، طُبّق على  للتّحقّق من ثب
أ الدّراسة بتاريخ  فراعيّنة استطلاعيّة من خارج  ( طالبة من طالبات 20، مكوّنة من )1/3/2018د 

ب فيما  للتّقديرات  الثّبات  معامل  لحساب  وذلك  السّابع.  وقد  الصّفّ  المهارات،  لكلّ  المصحّحتين  ين 
بتصحيح  صُحّح   مصحّح  كل  قام  حيث  الدّراسة،  لأغراض  المُعدّ  التّصحيح  معيار  وفق  الاختبار 

ور منفرداا الاختبار   اصد  ،  ثم درجات  درجتان.  طالبة  لكل  أصبح  حيث  خاصّ،  سجل  في  لطّالبات 
علا ووضعت  طالبة،  لكلّ  للعلامتين  الحسابيّة  المتوسّطات  خاصّ، أُخذت  سجلّ  في  النّهائيّة  متها 

( الكتابة 1والجدول  اختبار  مهارات  من  مهارة  لكل  المصحّحين  بين  التوافق  ثبات  معامل  يظهر   )
 الإبداعيّة. 
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 بات التوافق بين المصح حين لمهارات اختبار الكتابة معامل ث (1)جدول 

 معاملات ثبات التوافق بين المصححين  عدد الفقرات  المهارة 

 %75 7 قة الطلا

 %77 6 المرونة 

 %76.3 6 الأصالة 

 %76.3 7 التّوسّع
 

 :معيار الت صحيح

يار لتصحيح إجابات الطّالبات مع  بعد تحديد مهارات الكتابة الإبداعيّة بصورتها النهائيّة، أعدّ 
الإنشائيّة، الأسئلة  من  سؤال  كلّ  النّظري   عن  والأدب  والدّراسات  البحوث  على  الاطّلاع  بعد  وذلك 

 ,Asr, 2000   Atiah, 2006;  Al Hashimi, & Azzawiالّذي تناول تقويم المهارات الكتابيّة )

2011;  Al-Hawamdeh, & Ashour, 2013;معيار صمّم  وقد  سلّم ال  (.  شكل  على  تّصحيح 
يعبّر عن مستوى أداء الطّالبة عن كلّ   اا تقدير عددي لكلّ سؤال، حيث يقابل كلّ مؤشّر أدائيّ تدريج

ام ـــــــــباعيّ و ثلاثيّ، وثنائيّ، حيث يمثّل بالأرقفرعيّة. واشتمل معيار التّصحيح على تدريج ر   مهارة
صوى إذا أتقنت يج منها، وتعطى الطّالبة الدّرجة القتدر ( الدّرجة القصوى للمهارة في كلّ  2،  3،  4)

أدائها عن كلّ مهارة   التّدريج بما يتلاءم مع  الدّرجة  المهارة، وتقلّ علامتها في  فرعيّة. حيث كانت 
( درجة. وحدّدت الدّرجة لكلّ مهارة حسب أهميّتها. وقد عُرض 80( وللنصّين )40)  الكلّيّة لكلّ نصّ 

موعة من المحكّمين للتّحقّق من صياغة المعيار، ومدى ملاءمته، وارتباطه  مج معيار التّصحيح على
حبالمؤشرات   ملاحظاتهم  وإبداء  مهارة،  لكلّ  بآراء الأدائيّة  أخذ  وقد  تعديلاا.  أو  إضافة،  أو  ذفاا، 

 المحكّمين حتى خرج معيار التّصحيح بصورته النهائية بعد التعديل. 

عديّ( مرتين، مرّة من أحد الكتابة الإبداعيّة )القبليّ والب  راتوقد جرى تصحيح أوراق اختبار مها
ث قام أحد الباحثين ممّن درّس المجموعة  الباحثين، ومرّة من معلّمة اللّغة العربيّة للصّفّ السّابع، حي

ا المعلّمة التي تدرّس المجموعة الضّابطة بتصحيح  التّ  جريبيّة بتصحيح أوراق الاختبار، وقامت أيضا
ختبار. وبعد الانتهاء من التّصحيح، فُرّغت العلامات في سجلّ خاصّ، حيث أصبح لكلّ  الا  أوراق

الباحثينطالبة علامتان: علا متوسّط ، وعلامة وضعتها المعلّمة الأخرى، وحُسِب المة وضعها أحد 
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المهارات ، و الحسابيّ للعلامتين لكلّ طالبة، ورُصِدت الدّرجة لكلّ مهارة من مهارات الكتابة الإبداعيّة
 مجتمعة ثمّ فرّغت الدّرجات النّهائية في جداول، وعولِجت إحصائيًّا. 

  :مقياس الاتجاه نحو الكتابة  -ثانياا

وع إلى الإطار العامّ والنّتاجات العامّة والخاصّة  تّجاه نحو الكتابة الإبداعيّة بالرّجياس الابُني مق
لأهداف الوجدانيّة في كتاب اللّغة العربيّة. وبالاطّلاع ى افي اللّغة العربيّة للصّفّ السّابع؛ للوقوف عل 

و الكتابة بعامّة والكتابة الإبداعية ي تناولت الاتّجاهات نحعلى الأدب النّظري والدّراسات السّابقة الّت
في   (Graham, 2007; Cunningham, 2008)كدراسة    بخاصّة منها  الباحثون  أفاد  حيث 

قائمة خاصّة. يتضمّنها مقياس الاتّجاه نحو الكتابة الإبداعيّة، وإعداد    لتيالوقوف على أهمّ المعايير ا
ا، بدرجة كب( فقرة، يقابل كلّ فقرة منها تدريج  25وتصنيفها في ) جة  يرة، بدر خماسيّ )بدرجة كبيرة جدا

فقرات  من  فقرة  كلّ  نحو  اتّجاهها  عن  الطّالبة  لتعبّر  ا(  جدا ضعيفة  بدرجة  ضعيفة،  بدرجة  محايدة، 
 س الاتّجاه نحو الكتابة.قيام

   :صدق مقياس الات جاه

مين، وطُلب للتّحقّق من صدق مقياس الاتّجاه، عُرِض في صورته الأوليّة على لجنة من المحكّ 
داء الرأي فيه من حيث: مدى وضوح صياغة الفقرات، ومدى ارتباط إليهم الاطّلاع على المقياس وإب

الكتابة نحو  بالاتّجاه  المقياس  و فقرات  أو ،  بالحذف  الفقرات،  حول  ملحوظات  أو  آراء  أي  إبداء 
اللازمة ليخرج مقياس وظات أجريت التّعديلات  الإضافة أو التّعديل، وبعد الاطّلاع على هذه الملح

 ( فقرة. 20صورته النّهائيّة مكوّنة من )الاتّجاه نحو الكتابة ب

 :ثبات مقياس الات جاه

الدراسة مكوّنة ق على عيّنة استطلاعيّة من خارج عينة  بّ للتّحقّق من ثبات مقياس الاتّجاه طُ 
لمقياس إلى الحاسوب ( طالبة، من طالبات الصّفّ السّابع، حيث أدخلت استجاباتهن على ا20من )

قيم معامل الاتساق الداخليّ لفقرات المقياس، وقد بلغت    قمعامل الاتساسب   حُ لمعالجتها إحصائيًّا،  
 ( وهي قيمة مقبولة تربويًّا لأغراض الدّراسة. 0.85تمعة )مج لفقرات المقياسالداخليّ 
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 :البرنامج التعليمي  المقترح

 أسس البرنامج 

التّعل البرنامج  هذه  يقوم  في  المقترح  ماييميّ  نظرية  على  وسالوفي  الدّراسة   & Mayer)ر 

Slovey, 1997)  ّكل يشتمل  رئيسة،  محاور  أربعة  وتتضمن  الانفعاليّ،  الذّكاء  في  من  محو ،  ر 
المهارات ومؤشّراتها الأدائيّة، وتمثّل المحاور الأسس والافتراضات   المحاور على مجموعة من  هذه 

 مج، وهي:  الّتي يقوم عليها البرنا

ييمها والتّعبير عنها كتابيًّا من القدرات الفرعية الآتية: القدرة تتكوّن قدرة إدراك الانفعالات وتق  .1
ل الحركات أو ملامح الوجه أو الإشارات، والقدرة على  خلا  على التعّبير عن الانفعالات من

ا، أو صورة، أو أداء  موقف التّعليميّ المتضمّ التّعبير كتابيًّا عن الانفعالات الواردة في ال ن نصًّ
والتّ  الصّادقة  تمثيليًّا،  الانفعالات  عن  كتابيًّا  والتّعبير  بالمشاعر،  المتعلّقة  الحاجات  عن  عبير 

   وغير الصّادقة.

المعلومات  تت .2 إلى  الانتباه  التّفكير:  ل  تسهِّ الّتي  الانفعالات  عن  الكتابيّ  التّعبير  قدرة  ضمّن 
اعد على إصدار الأحكام عنها كتابيًّا، وتوليد الانفعالات الّتي تس  والانفعالات المهمّة والتّعبير

كتابيًّا، والتّعبير عن   لاتوالتّعبير عنها كتابيًّا، والتّعبير عن وجهات النّظر المتعدّدة في الانفعا
 الانفعالات وتطورها وتقلّبها كتابيًّا. 

عنه .3 والتّعبير  وتحليلها  الانفعالات  فهم  على  القدرة  التّالية:  تتضمّن  الفرعيّة  القدرات  كتابيًّا  ا 
خلال  تعيي من  تصنيفاتها  وبين  بينها  العلاقات  وإدراك  النّصوص،  في  الواردة  الانفعالات  ن 

كتابيّة،   والتّعبير  والأنشطة  الانفعالات  وكتابة  كتابيًّا،  المركّبة  الانفعالات  مسبّبات  عن  تّعبير 
 عن تطورها وتسلسلها. 

إدا .4 على  القدرة  القدراتتتضمّن  الانفعالات  أول  رة  الآتية،  المشاعر  الفرعيّة  على  الانفتاح  ها: 
لانفعالات الّتي يمكن أن يندمج ن االسّارّة وغير السّارّة وتقبّلها والتّعبير عنها كتابيًّا، والتّعبير ع

السّارّة الّتي يتجنّبها، والتّعبير عن الانفعالات  الطّالب وتلك  عالات وتعزيزها وتهدئة الانف  فيها 
 السّلبيّة.  
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ن الطّلبة  تعليم  تمّ  العربيّة حيث  اللّغة  كتاب  في  الواردة  القراءة  نصوص  من  مختارة  ا  صوصا
بأنشطة ومعالجتها  السّابع،  وما لغ  للصّفّ  البرنامج،  هذا  محاور  الطّلبة  إكساب  بقصد  وأدائيّة،  ويّة 

ات الكتابة الإبداعيّة واتّجاهات ائيّة؛ بهدف تحسين مهار تقوم عليه المحاور من مهارات ومؤشرات أد
 نحوها.  الطّالبات 

 :أهداف البرنامج الت عليمي  المقترح

 تية:  ف الآمن المتوقّع بعد تطبيق هذا البرنامج أن يحقّق الأهدا

 تنمية مهارات الكتابة الإبداعيّة لدى الطّالبات.   .1

 تنمية اتّجاهات الطّالبات نحو الكتابة الإبداعية.   .2

 لكتابة الإبداعيّة. والمهارة في ا بين الاتّجاه الإيجابيّ الارتباطيّة  تدعيم العلاقة .3

بالطّلاق .4 تتّسم  إبداعيّة  أفكار  إنتاج  على  الطّالبات  بتدريب  واالارتقاء  والأصالة  ة  لمرونة 
 والتّوسّع.  

الصّ   .5 بين  والتّمييز  وإدراكها،  الانفعالات  عن  التّعبير  على  الطّالبات  قدرة  منها  تنمية  ادق 
 زيّف كتابةا. والم

الطّالبات مهارة .6 المهمّة، والتّعبير عن أحكامهن    إكساب  المعلومات، والانفعالات  إلى  الانتباه 
 على الانفعالات المتقلّبة. 

الطّالبقدر   تنمية .7 كتابيّة،  ة  أنشطة  في  إدماجهنّ  خلال  من  وتحليلها  الانفعالات  فهم  على  ات 
ني الّتي ات، والتّعبير عن المعابين التّصنيف  إدراك العلاقةتمكّنهن من تصنيف الانفعالات، و 

  تعبّر عنها الانفعالات، وتنمية قدرتهن على فهم الانفعالات المركّبة وتطوّرها وتسلسلها.

ت بأنّ الكتابة الإبداعية وسيلة تُتيح لهنّ التّعبير عن المشاعر السّارّة الّتي  الطّالبا  وعي   تنمية .8
بها،   المرور  المشيفضّلن  يُحواستبعاد  الّتي  وسيلةاعر  وأنّها  عنها،  الانفعالات    جمن  لإدارة 

 ا. الذّاتية، والتّواصل مع الآخرين، وتهدئة الانفعالات السّلبيّة، وتعزيز السّارّة منه

  :المحتويات الت عليمي ة للبرنامج الت عليمي  المقترح

ني في  لدّراسي الثّامقرّر الفصل اموضوعات نصوص القراءة الواردة في الوحدات الدّراسيّة من  .1
العر  اللّغة  في  كتاب  قصيرة(،  )قصّة  الحاكورة  موضوعات:  أربعة  وهي  السّابع،  للصّفّ  بيّة 

إبدا  شعريّ(،  )نصّ  القدم  كرة  عملعب  )قصّة(،  عات  الصداقة  فضل  علميّة(،  )مقالة  لميّة 
 اتهنّ نحوها.  البات واتّجاهطّ واختيرت هذه الموضوعات لتنمية مهارات الكتابة الإبداعيّة لدى ال 
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ا .2 التّعليميّة  اللّغوية الأنشطة  التّدريبات  المقترح، وتتضمّن  التّعليميّ  بالبرنامج  المرتبطة  لتّعلميّة 
تنفيذ  عبر  المقروءة،  المادّة  مع  إيجابيّ  بشكل  التّدرّب  فرص  تتيح  الّتي  والكتابيّة  والذّهنية 

وير قدراتهن  ف تحسين فهم الطّالبات، وتطهدالنّصوص، بنشاطات كتابيّة مرتبطة بمضامين  
 للتّعبير عن مشاعرهنّ وانفعالاتهنّ.الكتابيّة 

 :محاور البرنامج المقترح ومهاراته

 إدراك الانفعالات وتقييمها والتّعبير عنها: ويركّز هذا المحور على أربع مهارات متمثّلة في:   .1

 و ملامح الوجه أو الإشارات.  القدرة على التّعبير عن الانفعالات من خلال الحركات أ -

كتابيًّا عن الانفعالات الواردة في النّصّ القرائيّ أو صورة مرفقة أو فيديو  القدرة على التّعبير   -
 وثائقيّ قصير.

 القدرة على التّعبير عن الحاجات المرتبطة بالانفعالات.   -

 القدرة على التّعبير كتابيًّا عن الانفعالات الصّادقة وغير الصّادقة.   -

 اول هذا المحور المهارات الفرعيّة الآتية: استخدام الانفعالات لتسهيل عمليّة التّفكير: ويتن .2

 الانتباه إلى المعلومات والانفعالات المهمّة والتّعبير عنها كتابيًّا.  -

 توليد انفعالات تساعد على إصدار الأحكام والتّعبير عنها.  -

 نفعال.  التّعبير عن وجهات النّظر المتعدّدة في الا -

 كتابيًّا.  التّعبير عن الحالات الانفعاليّة وتقلّبها -

 فهم الانفعالات، وتحليلها، وتتحقّق بالمهارات الفرعيّة الآتية:  .3

 تعيين الانفعالات وتصنيفها وإدراك العلاقة بين التّصنيفات.  -

 التّعبير عن المعاني الّتي ترتبط بها الانفعالات المركّبة.  -

 تطوّرها وتسلسلها. إدراك الانفعالات و  -

 رات الفرعيّة الآتية: إدارة الانفعالات: وتشمل المها .4

 الانفتاح على المشاعر السّارّة وغير السّارّة.   -

 التّعبير عن الانفعالات الّتي يمكن الاندماج فيها.  -

 التّعبير عن الانفعالات السّارّة وتهدئة الانفعالات السّلبيّة.  -
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 :استراتيجي ات الت دريس
التّ دّ تتح البرنامج، وأهد طرائق  البرنامج، ددريس في ضوء أسس بناء  افه، حيث تناسب طبيعة 

الإبداعيّةو  الكتابة  لتالّ   مهارات  البرنامج  يسعى  الصّ   نميتهاتي  طالبات  تنوّ السّ   فّ لدى  وقد  عت ابع، 
االتّ استراتيجيّات   البرنامج، مثل:  أنشطة  المستخدمة في تنفيذ  لي تنفيذ تي  تالّ   لحوار والمناقشةدريس 

 . العمل في مجموعاتو ،  سّرد القصصيّ الو ، هنيّ ة، والعصف الذّ الأنشطة القصصيّ 
  :الوسائل والأدوات الت عليمي ة

عرض   جهاز  مثل:  الأدوات،  من  عدد  مواقف، Dataاستخدم  تمثيل  وثائقيّة،  فيديوهات   ،
 سبورة، وأقلام ملونة، وصور مرفقة.  

 :بي ةاستراتيجي ات تقويم الأعمال الكتا
البات في مهارات الكتابة الإبداعيّة، تمّ استخدام لمعرفة مدى التّحسّن الذّي طرأ على أداء الطّ 

الذّات،  مراجعة  واستراتيجيّة  الأداء،  على  المعتمد  التّقويم  استراتيجيّة  الواقعي:  التّقويم  استراتيجيّات 
 الشطب، والاختبارات القصيرة. واستراتيجيّة القلم والورقة، والأدوات: سلّم التقدير، وقائمة  

 تحكيم البرنامج: 
البرنامج بصورته الأوّليّة المشتملة على المهمّات والمواقف والأسئلة على مجموعة من    ضعُر 

التّربويّ، وذلك للأخذ بلمحوظاتهم  النّفس  اللّغة العربيّة وأساليب تدريسها وعلم  المحكّمين في مناهج 
وضوح   بمدى  يتعلّق  فيما  الا وآرائهم  الذّكاء  لمهارات  المحتوى  ملاءمة  ومدى  نفعاليّ البرنامج، 

مهارات  لتنمية  البرنامج  عليه  يقوم  الّذي  المحتوى  ملاءمة  ومدى  مهارة،  لكلّ  الأدائيّة  والمؤشّرات 
 الكتابة الإبداعيّة والاتّجاهات نحوها، ومدى كفاية الزّمن المخصّص لكلّ مهمّة.  

مهمّات لات الّتي تركّزت حول تعديل الزّمن اللازم لإنجاز اوقد قدّم المحكّمون بعض الملاحظ
الكتابيّة، وتعديل بعض المؤشّرات السّلوكية لتتناسب مع الهدف ومع تنمية مهارات الكتابة الإبداعيّة. 
 وقد أُخذ بملحوظات المحكّمين وآرائهم، ليخرج البرنامج التّعليميّ بصورته النّهائيّة الّتي طُبّق وفقاا لها.

راسة   :متغي رات الد 
 يّرات الآتية: غتتناولت الدّراسة الحاليّة الم

: المتغيّر المستقلّ )البرنامج التّعليميّ( وله مستويان:   أولاا
 البرنامج التّعليميّ المقترح القائم على أنموذج ماير وسالوفي. -

 البرنامج الاعتياديّ.  -
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 ثانياا: المتغي ران الت ابعان:  
ــة ا - ــتملت علـــــى )الطّلاقـــــة، والمرونـــــة، والأمهـــــارات الكتابـــ ة، واشـــ ع( صـــــلإبداعيـــــّ ــّ الة، والتّوســـ

 لدى طالبات الصّفّ السّابع.

 اتّجاهات طالبات الصّفّ السّابع الأساسيّ نحو الكتابة الإبداعيّة.  -

 :المعالجات الإحصائي ة
الحسابيّة، والا المتوسطات  باستخراج  الباحثون  قام  فقد  الدراسة،  عن سؤالي  نحرافات وللإجابة 

و  الالمعياريّة،  الأحاديّ  التّباين  )متحليل  التباين  و ،  (One Way ANCOVAصاحب  تحليل 
( واختبار Eta Square(. ومربع ايتا )One Way MANCOVAالمصاحب )المتعدد  الأحادي  

 (.t-testت )
  :الدراسة ومناقشتها تائجن

ومناقشتها،   الأول  بالسؤال  المتعلقة  علالنتائج  السؤال  دلالة  ى  وينصّ  ذات  فروق  توجد  "هل 
متوسّطات الحسابيّة لأداء أفراد الدراسة  ال( بين  α  =0.05لالة الإحصائيّة )دّ إحصائيّة عند مستوى ال

الإبداعيّة  الكتابة  مهارات  من  مهارة  كلّ  وعلى  الاختبار  في  الأساسيّ  السّابع  الصّفّ  طالبات  من 
والتّوسّ  والأصالة،  والمرونة،  )الطّلاقة،  التّدريس منفردة  طريقة  لمتغيّر  تُعزى  مجتمعة  وعليها  ع( 

 برنامج الاعتياديّ، والبرنامج التّعليميّ القائم على أنموذج ماير وسالوفي(؟" لا)
:    جرى ؤال  للإجابة عن هذا السّ و  دلالة الفروق بين المتوسّطات الحسابيّة لأداء عيّنة  تحديد  أوّلاا

لمرونة،  ا و رات الكتابة الإبداعيّة المتمثّلة في )الطّلاقة،  الدراسة في الاختبار وعلى كلّ مهارة من مها 
التّعليميّ  والبرنامج  الاعتياديّ،  )البرنامج  التّدريس  طريقة  لمتغيّر  ا  تبعا وذلك  والتّوسّع(،  والأصالة، 

دلالة الفروق بين المتوسّطات الحسابيّة لأداء عيّنة تحديد  القائم على أنموذج ماير وسالوفي(، وثانياا:  
الكت  من اختبار  على  الأساسيّ  السّابع  الصّفّ  لمتغيّر باطالبات  ا  تبعا مجتمعة  البعديّ  الإبداعيّة  ة 

أنموذج ماير وسالوفي(، وفيما  القائم على  التّعليميّ  )البرنامج الاعتياديّ، والبرنامج  التّدريس  طريقة 
 يأتي عرض لذلك: 
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ع(مهارات الكتابة الإبداعي ة وتضم  )الط لاقة، و  -أولاا   المرونة، والأصالة، والت وس 

اطاالمتوسّ حُسِبت   المعياريّ لحسابيّ ت  والانحرافات  عيّ ة،  لأداء  طة  من  ابع  السّ   فّ الصّ   الباتنة 
فقرات  الأساسيّ  القبليّ   كلّ ل   الاختبار  على  الاختبار  لمتغيّ والبعديّ   مهارة من مهارات  ا  تبعا ر ، وذلك 
الجدول  و (، نموذج ماير وسالوفيأقائم على ال عليميّ التّ برنامج ال، و لبرنامج الاعتياديّ دريس )اطريقة التّ 

 .  يوضّح ذلك (2)

 الاختبار على فقرات الدراسةنة ة لأداء عي  ة، والانحرافات المعياري  طات الحسابي  المتوس   (2جدول )
البرنامج  ) دريسر طريقة الت  ، تبعاا لمتغي  لكل  مهارة من مهارات الكتابة الإبداعي ة القبلي ة والبعدي ة

 (رح المقتعليمي  ت  البرنامج ال، و الاعتيادي

 دريس طريقة الت   المهارة 
 داء البعدي  الأ داء القبلي  الأ

ط   المتوس 
 الحسابي  

 الانحراف 
 المعياري  

ط   المتوس 
 الحسابي  

 الانحراف 
 المعياري  

 المتوسط 
 الحسابي  المُعدل 

 الخطأ 
 المعياري  

 لاقة الطّ 

 0.49 10.47 3.01 10.23 3.44 9.90 ة عتياديّ الا

  عليميّ تّ البرنامج ال
 رح المقت

10.37 3.02 18.77 3.35 18.53 0.49 

   5.34 14.50 3.22 10.13 الكليّ 

 0.32 8.70 2.21 8.57 1.66 8.30 ة عتياديّ الا المرونة 

 

  عليميّ تّ البرنامج ال
 المقترح 

9.13 2.24 12.80 1.94 12.67 0.32 

   2.97 10.68 2.00 8.72 الكليّ 

 الأصالة 

 0.29 6.76 1.63 6.67 1.91 7.43 ة عتياديّ الا

  عليميّ تّ البرنامج ال
 المقترح 

6.93 1.93 11.23 1.98 11.14 0.29 

   2.92 8.95 1.92 7.18 الكليّ 

 ع وسّ التّ 

 0.42 9.71 1.92 9.67 2.95 9.83 ة عتياديّ الا

  عليميّ تّ البرنامج ال
 المقترح 

10.47 3.00 17.47 2.57 17.43 0.42 

   4.53 13.57 2.97 10.15 الكليّ 
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الدراسة في    نةعيّ لأداء  ة  طات الحسابيّ ة بين المتوسّ ( وجود فروق ظاهريّ 2ن الجدول )ن ميتبيّ 
وعلى   التّ   رلمتغيّ وفقاا    وذلك  ، البعديّ   ةالإبداعيّ   الكتابة  مهارات  من  مهارة  كلّ الاختبار  دريس طريقة 

عزل )حذف(   بهدفو   .نموذج ماير وسالوفي(أقائم على  ال  عليميّ تّ المج  برناال، و لبرنامج الاعتياديّ )ا
عينة   أداء  في  القبليّة  لمعرفة  وكذلك    ،ةالإبداعيّ   الكتابة  مهارات  من  مهارة  كلّ على  الدراسة  الفروق 

نامج  الظّاهريّة وفقاا لمتغيّر طريقة التّدريس )البرنامج الاعتياديّ، والبر الفروق  الإحصائيّة لتلك    لالةدّ ال
استخدم تحليل التّباين الأحاديّ المتعدّد المصاحب   فقد   ؛ التّعليميّ القائم على أنموذج ماير وسالوفي(

(One Way MANCOVA) ، يوضّح ذلك.  ( 3الجدول )و 

نة  داء عي  الحسابي ة لأطات متوس  لل المصاحب د المتعد   حادي  باين الأنتائج تحليل الت   (3جدول )
طريقة   ي:ر ب متغي  وحس ،ة البعدي  مهارة من مهارات الكتابة الإبداعي   كل   في الاختبار وعلىالدراسة 

 ( المقترح عليمي  ت  البرنامج الة، و دريس )الاعتيادي  الت  

 باينمصدر الت  

 المهارة 
الأداء  
 البعدي  

 مجموع 
 عات المرب  

 درجات 
 ة الحري  

 ط متوس  
 عات المرب  

 قيمة ف 
لالة   الد 

 الإحصائي ة 

 حجم 
 الأثر

 المصاحب 

لطّلاقة  ) ا 
 القبلي(

 0.129 0.007 7.984 53.186 1 53.186 الطلاقة 

 0.004 0.625 0.242 0.697 1 0.697 المرونة 

 0.063 0.063 3.605 8.648 1 8.648 الأصالة 

 0.012 0.413 0.682 3.276 1 3.276 التوسع 

 المصاحب 
 )المرونة القبليّ(

 0.039 0.144 2.198 14.639 1 14.639 الطلاقة 

 0.059 0.072 3.358 9.686 1 9.686 مرونة ال

 0.003 0.700 0.150 0.360 1 0.360 الأصالة 

 0.002 0.726 0.124 0.594 1 0.594 التوسع 

 المصاحب 
 )الأصالة القبليّ(

 0.008 0.525 0.409 2.725 1 2.725 الطلاقة 

 0.033 0.180 1.849 5.334 1 5.334 المرونة 

 0.006 0.587 0.299 0.717 1 0.717 الأصالة 

 0.014 0.390 0.750 3.604 1 3.604 التوسع 

 المصاحب 
 )التوسع القبليّ(

 0.047 0.109 2.657 17.698 1 17.698 الطلاقة 

 0.110 0.012 6.700 19.327 1 19.327 المرونة 

 0.105 0.015 6.306 15.128 1 15.128 الأصالة 

 0.018 0.320 1.006 4.830 1 4.830 التوسع 
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 باينمصدر الت  

 المهارة 
الأداء  
 البعدي  

 مجموع 
 عات المرب  

 درجات 
 ة الحري  

 ط متوس  
 عات المرب  

 قيمة ف 
لالة   الد 

 الإحصائي ة 

 حجم 
 الأثر

 دريس ريقة التّ ط
Hotelling's 

Trace=5.572 

الدّلالة  
ائيّة =  لإحصا

0.000 * 
 

 0.697 0.000 124.398* 828.695 1 828.695 الطلاقة 

 0.564 0.000 69.950* 201.779 1 201.779 المرونة 

 0.653 0.000 101.831* 244.288 1 244.288 الأصالة 

 0.746 0.000 158.710* 762.289 1 762.289 التوسع 

 الخطأ 

    6.662 54 359.728 الطلاقة 

    2.885 54 155.769 المرونة 

    2.399 54 129.544 الأصالة 

    4.803 54 259.363 التوسع 

 المجموع 

     59 1681.000 الطلاقة 

     59 518.983 المرونة 

     59 502.850 الأصالة 

     59 1210.733 التوسع 

 (α= 0.05عند مستوى الدلالة الإحصائية ) دلالة إحصائية  اتذ *

التّ إلى  ظر  وبالنّ  تحليل  )نتائج  الجدول  يتبيّ 3باين  إحصائيّ (  دلالة  ذات  فروق  وجود  عند  ة  ن 
على   البعديّ الدراسة  نة  ة لأداء عيّ طات الحسابيّ ( بين المتوسّ α  =0.05ة )لالة الإحصائيّ مستوى الدّ 

ر طريقة  يّ لمتغعزى  يُ ع(  وسّ لاقة، والمرونة، والأصالة، والتّ )الطّ ة  مهارة من مهارات الكتابة الإبداعيّ   كلّ 
لالة  حيث كانت قيم الدّ ،  نموذج ماير وسالوفي(أقائم على  ال  عليميّ تّ ال برنامج  الة، و دريس )الاعتياديّ التّ 

لكلّ الإحصائيّ  أقلّ   ة  المهارات  من  الإحصائيّ الدّ مستوى  من    مهارة  )لالة  ومن  (،  α  =0.05ة 
االمتوسّ  المعدّ لحسابيّ طات  يتبيّ 2)جدولفي  لة  ة  دالّ (  فرق  وجود  )الطّ   اصائيًّ اح   ن  مهارة  لاقة،  في 

دريس دريس باستخدام طريقة التّ واتي خضعن للتّ البات اللّ ع( بين أداء الطّ وسّ المرونة، والأصالة، والتّ و 
الطّ الاعتياديّ البرنامج  ) أداء  وبين  اللّ (  للتّ البات  خضعن  طريقةواتي  باستخدام  دريس التّ   دريس 
على  ال  عليميّ تّ البرنامج  ال) الطّ ماي  نموذجأقائم  أداء  ولصالح  وسالوفي(،  اللّ ر  خضعن  البات  واتي 

 نموذج ماير وسالوفي(.أقائم على ال عليميّ تّ البرنامج الدريس )دريس باستخدام طريقة التّ للتّ 
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التّعلو  والبرنامج  الاعتياديّ،  )البرنامج  التّدريس  طريقة  فاعليّة  أنموذج  لإيجاد  على  القائم  يميّ 
، (والتّوسّع  والأصالة،  والمرونة،  )الطّلاقة،مهارات الكتابة الإبداعيّة    ة منماير وسالوفي( في كلّ مهار 

( 3من الجدول )   –، فقد وجد  Eta Squareباستخدام مربع إيتا    Effect Sizeتمّ إيجاد حجم الأثر  
-  ( التّرتيب  على  يساوي  طريقة  0.746  ، 0.653،  0.564،  0.697أنّه  متغيّر  أنّ  يعني  وهذا   ،)

)ال على برناالتّدريس  يفسّر  وسالوفي(  ماير  أنموذج  على  القائم  التّعليميّ  والبرنامج  الاعتياديّ،  مج 
( حوالي  لأداء 74.6%،  65.3%،  56.4%،  69.7التّرتيب  الحسابيّ  المتوسّط  في  التّباين  من   )%

الأساسالدراسة  عيّنة   السّابع  الصّفّ  الإبداعيّة  )طالبات  الكتابة  مهارات  من  مهارة  كلّ  على  يّ( 
الدّراسةلمعتا في  تنمية مدة  في  المقترح  التّعليميّ  البرنامج  فاعليّة  على  النّتائج  هذه  من  ويُستدلّ   ،

 مهارات الكتابة الإبداعيّة. 

 اختبار مهارات الكتابة الإبداعي ة مجتمعة  -ثانياا

الحسابيّ المتوسّ   حُسِبت والانحرافطات  المعياريّ ة،  عيّ ات  لأداء  )نة  ة    فّ الصّ   الباتطالدراسة 
الأساسيّ السّ  فقرات    (ابع  والبعديّةعلى  القبليّة  مجتمعة  الإبداعيّة  الكتابة  مهارات  ا تبعا لها،    اختبار 

نموذج ماير وسالوفي(، أقائم على  ال  عليميّ تّ البرنامج  ال، و لاعتياديّ لبرنامج ادريس )ار طريقة التّ لمتغيّ 
 يبيّن ذلك:  (4الجدول )و 

اختبار مهارات  على  الدراسةنة ة لأداء عي  فات المعياري  نحراة، والا طات الحسابي  المتوس   (4جدول )
، لاعتيادي  لبرنامج ا دريس )ا، تبعاا لمتغير طريقة الت  الكتابة الإبداعي ة مجتمعة القبلي  والبعدي  

 ( المقترحعليمي  ت  البرنامج الو 

 طريقة التدريس
داء القبلي  الأ داء البعدي  الأ   

ط  المتوس 
 الحسابي  

 الانحراف
ري  معياال  

ط  المتوس 
 الحسابي  

 الانحراف
 المعياري  

 5.74 35.14 7.15 35.46 ةعتياديّ الا

 عليميّ تّ البرنامج ال
 المقترح 

36.90 7.20 60.27 7.78 

 14.03 47.71 7.13 36.18 الكليّ 
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في  الدراسة    نةعيّ لأداء  ة  طات الحسابيّ توسّ ة بين الم( وجود فروق ظاهريّ 4يتبين من الجدول )
الإبداعيّ مهار اختبار   الكتابة  وذلك  البعديّ   مجتمعة  ةات  التّ لمتغيّ وفقاا  ،  طريقة  )ار  لبرنامج دريس 

وبهدف عزل )حذف( الفروق في نموذج ماير وسالوفي(،  أقائم على  ال  عليميّ تّ البرنامج  ال، و لاعتياديّ ا
القبليّ،    مجتمعة  ةيّ الإبداع  الكتابة  مهارات  اختبارسّابع الأساسيّ على  أداء عيّنة من طالبات الصّفّ ال 

لتلك    لالةدّ ال لمعرفة  وكذلك   لمتغيّر  الفروق  الإحصائيّة  وفقاا  التّ الظّاهريّة  )الاعتياديّ طريقة  ة،  دريس 
المصاحب  فقد استُخدم تحليل التّباين الأحاديّ  نموذج ماير وسالوفي(؛أقائم على ال عليميّ تّ البرنامج الو 
(One Way ANCOVA) ، يوضّح ذلك ( 5الجدول )و . 

 على الدراسة نةعي  داء الحسابي ة لأطات متوس  لل المصاحب  حادي  باين الأنتائج تحليل الت   (5ول )جد

لبرنامج  دريس )ار طريقة الت  ، وحسب متغي  البعدي   مجتمعة الإبداعية الكتابة مهارات اختبار
 ( المقترح مي  عليت  البرنامج ال، و لاعتيادي  ا

 باين مصدر التّ 
 مجموع

 عاتالمربّ 

 ت درجا
 ةحريّ ال

 طمتوسّ 
 عاتالمربّ 

 قيمة ف 
الدّلالة  

 الإحصائيّة 

 حجم 
 الأثر

  المصاحب
 )الاختبار القبليّ( 

1476.294 1 1476.294 68.008 0.000 0.544 

 0.871 0.000 384.995* 8357.351 1 8357.351 طريقة التّدريس

    21.708 57 1237.339 الخطأ 

     59 11619.650 المجموع

 (α  =0.05ئية عند مستوى الدلالة الإحصائية )إحصادلالة    اتذ *

ة عند  دلالة إحصائيّ   اتق ذو ن وجود فر ( يتبيّ 5الجدول )في  باين  ظر إلى نتائج تحليل التّ وبالنّ 
البعديّ على   الدراسة  عيّنةداء  المتوسّطات الحسابيّة لأبين  (  α    =0.05ة )لالة الإحصائيّ مستوى الدّ 

الإبد الكتابة  مهارات  مجتمعة،  اعيّ اختبار  لمتغيّ ية  التّ عزى  طريقة  )ار  ادريس  ، لاعتياديّ لبرنامج 
للاختبار ة  حصائيّ الإلالة  دّ كانت قيم الحيث  ،  نموذج ماير وسالوفي(أقائم على  ال  عليميّ تّ البرنامج  الو 

الإحصائية   الدلالة  قيمة  من  أقل  جدول)وم،  (α  =0.05)ككلّ  الحسابيّة  المتوسّطات  يتبيّن 5ن   )
فرق د اللّواتي الّ  وجود  الطّالبات  أداء  بين  الإبداعية مجتمعة  الكتابة  اختبار مهارات  على  إحصائيًّا 

خضعن للتّدريس باستخدام طريقة التّدريس )البرنامج الاعتياديّ( وبين أداء الطّالبات اللّواتي خضعن  
التّد أنموذج ماير  للتّدريس باستخدام طريقة  القائم على  التّعليميّ  )البرنامج  وفي(، ولصالح  وسالريس 
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على  القائم  التّعليميّ  )البرنامج  التّدريس  طريقة  باستخدام  للتّدريس  خضعن  اللّواتي  الطّالبات  أداء 
 أنموذج ماير وسالوفي(. 

التّعليميّ  و  والبرنامج  الاعتياديّ،  )البرنامج  التّدريس  طريقة  فاعليّة  أنموذج  لإيجاد  على  القائم 
 Effect Sizeكتابة الإبداعيّة مجتمعة، تمّ إيجاد حجم الأثر  ت الماير وسالوفي( على اختبار مهارا

(: وهذا يعني 0.871أنّه يساوي )  -(  5من الجدول )  –، فقد وجد  Eta Squareباستخدام مربع إيتا  
القائم على أنموذج ماير وسالوفي( يفسّر   أنّ متغيّر طريقة التّدريس )الاعتياديّة، والبرنامج التّعليميّ 

التّر  التّباين في المتوسّط الحسابيّ لأداء عيّنة  87.1حواليّ )تيب  على  على اختبار الدراسة  %( من 
يُستدلّ من هذه النّتائج على فاعليّة البرنامج   مهارات الكتابة الإبداعيّة مجتمعة المعتمدة في الدّراسة.

ه، وأساليبه، وأنشطته اراتية مهارات الكتابة الإبداعيّة، من حيث محاوره، ومهالتّعليميّ المقترح في تنم
 المتنوّعة، وتفعيل دور الطّالب ومشاركته فيه. 

البرنامج   الّتي امتاز بها  الطّالبات إلى الخصائص  التّقدّم في مستوى كتابات  ويمكن أن يعزى 
تنمية مهارات الطّالبات في الكتابة الإبداعيّة،   القائم على أنموذج ماير وسالوفي، فقد أثّرت إيجاباا في 

من  الكتف كثيراا  تتضمّن  أدائيّة،  لغويّة  انفعاليّة  عقليّة  عمليّة  تُعدّ  البرنامج  هذا  فق  و  الإبداعيّة  ابة 
الّتي اشتمل عليها  الممكن مقابلة المحاور الأربعة  أنّه من  المترابطة، ولا سيّما  المتسلسلة  العمليّات 

الانفعالات لتسهيل عملية التّفكير، دام  إدراك الانفعالات وتقييمها والتّعبير عنها، واستخ  البرنامج من
الكتابة   بعمليّات  وتدريبات  أنشطة  من  تتضمّنه  وما  الانفعالات  وإدارة  وتحليلها،  الانفعالات  وفهم 

( والنّشر  والتّصحيح  والمراجعة  الأوّليّ  والتّأليف  التّخطيط  فيعلّم Almahmud, 2008الرّئيسة:   ،)
المو  الطّالبة كيف تتفاعل مع  الكتابة، وكيف تعبِّر عن مشاعرها وانفعالاتها، ضوعاالبرنامج  قيد  ت 

إدارة  على  قدرتها  إلى  إضافة  للقارئ،  جاذبة  بطريقة  المعلومات  تقديم  في  انفعالاتها  توظّف  وكيف 
بالاعتب الأخذ  مع  الإبداعيّة.  الكتابة  خلال  من  وتعزيزها  عمليّة انفعالاتها  الإبداعيّة  "الكتابة  أنّ  ار 

خطوات متتالية متتابعة، تمرّ بمراحل متعدّدة حتّى يعبّر الفرد عن انفعالاته وأفكاره من    مركّبة، تتكوّن 
 (.  Younis, 2007, 79وينقلها إلى القارئ بأسلوب جديد" )

ا إلى استراتيجيّات التّدريس الّتي تضمّن ها البرنامج التّعليمي ويمكن أن يعزى هذا التّحسّن أيضا
دو  تفعيل  على  عملت  الالمقترح،  التّعلميّة ر  التّعليميّة  البيئة  وتوفير  الصّفيّة،  المواقف  في  طّالبات 

النّشطة؛ وهذا بدوره شجّعهنّ على تنفيذ الأنشطة والتّدريبات الّتي تضمّنها البرنامج التّعليميّ المقترح، 
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لى ع  بةالطل  يحفّز  أن ذلك (  Bar-On, 1997)  ون أبار    . ويؤكدونمّى مهاراتهنّ في الكتابة الإبداعيّة
 .م في أثناء الكتابةتي تواجههالمشكلات الّ  بداع والابتكار وحلّ الإ

ويمكن أن يعزى التّقدّم في مهارات الكتابة الإبداعيّة إلى إجراءات التّدريس المتّبعة في البرنامج  
ال مع  المعلّمة  سارت  حيث  المقترح،  التّدريب التّعليميّ  أثناء  في  متسلسلة  منظّمة  بخطوات  طّالبات 

الكتابة الإبداعيّة، ابتداءا من إدراك الانفعالات وتقييمها والتّعبير عنها، وتوظيف هذه الانفعالات على  
خلال   من  وإدارتها  وتحليلها،  الانفعالات  وفهم  المطروح،  الموضوع  في  التّفكير  عمليّة  تسهيل  في 

حيحيّة؛ ممّا عزّز أداء الطّالبات التصويم الأعمال الكتابيّة وتقديم التّغذيّة الرّاجعة  الكتابة، وانتهاءا بتق
في اختبار مهارات الكتابة الإبداعيّة مجتمعة، إضافة إلى ما قدّم من توجيهات وإرشادات، وأساليب 

لتّعليميّ بخطواته  تعزيز ملائمة أثناء ممارسة الكتابة وبعد الانتهاء منها. وبذلك يتّضح أنّ البرنامج ا
للطّالبات الاجتهاد، وحفّز الدّافعية لديهنّ لتطوير أدائهنّ وصولاا   أتاحوإجراءاته، وأنشطته وتدريباته،  

 إلى إنتاج عمل كتابيّ إبداعيّ مُتقن.  

ويمكن أن يعزى تفوّق أداء طالبات المجموعة التّجريبيّة في مهارة الطّلاقة إلى الخصائص الّتي  
ال بها  أنشطامتاز  من  عليه  اشتمل  وما  المقترح  التّعليميّ  و برنامج  للنّصوص ة،  المناسب  الاختيار 

المقرّر تدريسها في دروس الكتابة وتحليلها، إضافة إلى المحاور الّتي تضمّنها البرنامج الّتي تتطلّب 
والتع إزاءها  انفعالات  وتوليد  بها،  المرتبطة  والعبارات  المفردات  وتحديد  المشاعر،  عنها؛ تسمية  بير 

والمرادفا المفردات،  توليد  في  ساعد  و ممّا  ذات ت،  الجمل  من  عدد  أكبر  في  الأضداد، واستخدامها 
المجموعة   لصالح  الطّالبات  لدى  الإبداعيّة  الكتابة  مهارات  تنمية  في  بدوره  أسهم  وذلك  المعنى، 

 التّجريبيّة. 

مهار  في  التّجريبيّة  المجموعة  في  الطّالبات  أداء  تفوّق  نظر  أمّا  وجهة  من  فيرجع  المرونة،  ة 
نشطة، والتّدريبات الكتابيّة، واستراتيجيّات التّدريس الّتي تضمّنها البرنامج،  الأ  الباحثين إلى مجموعة 

الّتي ركّزت على توجيه انتباه الطّالبات إلى المعلومات المهمّة والتّعبير عنها، والتّعبير عن وجهات 
ف تجاهها، مواقاء هذه المعلومات، وإصدار الأحكام عليها وتكوين الالنّظر التي تكوّنها الطّالبات إز 

كتابيّة؛   أنشطة  عبر  ذلك  عن  والتعبير  وتقلّبها  المختارة  النّصوص  في  الواردة  الانفعالات  وملاحظة 
الطّالبات للاندماج في النّصوص المقدّمة كما لو كُنّ كاتبات لها، وإقدارهن   ممّا أتاح الفرصة أمام 

الأ  على كتابة ببعض  للنّصوص، واستبدال  أكثر ملاءمة   فكارعناوين جاذبة وملائمة  أخرى  أفكاراا 
والدّرس،  المناقشة  قيد  للموضوعات  أخرى  حلول  أو  نهايات  اقتراح  على  وإقدارهنّ  رأيهنّ،  بحسب 



 ...ة داعيّ مهارات الكتابة الإب حسيننموذج ماير وسالوفي في تأ قائم على   أثر برنامج تعليميّ 

 امل علي العتوم د الحوامدة، كفؤا الحوراني، محمد رشا محمد                                     
 

124 

أكدته   أنشطة كتابيّة متعدّدة. وهذا ما  إلى آخر عبر  لغويّ  إلى تحويل الأفكار من شكل  بالإضافة 
 . (Zenasni & Lubart, 2002)ئج دراسة زِناسني لوبارت نتا

التّجريبيّة فقد يُعزى إلى أ  الطّالبات في المجموعة  الّذي حقّقته  مّا التحسّن في مهارة الأصالة 
طريقة معالجة النّصوص والموضوعات الّتي اشتمل عليها البرنامج، وما صاحبها من ع رْضٍ للصّور 

يعتها، ثمّ التّعبير ب طبلائمة، إضافة إلى الأنشطة التّعليميّة وتصنيفها حسوالفيديوهات الوثائقيّة الم
عمّا تشير إليه الانفعالات المركّبة، وملاحظة تسلسل الانفعالات للشّخصيات الواردة في النّصوص 

كان  أو تسلسل انفعالات الطّالبة إزاء المعلومات الواردة في النّصوص، والتّعبير عن ذلك كتابيًّا، ممّا  
أفك إضافة  في  الطّالبات  قدرات  تنمية  في  أثر  جله  النّصوص،  ار  إلى  مسبوقة  غير  أصيلة  ديدة 

علاقات  ببناء  قيامهنّ  إلى  بالإضافة  جديدة،  بنظرات  النّصوص  في  الواردة  المعلومات  إلى  والنّظر 
حلولاا  كتابتهنّ  في  ذلك  أسهم  كما  النّصوص،  في  الواردة  والأفكار  المعلومات  بين  إبداعيّة    جديدة 

العلا ذات  عليهنّ  طُرِحت  الّتي  بللمشكلات  فق قة  و  بالدّرس  تناولْنها  اللّواتي  النّصوص  مضامين 
 البرنامج. 

أمّا تفوّق أداء الطّالبات في المجموعة التّجريبيّة في مهارة )التّوسّع(، فقد يُعزى إلى ما اشتمل 
في زيادة فاعليّة الطّالبات وتفاعلهنّ مع عليه البرنامج من أنشطة وتطبيقات ومواقف، كان لها أثر  

مطروحة، إضافة إلى التّغذيّة الرّاجعة التصحيحيّة المستمرّة من المعلمة في أثناء تنفيذ  ت الالموضوعا
إزاء  والسّلبيّة  الإيجابيّة  انفعالاتهنّ  عن  كتابيًّا  للتّعبير  الطّالبات  أمام  الفرصة  وإتاحة  البرنامج، 

النّصوص ومضام النّصوص، و موضوعات  في  الواردة  للانفعالات  انفعالاتهنّ تعزيينها، وتقييمهنّ  ز 
إبراز  ومحاولتهنّ  الطّالبات  حفز  في  أثر  له  كان  ممّا  السّلبيّة؛  انفعالاتهنّ  من  والتّقليل  الإيجابيّة 

فقرات قدراتهنّ الإبداعيّة الكتابيّة برفد الأفكار الرّئيسة بأفكار فرعيّة ملائمة، وإعادة صياغة بعض ال
مزيد  إعطاء  إلى  إضافة  جديدة،  معلومات  والأحداث من    بإضافة  الشّخصيات  حول  التّفاصيل 

البرنامج في خلق جوٍّ من المنافسة   والعناصر الّتي وردت في النّصوص المختلفة، إضافة إلى أثر 
 . (Gasemi, et al., 2013; Sancehez, et al., 2011)الإبداعيّة لديهنّ، وهذا ما أكّده كلٌّ من

الدّراســـــــــــــــوق نتائج  اتّفقت  الحـــــ ــــــــــــد  دراســــــــــــــة  نتائج  مع  دارديـــــــــــــــــاليّة  ولوجــــــــــــ ــــة  ان ــــــــــلّا 
(Dardella & Logan, 2007  تعلّم في  وسالوفي  ماير  أنموذج  استخدام  فاعليّة  أظهرت  الّتي   )

الكتابة أهميّ   مهارات  دراستهما  نتائج  أظهرت  الجامعة، وقد  الدى طلبة  المهامّ  ة  في  الانفعاليّ  لذّكاء 
أو استخدام   أو إصدار حكم،  أو تكوين موقف تجاه حدث ما،  الّتي تتطلّب حلّ مشكلة ما  الكتابيّة 
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ن أكّدته  ما  وهذا  مختلفة،  بطريقة  النّصوص  إنهاء  أو  ما،  فكرة  عن  التّعبير  في  الأدبيّة  تائج اللغة 
ا. واتّفقت مع نتائج درا الّتي أظهرت   (Wing, et al., 2006)نغ وآخرين  سة وِ الدراسة الحالية أيضا

أنّ تنظيم الانفعالات والتدرّب على أنشطة مصاحبة لمهارات الذّكاء الانفعاليّ أسهم في تنمية مهارات 
المواقف الصّفيّة أنشطة قائمة  الكتابة؛ لما اشتمل عليه من تنويع في استراتيجيّات التّدريس، وتضمين

وتوظيفها في تدريب الطّلبة على الكتابة. كما اتّفقت نتائج الدّراسة الحاليّة مع   اليّ على الذّكاء الانفع
وآخرين   قاسمي  دراسة  يتعلّمون    (Gasemi, et al., 2013)نتائج  الّذين  الطّلبة  أنّ  أظهرت  الّتي 

الجدال، يصبحون محفّزين على أو  انفعالات وعواطف، وبذلك   الكتابة،  استخدام معلومات تتضمّن 
ن أكثر قدرة على إدارة انفعالاتهم أثناء الكتابة؛ لأنّها تتيح لهم فرصة التّعبير عنها. واتّفقت صبحو ي

ا مع نتائج دراسة  الدّراسة أيضا في أنّ تدريب   (Abdolrezapour, 2012)  أبدولريزابور  نتائج هذه 
الان الذّكاء  وفق  محالطّلبة  دراسة  ونتائج  الكتابة.  في  مهاراتهم  طوّر  إزادبانا   و  مّديفعاليّ 

(Mohammadi & Izadpana, 2018)   الانفعالات تنظيم  في  ا  واضحا أثراا  الانفعاليّ  للذّكاء  أن 
الكتابيّة. واتّفقت  الطّلبة  الطّلبة في الكتابة، وأنّ توليد أيّ انفعال إيجابيّ يحسّن من مهارات  ومهارة 

ال نتائج دراسة هنسن وليجراند  نتائج  الحاليّة مع  الّتي   (Hansenne & Legrand, 2012)دّراسة 
أظهرت أنّ تدريب الطّلبة على مهارات الذّكاء الانفعاليّ يسهم في تحفيز السّلوكيّات الإبداعيّة لديهم.  

ولوبارت   زِناسني  دراسة  نتائج  أظهرتها  الّتي  النّتائج  أنّ    (Zenasni & Lubart, 2002)ومع 
 لمهامّ الإبداعيّة.في ا العاطفة الإيجابيّة لدى الطّلبة تعزّز أداءهم  

الثاني  بالسؤال  المتعلقة  على  النتائج  السؤال  وينص  دلالة    ومناقشتها،  ذو  فرق  يوجد  "هل 
الدّلالة الإحصائيّة ) القبليّ والبعديّ البين  (  α = 0.05إحصائية عند مستوى  الحسابيّين  متوسّطين 

دام طريقة التّدريس )البرنامج التّعليميّ استخالعيّنة التّجريبيّة الّتي خضع أفرادها للتّدريس بلأداء أفراد  
 القائم على أنموذج ماير وسالوفي( على مقياس الاتّجاهات ككلّ؟" 

 انالمعياريّ   ان، والانحرافان القبليّ والبعديّ الحسابيّ   انالمتوسطحُسب    ؤالللإجابة عن هذا السّ و 
ها للتّدريس باستخدام طريقة التّدريس فرادعيّنة الدراسة )المجموعة التّجريبيّة( الّتي خضع أأفراد  لأداء  

الاتّجاهات ككلّ  على مقياس  أنموذج ماير وسالوفي(  على  القائم  التّعليميّ  ))البرنامج  الجدول   ،6) 
 .  يوضّح ذلك
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أفراد العي نة  لأداء  انياري  المع انوالانحراف ،  ان القبلي  والبعديالحسابي   انطالمتوس   (6جدول )
رادها للتدريس باستخدام طريقة الت دريس )البرنامج الت عليمي  القائم على ع أف الت جريبي ة ال تي خض

 أنموذج ماير وسالوفي( على مقياس الات جاهات ككل  

 داء البعدي  الأ ء القبلي  لأداا

ط المتوسّ 
 3.55 3.10 الحسابيّ 

الانحراف 
 المعياريّ 

0.33 0.30 

 

)يتبيّ  الجدول  من  ظاهريّ 6ن  فرق  وجود  الم  (  الحسابيّ توسّ بين  )ط  القبليّ  والمتوسّط 3.10   )
البعديّ ) للتدريس باستخدام طريقة لأداء    ( 3.55الحسابيّ  أفرادها  التي خضع  التّجريبيّة  العيّنة  أفراد 

مقياس   على  وسالوفي(  ماير  أنموذج  على  القائم  التّعليميّ  )البرنامج  ككلّ،  التّدريس  الاتّجاهات 
( لمجموعتين t-testفرق الظّاهري )الأثر(؛ استخدم اختبار )ت( )ا الولمعرفة الدّلالة الإحصائيّة لهذ

 ( يبين ذلك.7مترابطتين، والجدول )

أفراد العي نة الت جريبي ة ، لأداء ين القبلي  والبعدي  الحسابي   ينطلمتوس  نتائج اختبار )ت( ل (7جدول )
ليمي القائم على أنموذج ماير لت عدها للت دريس باستخدام طريقة الت دريس )البرنامج اال تي خضع أفرا

 وسالوفي( على مقياس الات جاهات ككل  

 
داء  الأ

 القبلي  

داء  الأ
 ي  البعد

درجة   قيمة ت 
 الحري ة

لالة   الد 
 الإحصائي ة

حجم 
 الأثر 

ط المتوسّ 
 الحسابيّ 

3.10 3.55 

*8.436 29 0.000 1.54 
الانحراف 
 المعياريّ 

0.33 0.30 
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 القبليّ والمتوسّط الحسابيّ  ط الحسابيّ المتوسّ لالة إحصائيّة بين  دود  ( وج7ن من الجدول )يتبيّ 
الّتي خضع أفرادها للتّدريس باستخدام طريقة التّدريس )البرنامج  لأداء    البعديّ  التّجريبيّة  العيّنة  أفراد 

وسالوف ماير  أنموذج  على  القائم  طر التّعليميّ  فاعليّة  ولإيجاد  ككلّ،  الاتّجاهات  مقياس  على  يقة  ي( 
نحوها،  الطّالبات  اتّجاهات  على  وسالوفي(  ماير  أنموذج  على  القائم  التّعليميّ  )البرنامج  التّدريس 

الأثر   حجم  )  Effect Sizeحُسِب  قيمته  بلغت  ا(  (  1.54الّذي  جدا )قويّ  تأثير  على  يدلّ  الّذي 
 . حوهااتّجاهات الطّالبات نعلى  على أنموذج ماير وسالوفيبرنامج التّعليميّ القائم لل

ويمكن أن يعزى ذلك إلى أسباب تتعلّق بالبرنامج التّعليميّ القائم على أنموذج مايرو سالوفي  
طالبات  قامت  والّتي  يتضمّنها  الّتي  الأنشطة  في  البرنامج  تدرّج  حيث  من  الانفعاليّ،  الذّكاء  في 

التّجريبيّة بأدا الذّكاءالمجموعة  المرور بمحاور  التجربة، من خلال  أثناء  أنموذج الا  ئها  فق  نفعاليّ و 
الوجه   حركات  خلال  ومن  كتابةا  انفعالاتهنّ  عن  التّعبير  للطّالبات  أتاحت  الّتي  وسالوفي،  ماير 
والإشارات، والتّعبير عن حاجاتهنّ المنبثقة عن هذه الانفعالات، وتوليد الانفعالات الّتي تساعد على 

وتسلسلها وتقلّبها، إضافة إلى التّعبير   الاتصدار الأحكام، وتكوين وجهات نظر متعددة حول الانفعإ
التّعليميّة  المواقف  تتطلّبها  الّتي  بالانفعالات  الطّالبة  واندماج  وتسلسلها،  المركّبة  الانفعالات  عن 

عن   والتّعبير  وتعزيزها،  السّارّة  الانفعالات  عن  والتّعبير  ممّا التعلّميّة،  وتهدئتها؛  السّلبيّة  الانفعالات 
الطالبات وتخوّفهن من ممارسة الكتابة، وتكوين اتّجاهات إيجابيّة لدى الطّالبات قلق أسهم في خفض 

الكتابة  مهارات  تعلّم  في  حققتها  التي  النتائج  إلى  إضافة  الكتابة.  نحو  التّجريبيّة  المجموعة  في 
إيج اتجاهات  تكوين  في  ساهمت  ويؤكد  الإبداعيّة  نحوها،  )ابية  أن    (Williams, 2012ويليامز 

. وهذا ما أكدته نتائج دراسة  جاهاته نحوهر في اتّ تؤثّ   في موضوع ما وتفاعله معه  المتعلمجاح  نجة  در 
( أن التدريب على الذكاء الانفعالي حسّن من علاقة المعلّم  Abdolrezapour, 2012)  آبدلرزابور

ا عند استخدام الاستراتيبطلّابه وجعلها أكثر إنسانيّة،    ة ت الاجتماعيّ جيّاوجعل الطّلاب أكثر اندماجا
 الفعّالة. 

( أنّ تطوّر انفعالات  Zenasni & Lubart, 2002وأظهرت نتائج دراسة زناسني ولوبارت )
ا  الفرد يؤثّر إيجاباا على الإبداع في مهاراته الأربع: الأصالة، والمرونة والطّلاقة والتّوسّع، ولا سيّما إذ 

انفعالاتهم وعواطفهم وما يدور في نفوسهم. ويؤكد عن    كانت المهمّة الإبداعيّة تسمح للأفراد بالتّعبير
ا نتائج دراسة هنسن وليجراند )  (.Hansenne & Legrand, 2012ذلك أيضا
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تنمية  في  ومؤثراا  فاعلاا  كان  المقترح  التّعليميّ  البرنامج  أنّ  على  النّتيجة  هذه  تدلّ  أن  ويمكن 
وناتّ  إجراءاته،  خلال  من  الكتابة  نحو  الطّالبات  المعلمة شاطاجاهات  ودور  واستراتيجياته،  ته 

عن   للتّعبير  الطّالبات  أمام  الفرصة  وإتاحة  التّعلّم،  في  الوجداني  الجانب  على  وتركيزه  والطالبات، 
التّعبيريّة للاتّجاه   ذواتهنّ، وانفعالاتهنّ، وأفكارهنّ بطريقتهنّ الخاصّة، ويأتي هذا منسجماا مع الوظيفة

( المعايطة  أكّدها  التّعبيريّة تظهر من خلال  Al-Ma’aitah, 2000الّتي  الوظيفة  أنّ  تبيّن  ( حيث 
بطرائقهم  ذواتهم  عن  للتّعبير  أمامهم  المجال  تفسح  الّتي  الاتّجاهات  من  لمجموعة  الطّلبة  تبنّي 

 الخاصّة، والاستجابة للمتغيّرات من حولهم.  

وّن الانفعاليّ في التّدريس المكجاهات الطّالبات نحو الكتابة الإبداعيّة إلى وضوح  ويعزى نموّ اتّ 
إضافة إلى المكوّن المعرفيّ. وما تضمّنه المقياس الّذي أعدّه الباحثون حول اتّجاهات الطّالبات نحو 

إ الإبداعيّة.  الكتابة  نحو  والاتّجاهات  الانفعال  مفهوم  بين  ربط  من  الإبداعيّة  أنّ  الكتابة  إلى  ضافة 
يسهم في تكوين الاتّجاه الإيجابيّ نحو الكتابة، ولا سيّما أنّ   ن أنتطوير مهارات الذّكاء الانفعاليّ يمك

انفعاليًّا إضافة إلى النّضج المعرفيّ. إضافة إلى أنّ نجاح  ا  التّعلّم يتطلّب نضجا النجاح في مواقف 
لة  تاج أعمال كتابيّة أكثر إتقاناا يعبّرن فيها عن حاالطّالبات في المهمّات الكتابيّة، وقدرتهنّ على إن

اخليّة لفظيًّا، يرتبطان بشعور الفرد أو عاطفته تجاه حقيقة أو موقف ما، وهذا ما أكّدته نتائج دراسة  د
 ( أن هناك علاقة بين اتّجاهات الطّلبة نحو الكتابة وجودة أدائهم الكتابيّ. Hukill, 2006هكيل )

( من حيث Graham, 2007الدّراسة مع نتائج الدّراسة الّتي أجراها غراهام ) وتتّفق نتائج هذه  
ا   إنّ الاتّجاه نحو الكتابة يتطلّب تدريباا للطّلبة على إدارة انفعالاتهم والتّعبير عنها، وتتّفق النتائج أيضا

تتأثّر بكفاءة   ( الّتي أكّدت أنّ الاتّجاهات الإيجابيّة نحو الكتابةNasr, 2003مع نتائج دراسة نصر )
 مين في مواقف التّعلّم على الجانب المعرفيّ والانفعاليّ.  لمعلّ طرائق التّدريس وتنويعها، وتركيز ا

  :الت وصيات

 في ضوء النّتائج الّتي توصّلت إليها الدّراسة يوصي الباحثون بالآتي:  

البرنامج التّعليميّ المقترح،    توجيه اهتمام القائمين على تعليم اللّغة العربيّة وتعلّمها إلى استخدام -
واسترات مهارات  يجيّ بإجراءاته،  تدريس  في  التّدريبية،  ونشاطاته  تقويمه،  وأساليب  تدريسه،  ات 
 الكتابة الإبداعيّة. 
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على   - وتدريبهم  الانفعاليّ،  الذّكاء  بمفهوم  لتعريفهم  العربيّة  اللّغة  لمعلّمي  تدريبيّة  دورات  عقد 
 يّة.  بداعالصّفيّة. وبيان دوره في تنمية مهارات الكتابة الإإجراءات تطبيقه داخل الغرفة 

في  - والتّعليم  التّربيّة  في وزارة  العربيّة وكتبها  اللّغة  على تخطيط مناهج  القائمين  اهتمام  توجيه 
الكتابة؛ باعتماد خطوات منظّمة، ونشاطات   أثناء بناء دروس  الجانب الانفعاليّ،  إلى  الأردنّ 

واستراتيج تقويم  تدريبيّة،  واستراتيجيّات  كتابيّة،  ومهامّ  تدريس،  الضّعف    تسهميّات  علاج  في 
 الحاصل في مهارة الكتابة الإبداعيّة، وتؤدي دوراا في تنمية الاتّجاه نحوها.  

اللّغويّة  - المهارات  في  الانفعاليّ  الذّكاء  أثر  تبحث  الّتي  البحوث  من  مزيد  إجراء  إلى  الدعوة 
 سيّة المختلفة. الأخرى، وفي المراحل الدّرا
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